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कादधिदििषा दिष्य ददप म्पप्रपो म मेणरलाष् सयत स्वना) 
निश्मितकि दे सिषे शातय मभ भारय विषयो श! संग गप पिया सवा \ पार- 
श्तुदय ( पिष्‌ , यैष, पटिनयरक खर रोम ) फ भिपिु चुन के दे उुषपन्त 
रोगिषीखा के प्यामदारिक मूवरपषक्ददे भमि-पष्िि णद \ माग, भूय, गल, 
एन्द, सए, सपो, एए ष्ठे दए पीडा तपा व्रिदोत दिना प्र पपन सद्वि 
गैरी म्‌ परिमा गया टै \ रेन िनिघय न्न स्यायतरिष्र एप तिम्‌ प्राः इष प्रन्य भर स्प 
क्षयि पपा, हैषा करो पू प्रय प ष ११ पलिनपो पदि षतु, 
पान्द-प्स-णएष्-मोए-निदाप-जन-गूष-दमि-तम तारि एम दैनिङ उपयोग के 


भ्य म्र पन्ने तपा प्िकना-द्रिषुट-प्लुनाद भादि प्रहस अवयतणो फा ययन भी 
पीन दै\ वैरर परमाप, परिष पयाय कृषपना, अयसे, सीहा, सावार, 
पातूपपातुशु ए शोषन-मारप-पत् पातन शादि रम्या पिष्य भो उपयोगिता दौ पसीद 
परण्लेष्मेषे फारण षणी सूरः निरीरण ष्टि सं कोभल ` ते सके--उनकफा 
मीरिद नपा-कम निर द \ यमा-विरेनादि ष्म सम्मधो पमौ शातय पिय 
प्व मापरो र पे समो रतो का विदान एव दि्तृत शिङित्ता कषा यष तो योगरलाकर 

कारी श्पनो विशेषता ६ \ मम यदित निष्ठि कम यहे ठी प्यावद्रारिफ प्व दष्ट 
पनल टै, दूरे ्रन्पो क समान समी प्रफार फ़ द्ट-शुत योगे का प्पीन फलेवर सग्रह मात्र 
नदी ह \ सदेष प एवल मोमरलाकर का विधियत्‌ अस्ययन करक मनस्वी -पकति यशस्वी 
विस मन स्ता टर \ 


पठने उपयो प्रन्य फ प्रेता कितना निस्पुट्‌ पव उत्सगैरील था छि भ्रन्य प फ 
मूत्त कर्‌ मी खाटविषपङ़ कुदं उरतेख नदा ले पायाद \ प्रार्म घ शक्ति एव पुत्र गुर 
दर-दरि-्रप-प्रिदयो तया गुर ढो बद्ना शीर अन्त त प्यागणन्द्र दिबाफरः सदवै द्वार 
ोमत्तनाढर के भप्ययन फी कामना-वस यही उस महाव तपस्वी का आत्मनिवेदन दै \ भरन्य 
मै मगप्रका् ढे उरण देने से आयार मादिप से परवरं होने का ठया दादिएत्य 
जनपद शच हौ समी दस्त लिखित प्रतिमे! की उपम्ि एव बही विशे प्बार्‌ दनि से विद्रा 


[> ] 

भनुसन्पाय कराम को 8वल ऋसि एव स्यान फा शुच उतुमान द सका है \ भला निम: 
मदापुदष ने शने विश्पल शरन्य ये अपना मापेस्लेख तक गही करिपा--जानण्र हौ ब्व 
किया--उका परिवियानु धान धृष्त जहां सो गैर क्या दै १ उष परम माटि्र महामा 
कास्दा परिचय उसके प्रन्य का मधिकं से यथिक मनुशौलन भर्‌ प्रसार दै \ यथपि शत 
न्य माषा षहुद स खरल पव वोच दै, दिन्तु वसम रय ३ दरयाणु ॐ भतत 
कम हेते जारहे ई, जदपश्नम प्व सुविधाकी सोगमे रे श्रन्यरलो का धस्यषने कम 
षता जारदयदे\ एी रथि से न्या अथक से भथिक प्रसार फे के निप श्ठौरम्ण 
सखव पुस्वकालय के स्वत्लाधिकारी परण भागवत बान जयदष्णदास-हरिदाम यु ने "दिधो- 
विनी) हिन्दी भाषा यका ष प्रकाल पिया ट \ मापा एका मै मयाश्रि प्रय कौ मौलिकदा 
सुदित रखते हिना किद्ठी साग-रेट या विम्य के शबल मपान्तर भ्र सरल हिन्दी 
धै फिया गा रै, जिसे पाटने षठो निना भ्रेष) ढे प्न्य कत फे मूल विष्य फा ररास्वा 
दन षै स्के\ मदि माषा टीका क भाम्यणु से पाठनने के मान्‌ प्र मूल प्न्य कै धप्ययमे एवै 
मनन टौ मनिनि जरत दो जाय ले प्रकाशक का धम साये ष्व जायमा--कपोकि रए 
राज षी विकरण शकि उपरो छाया से यदी छे सफ्ठी--घर एव प्वागतम्निषम पयन्तु परितः 
शयोगरदराफरम्‌ मह दिप तप्य क पकमात्र स्पृ यौ स्पृहणीय ने रणी \ प्तप 
समान मलिति सनमानू) की भण 
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¶ उत्तराम्‌ { 
श्प तकशैनिदान ष्याय्यास्यामः। 


यर ६ारीते- 
धनद्रताधाय दरपिएं गुमोय फोपा-मष्रप्यमघ्च | 
समापस-से प्सा निरीदव भयार्दितो विष्णुस प्रदिष्टः) १ ॥ 
स दिष्ुषु्ादपिमोदिताष्मा पपात भूम प्रथितः स शूरः ॥ 
स पद्चमूतातुमतं हरीर परचूपपष्यस्य दि पषपरिः ४२ ॥ 
शल्य उापपि--सम्देयम मानै {लवे महपणन परशोप परमे ए्टेहुर्रिवनी 
केपि फो भाना दभा सरता देस कर मयते दापित एोकर पिप्ठुके उरीरमे पद्‌ (मक्र 
प्व) प्ररिश्हो णपा। इ्मपर पिष्युने दषा स्थानि एकारसे मूर्ति होङरषद्‌ 
(द्रिद्यल) भूमिर गिर पषटाभौर पो एटनामतते प्रसिरिएठमाञ बह पाचमौतिकरीर्षौ 
पूपा ६1 द्यो शल की प्रापमिङ उति रै ॥ ४-२॥ 
शटरोपणयत्पी्ठा यस्यारस्मादजायणे । प्िणसग्मपं येन शमाः पुरापिदः ॥ ६॥ 
निमे श ग्ने डे समान भवरत पीड़ा हौ भवा छने समान णठ हारते 
तिद से श्प पल रोष पतातत पिरारदो ते कटारे ॥९॥ 
पद्ुस्मोदनवपस्य पस्मापीपा श्व वेदना ! शप्यषस्य मयति ठस्माष्टुटमिदोध्यते णा 


भूमरोगमे द्द स्पानषोप्रोद्ने फ समान तीतर पोदा हेती ९ प्तल्यि शते “प 
कते ६॥४॥ 


तस्य सप्रधामाद- 
ध्रपण्दोपैः समस्ामष्नद्रः छसोऽधा मपे । सर्दपयेतेषु शरेषु प्रायेण पदन प्रयु" ॥ १1 
दष का मिदान--वातादिकः पथक्‌ र दोषों से, श्द्रोषते मामसेनोरदो-दो दोरपोके 
पकयरक़ोपसे (द्रदन धौपसे) श्यलरोग धाठ प्रफारकारोतारै। धनसमप्रदरङे शूने 
श्राव बायुकौष्ो प्रथानता रदतीरै१९॥ 
वातिकशुलस्य कारण र्षण धराद 
भ्यायाम्रयानादुतिमेधुनाच प्रभागराच्छीतजरातिषानाच्‌ 1 
फटापसुद्गाढकोक्षोरदूपादर्यपेरूपाष्यशनामिघाताव्‌ ॥ १ ॥ 
फपायतिष्ठातिविरकप्रदिर्दयदलरकप्कशाकास्‌ । 
विर्व मूध्रानिष्येगरोघार्धृपफोषवास्रादति्ास्यमाप्याद्‌ ॥ २7 
घायुः प्रणडो लनयेदि शर हत्पारयषटत्रिकयरिषदे से । 
जी प्रवपे च घनागमे च पीते च कोप ससुदैति णादम्‌ ॥ ६1 
साज धुर--भपिफ भ्यायाम, भपिक यान ( वोदेन्दाथो मादि षौ सवारी ) भौर मति 
मैथुन फरने से भयिक्‌ जागने से, धिक शीतल श्रू पीने से, मटर, मुंग, अरहर, काते भौर 
सवि रूख पदार्थं का सेवन, भप्यशन ( मोजन रर चुके पर पनः भोजन ) कएने से, भापात 
६२ ६९ यो० 


४६8 योगरन्राफर" । 


गने से, धिक कराय निक्त तया भति सूदे ( ष्ठि) मभरादि पदामु, पि 
संयोग पिरद वभा ष्टु ( घमय ) मिदद्) पाम्‌, ब्द (च्लेर + (1 
शाकादि फे सेवन ठे, मल, शुक) मूत्र ध्या वाददे मेगा घवरोप कने ते, अधिक दो$, 
उपाक तया मपिदरदतने भीर गोढने सै ब्दा इभा (कुरिति) वयु इत्य, पानम, पठ, 
तिदे श्रीर्‌ भूशय मे शू च्म केर देलार। ष्ट गष ओं मै (मोयन दे पने प्ट) 
श्ररीपकषटरमे (ष्याम), व्वा तपा कीतका मे भगिएतीमदोवार१२१९॥ 
अदरयहकोपममरकोपौ पिद्वावसस्वम्थनणोदभेकगै । ` 
सिग्धोष्णमोज्यैषठ दाम प्रयाति ॥ ४॥ 
भार २ शष ठमनरोताहेषीरगार्‌र "षट ामेगषठ म्र भौर मरू चया भोषायु 
फा भरवरोप भौर एड वुमनि ( मेदने ) के समान पाडा ये सभ्‌ र्न हते । दपा परु (धानम) 
शूष सेद शमं, भ्यदन (ेखमुदोनादि ) तेथा.ल्निप एव इष्य पदात के भोगन पपे पै णत 
दीवार) ये उपरोक्त निशान ठेथा गे वान शेलफे५४॥ 
पैचिकस्प कारणं एष्षगे चार 
छारातिसोष्मोष्णविदादिरैटनिष्पादपिण्यावमुररत्ययूचा ! 
फटेवग्टसौषीरसुरायिङारैः फोधामटापासरधिपवापः ४ १ ॥ 
प्राम्याह्ियोगाषदाभैरविदुग्धं पित प्रकुप्याऽश्छु करोति शम्‌ । 
षण्मोदादार्तिफर हि नाभ्या सप्येदमूष्दा्रमरोपयु्छम्‌ 1 २॥ 
पिन श--मपिक क्षार्‌ य पदाय, मति दीश्ण~उष्ण मीर दार्कारक पापै, तेत, सेम 
हिल फी पपे, कृषी फा यूप, सि फृटुभम्त, पमी, रा नादि मदणपि सपि प्रोष 
फन से, मपि सेवन, भिक परिम ठषा पुपर सेवन ते, सधिष मैषुन शरे भद्‌ भोमन फे 
विद्य ने से, पित्त रौप कृपित शो कर श्ल रोग ए उन कर देता ६, मित्ते दषा, भोर 
द्ा६ भौर नाभिस्पान मे पीडा, सवेश, मूर्धा, भ्रम भीर शोष होता ६॥ १-२॥ 


अप्यण्दिे कुष्यति शाधृराप्रे निदापकाणे ्थ्वाए्यपे प 1 
पीते च शीतैः समुदैति धाम्ति सुस्यादु्ीतैरपि भोजनैध ॥ ६॥ 
श्प शुष्का कोप मप्याइ, भवीपत्र, गृष्म भोरदए्दश्रतु मे पिक रोवा ६ै। पद 
५ ठन) शल धोतका् म, श्रीत रपति भोर सवादु (मधुर) तषा दद प्रदाषी के 
मोन छान्त होना र ॥ १६-१॥ 
दकेप्मिश्स्व कारन र्दे षादइ-- 
छानूपपारिसडिारपपोपिष्ारैमातेरपिष्हतराविख्दाष्डषटीभिः। 
धन्येयद्ाप्तचतद्ेरपि हहुभिध शठेप्मा प्रकोपसुषगम्य करोकि शुम ४ १॥ 
कफम शट--भानूपदथ क सीरा $ माठ, वरय (माप्वाप्रि) जीवो $ मपि, चरक 
एष का पीवा, दूष ढे विकार दष भादि दे मापङ हेवग, मास्त, ददि भार, पिष्टी, द्वह 
पूरी भादधिफ भिषा तेदन शया धन्याय सही मोतिके ककव कारणात श शपि 
होर श उत एग दैवा १॥ ११ 
न द्वएटापकाससदनादितमप्रचेदधेरामाशय व्विमिव्थेषरिरेषरवैः। 
सु सैव हि श्यं फुल ऽिमाप सूपोदयेऽप निनिरे व पुमागम स ॥ २ ॥ 
ष्प्र(कयन) शख एतास (उवद), शप दिरि्हा, शदरि, ताटापताद, भामाएव 
मे भद्रा शोपा (रमे यर्वा लाह चछ दोदर सदसत भोगम भने दर 
ददप दे नदय, दिर ब्द दथा पन्त छर्म भरिद पादा ऋलमात्रा शो ४1 भरि 
भिगन्या द्ग शत्य द्रदट१२४ 
तनिणशिम्मद्‌~-सरदेषु शेषेषु च तपटिदधं विधारय घर्वमदं हि शम 1 
शुकूएममं विपयन्रदुकयं दिवर्यमाये अवर्ग सस्णाः 6 ५ 
एमिपातरष सूत-गय दत्र सष शरो कष्ठ प्रस्मपदधष्पय भ्रन्विोर्े रव 


11 
॥: 


्यष्जिष्िसा । ४५५ 


एतन्म एर जते ददत हिरि टदास्छङेएमाम इट रदस्य! परो दिद रेद एयाञ्व 
भषठेरे। षदो पिद ध्रएप्यदै१६॥ 
भायदपा-धरोपहर्टापपमोयुखदपीमिषपानदरभेरः। 
शमय टिम समागदिमरामोनपं एलरुदाष्म्ति ॥ १५ 
भाष्य एत (रभर्‌+ द भारोर (दरम्‌ पुषथुषादर) कश्दाा, दप, एते धुरेण 
शरीर परभारे एण रदः {९ गपानं हात दोना, भामा, स्प दादर तौर रोपे 
भर दसा वष स्ठर प्रद च्छद गमान च्छन्दो सो भमन पह 
बएथर०२१॥ 
रिरो ~ 
रिषेप्ट्परैर पिष्ट दिदोदयम्‌। बरी दस्प्यपारयद्‌ च शषः दपदानिरः॥ १४ 
दिरोष्य ददति रष्ष दोषे ररे द धनात स्थषद्‌ा भो एरय भीर 
निष द्टपभूषारप, एष्य श्ष्टरोट दाष्देएषहम स्वनो मुदु दते स्ते शतकम 
शृ जननापाहिदि११ 
छौ दप्रामिमष्ये पप श्‌ कसपैरिः। दाटन्दर्रा परो पितिपो दातरि १३ 
न्मिदषमेश्हिर्पन, दोर नामिदमत्पये पूनकेरेरी दय्‌ श्यमना 
पापि । मिष पूषमे पो दा तराकदटएो उम मानद सानमा दाहि ९॥ 
शव्ापे-पातामफ परिवगते पदुम्ति रित्तामरे कापि पदात माभ्याम्‌ । 
हैष्पारपदुौ दरपरिरिषट रदपु देसु च एप्रिपायाए ४१४ 
त भानर्‌प्े (निक) त्रिनिद्ड तत्तत मूवापरमेरोमट वावत भदानण्ार, 
भोनाभिरपायेषोर पिथव पदा दाना तपा योहपदनरासरेफगण कोरी षो 
बट्दययद्दा दातार तपापो पम्ू स्वनोमे हेष एसानन र्ता जाना १११ 
सप्पापाष्परव्णाद-~ 
पुदोपोपियिवः साप्यःषस्पमाप्यो प्रियोषगः ॥ परदोषोप्पिते पोरषवमाप्वा भूयुः ॥ 
पाप्याा्यना--पर दोप 8 सतत्र एमा दाल एष्य दता ६, दो दोनो प रतव हषा 
बरटनाप्प भोर प दोषो छि उत्यत्र दमा दूल हया भनेर स्पद्ररोे वुर 5 भयत कठि 
पपा भसाप्प सतार 1९॥ 
नेषदरकानाद- 
पेदनापिद्पा मूष प्ानादो गोरदाएषी । धमो उरः पूय च यरहानिस्ठयैय च र. 
फासः शास्र दिष्ण च शुटस्पोपदरषा स्मृताः ॥ ११५ 
श के उपद्रव दल रोग मे यदि भिपोद्ा, पषा, मूर, भागाद्‌, सता भरमि 
शूरता, गल दो हा, पात, शस मौर दिषो षो एदं उपद्रव जानना चादि । | 
- शय सामान्यतः द्रलचिषिरसा । 
छदन स्यद्‌" पाचनं फटयर्तयः। सारभूणश्च च रुरिकाः सस्वम्ते शुष्टदाम्तये ॥ १ ॥ 
चामा यत श्ट चिफितता-- र रोग को शान्ति के ल्थि धमन प, रुद्र कमै स्तन्न 
कम्‌, पाचन, फलव्ि, क्षार व्ूमै भौर छार यचिक्षा घाद का प्रयोग उषम होता रै॥१॥ 
॥ श्य घातशरलचिित्सामाद- 
श्रवा पतु चाज शूर स्ने्सेदैरपाषरेष्‌ 1 पायसै हृदारापिष्डे, सिनिम्धे्षा पिसितो्र! 19 
क्षाष्ठकारी हि पवन॑स्तस्माचं ए्वरया जचेत्‌ 1 सस्य शखामिपद्चस्य स्येद्‌ पष सुखावष्टः ॥२॥ 
दावद्पर चिकिस्परा--यादद्युलः चान कर ठस्फे शियि स्नेहन कम भौर स्देदन क्म रना 
व्वाष्िपि भौर फीर, चो ध्रौर स्निग्ध ( स्ने९ पु्त ) मास्त रस भादि पिखाना चादिये। षद्‌ 
षाठ शाुकारौ ( शीघ्रता कस्ते वाखा ) £ इसलिये प्ते श्रोघ्रता से जवना चयि ( चमन्‌ करम 
शाथे ) शख वावेम शरू से युक्त रोगी ॐ छे स्वेद फे खवर र १-२॥ 
विख्कस्वस्वेद.-- 
शुपवारिदिनिष्पिशटतिटकवोष्णपोरटी 1 समिता जटरस्योष्वं सुषु शर पिनाशयेस्‌ ॥ 4 ४ 


भै 


शप 
॥। 


४६६ ओगरनाकर1 


पिष्टक सदशय क साम परिखो पाषठकेर भस्त अनादर पेड 8.3 
गम कए उदर्‌ ढे ठप्‌ कराए २ माने ते दह षो ( वातर्‌ शूल को ) भर रवा ९१ ११) 
खेपठेफौ-- ` वि ॥ 
मामिरेयास्पेष्टूढ मर्दनं भाजिरान्दिषय्‌ । िदवैरण्दतिषेवाऽपि पिरैसेन पोर ॥१४ 
देप मौरसेक-्मनस्छकोरानोके साय पासश्र्‌ छठ बनाफरनानि प्वानद्रष 
ह्न षे भगवा बेट एौ दाल, परण्डमूर श्ये दार मौर पिट र्नपे सयान केकएकामोरे साव 
पीस रर्योर म बाय कट पेन धर कलमे ते वातिक शुर मष्ट हदा र॥६॥ 
इर्प्पादिमूष -पावाप्मक दुन्यचिरेण शट स्ने यस्तु ङटरयपूपः । 
सैयो ग्योषदुठः सषटवः सदिष्ुसौदचणदादिमाढय 1 १ ॥ 
ङख्तमादि यूष -सेन्पा नम्रक, पडि भौर भनार दाना शक पू्यो पे युक कुउमी कय 
मेँ स्नेह (प्रन मिनचर दिखाने से वातिर शल दीप्र नट शतारे १॥ 
बृलादिाप- 
पणापुनर्चैरण्दष्तीद्रयमो (रै.1 छाय सदिद्युखवणः पीतो वासस्लं णये 1 4 ॥ 
वादि एास--करिभारा, ननैव पएरण्यम्‌र, छोटो पटो, ब्दो कतै भौर भो प्तममाग्‌ 
छेद्र कषक श्समे शद सोप यर ते नमकङे चूं भदेर देकर पन ्पने से यातव 


द्य नेष्ट हेवा है ॥ १॥ 
श्रवा नागयदि ~ 


मागदरण्डयोः फापः फा दन्दयपरय धा । दिद्यमीक्व्ोपेतो पाशी यारणः प १ ग 
मागत पाथ-सोरि भौर ण्रण्दमूख भरदा भद्रजौरा काय बना इर उं (दोनों 
एा्पोम) चद शीय भोर प्ीवयैन ममम फे भूमं शा पेप देष एन रने धे वाष््व नश 
पोता ट॥१॥ 
एरथादिनूरणम्‌--एरअसीषर्घटनागराण सरामठामाौ सममागिकानाम्‌ 1 
पूर्णं कुष्णेन णेन पीतं समीरणृ्ट विमिदन्वि षच ४ १ ॥ 
पृरणादि वपे ग्रथ, पमरप नम्‌, सणि भोरश्द होप ताद्रम्यो पो सममायरेस् 
सूरण कर भो गरम जल फे सगत छे पायषएनं स पातम एल एीवरमश्दोश्ररे॥१॥ 
राजिपदिरेष- 
शृतनिफारिप्रुष्ट्क च गोतकेण घ पेरितम्‌1 तेन छेदेन पपाद मू वातसमुदधपम्‌ 11 १ 1 
सानिरादि परर भीर सहिव्न शी टार दो गायके रक के साय दीप कष्ककना 
म उदर्‌ पर छेपकलेघे शोप कात से एष्यथ दण नषटषोना 1११ 
टिर्ग्वारिर-- 
हह सैट सख्यं गोमूपरेय पिपाचिवम्‌ । गामिस्याने गर्तस्य यस्य शं पेद ध $ ६ 
शटि हेप--दाग, तरर शा ठेठ मो से-पानमरः स्मगो सेमूत्म निराङ्र/ने८ > 
भ्ठ पौष्ादे एम गाधिकदूल ए उदे नामिर्ान पर कंद कना शष्यि । शमठ 0 


मषटरोतारै२॥ व | 
-तैटमेर्टमं वाऽपि दुदामूषटस्य यारिमि। । पीतं निहम्वि सायेपं हिद्ुसौवर्च्ागितम्‌ 9११. 

शू भौ८ मारोद मे (वरिस रर शरा वैल दन के ष्ठाय मेमदिरशर भण सम 
क्वाण मोर पौवर नप्र यूर्तक्ो देमूर दे पमे प्रिद पान कलने षे श्वयेय खद 
पाचिग्यूरमर्शोशा६५२१ 


श्य रिष्ठश्रलचिकिस्सामाह 1 

चामरे त्पिदश्डाभं परोटेष्रसादिभि- 1 दश्वदवरेथरेव्सरयमिपणयुमरि रमेः 181, 
विपु निरिस्वा--प्पय स्थर कं रषद दरक पध सीरद्छरे एभामिष 

(भारि पदे कन्य वामगते) बमन दना स्यि । दथादु (िषम युस्नमेश्वददर 


ट्म देद्य दथेमोि स्पन्द जिवि ४१४ = 


श्ूलचिकित्सा। ६६७ 


दाताष्यापिरश० -- सतायरी सयाद चार्पाटदुपमोररेः 1 
शतशीठ पिवे्ोय सगुटदौव्ेशरम्‌ 1 पिषशुखाप्याष्नं दिपएारयरपमिष्पुम्‌ ॥ १ ॥ 
हारादि फाथ~-रताष्ते, नेधोमधु, दरिभारा, कुरा, मोपरू पम माग शेकर पाप वनषिर्‌ 
शीतल फर्‌ उसमे शुष पुता भौर मथु एस प्षठेप हैदर पान श्रे से दिएमरल, रचनष 
(साद), दाह, एकक, ररर भौर बमन नरशेनार।॥१॥ 
शृ्व्वादिकाय"-- 
एदतीतो दररण्ददुदाकागेशवाटसा । पीताः पितम धू सो एन्युः सुदारणम्‌ ॥ १॥ 
बृएयाटिकाय-षर क्टेरो, गोतरू, एरण्टमू दश्च शी णद्‌, दाम (रषी)षी षप 
ईष्ट जरः एग पवाला पमा भाग छेदर पाकर पान श्रनि यित से कठिन पि्ठजशृषट 
शोप षट रोता र1१॥ 
त्रिफ्लारण्षधारि-- 
प्रिपटार्यपफायः दकरारौप्रसयुख 1 रषपपिरहरो दाहपिप्युटनियारणः॥ १ 
प्रिफष्टारग्वपाद एाप--भ।बटा, एर, बदेदा भौर भमरताप्त सभाग सदर फाध बर सोत 
होने एर शफर भीरम्धुकफाम्र्ठेरदैकप् गा श्णेभरेररूपिठि दाह हया दिरशृरूफो मष्ट 
कठा १॥ १॥ 
प्रिफटादि -- 
परिपटारिष्टपशटयाहस्दफारग्यपैः शतम्‌ । पाययेन्मधुममिधं दषदष्ापशा पये ॥ १॥ 
त्रिपष्टादि एाप--भावरा, दरा, बरत, म श प्रार, मेढीमपु, कुटी, भमषताप्त का गृहा 
समभागष्टदर एनय रर शील दोने एर मधु फा भ्ठेरदेमर पान मरनेसेदाष भौर दूूकोः 
दमम फरता ९॥१॥ 
छताक्रीस्वरस कूच 
एतायरीरसं सौवरयुषट पातः पिपेघर । दो पशान्सयथं सयपित्तमयापहम्‌ ॥ १ ॥ 
शतार स्वरस--शतादरि स्वरम मधुश प्रक्षेप देकर प्रा फाल परान करसे 
भौर शल शान्त टोएर छव प्रार्‌ कै पिचमरोग नष हे रै॥ २ 
धाध्यादियोग - 
धाभ्या रसं विद्र्था धा ग्रायन्तीमोरतनाग्युना । पिवेसशफैरं सचः पिरणटनिघारणगम्‌ ॥# 
चाप्याद्वि योग--भादले फः स्वरस मथवा मिदारोकन्द ष स्वरस सया श्रायमाम भौर सुषा 
इने छाप दाकर फे प्रेष वौ देकर रन फएरने से दित्तनदयल शमन दोता े॥१॥ 
पात्रीपू्णादि- 
भरणिष्ठत्पिसशर्टष्ं धाप्रीचू्णं समादिकम्‌ । सयुर प्रतस्म्मिधां भयदा हरीतकीम्‌ १ 
धाधोचूर्ण ~ भागे @ शणं को मघु फे साय रे बाकर भगवा एरक चूर्णं फो पुराने थ्‌ 
भौर पत दे साथ मिखाकर मक्ष कले ते पित्तजदू न्ट होतारे।॥१॥ 
गुणादियोगाः-- 
शुडराटियवष्ठीर सर्पिदुग्य पिरेचनम्‌ 1 जाङ्गखानि ख मांसानि मेपञं पि्तश्ुटिनः ॥ ¶ ॥ 
गुढादियोग-य पुराना, श्ालिधान, जौ मौर दूष इनका खीर पिनि से, समा दूधर्मे 
प्रत भिन्मपर पिानिप्ते, विरेचने देते ते, नागर जोषो के माए शा रपत पिरनि प्ते पि्जद्यषुः 
श्यमन दता र॥१॥ 
श्रय कफश्लचिकफित्सामाद 1 
श्षाक्यन्म जाह्न मसमरि९ फटुक रसम्‌ । मघानि जीगगोधूम कफर प्सोजयेत्‌ ॥ १॥ 
कफ शरू चिदधित्सा--कफ शलः मै शाशिषान्य; जागरू जीने फा मांसरस, नीम, कटरसयाले 
पदायै, मय भौर पुराने शेष शाकी प्रयोग करना चादिये ॥१॥ ˆ ~ 
तरिरूवणादिचूणेस्‌-- > 
छवणत्रयसंयुख पथ्वक्ों सरामटम्‌ं । सुखोष्णेनाम्मसा पीते कफशणदरं परम्‌ ॥ १ ॥ 


द योगरत्राकरः 1 


द्िल्यगाभि चू{-तै-भानमक, सोषर्‌ नमर ( सौवचन ), विद्नमड, पीप, रिपदामूल, 
स्य, चिथदमून प्रोटि सौद ययुख्ोण, समभराग दर पू्ंणर दष्क दे धयुभामे ने म 
फरनेतेषलषोनटक्नेषेकिरि ठ्ठमरै११४ 
पिदोषद्रश्विकित्सामा । 
रद्ठपुगेवोग--- 
पशचवूणं सण्यणं सदिद स्पोयपयुतम्‌ । उप्णोदकेन एस्पीठे हन्ति शट ग्रिदोपम्‌ ए १ ॥ 
शपूगेयाग--रङ्गमरम, से-पानमकर, छद्म स्तोटि, धीपरि भीर मसि गम भागञ्द्र 
शरूयदर श्थ्योदक् के मनुर्न चे गन ररते से प्रिदोचन दूत मध कता १॥१॥ 
मन्डराषडेद--- 
शोमूप्रसि्यमष्दूरं ग्रिफरायूणसंयुघम्‌ ! विषिदद मघ॒सपिरम्या शट हन्ति परिरोपभम्‌ ॥२॥ 
मण्ट्रादशेश-योमूत्र के योग से (लद क्रिया हुमा मण्ट्ूरमस्म भौर दर-ग्ल्त दथा मोक्ख 
इ्नफा नू, सब ममान माग रेक मधु भीर प्त्रे भयुपान से देवन केसे प्रदोष 
न्ट शोता९॥२॥ 
धरय धामध्रतयचिफित्सामाह 1 
ामशरटे प्या कार्यां कषएशूविनारिमी । सोपमाहरे सरथं यचदप्निपियर्षनम्‌ ४ १॥ 
भागश चिरिस्ता--माम से उ्पत्द्युर गे फफचदाणषो नर फरमे शौ पम्पूत तिषा 
ठवेयामाम दो नट कलेवाटी सम्पूणं भव सिया (भोपप पव्वादि) भौर जोर भग्निबम्‌क 
तरियारथे १ उह फनी नादिये ॥१॥ 
चित्रकादिषाषं -- 
विषकष्मपियहरण्स्ष्टीधान्यठै शवम्‌ । सदिङुसै-पयपिषमाशरदरं परम्‌ ॥ १ ॥ 
यिधका एाय--चिव्रदमूम, (विपरामूल, एरण्डमू, सोहि, धनिदा भौर प्रगपदाना पम 
माग द्पर फाय फर उमये शपा, से-पानमरु भौर भिध्लमक पा पर्य हेपर हेर्न ब्पनेतति 
भाम न्ट शोवार॥१॥ 
एरष्दरादिणाय -परण्डविषषषृ्तीहयमाणुद्गपापणमिषिष्टमृष्टतः फपायः । 
सष्ारहिदुख्वणोख्युतैटनिष्रः धोष्यसषृषवुयस्तमरद पथ ॥ १॥ 
परण्यारि माप--परण्टमूहत्वक , देर क छार, पोरो कटेरो, बो करी, व्रनीरा गीष 
परथरूर, सि, पौपरि, मरिच, क्षम माग छत्‌ फाय एर इसमे यवा, पमान, प पाममङ 
भौर पण्पतेठ भा प्रेद देर पने सपने ते भोगि, मदर, पीड, इष्य भीर्‌ शवनप्ैपोकष 
द्मा दोद्ी९॥१॥ 
प्रण्दादरिवायपोग-प्रण्हतौषं पट्ूमाग दशनप तयाष्म्‌ । 
प हिष्रु प्रिमिम्पूपे सयमवधर मदुर । प्रिनिष्ठं भरेश्चनु प्मामन्चटपरलान्फपं ॥ 4 ॥ 
एएण्डतीरादिवाव--दरण्ट पा वख ६ माग, घुट र्दठन भाठमाग, दुस्य दह माग, 
सुभानमकद्रोत माग, द्र पूर्नद्द योग्य माणा भनुरानद्धे दाप (उप्नेष्मषे) ट निक 
(शशा) द्यो माधाठे [ददी र ण्डडाासो माधामीषटै] गैयन कनप्ते भागक नष्ट 
शोकार।१॥ 
दिष्ुपिपुण्मै-पपे सस्माचिगुणतैरटमेरम्म्‌ । सपिगुनरसोनरस गुएमेदप्प्यष्याम्‌ ४२४ 
दश्यत माग, सपानरदर र भाग, ष्दण्टदीत ९ माग, सदन कार प७यामहइनं 
सको मस्व पिदर दरन्योग्द माकर पशन शपेत धन्त गवे शर रृषषोष्् 
भदार१९॥ 
य सदजप्रलयिकिरसा । 
दप्यक्रदोहिरक-मिदिन्धि्धय र्दी च पुशकतोदटकाटथाः॥ 
दुदर च वारिणा सह पाचयेद्‌ । पिरप शे पिनि प १४ 
कटादि हप--प्ोयी कमै, ब्दौष्टेतै, भृशी, दारणो जा, रपर ष्ड, 


शूलयिषित्सा। ४६६. 


पुग पदाला, मोप भौर परण्डमूल सम भाय एडर फापफर शीतर हतो पर द्ष्र भीर 
[सभु का प्प दष पा परो मे तिथे पिम वाम मिमिहद्र-एय "ले देना पादपे ॥१॥ 
पटोशटि - 
परेोरप्रिएहारिणारत शौदरयुतं पिधेष्‌। पि्तरेप्मञ्वरस्ददिदादश्लोपद्ान्तपे ॥ + ॥ 
परो फाय--परदर सा पता, एर, भदा, बेरा, सोमफौप्ान, शुधि सममव 
रे फाप्यर्‌ गल होयेपद गद पा प्रेय देमर दिनम एर, उर्‌, पमन, दाष भीर हमे 
पानि पर्ने फे तिये देना चाप्वि! शपेय रोग शन कते ६॥२५॥ 
द्राक्षारि्ाप ~ 
अापाररूपयोः फायः ररेप्मपि्रस्णं परेत । पिप्द्ेपमोद्धय शु पिरेफयमयैजयेष्‌ ॥ + ॥ 
द्वााहि फाध--दागय भीर भसा स्मान भाग सेक्‌ एाप कर सेन फटने ते कफ-पिष्य 
ष्टो नष्ट एता रै । दिए-रपम धूल पौ दिरे7न तथा बमन दरार 7ोहना वावि ॥ १1 
श्षापष्डुगेण - 
रोद पिपेदष्ण पिष्पएीषटवणाटिदतम्‌ । चासरणे्मोदधय श्ट ए पिश च नापायेष्‌ ॥१॥ 
क्षारम्डयोग-- धार भा णद ( ययाणारादिसनो षा पोल ) एष्नदर पत्म पीपटि के 
चूं भौर सेभामक मिखारर पान करने पे पात-ककय शुरु भौर कुष्ण नष्ट हेता र॥ १॥ 


श्रते साधारणपिधिः। 
त्रिफलादिपिरंचनम-- 
प्िपछाफायगोमू्षीदषीररसै एप्‌ । प्रण्डयैटदविगरौहिव शूषे पिरेघनम्‌ ॥ १ ॥ 
तिष्य रिरेवन-समा भिरित धिफटा वा काय, मोन, मयु, दूष भयदा मारस 
मेते पोर पकद्म्यदो माय भोर रण्ट्तैष दथ कररेवा षले से पत्यत होरप्युल 
दामनष्ोदारै१॥ 
मौगपुरादिषवरस ~ 
यीजपूररतः पाना-मधुषारयुपो जपेष्‌। पारशवददस्तिण्षानि कोषएटवायु च चारणम्‌ ॥ ३॥ 
भौजपूरा दि व्वप्स-दिगोत नाभू स्परसमे मधरु भौर क्रि (याया) निराकर पान 
फरने मे पादवं, दद्य भोर पदिन फा शूल समन रोता भोर गो शा एथिनि वान मौ नष्ट 
हौमारे॥१॥ 
प्थ्यादिपएार --पष्यास्तपयपषुष्करमूटयुं निष्काप्यदिद्युनरिातिषिपातमेताम्‌ 1 
पीष्वा सुपोष्णमपं पातषट घं सशषटमामोद्धप कफटत च निर्दा त चूणम्‌ ॥१¶॥ 
प्यादि फार, सद्रमौ भौर पुफरमूरू समभाग लेकर एय दत उपमे शुद्हीन, पोषि 
लोर सशीत मे पूणं फा प्रप देकर फु मरम रहे तमी पने ठे वातभदूर भामशल भौर कफम 
शल शौप्र नष्ट हेता ६ै॥ ९ 
मापुषदादि ~~ 
मातुरद्गरसोयाऽपि शिमर्ठायस्तथा पराः । सदारो मधुना पीतः पार्चदरस्तिशष्टा 1 १ ॥ 
माघक्नादि योग--विनौत नीय के रस भभवा सष्यिन फे ववायमे ववालार शौर मधुका 
पि्षेप कर परान फते से पाश, एद्रय भौर षस्नि शर नट दोता रे ॥ १॥ 
भन्मपर-मातुतुद्ररसे सर्पिः सदिद ख्यणान्थवितम्‌ { 
सु्पोष्ण पराययेत्तदधि पिद्पियन्धावुखोमनम्‌ । कुदिद्पपाश्वशडेषु येदना च्ोपक्चाम्यति ॥ १ ॥ 
भिजौरे नोन ढे रख में गोधन, शर्ध शग भौर संषानमक मिषाक्र इद्ध गरम फर पिकानि से 
मलाक्तेय न्ट रोता रै भौर वायु का भेोमन होवा ६ वथा कुलि श्य भौर पादैश्च के 
श्य फी पीदाद्मादोपीरै।॥९॥ + 
विन्वमूखाि-- 
-यिष्मूरमथैरण्द चिश्रक विश्वमेषसम्‌ 1 दिद्धसै-घवपंयुं सद भूरभिवारणय्‌ ॥ 9 # 
विस्वमूखादि भवाय दरौ चद्‌, एरण्डमूहः चिघ्रकमूर, सोटि इनके माय ओ श्च दूत 
श्वैर सेधा नमक का भकष देकर सेवन सरमे से षा चर शमन होता ९५१४५ ~ ॥ 


५ योगासन 


हरीटणीदोग-- 
मूधरान्तपराचितां एष्या ोदयूण॑समन्विताय्‌ 1 सणुटाममव। दुाप्रषगृष्टोपरणम्तये ४४ 
परीतो सोग--गायष्ठ मूत्रमे प्रदृको परद्र खा वं प्रमे प्षमान लोश्मस 
भोर मिटा कर एवन कटने 6 पष भद्र % दए शामन रोति है ॥ › ॥ \ 
छोहत्रिषएलयोग--- 
सीच्यायरवूरणपयु प्िकराचूर्णसु्मम्‌ । प्रयोस्यं मपुसरपिम्यां स्दमियारणम्‌ ॥ १ 7 
षीपत्रिएरय योग--सीषग टोद % मस्म मे घम माय विषनाा चरणं मदा ब्र्-मपुभौर 
गौषटव क भुय? घे तवन रने पर एष प्र दवे शरन नट एते टै 1१६ 


शय चुर्णानि । ॥ 
थारी शरम्ुर्शप चूनेम्‌ । 
चं एमयुरामयत्रिटपणद्ाराजमोवामययिक्तयूपणयुष्फरा्यष्टतं ममतरिमागान्विसम्‌ ॥ 
मन्धोष्णेन जलेन पीतमपिख शख सगुदमोदुरा 
मानाजीर्णेदिय-धमामपवनानाहौ च घीघ्र येत्‌ ॥ १ ४ 
उमुरवादि सूनं --तेगगल शा पर, नुद -हाग, सेषानमक, सोचर नप, दिट्नमक, वसार, 
जवान, दर, बावमोरग, सोटि, मरिन, पीषरि भौर पुषडर मूल परेश्च प र्मामभौर दो 
फ़ामूल्र्माग रुर धूर्‌ भो उष्ययल से हैवन क्रमे (पान क्रने घे) पपू धू, 
अस्म, एदर, साप्मान, भनीणं, रिद्भ ( बात प्वं मर फा सदरोप) भागदत नौर्‌ 
भानाद्रोग श्रीप ने दते १॥१॥ 
दरिसारापम्‌-विश्ोदृष्वतमू्यवाम्मसा तु द्विखारदिष्युटवणद्रयपुष्करणाम्‌ 1 
पूणं पियदू एदयष्एकणिप्रहामपफापयार्तिभपर-वरयुदमरु्टी ॥ ५ ४ 
दिष्ठानि योग~-सो्ि, एरण्डमूह, देशमूट को पृथक ० दसो भोरपिया भौर धी समान 
टेक कवार दर उसमे थदाखार, सम्नीपार श्रु ग, संधा गमक, सोच गमक, विएठ नमक 
तेषा पुषरमूल फ सून कषा प्रसेप देफर रान करने से दद्य पीठ, फणिप्रष भामारयभौर 
पक्वाखय का पडि शर, णवर त्रया यस्म शूट ट एते ४॥? ॥ 
दिरमवादि --दिष्वम्टग्रिपटरपरपयदुरीरृषाम्टदीष्याटफं 
पाटाघ्राण्यभग-पमूर्दषुषद्वि्ठारसारामयपम्‌ ॥ 
दहिप्माप्मानेविपन्पपप्यौष्सनश्वासाश्निनादाशयि 
प्छीहार्शोदिटद्यएगुपमगर्ष्दोगारमपाष्हमयुत्‌ ४ १ ¶ 
हिगबादि दू्ने- द ण, सम्टबेत, यश नगर, सोचर नमक, दिरूनमर+ इय, पिषिरि, 
पिष्मूर, दभ्य, पिगद्मूष मोटि, कारो परिनि कवर, इृषठाम्न (कदम, सुक बया भपनदुए)- 
समाहा, भदरकर।, पुर्न पाले, जो, बनव्रषरन शो अद्‌, दाञ्देर, यवणार, सम्पण, 
हमर भौर श्रां समानषकर्‌ प्रपप सद भोपमिपे €! पूं इना कट त सोदवद्म (नासन 
मटौ-मोठि मरन कर ष्ठ सूमष्टो क्या फाष्द माप्रा तेम द्लेषे (दष, भाप्मा, 
दिध षटि, कास, द्वात, मदाण्नि, भरमि, प्न, मर्यं एद प्रार्‌ ४ पचत, शप्म, गह्तैग। 
तेग, भरमते भोप्पष्ठुपेखमो नश्पेठरे ११४ 
माराचनमूणेर्‌-- 
दपमापरा भवैषेस्या प्रिद ए्यात्पोम्मिम्‌ । पष्प च विके पूणमेडद कारश ११४ 
कपाम्मितं दिदददस्सोद्रेणाऽ्प्माननयणनम्‌ । प्ररिदशमेदरडफरिषटपृष्ानि मादापद्‌ वि. 
मादन षू}--तोपरि स्वृ ष्व्‌ निनमोपयू कया एक्दष्डरे प पष्ट पपन 
मदा र्पष्य सूले रदृ शो सवाते मुड़ भमुरान्‌ ध चस्ते ए लाध्नान गैर, मटन 
दव्नतरा, पररभोरकर्पिषठक्रुतम्श्दोदेट१-६१ 
धतग्यै-- 
शिक्ठापार्‌ पदर छवथामि पड वध्य 1 एन्पूष्यं निविपेरयापै ग्दीप्वरिमिः षष 


1 


श्रलयिक्त्वा। ५०१ 


दाहं द्रप हपवा मिदितेरतपवारतः 1 छतमप्तं विततोप्ाय दिश भ्यो बतुप्प्य्‌ रशा 
पटिपूतपिपासामाम्पटा च श्यक्एयद्‌ 1 पत्पमरत सम्म अम्दीराग्टैपिन्रयम्‌ ॥ ३॥ 
बदुरारिपपमणेन पिकं फाययेद्‌ पुषः! पफ मपयेश्यातः पोप्णतोच पियेदनु ॥ ४ ॥ 
सदशं दरदुगुदेममभीनं परिणामजम्‌ । भपिसारगवृ हन्यादृप्रणीं च विशेषतः ॥ ५॥ 

दएषरो-षणरो क्त क्षार ५ पर, पापों मर पयय र एफ यद पल छेक चूण कर जमीरी 
नीमू कैदो प्रसयरसमुं भिष्ठैये पश्यात्‌ पसम शरश १० पट र्द भनि पर रपार्‌ 
अरष्ठाव शार भुवे, पिर रसश भलो-माति महा फर एसा एर श्रं शुर दाग सङि 
मिप, पोप्टि सनक पूणं ४-४ पल पिद भौर दढ गभक, शद रद, शख विपश्ग 
आपा पलक पारद ग भकष कमनी रर्‌ पिर पिष उत्तरे सधि मदन एए समफो प्त 
एर जीरो नोशूफैरत्मे हदि तस पदाकपपैरषी यर्टोफेप्रगागणीयरी बृना फर 
भरातपछ पफ र बटो ह्यो पे भगुपानपि सेन एटोसिरदप्रकार ङे दृ गरम भभी्ण, 
एणान्‌ दृण, मशीतारं रोग भौर पिखेष पर्‌ प्ररयी रोग भष रोते १1 १-~-4॥ 


सुसंप्भागदा-स्पोषपरन्यियचाप्निपिदूगुजरणद्र ए विषं मिग्बुक- 
प्रापैरा्॑बस रस(गदिम्‌ शुष्य मरीषोपमा॥ 
करतष्या पटिकाज्य सा दिामुते सुषा फषेोष्णाम्बुा । 
शख श्व्टविध निदन्ति स्मा सू्ंप्रभा मामतः ॥ १॥ 
यसुरमाबरी- सरि, पीपटि, परिष, पिपएमूल, षच, भिवकमूल गुद ग, मोरा भौर एूष्न 
जोरा, शु भोढा पिष, टेर उपम भयणे एर जमीर मोषूढेरसमे मदत परेपिर भद्रके 
सम गन्नषएरमरिणके समा षरी क्यार प्राति-दार उष्णोदकङे धमुपानपि सेषने षरने 
से भाते प्रार्‌ दर्पो यट "दय॑पमा' नाग फी वदी ससा नष्ट पष्देती र५१॥ 
एण्दपिष्पले-- 
कणापूर्ण तु मुटयं पटपर एविपरतथा । पटपोटाफ खण्डं शतायर्याः पराष्टफम्‌ ॥ १ ॥ 
श्ीरपप्यदरये सां रेीमूते सहुदरेत । श्रिजातमुरतधा-याक दछण्टीमासीद्विजीरकम्‌ ॥ ९ ॥ 
खमयाऽऽमरटकं रैप चूर्णं हादुशफापिफम्‌ । रद्ध गरि माग॑ सारं पादरिरमेष च ॥ ९॥ ` 
मधुव्रिएटसयुष्ष पादेरसिदे यावम्‌ 
शारोचकदष्टासष्यदि पिराम्टरोगदुष्‌ । भत्निसन्दीपनी एदा यण्टरिष्पटिका महता ॥9॥ 
एण्डपिष्यलो योग~-पीररि फा चूण ण कटय ( मापामानी ) गोप्रत ६ पठ, दरा १६ परल 
श्वतामरि स्वरत < पष भौर गोदुग्ध २॥ प्रस्य इनको छेकर भरे पक्षी विधिसेपाकष्रे 
भब छद्‌ तिदे जयि तन उतारकर पसम दाखचीनी, दराययी, तेमपात्त, नागरमोपा, धनियां 
डि, जटामासी, जोरा भौर ्ष्गनोरा, इर भोर भोविा एन प्रस्वो फा उत्तम वयूणं प्रथक्‌ २ 
भरद २ फपे रषे भौर मरिषका धूं ९१, सैर का पूण १२ क्प रेकर य्य सिलामर 
मर्दन पर शीत शेने पर मधु ९ पर मिलाफररपष्वे । इस भदेश पो मग्ग के तुषार 
शेबन फटने पते यू, भरुयि, उककारे, ममन भौर भम्टपित्तरोग नट रोवे भौर यषकेदनप्नि 
शो दीष ष्टरवा रै भौर एश्व का हितकर ९॥ (सरा नाग खण्टपरिप्यली ( हेद्‌ ) £ ॥ २-४॥ 
प्रनम्‌-- 
चताच्र्युणो देयो साचुलु्टरसो पथि । शप्कमूखफलोराम्छकपायो वाहिमाम्मसा ॥ ११४ 
पिषटवणक्धारं पन्चकोख्यवानिभिः। पाखामूखककरकेन क्िद्र शरे धतं मतम्‌ ॥ २॥ 
इसपर वे शवापत कास दितं पयव च । पर्प्मगुदमपमेषाोवातव्याघीशच मायेव, ॥द) 
} पत प्रक्ए्ण-गाय का मूर्छित पूत पफ भरस्य भौर घृत से चौयुना मादकछठ ( पिजौय ) 
मीमू फारस, दहो, घम्डमूरूर ( यजवोमूी ) षा काय बैर फे फर अथवा भम्र्वेत फे फल फा 
काथभौर भनार काश प्रये » प्रय लेकर एथङ्‌ २ पाककर च्समे षुमीरग, सेथानमक यवाश्‌ 
यीपरि, परिपरामूल,। चम्य, वित्रकमूक, सोटि, अजवाश्न, पुरदन पादी की न, समान भिख्ति 
ॐ परस्य छर कर्फकर उपयुक्त भोषधिर्यो मेँ मिाक्ट षच क्षिय कर्त्र छान शस एवष 


॥ 


1. वागसत्राकर" 


खेवनं षे से दोष रम टाम षपता ६ 'भौर एन्यः तपा पार्वधूख; जात, कड, पित, 
एदिरोग, यन्म, भरमेष, मदै भौर भातन्म्यानिरयो शे नष्ट श्रता र 1 १-६॥ त 


श्धश्सी] ` ); ५3 
प्र 


शश्गमदे्रीरस -- । ४ 
शएतब्वियग-पकपदं्ारेण ति ुपिप्पटीपिगरः 1 दिवपरयम्युपिपृः धुम ोऽवम्‌ 1 
शय्मगकमपरास्त-खपापद, शुटपीटा निष, धयुद्मन्ध, सोङीमस्म यापार, सुषानमफ, 
पौपरि का पून भीर सोटिषा धू पमान भाग रेदर प्रथम पार्द-ग पको कर्मतो शर फिर 
पदशो णकमर मिषटाद्र पाकेरतमें मल्नरररेरपीके प्रमाण मत्रादेसेवन फमनेषि 
यदु शृशगश्येमरी नामक्‌ रपत शून वरमा मन्य क्रं प्रकारमे रीमोको नण करदारे ॥२॥ 
भन्यश- पारं कपदाद्विपसे-पदौ च भ्योप च सम्म सुनद्गदषदया 1 1 
रसेन गुषप्रनिदः पदः समीरलुरेमहरिः धचण्दः ॥ १४ 
यापार, कौदरीमस्म, श्रुदमीठा बिष, पृषानमष्, सोठि, मदिच, पति पमान भाग 
छेकृर उत्तमदूणौ फए पान के रस फे साथ मदन क्र र रफौके प्रमाय कौ बटो बनाकर एवन 
करने छे शर षट शेता रै एमश्च नाम 'समीरदयू गनकेसरो१॥ १॥ 
शमय पथ्यापय्यम्‌ । 
पयोर कोरयेरख च पास्ुु तिभुज सथा 1 सासु एशचन याभ्य हालः संवासरोपिष्ठ ॥१४ 
परण्डतैट सुरमीजणे च छषाम्बु जग्वीररसोऽपि इप्‌ । 
एपरूनि घ पाररजांसि षेति यर्गो हिवः शरषटदाितेभ्यः ५२॥ 
पथ्यारप्य--प्रथर, रेट, बुषा, खलिनं, तयुद्रनमर, सट्षुन, पर पपं पा प्रणना 
द्याणिपान क्षा चाम, एरण्टदेण, गोनूतर, ठण्यवण, चमीरो नीमू ऋ र, पट, द्यु (द्रापे भौर 
क्षार घूमि पे सर दूर रोगो के त्यि पितषगं ( तरर भया प्य ) फर गये २॥१-ग 
पिद्द्वान्यध्रपानामि जापर पिपमागनम्‌ 1 रूपतिषषःयागि शीतानि शुरूगि च ॥९॥ 
श्यामं मैुनं मच वैद कटफानि च । वगरोप दय तेप वर्॑पष्टटमादनरः ॥४॥ 1 
रिद भोनन+ राति जागरण, विषम मोन, सूदा, तित, पाशाय, शीढच भौ( एषं पदा, 
भ्यायाम, मेयुन, मदि, दा, द्ड परापे, वेनावरोभ ( मूत्रमदादि ए भररोष ), धोक मीर 
पोप पसर श्मरोपीस्वायदे मर्दये मथ्य र॥१-४॥ 
श्रय परिणामदक्षनिदानप्रारम्मः। ' 
शमरनिद्रानैः भदुपिषो यायुः स्ि्िकस्ठदा । फषपितते समाष्रष्य पषएारी मयेद ॥ \॥ 
परिाम पल शा (ततान --मवने प्रद्यपद् शण छे एुपिक पमा वष्वान रायु शप भीर 
र्चिमे न्याप ककर पलशो रर ष्ने ग्रा दोता६॥१॥ 
शम्प्रान्वरे- 
धटासः प्रयु स्यामान्यिेन सदं मृष्दित । पायुमादुष घुर्ले गं भीपति भोजने ५१४ 
छौ क्षटरपार्वंपु माम्य) परी स्तमाम्दरे । प्र्मूटपदेरेषुं परवपयेु वा पमः ९४ 
अउर्क्फसप्नोसूगन्युष्षोषर रिचि हाप मूम्दिलि शोडानारे तदवयुगपसेषे 
काक्द भोजम फ पप्रठे समयमे तलद्ये उदत्ता स्त्तिशो्मोमे ऊरद्रदारपत्वामग 
मामि श्यन प्‌, मूधानयदे, एनोपे रष्यूर (विष्देए) यादे यक शोत रद) 
शुमाप्रऽदपा पोन्ठे ची सान्न साम्यति 1 वटिद्ादिशाटीनामोदुमेन स व्यते ४१ 
भोगम दरएेपर, बम्नदो्मि रठपाभत्रर् यीरगेरोननिपर्‌ लम्‌ सनिद्ा 
जानीष हसै भन मौ मौर दाध्विन कमा पेश्नपे वद्नाटैनष्ष 
छ्पीण्णमनं लं दुरिपं महागदम्‌ ) भादाररमवादाना चों दुररितुष्य्‌ ४४ 
समदृशो द्रणो शे दत्नस्पये सशी जिम द्दसविरोते ढे दाता द्र 
दा पषरप मदरोपशचि दिम पुष्ष्षेरे एष्व 


शलचिपिन्सा । ० 


ङेयिद्रदयं पराहुरम्ये सपपक्पिपजम्‌ 1 परिखं पद्न्येके फेपिष्यिषादभम्‌ ॥ ५ ॥ 
दों र भापायं रते भनदग गूह अथशा सकिदोषकते पसन (पसि दूल) दते दै तमा 
गोरं भाषायै 'भन्नमिदाप् दूह करते ६१ ५॥ 
वस्य पागान्यरषणमाद-- 
सुरे लीर्यति यष्टु पदेव परिणामजम्‌ । हस्य रपणमेतद्रि मासेन प्रफीरयेते ॥ १ ॥ 
परिणाम पत के अमाय शक्षन--जिप्त दृलमे भोजा मेः पयने फे समय दलशोषतै 
“परिामम शर पदे रे 1 उतरा ट्य यत संधेप से फदते ६॥ १॥ 
पातिषमा-- 
साप्मानारोपपिण्मूद्िषरपारतियेदसैः। सिमम्ोष्योपरामं प्रायो पातिकं सददेननिष्‌ ॥ \॥ 
याहिफ़ परिणाम शूल--मिपत परिणाम शृ मे मास्मान, पेट म मादोप,गरमूष फा परोप 
शरो,मासिनरक्म्मनरोहपाभौर हिनिग्य उष्ण प्रक्षियासे प्राय गृ हान्त दो जा उपे 
ाठिफ परल्नाम शृत कते ६५१ 
पैतिरमएर- 
चृप्गादाष्ारचिष्येद्कट्ूयग्टरपणोपरम्‌ । शण शीतदाम भायः पैत्तिफ ददिष ॥ १॥ 
पैक पापिनाम्‌ वून--जिपत परिणाम शूल मेँ सुषा, दाह, भरपि, स्वदे भादि शू के प्मव 
पेष भोरष््दाभम्टततपा एष्गरस कष्यपहसे दुमे वृदिहोमौर्‌ प्राप पृषे धीत 
पदाय॑ङे पेगनपे दुख छात सो आरे उप्त वैय चिर परिणाम शल, पपत ६॥१॥ 
परीपिद्माइ- 
छुदिदष्टाससम्मोहस्यएपरदीषस- तति । फएटतिोपदाान्तं दि त्च षेय फराप्मफम्‌ ॥१॥ 
कृपन परिणाम शुल--नित्त परिपामर शूल मे पमन, दष्नाप्त, मो, मन्दर शुषा 
चिरकाल हक शृ काकेग बनारदेण्यमो चूषकद्धभोए तिकतपदार्याफे सेवने शान्दष्ते 
वेते *कएम परिणाम शू जानना चारियि ॥ १॥ 
दरिदोषमा-सषृषटटद्रण धुदभ्या द्विषप परिफर्पयेष्‌ । 
प्रिदोपज परिणाम श्यल--दो दोषे के मिरित्र क्षण निस परिणाम श्यलरमे हों एते द्िरोषम 
आमेना वादि ॥ 
साश्निपात्रिरमा-ग्रिदौषजमसाप्यं स्यात्सीणमांसयखछानण्म्‌ ॥ १ ॥ 
सान्निपादवि परिणाम ्र--तीनो दोष के भिटित र्ग जिसमे हे यह व्रिदोपमरै। बद 
भरिदोपज तथा जितत परिणाम दलम रोगी केर्मासि, शल भौर भप्रिक्षगरोगयेष्, पेषोनो 
भत्ताध्यहै॥ ११ 
भप्दरषास्यम्‌- 
गी जीयंत्यजी् च यष्टषमुपजायते । सदप्यसाष्यं नि्मष्वादुक वैपयि्ारपै. ॥ १ ॥ 
भनद्रय शल--यः धाह भन के पयनि पर वेया पचने के समय धवा भभीणं मे मौ उपपन्न 
हो जाना £ यह निस्य रे भत एष षसाध्य र 1 देप्ता दैप विद्यारदो मे का रै॥ ११ 
पथ्यापप्यप्रयोगेण मोजनामोजनेन वा । न दामं पाति नियमाप्सोऽघ्तद्ेव उवाष्टत ॥ ९॥ 
ओ शख पथ्य रने पर भधवा कुपथ्य कएने प्र भथवा भोवन करने प्रया मेक कर्ने पर 
श्िसी मी प्रकार से नष छात दता रे बर यल “भन्नद्रव पदुलासा है॥ २॥ 
भयाय प्रायेग त्रिदोषविक़तित्वासाष्य -- 
-भामाहो भोरवं धदि्मस्पुष्णा श्वरोऽरचिः । दार्यं यहानिद येदुनाऽतिभवसते ॥ १ 
उपदया दनय शे च परिणामजे । सोपद्रयोऽप्यसाभ्यः स्यारचछरेण निरपद्ुवः 7 २॥ 
धिदोष के विकार पे दोष प्राय शल मे-मानाई, यूता यमन, भम, दृषा, वर, सरमिं 
एवा, ज की हानि शौर अभिक पीटा होना, ये दत परिणाम दल के उपद्रव रै। उपद्रव सदिद 
परिषाम श भौ तरिदोपय की भोति असाध्य र भोर उपद्रव रदित परिणाम श्ल-षष्ट साध्य हे ॥ 
शयथ तथचिकिरसा | 
खदने प्रथमं दुयाद्वमन च पिरेधनम्‌ 1 यस्तिकमं पर चाप्र पक्िद्ूोपशान्तये ॥ १ ॥ 


०४ योगर 1 


भरिपाम पह सिश्िप्ा--प्णिमयत मे अम छन, दमन नौर भिवन कतक गुहि 
मार्मकणनचेद्यखदणषोखाताई।१६) 
धात स्नेहयोगेन पिस्षर्य रेनादिभा 1 
फफन यममापैश पथि्रटमुपाचरेत्‌ । द्रं सेष्टयोगेन शम्निमोगेम.सवंनम्‌ ॥ २ ॥ 
वधितनिवे परिणाम "ख शष श्ठेए सुक ोर्णो घ, पिनि शो रेवषाधि ते, बस्यनिहडो 
भमनादि ते थमन म्रेगौर द्वन्ध परिथाम द्रूलष्ो स्नेषयुर योगापे तपादने दषा 
क्ष्‌ गये योगे ते प्िलोपन षो परिपार पूर धिशिप्ता फरक शगन करे 1 २॥ 


कम्पम्‌ ~~ 
पिप्णु्छम्ताभ्रयाकर्- त्िताषौदतरयु्- 1 परिणाममय शूट मापपेरतपतमिदिः ४ १ ध 
कर प्षरण--विष्ु प्राता (भपराभिना ) श्यी जद के क्क में एतमु भौप््वमिय 
श्र हेवन श्न ए सात निन मे परिगाम दर नष्ट हो जाना १॥१॥ 
शण्टीतिष्टगुढ एक दुग्येन सह योययेद्‌ } पटिणामसय शटमामवातश्च मरयति ॥ ९४ 
सोर, वि धीर पुणा युर रनको मान देर षर्फद दूष फे मनुषान चे सेषन एसो 
से प्रणाम श्त भीर भामरवात्त नश रोते १॥२॥ ष 
नागरतिट्गुटक एङ पयसा ताप्य यः पुमानधात्‌॥ 
मर एरिणविष सक्ताहाग्नयत्ि चावर्वमर ॥ १॥ 
सोढ, धि भौर परनि सुङ्केषष्क भो दूदा प्र्फिर गोरेव भैरवा गवर 
भतिकटिः परियम छात दिनम्‌ भवदय नटते मातारै५२॥ 
दम्बूकमस्मवोगः-- 
पाम्ूषजं भस्म पीतं जछठेनोष्णेन सापृणाद्‌ । परि दिनिदनयाश् गर तिष्युरिवापुराय्‌ # 
शम्बूकमस्म सोग--दम्बू (पोषा) दे मप्मष्तो रप्नषडे भतुपान स्वन क्लेष 
छपर एकि इत प्रषार नट शेवा रै जिघपरपाए्दिष्णु मगदनिते भए नष शते १॥२१॥ 
वि शणम्पूतादिषरिका-- 
एाग्यष्मूपण थेप पप्चेव खथणानि च । समक्ता ररि ररवा करम्युकररोषे ख ॥ १1 
भ्रावर्भोजनकाषे या मसयेष् ययायछम्‌ 1 श्रखारसष्यते धन्यः सदसा परिणामम्‌ रा 
शम्बूरादि बरिक्ना- अम्बू मरम, महव, एप्‌ २ पासोनेमक समान छक सुमु बमम्ुष 
(कर्मी ) के पेरतके पाय मदन षये धनाद्‌ प्राह भपवाभीगनकणमय दषा 
श॒ष्ठार माधा स गन करने सै मतुष्य प्रिनामद्यन से (इटाय्‌ ) ममद्यधुरशेनावारै।१-रा 
क्षीरमष्डूए-- 
रोगि पछाम्यष्ी गोधू्रर्पादङे पचेत्‌  परिणाममष शर्ट एषो दन्ति गष्यपः १४ 
पेद सष्ूर--८ पन दमष्ट्रश्चे ९ शरद्य गोमूत्रे पिद रिपिपूतम पद्‌ भ्रा 
हो शाने पर जहादर पपायोष्य माधा देवन क्रमे सोम तपानिपिजिन द परिताम द मषट 
्ोजष्ठारै) ११ 
नाद्मन्टूर ~~ 
पिष पिव शस्यं परिषा शयूषतनि च 1 सदमापाङि यतानि छेषटस्ियमाति च ४१0 
समूद दविगुणं शत्या मूत्ादियगसो गुड । सत हपनिसा पतवण्वा शमि दिष्डयो गदम्‌ ४ 
स्विग्यमाण्ड दिमितिप्य भयत्ोषटमाद्रषा! पायप्यारगढमनैव पोयनेत्य प्रोहति 
धोमोऽ्यं सापत्या पप्थ्यिषट शुष्णम्‌ 1 
पमल षाण्टरेगे च पोयमसनिष्टा वाम्‌ ॥ सुलत्रन हपदिवोपगार्या प्रष्टीदनः #४् 
वातम्दर~-कमीर न्यम च्व, मोदा, दरी, शता, तोट, यदम, पररि, कन्द 
एमा एत भोप्मण्टूरशुप्९ साग, गोन माग भान्द दतत यष्‌ १९ मष 
प्रयत शोधूव सम्टटमीद यदम पष्य ङ्शङ्यत प्विषे दाष्‌ रश उत्वं उने 
न भोवृपिपो रपय पूर्णश्य पिस (ष्यक सनर्हम सा भोर पिनिष्डग््रतं 


दाललषिक्त्सा। ॥ मत्य ` 


श्पलेदे) दरो ए कषफेप्रमागङी मतरा भोगम ब भीर शम्तर्गे तेश्न 
कएने पयोग किनि प्सिदलकोी खमा श्तार्‌ % १1 ह 
मेरोरोग, बाहन्यायि तेवा मदेरोगष्षो नष्ट मरता ४, चल पेत एर हा एङ्‌ ताने- 
स्तपोगसोप्रगटमिदा ६, प्तल्पिश्त योपशम नाम "ततगण्टूरः “1 - 
भौममष्टरए-- 
पयारफणादष्डीयोषटप्न्पिकयिप्ररात्‌ । परष्यङ पषटमाषाप परस्य एोटेष्य चति) ४१४ 
द्रमः पघद्यस्पाग्रे चापार्यपरटेपनम्‌ । द्प्याऽ्टगुणगोमूप्ं फिद्टाप्ुद्ाद्रिषपण ॥९॥ 
शपतोऽवमाप्राम्वरफान्योभयेग्मष्ठराद्र। । 
ध्ादिमि्यायवानेषु भोजमस्योदितस्य चै । स मीम छेष परिणामद्ग-तफ" ॥ ६॥ 
मोममण्डूर--ग्ग्ातार, पीप, पारि, मेर, पिष्रामूल भौर विव्र्मूह प्रष्येकण्केर पलट 
श्य मद्र प प्रप्य तरर प्रप मण्टूरफो भगत गोमूत्र फे पतायमिपि पूवक लोरेके पात्र 
मे भन्दाग्निषि पार करे मादा होने पर उपमे उपयु नावानारादिरे ध्य धूणैणो 
भिष्टाकरप्क स्पदे प्रमाणी पयी वमाप प्ताठरानतर मोगन फे भा, गष्यधौर 
भन्न सेदनं पएरनेरो यद मोमष्टूर परिणाम शलो निरिपत् गट कतार) १-१) 
शतावरीण्ण्ट्र-- 
संपाप्य पूरिते एष्या मण्डस्य पट्टकम्‌ । प्तायरीरसस्याष्ठौ द्ध पयसस्तथा ॥ १ ॥ 
पष्ान्पादाय पवायारि तथा गम्यस्य सर्पिप- 1 पिपरेरर्यमे्स्यं पावपिण्दष्यमाप्नुयात्‌ ॥२॥ 
तिरत भपये-मप्ये पाते युषप्य चाप्रप्तः । पातारफक पित्तम शूर च पररिणामयम्‌ ॥१॥ 
निद-प्येष हि पोगोऽपं भष्द्ूरस्प न संशप्‌ । 
शतावरी मण्टूर-- तुस भण्दूर दा सू -नावरि का रस, दो भौर दूष प्रपयेक ८ पर, 
भौर गायदा धृत ४ परल, प्ट प्क पर विपि पूवक पापे अभपिण्ट मेषे रगे तक उतार 
कररपरेषे भीर रदो भोजन ङे भादि, मप्व भौर भतम सेवन शरन ते प्ापतन श्र, 
पिच्च शल भौर परिणाम दार नष्ट होते १ । मण्टरू८ क! यद योग निदियतष्ी द्रुमो नफरत 
र, समे संख्य नश ॥ १-१॥ 
गप निर्यापण कायौ थद्वा षटुप्ुतारसे। यया पोममोरेय एोषटङ्िष्टस्य सप्तधा ॥ ४॥ 
गृ गाधः छमः पके पर्तिः स्यापदवि मवेनास्‌। तद पादं विजानीया -मण्टूरस्य मिपम्बर्‌ः ॥ 
मण्डूर पफिविधि-मष्ड्र श्रो तपाकर दूभमे मभवा शतव्रिकेरप्तमे भयवा दोर्नोमे 
ठाने २ भार्‌ धुशदि ष प्रकारक नियाकरो परजनष मण्डूर्‌कारस भौर गभ श्यमष्ो जादे 
सौर पाफ़मर्दुन रमे पए वी ठे समानो जवि मण्डूर फा पाक्‌ ठच्म एमा जानना 
प्वादिये ॥ ४-५॥ 
लोष्यग्यषठ -- 
परिपा सुस्वकं ष्योपं विटपं पौष्करं घवा 1 चिप्र मधुक सैव परस शठ्गचूर्णितम्‌ ११॥ 
भवषोमस्म पटाम्य्ौ गुग्युलुस्ताववेव घु 1 सर्पिपा मेटविष्वाऽय कपमाग्रवरीतम्‌ ॥ २ ॥ 
सधादूमु परिवेषणं चारि श्रखाद्विसुष्यते । जीर्णाप्रप्तम्मयाष्पाण्डोः फामटाया हटीमकाय्‌ ¶ 
लोद्‌ गग्य्ठ-मेवरा, हरा, बहे, नागरमोया, सोटि, पीपरि, मरिच, षायमीरग, पुष्टकरमूर, 
भच, विघ्रकमूल, यटएटी 1 ९फ-पक पर केकर उत्तम वृणे केर उपमे रोषगस्म तथा शुद्ध णुग्यर 
८-८ पष लेकर मिरावर उमे एन पाप माधा मँ मिराक्र कूरकर पक पपं के प्रमाण फी बरी 
मनाष्वे। शसक सफ़र उष्ण जल का भनुपान पवि तो द्यल ते मुक्तो नाता है भौर भन्न 
द्वश, पाण्डु, कामला भौर दीमक रोग नष दो जाते षट्‌ 1 २-३॥ 
विषश्ड्वाघो मोदर - 
वि््रतण्डुर म्योपे ्रिदृदर-ती सपिघ्रकम्‌ । सर्वाण्येतानि ष्ट्य सूदमच्‌र्णानि फारयेष्‌ ॥१॥ 
शुन मोदका स्वा श्चयेस्पातसप्यिप्तः ! 
उष्णोहुफनुपानेन दुच्छदुग्निविवर्षनम्‌ । जवेब्रिदोपज शूर परिणामसयु्वम्‌ ॥ २ ॥ 
निवहादिं मदोक्--मायविडग श चाबल ठि, पीपरि, म्चि, निशोभ, दन्दीमूर, मिधक 


६ पोगर््राक1 


शूट, सम भाय ठेकट हम नू कर पुरान यद्‌ निर ‡विपिपूव भेद ( बौ ) षमारर धदा 
योग्य माया पै प्रानः दष्टोदख क भगुपानपि (सनक्चनेसे) प्रि ष्टौ श एोटौ १ 
मौर त्रियो श तया पषा एष नट होवा ५ १-९॥ 
परण्टाशिभिररयो -- 
प्रण्टय्दिम्यूयरपामूगो्रं समम्‌ 1 न्तरदम्ा पिरेदनिदष्णामि- शुटगान्सये ॥ १ ॥ 
एरण्दादि मष्म पोप --ण्दण्डमू, चित्र्म, शम्बर मस्न, गदर परान, भोगम सम्‌ माग 
टेवरक्ूल्र प्र मिषटीके रात्रे र्ग द्चग बन्दर घुरि यण््रकेद्रारमल्द्र सणि रीत 
ष्रोभाने रर थषायोग्यमात्रस्े ध्नन्न गनुपान पि सेव मेप शख पपन शेवा 
ति पथ्यापने\म्-- 
पप्याोदरम शष्ट तर्चूण मधुसर्पिपा । परिणामभय दन्वि वाहपियक्फारमकषग्‌ 1 १ ॥ 
पथम लोए--दर्णा का दूरं, लोह मरम भौर मोष ढे भतुणन से पेषन श्रं प (योभय 
परिणाम शर नष षोता॥ ६॥ 
ङृष्नाप्र मोग ~ 
एष्णाययाखोदपूणं विषिदिन्मध॒सर्पिपा ! परिणिममप शख सपो न्ति शुदादगय्‌ ॥ 9 ए 
शष्णारि लेर्‌-पीएरि १! वृं, हर्ता चूत भीर लोएमस सम माग रर मपु भौर 
पयुपन तै चरने से एटि परिवाम शख शीत नट दोतराहै१२१ 
चद ऽमशोष्न~- 
धं प्ाघ्नेरषं छो प्रे मारितं पटम्‌ 1 सर्वमेत्ममाद्ष्य विपयेषुलखो मिष 9 १॥ 
चाज्ये पणद्रादुएादे हुग्पे शतपले चरे 1 पर्वा यद्र दिपेप्वूणं पूते घनत भयव ४ १४ 
-पिषकयिपरूवद्धि्रषटरभां सयैव च । विपदा पोन्मितनितान्यया समिधां भेत्‌ ॥ १॥ 
शसः पिष्टा छमे भाणे स्याप्ये दिगा} घारममः पोमने धसे पूजपिष्या दपि शुष्म ¶ 
पतेन मपुना मध॑ मदयेम्मापसम्मितम्‌ । श्ट माषाः छमाध्ायम्माप्र संरणम्भयेपततः ४५ 
भप्रपान ख दुम्पेन नारिकिछोषठेन पा ीर्णतारयप््युप्ाशच तितारमासरसाएपः ॥ ९१ 
रपामामपिस्परानि पाना्रायपि मषयेत्‌ । दष्ट पारव च सामवातं किप्रहर्‌ ५७॥ 
एमश्च ख स्वं च यटषपटीक्षा दिसेपत- 1 
अपनिमाम्चं चमः फुं श्रापतष्णसयिषरसिश्नाः । भरमस मूव्रहृष्प च सोगेमानम धाग्यि ४८४ 
स" समलोए--युद धथ, वाप्र-मस्म, शर पारद शोध्मरम प्रादे द्र पटर 
प्रपम पारद म-दकष्टो छज्ज कट पिर रदत मिशाभ गदनकेररेद्‌ पलमोषतमं 
हषा १०० परमो दुग्धम्‌ पयम्‌ ए पाके छिदो णा पर उपतप्‌ बायविर, (कः 
अष्टा भटा, ित्रद्गूल, घोट, पोप मौन परिष, प्रषेषटएकर्‌ एष्रहैष्द्‌ छदम भूतरैष् 
पिले पिर एषो एप फर प्क म्ठे (रिनिर्) पादम्‌ एतदेव) पतयोगको घ्रम्‌ 
द्विन्तेय्यंठा राकी पमार पठ मी मधु के भका तैर मान्न मातापि 
मार्य रकाद मापातिषहमपि वदुर सेवने) पथ्यम्‌ भ्वान्‌ धर प्पे पाप 
मश्व द, नापरियतङा सल पीडे पुराति छािधानक सवनम, एष, माद्र नाषिष् 
भौर श्टमवामे रसद भरण्यज् य पाहि श्य हहाण श्रमे ती षा मागसेष्यप 
नल, पाल भामनाट, मरह, सम ध्र एष्य, पठ क्या पिर छदे मह्य्‌ भो 
परोद फा तमद, एष, इरस्‌ कात पिषन्पर, भर्मगी, गूष्न्त भारिर 
दोषै र११-८॥ 
मदु ¶्‌-.न 
सापे मैन्पवं सारी दद रोम दिष्य । उन्ती शेोहाय भिद प्रष्परर पमम्‌ ए १४ 
-दषििमृधरदता मष्युदाप्यापितम्‌ 1 गप्यापिण्छं सूते पषिदुष्मम पाणिापरर 
प्रत्नो च सुनीत मारि पएतप्ापिनम 1 मिश्रं स हृष्ट पृएमण्णादनं च प 
विष्य दन्ति ऋटदाहोदव्‌ सथा 1 शषयषं सविषयं पयःमरि 0४7 
णण शूने-छाद्र रन, सुता मम दद्या, शपो, सपद ममदरीमर 


द्यूलधिरिन्सा । २०४ 


ममक, पिश्नम, दन्तीमूल, सोष्गस्म, धद भण्द्र, गिशोय लौर धरमदन्द एय सव भोदभियो 
षो खमन रेरर उम चुन छर, दशो, गोमू भीर पथमे पथस्‌ २ भल्दाप्नि पर पराष्टकर घत 
ते दनूं कर मप्मिद्ङफे मदुमार मात्राप्ुडमा जद अनुपा से पीये भौर मोन 
एच ररे भपया -दयु पया र्द पर भोजने एमय पृहारिपषे सिदध फिवाहुभा मप्तिदिष्ा 
भोम क्टे। प्ते नामि दय, ह्व (ल युस्न फा दुह पमष ए नृ पिद्रभि भौर भट 
हा रर्भादिभोर इय-रतसे उपनृह, मनद सूह, भनी भीर प्रहणी रोग नष्ट 
५ ६॥ १-४॥ 
शष्ाासपि सर्वपामोपध भाष्टपषठः परम्‌ 1 परिणामसमु्पस्य पिरोपेगान्तरु मतम्‌ ॥ ५॥ 
सषदुाषीमोभय भोदधियां भए गोरे उनमे प्ठसे उम रों भोपप नहा ६1 
सन्तु परिनान शूषो नष्ट रुने दो पष पिेप भौपपर।५॥ 
पिप्पल्यादिषोण ~ 
समागधीगुर सर्द प्रस्य परं चएुगुणम्‌ 1 प पीए्वा जप्या पदि पयुदतम्‌ ॥ १ ॥ 
पिप्पस्दाणि योग पौपटि का छलक, पुराना य़ दो-दो पर, मूर्ति गषत रप्रसपभोरषएन्‌ 
सेच (प्रर) गोदुग्प मिष्टारर एतो विपिपेपाकफर पृतमाव्रदेपरद्ने 
प्र उतार पान परसेदनम्रसे ष्ठो भदा दुभा परि दुर नष देता ६५ १॥ 
व्रिपुरमैष्वो रतत ~ 
भागौ रसस्य भागश्च दम्नः पिष्ट विधाय च । तचा ददुदामामानि साप्रपध्रानि ठेपयेत्‌ ॥१॥ 
उर्पाधो प-पपं दुर्या पठमाध्रं समन्तसः । पारस्य शगशरङ्गप्य पूर्णं योऽव समततः ॥२॥ 
तितेन्मास्यादिनीरेण स्टष्या यामषदुएटयम्‌ । प्येष्ट्रटष्र- सूतो अपेननिपुरमेरव ॥ ६॥ 
रिपूरसीरव रस्त पारद २ भाग, एषणे शुर एय भाग दोनो एौ मर मे मदेन एर, शुद्ध 
हाप्रिपर्रमागर्रउपतप्र्सेर्ेप एदे, फिर दायपथय फा चूण ष्ठ पसक रक्त 
स्यणाटि लि ताप्र प्रये उर नीचे (गभरुभो) एक गरहपात्रमे रणक्र रक्षके वारो भोर 
यापार भौर गृगश्रणके वूं णनो देवर स्स्व ( मची ) पे स्वरस से मलामोति त्तिप्रिन 
पर (भिज) प्रा का युत एष्र भ्ठ द्वाया बन्द कर सन्नि एर रणक्ए् चार 
पटर भन्न पर विभिपूषे पाक एर स्वागशोह होने पर उतार एर रपे । यदु प्रपुरमैरव रष 
शूनाशक ६ ॥ १-१॥ 
मापो मप्वाज्यसंदु्ठो दंयोऽ्य परिणामे । भन्येष्येरण्ठतेखेन कटुध्रपयुसो दितः ॥ ४ ॥ 
इमे परिणाम शूलम रमाया मा्रासे गधुभीर एते भतुपान पि भौर मन्य शूरौ 
भ एरण्ड तथा प्रिर फ वू के भनुपनि सै देना चादिपे॥ ४॥ 


शललावानर , सारसंग्राद्‌-- 

छदसूत विषं ग धं परो्ं मदुयेदूदवम्‌ । मरीच पिप्पी ण्ठी दिष्ट्या सीवर्च॑छ एयम्‌ ॥१॥ 
परुषः पटन्‌! प विष्याचार पष्टाष्टकम्‌ \ सक्तयार शद्ंमस्म लम्ीराग्छे निपेचयेत्‌ ॥ २ ए 
पराक च सयोजय सर्वं निम्युकदरयै । दिन मर्थं कोटमात्र मषयेरतरथशछनुव्‌ ॥ ६५ 

शृख्दावानर रप्--्र पारद, युद मढा मिष, शद ग पक्र धनको एफ २ पल छेकर पारद 
गक कौ कज्ज कए पिप भिर भर मलीमोतनि मदेन करे} पिर मरिच पौपरि, सोठि, य 
हग, सौवर्चल नम परत्यक दो २ परदे पूर्णं रके, भौर मिरित पाचो नमफ' शमी का 
क्षार, मौर ह कौ मस्म परष्येक ८-८ परल छेदर जमीरी नीवु के रस्त म स्ातवार गरम करके ब॒त्ता 
क्र पश्चाद्‌ सव भपययो फो एकव कट नीमूके रप्तकेसाय दिनमर मद॑नक्रभाभा वष के 
प्रणामी माध्रापसते खाने ते क्ब प्रार के शट नए होते दै ॥ १-१॥ 
भजीर्णोदरम दुभिमसाप्यमपि साधयेव्‌ । श्ूखदाषानटार्योऽव रसोऽ्ीणादिरोगष्ा ॥४॥ 

अजीणं, चदर रोग, मन्दाग्नि, मादि यदि भाच्य मी गये एोप्तोमी उनकोयष्‌ 

सूटदावानष रसः नष्ट कर देता है ॥ ४॥ 

प्यापथ्यम्‌-- मापादिशिम्बीषान्यामि मद्यानि धनित्ता हिम्‌ 

सां खागरं रोघ छम सम्धानमम्छकमू । धर्मयेरपकिशूासंस्तयाऽभीणं तिष्ठान ५११ 


४० सोगशरष्1 


पप्पारव्य--रदद्‌ शादि सिम्दौषान्य म, शौन, शोत हेश, भूर, जापर (रपि 
अगण गरष, दाक, (तत्वा तथा समि भारि षन्ड वदा यो सभ्यो मोगनभौपहिशयौ 
परिमर शय रीगौ ववागषदेवे ४१२५ 1 


अथोदार्वनियानम्‌। 
पातविष्मधनुम्मशचपोदरार्पमीग्डियैः \ इचृष्णोपश्यातमिद्रा} एयोदायतंनम्मय ए 
णवत इ निदान-भपोवायु, मन मूत्र जम्मार, मोट, सीर रार्‌, वमन्‌, गोयं षा, 
पूषा, चस्टूकपठ भोर मिद्रा षा देनो षो रोने से उदधे रोप दत्सनदो गद्रार॥२॥ 
षां कमे ल्चणान्या, भयापावानादरोषजमाई ~~ 
यत्तमूपुरीपाण सतेऽप्मातं कटमो ञवर" 1 जरे पाठजाशनान्ये रोगाः पयुरयाहनिप्र्ष्‌ धर 
सावं के रष्टय -भषीगयु सेष्ने ते ना उदहं रोठा र एमे भपोरामु-पूत भौर रौप 
प्यभवरोषद्यो जावा रे नीर भाध्मान, र्यादि, स्वर, छदम बातमी रोमा मन्यभी 
उप्रोगदोजातैर॥२॥ 
पुतीषावरोपनषा्-सटोपपपयौ परितिफा ष सद्धः पुरीष्य सधोध्यदातः \ 
पुरीपमास्यादुयया निरति पुरीपयगेऽभिषते णरस्य ५१॥ 

म फेरोकनेप्ते लो उदावत रोग दतरा ए व्ममे पः मे यद्षा्द, सूल, षाम फवरने $ 
समान पीड़ा, मता भरोष भौप्यथ्यंदत्रषो खाट भौरप्मीरयुपषएठे मद्मो निरन्ने 
ख्गत्रा ६॥१॥ 

मूवनिपरष्नमाष-- 
यप्तिमेदनयोः पाठं मू्रहृष्टू निरोर्ला । पिनामो ट्यानाहः स्यादिह मूद्रनिप्रहं ॥ ४४ 
मूवफेरोप्लेतैयोष्दावय हेवा र्ते मू्रादवशीर दिदनमे शरषोार, भूत 
एम, परमे पौषः शएर्रा 7मनाना (सयुहडानाानप्ररो जाना भीप् य्या दृष 
फाताये एद दस्गशोवर१४॥ 
पुम्भाविषावसमाद- म-यागटस्तम्मसिरोपिष्ारा श्म्मोपपावाष्पपमाप्मशः च्यु 1 
सथादिासावदुनामयाश्च भपन्वि पीताः पद कर्णरागैः ॥ ५१ 
भम्माकेरोश्नेप्ते ओ उदाग्तं रोय रोदा उतम मया भर गछेम शाम्नदोत्रारै, 
परमे पीडा कपा भन्य रदे विदा, वाठ किक्त्मौर भेष, लापिका, पठद्केरोयषठया 
सौमं सेगक्षेतै६५५॥ 
भहरिपादमम।६-- जान दुभ पाऽप्यप पोष्यं षा भेशरोदष् पा्पमुतो हि । 
नितेगुष्टव नवमामयाश्च मन्ति खोदा शद पीनमेन 7६९४ 
आुपिपातन दे रकष--भामन्द ते भपवा सोरु ब्त दपभोादक्षरोन्नेपरि पो श्दाषतं 
पतग पेता ए ठठं पिरम मारीदनर नेत्रतेग ठषा दीव दोस रोगदरोत्रारै1९॥ 
टिएिनितेपर्मा-- 
मम्पारत्म्म- सिर-शूटमद्रिदापोवमेदकौ । शृन्थिवागं च दीषदय चपोः प्याद्िपाएणाधू भ 
पदमे राप्नेठेगो उदात रोग होर जखन स््या्ठम्म दिर्दल, भत भर¶मेर्‌ 
(मपस्पात) नोतधद्सश्चे दुला ( पदो काये नेम्पूनधा) भानि दे र।॥७॥ 
दद्ारपसिपारणमनार--कृष्टरयष्णन्यमदीद योद भूःमथ चायोरयवा एधि । 
उद्राप्पोऽमिदिवे मदण्डि परा पिस पवनरपूढाः 9 < 

च्ष्रसरोष्ने तषो ददायठ चेय शतारे उप्र शण भौ धरम शद 38:31 

हमा मौगम धष ष्ल्फहेमय एषम चमााहनदोद्रारे) मादन कोरषोगा ( भ्यू 
छते९ य श पुमान ओ सरन सदाषटोना), स्दनशोना (मोगरे पष दोना) बदुषा 
गृद्ष्ामा भीर्‌ भन्दान्द मौ बराक्चनिनि दोर विभट्रठ ४१८५ 

4 +» भर्निदर्यार-- 
कमोदाविष्प्तोपरदवापप- चरः" १ इदए्ातवमरगदर्निन्धय गदाः च््४ 


उदायरसैचिकित्सा ४०६. 


भपनङे रोएमे रे गोष्ड्श्तरोय दोपे उक्तो भृष्ट, मण्टह मरि, भ्यह (क्रि) 
छ्य, पाण्डुरेण, प्वर, कुठ, एल्मात ( उकारं ) भौर विपे शरान रोग होवे र॥ ९॥ 
दफदिषारयनमाए-मूपराशये चै गुदमुप्कपोश्च चोप सना मूग्रपिगिप्रदथ्च । 
श्यपमरमरी हत्ये भये तेते पिकराराभिष्ठिते च शफे १०॥ 
पीपेदेरोग्येपतेमो उदावतेतेण रोता रसतं मूय्राशय, शुदा भीर अष्टषोपमं शोभ 
भौर दोषा शेद्री ६, एवे दोयैप्राय तपा ग-वान्व भोय स्ष्वम्पी विवार मी दते ६१० 
प्ुपापतभजमार- 
तद्ामर्दायर्पि धमथ इपोऽभिधाताषरता श ष्टः ॥ ११ ॥ 
भूप फे रोको से मो उदयने रोता रै सपे ह द्रा, हेष ए टर्न, सरी, धमर भौर ष्टि 
मेप्मीरोतीरै।११॥ 
पुष्यानिपेपममरार--कण्टास्यदोप धपणारोधरृष्णामि क्ताद्‌ हद्यमप्यपा च ॥ १८१ 
पपा ेरोख्नेसेषो उदाग्तं हतार रमे शष्ठ भीर पुग यरता ₹ भमगश्कसि फा 
अभवरोपदोतार भौत्वेदयमेपसादेनोरै॥ १२॥ 
श्ाघ्ारोभममा--धान्तस्य निश्रा्तयिनिप्रहेण हमोगमोष्ायय यपाऽपि गुमः ॥ १६ ॥ 
समादि से उवप श्वास ( उश्यात्‌) के तोप्ने तेजो उदावत्त शेवा रै उमे द्रो, मोद 
भपवा श्म होता र॥११॥ 
िग्रानिप्रएनमाद~ धुग्माप्मदुऽपिधिरोपतिजादप निद्वाविधाघाद्य धाऽपि तया ॥ १५४॥ 
निद्राके रोरनेसेजोउशाग्तं तारे उसमे जन्दार, दरोरकाट्यना, नेधरया प्षिरमे 
स्हप्पता भपया तद्रारोग एता टै १४॥ 
स्थमोननजनितपिफारमार- 
घामु फोष्ठादुगोरएकपायकफटुदिषै । भोजनैः पु पितः सच उदावसं करोति च ॥ ५५॥ 
म्फ, कपाय, फट भौर विरस षार पदाय फ भति सेवत करमेतेुपिन ईं कोएफी 
वायु शप्र इदरावहंतेग उत्पप्न फर देता दै ॥ १५॥ 
तर्य सम्प्राप्िमाद-- 
पातमू्रपुरीपाथुफफमेदोपदानि यै । सोसस्युदायतंयति पुरीष पातिषरंयेष्‌ 1 ५९१ 
षतो हद्वस्िशराते दष्ठासारततिषीरितः 1 पाठमूद्रपुरीपाणि एस्देण एमे नरः ॥ १७ ॥ 
श्वासकासप्रतिर्वायदामोहद्पाञ्वरानच्‌ । 
यमिदिफारिरोरोगमन-ध्रवणविश्रमान्‌ 1 यहूनन्यांश्च मते दिकारावावषोपजानू ॥ १८॥ 
उदावत की पम्प्राप्ति-पह्‌ कुपित हुमा वायु-भपोवायु) मूप्र, मछ, भख) फफ भौर 
भेद फोभहनमरो वारी नारियोभौ भवग्द्ध करता टै तधा पुरुपरोमो भ॒खादेता रै । भित्ते 
दय, भसि इनके दल स भभिक पीड़ा रोती रे, दछास्त भीर हगयोष्लेग प पदा रोपो दै, 
पौर भपोषायु-मूत्र भौर मर उष्ठ मनुष्य षो षट कट देते है, तय श्पास्त-फास्-प्रतिर्याय, दाद, 
मोष, एषा, ऽवर्‌, वमन, दिक्का, धिरोरोग होते रे भौर मन हया जवणमे अम ता रै, ( भर्पाद्‌ 
चिच मे स्थिरता तयां यवगश्चि की न्यूनघा होती रै) चथा लय मी अनेक प्रकारे षातदे 
एोप से उत्प दने वषे विकार शेते ध ॥ १६-१८॥ 
घपाभ्यरक्षणमार-- 
बुष्ार्दितं परिगरिषट दीण एूटस्पदुतम्‌ 1 शाृदम त मतिमालुदायर्तिनसुस्घमेव ॥ १ ॥ 
उदावत के अ्ताष्य रक्षण--जिस उदबते मे रोगी ृषान्तया केश से पौरिति र, क्षीण दो, 
शय छे पीमित हौ, उथा उसके सुख स मर निकर दौ उपे बुदिमान्‌ वैच स्वाग देने भधाव 
यह्‌ शताप्यर) १९1 ) 
~ छथ उदाचर्तचिकित्सा ! 
सर्वेष्वेतेषु भिषजा चोदावर्वयु करस्ना ! वायोः किया विधातम्बा स्वमार्म॑ध्रतिपचये 141 
उदावत चिदित्ा- सम प्रकार ® षदावतंतेग {मे वैच पियुणित ( दूषित ) यायु फो भपते 
मार्गे परखेजनिकी (वायुकोभ्रकुतिस्य करने की) क्रियार्मोषोक्रे१॥ , 


॥। 


भण योगरनाक्र 1 


धाध्यारने माव्य सिनिग्पस्विन्ने विरेवय- १ युरोरमे त रुपम्यो पिरिपमादको दितः ५२ 
याठुजनित ( पाधाक्तोपम्र } उगवतरैतेन ये विरे श्रे सेर भौर सदम कड भारमायन 
म श्र ( भात्वामन सलि दषे) भौ पुरोरर ( पतैषारतोषय } देशव म्‌ भानु रौगं 
महोदर स्व प्रियार्भोबोम्यवद्र्मणाबं ॥२॥ 
पौव 
पतोययष्ाथ्य मद्रा मूप्रे समिहत पियन्‌ । पटौ याश्प्यय मरतवन्न परे वाऽप पराशुषा 
पौतचनरि योग~-मूवस (भूयाय } उदावसं उ पौगर्यय मष प्रनुर प्रमाधर्मे 
मिष्टा म्पान भरे भयकारी श्ठाददी मताय पिषठारर पाने मप्वादतौदेपानौ 
कै पाप भद्र सेके भना दूष पीे सयवा प्रिफलाफा काप वा वत ( एस) पौद॥१॥ 
उर्षाहवीनारिनोग"-- 
उर्पाद्कीस तोयेन पियेदा टवगाग्यितम्‌ । पन्चमूटीश्ं एोरंद्राारपमयारि वा ॥ १४ 
ए्वाद भौगादि योग--स्षरी फे दोन (खलङेमाव पीपर) रसे नमक मिना पान 
शने धै मथवा पश्नमूड के साय पकाया दुभा दूष पीनसे मपय द्राणाण्ण रस एन षने 
म्म शावतं न्ट दोषा र॥२ 


यवछ्ठाररिवोग ~~ 
पवरारे सितायुक्तं पिचेद्ठा महविकारतैः। यरिमूप्माण्डयोस्तोपं निषागुकै पिषेदु 9 १॥ 
वक्ठारादि पोय--दमापारमे भषदा द्रा दै रसगे भपवा दागती भौर रत दुमा 
करसे शकत भिस पान द्रवे ते मून उपरतं नध्पेषारै 1२५ 
मूषङ़ादरियोप ~ 
मूपढ्व पिशा रेप पस्येष्परि वा चोत्‌ । किशद्ममौ प्रेषो षा कयोष्णो मूत्ररोषहा ४११ 
मूपदारि पोग~मूमे कौ किठिकामूद्रागप पटषेर ए्नेमेमपवा परुष द्पून ने 
पीस गरम एर मूत्राय पर रकन ठे मूद्रावरोष (भववामूत्र निति वदाव) नष्ट 
पोषा १॥ 
पिधा दवगषधारखयुपिकादिरैयर्ाद्यीनामि सहाभिकानि। 
कादिप्यमामानि धमानि चस्य मूद्रए्य निष्यन्दकरामि स्रः । 
सप्र सरपं पयुश्ीत भू्रहृस्दरारमरीपिपिम्‌॥३॥ 
मोपरूशिपण्,भूपेश्ी पि्ाभोप सच्काकोवीजोदोत्मा हेष्प क्गोते रष्तष 
बहिन प्रशा परनेसे शौय पूत्रभाजटारं भर्दाद्‌ मूत्राब्रोप पिट भता९। श्मभूत्रा 
यरोपने मूधस्य भौत्यनमरोरोयज सहो दरत्दनिविभोको दना पाष्पिगर॥ 
श्रयापेपाणां चिकित्सा 
स्मेदरपरेष्दायवं ुम्मायं पयुपाररेष्‌ । घथुमोचोऽषुय कापः त्मिष्पतिवद्रप्य सेदिम! १ 
यथर्वै  सामा-व निषि्ा--दग्माद ड मदतोप सेर पदागरतत क्ेरयद्‌ भप 
चेदय एप्पर ति एमनकरे। शोदरकेलवरोप ९ एर उन्दंतेषकि लेन भौर सनन 
करार भममाय शराना साष्पि॥॥ 
मरीणाप्नैभूरादिर्पाचयषे नौः 1 ददते उपदश्य प्रागग्येना$यपष्ियम्‌ ४१६ 
माद (िरदने दे ति्वि मिष महीपा प्रासन लस्म स्ना पूरे तदम" प्ख 
कवे भोर ह्दना भादिकं ररा दिवे) पोह दे भगोदषठि पषात रदपस्तेापेष्टम पन 
{थौरशाने गि बव} को जायं वकष ददन सषि शस्व श्र भादि भाद र्व 
लगकर एष्य बाहवे षरे 
द्वारे फमोपेतं शिक पूलमापद। णपदेयुज्म पाम र्ट वा सपिताम्िवय्‌ १६४ 
८ शरद ग्दोर दि यो-द्र एनवतीय दे षम पतद्‌ काणा (व्दाद्र) कषयम कम 
शरिये मौष्चरपद्तपा गदर्देरच्ट पिक स्ठदा ददौ ठे पलति (स्यु) हे कृ 
भर्पक्टेप्श्् 


उदाब्तचिरित्सा । ४११ 


यम्या पान्तं पधादोपं गर्यसोदादिभिर्मपेप । यरित्ठदिकरः सिद धतुरभुणजख पयः ॥ ४॥ 
भापारिनाशाप्फपितं पीपवन्तं प्रकामतः । रमयेु परिया नार्यः छफोदायतिनं नरम्‌ ॥ ५ 

पमे भयरोप पे उश्दत्र रदद्तेयमे दोप > भनसा दमन करये तया -स्य प्म 
भौर सेष्ारि पं एरादे 1 छ्यफ दे भद्रोप से गद उनवेरोगमे बलि वु कसते पारे 
्रण्योक्ते प्तप पौया जस निषटारर दृष सिद पटे (परषि) भौर जद केवट दूष मात्र 2र 
रषएर्उत एूपषो तेकनर्रकररोगीफोप्रिव छ्यिरे साप रमनप्तदे। (शसि 
तणा भीपभ से शुदोदावतं नष्ट दता ६) ॥ ४-५1 


सस्याम्यदतोऽपगादशच मद्विरा्रणायुघाः । पाटः पयो निर्हार हितं सैथुममेव च ॥ ९॥ 
शषोदाग्णे के तपौ शो भभ्यद्ग (तेन मदन), भगान (नदी मद्धि स्नान), 

अपान, पुर्कूरमापत मक्षग, एारिपान छा वाद, एूभ, निरुददस्नि भौर भैभुन एना हितिकर 

शोतार॥२॥ 

शुद्िातं दिसं पिनण्पं रप्यमदपं श्र भोजनम्‌ । दपाधाते पिपेन्मध्रं पयागु स्यादुीतम्‌ ॥ 
शुषा दै भवतेष फन पे ओ उदावहंतोग रो। र उमे स्ने्युरु, रथिकारक भीर भस 

दमाय मै जोगन कराना नादि । दषा के भगरोध से उपप उदावत मे मच था मधुर भौर 

दीतस यवागू पीना चाष्धियि ॥०॥ 


यसेमाघाप्‌ पिध्ातः भ्रमश्रासादितो मर्‌ । मिद्रापाते पिषेद्‌ ह्य मादिषं रजनीयुपे ॥८॥ 
विवैसेन सम्द्म्य मूते शयनं प्रेष्‌ 1 

खदापर्तिनमम्यर स्निग्पाप्रसुपारेय्‌ 1 पर्तिफास्पापास्येद्यरितरेचनकर्मुगा ५ ९॥ 

यमश्च के भवरोयसे उत्रन उदावतंमे माप्तरस पिखाना पादयि) िद्राके भवषरोषपसे 
एतन उलपं म स-प्या समय (राप्रिक्िपरारम्ममे) भैहठपादूपपिकाफएर तिरूकेपिसे 
श्रीर्मे पर परकर भूति दर दन षणानां षादिदे) म्यह पयि ष्य उदाद्ै रोमी 
भिष्ठफा शरीर स्निम्प ष्टो गया टै उसको प्बत्न, भारयापन, दवेद, भशिनि कम॑ तरपा पिदत्वन 
मे रना चाहिये ॥ ८-९॥ 
1 रथ सामान्यपिधि\1 
श्यामादिकपयो परू-दाच्--श्वामा दन्ती पय ती स्नुध्स्ारयामाऽण्रता ग्रिषटष्‌ | 

सप्ता ्रह्धिनी स्ये राजण्ख सपिश्वफ ॥ 
म्पिष्ठक करश्च देमषीरीष्यय गणः 1 सर्पिस्तेटरज-फायणषकेष्य यततमेपु च ॥ 
उदायतद्राना्टरिपयुषमविनाशमः ॥२॥ 

दमामादि कषव--दवापारता (कृष्न-सारिका) चोरी द पीमूल, बद द नीमूर, भृ (सेद्‌); 
म्ाद्पामा छवा ( वदु सारिवा ), युरचि, निशयोभ, सपना ( षद्‌ का भेद ), द्पम्पी, एवेता 
(दषेत सारिवा), भमलताप्त, येल, कीला, फरज, स्वगेक्ोरौ (सत्याना ) प्त गणके साप 
-( एन मोपधियो के पलक % साप) पृतपारु करे धथवा तैलपाक फर मयवा दलका व्रणं फरेवा 
भवाय दरे भथवा ठत्क मनाय, इनफे सेवन फरने से उदावत, उदर, लाना, विषरोग भौर गख 
प्न सवरोगोकोनषट करता रै1२-२) 


षु-दाद्रारथाशियूष-- 

वाट्या युपेण पिषश्या भूखकाना रसेन घा । भुकप्या रिनग्धुवायतंदासगुषमाद्दिखुभ्यते ॥१॥ 

पार्यादियूप--शरि भोर से प्ररुह विये यूष से मथवा पीपरि सथा मूली फेरससे स्निग्ध 
भोजन पर्ने से उ्ावप्तं तया बात गुश्म ते मुक्त शो जता ६॥१॥ 

वाढ्यारि -- 

वाव्यद्ीररसै- सेष्यं पश्च घातानुखोमनम्‌ । षासप्नैखवणासैथ रसाचैशचाप्नमाघरेष्‌ ॥ १ ॥ 

भरिमोरते सिदस्यि दूय मथवा बरिभोरकेरतश्नो सेवन्‌ करे थाभयषात्त का मनु- 
न्छोमन करने वे पदार्था भर्याव्‌ वातनाशक खवणादि भौर सांस रसादि तै धुत भन्नक्ा 
सेवन करे \ इसे ठदावतं नष्टो जाताहै1 १५ ग ~ 


श्र { योगरतनाष्र" {2 


२ ऋभादचिकित्सा 1 ` - ~ ^~ 
लीनददेऽपि बधुश्री उदावतंदरीं याम्‌ । = ~ 
`“ ` विदेपमाद्-- स 
तरिगदरीवकीरयामाः स्ुहीकीरेण भाषयेत्‌ । घटिका भूरपीतास्तराः शेष्ठासवानाहमेदिषछ" ४ 
काना चिकिसा--भाना्‌ रोगे मो उदाक्तंरोगङो नष्ट रने वारी नरियाष््र्नी 
चाप्य । निरोध, दा, दवाना (द्रष्य सासवा ), शनको मम माग देक चूण पर्‌ शूदर ढे दूष 
क्षी भाषेना देकर बरौ गनायन्‌ गोमू दे भमुपान चै हवन क्रे। य्‌ भानादुष्ौ नटन 
मेरर।॥२॥ 
दिष्यप्रवधादिद्यण्टथघ्ाजीदरीसफीपुष्कदसूरङठम्‌ ॥ 
भागोरं पू्नितमेवविष्ट युमोदराना्विपूचिकासु ॥ २ ॥ 
भागोत्तर बृद्धि प्रमत्ते हीम मागवदर माग, गिर्‌ षवश माग, सोदिभ्माग, नोय 
५ माग, हरां ९ माग, पुष्करमूल ७ भाग द्वी( रू ८ माग लेकर धनं र सेवन एमे से यस्म 
रोग, उदररोग, भानाषतेग भौर पिषवि करा रोग नर्दोषेरै1२॥ 
यघामयाचिग्रफयापग्रुफा-सपिष्प्ीकाविविषान्‌ सङ््टान्‌ । 
इष्णाग्बुमाऽऽनाहविमूदवावान्पीस्वां जये रपौदनाशी ५३ ॥ 
मच, एर, विद्म, यवावार, पीपरि, रीत भौर कूट सम माग देर्‌ चूण खट्‌ दप्णोदक 
के भनुपान से तेषन रने स भानार रोग व्रा मिमूटवान छीव ष नषा) एठ भौषपके 
पाय ममरस भौर वाव कां मात पथ्य देना चाद्ये ॥ १॥ 
र्रपूमादिव्ि"-- 
हाभूरपिदम्योपगुदमरद्रविराधिता ! वेऽदूयुटममः वरविर्विषेयाऽऽमाहधूलुस्‌ ५ ¶ ॥ 
रादुषूमादिषति--राद फर, गृपूध, भिद्‌ रव, सोठि पिपरि, मरिच शु पुराना भौर 
सोमप समान माग रूङर प्यद्रकर यषा विपि प्राक क राके भगृूहेके प्रमाण मोटी बची 
विधिये मनाकर श्य टगाकर शाम देने तसे भानाद इल न्टशेकारे +? 
विपाध्य मूप्राम्डरसेन द्‌-तीपिष्डीवक्क्णापिद्टष्णपूसैः । 
घिं एराणरुषमिमा प्रा्छौ गुदे स्जानाहहरी पिद्भ्याद्‌॥ २४ 
दन्तौ मूष, पि्शेवे ( शरान् मनर) (परि, विद शव, कष्य स ( दोरी ) भीर्गृदपूम 
(षरर्भलमा हभापूम फाक्ठाद्य) समान माग कर गोमन्न भीरफोजनीके पापप्रकष्र 
पू्ोकरीति ते वृत्ती अनार र्मे धन खगा दामे दवेनेते श्लभीर भानां छोनषट 
करती ६॥२॥५ 
पष्दा९९०म्‌- 
विटम्भीनि दिष्दानि कषायाणि गुरुणि च 1 उष्य प्रपरनेन वसंयेरघतत नरा ॥ ¶ ¶ 
पथ्यारध्य--विष्टम्म करने बार पदाय, विरुद मोन, दयाय रस वलि पदाय॑ भौरथवं 
पदार्मं सन द्र्य द्यो मध्व भौर भानाव रोगी सल्ल धूषंक निस्करव्याप देम ष्याक्िये 
क्षप्य्यषै॥१॥ 
शद दषं रयं पादनं ट्नं धया । धामि शु ययायोग्यं सेदवे्मततिमाप्ररः ४ २ ४ 
उदादं रो प्मप्ररारङे द्भ्य भौर श्टूनफटना हिवदापक १ भीर भानाप रोगे 
शरिमा मतुप्व शोथा सोम्य ( दोषविसार ) एष्य मादि पियार कर तेशम फरना प्रादिदि 1 
श्रातो शुल्मनिदान व्यावयास्यामः 
वस्य सम्परारिमाश-- 
दुष्टा यावाद्पोऽपरमं मिम्पाहारधिषटारतः1 ॐ 
कुवन्ति वश्या गुरमं कोडान्वन्िस्मियम ४५४ 
शस का निदान--मिप्वा महार भीर दिर द्रे भत्वन्त शषित {डु ) धुप वारादि 
दोड षरि मे जाक पन्य (पठ) शो मोति पाच प्यर्‌ ढे रम रीय दो वसन्न करते ब) ) 


धर्मनिदानम्‌ ॥ १५ 


शेषी स्वानान्याष-- तरप पद्चपिपं स्यामे पा्यदहश्रामिदशगपः। 
युग्म दे ए्पान-- शुष्म २ पाम स्वान ६-रदद्य) हदय, मामि भौर श्ि। 
एरय स्छषाद-- 
धप्राभ्पोरन्तर प्रन्पिः सष्टारी यदि पाञ्पटः ! शुत्तप्वापयययपाम्म गुदम दति छी तितः ॥२॥ 
चसन फे लषठ--दरय भौर मामि दे पप्यमे तने बाली भपमा भवन, गोन तपा बदन 
पाणी प्रि (गाठ) शो व्युष्य पद्व द।॥२॥ 
सिरिपुर 
शृष्णार्यरपरीतच दादस्येदान्निमारद वै! गुदिममामण्दौ चापि रणमेयायसेखपत्‌॥ ६॥ 
चथा उर, दाष, स्वेद, म राप्तिको भौर शस्सभेभम्पिभोषे तोरोगी षो रतमोकषण 
फराना बाह््पि ॥१॥ 
भद्रारपषटिथनद्रः- 
खीणामार्तवभो गुषमो म पुसाघ्ुपजापते । भन्परयषणयो ुदम सीणां पंसो च तायते ॥ 
त्विय षठो भातवदेफारण मो यख दोना पर एम्पोफो नदारता, क्रितु णन्य 
एारणो से एषि मा ररम युष्मदो भौरपुरपदो्नाकोषेतारै1४॥ 
निरू्दमृषटप्रमयो दि फोट स्मित स्यत त्रः परसंधयो घा} 
स्पपटस्थः परिपिष्डितष्यादूगुमो यथा घोपसुपैति माम ॥५॥ 
सर प्यस्तैर्नायते पोपै समस्वैरपि षोगिदूरीः । पुरपाणां सथा सीणां नेयो रणेन चापरः ॥९॥ 
जित्त प्रभिपि (चत) पानिस्प (द्द) षा, बोएठश्पारभययाभ पष्यामें स्वनप्ररदहा 
शो, प्प कने तेप्राप् हेनादो (स्प्टषतरहो नातादहो)) दिष्ट फे समान (मो) क्ते 
यद्धि एत प्रकार का गुस्ण होतो दोपे भतुप्तार उसका रिभिप्र ताम ६1 सह युप्म पथक्‌ २ षतादिको 
फे $पि येते स वातज, पिज भौर पज गुष्म पदा भनार, भौर हीनो दोषो फे भिहित 
प्रघ्नेपते केनेमे सानिपातिक शुग्म क्रा जातारै। तयाप्फ भौर गरम रफसे एता 
रेसोप्रुपसो दोनो मौ ष्ता र।( नते परे भात॑व जय युम भी सियो वो होता रे) ॥५-६॥ 
सस्व पूवह्पमाए्--उद्वारवाहुएय पुरोपषन्धदृष्टय्मष्यान्प्र विप्ूननानि । 
धादोपमाभ्माममपकफिराक्िरास्गुषमस्य दन्ति पिष्ठम्‌ ॥ ७॥ 
शरम्‌ फे पूररूप--य॒स्म रोगजब दोनेषठो होतार ते उप्तफे पे टकार बहुत होता 
मौर मल का भवरोप मोगनमे भनिष्धा, स्न दति श्यं -सूनवा, भारतो गो, गँ शम्द 
मारोप, (गए ९ शम्‌) भाध्मान भौर पाचन शकि ए न्यूनता ये सवृ लक्षण शौ ६1७1 
स्युस्मानः सामान्यशणमाद-- 
शर्चि' शृष्ठठविष्मूप्र चाताग््रप्रविषरमनम्‌ । भानां खोप्येवातश्व सर्ययुरमेषु रचयेद्‌ ॥ ८ ॥ 
शुमो फ सामान्य रण--अरषि, मण मूर भोर वायु भादि शकटसं होना, मोतो 
पूजन ( छभ्द), धानाई, भौर ऊ्व॑बात होनाये सष रष्षणप्राय पव प्रकार फे गर्भो 
दोत॥८१५ 
यातममाश--रूषाणपान विपमातिमाप्रं विचे्टन येगपिनिप्रहश् 1 
शोफोऽमिघातोऽतिमटक्यश्च निरता घानिरगुदमहेतुः ॥ ९॥ 
वाज यदम रूष भन भार स्क पाहद भत्ति सेननक्रनस भौर पिम स-नपान 
तेथाभति मातरा भन पान करनेत्ते भौर तिचे ( परिथम-सी प्रसंसादि) षरने से, षेग 
( मलाश्वको ) ॐ धारण करने से, अधिक्‌ श्रोक से, भभिषात से, मर के श्वय होने भौर भयिक 


उपवास फरने से बाठन गुदम होता है । भर्थात्‌ श्न फार्णा से षा ण्ठुषित एकर यस्म उत्पन 
करदेताहै॥९॥ 


चः स्थानसंस्थानस्जाविकषएप विद्वातसद्भं गरूव्ररोपम्‌ । 
श्यायार्णर्वं कषििरःऽवरं "च दष्ुपिपार््ोसदिरोखन च ॥ १० 
फरोति ीर्मे$भ्यधिक्‌ प्रकोप सुट खदुष्यं सस्ुपेति यध ! 
घावास् गुदमो ज च घ्र रूख फषायतिक्त कटु चोपरेते ॥ ११॥ 


४५१६ योगरत्रिरः 1 


जि युस्म रोग स्यान, प्रमाण हषा वेदनां भादि फा मिष्य हे (भाद इतक कध 
ष्काना नकं रदे कि कि स्यान पर रद्ता र, कितने प्रमाणम हे मौरकसौ पाषाक्षग घता 
कमी भयिक ) खरौर मख प्रथा धधोनाञ का अवरोष हो जये, गत्य भौर मुहं चपतां रर, 
शरीर भा वेण श्वास भधा तनि षये जे, शीत ज्वर दो भौर एदय, कोल, पाष्वदेय, स्यन्य 
भीरच्धिरर्मे पीठा, मोजनके पच संनि परकभिकप्रकोपरो भौर मोद फन् छने पर 
श्न द्रौ जावे उपे पाते होने वाखा शरम जानना षास्यि। शे स्ख, कषाय, तिक्तश्ौर्‌ 
कद्ध पदाभै देवन करने से शमन नदी दता, म्ल्ति बद्‌ जादा र॥ १०-२१॥ 
पेिकमाए--फर्‌दम्स्तीदणोप्यविदादिषूषक्रोधातिमघाकहुताशसेवा ॥ 
क्षामाभिधाषो स्थिरं च वु पित्तस्य युष्मस्य मिमिच्तसुक्छम्‌ ॥ १२7 
पिज शुल्क, म्ल, तीण, रुष्य, विदा भार रूक्ष पदार्थो के भक्ठि सेवन कएने से, 
हष भयिक फरन से, अधिक मथ पीने से, भपिफ़ भूप तथा मग्नि के पाप र्मे से, भामनेपरसे 
भमियापत से णीर रक दूषित्र होने पते पित्तज गम शेना र १२॥ 
हषरः पिपासा घदुनाङ्गराग धूं मष्टञ्ची्यति भोजने च । 
स्येवो विदा प्रणव्च गुम स्पदयंसषटः पैत्तिरुगुएमरपम्‌ ॥ १३॥ , 
भि शसम रोग मँ ज्वर, पिपाक्ता, सत ओौर शरीरम लालिमा, भोनन पचते क्षमय 
अत्यन्त यल ( पदा ), स्वेद भौर दाष हो, बण के समान युम फा स्पद्यं सदन नक्ष येतम 
यैचचिर यत्मके रक्षण ६५२६॥ 
दलैम्मिक्माह-- रीत गुख सिनिग्धमवेष्टन ष्व सम्परण प्रस्यपन दधा च 1 
गुषमस्य हेतुः कफपतम्मयस्य सर्यश्च दुष्टो निचयापमफ़स्य ॥ १४॥ 
कपल शुरम-मति-शोरन, यरु जोर सिनग्पं पदायों फे सेवन से निश्च रने ते, (परिथम 
भादि षी फप्ने से ) पेट का निरन्तर मरा रहना प्रिनमे सोना्नकारणोते परफ्मयुम 
ष्याता.दै। भौर संमिपाज शुस्म मे सभी वावाद्रिक दोप दु्ट दभाति £ (पह प्रसह वशर 
राया टै)॥ ९४॥ 
स्यैिष्यकतीतञ्यरयात्रमाददघ्ठासकासार्चिगीरवाणि । 
र्यं स्मरा एठिनोश्रषप्य गुषमस्य रूपा गिकपारमफस्य ॥ १५1] 
जिस युष्म म भाद्रवा, शोत ज्वर, भगो की सिपिरता, टा ( उकारं ), का, भदवि, 
श्रै फा मारौपन, शचीपत, युश्मे पीडा फ कमी, गन्म फा कथिनि दया उम्नव शेना ये सग 
छष्षण शं उति फफजे' शुरम आनना चारिये ॥ १५ 
्व्रिोपजेषु देदणक्षणनिर्देशार्पमाद-- 
निमिचषिक्रन्युपणभ्य गुमे दविदोपजे दोपवष्टाप च] 
श्यामिश्रखिङ्धनपरंस्तु गुएमाखोनादिशेदौपधकषपनार्थ॑म्‌ ॥ १६॥ 
दधन तभा भिषज शस्म--दो दोषो ॐ भिटित फरण क्षीर रक्षण दोपो फे बेर फे. 
मनुसार आनना चार्थि भर्यादज्तंदो दोनो भिहित कारण भौर लग दिलाई द च्ठे 
हन्द्रज भौर मिभिद र्मा दोषो के फारण धीर श्ण चितम से धसे प्रदोष शना वाषिि। 
पिर चिश्िताकस्मेके दपि द्रन्धत्तोा प्रकारका स्षमघ्तना भायि ॥ १६॥ 
िोपयस्वामाप्यरवामाद-- 
महाप षाष्परीतमरमयददनोन्नतं शीघ्विद्राहि बाणम्‌ 1 
मनः दादीरा्तिव्पदारिष विषरूपय सुदममसाप्यमाद्वित्‌ ।॥ १२1 
निष परम मं बष्वन्तर पीडा षो, दाह टो, पयर के समान फडिनि दया र्नतषो, ठीम देषु 
यतन बाहा हो, मदादारण ( दुपदावी) हो दक्रया दीदस्मे षन्तो षद श्रिरोपड 
गरं भक्ताध्य कह जाता र ॥ १७॥ 
सनां रकगुष्मरय सम््राहिमाद-- 
जघप्रपूताऽहिवमोजमा या या चाऽऽमगर्भ पिषनेप्ती या । 
चायु चस्याः परिय श्च करोवि गुष्मे सद्यं सदाहम्‌ ० १८1 


शुस्मधिष्पिसा। ११९५ 


युद कपो-जर प्त भौ ० ६५५८ 1118111. 
तेभ्ससक्छपदेमम्पयपे नोन पद्व भरे दन्द स्त दोकेदवदु ए्न्पन्द दार 
1 एते सहाप स्ल्नषर 1११८५ 
भ य विस्दरेदमरिषररेय। 
समनग्ममोदतस्नपनिषूपिषलय परिणय एल पपोरयुमैनि प १५५ 
1 1111 
शोर ग्स्त्यन दन्तो षरे भोप्मोिोर+ (से दोष्नधुषदषयषै षषम 
सर्य {लदरमम- दिष्य शुयेम पपानन्ति दियं साप्य्‌ तरिरा | 
पः स्पम्दुम पिरिदित पुष पारे पितष्य समपभृददरः॥ 
त सधिरः सौग पुय शुष्मो पयि श्दषीते द्मे सिरिवा॥१५॥ 
गर्ययुममे चत द ममे (रिसु पान स्ट तो, [द [१९१ 
दिदकार, नह्य, ०२ गमान पल~ज्वर्‌ (प्न द्द अः पी कन्‌ दै 
कमी-रमो तथ, ग्मदेणमागभौरपीष्धवत 1 इष (पिनोर्ठ ‰ दमे दाष 
६ न्पादूरत्मरुत्मष्दे ष्टा) रएरोमिरिष्ग दसद भते > दान च्द्नय ददि) 
क्दस्रणष्५ षम्‌ कामी, एप दोगेर (तन न्प्नोद ष्पद पल दरपन पोर 
गभ॑धेहेषोप्राष तिखन रेषा 
स्माभ्दह्ाना-~ 
सद्धित मपो गुमा महापाषतुरिप्रह । एनः सरागया पषा भूमं दपोप्नः ४११ 
दौरपरयार्खदु्तामषटाप्तयग्परनिरपरैः । एएष्यायण्द्रा्रनिए्याप्ु-दन च म निप्यमि पद 
यस्म के ममाप्य रषयोग भर्स्न्निपेभीेर्‌ दकता दभा दद मरमेन्दा 
होमा, भयभदरमोपेयोकिमङाद्दिनति ग्यारह, दिगो ते विर नषा पतेर 
दूये फे शमा उनो ययाते वपा विपे दलता, भरमि, एदा, दष, ब्दम्‌, पीड, 
उर दुष, द्रा श्रीर्‌ प्रपिपते बषद्यल भताप्प रे) २१-११॥ 
पुारसाष्य शछामाद- 
गृीपवा सम्वर श्रासप्तीसारपीदिषस । दएठानिदर्यपादेषु णोप फति गुदिममम्‌ ४ 
जिम णलारोगम्‌ स्र) श्वान बमन ठपाभिषार हि दीङाहो भौर ददव, मानि, दाष 
भौरपावोमेश्रोषशे गया उत्तशोबषगु्ममार टाना) भपात्पनस्दुमो बानाशुम 
भषाप्य र॥२३६॥ 
श्रः शष्ट पिपापाशटपिदेणो प्रिधमृदता ! लायते दुपंट च गुदिमनो मरणाय चै पररा 
त्रिमर्मे श्वाम, शरु, पिपासता, भोगन्‌ भीिष्दाष्युस्मदे प्रिपषाष्षष्रो भमाना भौर 
दुेश्ता द उप्त गुरन वारं पो ममे दो के पे जानना पादपे । भ्पात्‌ बह गपताप्वरैर्४]) 
श्रय गटमचिरिस्सा 1 
छन दौपन सिनिग्यमुष्णं यातायुखोमनम्‌ 1 शद्ग च मयेद्‌-न खदित सर्पगुदिमनाम्‌ ५ १ ॥ 
णतम वििरिष्सा--लट7 { उपवास ) घौर शीदन, रित्थ, उष्ण, दात वा भनुरोमन तथा 
शृण भन्न के सेषन फर से सम प्रर दे युष्ममे लमष्ोनारे॥२॥ 
गुषिमिनामनिख्पागतिस्पायैः सर्वतो विधिवदाचरितभ्या । 
मास्ते एु विभितेऽ-यमुदी्णं दोपमदपमपि फ निदेम्याप्‌ ॥ २॥ 
शुर के रोगियों कौ षायु खो मन श्ररने दी विधिवत्‌ चिरिष्ता षवश्व पदक फरनी चाद्ये । 
मयापि वायुके मोत्तकने पर अन्य पद्‌ हप ( पित्तादिफ) दोषोको शस्य यत्नप्तेमी शमन 
वाजा सकता५२॥५ € 
सोष्णा जाङ्कखरसाः सुस्निग्धा व्यक्तस-धवाः 1 कटुत्रिकसमायुता दिताः पानेषु गुिमनाम्‌॥ 
मागर जीवो का मसि रस चुखोष्ग ( घोडा गरम २} धृतादि से स्निग्ध कर सषा नमक भौर 
त पिपर, भरिच के चूण छो मिटादर्‌ पान करने सं गुल्म रोगियों फो रूम होता टै ९॥ 
यु मिप्‌ । उपनाहाश्च कठम्या- सुखोष्णा एादयणाद्य- ध 
४४, ४५ यो° 


५१८ ५ योगप्नारर्‌ 1 


साठनाश्क छोयादिप्ते परिपूर्णं माफ़ युक्त {जिका मुदटककर फायष़िवाग्याह) 
मी या षर पे स्वेन दे ( माप से सके), भौर पिष्ट स्वेद परे ( उद्द्‌ भादि पोह कर दिण्यो 
ना कर्‌ गम कर्‌ रसते ष्वेददेे) भयवाश्टदवो भग्निमपाकर बर्ठ नाश तथादि ह 


सिंचन कर उत माफते स्ैद्‌दैवे ~ वों म 
स्वेद र्म षरे\४॥ भवा दास्वण-नेशवार भादि योगो छे कुर बैध यन्म भ 


गुएमस्थाने रक्मोकषो पाहमष्ये िराण्यघः। स्वेदासुखोमन चेव प्रप्ते सवेगुपिमम न 
सरम के स्मान मे रुक मोग कराना चाष्यि, षटु केभष्य क़ सराष् रकमीष्ठण 
फ़टाना विये (कटु के मध्यषी मध्यावाषोष्ठिरा गवा ष्र्‌ घोरो सिराकरारछ मोप 
फराना चाये क्योकि गाह का मघ्य मरम॑स्याने दत गया टै ) भौर स्वेद्‌ पम था धाह ए] 
सयरोमन करने वाटी क्रिया सव शुस्म रोग वाल कषे चिथ उष्ठम क गयी ६॥५॥ 
भथ वादगुटमभिकिरप--परागेच घाते गुष्मे सुस्नग्य स्येदिप नरम्‌ । 
रेचित स्नेहश्च निरः पानुषामपै । उषाद्धिपककतो माघ्राारनिरेपपरः ११ 
वात युरम चिरिस्ता--वात्रयशुममे रोगोष्धो प्रपम मी मोतिहिग्य कः, स्येदित परे, 
भौर स्निग्य वितथो से रेचित्त करे, किर निरूर सस्ति था भुवा भिदेवे । श्न सव 
स्मो दो विदान्‌ वैष भावैए, फा मादि फा विषेषु विवार गरक 
मादृष्ठद्वारियोग"-- 
मासुङरमे ए दाटिम पिदतैन्धयम्‌ । सुरामण्डेन पाद्यं घातरुएमएभापहम्‌ ॥ 4 ॥ 
माद्वघहादि योय-विमौरा मीके रस मे दुद ईन, भनार दाना, भिदनमक सषा 
भम थिलाकर छरा मण्डक्‌ साय घाप मिषकर पान क्रनेते घातिकदुखफीरीढाक्नो दरण 
क्षरता ॥ १॥ 
षदरन्नागरादि-नागरार्धप पिष्ट हे पठे ट्द्ितस्य ख । 
विस्यैकं गुटप कीरेणोष्णेन पाययेद्‌ । पाठशुएमसुदायं सोनिशूढ घ्र भाएयेद्‌ ॥ १५ 
नापदि करक- पोट भाषा पर, तुद पिये दद तिष्यो एरु भौर्‌ प्राना यष एक पष्ट 
छेकर्‌ एनसो पस फप इष्ण दूष द्धे साय पन ष्टरने प वातम्‌ यस्म, उद्पतं भीर्‌ योनि शूल नष्ट 
दवारे) ( इसकी मात्रा रोग मशद्ष्ार रिवर कूर देनी चाहवे )॥ १॥ 
शिङ्पश्रकम्‌-- 
रिद ्वष्षाम्टरामिकागागरेः समैः! पूणं गुएमपरशमन स्यदेवद्िङुपश्षफम्‌ ॥ ¶ ¶ 
पष्प दद दग, समा नमक, कृषाम्र ( पोषम ) र भौर तोडि पसर पाण्‌ रेष 
पणे कर सेबन एने से यह वृयुपशचफ+ सूनं यर्म को यमन करता द ॥ १॥ 
ेलक्क्षारयोग-- 
ष्यरजिकङएसदित चारः केतङिसम्मयः 1 पीरसतैहेन दामयेदराघयुरम सुदु्रणम्‌ 1 ५ ॥ 
ेवीक्षार सोग-सज्डी, फूड भौ केसी > पौपेकाक्षार सीर्नोमो ममान रेद्‌ वैष 
छ खाध पान फरने स मयक्र वादय रुष्म छन्न रोगा १५१६॥ 
परण्डेरदिषोग -- 
पिपेषेरण्धतेखटं या चादणीमण्डमिभिलम्‌ ) दुय सै पयसा वासगुएमी पिषेपषरः 1 १ ॥ 
एरण्दतेनाक्ि योग -एएामण्ड म सयवा दूष में द्दष्टे 85 मिलाकर पान फएमे ते वादम 


गुर वटे सीमीषोलामहोना६ै१॥ 
दृनद्युमामरं एतम्‌-- 


हृवामामिषषयीरापिपपषोमूटयिपकः । परमूरककोरटा पे रतैथ पिपेष पतम्‌ ॥ १५ 
शातपुषमादधिरयासभ्र्ागाहग्वरा्तसाम्‌ 1 प्रहणीयोनिदोषाणां पमेठदिषारणम्‌ ॥२४ 

शपषाप ९५ --हस्विर, योरा, शो ्टारयी पिपग्मूढ भौर चि्मूष सपान छेक क 
-कर भिवमा दो उसे दीयुना मूषित गोद्व भौर एन से चौश्ना पोप भाग दूष के समान 
भूीष्ल्ााय भौर रष्ठौ के मान रमनादाय प्रयसे पिरक (गनि पूर धत परब 
एर श्त मात देर ररे दष ठदार पठानि कर सेगन श्रे प षटि यर्म, भरमि, वरा, ष्फ, 
साना, जप, भश, भ्यो भीर्‌ पोनि दौर ट दवा ६॥ ९-९२४५ 


पित्तरुल्मयिषित्सा । २१६. 


पित्रफार्चं एतम्‌- 

यिप्रकप्योपदिन्पूरयश््यीकाचम्पदारिमैः । वीप्यकप्रन्िकाजाशीदुदपायाम्यदे" समैः ॥ १ ॥" 
दृष्पारनाएयदुरमूषटफस्यरसैपतम्‌ । परव्या पियेष्टातगुषमदौरवंएयायोपशूखयुत्‌ ॥ २ ॥ 

दिवसा पत--{त्रदमू, पोठि, पररि, मत्व, सना नमक, बङी दटायुचो, च्य 
भनारदाना, जवान, पिपफमूह, जीरा (ष्वेव ), दास्ये भौर धनिया सम भाग हेर शस्व 
एर, निता भरर एतो एते चौना मून्डित गोरह भौर प्न हे यौयना दष्टो भौर दशो फे 
सपान क्ंजीभौर श्जाक्षिरासमान दैरक्षीष्ददा काप भौर च्सोरे समान मूलका 
स्वरस क्मसे मिखाकर पाफ षरे मदं पत मात्रफेपरदे वष उतार पान करपानक्णनेसे 
दानय शुत्म, दुर्श्ठा, मारोप भौर शस शो नर करता दे 1 १-२॥ 

पप्यम्‌-- 

विसिरौ्च मूर फुषङुरान्शध्रपर्तिषान्‌ । सपिः दाटिग्पपराध्च पातगुरूमे च योजयेष्‌ ॥॥ 

वातमगुस्म मे पष्य-ति(िर, मोर, कष्कुट, एौप पष्ठी क्षीर वटर इनके मांपतरसकोषन 
शपा छाटिपान्ये ( प्रात ॐ) साय मिलव्रर दाहय युतम मे प्य पाना नाष्वि॥१॥ 
पातगुएमप्रतीफारे प्रफुप्यति यदा कफः । दास्तसुद्ेखम त्र पूर्णाधारप कफापहाः ॥ २॥ 

वाकम शतम एौ धिसा कने से यदि कफ दोदब्द्‌ येष्ठो उप्त भवस्थामे उष्छपन 
कमे तया फपनेशक तू भादि रा प्रयोग पटना चाहिये ॥ २॥ 
धदि कुष्यति पा पि पिरेकरपग्र भेषजम्‌ 1 दोपपनैरप्यपाम्ते च गुरमे शोणितमो षणम्‌ ॥६॥ 

यटि बात्न यस्म फी धिक्तां करते २ पपि कुितिशो वेतो उप्त धवस्यामे विरेषन 
देना चाद्वि 1 पितिकफभादिदोर्षोको नष्ट रने वाली भोष्पियोंकेसेषनषकर्नेप्रमीयदि 
यतमं श्न्व न शोबे तो शरम पे रक्षमोष्ठण कराना षादिवे॥ १॥ 


श्रय पिष्ठगुस्मयिकिस्ता । 
चिष््वूणेम्‌-- 
पिघगुषमे प्िट्वूणं पाप्य व्रिटाम्बुमा 1 पिरेघनाय सिते एम्पिषुख च समादिफम्‌ 1 
त्िकृप्चूणे- पिन गरम मे निशोयफा धणे श्रिफला मे जल से विरेषनकेल्यि पान 
भरा श्वादिये भौर कवी फा वू शरफत तमा मपु प्तं चटाना चाषि॥१॥ 
द्राष्ारियोगणः- 
ा्वामयारष गुमे पैसे सगु पियेव्‌ । सषारं घा विषदित्रिरछापूणसुत्तमम्‌ ॥ १॥ 
द्रा्ादि योग--वैच्तिक चद्म मे दास भोर रा कास्यरषठ निकाल कर णद मिटाकर पीना. 
चाद्ये भयदा भिपटा का उत्तम पूणं शेत के साय जाना चादिवि ॥१॥ 
पथ्याच धूनम्‌- 
रसेमाऽऽमष्केष्टणा वपा पिपाचयेव्‌ । पच्यायाश्च पियेष्सपिस्तसिसिद्र पिप्तगुदमनु्‌ ॥१॥ 
पथ्याच पत्र-भोक्छे फ रतत भौर उसो ॐ समान रख षा रपत भौर मूत गोपत 
चतुर्पीर तभारस्र के समान दषं काक्षाय एनके प्तप मस्ते (एकरप साथ प्रथक्‌ २) एत 
पाफ़ फरके घृत मात्र हेष रहने पर उतार छान कर सेवन करने से पत्तन युरम नष्ट होता रै ॥१॥ 
द्रक्षाप प्तम्‌-- 
द्वादामधुरूपय्जूरं विदारी स श्तावरीम्‌ । परूपक्षाणि प्रिफखां साधयेपठसम्मि्ताम्‌ ॥ १॥ 
जरा पादुष्ेपे रसमामखकष्य च। पतमिष्रप दीरममयाकस्कपादिकम्‌ 11 २ ॥ 
साधयेद्‌ प्त मिद शकरारौद्रपादिकम्‌ । योग पिप्तगुरमश्ः सर्पगुएमविकारयुत्‌ 1 २ ॥ 
द्रा्ठादि पृत--दाख, सुरटी, खनुर फा पर, विदारीढन् शषावरि, फालका, भावरा, दर्ता, 
वेद भ्रस्येक पङ २ पर छेफर कु कूर फर एक भादुक्‌ ( ४ प्रस्य ) जल फै साध चतु्पौद्यावशचेष 
काय उतार छानकरे रख छेवे, भावले फा स्वरस ( एक प्रस्य }, रेख का रस, गौ का दूष प्रष्येव 
निवना रू दो उके समान ( पक प्रस्य ) भौर मूच्छ, मो प्रघ, एफ छुढ्व ( $ प्रस्य ) 
तथां का फस्क ९ परु छेक प्रम से विभिपूैक यस्‌ २ स्वरघादिको फा पाक करते हृष 
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मन्द्‌ २ भग्निपर प्ते छिद करे यम एन मात्र देप रह जे ठव उतार-थानकर शीषे प्र 
एम ॐ बहुरपि शद भौर मधु मिष्ाकर सेवन षने से दपि युम न दता रै मा स्के 
सन्य समे विकार नष्ट होते ६ ॥ १-१॥ 
पथ्यम्‌-याट गोष्ठापदुग्च ख पटो एतमिधितम्‌ | | 

दा परूपक धारी पजर दाम सिताम्‌ 1 पथ्यां चैतत गुते वछातोय च योजयेव्‌ ॥ 

पिप्रजयस्म मे प्ध्य--शराठिा का चाव, गौ दथ दको ठा ट्ष, प्रवर का शा (एव 
मिद चिाहुभा) दास, पारसा, भवा, सजू का षम, नार, छकैरा भौर भरियारे फा 
स्वरस मयव( काय ये स्व्‌ वित्तन णमे पथ्ये के टिये देना चाष्ि॥२॥ 

श्रय पलेष्मयुल्कचिङिरषा । 

स्नेदोपनाहनस्वदैस्तीदगखसनयस्विमि- 1 योरैश्च यावरादमोकतै गटेष्मगृदमयुपाचरेष्‌ ॥१॥। 

कज गरमविश्चित्सा--क्पेज युह्म मे स्नेश्पान, ठपनाह कम, सवेद करम, तोन स सन ¶स्वि 
सथा याततणुल्म म कदे हर योगो का व्यव्तर कराकर निरिन्ता प्ररनी चाध्टिये ॥ १॥ 

५ ॥ि तिखा^स्वेद - 

सिररण्यातसी्ीमसतपपेः परिरिप्य च 1 शरेप्मगुदममयस्पाभरै" सुखोषणै स्येदयेद्िपद्‌ ॥१॥ 

तिलादि स्वेद--तिट, ष्टण्ड बीज, ( तुपरदित ) परीमो मौर सरा एमन पपत एर गुत्म 
(फफन गर्म ) पर्‌ रेप फर्‌ लोह के पात्र को कुद्ध तपा एर ( सष्मे योग्य ) उप्तते यस्म शो सेद्‌ 


दषे 1 शसते कफम गुदम दामन शोहा ै११॥ 
यवायाि-- 


यषानीं पूर्वो सफर पिटेन वणीदताम्‌ । दटेत्मगस्मे पिपद्रात्मूग्रव्ोनु्ोमनीम्‌ ५१ 
यवान्पाद्रि योग--जवाश्न तया विदनमकके वृणो मदूमेर्मे मिराकर्‌ परान कने 
पंफच ररम मे षात-मूत्र-पुरीप छा शनुरोमन होता र भात्‌ कज गरम मे खाम रोता ४१५९॥ 
क्ीरष-पर एवम्‌-- 
`पिष्पटीपिष्यीमूषप्यचिद्रषनायरे 1 पटिः सययपरेधृतमस्य विपाथपेष्‌ ।। 4 ॥ 
शीरभस्थेन घरसरपि्टन्ति गृदम कफाप्मकम्‌ । प्रहणीपाण्डुरोगध्न ष्डोकासम्वरापहम्‌ ॥रा 
क्षएयरपरु ५१--पौपरि, पिपरामूख चभ्य॒चिग्रपमूल मौर सोठ तथा पणलार शनक्षो 
एफृपफ- प केकर पाक दरे, मूडिदत मोत भौर गोदुम्य प्रत्येक दक ~ण्फ पष्प णक कर्‌ मन्दातनि 
पर प्र सिद फर सेवन करने से फफ धुरम, प्रणो, पाण्डुरा, ष्टा, पापस रोग णीर उदर्‌ षो 


नष्ट करवा ₹ ॥ २-२॥ 
मिमकस्नेद - 


-परि्तः प्रिय दन्ती दृएामूए पछोन्मिततस्‌ । छठे चदुगुगे परवा श्पमागायरोपिते ४ १ ॥ 
सर्दिरेरण्तैट च चीर सकद पापयेत्‌ ! ससिदो मिधकस्तेद सपौवः कपरुषमनुव ॥ २४ 

भि्रङ स्नेद-निद्योय, भावरा, हरा, बेरा, दन्तोमूर यमा दण्मूल भोपपियो फो 
पृथया एयक एक २ पठ दके प्रमाप स ठेर चौगुने जल छे पराप चतुशादयेष कापवेर उतार 
छनङर जितना दाय दो उप्ठफे खमान भग मूर्ति गोष्ठ, षरण्ट तैल भौरदूभ (सापफा) 
रेष्टर पशय कर पाक षरे भौर यद फेवर स्नर्‌ ( धून-तैट) मातरदेए रहं तवृ उनार-थानष्‌ 
रखकहेपरे। प्ते (निधक स्ेर्' दष्ते ९ । गदश मधु मिहलाष्र हवन्त श्णव्रराम् गट 
शोदा६॥६॥ इ, 


कुषटव्पाशीर्णशारटीव्र परिश्चायपजाद्रणान्‌ मधे सख परत सप कपरगुरमे प्रयोगपेद्‌ ५११५ 

करय परम दे पस्प--षननगमर्मे कुडदी, पुरि खारिपान खा तावर पारी म्री, जगि 

स्ीषो का मार, मथ तेद, घी भीर भट्टा श्न सक र्मया कापष्य भे प्रषोय श्ना षाद्धिवि 4 
श्रथ त्रिदोचरुल्मचिक्िस्खा 1 

वरगादिष्टयायस्ठु सुद्म दोपद्रयोत्पिचम्‌ ) दन्ति हष्पारवषटादव सोपददमदेशपम ४४४ 

तरिशैद गच्म भिस्त वस्णाषि षाय पान कमे ए तरिद्ोष्य शाष्म, देन्य काद्य 
-पादकेदल भौत म-यान्य शत्मौ द समौ उषद्वनष्ट दते दै४११ 
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पाह्परदरगादिएाप ~~ 
यरुगां षफटुप्यध विरयापामार्मचिष्रकाः 1 भन्निमन्धदरयं पिप्य च षदतीद्रयम्‌ ॥ ९१ 
सैरेय्ष्रय मूर्यं सेपश्याति पिरातफ । भजग च विम्पो च करश्चश दतायरी 1२१४ 
यद्यादिगिगपाप कयमेदोहरः स्वः ! दनि शर्म पिर यथाऽम्यन्तरपिदरधीन्‌ ॥३॥ 
यस्मात ब्माध-श्रुपा का दार, ममर्द मा पून, बेन फो वाल, भपामागं फो जदह चितक 
श्ट णर्‌, यमिवार पय, पतिया यषा, सत्विन भ रक पतिमन, प्ठेरी एद्यो, बद पर्दी, 
मररेया द्वेपुष्य श, नील पुष्य पौ हपा पाठ पुष्प बारी तीनो पयत्‌ २ भूवोमूर, मेद सिमी, 
धिरेदा, भजग्नी, दिभ्यो फट, रथ भीर शारि ये बहमादि ६7 इको समानसेव्रर्फापष 
सवन के से कम, भेर, द्म सग, सिट भीर भवददरयि पो मष्ट करता ३ ॥ १-३॥ 
श्रय रत्तगुखमप्तीफकरः 1 
पि्तयदृणयुदिम-या भार्याः कायां ययापिपि । पल्निग्यस्विपकनोठापा योऽय स्नेदपिरेचनम्‌ ॥ 
र्द पुरम भिक्षा ~-स्त युत्म षा किप) ए विद्धा पिन शुरम पे समान फनी 
चादि प्ले सेद पान शरा कर कोए फो ष्डेदुन परे, पिर स्निग्प परेवा देये ॥ १॥ 
दताहादिषन्नः ~ 
शतग्ाधिरिपिएवर्वग्दारमाहीणो्य 1 फक पीतो उपेद्‌ शुष्मं पिटायेण रकम्‌ पे 
शहा रस्द-- सौर, नारा करम्यपौ द्वार, देवराङ, मारद्ी धीर पीपरिपममभाग 
छेषठर कर्क पर तिल दै फाप फ भुपान से पान करे से रज यन्म मष दोप ६५२५ 
व्रिरक्षाय--- 
तिरष्चापो गुदपूणभ्योपमार्रिमोन्दितः । पान शमये गुएमे नषे पुष्ये च ोपितः १ 
विषटफाय--तिल दे, काध पर पुराना य॒द्‌, ए, सोढ, पररि, मरिचं भौर बमनेदी एने तमान 
पिव चयौ का परपेप देकर पान कले द रषगगम नष्ट दोना भौर र्मोवसेप्े देने से 
मालिक भम॑ युर नाता १५ १॥ ~ 
पध॒दाचरषमूादि चूणेम--तिखमूख च शिप्र च रषवुण्टीयमूषटकम्‌ 1 
मधुयष्ीतनिषटयुर धूरणसुपास्येद्‌ । पुष्परोधे वातगुमे खीणो सप सुखायदम्‌ ॥ १४ 
तिलमूरद्धि वूणै-- त्रि फो अद, सजन ए छाल, दमनेदी, मूलो, अदीमध, सोढ, पीपरि 
सौर मरिविको सम माग स्मर र्म कर सेवन करने स रनोयरोध भौर बातन यस्म मे क्यो 


फोरम करतार॥१२॥ 
माङ्योदिवुमेम्‌- 
मा््िप्णाफरज्ञप्यग्‌ प्रन्थिकामरदाप्नम्‌ । घूण एि्ानो एायेन रकगुदमच्जावष्म्‌ ४ 9 ॥ 
माङ्ग्ादि चूणे-बमौेटी, पोपरि, फर श घाल, पिपरामूरू, देषदार वी प्र प्यक 
प्र मागर यू पर पिल के काम फे सापतेनन करते से एक गुल्म फी पीदा स्ट शदो ३५ 
दन्स्यादिरिका- द॑न्तीहिदनुयवचाराछायुषीज्कणयुदाः ॥ 
श्नु्टीसीरेण गुटिका स्वपो कंप॑माग्रिका । मदिता रकगुदमध्नी सुधिरसावकारिणी ॥ ११ 
द्न्तयादि ययिका--दतोमूह, शद दाग, यवासार, कंडवम्वो फा षीय, पोपरि, परागा युष 
पकर मागरक्कर स्यो क्षोरमर्दन कर वटो बनाये प्के कपे फे प्माग फ़ मात्रा मे सेवन रने छे 
रकछजयुदम सौर रभोवतेष नष्ट रोताषे २॥ 
अकेपष्पयोग - पक्व तैठेऽ्फमे सुप्प सुधिरछायकारि च ॥ १॥ 
भकपुष्पयोग--मदार के एूलको तके साथप्राककर पान करन सं रयिर्‌ काष्ठाद्‌ 
होता रै ( रजोवरोध नट दता रै )॥ १} 
पाखा्श्ारघरवम्‌-- 
पाशक्वारसोयेन सर्विः सिद्ध पिवेद्वध । यकिमिघ्रपरे एारतोयसराध्यष्रतादिधु ॥ 9 ॥ 
केमेद्रम्य निरतिर्गण्टुग्यसमाशति 1 छ एव तस्य पाकस्य काछो मेतरखचणः ॥ २ ॥ 
पाश्च क्षार भरत--परायकेक्षार क! जखूडमाग भौर मूच्छ गोधत* मागके साय 
धत छिद परे, भग्‌ एन मात्र देषरदे तम उतार-ष्ानकर क्ली को पिरान से रक्तन य॒त्मनषट 
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होवा भौरनी मा्तिक धभ गन्द होग्या है बद्रोमे श्गतारै) भिप्त समय क्षार 
सेरु धव पाद कया जता ह उम घमय फेन वसग भयिक दता है भौर पटे एप दूष ६ 
सभानवष्देएनेमे शोनादार वके श्छ्ठग पूत द उयिन पारु शमे एा समक्षना चाहिये । 
धदिष्सरूपका नह हो मो पाकं ठीड नट हुभा, य जानना चाहिय # १-२॥ 
कृन्शान्ण्डयादि-- 
४ णे शक॑रामापिषान्वितम्‌ । विदषीवाखगुहिमिन्यां मरुपरेघनाय च 0१ ॥ 
सुष्टथादि वयनं --मुण्डौ अर्‌ वेखछोचन दोनो को घममाग सक्र ूगे फर शा मौर 


मपु मिषटाकर्‌ सेषन षने ते रक्तयरम वेषो जियो डे 
ववि ५ रक्तयरम वो कियो केमखक्षारेचनष्ो कर रकगुस्मम राम 


रण्वं भेदयद्भिे बिभिवोऽष्वे दि 1 भक्िषवमपे ह भिन्ने सुमे निवाय ॥२॥ 
उष्य दरन्धों से र युपर का भेदन फर भौर जब मेदन से रफ सिखन आवे हम स्मे र्त 
परदटं मे कष्ट एं पिभि दितकारक रै) शरम केमेदन रोते षे कारण यदि रक्षा पिक 
शाब होते शे तो उष्ठका भवरोष मी करना चारि ॥ २-२॥ 
थ सामान्यधिधिः! 
चिव्रकादिकाय -- 
`चि्रकप्रग्यरण्दश्यण्दीफायः परं हिसः । शूखानाष््रिषन्धेषु सदिष्विदसै धपः 1१॥ 
धिष्रकादि श्वाभ-- चवकमृख, पिषराम्‌श, परण्डमृख सौर सोढ सममाग शेर काय क्षर 
श॒ काग, विष्टनभक्‌ भौर सथा नमक केम्पूगै फा पठे देकर पान फटे ्े ७, भानाहभोर 
निभष सेम मे भत्वन्त हितकारी शीता २॥१॥ 
पिष््वादिचूणैम-- 
हिकुप्रयकघान्यजीरखूवपाचय्वाप्निपारसरी एदाम्ड छयणग्रय त्रिकटु चारय दुिमम्‌। 
पस्यापुप्रयचसाग्टदुपामाश्यस्तदेभिः हत चूर्णं मादितमेतव्ंरसे स्यादरीयपएरस्य च॥ 
भाप्मानम्र्णी विकारेगुदजाम्युषमसुदायर्वकान्‌ 
प्ररयाप्मानगद्‌ तथाऽरमरियुतं सुनिद्रपारो चकम्‌ । 
उरुस्त्ममति खम च मनसो याधियंमषीिक्षा 
प्रध्पषठीरिकषिकामयापषरते एक्पीतमुष्णाग्युता ॥२॥ 
-दफुचिमघ्वुणकटीजटरान्तरेषु वरितिष्वनपिफकेषु च पारवंधोश् । 
शानि नाशयति पातम्टातजानि दिद्वावि सान्पमिदमाधिमसंहिवायाम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्वानि वयूण- य पैग, पौपररमूर, भनिर, चीरा, बच, चाव, पित्क्मू्, प्रन, पादी, 
धवूर, वृ्ाम्डे (कीशम), हेषानम, सोवग्नमक, विदूनमक सदि, पौपरि, मरिच, पीप यवासार्‌, 
स्मीलार, मनाप्दाना, हणी, पुकरमूल, सम्ट्येन, हाञ्गेर, नोपदमेत, तममाग (ष्कम्‌ 
भाग) खेर पयूणै बना फर शद्रश के स्वस ते माना ददे, पिरि जमीर नोर $ स्वरत से भारि 
कर दष्योदक फे अनुपान से पीने से भाप्मान, प्रणी, मश, शुस्म, उदाग्ते, प्रस्याप्मान, भरगरी, 
च, प्रपूरो, भरि, ऊरसतम्म, सतिप्रम ( अमरोग ) मानसर सेग ( ठमाददि) बधिरा, 
सीहा, प्रत्यष्ठीला भादि रोग, दद्य, कुक्षि, वक्त रि, उदर, शद, छन, स्वग्यं दोनो, वषा 
दोते पाशके नौर बति कषप से द्यत्र यतने षषे ठपामन्दाग्निशो मौ म शषा 
रि) माभिन सदितामे पठ मूं स नान क्षार चूयै' 1 २-7 
शन्वाटिष्टनवषम्‌--~ 
हिक पुष्करयृष्ी रग्धरूणि हरीतकी 1 रयामा वि सैम्धयं च पदद्ारं मदषपम्‌ ॥ १।१ 
वद्पयोदकमेतद्‌ पूयणष्ठेव पाययेद्‌ । सेगास्य सिते शुष्मः सशरः सष्रीपदः ॥ १11 
पिनष हग, पुररमूर, रिमट फे स, धा, कृष्ण सारिषि, रिषुनमरर र~ 
नम, वशया भौर घोठ स्प भाष्पिर्दोश्म षत मागर दुर्गं र रसना एवषसाप 
-भूषकेषे सिरि परमे एय भ्लुपान से षपतो यनेक दैरन दने दे एर हषा सपर 
दिव शस्मतोग दूर घाता रै ए १-९॥ 


एल्मपिरित्सा । श्रद्‌ 


मास्टरलदधारप॑पूरणम्‌-- 
सागुदरटषणं प्राष्ठमषटरूष॑मित धपः 1 एयं सौय प्राप्य पिदपैम्यवधान्यफम्‌ ॥ १ 1 
पप्पी पिष्यष्टीमूषं भ्यं जीररूपएयकम्‌ 1 भागकेसरतारीसमभ्टयेतपतकं तया ॥ २ ॥ 
हिरूदमाग्राण्येतानि प्येवं कारयेद्‌ दुपः। रीष जरसं विशरमेरेक कर्माद्रकम्‌ ॥ ६॥ 
शुरिमस्य पुष्कं प्योषटा यार्कर्विफा । पतप्यर्णह्तं सरपं वणं भारकराभिषम्‌ ॥ ४॥ 
भाष्द सनाय सपूमै-डुदिमान परैव साग तानक भीर सोचर नमक ८ कषे भौर मिरनमकः, 
सेरासमन, पमिमा, पौपरि, पिपरामू€, सम्य, दयेत, जीप तेजपातर, मागदधेमर्‌, तारिप 
अमन्देत, परते दो २ ११ तया मरिच, जौरा भीर सरि, एषः ए वं, भनारदाना ४ पं, दा- 
स्वीमी भाभा पपं मोर धोरो पलाययी दे दाने माधा पृ सरको ष्कत्र पूणे कर रषे यष भार्रर 
लव्रनाप म॑ एषा जहा ६1 १-४॥ 
शाणप्रमाण देयं तु मस्तुतकसुराषयै 1 धातररेष्ममप गुएम ष्टीदानयुष्र एतम्‌ ॥५॥ 
धरयति प्रदी एए पिय धे च मगन्दुरम्‌ 1 दोय य रयासच्यसमामदोपे च हदुजम्‌ पपा 
सदपि नारापव्येतदीपन पाचने परम्‌ । सर्पोएदिसार्थाय माश्ररेणोद्रित पुरा ॥ ७१ 
इछ नू षो एफ शाय (४ मादा) ठे ममानशीमाध्रा सेददोके पानी, तफ, मप मथवा 
मात के भलुपान से सेवन मरने पर यादप ते उत्त य॒म्म, प्ले, दर छनरोग, भप, पपणी, 
कुष, पिरप, मग-दर, शोष, शस, धवास, पत, भमरोप दय दी पीदा, मन्दाग्नि धन पव्‌ 
सेगोफोणषट परतर) वषत्‌] भ्यन्त दीपन तषा पचार) पत पूणे क्षो पपार के 
एत्याण फे हदि पष्टे मास्वरने शटा भा शीसे प्प म म्मासछर शव र ॥ ५-७ ॥ 
कषारदयादि- 
सारहपानषभ्योपनीखीटयणपश्चङम्‌ । घूणित सपिपा देप सवुषमोद्राप्म्‌ ॥ १ ॥ 
क्षारदयादि योग--यादापार, सम्जीपार, विरम्‌, सोहि पीपरि, मत्व, नीर, पंपानगक, 
सोचए्ममक, पिद्नमक, समुद्रनम भीर एद्धिदनमर सम भाग दर चूर्णं फर पत $ भनुपान 
से सेवन करने पे पष प्रकारके गुख्रोग तषा उदरोग ष्ट शेति ६ १॥ 
भगिनिरपरस ~ 
हिषृगुमागो मयेदेफो धा च द्विगुणा स्येव । पिप्पष्ी ब्रिगुणा शेवा शक्तयेर चूर्युणम्‌ प 
यवानिका पद्चगणा षट्गुणा च हरीवकी । धिघ्रकं सष्ठगृणितं छु चाष्ठगुण मपेष्‌ ॥ ९ ॥ 
षद्रातष्टर चूर्णं पोतमाप्र प्रसप्तया । पिपेदहुभ्ना मस्तुना घा सुरया फोष्णवारिणा 1 १॥ 
उदादर्तमजीणं ख ष्डीषानसुुरं तया 1 
सआद्ानि यस्य शीर्यन्ते पिप चा येम भदितम्‌ । भर्दाहरो पन्च शमनो गुदमना्ानः 1४१ 
भग्निमुत रसश दाग पकं माग, धचदो भाग, पीपरि ठी माग) सोहिभ माग, 
ज्वाघ्नि ५ भाग, हरं ६ माग, सित्रकमृल ७ भाग, कूट < माय छेकर चूण भना कर प्रसा, 
दो, ददौ के पानी, सुराथमवा छणष्णोदक फ भनुपामे पे सेदनं कटने पट यात को तया उदावते, 
भसीणं प्लीहा धर उदररोग को नट करता है तथा जिप्तके भङ्ग दिपिरु हो गये टं मयदा जिसने 
विप मक्षणस्रिाहो उण्टे खम करता र तथा भैरव, श्ल रोग भौर युस्मरोयकोमौनष्ट 
एवारे 1 यहदोपनरै॥४॥ 
कारं श्वास निदम््याछ ठयैय खयनादान- 1 चूर्णो प्यम्निुखो साम्ना म एचिष्तिम्यते ॥ 
यद 'भगिनमु्तमामक चुरण सस्त भौर क्षय ठा मौ सौध नष्ट करता रे) यह चूण भपने नाम 
कै प्रभाव षौ नष्ट नष होने हेता भयाद षपयुक्त समो रोगो मे वश्य लाम करता र ॥ ५॥ 
कायनथुरिका-- 
प्यवामी जोरक चान्यं मरिच गिरिकर्णिका 1 भजमोदोपङ्ी ख चपु-शाणा पथ्‌ पृथक्‌ ॥ 
हिष्यु पराणि कायं दारौ एवणपश्चकम्‌ । परिषटखाटमितै) मैः भस्येक पयःसु प 
'दुम्ती पादी पौष्डरं च विटं दाडिमं धिदा ! चिग्रोम्खयेतसः श्ट चारः चोटशमिः एयर्‌ ए 
सीप्रेनेर्ा गुटिकां कारयेद्‌ कुधः 1 पतेन पयसा चाम्छै श्सैरध्णोदकेन षा ॥४॥ ` 
पिगेष्काङ्घायनमोषा ुरिका गुदमनाशिनी । मधेन घाविक गुदम गोशरीरेण च्व पैिकम्‌ ४५४ 


५१४ योगरत्नोकर" 1 


मूत्रेय फफगुरम च दृदामूषैद्धिदोपजम्‌ । उषरीधुर्येन नारीणां रछयुदम सिवारमेद्‌ ॥ ६ ॥ 
हटयोग प्रणी सृमोनर्तासि माशदरेष्‌ ॥७॥ = । 

बरा्मवन श॒टिका--पाएन, जोरा, चनिया, मरिव, ६्रायण, अदमोदा, हृष्य जीरा भरवयेग 
चार २ शाण ( १६-१६ भाषा) दध्न ९ द्राण, यवाचार, सज्जीखार, सैषा नमक, विट नमक 
सो नमक, सामुद्र नमक, उद्धिद नङ धर निोय पृक एम्‌ माठ २ सा श्नौर दगोूक, 
कूर, प्करमूल, नामीरंण, भनारदाना, हरा, चिग्रपमूल, भम्रदत, सोटि परशेक १६१६ शाण 
सकर धे फर चिजीरा नीमू के र मे सर्देन कर बरी बनावे श्व वरी को पूत, दूष, मम्परस 
(फनी यादि) भयया उम्णोदक्‌ के धनुपान घे सेब भरते पे यष्ट फाहाया धरी समथो 
नषटफरती है) मघे भयुपान पे वातिक गुदम, गोदुग्ध से पच्च यस्म, पोभूष पे कज 
धर्म, दशमूल फे काय से त्रिोपज शुदम भौर ऊंटनी के दूष फ ध.पान से सियो 2 स्क यम, 
एग, यहणी) शल, कृमि वया वदं एठा नट शरसी र ॥ १-७॥ 

चिश्राछारादिश्छवेटी-- 

धिप्रापारं सयीारमङ$ार पर पम्‌ हिप शकम मस्म रामठ च पद्म्‌ ४ १॥ 
हयणानि ५.४ पटमाघ्राणि योज्येषु । रद्य पणार्धं घ सर्व॑मेढग्र धोमयेव्‌ ५२॥ 
जम्दीरकतरसंमधंमनस्य दिनग्रयम्‌ 1 शयृङ्गराभस्य निरम्दधायैव धरयगतै" ॥ ६ ॥ 
मादस्य रसेव भव्यं दिनमर्दिवम्‌ । यवरीदीजमा््रास्ति षरकान्‌ कारयदिपष्‌॥ ४॥ 

चिनाधारादि चष वदी--ए्मलो द क्षार, स्प. कार, मलारश्चक्ारण्कर पए, शम 
मस्म दौ पल शुद्ध हीय भधा पक (२ कं ) पचो नमक पिरित पक पर, यवाणार मौर घष्मी 
खार दोनो पिति मषा पठ केकर समको परतर मदने कर जभीरौ मीपषू करतत छपा चित्रमूल 
मै स्रत ॐ साथ पृषत्‌ २ सीन विनिततक मदनकरै1 क्षिर भरे करस, निरयु्टो रस 
खण्डीकरेरसभौर भककेरसके साम एक्‌ रपत्‌ २ दिनि मदम करैः फे कोय मान 
(प्रमाण ) मेदौ बना कर वैव रख लवे ॥ १-४॥ 

भषयेसपात पठ गुमाम्म्यपोहति । सव॑ शूष निय धमो स पिपूचिकाम्‌ ॥ भा 

मन्दुरि मादायेष्डुीन्र पथ्य तैटाम्छवर्मितम्‌ । चि श्ाशदधवटी माम प्रहणीरोयदृव्यरा ॥ दपर 

शको एफ २षरी प्रात खां सेवन क्पनेसे पाम प्रकारक यष्मे न्ट पोते मीर सष 
प्रकार के श्च सग, समी विधयिका गौर मन्दाभ्नि शप्र न्ट होते ६1 पसक ्ापपथ्यर्मे 
केवल तैन सौर छरा वन्ति है) यष्टचिघ्ना क्षार र्ठ वटी" नामक भोषपि अ्रषगीरोगषी मष्ट 


करने में छ्चम ष्टी गवी १ ॥ ५-६॥ 
वेञज्रहषार-- 


क्सुद्र सै धष काच थददार सुवर्ध॑छम्‌ । रद्रणंस्यर्सिकाष्ठार शुर्य पूरण प्षटएषयद्‌ 1 १ ॥ 
भेदैः सनुहीदीरैः सोदयेदातपे शवदम्े । कपपर दिरेचेन दद्या भाण्डे पुरे पचद्‌ ।र४ 
पर इरे शूर्णयिखाऽच भ्यूपण व्िफारः। 
एर रभनी धदिर्नवकस्य समे खतः । वारां योजयेरसम्पगेक्ोष्टन्य पिचूर्णयव्‌ ॥ ६1 
यद्रपारमिमं शद श्वं धो पिनाक्षिमा ५४॥ 
वशशार--सासदर नाम, सेवा नमक, काय नमक, दवार, सौर गमक) एद रद्कग भौम 
खञ्जीषार सम माय शकर वू श्ट मनर कपूष मोर्‌ सेषु रेदृपमे साप दूषक र ठीनिनि 
सद भादनाष्ेभे फिर गनस्फे पठोर्मेष्वैव्यर पए्कषदीमेस्यकरय॒यबन्दक्‌ भग्िनिर्ट्‌ 
अशाक्र म्यम स्देभीर मदन करर मरमम मोटि, भौरि, मिथ मोगरा, इग, 
ब्दा, नीप, हरदी, उथतप्म्‌> एनमोदरमयो सो समन भाप शश्च द् मस्म (शर) 
जिद दौ उदे भाषा इम निहित चूण दो निदटाद्र मरदतङद्‌ एखय्देए दत ्दरप्कद्ार्‌ण 
फे श्ववं मदेगयीो ने शा भा ६-४॥ ध स 
मोदे समे ये पो च पोडयेद्‌ १ रण्निमल्ये ववर्य च मपेपिष्ठद्रय तमा 
अस्यो ठर अच्यर ढे एर रोग, सम्म, छ, छोय, मन्धाणि भी भनम्‌ देना श्दि 
इदो म्रा दो हिष्ठदेप्रमतरशे बादिपि॥ पभ = 


शुट्मचिफिससा। ५२५ 


याताभिरे लटः कष्णपूतेः पिप्षापिषे दितः ! करे गोमूप्रस॑युू भारनारुछिदोपयुष्‌ ॥ ६॥ 
कतव भपिषनामे बुद्‌ उष्य जलफ़े भनुपातसे, विच्ठको भपिपनामें पतसेक्फणी 

समिर्तामे रोगमूधसे भौर विदोपश्षे भपिस्नामे प्रो फे अनुपान सते सेवन धरना चादि । 

भर्पात्‌ ह्न २ भनुपानो षि तीनो दोषो फे फोरसेषो पाने धुना भष्धिमट एौतेर1६॥ 


योपसातष्णददराग प्रप्य सम्पीरपिरं चदुरपरिमितं फाफतुण्टस्य मूढे 
कर्पा स्वजिकापाछिषट्पटयुतं 7प्यकतारे पटाधम्‌ । 
सासं सूरय॑तापे सुनिदिनयुगुरं फाषकुष्यं निधाय 
हएयादुगृरम सु्ीप अयदमटस्जं शद्धफदायसकशच ॥ १ ॥ 
शहसात्र पा रध्य भीर्‌ गुन--जमोरो नीमू कारम एर्‌ प्रद्य, एनपा मौ णष्‌ फोन 
प्रमान (र शा), मज्जीमार भपिा दप, पराम, सोचर नमय भीर पिदुनमर मिलित १ पल, 
नरसतापए् भधा पलसेर्रपमसो प्यवरफट्फाचके पतर्मेरणकरपौनर परिनि तक य्यंकेताप 
मेरयकरसेगनष्ेपे तोद युष्म सेम, उदररोग भौत्मनको पीदा (मका गीत्रनिर्मम 
धातना) भादि सश मर्दते र । इसका नाम शयएंद्रायरे॥१॥ 
"य दाद्ठदावि- 
फटफीपटमेक च सै-धय पठमेद प । द्विपरं च पदपारं दिप मपसागरम्‌ ॥ १ ॥ 
'्तुप्पण सुराचारं पाध फाति तथा! दम्य ्रयोगेन युूयां चै यदुरीन्धनै। ॥ २१ 
सापवेद्वाधयापूर्ण पाधायरस परम्‌ ! गुदमादि्तप॑रोगेषु देयः सषपुखपदेः ॥ ३॥ 
फिटङिरी, सेन्पा नम, १-१ पष, यदापार, नरक्षार दो प, सोरा * पल, फासीत्त भपिा 
पर, रेकर मदेन फर रिपिषूषुर मरू यन्प्रमे र भ्र नूर्दे पप्पदा एर्मेरक्षो स्फीके 
मोचते पायन फटे1 यह्‌ "दहद्राद रसत" पुता कारणदशरोप सद्म सपर चट जवेणा। 
सकफो खरम भादि सभो उदर रोगो मे देने से शाम होता र १-१॥ 
॥ि घन्वश्च-- 
सै-धप च पयार मप्यसार घयैय घ । परत्यक द्विपं प्राद्र सुराषार तुष्पटम्‌ ॥ १॥ 
करफीपरमेक च पा कातिस सथा । सवं॑मेकग्र संपोऽय दमस्यम्प्रमप्यगे ॥ २॥ 
शुषा परोदय ञ्वाटयेष्ादिरेन्नै" 1 वित तरखमादूय तेओरूपं जटप्भम्‌ ॥ ६॥ 
जावयेदसिछा-पाषून्यरादौश्च न घक्यः 1 शद्धुद्राषरसो नाम गुरमोदुरहरः पर,॥ ४ 
सेधा नमक, यदाखार भौर नरसार ्रध्येकतदो र पल्वे, सोए ४ पए, फिररिदी, १ 
पल, कारी माधा पल लष्रप्तगषफो प्यत्र षर र्मरू य्त्रमे रलकर बृष्हेपर्‌ दाकर 
भैरी कदी फारच देवे) दमने प्रभित्‌ तेजोरूप जल ङे स्मान भौपधष्षो रपरे! श्त 
शष्ठद्राव से सब धतु द्रवितो जतेरै(गन्जतिटै) भौर कौषह्ठियामौ द्रवितो आती र। 
यष्ट “शन्त दाम! नामक रख शुस्म सथा उदर रोग ़ा मध्यन्त नाश्च श्रने वाखा ह ॥ १-४॥ 
भ्यास" -- 
हिप गधं शे प्रावयिरया पिनिदिपेव्‌ । पारद्‌ पमानेन ्श्वायपीषुनः 1 $ ॥ 
कर्पमानेन सम्मिभ्य पद्ादुखुदरे िपेत्‌ १! ततो विचूण्यं येन निपिप्याऽऽ्यसपाप्रमे ॥२। 
शुल्का निषेग्य पत्नेन ाटयेन्दटुवद्धिमा 1 पाग्र पाग्र हि जम्यीररसं तश्र प्रचारयेत्‌ 1 
पश्चकोरुपमुदुमूमः कायै परग्ड्येतसै- । भावना खषु दात्या पञ्यारास्रमितास्तथा ॥9॥ 
चऋषएन्हृणपूर्णेन तुएपेन सष मेखये्‌ 1 तदधंपश्चठयणै सर्वंसाम्यमरी चफे ॥ ५ ॥ 
सप्तधा मावयेपश्चाचणकुषारपारिणा \ ततः संशोष्य सम्पेष्य कूपिकाम्यन्रे पिपेस्‌ ए ६५ 
फष्यानि रसद ग-घक दौ पल खेक्र भग्नि पर पिघला फर शुद्ध पारद परमे 
मिरकर मर्दन कर विधि पूरवुक कज्जरी कर ठम ताघ्र मस्म भौर शोष भस्मपफ पकप 
मिशा कर मदन फर्‌ मन्द २भग्नि पर्ो्के पत्रमे पाक करे जव द्रषोमूतष्टो जेत्‌ 
भपटी फी विधित्ते परण्ड पत्र पर दारकर पेटी बनाकर फिरवूणं फर ण्क लोदैकेपाप्र 
{कडाशो ) मे रख कए चु पर चदा कर इमे एक भद्ुक जमीर नीबू के रस्त को मिलाकर 


भ योगख्राकर 1. 


मन्द २ भगिनि पर्‌ पाक करै भौर चन्त रहे खव सवरस सस्य वयि तम पद्ठदोन ४ कापः 
पिपरि, पिपरा सू, चम्य, चिधक मृष भौर सि को समान सेर विपि पूर शदयुने 
स्मे कायफर भदुर्ीस देपरश्न पर उतारफर छाने मौर लम्ट्येत्रफे कवामसे प्प्‌ 
पृथक्‌ ५० धार्‌ भाविन कर्‌ सुखा रदे सभन पर ञिदना यह्‌ भौपप टो उक्ते पमान भाग भू 
हमा ( धु रद्य) सोया चछ धूण मिटे भौर पदे के माया माग पचो ममकका 
मिटित धूण मिरावै, तया सव मिटा द्र भिवना हो उ्तके बरावर मरिच का वृषणं पिला 
मदेन कर ्वणकश्वार के नर ते सात्र मादेना देकर चमा फर पौ फर्‌ शोश्ची मै रख हेड ॥१-६॥ 
धप्यन्तगुखुमोऽ्यामि रारूम।सान्यनेफदा । भपेष्ाऽ्ध्कण्डपयन्त तत्तो देयो रसोत्तमः १४ 
च्ववं्मितो देयस्व सषटवणैरपि । मत्त जीवि घत्दिपर जायते दीपन परम्‌ 1 ८॥ 
रसः शछव्याद्नामाभ्य प्रोष्छो मन्थानभैसै । 
िहछक्ोणिपा्ाय मूपिमंससुजे पुरा । षतः छम्यादुफ- पर्छ चद प्ष्ययफारकः ॥ ९॥ 
भदयन्ये गर भोज्य पदाम्‌, अनेक पकार के गर्‌ मराद एण्ड पवन्त भोजन एर्‌ भ्पात्‌ 
अभिक घे भषिक्‌ प्रमाणे मोजनष्रश्चरसफो ग्बछदे प्रमाणी मात्रा सेसेवने करना 
ग्दाहिये । समो नमक मिल दुर मट्टेके सराय मी देते र । प्के सेवने से मोमन धीप्र प्चदा 
ह भोर श्नि मयन्त दीष होती ६1 सत कऋरम्पाद मैरवर मामक रस को मन्यान भैरव मे तिषठ 
धश केराजाफैच्धि फषाथा भो षरहुठ मति मोमी धा) शरिये शस्य नाम भ्वादे एष" 
यहा गया, यह सरयन्त पाचनं षै ॥ ७-९ ॥ 
कुरपा्ीपनसद्त पयनमे देह पर शोषण 
शैम्दस्पौएयनिषष्ंणो गुते वुटधणार्ति्व्‌ । 
कासश्चास्तथिनाश्षमो श्रहणिफाधिभ्वसमः खप्तनो 
गुखम्डीद्णोद्रोपशमनः छष्यादुनामा रतः 1 १०॥ 
यष रस भध्यन्त भग्नि को दीष करता है, वाप्रम भोर शरीरम भत्यतदोपकरे। पेम 
निकले प तद ल्ौर स्थूष्ठाक्षोनषट श्रता £, रोगो हरण करता हि सीर द अरणश्ीपीढा 
कास, श्वास तपा श्रषणी फो मष्ट करता र भीर सनन स्माएव सर्पात्‌ मव निङारने वाला र॥। 
भीर रम, प्ली, जलोदर फो यद्‌ क्रस्याद नामकं रस न्ट करता रै १०॥ € 
विश्वहिदुषिदेः सार्धं कष्यादो म्टिठो रमः । गुएमामदोपाग्ष्डीानं पिद्रेषीनपि भाप्तयेष्‌ प 
सोहि शद्ध ग भौर विद नमम ड़षमान्‌ मिखिठ धूण साम इस कऋम्यानप्छषरो 
मञ्ण कटने से छक मकार ढे यस्मतेग, प्डोहा भौर पिद्रभि भौ नष्ट शता॥ ६1४ 
गदुनिग्रहापविकाप्तव" ~ 
ष्ठविषयास्तुां त तवु्धं चिद्रकस्य च 1 पाप्पि्ा पुष्करं मृष्ट पटप्रया हषा एरी ॥4 
पयोषटमृधत्रिषणायवानीङुगजष्दथः । विदा घान्यके रास्ना द्‌-ती दहपटो मघा ५ २॥ 
एमिप्रभुस्तमभिष्ठेषदाख्कटुधरिफम्‌ । मागाम्प्षपानतानषटद्रोणेऽमस पेष्‌ # ३॥ 
प्रणेषे रसे पते देय गुदशसग्रयम्‌ । धाठष्या विति पातुं पाकम्‌ ॥ ४ ५ 
एषद््योपकद्धो परिनि प्रश्दपयेद्‌ । निदप्यान्मासमेकप् प्रतमाण्डे सर्र ५१॥ 
खदिकामव~-चम्य भाया षा ( ५० पर ) भोर उपक भाणा (२५ पट) विधक्रमूल भीर्‌ 
बाधिदसा {शु श्यवा एष्य मीत्‌), प्रृष्रमूस, पिदरामूर, दाम्भेर, रनूर, पवष कौ जु 
(पत्र सिति देना घा्वि) त्रिपला (मोवरा, इरां बटेरा ), जवार, कोप्या षी प्रा 
महरि, धतियो, र्ना भौर दन्तौमूह प्ररेकं दस ९ पष शोर -मामौए, मापरमोषा पीठ, 
देवला, फो मधिठि एीपटि प्ये ५-५ प षटेकर सर्द पकर द भाट द्रोण (३२ भाप) 
भले साप विपिपूयेक हह्मादरेप पारू कर एनार छानद्र वर्मे पुद्ना शष हीन घ्नो षड, 
भाय का पूण २० प भौर दषयन, दतादवी, चेजपाठ, मागन घ्न चातका क्षम पितर 
शूने माठ पष्ठ, तया स्वग, सदि पौपरि, मिय भदे रनद षड दठ युर्णशो एकर सषदडरो 
दकम भिचा (नर्य पवमेरया श सरदन्दकट सके श पिपिष प्क माप्रा 


रमे देवे र-५ा 


शुल्मयिक्नत्सा। ४२७ 


खतुप्पखां पिपेम्माद्र प्रात पीतं मिपस्पुति । सर्वगुरमयिकारांध भमेष्हाभिय दितिम्‌ ॥६॥ 
श्रतिश्यापं चप काप्तमीरा पात्ोनिएम्‌ \ उदराण्य-प्रदुदधि च विकाणपो महसपः ७ 
ए माप्त पश्चाद्‌ पाकर ( नद्माप्तदसिदर रो यदेह) ए्परेषे। पसवो प्रस्त ऋष 
भप्त प्रमाणो माप्रा पानक्नेपे सद प्रकार फे युत्मपेग, २० प्रकारके प्रमे) प्रति 
ददाय, तय, फस, भोला, बतिर्त, उदरसोग, घ तरि भादि तमी इत चपिकरादि मरु म 
सदे नष्ट तेरे ॥६-५॥ 
कुमाय" 
कुमार्या रकरण गुं पटर चपा 1 एुटादयूपिसक्या विजयां छाययेत्तगजटामने ॥ १ ॥ 
खगुर्पारापरेपे घु प्रते तस्िसिधापयेत्‌ । मघुनश्चऽऽहफं दुष्वा धात्र्या द्विपटाटफम्‌ ॥ २॥ 
शिनिग्पभाण्डे पिनिदिप्य कएफ सेय प्रदापयेत्‌ । जीर यद्र च कफंङोष च कवायफम्‌ ॥ 
णटिष्छषप्ययिद्र च जातिपश्री सक्षफटम्‌ ! भष पुष्डरमृष च प्ररेफ च पष पटम्‌ ॥ ४॥ 
गत छ्य तथा टो दचप्िमाप्र प्रदापयेत्‌ 1 मृग्यां घा घा-यरा्तौ या स्थापयेददिनपिकषतिम्‌ ॥ 
तरद पिचेन्माप्रा पथा षाप्तिपटापलम्‌ । पष्टापस्त सपा श्वास चयरोगं च दारणम्‌ 1६ 
उदराणि सथाऽ्टौ य पठरयाप्षि घ ताप्ायेव्‌ । पातध्यापिमपप्मारमन्यान्रोगान्सुवाष्णान्‌ ॥ 
कुमारो भाप्तद--ङुमात ( एव कुमरी) द १ द्रोण (भभादूक) रत में पुरानायद्‌ सी 
पष्ट, मिजया (माप) २५ पएलषेकर परूद्रोग अलके प्ताप फाषरएरे सौयार्‌ शेष रश्ने पर 
-उमार-प्रा कर रर हेदे। दीन होने पर पमे मधु एक भदक ( वार प्रस्थ फधावका एूक 
२९ पष्ठ निकर सिनिग्प पात्र मे रय एर उत्तमे जपपर, शरवग, एङो, पपाबयीनी, पोपरि, 
म्यं विधक्मूल, जापित्री, बाकदातिपो, बदा, पुष्करमूल, प्रत्येक पकर पल केर एमका 
दस्र ( दषोफाभं कस्कहीरे पर पयं दिवा गारा) मिलादेवे भौप तप्र मस्म भौर सौद 
भरम एफ रे शुद्धि (भाषा २ पृ) प्रिशक्र छठ गुद्रण कर मूमि मँ भथवा धान्यराश्चि मे 
क्षापय कौ विभि से रखकर बीस दिन तक रघ्ने पय्‌ भा्तद सिरो जाने पर निकाल 
सानमर भग्िषर के भनुप्तार माध्रापसे पानशरनेते पायो प्रहार के फात्त, श्वास हेया कसि 
षरोग, भाढो प्रफार्‌ ढे उदरसेग, पै प्रकारके भद्यंरोण सादि न्ट होते £ भौर वातन्वाधि, 
भप्मार तरपा भयाय कठिन रोगो फो भौ यह भात्तव न्ट वरहा ६ै॥ १-७॥ 
जारं रते दीप्त फोट ख मापयेष्‌ } 
शुषमा्टफ षष्टपुप्पं माधयेदेकपदतः 1 फुमारिकासषो पेष षृ्स्पतिपिनिर्मितः ॥ ८ ॥ 
हमा जहरारित फो दोप फरता रै, फोष्यलको नष्ट कर्तार, मादो प्रकारके गष्मो फो 
तथा नषटपुष्प ( माषिगष्मं फी सकावट) को पर पक्चके सेषनपे नष्ट करता ट। श कुमाय 
भात्तव को बृष्स्ति ओनेबनायाया॥८] 
दिष्ग्वादिष्नम्‌-- 
दिशदुपमूटानि तुष्दरूणि हरीतक । श्यामा पिद सै-पव च यषषार महौषधम्‌ ॥ १ ॥ 
-यधकायोदुकमैषद्‌ एतप्रस्थं विपाघयस्‌ । तेनास्य भिद्यते गुम सश्र" सपरिग्रहः ॥ २॥ 
गवादि एत -्चद दीग, पुष्करमूल, हेम के फल, द्र, श्यामा (कृष्ण सारिना ), मिद्धं 
नमक, संवानमङ्, यवालार, सोरि प्रध्ये सममाग ( एक र माग) लेकर फक्क जितना शे 
उसके चौयुना ( पक प्रस्य ) मूरध्छित गोप्रग छेकः उस्म भिये मौर उमे यवषा फाय धृत 
से चौना ( ४ परस्य ) कर मिलाकर प्रत पाङ विनिसे पत पाव फएरफे षत माग्र देष र्मे 
पर उश्ार-छानकर सेवन करने ते ध ठथा उपद्रवो से युक्त पसम का मेवन होता है अर्थाद्‌ नष्ट 
धोता रै ॥ १-२॥ 
दाधिकषतम्‌-- 
विष्दादिमति-पृष्यदुतमुम्योपमीरकैः । दिङ् सीवर्घलदारलुक्रबषाम्य्येषसे ४ १॥ 
-योजप्ररसोपेतेः सपिदैधि चतुरयुंणम्‌ । साधित दाधिक नाम्ना गुरमहष््टीसुत्परम्‌ ॥ २ ॥ 
दानिर धृ्--विटनमफः, भनारदा ग, सेषानमक, चिध्रकमूर, सोसि, पीपरि, मरिच, मोरा 
। तेत, शय दीय, सोचर नमय, यवासार, चक्र, बृ्ाम्र ( फोकम ), धम्ल्वेत प्तममाग छेकर फर्क 


भ्रण ग्रोगर्राकर" 1 


बरे भौरवस्क येः घीयुना मूल योश्च तया सोधूत म चोगुना मियीरे नीमू कारस भौरप्तते 
्ोदना श ददी मिराषधर धरर तिद फर रख ठेव । यह "दाभिः नाम धनं शुम भौर ष्टी 
को नष्ट करने वाला र॥ १-२॥ 
पृ दाणापताणादि-- 
खे दषागाणे साध्य ध्रायमाण वहुप्यठम्‌ । पद्नमापत्थित पू कैः सोऽव पादः १ 
गोदिणी कटुका सुस्त घ्रायमाणया दुराटमा 1 द्रा्ा सामी वीरा जीवन्ती च -दुनोप्पथटय्‌॥ 
रसस्याऽऽमणकानां च रस्य कृतस्य च 1 पलानि धूयगटष्टौ सम्यग्दु्छा विपाचयेत्‌ ॥ 
पिचु ररुरम विसं पिच्तज जरम्‌ 1 होमं यामलं क हन्यारेतदू पृपोत्तमम्‌ ॥२ 
परायमानाि पन --ज्रायमाण डो चार परु छर दप्त गुने जर के साधक्षायु फटे ज जशफः 
५ मागदरेष रदशर उचार-द्टानरर यह एथ < परुरेपग पसम मलीढठयां गम्मार, कटर 
नागरमोथा, श्रायमागा दामा, दाल, सह धोतरला, विदरारोरन्द, जीवन्ती, ष्यछवन्दिन, नो भौ 
मल प्रत्ये समे भाग हकर फफ करे । मिलित यह श्स्क २ पट भौर प्के नीगना भूरिण 
मोप, भोवले का म्बरम भौर्‌ दूध प्रस्वेकं भाठ प्न नौर सम्पू पन्यो फो क्रमस् प्न पफ 
षौ विधिसे पाद करप्न मातरश्च रुने पर उ्ठार्‌-छान कर पवन दने पत पिच्च दुरम, 
रक्त गर्म, वरि्पृ, (प्त ज्वर, हृद्रोग, कामला भौर कृष्टण न्ट हेते र ॥ १-४॥ 
सामुद्रारिवति -- 
पातवर्धानिरोधेपु साघचु्ा्कत्ष॑पैः! एववा पायौ पिधातष्या वस्यो मरिचागपतैः ॥ १ ॥ 
४ साघुद्रादि मत्नि-मधोवायु भौर मलमाजक अवरोध नाम तव सायु्रनमक, भक, 
र्त ध्ीए मरिच घमभाग खड पठ फर विभि पूरक भगृहे २ प्रमागणो मोदो स्तोजनाकर्‌ 
सुद्देन्‌ स्ुद्रादि क्तोवायु भोर मख्षो निाष्तीरै५१) 
छ्य रसाः| 
्राघ्टौ नाराचो रस --श्॒दवषूत सम प-घ जेपाख व्रिफष्टासमम्‌ । 
विकट वेपयेत्ठौगरुमिश्न गुहम टि्-देद्‌ \ उष्णोदफं पिवेघातु मारापोऽयं रसोप्तमः ॥ १ ए. 
नाराच रस--दछर पारदे, युद्ध ग पक, दुद खमाटगोदा) मौका, इरा, वषा, सारि, 
पीपरि, मरिच नका एूयफ रे वर्णं शर भागदेकर्‌ प्रथम पारद, गधष्व पूर्य क्र प्रिर 
सनसबक़्ो प््यमदन (सरल) र पथा सोरेयम्रासं मधे मिलाप चाट फर ठष्गोद 
का भगान करे तो स नाराव नामक्‌ वषम रघ शुस्मकफौ नारषरारै॥१॥ 
कदटरवनिषटर्म्‌ ~ 
शदसूस सम गन्ध खस साघ्नाधररङ्ण्‌ । सा च पयार स्व्िसै-भयनगएम्‌ ॥ 4 ॥ 
सपामामत्य च दार पाठाशं चत्सनामशम्‌ । प्र्पेक सूतरु्दयं स्याधगकाग्छन मदमेद्‌ ॥२४१ 
हम्तिकन्यादचैशाहो भादर यु पुरेषरधु । 
मारक सषयेक्निरप रसोऽय पटधानष्टः 1 सरदयुरम निदम्त्याछठ घहणीं चच पिरोयतः॥ ६॥ 
वृष्वानट रभुर पाड, गुद गपक, नाप्र मस्म, अश्नक मसल, शय रङ्ग, सयुर ममर 
अबापार पञ्ो स्र, सवा नमक मोटि, भराम दा कार, एलापत्र षार दुद प्र्ठमि 
पिप, प्रस्येके पारद के समान भर्थादश्रग माग रेर्र प्रथम पादद-गणरु फो एस्नटी एर्‌ फरिर 
सब प्रम्यो रुम पू्क्षोद्रया मस्म क्षो मिष्ठा द्र चयद्रम् (चना गार न) 
केष्वापमन्न श्रेपिर बेरुकेस्तपत प्रन दुमो ए्वगसमतपा बद्दः एप्तङेमाप 
पथक्‌ २ मदत कग पुर पारश पिभिसे स्यु एर देक पएञमदा केप्रनायद्न मात्रा पैनिम्प 
मदयय कते से यद ररषानश् स्तः मव प्रसर < भुमौ शोप नष्ट भतन्यद् भौर पिरेष 
बर्‌ प्रहु तेग नष्ट प्वा हैत 7-३॥ 
गुस्प्तढासौ ग्म--- 
मागवद्रा्ष फान्व सम ताप सम।षम्‌ । अम्वीरस्वर्मयुषा वरी युक्ताममार्सि ४१४ 
मपुनाऽ्नीरेण उारयुग्म॑म सेतरिा। 
समोर्णमाम गुदम च हररवेुरथखे ! भामा युपमङ्डारोऽ्य सधुकमान्‌ यपर ४५ 


गाल्मधिरिन्सा ४२६ 


युष्म कहार्‌ रप-- नाग ( सीरा ) मस्म, पुव मरम, भद मदम, [पन्त रौद भल, ताप्र 
भष्मसमात (ष्वर्भाग) छेक मन्न करचमीरो नीबू प्स ताय परल करप 
गचीमेप्रमााशोदीदना षरमगु भौर भद्रर रदए्स भीर्‌ पशसार्‌ तण सज्जौ छार ए्नके 
भुरा फेसापपेदन करोसि भनी, मान नोप, रदम्‌, टस्य पारद भौरउ्दररे गल तथा 
स्षप्रगारमे युश्माशो यद्‌ य॒स्शुटार 7ामसा रस नटबरतारै॥६॥ 
दाययपामदेमत्िष्यनो रम - 

शसगन्यपरारपाध्ररद्धं विपपदाध्रर शन्त पगयुष्टम्‌ । 

धभटिदिषुर्टदणे समासे सरुट एथ्िगुग पुराणरिद्धिम्‌ ॥ १॥ 

परामू्विष्तोभिरे हि परा प्रिरद्टास्रजद्रंफोग्यमीरः 1 

सुदिनोष्य परामतारिदात्ताप्यरसेरषटगुगै पुमनपोष्यैः ॥ २7 

पूयगम्निष्टमं घां पिपास्य गुटिका गुश्मयुता निजानुपयिः 

शयरपाण्ुदूपास्पष्यगुरमफएयशापष्यरमग्िपादमूषटाः ॥ ३ ॥ 

पदनादिपु दुस्तराष्टरोपा सकट पिदरं मद्राषएतं ख 1 

पाटना फिमसौ यपार्थनामा सकूप्पायिदरो मदृभिषट 1 ४॥ 

मदेमत्तिर्ल प्प पारद, दुद भधर, कोधोमस्म) दाप्रमरम, रषएमरय, शुदपिष, 

गमस, भफ्क्मर्म, ए] नहोदमस्न, तोद्वरौहमस्म, यण्टशीदमल्म, नागमरम, र 
द्विध, शुदर्धय प्रयेकं समभाग (०९२ भाग) सेर प्रथम पाल गमप मौ फन्नमीष्रपिर 
सन्य भोपपियों क दम्य पएलपर पक मिरारर जितनारो उप्ते हिना पुराना मण्डूर 
गोमू से सोपिन निकर मदेन कर परिपा के काप, मारे ॐ स्वरसत भौर भद्रक फे स्वरस 
फे साय पमष २ मारित षर प्वपाफर त्रिपला, शुश्चि, भक्सा भौर पुनर्नवा हने मक्‌ ए 
भट्युते र्वप् कृप्तापभ्निि षर पाङ़षरे जनु परैर पएनाषरोञयेि दष रतारकरष्क गुभा 
भे प्रमाणक बरी बनाररभवुपान दिटेपसे सेवन करे से उपर, पाण्डु, तुषा, रक्तपित्त, श्म, 
क्षप, कात, स्वरमेग, मन्दाग्नि, मृष्ट ठपा वाहादिरोग, कठिन भटो प्रार्‌ के कुष्ठादि रोग, 
घब प्रह्मार ढे (पत्तरोग भौर मदरास्यय शो नष्ट एरता र । सपि कया यहु "मदेम" नामक 
गख यपाप मे सम्पूणं म्पाभिो षो नट एरवा र1१-४॥ 


प्रवाहदश्नगृनरसः-- 
प्रषएटसुरापददयशस्िषूपर्दिकान्‌। ख समादरमागम्‌ । 
प्रपाटमाघ्र द्विगुण प्रोभ्य सद समाद रपिदुग्धमेव ॥ 4 ॥ 
पीत तस्स साण्डमध्ये धिष्वा मुदे य-धनम्र योऽपम्‌ । 
पुटं षिदष्याद्विक्षीपले ख उदृ्टन्य पसद्रस्म पिपेरकरण्डे ॥ २॥ 
निस्य द्विवार प्रतिपाकयुचू षष्ठप्रमाण हि नरेण सेम्यम््‌ 1 
घानाहगुएमोद्रष्ी्कफाल्श्वासाग्निमा-चान्‌ फफमास्सोत्थाच्‌ ॥ ३ ॥ 
सजीणमुदारहदामवप्ने प्र्ण्यतीसारविक्ाराशनम्‌ ॥ ४॥ 
प्रवा पष्ठामूमरस~- प्रदारूमरम, य॒क्तामस्म, शएमस्म, गुक्ति ( सीप ) मस्म भौर फौटीमस्म 
समान भाग केदे भौर्‌ केवर प्रवाल दो माय रेषे भौर मदनदर जनना दौ उसके समान मदार 
केदूषकोमिराकर खरल्फर शराग-सम्पुटम रस वर सुच्ुद्रण कर ुटपाक की धिधि-से 
गमपुर मे पूरक देवे भौर स्वग शीत दमे पर निकाल मर उस मस्मको पत्रमे रखसख्वे 1 ध्मकौ 
रबर ( १। रषी) फे प्रमागद्ी माध्रासेनित्यदो शार सेवन वरने से भानाह) गुस्म, उद्र, 
प्छीशा षाप्त, श्वाप्त, मन्दाग्नि, कप तथा गापतसे उत्पन्न रोग, धनोणै, उद्गार, दद्य कै रोग, 
प्रणो दया भरतीतार भादि सो नश्शोना है १-४१ 
मेहामयं मूच्रसेगं मूप्रहच्दं तथाऽर्मरम्‌ 1 नाश्येश्ठात्र सन्देह सस्य गुरुवो यथा ॥ ५ 
भमेद्‌ रोम, मूप्रते, मूपरङृच्छ, मश्मरो इन सव रोगो भो प्रवाल पच्चमृत रस्त ध्वश्य न 
फृएता है 1 यह्‌ गुरु दे गचन फे समान सर्य र॥ ५॥ 


शद योगरत्राकर' ! 


पप्याधितं सोद्धनसादरेण समार्रे्रिमटिषठयृत्या 1 
प्रथाटपश्द7ाप्रयेयो योपोचम सर्यगदुपष्ारी ॥ ६1 
श्धवाटपद्वागृदः के सेवन के समयं प्रसन्न पित्त होकर पथ्य हौ मोभन 
न न च श 4 पथ्यो भोजन एनां चावि 1 
धथ पध्यरापथ्यम्‌ । 
सवष्सरसमुत्पन्नाः फमटा रणाय 1 खण्डं वुरष्यमृषश्च धन्वमासरस सुराः ॥ १ प 
गवामभायाश्च पयो यद्रीका ख परपङम्‌ । पकरमेरण्डतेर च दनं वाढमूलकम्‌ ॥ २॥ 
पुरो षास्तुक शिपरमागुटद् ्रीसष्टी । षाठातुखोमर्न चैव प्य गुदमे भण मयेद ॥६॥ 
प्यापष्य--पक वपं के पुराने कलमी तया पाहिधान के चावर द्र, फुषभो गा मूष, 
धन्वदेणीय जीरो शा पास रसत, मघ, गौ छया बरा वा एष, सुनकर, फाटमा, मठटा, पण्सीर, 
खयन, छोटी मूषी परू नाम शाक, मयुभा, सिय, जौरा नीषू, हतो भोर ध्रव 
बनुखोमन करने वषे पटा शुद्म रोग म मनुष्यो ढे विपे १४ हेते ॥ १-१२) 
माप्रादुयः धतिगपिधान्ये शयुफघान्ये थयद्देयः। पष्टरं मूके मायं मघुरायि णषटानि च ॥ 
दिन््ीधायो मे उश्द साति भौर दफभान्यो में पथ लादि वमा ला सास, मूष, मधी, 
मीरे फल भादि को युत्मकारोगी नदीसेषेनद्रेषष्ा 
धघोवायुषाह-मृप्रधमश्वाप्ाश्चधारणम्‌ । वमन जष्पानं च शुएमरोगी परियेषु ॥ ५॥ 
अभोवात, मख भूय, परिम, श्वा, भो ठ इनफे परग का धारण दसन, फम्‌, भि, अपाने 
घसपदा भनियमितं अजलपान्‌ दन गस्को णुश्मदा रोगी स्वागदेदे॥५॥ 
शिं य्मप्रवरर्ण समाम्‌ 
श्रथातो दोगनिदानम्‌ 1 
घद्युष्णगुवम्टकपायतिकैः ्मामिपाताध्यदनम्रस । 
संचिन्सनैषगपिचारणैश्च ददामय प्विध- धवि ॥¶॥ 
रयोम सा निदान--भति वम्ग भीर भवियुर पदाय भोर भति मम्ल-धपिक्पाय ददा 
भति निक्तेरम वाठे पद्या क अत्रि सवन कएने से, भत्यन्त प्रिथ करने पे, भापतषनेप्त, 
सध्यशनं भर्पात्‌ भोजने रने के पशाद पुन मोखनषकरछेने 8, भतियेषुनप्ि भिन्ना 
पे ओर मरषठमूधादि कै बेम के मनरोपसे, ठ्य दूविह्र होर पचि प्रकार शरहदोग दोदादि षा 
तर्य प्प्रणिमा-- 
दुपपिष्वा श दोषा विगुणा युय गाः 1 हदि पारपा ग्रु दोग घं पपत ॥९॥ 
द्रोण की सम्पात्ति-गादादि दोप मपे भुपितदोनङके कण्ण हूपिते शोर रसणव्रष्धो 
शूषितक्रभोर हुद्रयर्मेप्रदेरष्रयो पाड़ारुप्पनष्रवेर्‌ ठन दीदाको ददरोग शते हैषा 
भाविम्मार- 
शायम्यते माषूपये दप हते तथा 1 मिर्मप्यते यंते च रफोटवते पाटवतेऽपि प ॥ ६४ 
बिके दष्ठोग--विप्त द्रोगमे हद्व न जावे (कैल जये), ददे द सुमयेके 
स्मान, सयते फे मान सोप्ने ॐ पभान, परोकमे क समान वा दमे (द्वष्टेष्णने) क 
शरमाने रतददयरोगको षाठमे प्रकोपको (वेत्रिड) योग भामना चाष्पिकषा 
पैरिष्मार- ध 
दृष्णोष्दाद्ोपा स्युः चैति ददे कष्टम । भूमायने च मृष्टो च स्यदः शोषो सदस्य चपर 
पिष दपोग~-पिष् ददोगमें कषा, उष्णता, दाह, गुरुत २ सयान एष्य एडी 
जनाण्वि तो छ ठे धूमा भिष्छने ३ मान श्रा दो मृष्या स्र भीरधन प्ता दो वप्र 
हदव रोगश्यो पिखस्पदोषका ( दैद्दिक) जनिना दारि ४॥ 
शरभ्मिटमाह-- 
भौरय ककसप्रायोऽटचिः श्तग्मोऽधिमार्दयम्‌ 1 मापुवं मपि व्याडस्य च्टायायर्दछं ददि ॥ 
कफल एदोग- गि दोग मारौरम शो (हस्व यातेषो) यतर क्कष्याकताम, भविं 
दता, मननानि भौर श्ठपभयुर वारणा दनारटे उठ हष्दरोग सोष्षपद्रोपश्च (काभ) 
ानना सादिपे५ 


हद्रोगचिकित्सा । (4 


जिरोषरमिगयोल्भमाद- 
्ापपिदोपमरप्येद सपि दामयम्‌ । प्रिदोपमे ए होगे पो दुरारमा निपेयते ॥ १॥ 
कीरणुदादीध प्रपस्ठस्पोपभावयते ! मर्मरपेते सप्ठेषुं र्याप्युपष्ुति ॥ ७1 
विरोपय तथा यूम एरोग-मिन एश्वतेषमे कानादिक तीनो देषो फे प्तम्मििनि लक्षय 
तई देय उस्र परिरोरके शोप फा ( लिरोपन ) ददोग जनना चाद्पि। दद्रोपमेनो दुता 
ष्य ति, दूष, गुद भादि षा भिक एमन कातारै षडे वद्यमेममेके पकस्पामें 
म्पि (शठ) ष्व 7्ते जादी रै, उषम कटपहोतो ह भौररत मी पहु ताष्ता र।॥१-०४) 
रेदारहमयधास्य सदनयुपदताण्मनः। सी्रा्तिवोषु मिष र्तेपव्रयघम्मयम््‌ ॥ ८ ॥ 
भपएष्यक्नेबेरोगी फो उतोत तेक्मि वपन शते ट भौर उपे ददयमे विति 
दा हेनो १ एरं माने के प्ता एत रोना ६) प्तको प्रिदोषन कमिज हदरोग ददते १।८॥ 
परदः एप सोदर शूक हषठातरुर्पमः । धदधिः श्यायनेग्रयं एोपश्च हमिजे भपेत्‌ ॥९॥ 
हमि हर्रोग-जिष एदरोगमें उकार भपे (बमा श षष्ठा हो-होफरर्फ जे), 
से मपिषठ गुरु निकले, यहं नुमाने ॐ समान पीडाकरो, च, त्नात्‌ (दमनेष्छा), भासो 
५५ भिरा, मरि, नेव ध्याम पणे केदो जां भौत्णोष पे रप दद्रोग कौ (मिग जानना 
धिपे ॥९॥ 
छषद्रवा -षोग्मः सादो श्रमः चोषो क्ेपास्तेपामुपप्रषाः। 
द्िनिमे एटमरिजातोनां श्छेस्मिशाणां षते मता ५१०१ 
एद्रोम क उपदव--र्टोम ( रिदपिरता ), धम भौर शोय ये सब एद्रोग ९ उष्द्रव ६ । कृमि 
द्राण मे क्मिरोण उपद्रव भोर फ दोर सम्बन्धी यह पये उपद्रव हेते ५॥१०॥ 
श्रथ एप्रोमचिकित्सा। 
बातढद्रोग-- 
वातोपपटे हदये चामपेप्तिग्माहरम्‌ ! द्विपश्वमूीफायेन सस्नेहटयणेन पा ॥ १ ॥ 
बरात्रमहेद्रोग कही चिरित्सा--गातरय ददरय सेगमे रोगीषोस्नेषदेकर दशमूखफेकापमो 
दिषारर मवा हनेष्युर ददा म मर मिलाकर पान श्रा फर बमन कराना चाहिय ॥ १॥ 
पिष्यशषयादिवूर्णन्‌-- 
पिष्परयेष्टा यधा दिष्ट यवारोऽथ सैन्धयम्‌ । सौ पर्षकमयो शछचण्डी दप्पश्चेति विपूर्नितम्‌॥ 
परटपाम्याग्खफौटत्पद्धिमधासवादिमिः 1 पाययेष्युददे्स्य पाषदप्रोपशान्तये ॥ २॥ 
मिष्यस्वादि पून --पीपहि एठोरो प्डाययी, भच, शट दीय, यवाखार, सेभा नमक, सोच 
नमक, सोढ भौर जव सदो एक ~पर माग छर धुणेकर यथायोग्य माता सं फलो के रस, फनी, 
मुटीषेरस गा एप, शदो, मच भौर गास्तव श्मसि कि्ीप्कके बवुपान तेरोगीको 
ममनादिपे शरद थर सेवन करानि से बातिक एद्तोग शमन होत्ता र ॥ १-२॥ 
पुष्वरमूलापं चुणेम्‌- 
समुष्कराण्य फरपूरमूख महीप दारपमया च कशः । 
चाराम्टसर्िरटवोर्विमिधः स्याद्रातहद्रोगद्तेनराणाम्‌ ॥ १ ॥ 
पुष्करमूच चूण -- पकर मूल, विनो नीब की जद, सोढ, कचूर, रा, स्म माग से 
क्क बनाकर यवापार, कांजी, एन, नमृक इन सथको उप्त रषे मिदित फर पेषन फरनेपि 
मतु का वातज ददयरौग नष्ट हहा है ॥ १॥ 
ित्षहद्रोम- 
धीपर्णा मधुक ढ्‌ धिवागुदसरैर्वमेद्‌ । पिक्तोपसरे हदये तिघेत मधुरैः श्वस ॥ १॥ 
पिज द्रोण चिक्रिस्ता-गम्मार कौ ध्या, युटी, मधु श्रा भौर धराना णड इनको 
जरु के साय परीस्‌-धोरूकर पान कट वमन फटान। चाहिये । शसते पिश्वज इदयसोग शमन होता 
ह । पित्तम एदयरोग वले षो मधुर द्रम्यो के शोतल कार्यो से सिश्चन करना घादिये ॥ २॥ 
शीतः प्रदाः परिपेचमं च सथा विरेको हदि पिष्दुे। 
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~ योगरत्राणर 1 


पिमे द्रोण षि दरो शोर पदार्थो शा सेप ख्याना चादि भौर चौदट फापो सेधिष्यन 
फए्ना चाहिषे तषा द्राकठा, शकत, मपु भीर फाटसा एतदो जन दे साय पोत एर पाम श्राष््‌ 
मिरेचन देकर शद छरा पम (िठनश्िर मध्र पान भादि सेवन षएदाना चा्पि॥?ा 
दाख्ाधिच्‌भैम्-- 
दर्टदरीतस्योसतुयं सकरा रजः 1 पीत हिमाम्बुना त्वि पित्हदोगमश्जता ॥ १ ॥ 
द्राक्षादि नूषं-प्रक्षा भौर द्री शनो समान लेकर चुं कर ित्तना से उस बरार 
शक मिशाकर मदेन फर मात्रा पूर शौवन जर कै घनुपान स्ने पान करने ते पि्तज ए्रोग 
शीघ्र ट द्ोत्ारै।॥१॥ 
अजनादिषूणैन्‌-- 
भञ्ुभरय स्वा सिदध कीरं पिपहदातिजित्‌। प्रितया पञ्जमूदया चा यपा मपुकेन घा ५१ 
अजनादि क्ोरपाक--भजुन षौ चाल का पर्क वनाद्र जिनना तो उमे चौना गाव भ 
दूष निषाद घौर पाकाय जर दूष स्न चीयना मित्र दुरभपाय फी विभि से पा फर्‌ देव 
दथ शेष रने पर उतार-्यनरुर घोल होने पर उसमे शरा मिरापर्‌ परान एने चे पिषः 
एद्रौण नष्ट होता ६ प्व ल्यु पद्मूख ( शालिपण्यानि ) से भिभिपूषक पिद पिया पूष भमः 
बरिभाा मौर युटो के रून्छके साथ विपिपूवृर तिद का दूध पिरम द्रोण को एमन 
मरतार॥१॥ 
वृन्शापमेर्गादिषदि"-- 
रूसेदछारोटयगदधयेरपपीण्डरोकं मधुक वितं च । 
प्रिय सर्पिः पयसा पेत" ठीप्रान्विद पिषष्टदामयष्नम्‌ ॥ १ ४ 
फतेरकादर पृत पतेर, तेगार भौर्‌ भद्रक, पुदरिया, मुरुषटी, निष्ठाश शीर नापरमौया 
समयवा पिपराभूर ममाय षक्र एर्फ कर नहना एो रके चौयुना मूर्धत गोन नौर्‌ 
पाफापं एवे से नौय॒ना गोदरष मिलाकर एव तिदष्र प्रव गाश देर रषे प्र वतार~द्ानष्र 
शोत फर मधु मिलाकर सेवन कने रे पिप्य द्रोण ट दीतारे॥?॥ 
एष्जहुद्रोग ~ 
शोणे कफे स्विम्न सुाम्त द्धि नरम्‌ । करलेर्मपमेर्ुरुपाग्याप्वा दोपपणाषटभ्‌ ॥१॥ 
क्षयम दद्तोग धिकिरि्ठा--रफज ददरोगङे रोगो स्वेद देश भमन्‌ भौर टम (कराद्‌ 
दोप शट भादि शा पिधा करके पर माद मौर्प गा भपोध कना वाद्वि॥१४ 


त्रिवृतो षुरष्षामौ- 

प्विषुप्सदोपष्टारापनाद्यण्दीपप्या सपौप्कराः। वूर्निहा चा शहा मूत्रे वातप्याः ष्दरदे ¶रा 

्िदनादिषू भोर काप--मिशोष, कपूर, भरमार, रारना, सोए, दपं मीर पुदक्मूरः 
सममाग छर्‌ स्यूणं भववा हाप दनाकर गोमूत्र के घा पान क्से 8 (चूषा पोमूप्रकेनयु 
पानरैमौरकापको गोमू षे पडे ते) फफन दषरोगनध्डोतारै१२) 

भदैनाहि-- 

शुम मागघीमूष पोट सर्पिषा स ! मापये एोगे कर्थं सपरिप्हम्‌ ॥ ५४ 

प्त्मभिवूत-रोयी श्टापमो फे दामे दिप्यमूल, परब्र को अद्रमा दानात्‌ पमा 
छदर सूप ट एद फे भतपान से सेवन भ्रमे $ व्पद्रगों सदन कपय दोव नद शोत प्श 
निनोगनदीण्ठ-- त्रिदोषे ममा दि स्याद्नं हर्ष दित विधेयम्‌ ? 

चूर्णानि सर्पापि च वक्यमाणाम्यदर प्रपोऽयानि निर्माय ॥ ११ ् 

मिदोपन टरम विभ्िा-तरिलेर्म दद्रोगमे प्रथम डन दाना सादि किर विरोषं 
हो शमन कएने वारे भरथो देना पास्पितपाद्शरे जन (भो) श्रष शये धष प्रषषि 
का पपोष स्स्‌ देप सोप श्ट्ना वादिवेि ४१५ 

^ हहरोय- 

हणे एमिरे प्तं दं षवापतर्पणम्‌ वधण्पिदर मं हमिरोगोच््माथेत ५१५ 


हदोगचिफित्सा । ५६१ 


कमिन षयोग पिरिस्ा--ह्मिजय दद्रोग मे पठे हुन भौर पठे भपरापण कणना 
पादपे । वद्‌ पराप एमिरोगे शदे दप क्मिनासन कमो षो फटा वारिये॥१॥ 
एभिर च पिपेमूघ्र पिषद्रामयसंयुतम्‌ । हदि दियता, पतन्येष श्सताप्वा मयो गृणाम्‌ ॥ 
कृषि-प द्रो मे पमीप्प सोप वृड स्ने सपान नलद छेरर पोमृगुके श्तुपानस 
पान फरमे पर गतुष्यो फे दन्य रशने दार भक्ता एमि भो गिर बाहे ६।२॥ 


शमय सामान्यषटदामयप्रतीकार । 
पयनारिजिया द्विपटाषटगुणे क्षिके पचिता पमे युतम्‌। 
छथः हदुयोरपपारपतदीप रिट पिषारणवि्नयम्‌ ॥ + 7 
षो फे पामान्य प्रतरीरार--ररण्डमूल पौ पालको दौ एर छेफर अठयुने जख में पाकर 
पतु्ादा रेष रश्ने पर उहार-एानफः यदापार का प्प देकर पा प्ररनेप्ते एदयके धर, 
पाद्वह ३ पल भौर पटिद्यल प्न समरो मटकरयेमेत्िएफेनतमे समानरै भर्पाव्‌ जित्त 
तर्दु त्िरक्ा नल शपियो फे मकरो पाद्‌ देर उसीदरह यकाय प्रोगोषोनष्ट 
करदेता६॥१॥ 
गुदामूखारिक्षाय ~ 
दुरमूषटश्टपायस्तु ८यगकारसंयुतः । पीतो निन्त सष्टसा हवामयमसकषयम्‌ ॥ १॥ 
द्दमूषादि कशाय द्रापूल फे दर्यो सो समाग शेर भृषाध कर र्म तेपा नम्रक मौर 
सवासा प्रा प्रसेर देकर दन र्णे पे षटोगमो हठाद्‌ निमय षी नष्ट कता र॥१॥ 


पुष्यराविवाप- छायः शतः पुष्रमातुखदपटाशपतिकशरीसुरादैः 1 
सनागरामाभिवच्राययाहसषएार उष्णो छवणेन चेय ४ ¶॥ 
पुष्डरादि कयाप--पुष्करमूषठ, मजी नीबू को जद्‌, पलाप्त पौ जर्‌, पूत्िकरय, कतृर, देव 
दार, सकि, जीए, षन भौर यबालार तममाग रेङर भवाय र उप्तम यवाखार्‌ भौर सेभानमक 
का प्रेष देकर पान कणे से एदरोग नष्रोवारै५१॥ 
दिरग्वादिवूणैन्‌-- दिद्ुप्रगन्पापिदविश्वटष्णाकुष्टामयाचिप्रफयावगूुकम्‌ । 
पिपेमसौंछएुष्करादय यपाम्भसा शृहद्ामयप्नम्‌ ॥ १ ॥ 
्म्वादि चूर्ण र धग, अवाएन, विदयमक, सोरि, पीपरि, कूट, षरा, चित्रकमूर, 
यवासा, सोचरनमक भौर पुष्करम्‌ मान छेकर चूण बनाकर इसको यव क प्रिपिवद बने 
हप क्वाय फे मनुपान से सेवन रने घे दय भौर्‌ हद्रोग नष्ट होता है१५२॥ 
पष्करवूणंम्‌-- 
पूर्णं पूष्रमूटस्य मधुना सद छेषयेत्‌ । हद्ासश्वासकाषष्न हदामयष्र परम्‌ ॥ १ ॥ 
पुष्डर्‌ पपू --पुहकर मूल कं चुं अना कर मधु के भनुपान से छेदन कने से एप्त, शाप्त, 
कास घौरषए्यरोगषो नष एरतारे६॥ 
ङुकुमाय चुणैम्‌--प्रतेन दुम्येन शुडग्मसा या पिधेर्सचूणणं फकुमव्वचोष्यस्‌ । 
ह्रो गजीणरयररण्पि र जिरवा मयेयुश्चिरथीयिनस्ते 1 १ ॥ 
कुमाय पणं धत फे भ्तुपाग से, दूष के भनुपानस्ञे भयवा य॒द्‌ फे जख्के मनुपानसे 
श्नमे से फरिपी प्कके प्राथ ( घमुपान ठे) रिपि पृदक बनाया इभा भुन ये द्याल फानरूणे 
सेयन करने प्ते दद्य रोग, जीणे ज्वर्‌ त्था रक्त पिठ नट होत्रा है 1 षद्‌ भायु प्ंकदै॥१॥ 
एगश्रद्रभस्मयोग--- 
एरावसम्बुदे दर्वा छ हरिणज पियेव्‌। गम्येन सरपिंपा पिष्ट दष्टं नश्यति धुवम्‌ ॥ १ ॥ 
पणर मरम योग~--एण मृगम सीगफो शरा सम्पटमे रख कर भिभि पूवक गज पुट 
भ पट देकर मस्म फर पीक्त करगो पृष्ठम मिलाकर ( गो प्रत फे जनुपानसे) पान फनेसे 
हदय के शख फो निशित दये न्ट करता है ॥ ९॥ ~ ¬ 
शदाक्कट्कादि-- 3 
पिष्ाषा कटुका पेया सयष्टीफा सुखाम्बुना । जीणवरं रक्पित्त हेयोगं च व्यपोहति ॥शा 


४४ योगर्नाफए । 


ऋदधकादि योग ङु मौर छेटी मधु सम माग रेक विपिषद्‌ चुपेक्षर पपोष्मअशदे 
छाय परान करने प भौर्णे स्वर, र पिठ नौर दद्व रोप नषटषेते हे १॥ 
श्य ध्रतानि। 
अथादौ शछठमपृठम्‌-पवार्ध॑ममयानां पर सौवर्घटपटद्रयम्‌ ॥ 
पेत्करपरस्य दूष्या सीर चतुर्गुणम्‌ ! पत वषम नाग्ना के ठमोगमाशनम्‌ ४१ ॥ 
भ्म ध्त--पुपक उत्तम दरद सुरया म्‌ ५०, भौर सोच नाम्षदो पष्ट रक्‌ विधि 
पुम कल्क फर जितना हो भषवा एड प्रस्य मूष्टित गो परत भीर पह से ध्रौयुना (४प्रष्य) 
मोहु्प मिलाक्रष्न पाङ्ी दिपि सेमन २भग्निपर्पारुकरे एत मधिश्ेषरतेपर 
उत्रार दयान कर सेवन करभे से देष्ोग नण रोता । यष दर्म" नामका एत्मष्तरे।॥१॥ 
यष्टवादिष्तम्‌-- 
यष्टीनागवणोदीच्पाशुैः सर्पिः सुसाधितम्‌ । दमरोगवयपित्तालशासकापन्यरादिमिव्‌ ॥4 
पय्यादि त -जेठी मयु, नागबला, परग पमाला, भदन फी प्वान सममाग रिक्‌ दिभिपूयंका 
फस्क फट विना ह उसके पौयुना मूर्छित गोध्न सौर पापे एत से गुना मष्ट देगर्‌ 
श्रनपारुश्रो पिपिसे एत छिद फर सेवन करणे से षदोग, क्षय, रत पिस, श्राप, कस्तभौर 
ज्वएदि तथा शनौ पीडा फो नष्ट करवा र॥१॥ 
एृन्दास्पुनर्नवादिषेम्‌-- 
पग्नपादाख्सप्मूषटरास्नाययाद्चोटकपिव्ययियम्‌ 
पर्षा जरे तेन पेच सेठमम्यकपानेऽनिरषगदस्म्‌ ॥ १ ॥ 
पुननैवादि वेश--पुननैवा ( गद एुरन। ), दर्दर, पश्मूल ( दाहिपणा, ¶एषणो, धोयी 
करी, बटो फरसै, गोखरू) फी पराचो भोपथिया श्यद्‌ २ गरना, जका भद्भोष, पप भौरदेत 
फी श्याट घ्न भोषयि्यो फोपृपफ्‌ २ण्फकर्‌ माग रेक भायगुने भह के प्ता विभि पूरक हाय 
यरे भौर पौयारं शेष रत्ने पर उतार दयान श्वे तया भितना काय हौ रत्के पोषा मूर्थिति 
विष्ठा तेल केप परिलाङ़र पैर पाको परिभित हिल तिदफर तैल मात्र पएषरहने पर्षा 
शान फर, इतके मदेन प्ते तै भयवा पान क्न से वात षट्रोग मष्ट शेता 1१५ 
य रसा, 
वत्राष्छनै त्रित्रो र~ 
रसगभाममस्मानि फर्थपपणवमम्युना । एरूविरतिषा पम सापितानि विधानतः ॥ ११४ 
मापमाप्रमिद्‌ पूणं मघुना सद रयेत्‌ । 
यास पिमं श्रेष्मसम्भूत वा द्िदोपमम्‌ । ए्टमिये चापि हदो निशम्य न संशयः ४२१ 
त्रिनेव रष--शद पाद, शट गप श्रीर्‌ अभक मरम मम भाग देर्‌ प्रषम पारद्-गग्बष्ट 
शौ करज र भप्रक्‌ मस्म मिलाकर मर्दनक्र म्नुन एषठ छालफे जल (सरस भवा 
एम) १९ दार पामत रफ भावनाग किरि भार्िष्रपरेषे, शत नूाभोपथ 
भा९ (माप्त प्रमाणी माध्रापते मुके पिरक गनाकए सदेन क्रमे सरे बाठ-जनिष, 
{रिम कफज भयदा चिरोषम भरमि ददोयनिषित डी नरोते। १-१॥ 
हरवातररम---सूता्दगर्पं एापेष दरया मरदपिरिमम्‌। 
सादमाप्या चदं इष्वा चणमात्रौ ठु मयपेव्‌ 1 देदुपार्भदनामाऽ्यं एमोगददनो रप्तः ५११ 
हश्यायैव एस श्खपारद, हाप्रमष्म भौर सदः धष सम माग दे्‌ धगम शरद धपु 
को कर्य्लोष्ट (धरता मरम भिशादत मर्शनदटरमिपाके दायके पसाएदिन भर भदेन 


श मिरिमकोपदेश्वासङे पाम नमि मप्परह श्र धने प्रमाद षरी पिदिपूंक बना 
क्‌ रयनष्मेसे यहष्ददवार्णरा मामस्रसषदरोयशो नदसर्ूप्ने दारे ॥१॥ 


इ पथ्यापस्यम्‌। 
शाच्सि्रा पया मपर शाङ्करं मरिथाम्विम्‌ 1 परोद ारदेदड © पयं प्रो हदुःमपे १7 
पप्यापष्व-- शठ वान्व,मूग, जद, भद्ख्जोोशामातर, मधिनिदा भूत निषा इण 
दए्षरक्रैटौ हे एषषःमतेगबपप्वदैधद्त 


मूधरटण्ट्निदानम्‌। ५३५ 


सैखम्डतषगुषदनकपापप्रममातपम्‌ 1 शोषं नर्म चिन्या पा भाष्यं हदरोपपांस्पमेव्‌॥ २५ 
तेह, भभ्णरपत, बा पतापु, तमः, पुर भन्न, फयाय रख वाटे पदा, परिभ, पूप सेवन, ! 
हषण तैसन, मिता भौर भविक पम्मापययेस दद्रोगफारोगौ स्याग वे भवियेप्तद 
भपष्य 1९१ 
एति हृद्रोगप्रहणम्‌ पमाम्‌ 


छ्य उसोप्रदनिवनम्‌। 


भप्यमिप्यन्दिगुषद्रध्डप्यामिपाणनात्‌। घाल मा पहष्टोष्ठोः सपो बृद्धि पदा गतम्‌ ॥ 
उरोभदं सदा धुठौ शुष्ण कफमाख्तौ । 
ठउरोप्रषए तिलान्‌ भव्वन्त भमिष्दन्दी पदा क सेवने भवि गुषभाके पेषने गौर 
श्रूरग दभा हत दुम्‌-प शुक माप ४ रने घे माप तपा रण के खिति शप्र यकद भौर न्नैहा 
अददद नति टे तदपुक्षि स्यामे कपौ बापु प्ररि दोष्द उतोप्ररोगफोफरतेरे॥२॥ 
सर्एम्भं सथ्यर पोर रु स्वग रुख्स्‌ ॥२॥ 
-ाप्मान ए चिषे पातविष्मद्रोपतः । तन्द्रारोपकदयल्ानि तप्य टिक्रानि निर्गोष्‌ ५ 
दरोप्र ठे रषुच--उरोप्रह रोगम्‌ सलम्मन, पोर जर स्थता, स्पदे का तत्न नतर, 
शरत, ककि, दद्य भौर कण्ठ मै भाध्मान भपोगायु मठतयासूत्रका भवरोभे तद्रा भरुधि 
भौर्‌ द्यल दोर ॥ २-१॥ 1 
शमय उसोप्रदचिकिस्सा \ 
भशराऽऽ स्वेदन धुकपा वमन रक्मोषणम्‌ । तीषौरनिरूदण चैकं फमाचद्च माचरेत्‌ ॥4॥ 
खणोप्र मिरित्सा--उतोप्रररोग मे शप्र स्वेदा क, भरम कमे, रफमोष्षण, तीदण 
शलभे ते निनित निरूह बस्ति भौर छम से छु एम एरना चाहिये ॥ १॥ 
सुपजीयकशिपन्यफ्सूर्ययरतपटोद्धपाः । रसा पू्कशः कोष्णा द्विपो षा रामदास ॥२९॥ 
सप्ठटवणाः पेपाखिषृद्गा्पुफषिरुताः । तधिषृ्तौ पधाटामे मूयतैखघुरासमै" 1६1 
-चष्याम्टवघसषारसरामटमपिग्रफान्‌ ॥ पिेतैटारनाटाम्यासुरोप्रहनिद्रततये ॥ ४॥ 
पुत्रजोषक, प्दिमन शटी ल, यनुप भौर बरिभाया एने से एक-ण्के द्रम्यफा रस 
भ्वादोरेद्रम्पोकार्त पोषा गरम कर शुध हीणफे प्रक्ेपके सापपान करनेसेत्था 
पचो नेमर मिसित, निशोय भौर शद्‌ हनदर्यो के एल पिपिपूवेष बनाकर पान करने 
खीर ठतो फे निवृत दने पर गोमू, विरूकाततेह, मप भीर भाव श्नमेसेमो भ्रात पो 
सरे उकतवे साथ चभ्व, भम्ड्वे्, यवाखार, धु शग भौर चिव्रश मूर इनमे समान मिलित 
किपिवत बनेपयूणंोपा करने से मवा स्स पूर्णको ते भौर्जो स्ता पान करनेसे 
उरोप्रह निवृ होता ६॥ १-४॥ 
थो घा नरस्थाग्र एतस्य कर्मणो विधिर्विरदो न भयेन्मनागपि 1 
यपाप पीदय च श्ुद्यिप्र् तथापिधं पथ्यमपि भरयोजयेत्‌ ॥ ५1 
पर्याप्य चयं श्सरोगमे कहे हर मो फमेरै उनको करे तयाजो विधि वनिकमौ 
विरूढं न शौ उति ( प्य ) करे नौर धवल आदि का विचार कर विभि पूरक पथ्वभौदेवे मौर 
न्तेगी का शरीर निरन्तर शुद्ध रक्डे ॥ ५॥ 
इति ठतोप्रहप्रफण समाप्तम्‌ 


श्यावे सूरच्छुनिवानम्‌ 1 
ष्यायामतीचौधरूदमचपसद्गवृत्यदुतष्र्यामाष्‌ । 
सानूपमसस्याप्यपानायजीरगासस्युमूषङष्टराणि ूणामिदाौ ॥ 9 ॥ 

मूतरृच्छं निदान--मति भ्यायाम, क्ष्म भोषधिर्यो कफे भपिक़ सेवन, रध्वा भक्त फे भर्ति 
सेवन, भति मघवान, भति मैशुन, धवि सृत्य कमै भद्वि शोत चलते, घोडे भादि क्षी भपिफ 
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दन्दामन्पादियोप्--म य पिवेद्ाससिस सपि श्तं पथो वाऽ्ितापयुखम्‌ ॥ 
धात्रीरस चेष्गस पिवेद्वा रृष्ट्रे सरके मधुना पिमिधम्‌ ॥ ११ 
मन्धादि योगप पिचज मूर ङ्टू रोग म विधिवत बन वप जिसी मन्ये दद्य शीष 
पत मिलाकर पौना चाद्ये, सयवा भौरये एप चतन दूष मे भावा माग द्या [भराकर पाना 
चादि, यवा मोषे का स्वरत वात का स्वरस मधुरे प्रषेपके साप पीना बह्िये नन 
योगोमे सिसी पके पान करने पते रक्त फं सदिति मूषकृषू न्ट होवा ६॥९॥ 
द्राषाहि- 
द्रा सितोपटटाकयक हृष्टृष्ने मस्त्ना युसम्‌ । पियेदरा कामवः ीरसुष्णं गुसमद्रतम्‌ # 
द्राढादि योग~-द्रक्षा भौर भिमो दोनो पतमान छेकर फल्कः बनाषटर्‌ दरा ४ पामौ 
भवुरान से सपमा उष्य किया हुमा दूभ भौर पुराना यद्‌ भिखाकर श््छामर पान भरनेषे 
मूधरङृच्यु नष्ट दोहा ई ॥१॥ 
शृन्दान्नारिकेस्मदि- 
नारिकेट्छं योऽप गुह्या पपतमन्यितम्‌ सदां मूव्रहष्टर च रृक्पिं मिषन्ति घ 1 १॥ 
नारिकेलगदि योग--नारियर्के वमे पुराना ग॒दषौर धनयोंकषाभूे माष्रपन 
करने ते दाद सदिति मूषहृच्छ्‌ वेषा ररु पिषनषटशेतेरै॥ १ 
सन्य --रकछस्य नारिषेटस्य जख कतकस्तयुवम्‌ 1 पारटरटासमायुकत मूधरहृष्ूहरं विषु ॥१४ 
रवण क नार्य फे बरुमें निमे फन, दकता मौर घोरौ इाययो क नूं शच प्रेष 
यैष पान श्ररने ते मूत्रहच्छ्‌ नद होना १॥ १1 
सतादवोदित्तपि--पए्रतायरीफारङुशष्दष्ट्रापिद,रिकेष्वाषषटष्टटफसषिद्धम्‌ । 
स्दिः पयो घा तित्तया विमिश्र स्यतु पिच्परमवेषु योज्यम्‌ ॥ १ ॥ 
दाहा्याद्रि-एताषरि मूर, एत्न ( रहा) को जए, वुको नद्‌, गोप, गिदारौढन्द, 
श कौोनर्भौर भागरासम मापखेकर्‌ भस्ककर प कस्कफे साप पितिपुयुक एन पिदर 
भयवा पाठ विभिदे दूष दी तियक्र उवे शद॑तनिला क्र पाग श्रएेते पिच मूतषष्दर 
नष्ट धेत ६) (पत पिद प्रनाशो तो स से यदर्यग मूद्दिव गोपन सेना पाषदि)॥ १॥ 
श्रय पएतेष्मणच्छ्म्‌ । 
चारोव्यतीदगौपधमधपामं स्वेदो यदाम्नं वमनं निर्दट" । 
सकं च तिष्छोपरात्रिदकेख परितिन्च रस्त कफमूदटृष्तरे ॥ 41 ५ 
प्याय मूष मे कार ( यवायातदि), उष्य हया हीन भौषष श्रीर्‌ भन्नपामाद्वि का 
मेषन करना चाहिये, ष्येदक्म, नो भन का मधये दमलद्धमं भौत निरूह बहि दैना काटिपे, 
तक सदन, तिक पदायै तथा मस्पि एसे तिद शिया दुभा तैल देदन एधा ब्लि हना, पेत 
मटै मर्याद श्न निपानं सकव्यमूयदष्ट्‌ नष्रोना ६५२४ 
मूबादियोग-- 
मूर सुरथा पाऽरि कदरीर्वरसेभ पा । कपट्रपिनाद्राप सूम पिष्टा वृर पिवत्‌ ॥ १४ 
मूतरदिगो-सोदी स्नापनोकग्रषा शणं को गोमू भषग ६ मवा येगे बृक्षष 
भरुपान पान्‌ (| मष्टशोतार२।॥१॥ 
(1 (1 चातहितोः। 
पिरेष्या सष्डुखायनेम प्रवाटयू्णं ककमूव्रहरे0 १ प 
चक्षि यो-दिहणादङेबमेको चूके कदे अनुराधे कशा प्रदर भस्मी 
चादहफेपोकनरेभ्युपानपिपेगनषपमेसेक्पवमूकहष्नूमद्दो जया १४ 
कमय त्रिदोपरर्प्रम्‌ । 
सपं प्रिदोपध्रमये हु दे पपादट्मं समश्य स्य॑य्‌। 
यपापिष प्राग्पमने कदे सपापितते विरेषटः पदे तु षन्निः ॥ १४ 
भिरोषम सूकभ्य्‌ (पासा-तिोर छ रत्फा शने बे मूरृष्यदे चैनो रेगोर्मेष्ह. 


मूरशृच्प्रनिदानम्‌ 1 ८६ 


हरे पिधियो फो सगो दे दोग बला-बरूभो विगार्‌ कर क्एनी चाहिये हया उमे यदिकफषकी 
फपिरना मादस शे ठो प्रभम बमन कराना वादये, यदि पिठ धथिकनाषो दो प्रयम्‌ पिरिचन 
करना बाष्प सथा यरि वातष्रो भरिद्लादौ पो प्रयम्‌ इत्ति फणं कलना चाये 1६१ 
बृहत्यादिकाय-- 
, एदपीधायनीपादायषटमधुकरिद्रका्‌ । पषरया एाय पयिन्मापः हृष्टे पोपप्रसोन्पे ॥ १ ॥ 
शृषष्याधि काप--्टो फटी, एषपयों, पुरन पादी, अडटीमपु, शद्रनौ समान भाग चेकर्‌ 
भिरिपूरयक फा षर पान कसे छे प्रिरोषम मूद्रसृन्यु नष पत्ता र) १॥ 
शताद्यारिकाव ~ 
दातापर्यांणु मृष्टाना निफायः सिठामपुः 1 मूप्रदोप मिषन्ता पातपिप्फफोद्षम्‌ 1141 
दाहावर्पादि हइाप--छतादरिषोजदकाकाय बनाकर श्चीवष्ट कर उसमे शरैरा भौर मधु 
श प्रप देकर पान कस्ते से गहि हया कत्तेष ते उ्पन्न दोने वासे मवदोय (सूत्रकृष्प ) 
द्रोप 7ट्रोतार॥१॥ 
गुद्भ्पयोग - 
गुदेन मिथि ग्य फएदुष्य फामत पिपेव्‌ 1 मूर्त सर्वषु पारा चातरोगनुत्‌ ॥ १ ॥ 
सुद्‌ युग्प योगप ग्म दषम एराना युद मिलाकर इष्टाम्‌ पान फरनेसे समौ 
प्रापे (त्रिततेषम ) मूतरृष्ट, शंप रो भौर चातरेग नट हेते ₹॥ १॥ 


श्यधामिषातमूपणच्द्रम्‌ 1 

मूव्रहदरऽभिघावोस्ये पासषदूश्िया हिता 1 प्यपककगटेषः कयोप्गोऽध्र प्रपास्यते ॥ १ ॥ 

भभिपातर मूच्छ विकिप्ता-खमिपान पे ( पस्य से छन भका भभिदत होते ते} 
उष्पप्न रोने वाते भूपरशच्छर रोग मे वावन मूष मे फी हरं षिवा हितकर रे । भीर पञ्च 
अष्फण (षट, पीपर (लपवत्य }, एरर, गूलर, वेन रन्ती दारू } फो प्म माग ( एक-पक माग ) 
केकर यण माय मिद्धो मिटा कर पीप्त कर (अले साय) गरम कर्‌ कुद यम॑ -गम छेष (पेष्पर) 
कटने से भिधान मूपरषच्छ नष्ट शेता रै॥१॥ 
म-पादिवोग-म-यं पिषेदवा सद्वितं सर्पि त पयो चाऽर्द॑सिताप्रयुष्म्‌ 1 

धाप्रीरसं चेषटरष पियेद्राऽभिधासहष्टरे मधुमा पिमिथ्म्‌ 1 १॥ 

मन्या योग--पिपिपूवंक षने एप मन्यम शकरा भौर पूत मिखा फर सया भौटये हुए 
दूपे धया माग छकए मिला फर भया भाच्छेकेरस मेवा ईसकेरषमे मधुनिखाकर 
पान पर्ने से मन्निपातज मूप्ष्टटरमें छाम हेतार॥१॥ 


श्रय श्चुकविय घजरर्द्म्‌। 
शष्ट श्विष -धोष्ये तिषटाजसु समादिकम्‌ । सष्ठीर सितं सपिमिश्र्वापि प्पिपेश्वरः ॥भ 
दक्र मिम धज मूत्र पिङिरता- दकं पिप ते मूप्ररुष्टर रोग मे वृद शिणासीत्र मधु, 
दूध, नङ्गस भौर त (गोत) पिभिनि कर्‌ पान क्षरनय चाहिये शसते मालष्ोतार।॥१॥ 
श्यक़दोपवि्यदधयथं समद्‌! प्रमदां येद्‌ । षएणपातकषमूखेन सिद सर्पिः पियेदपि॥ १ ॥ 
श्च विवन्वज मूर्च्छ्‌ दोप षौ (द्धि के (लये मदमद ( यौवनमद से मन्त) खरी फेप्ताप 
रमण षरना चादयि भौर सथ पश्रमूल फं योग से विधिपूवंक ्षिद्धभ्रिि तको पानं मरना 
वायि 1 पसप श्युकज { शक मिव पज ) मूष्र्च्छर न होहाहै 1 १॥ 
छेष शक्रविय-पोग्ये शिाजतुसमादिक'। 
परादिद्गुयुच चीर सपिमिथ पिवेरः। मूध्रदोपयिश्दयधं दकदोःपहर परम्‌ ॥ २ ॥ 
शुकरिब पञ मूत्रषन्े मे शद विजत फो मधु के साय छे बनाकर चाटना चाश्यि मौर 
मरिभारा सया गदद्ग मि हुए दूष मे गोषद भिखयकर पोना चाद्य । शतप मूष दोपष््े 
शद रोती ६ भौर द़ः दोष फो नट करता र॥ २॥ 
श्य शरद्धिधातज च्छम्‌ 1 
स्येदपूरणक्रियाम्यद्वस्वयः स्युः पुरीपजे षष्ट सथ दिभि कायं स्वं शक्दिद-पभिष्‌ ५ 


४५६० योगप्त्राकरः 1 


पूरौपविपाद्य मूष चिलिन्धा-मटावरोप से उत्प दने बरे मूपङष्छूतोष वं 
पयूणंहेवन, भस्यदर, भस्मं ये सम्‌ कना यारिवि भौर शुयविश्य न्तो मथ द्पने भाट एष्‌ पं 
( समौ चिकिरसा ) कमा चादिये । इमम एुरष विषत्रज मूधर्ष्ट्‌ तट दोना ६ै५१॥ 
मोशुप्रिक्कय ~ 
छयपो गोष्रषीजानां यवपारयुतः सदा 1 मूप्रष्टु पाङ्उजातं पीतः सप्र नियाप्येद्‌ प १४ 
गोधरा क्वाय~-गोखम्र के बीर दा पिपिपूदक मवाप मनाफर्‌ उमे यदायारका परधप 
धकर पान क्ते से पुरीपपिधानन मूतकृच्ध शी नष्ट हेार॥२९२४ 


धथाश्मरीन ए्दम्‌ ! 

अरगमरोने मूव्रस्टर प्यदाधा घावभिच्छिा । पापाणमेवृ्यप्ु एष्टूभश्भरिम भवैष्‌ 410 

अदमरी अन्य मूर भिरिप्ता-भ^मर) ते रपत मूदकुच्छे रोग मे सेदादि कम॑ गगम 
मष्ट श्रते माहे टै उन एरमा चा्यि ) भीर पाषाण भेद (प्रप्र ) के कवाप्रपो पानष्नेषठे 
प्रमी ति रापन सूधकृच्छर नष्ट होगा) १॥ 

सेनाम -ण्ोपदुषयामधुकाग्ममेवुकीन्तीशवददट्रादूपको द्यू ॥ 

शे पिदेद्रमजदु प्रगादं सफर सारमसिमूव्रस्टरे॥ 4 

एल्यदिमोग- घोरी श्टायपो, पो१ि, यषडडो, रणाय मे, रणुग{ भोज, गोतम, भप, 
परण्टमूण सम माप रेकर स्लाप छर शमये शुद्ध शिली भीर शरत णा प्रद्रेद कमर पन 
करते मे भर्मते ते जयन मूलस्‌ नम होना) १॥ 


अथ सामान्यदियिः) 
~ प्रिरुण्टसरिप्राधो गतनिग्रहाद-- 
प्रिक्टकरग्यधदु्भकादापुरामापर्परमेवुपस्या 1 
निष्नन्खि पीता मधुनाश्यमरीषा सम्प्ा्त्धरयोरपि मृष्टम्‌ ॥ 4 ॥ 
कण्टकादि काप--गोल्लरू, भमल्दाप् शो शुरो, दामो यवृ, रादा मद, कराना, 
पिच्वपाप, पाषाणभेद भौर परा ममभापरेएर एय सिद्ध बर पीव होति पर मथ प्रपर 
देफर पन गने प मार्दाने वान्य भो भमर घे उत्प न मूष ट दौ जता ई॥१॥ 
पाषाणभेदापि -पापाणमेदल्जिषखा च पथ्या दुरापा पुप्ररगोद्धर च 1 
पाप्श्य्ीटकककरीमवीअ पायः सुनिस्दमूत्रे ॥ १४ 
पापान्‌ सेषाहधि एाय--पापाणमर, निश्चय, दरा, सषाना, पुष्वरमू, भोम पला रै 
कोम, भार दे गोज थौ फटी फ बीज भतम हदर्‌ काप बनाकर पात शनेप्रमकम्द 
हए मूत्रोगमे टाम चनारे मगदमूय दगमनासे दोना र॥११ 
एमून्गीष्टतदि ~ 
समूष्मो हरफापः तितामदिकसंयुत ! माप्येन्मूयहस्दरगि एषा श्ओोखारिमीरणमू 9 १9 
प्रमृष्ट मोधुगरदि छाय--गूरमदरित गोपरूदेश्तपमें धीत दानषर दष्टा भोरमपुष 
प्रपर द पान कने ममूतदच्छ्‌ षो मधकर मौर रध्य दो नेद्दकार२) 
यरारिदनदध--यरोष्यल्येणप्मूषटीपापाणमोद सद्णावरीमिः। 
शष ुषमेप्यभयादिमिषे एस पापो गुदयग्प्युक् प्र ¶ ४ 
यदाद कदाय-- यर, परण्टमूक, दुग पंयमूचनणे द 2 मोरष्दय, पवनय मेद, वक्री 
भौप्द्गंसम मागदस्रश्सपस्ग उप्तम एने यष कार देष्प्मा दषे तेम्‌ण शष 
श्नोप्ष्नरे शभष्टताई( २१ त 
भदैचारिसिग --पृटारममेव्श्निदानमुरिष्यदीमा दनि डानि कीण्वा१ 
यष्ट गुरन सदिरान्यवदिद्ध पामानेगचगषयुरपि पि द्रहफ्ी ॥१॥ 
पार रेय--प्तोय एद द दोय, कवा भ { पवष } ड प्न्यनोद, र ट्र 
षम भागरश्रमूक वन्दुलोदडब्द भदु-नम ररे श्यत पूनि एरक यद 
(पान्थ कषद ४२3 भदा दमाय पृदसछकारोगो गोशते दान ११०१६१४ 


मूधश्ट्छठविरिन्सा 1 ‰४१ 


शाता प्रयोग. 
धह्नोतिटकाष्ानां पारः दौदण युतः 1 दुथिवायं पानेन भूरे नियष्डुति ॥ १ ॥ 
काते प प्रयोग--भङ्ोर डे कदी का भौर तिहरे शष्दीका धार पमान देदर्‌ मपु 
पिला करं दरो ठे भयुपा प सवेन करने प मूत्रावेरोपे म एेता रै॥१॥ 
सितादटुएयो ययदारः सपषटरूनियारणः । निदिग्धिकारसो वाऽपि सष्ीप्र स्पूनाणा। ॥ 
शरा भौर यवाखारं त्म माग पिषनेश्णेसे सयप्रकारके मूवृ्टमए एतिहै1 
अपदा तोदो केदो फे रसम सपुमिखाफरसेानष्पनेते मूधकृभ्छरोग मटहोतेरं7२॥ 
यवपारसमापुक्त पियेत्तक च कामतः, मूप्र्ृष्पिगत्ताय तयेषारमरिनाशनम्‌ ॥ ६॥ 
पवापारसो एकमे प्रिटा षर इन्द्रा पूरव॑ङूपान स्रनेसे मून्हृष्ट्‌ वया भदमरौ रोग 
मष्ट शो्ारे॥ ॥ 
मापमेक पवार एूष्माण्डस्यरस पम्‌ ! एराकर्यसयुष मूष षटूनिवाए्णम्‌ 1 ४॥ 
मदायार्‌ र माए, द्वेहरुष्माण्ड (पेठावा मुदा) का दवरसरे परभौर शफैरा १ एषं 
मिलाफर परान फपनेसे मूष्यनश्दोहारे॥४॥ 
वृम्दासटिमाद्वियोग -~ 
पाटिमाम्छयुतां दयौ शष्टीजीरकसयुताम्‌ । पीष्वा सुरं सटपणं मूत्र प्रापञुष्यतते ॥१॥ 
शािमारि योग--खदूर मनार्‌ फे रप, सोढ, वीरा भौर सभा नमक मिलाकर परान भरने 
से मूषरमूषप रोगस शकि तोही १॥१॥ 
उबार्दीनक्पयं वृन्त 
उर्याहिपीजफवः च शच पिषाऽदसमिठम्‌। धा-याम्टयमै पेय मूद्रहृष्पूदिनादोनम्‌ ॥१॥, 
उर्दि षोमस्स्क-ष्षषफेगजमो मषोमोति पोप्तफर षस्फ मनाक्‌ एक्‌ पपं प्रमाण 
देकर धान्याम्ल ( कानी ) सेभा नमक भिखपर्‌ उषे भयुपानक्तप्रनि कने से मूत्र रोग 


नष्ट होहार।॥१॥ 
५ पिष्रलादिद्र ~ 


प्रिफटाया सुपिष्टाया छक फोटसमन्वितम्‌ । चारिणा टयगोद्न्य षियेन्मूस्नापहम्‌ ॥\५ 
तिषरादि कलत्य-पिपला समान स्वर भटी मोति पोततकर पष्क फर पफवोक (भाषा 
दष) प्रमाण रेकर चुपानमक मिषादर ब फ मनुपान से एवन परेत मूध्रकेकृटषो (मूत्र 
कृष्टूतेग को) नट कर्तार ॥ ६1 
पटादि 
पियेन्मचेन सृ्मष्टौ घाग्रीफषरसेन या । रितिषारकषीग चा सक्र ररपण च चूगत्तम्‌ ॥१॥ 
पषलादियोग~-मघ् भयदा भोरे के पन $ रस के साध धरोट पलाययी फे मोजंके वणं 
फो पान कएने से ध्यवा पहना फे शाद के बो के दख वुरणं को तक्र मे साथ प्रान करने 
मूय्रकृष्टर नष्ट एषा १॥१॥ 
इरिद्रारि -हरिद्ागुटकर्ये चाऽऽनारेन चा पियेष्‌ । 
व प्याकर्कोविफाकन्द्‌ मपेरपौद्रितायुवम्‌ । शरमरी हन्ति मो पिघ्र रहस्यं हि रिवोदितम ॥ 
हरिद्रादि योग--हरी भौर पुराना यङ्‌ एक थं छेकर्‌ भारनारु (फाजी) फे साय 
( खनुपान पे ) पान फरना ्वािये भयवा गांघतफकोडे को जड़ का चण, मु भौर एकरा के साय 
म्ण करना चाद्ये ! प्सते (श्न गनो प्रकारके योगोपे) भदमरो नष्ट दोत्री रै! स्मे 
विचिधरत्रा ङी ( चकित शने की ) दोर बाठ नष्टी र। यह्‌ रदस्य शिवम का कदा र॥ २॥ 
योगत्ारदेदि-- 
पृरागोष्ठरयोश्युणं रिशोर्ेयं मघुष्डतस्‌ 1 मूपरृ्टरापहः छाय पेयस्तन्मूषवारिणा ॥ $ ॥ 
चोय इलायची फे बीज भौर गोखरू सममाग खेकर व्वुणै कर मधु मिराकर बालका फो देने 
से ठनका मूम्कृष््र न्ट शेता दै कौर ए्केजङ्‌ के क्वाथणाभी सेवन करने ते मूङ्‌ नष्ट 
होतारे॥२॥ 
गोदटरस्तथा फो थवकारयुतः चमः ! सर्वषृष्ट्यिमादाय शिदजतुयुतचतोऽय बा ४ २॥ 
४६४ ४७ योऽ 


"भर्‌ 1 1ध्वोचेपवाकर ट 


गोखरू फा एायं मनाकर उपमे ययाखार हा प्र्षेर देकर गुद धिन्मजोन को मिला कर्‌ पान 
कन्न से सद प्ररार के मूकहृच्टगेयको नष्ट कृत्वा है ॥, ~~ ~ पि 
‡ सनिम्‌ ~ 
घनूरामटथीजानि पिष्पषटी च शिटाजयु । एामघुफपाप्राय पन्दमोयारः यीमकम्‌ ५१४ 
। ~ धान्य दफरायुछ पाठस्य श्वापि ।,, ~ 
सङ्गयां टिद्दाहं गुद्यद्वणछकजम्‌ 1 श्रारारमरि्टप्न चयं पष्य परम्‌ ॥ २॥ 
खर्जूतादि वृणै -खचूर, भोवछे फ गीज ( गिरि ), पीपर, चद िषणाधीद, पयो स्लायमौ, 
खरएटी, पाषाण मेद ( पष्यट्षूर ), ए्वव्च दन, दकौ फे वीज भौर धनियां एमा (ण्डः 
माग) खुफ़ नू फर भिवन 6 एतके समान उसे शत मिला जम्बु मर्था छारिषान 
के घाव्यो फे धोवन के सनुपान सै पान मनेसे षती श् भौर रिक, गदा-एण भीर धष 
दाद दथा शकत भीर भदमरी के ल घ्न समो नट रता रे भौर अस्वन्त -बल्पारक तमा 
शम्य है। (पाठा-वर में मू -वीयं तया शक्त रोग मे यदद के क्वाय के भलुपान फा विधान ६)। 
श्धरसा्षियोग-- । 
शषेषठ्वरस्प्रा्तमाचुविदूसधिव पियेत्‌ । नाशये मूबरहष्टराणि सप ण्य म संपयः॥ १ ॥ 
इधुरक्तादि योगस मौ भागे मूलशर स्वरक्त निफाल शर (गोषू मेषेरपर) ण 
मूपकृफेमलका चूण भिहाकर परान फरने परं मूधङृष्टर रोगो शीघ्र नट करता ६, शमे पशय 
नदीरे॥१॥ 


मुटथयोग -- 
विद्रा गाप्रयता रछुदग कुटस्य ्वचं विषेत्‌ \ तेनोपताग्यते पिप मू्रहृषपे घुवारगम्‌ ॥१॥ 
कुय्जपोग--कुरय (कोरा ) ष्ठो छट फो मोहग्भ के पाप मथो माति रीतष्द पान्न 
से कठिन भूध्कृष्टरूतेग दीघर शमन एो नाता १॥ १॥ 
पिकण्टकाच परतम्‌-ग्रिकष्टरण्टकुशाचमीयरुफदिरदठस्वरसेन धियम्‌ । 
सर्पिुघार्पाशयुं भपेय ष्ट्रारमरीमूपरदिष तार ॥ १ ॥ 
भिकण्टकापप्रन-गोसरू एरण्डमूल, कु शाहि वणपंचमूक, राताषटि, शयी ४ बीम, सम 
आग (पकर माग) छेवर कस्यकर निना भष शे उसमे चोयुना मूश्ित मोप भीत्परत 
ये घीगना ईत का रस मिा कर प्व छिद र्‌ भितना दरे टो उस्म भा भाग पुराना चष 
मिदर पान एरने सै मूधहृच्छर, भरमटी भौर मूत्रापात रोग नष्ट हेते दै ॥ १॥ 
शनाग्यष्नम्-- 
-पृमरयं एचायया रत्यारघाठक पपेप्‌। जारेण सयुर पतुण््ररधाग्धितेनं तु 1 १४ 
'द्विमोराखटतानन्वान्ाराकष्टस्नीरसान्‌ । कार्थ एण्या पिरैयरिर्डुप्रयम्‌ १२४ 
शयुद्टराफटिनीदुग्याि्ामव्व्मगेवुफः ॥ प्रिसुग-पाम्पिेरपपलछां तः एद्रतं पुमः ध १५ 
-धाएरद्विपटोपेत सौ ्पायुसमन्वितम्‌ ¶ दन्ति एष्फरानि स्वाभि मूतरयोपारमनष्राः ४ 
4 स्ंहृ्टूगि दन्त्या पतष्डुतापरीध्वग्‌ ४५ 
छनाररी ए --मूष्छित चाय का एत पकप्रसम, राठददि श्र रतभापा भद (प्रद) 
दनोद निता कर पाशके जद ्वादरिका रतं उछ जाद कम्मे बष्टौडाशूष भार्‌ 
श्सपदर पादमरे जव दूष अयमि तष गमे दोनो (प्रोग-बपा), गोश्रह ५ 
अनन्दमू पसि (रादा) शरो जद्कस्योी दी केपृधकरे श्वपाको देक पाष्ष्द प्ण 
जेडोनथु, सो पररि, म्व, गोग, पिष, इुव्षा (षषी श), 1 (सलाह, पादम 
भद; दारपौमी, श्छारमौ एड्पाय भाषा गृ पर छट दमक धनाद्‌ भोपप दन पाग्मकं 
गते वपु स पिष सथापिपि सिदध भृ उकनर-प्ानस ध ष्धा पार्गेदो एत 
जना भोर रव शिषन्त रमर चद मये पिदर तेश्य शन्न ध गकर के मूतर 
शे, सूदयेम, ममते भोर एरपरोग ष्धोजषष्टना १ षर 'उ3ाप्ीण्सव पष्प ह्न्छ 
शाको हन म षयारै॥ ए-४प ल 


सूतशृरद्रचिकित्सा । ५. 


५ ५ एिनण्टरफतदि पुग्ध्छठः~ 1 31६{1 
प्रिकण्ट्ाौ कपितेऽएिषन पुर पचेरपाकवियानयुध्या 1 ; : 
कषटप्निकूभ्पोपपयोधरागां पूर्णं पुरेण प्रमित परदचाव्‌॥ १ ध 
यरी मेदं परद्र च मू्रापात च एष च तथाऽरमरी च । 
कस्य दोषान्‌ सकषमगर पातासिष्टग्ति मेघानिव पायुपेग" ॥ २॥ 
पर्याय शम्पुद्ध--मोपरू फा मध्माशादरिषट तिद भवाय शेर रषं शट यम्य 
व्रिलादर ग्युप पाफ को पिभि ति पाक फट जब पाय सिद होवे तव उमम भवत, श्‌, बरे, 
सारि, पोषरि, मर्व भौर नागरमोथा सममाय छेङर दलन बूगैकर शन्यछठ के स्मा म्रारमे 
निहार बरी नापर हवन पर्ने ते प्रेष, प्रदर, मूत्रापात, मूष, भश्मरो नोर सम्पूणं 
धये दोपतयाम-वान्य दौर्णेफोमोष्ठप्रषार नष्ट करतार जित प्रकर मेष प्रोगायुषा 
भेष नष्ट ( पिततर-दिहर ) कर देक ६ ॥ १-२५ 


ते$रेपौ-- पिरया श्वदष््राफटमूरि शपिरैरयास्यीलानि सकाभिकानि । 
छाणिप्यमानाति पमानि परतो सूरस्य निष्यन्दुकराणि सदः ॥ १ ॥ 

सेक ता ठेर विपि-गोपरू के फछ, मूली, विटनमक, फक के धीय समान भागल 
सजी फे साय पीस ररेपको निपिपते बसििस्थानपरदेपक्रनेते शीण मूध्रयो निकालने 
पासा रोहारे१९॥५ 
चप्ताचिरण्डतैलेन सिनग्धषये सि्कोसपैः 1 रिव्यः स्येदसेकं मूवकृष्टरोपदाम्तये ॥ ९ 

अत्तिरयान छो एरण्टपैल से रिनिग्य करके दाक ( पास ) के पो फो मवयि फर उसे 
स्वेदने तया सिश्रन मसो ते मूषकच्छर शमा दोद्रा ६ै।॥२॥ 


कोष्णाघुपि्कपकफेपो पस्तेदषरि एष्टरिणः। श्रपुसीयीजरेपो घा धारा या िंशचरूाम्मसः ॥ 
प्व ेदुदाम दान षा चरक्टापिराः 1 मेघनादुश्िफाञेपः सयेद चा फकंटाम्मला पणा 
पातो या फोप्णरैटस्य घारा या फोष्णवारिग । नवैते पाटिका योगा मूृम्यष्ठरा मता- 1 

आष्यु ( पृहे ) फे मल फो जर के साय पपत कर कुएं गरम फर भयवा कको के बीर्थोको 
जण फे साय पीप्त रर मूत्र फे रोगी फे बसिनस्पान प्र छेप फएरने ते भयवा दाक फोकथित 
फर उसकी यूपा ( काय पारा) बस्ति पर देने छे, अथवा मिग फे चिद्र मे सपर्‌ मथवा चटक 
पक्षी (गबरेषा) के मको खाने से भथवा मेषनदि (चौरा) ए जदङ्फो जरम पीसकर 
बुरितिपर्‌ रेप रने से भयवा केकटे फे पिभिवत्‌ वने फाये स्वेद देने पे भयवा पोख-धोरे गरम 


क भयवा जरशषभाण ब्तिपर देने, (घ्नमेसे निप्ठीपफके न्यवहारसे) मूत्र 
रोग नष्ट पेता हे ॥ ६-५॥ 


च द्रख्णारस., संप्रदव-- 

माथे फ्माग्र स्याप्सूत ताश्च तथाऽप्रकम्‌ । द्विगुण ग धकं चैव एत्वा कञ्जलिकां छ्माम्‌ ॥ 
य्सादाटिमदूवोषयैः केसक्ीसतनजदरधैः । सहदेभ्याः इमाय पपेटस्य च घारिणा 1२॥ 7 
रामकीतटिकासोयै शतवर्या रसेन च । मावपिष्वा प्रयसेन दियते दिवसे एथक्‌॥६॥ 
तिष्ठा गादधिकाक्तष्व पपटोशोरमाधवी । धीग-ध सारिवा चैषां समान छधमधूणितम्‌ ॥४। 
भराद्ाफ़रषटकपायेण सप्तधा परिमावयेच्‌ । तत पोता्चय ङ्ल्वा चटवः फार्याश्रणोपमा ॥५॥ 
भय चतरकखानाम्ना रसे यः परिकीर्तित । स्व॑ पित्तगद्ध्यंसी यातपिसगदापद्ः ॥ ६ ॥ 

व द्रकला रस्--शुद पारदः ताप्रमसम भौर भशर भर्म प्रत्येक पफ-णक क्प श्रद्धग षकः 
दि (दते क्षं ) छेकर्‌ प्रयम पारद-ग धक पौ कञ्जली विधिपूव॑क कर के फिर तान्न वरया सभक 
भ्म को मिलाकर मदन कर मागरमोधा, भनार, दूब एण, केतकी, गोदुगय, सष्देषौ, फमारीः 
( श्न मारौ ), पित्तपापखा, रामशीत्ण भौर शतदारि के स्वरस सयवा क्वा से ( जिसका 
स्वरस नकी निकर सके उक शवाय से ) धषक्‌-षथस्‌ एकप दिन वियिपूर्ुक मानित करे फिर 
कुटी, रचि के सत्त पिच्रपापद्धा, खस, मापवीरदा, श्वेत चन्दन, सारिदा, समास्‌ छेक दरक 
ष्णं कर उपकः मपित पारवादि द्र्य भ समान ( चिना भाविव रस दो उफे दस्य समान 


~ 


^ 


५ 
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भूप्रसाति भवेेन पस्तिङुदिख्जाफरः । घावपस्विः घ पिरेयो ्वाषिः हृभ्कूरसापनः ५ ९॥ 
मातगस्वि के ल्ष्वग-गो भटनी पनुम्य भूत्र षे केगको भार एरता १ जघस 
भसि स्यान में रने पा वायु बस्वि के युप दो शवसुद णर देवौ र जितससे मूत द्या भषरोष 
हो जघ्ठा रै भौर बृलिस्यान दया शचि पीड़ा दोषो र। प्ते धात बस्ति, जानना चापि! 
मष तोग क्ट प्तास्य र ॥ ५-६॥ 
मूप्राहठीतमाद-- 
धिरे घारयतो मूर ्यरया म मत्ते । मेदमानस्य मन्व्‌ षा मूयातीतः स उष्यते 1७४ 
मूलापीतर फे रषग--मो मनुष्य वौषट तफमूध्रफेवेगफो धारण करतार उष्तदौ पिर 
मूत्र शोप्रसासे न भागा भयवा यन्द रमेगसेमूत्र होतार, पस भवस्याफो भ्ूतादत 
गोग एषे ६॥४॥ 1 
मूत्रमढरमा--- ् 
भूप्रस्य येगेऽमिष्से प्ुदाववहेतुफः । अपान" युपितो पायुर्दर भूरयेदुम्टशम्‌ ॥ ८ ॥ 
भासेरधस्वादाप्मान जनयेत्तीवयेदनम्‌ ! तम्मृध्रजयरं विधाद्गुदुषस्विरोधमम्‌ ॥ ९॥ 
मूप्रजषर के शकग--मूत्र शे षग फो धारण फले से ठदावतं फो उत्पत कर दमे पाटा कुपित 
भपान पायु ठल्र फो भव्यन्ते पूण छर देता रे टससे नानि र नौदे भाप्मानष्ये णता भौर 
पीत पीडया होती तया प्स भाष्मानपते शुदा भौर मरित मागे श्कय्ठारे। पपी 
शृत्रमठर' महते ४॥ ८-९) ४ 
मूत्रोत्महमाट्-- 
यस्तो वाऽप्यथ घा नारे मणौ चा यस्य दिन ॥ मू भष सरेण प्रपा भवादसः ॥ 
श्वेष्दनैः शनैरएप सख्यं वाऽयं नीश्जम्‌ । वियुणानिखजो व्याधिः स मूतरोरसङगकषक्लिठः ॥ 
मूप्रोतसङ्न के क्ष--जिष मयुष्य पौ बिन मे भयदा मूत्रनापौो ट्‌ गिद्नरमे भधा दविर्न 
मे युण्टमेप्रषृच हमा (निका पभा) मूत्र रष भातारे मषवा बस पूवक बहनिप्त (ष 
ष्णा फर मू्रो्तग करने ते रक्तके सोय धीरे मूत निदधतारे भीर्‌ षये पोट शती 
सयवा नशोमौ रोष्ठादै मष “ूरोरकः नामी म्पादि दयुके तिथि ( पिमा) शने 
पातो द॥ १०-११॥ ि ५ 
"` मूषरषपमाह- 
सूपस्य छान्तदहस्य धषिशिस्थौ पिषमास्छी । मूप्रधय शसरग्दाटं जनयेतां चदाद्पम्‌ ॥ १२॥ 
मूषणव क॑ टषग--जितका पोर स्वया भरन् (पदि) रोगयाषहा रप्र बलि 
प्यान मे रमे वाला परिचर दथा शादु पिन दोषटरपोदा वरदा परित मूत्दकर् दएर 
श्मको सूवक्षय रोग" दशते १॥२२॥ 
मूत्रप्रवमार- ॥ 
श्ठर्दसिनिसयुसे शचः स्पिरोऽ्कपः सदसा भेष । धरमरीहुफपसप्रयियमूध्परम्यिः स उष्यरो ध 
भूव परिषि के लय -गहि ए मौतप् युत प्र भरनाद्‌ मो पोर पिष्ट, पोदौ फी, भरी 
सथान पीक करने बारी प्रवि (गाठ) एतदवो जाती ह रे 'ूषप मा १ १६ १॥ ११॥ 
चै्रागदे ५ ण पनम 
पसरूरषुपुं दस्वद्ररेषु दारणम्‌ । प्रन्पि एर्व इद्रेण एमगमूयरं गदाम्‌ पष 
क बतभीरष्फते ४ सूत बन्ति दार प्र धिनि प्रपर देषाव। 
चपरि (हमग्रम्विरो) पिर ्मामूतक्टसे दादर निदन्ना दते मूतमयः कृषते रै १४ 
षम -इ-मूष्रितस्य चिप पाठो चायुना छण्मुद्धवम्‌ 1 
द मूध्रपतः पराश्पप्ाह्ा यववंते ! मस्मोदद्मलीकाशे गूषं तदुष्यये ४ १५१ 
मूष ष्था-- भो मदुष्पमूरशवेन होरे ढे सप्रषमूप श भ्वरोक शरे श्रीयतय 
पर्वा र उमायै हिति दयु वप षोदश 1 १ भूष परषनषा 
क बदजह प्रमान निकष्टा +, 9 


न, ५ जः #ः 2५ भ अत्‌ 


मूष्मापातनिषानम्‌ । ४७ 


'ष्यदाठमाद-- , 
्यायामाप्यातैः पिपे स्वि पराप्यानिलाष्गम्‌ । पस्ठि मेद्‌ शुष सैव भदेप्तादयेद्धः ॥ 
सू हारिद्रमपषः सरणे ररूमेष णा ! कष्टूपपुन, पुनजेन्तोरप्णयासं ददन्ति सम्‌ ॥ 4० 7 
उष्यते ददप भगिक व्यायाग करने पते, भय माग चने पे, भभिकि हाप 
र्मे, ध्न सद कारणो ते कुपित हेमा पित्तमसिनि मेप्राप् दोदर पायु से धिरद्र बति, 
शिन भौर गामे द्राह प्रतार भौर हरदी के मान, रवण फा भयया रसद षटसे 
मूषका नौये ष्ठो भोर प्ताव हा र। उप्ते उप् षाठ' एते दै ॥ १६-१७॥ 


व्रसादमाए-- 
पिंकफो हावपि धा एदनयभिडिन इ हश्छन्मूप्ं रदा रकं पीतं शवे धम पूमेत्‌ 1 
सदा रोघनाशदधपू्णयणं मये तत्‌ । चण्डं समरसयणं वा मूप्रसादुं दन्ति तम्‌ ॥ १९॥ 
1 भूव्ाद दे रश्षग-पिषि भोर फ भयदा दोनो अद वायु के षंग निष्प मसि मँ 
कुपितो जातिं तषष्टसे र, पोह पाप्येत ष्ण ह्य मौर पनामूय निमर्ठा ९\ उततम दाद्‌ 
होता १ कषा गोरोधन, दए ठया घूने के समान द्येतयणं ऋ मूध टता हे भयमा या हुमा 
समप फामूतर रोनारे) दस्र “ूषरतादः स्द्ते ६॥ १८-१९॥ 
मिद्गिपात्रााह--रूवदुप्टयोर्वातिदुदाणत शाल्थदा 1 
प्मूतोलोऽ्दपेते पिद्पिषं ठदा नरः \ विद्म घ भूप्रयषष्छाद्िद्वियातं हमादितेव प्रणा 
मिष विधात के रदण--स्ष तभा दुर्ृल मनुप्य परा यात इषित दोर जम्‌ मल बो भाषत 
फरषतादै (पेरर्ठार)ठदबवद्‌ भठमूप्रवाद्नी नाद्यो मे प्राप्तो जाहा ६. धौरमूध्र्मे 
मिल साता र जिसे दिष्ठा भिाह्माभौरण्िष्ठा कैगष दाला टे श्सेमूय शेलरै। 
छौ ¶विद्भिाठ गषत ९॥ २०॥ 
वस्विद्ण्डशमार-- 
पुवाप्यखफ़नापादरमिषा्राप्यपीदनाल्‌। स्यस्यानाद्रस्तस्वषटस" पूर स्वति गर्मयस्‌ ॥ 
शर्टस्पम्दमदाा्तो पि दु विन्दुं छवस्यरि ! पीदितस् लेदर संप्तश्मोदेधनार्तिमान्‌ ॥ 
-यस्िकुण्टटमाहुस्त घोर श्चविपोपमम्‌ । पवनप्रयख प्रायो दुर्निवारमयुद्धिभि १ रद 
गत्विदृण्टल के ष्ठण--भमति शोध २ मामं चरते से, भयिष उपयात एने से, भविर्‌ 
रिषम षने पे, भापात हो जाने से भयर किमी धन्य प्रकार से षस्तिफे पौडितिष्ोजमिते 
अपने स्यान से टर बसि स्यूर होकर (पूर षर ) गमं के समान हो नादी १, भिसपे श, 
कम्पन षा चान, दाह श्नपे पौटित होकर निन्दु-विन्दु करफेमूत्र फा लाप दोतादहैभोर 
बरितिदोदभनेषेमूय पारा स्यम बहता रै दथा स्तम्मन धीर पोड्न हाता रे शस्सेरोगी ढी 
श्दोवा रे। धसक भति षठिन शख शौर विप के समान दु-खपरद भसिकुण्टर रोग कदत रै । यह 
सेग प्रायाः पायु फी प्रबरूतासे शतार भीर अबुद्धि भववा भरपुदधि पुरो फे छिथ इुनिनार 
( भप्ताध्य ) रे ॥ २१-२६॥ 
सरिम्रिपस्राशुते दषः श भूत्रविवणैता 1 रलेप्मणा गौरय शोफ" सितिग्य मूद्र घन सितम्‌ ॥ 
+. सरोग ल्प पिका भिक षठोप होता रे सव उसमे दाद, चल भौर मू मे मिवमैता 
शोषी रै, भीर अब्‌ फफ की भधिकता हेती र तम गुरुता, शोय भौर स्निग्धत्ता युक्त देतयणौ फा 
थना (गादा ) मूत्र निरुषता रे ॥ ९४॥ 
गरेष्मस्द्वविखो वस्तिः पिन्तोदौर्णो न सिष्यहि 1 
सविथान्तपिषः प्ताभ्यो न षठ पः कुण्दषटीहृत । 
स्यादस्ती हुण्दीमूते चुम, श्वस पुव प ५२५१ 
घाष्यााध्यता--जिप्मे बसि शरा सुख कफ सै भवर से गया हो मौर पित्त बद गयादौ 
यद्‌ कुण्डिका भाघ्य हे । विसे बस्ति फ़ सख ुखाष्तो घौर यो कुण्डो को मोति नष 
श्र दो षट "वस्तिङ्ण्डरि्ा साप्य रे। षर्व चम ष्टस्य मा माचि षो नाती हे चब उसमे 
न्ष, मोष भौर द्वास शे नादा र । यद्‌ मौ भाप्य ॥ २५॥ 


च्म 1 प्वोगरत्रक्र १” 

॥ श्रय मूधधातचिकिष्ा 1 

हष्यदोपपध्रस्य हितं समषटविरेचनम्‌ । दुचादुप्रमस्ति च यूप्राघति स्येदन 7 ¶ प 
मूतरायत्र चिसस्सि--मूनरावाह ढे रोमी दो प्रभम स्नेहन ठया स्वेदन बरार (पमिश्य {प्न 

देना च्य भोर पीडायुक्त मूत्रापात मै उर्मल्नि देना चादिवि 1 


नटाद्रिफाय -मरङ्दणाेष्ठशिष्छाणयित प्राव सुशीदछ स्सितम्‌ । 
पितः प्रयाति नियत मनाया स्येद्नः पुस ५१ 
नलद गवाय--नरदरको जट कुथ मी जरर रादामी जह मर प्यकी जट एमान माग 
ख्कर्‌ फाय भनाकर्‌ शीतर करे प्रान दार वसते शर्करा का प्रेष देकर पात कने ते पोरा 
सदिति मूत्रापात रोग निर्मित दी मष तारे ५२१ 
वदनोयतो मोषाग्त्यादि-- 
भोधावसया मूखषयितंरततध्योरसो म्म्‌ । पीत निस्दमधिरामिनतिमूब्रस्य सकाम ॥ 
गोधावस्वादि भवास-गोषामी (गोलदिया) ग मूल का म बना$ उसमे गो पिष 
कठ भौर याय शा दूष मिलाङर पान श्रे से मूतरसद्ाव को शध हो भेद 7 कर निकाण्दा एष 
शांपरद- 
सीरवयषन्दा चाना सदवरदयम्‌ । ुतद्रय नो गु यकदुप्पोऽमिमन्यफः ॥ १ ॥ 
मूरा पापाणमेव्च स्योनाक़ो गोश्रस्वथा । भपामागध कमल प्राषीचेवि गणोचरष्षेष) 
सीरया दिरिविप दारारमरिहृषटहा । मूप्राधाठ घातरोगाष्ठषयेद्पिदानपि 1 २१ 
मीरवर्वाहि कदाथ--गारर दूब मथवा सरकण्टे को वट, ब्दा (षृष्च प्रमी बी), भरमा 
दोनो सकष्यत( पात पम्पवार) भीर न पुच्यवारी ), दोनो शय (कय भोर साम) नश्य, 
पटर इनफ़ा मूढ, मपल डे फू, गनियार कौ छाल, मू, पापाय भेर, कोना पायाद प्राह, 
मोल, मपामागे, फमल भौर नापर ये गीरतवोदि गण है। ध्म भदहेवाहि गणदेभवयाय दा 
क पेगनक्एमे से शमर सैग, भर्मरो भौर मूच, मूयाधातर पमा सम्पू नात्र योगो कोना 
करत ट ( शाङ्कपर मे श्तहवरव्यम्‌ण पाठ रे भरपाद मीनो भशर नोर पोतं भीर शेव पुष्प 
ॐ सहतः ) ॥ १-१॥ 
पिषिस्धुखाञवु छाये गणे यीरतगदविे ! रं दुरारमाया या षपाय चाषक्प्य च ॥४। 
दत वीरतर षगदे कार्म दिनागीव भपवा जति फारत त्रिश्रप्पौने षि भयदा 
भस्ताकाषयि दीने सभी वपय पदप रोवन्द शोे४॥ 
दश्चमृहादि काथ 
वुरमूषीश्त पोप्या सनिटाजतुशाक्रम्‌ + भाठङुग्टटिकाष्टोटावाहपषो प्रह्ये ॥ 4 ॥ 
दशमूरनि साप-दमून ख शष भोदपियो को प्म भाग एर कायकरण श्रय 
दिशाहोन मौर शफा का प्रदुप देक पान कदने चे बागण्टलिद्च जोहार बात बलि त 
सेगो यक शेषा रे॥१॥ 
~ मोकदारिषष- = 
पातो भोषष्टकषकयः साशिासदुोशिकः॥ मूवच्ट्ूपपन्मूरोतपङ्गादियुष्पते ४१४ 
सोधुसरि स्-गोगरू रिमिूदस भने क्व शर धिन्धयव भौर दश्थत मिषा 
कटरानरूएेघमूवरन्ट्‌मूतयन भोदयुत्ाममह एत्न खदा १५१० 
सि्वगदरोग-- 
सरं च चतित ठह विद वियात) मिनन सूरे गावी भ दिभः ११४ 
दित्य वोन द्र चिषे रैर श्यत एषे निणाद पपन मूण्टर 
भौद्मूदाणोवरोतनरषोगदेषरष 
निष्ट रियो 
िकवयदसवातरीनिः सिग पणो घालम्पे चशे 1 
पदगं सपृतेददोषा दोनेडु हष्टिषु ~ 


„ (^ 


मूत्रादह्ि्काकृत्लः॥ न 


परिष््टफानि वोय-मोपरूर दरण्ध्मूष भौर शताधरि श्न द्वम्वो तै दापश्चौएमक भिति 
दूष खि फर उपमे पुराने शद्‌ ऋ प्के देबर पभा श्रमे ते गाज श्य मष रोता ६; भभगां 
शल भौर पूप मिखाकर एन प्सेपे भी मूयष्द्यदि रोग भे हम रोवा ६ै॥ १॥ 
। निरिमिक्टियोग,-- 
निदिग्धिकायाः स्वरसं पिेद्रा फसथुतम्‌ 1 जे एुष्ठमकदकं ए पपौ द्रसुपित निधि ॥१॥ 
अतस्तीततपयोश्रा्ती चन्दन सस्टुराम्बुना ! पिरेए्तरकरं धे्ठायुप्पयति सपोणिते ५२१ 
निरिन्पिददि मोग--प्योयेष्य्यक्े स्वसमो सफ निहार अमवा केतरकेप््षो 
पुषिन पर उष्म मधु मिदर परान परमे सभर भौराप्र शोढठन विवा हुभाद्ू्तयाभन 
फा भक्षणषरने पे, षया देत नन्नमो चाबलफे पोपनर्मे पिप्ठ पर दढ़या बिरार पान 
मरने से रक्त प्रित रण्यसत ट रोता र» १-२॥ 
छतवयांगिधोग--- 
पररीगोष्रभूधाप्रीमूटामा स्वरस पटम्‌ 1 मापमे पयणारं सौरं मापद्रय तथा॥ १॥ 
दिग दरण शारं सर्यमेकय् मेष्येष्‌ । पियेत्तदु पिनाशाप मूप्राघते सुदारुणे ॥ २१ 
दाताश्योद योग खकार, मोपरू भौर भरं भव्छावा जौ फा सवास परहित १ पल, 
अवार्‌ १ मपा, प्मसत्स (हादृमरचि) गो मापा, टदुण लार्‌ (युर प्क्षगा) दोर पत्‌ 
भो ष्क्‌ कटिन मूध्रापतमो नष्ट कणन फ सिपि दैना ब्रा्यि ॥ १-२॥ 
मूध््ोणितयिषित्सा-सरीणामततिप्रसषेन शोणित यस्य सिस्यते । 
भघुनोपरमध्यार्य हणीयो विपिमवः। ताभ्रचूटयतातैढ दिते योरयस्तिषु ॥ ¶॥ 
मूध्यागित पिपिस्सा--अन भष्यन्त सोप्रग पने षे सिरनसे रका काषदहोनेलाता 
रे एम उत मूत्ररोगित एषते ६! उपमे मेयुन सयथा व्याग देना चादि भौर पर्ण किया करनी 
श्वापि तथा कुक्कुट फा यता भवा तेह एरी र्तरदसिति देगी चाद्पि॥ ६॥ 
स्वगपतापं पूषंन-- ~ । 
श्धगुपाफटमदीएाकृषणेषठरसितारजः । समानमर्धमागानि दीरदीदएठानि च ॥ 4 ॥ 
सवं सम्यग्विमपांदमाप्र दृषा पयः पिवेव्‌ । हन्ति छष्छकषयोष्याश्चदोपान्यन्प्यासुतमदम्‌ ॥ 
स्वग॒प्राप घूणं-केवाच फे फर (गोज ), सनभका, पोष्ररि, ता मखाना मोर शर्करा सम 
माग खेकर् चू कर मिना शो उप्ते भाषा गोदुग्ध, भु भौर एन इन्नो समान मिङ्ति 
शेक उप्तम मरी मौति गदनपर एक भसु (परप) के प्रमाणी मात्रा षारकर छपरसेदूभ 
फामनुपान पान फरने ते शुफशषय से उस्पन रोने वारे दोप न्ट हत्तिरे बौर्मथ्या यदि सेवनं 
केरेतो रते पुवरष्ोतारे॥ २-२॥ 
कौद्रामावर्तम्‌-- 
ौद्रार्मागः सतम्यो नाग स्यात्ीरसपिपोः । रारायाश्च चुरण श द्राचायूर्णं च सप्समम्‌ ॥ 
स्वमगुक्षाफर शैष तयैयेदरकस्य ख । पिप्पषीभो तथा चूर्णं सममागं भदापय््‌ ॥ २ ॥ 
सदेकस्थ मेरपिष्व। खल्येनो-मध्य च णम्‌ । तस्य पाणिवछ ववण टिदेष्दीरे ततः पिचेत्‌ ॥ 
द्रापे साग पए्रन--मधु लाभा माग, गोदुर्धे, मोन, श, द्राक्षा, केनोच के भोच, तार 
भतान भीर पोप्रि फा चू म्ये १ भाग पक्र ङु समय तक सर ओँ मदन पर श्समे से 
पक कपौ मर्‌ हेफ़र चाट फर ऊपर से गोडुग्ध पान फरे ॥ १-६॥ 
पतरर्पि प्रयुञ्भान शददेष्े नर- सदा । 
सषफदोपाशयप्मर्यानिवापि सृशदुजयान्‌ 1 जयेच्ोणित्तदोपादच चन्ध्या सी गर्भमाप्नुयातु ॥ 
मेष को सेवनकरन क पष्रे शरीर शुद्ध कर छेना चाद्ये \ सरके प्रयोग से सब प्रदर 


के भस्यत फठिन तथा टे दुर शुकलोप नष्ट हेते र भौर रक्त दोषया भाव सम्बध दोप नष्ट 
केच ६ त्या बन्ध्या गरो शके सेननस्तगम रहताहे॥४॥ ~~ ५४ 


॥ 


1 (1 पान्यरोधुरोध धकम्‌-- 
-आान्यगोषरककछायकष्कलिदध पूतम्‌ दितम्‌ । मूत्राघातेषु हृष्ट शकदोपे ख.चुस्णे ०५१ 
0 *\भान्ब गोरा प्रत--धनियां भौरमोढरू इनके काय तथा इन्दी के दस्क ऋ साय पत्रः पाकः 
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कौ निधने (१ तुर्युन मूच्ठित भोपत भौर एत ते चुन ण दारा धिर क 
सेवम करने से मूत्रापा, मूहष्ट्‌ मौर एटिन शुक दोप मे टाम इद्त ११ ६॥ ~ , } 
५ 1 विचश्नपरणवम्‌-- 

धिं सारिा शव पा फालाश्च सारिवा॥ दाषठाविताापिप्पषयसत्था चषा मपेद्‌॥ 
सपैव मदु दधारपादामटकानि च ¡ पवाद पचेदुतै. कैस्दसमन्विस ॥२॥ ˆ ` † 
च्ीरध्रोण अच््रोण 'चष्सिद्रमयचार्येष्‌ 1 लात परिश्त्त चैय शटरापरस्यपयुवम्‌ 84|| 
छादयां च वत्सं मविमान्परिमिषयेव्‌ । तवो मित पिका ययादोप सयावषटम्‌ शौ 
मूपा मूषरमसादसुप्णवातमस्दरम्‌ । पिद्विघातं निष्न्येवदरस्तिङण्टणिमप्यटम्‌ 1५ 

वित्काप एत--यिप्रदम्‌९, सात्मा मा, बरिभारा, नागबल, हृष्य क्षारक, दरस, मारि 
शी यद्‌, पीपरि, सवरा, दरा, मरेटा, य॒रहदौ भौर भावा पर्ययः पकर भधा फै प्रमाण पति 
रेकर यस्क दर मृच्छति पोपएन ण्य मादक ( शप्रस्य) रे (ममे मौर उसमे गाश्च दूष 
द्रोण क्नौर्‌ अर पकं द्रोण (> घटिकः) मिरु प्र सिदकरे जद षत गात्र दरेरररेषो एना 
धानक शीत शने पर उसमे रका भीर वशररीचन फः भूं एक २ प्रस्य मिला रत सं 
श्सश्वपोदोफम भोर भव्नि के भनुसार मधादे पान षने मूतपरन्य, मू 
उष्णवाद, रक्प्दर, विख्मिपात गीर बसिङुण्टलतिका ये सभौ तेय म्टहप्र रं ॥ २-५॥ 

सितघ्मयुश्नागा खी गर्भं टमतेऽचिराद्‌ । 

शोषे घोनिदोये मूषो यैव च । प्रयोख्प्यमिद्‌ सर्पिका सदु धयै" ॥ ९ ॥ 

शस प्रठकेप्रवोगतैसधो दीधरो गमपारण कर षती तमा रदो, पोणिद्री भौ 
मूददोष मे ए “चिग्द्राप पद म प्रयोग शदिमा्‌ कौ सदा धरना वादि ॥ ६॥ 
सदामद्रा्चं 'ुर्णम्‌- सदामप्रारममिन्मूढ धवायर्याद् चिग्रकम्‌ 1 

शंहिणीकोङ्िटाषौ च शप्यूठ ्रिदण्टषटम्‌ ¶ 
गछकणपिष्टः सुरा पीता मूव्रापाप्रणादागा ॥ १ ॥ 

सदामद्राप चूत-गम्मार की साल, पापागभेय फी अद्‌, एता मू, विवर्‌ मूक, युर, 
पषह्मफाना, करू वोम, ई एी जद भौर्‌ गोर कोक्तप मायरेकर्‌ धर्ा घत क एत 
(मप) मे भसुषान स सेरन श्र्ने से मूव्रापाठरोम मेता ६॥ 

उशीरपिषूमेम्‌- 

खपारं पार्ट प्र कुष धाद्री ष मौसी 1 एषा हेण दाएा एमे भागक्सरम्‌ ॥ १ ¶् 
पश्रेषरम्दुं च कपूर चन्दमद्वयम्‌ 1 ध्योप मयुष्ट्टामराय धश्चगन्पा दातावरी ४२५ 
गोष्र फर्टटाएय ष्च जाती कल्मोटसोरकम्‌ 1 प्सानि समभागानि श्विगुणाम्मूसनशया ॥ द 
मरस्यग्दिकामपुम्पा च प्रातरेव घुमुदित) । एय छ रथ्थपिषं च पादुदादमपग्युमम्‌ ५४ 
भूत्रापाते मूत्र रथ्याय च नाशयत्‌ 1 धप पाचसाप्रोगान्वितेपान्मेदनुष्पाभर ५ ५॥ 

उपि चूरो रस, पगम्य बार दैजपात कूद, भकना, गृसदो, परोरी शोद्ती क वव, 
शेणुह्ा भौम, दरा, देए, नागकेपतर पृमदेनर, ददम ची जद, कतृर, १३ जनमन, रच भदन, 
धौः पररि मरिच, दुतष्डी भान ष्ठो सीह, भद्रणन्य) पवराषूर्‌ गोग, भनदौ दे दीन, 
देल), कष्टोच, परिष सोए ( योप) प्ममाय चक्‌ (पद स्डमागषद्द ) धुर जिदना 
ततो गमद (यना यरी पष्य मिस्र मरेन दरर्यषदेष तएमरोष्देन दर्द (निष) श्य 
मुद्ध द माध श मदय वमे यो छद, ए, पददा पद, मू, (ककार नीद 
भश्मी प्रय वाय राग जद रोद ए तमा (प्ठेवम्प्ददु परतेष्रोवनशद्प्यम रप्र 

मामान्बक्रिदा--~ 

पमरोमूदहष्ट मरत यत्या च या! मूधापापेषु पदषु इषोदरभर्ममादुगाद) ॥ १४ 

छामान्य मिवा--कामरो हदा मूवह्ष्दरयेग पे श्वौ दरं कमयी भोरपिने नोत (विदारे 
मूतकरष्पेशमं पयुकूश्नी अद्ये तरण 
कसदन्युण्टाभयभ हष्टरष्नो पः पुरर 1 मूाषण्िद्‌ शद ¶ पपोर्पो किदापता प्क 


भृ्मरीनिदान्‌प्‌ । १५१ 


द्रसला नामक्‌ मो रस सू्कृस्फ-रोग के प्रषरण म पदे दुरभाद्धे टवे सष प्रफार ङ्त 
समूतामातं सोन मेँ इदड्मिम्‌ देच दो प्रयोग करा चादिवे ॥२॥ = अ. 4 
इथ पथ्यापध्यम्‌ 1 
पुरातना एोदितशाठपश्च मासानि घन्यप्रभयागि मच्‌ । 7 › ए 
सपो दष्यवि मापमूषः पुराणदप्माण्दफछं' पटोटमू ॥ १). ! 1 
उर्पाषप्यूरकनारिकेटतारदुमाणामपि मस्तङानि। 
यधाम सपंनिदं च मू्रापाताहुराणां दितमादिक्षिति 1२1 1 
पथ्यापस्य--पुराने रक्तदणं के दारिषान शा चावल, ध-वदेशीय (मरस्यलके) जीरवोषा 
सा, मटिरा, सफ, दूध, दहो, उर्द्‌ ठा मूष, पुराने दवेत कुष्माण्ट (पेढा ), परबर, ककरी, 
खजूर, नास्य, हया तदु दृश फे गर्तक, ये सष एदापं दोपनुततार मूत्रापात फे रोतिर्ो फे त्वि 
हतर फ गये र॥ १-२॥ 
विष्दादानसर्याणि भ्यायाम मार्गक्तीटम्‌ । 
रूढ पिदाहि विष्टम्मि ष्यथाप पणधारणम्‌ । करीरं पमम श्वापि भू्राधापी विचर्जयेष्‌ ॥९॥ 
सब प्रकारके विरुद मोजन, ध्यायाम, मामं चना, रूद्‌, पिदा भौर विम्मी पदाय, 
म॑भुन, गलादि भेमो फा अवतोप, पएरौर एर साना भौर भमन मूय्रपात फा रोगी स्याग दैवे धा 
इति मूतरापातप्रश्रणं समाप्तम्‌ 


4 


४, 





ौ 


श्याए्मरीनिदानम्‌। 
यातपित्तकरस्तिघश्ुर्थ छनाऽपरा ! प्रायः रलेप्माश्रयाः सर्वाः एरमयं स्युय॑मोपम+91 
स्मरो लि्ान-भद्मयी (पथरी) रोग षार प्रकारशादोतारै ष्फ पाते बोपसे, 
दूस पिष के णोर धीत फफकेकोपसेषौर सौय शुष दोप्ते) प्राय मरणे सप्रकार 
के मदमरी रोप दरेष्माको षो भाप्रयक्रके र्ये रं भौप९व्क चाये प्रकार कै भदमरी रोम 
यम $ समान मयष्र होते ॥१॥ 


त्॑प्ापिमा- विपोपयेदूयरितिगत स्टक्र मूप्र सपित्त पदनः कफ या । 
दु सदाऽश्मयुपजायते प मेण पिक्ेप्विप रोचघनागो ॥ २॥ 
भदमरौ फो सम्राजम्‌ वायु भूस्ति स्पनमे ङुपिति नारे तम मरि त्वित हप 
शफः सित भयवा पिच दित भयवा फफ सरत मूध पो दता देता ६ भिपतपे भदमरी सोप 
ए९ाजातारै। पहभदमरोरोग ज्पसिक़मसे गाय्‌ ढे पित्त यने से गोरोचन शै भाता 
उसीव्रमपेमूष्रकेस्व्नेसेदहोजातार।२॥ 
हि तस्यामनेकदोपामयल्माह्- 
नंकदोपाघ्याः स्वास्वथाऽऽमां पूरणम्‌ । धरत्वाप्मान तथाऽऽसन्नदैदोयु परितोऽतिस्क्‌ ॥ 
मूपरे च चस्तग-घतवं मू्रहष्टरं ऽवरोऽरचिः 1 ॥ 
मदमद के भने दोपास्रयत्व--सव प्रपरार की समरो क दोष्‌ फे भाभय से नहीं रहती 
मर्ात्‌ जनेक दर्पो से यु षती रे ्ौर पत भद्मरीके ोने के समय (पके) मस्विमे 
आाघ्मान भौर बसति फे समीप के स्थानो मे (मरित के उपर नाचे शिश्न सथा भण्डफोधादि मे) 
मति पीर शोतोरहि भौरमू्रमे मकरके गपके समान गष होती रै तयां मूत्रषच्छ्‌, चर 
मौर घरचि क्तेवी ६ै॥ २॥ ¢ 
| तासां स्षामायशस्षणमाद--- , ~ ˆ` ष ॥ 
ामान्यरिद् स्नामिसीयमीवस्तिमूर्घसु 1 विशीणेघारे घ्र स्याच्रया मां निरोधिते ॥४ा 
सैदष्यपायापसुखं मेदष्छु गोमेदकोपमम्‌ । तर्सचोभाष्दते साजरमाासाघातिरूग्सयेत्‌ ॥५1 
+ स्मरो के सामान्य रुकण--नाभिस्थान, पीवनी, बस्ति स्यान तथा धिरे पोदाप्रोतीरे, 
य्ृरी फे मूष मागं नेह के कारण मूत करं पार पे होता दे लौर मह भदमरो जव मूत्रमागं 
8 श्यन्‌ शे नाद दे, तव शरखपूदक स्वच्छ योपरेद ॐ पमान मूत (दता रे। एव, भदमरौ के 


२८२ 1 योगरतः 1- 


घंठमित (कट) दने सेष्ठनमौपते चदा रे पित्ते रफ सायमूत्निष्ल्ता भौर 
भूवदेणमे बर करने से भवयन्त एदा एतो 1 पे सग मदमरी तेन ङे सामाय रन ६, ४-५ 
मावनानार-- ~ 
स्र याताद्‌ शं चाऽऽ दन्वान्द्रादति वेपते ! मूद्धाति मेहन मामि पीट्यष्यमिरां पणन ४ 
सानि युप्रति चट-युद्मेहदि गिगदुघः । श्पावारणाश्मरी चारय स्यादिषा कष्टेति ¢ 
यातन भदमरी--जित्त लक्मरो रोग में शत्मन्व पीदा रोतो र भिघ्तमे मनुभ्व दति शङ्गा 
ह, फोपवार, सिद्रन को मेन शता दहै वया निरन्त नाभिष्रो पदिन दरतारातारे भौर 
कसना र उसमे वायु सषि मर निभ्शतरा रे, वारर द्भ मूत्रत्मागषरवारे तवाम 
भदमरौ स्यान सयदा घष्ण वर्णको ठा क्टिदा होतो वतेते एषो (बहर) 
दमस "जाननी चाह्यि ॥५॥ +) 
पिच्रकामाह्- 
पित्तेन दुद्यते यस्ति पध्यमान शयोप्मवान्‌ 1 मङ्वातास्यि्तस्थाना श्छपीत छयाञकमी १ 
किचत मदमरो ~जित भरमरीमे बलिम दाह दती रे भौर एग पने के समानभोदा 
शेख ६ वभा स्प्मा होती र भीर भर्मरा मिखापश्येयस्ली षे मान (भाकारषोरशोगीर, 
वयारक्त यापो णष्योरोदीरेस्से द्तिकेश्रोरग्नो (पिज) मनमरो ग्रफेरं॥८॥ 
श्र्मअज।मा६- 
यप्िनिरहुचत शव दरुप्मणा दीतटो गुर-। करमरी सद्पी रपण मधयर्णाञ्प पा तिता ४ 
सपरज भदमरो-- नित धदमरो मे ब्ष्ठिमें यदं जुमने षे फ़मान दीद यीतरटता भोर शर्त 
ोढीरेभौरभरमरी वटौ विष्टि, म केवणे कीन्पवा स्वे पनं केषर ष्ठे 
करके ष्पी (भपय) सद्भरी कर्ये ६॥ * ॥, 7 
पता भवति पटानां ठेपामेष च भूयसा { भाप्रयोपच्याषपवादूप्रणाहरण सुपा! ४१०॥ 
ये तीनो प्रर ¶ (बात, पिदर, शफज) भश्मरीवा प्राप द्र्फे कष्फोगोप्ेतीर 
(कलापि बदोोमी होतो )1 सनकैरदनेफे भागव (स्वि) भोर संचव (प्थरौश्रौ 
सूरा ) दोन शो मल दे स्सशयि उमे षदो (षदिर पनन्त) भौर निव्रान्नेमे 
शलते प्पीए्वर पगना रै॥१०॥ 
शुपदमरीमार-शछाद्रमरो प महतां जायतते शेष्पोग्णत्‌ ॥ 
सयानाप्युतमसु् हि सुष्फयोरन्वरेऽनिखः । सोपयष्युपष्धय चण छष्ूयारमरी ५११४ 
शचमारमयी-यादमयी पूं ब्त मतुभ्व फो शो (नोमिषुगदे वोग्य रे) दनक 
धारणक्रने घर होतो रै) जैन दरा र्यानसे च्युत ह्र नित्त बीयंषधोजो एदवूश्या मप 
सेरेरुखेठर (सने न्दे) ष्ठरोयं कदलि गयु खथ्नर्ये ददी र पकर म्य 
दोश मौर बहिलिपेमम्वमे घना देठी । ण्त्न शुदमतेर र्द्ते भर्परिप्तीकत्यत 
हुतारमरी पतेगी १४१११ । 
शदश्चय्य-~ ६ 


अपितिरदमूदरहपद्ूरपयुप्ड्रयषुषारिणी । तर्पाद्ष्पद्मापरा्या दन्भ्मेति विष्टीयते ॥ १९४ 
भिय मषपदी पे दणिनत्यनमे रोदा मूषन्प्‌ शोत दष्टे (भण्न्कोण) म फोवहोश 
दै भौ गपि (प्य ॐ) सन्मे ददि घ्म प्म रिन्यैतदो करे न्ष 
निकष्लठा र्ते शम्यरणरो' बदुवे हय 
दशराहदग्णार-- 
पीटिनै श्वपष्योऽत्यिदरमरयेव ख षण्डाः । चणुरो चायुना भिन्नया तम्मित्रतनुरोषमे ४ 
निरिति सष मूत्र परति्टोमे दिक्ध्ण्वे{ गूषह्योतःवरिदासा ए सश्च एपाट्रथशन्‌ ५१४४ 
हरदा दे श्डग--भापोदो पैन द्मे (दि दोस्दनेषै) भरदा देवनदी 
नमी दरतो जो कै 1 दगु निजश इभ्य द्रं दोप प्डय दयार एमन 
अदुषन्यदोय रधक मूक एताव गाह निष्स्ने रै सोरप्रनैय देकर र्गत 
भला कदमूाप्रोतद्रे द्र दते तिदय शनर नदेश दर्ग 


अरमरीचिकितसा । ५६ 


लनिवोद्रबाना-- 
दौ॑स्पं सदन कार्यं एविदयटमयादचिः । पाण्डुर्यसुष्णवरात श हृष्णा हत्पीदनं पमिः ॥¶ा 
सन्मरो के उपदद-दुंगता, भह नी ग्नि, शर्वा कुश्च, भरि, एा्डु+ ठप्यवात, 
हुषा, इयय मे पीड, पमा ये तब भदमतो के उपद्रष रे ॥ १५ 
तस्या थसाष्यणमा६-~ 
परशूमनाभिषपण पद्मूत् स्जारदि्म्‌ । भदमरी इपयप्याशु सिकता पार्फरागियता ॥ १६॥ 
भद्मरी से बपाप्य रक्षन यदमरौ रे रोगै एा नाभिस्षानं भौर शण्डनौश शोषः वु 
भौरमू्काभपरोपसो जय, पौदासे पीद्तिश्ो भोर पितता (र्या) से युको उसको 
भदमरो दीप्र मार यततो है अर्थाव्‌ भगस रे वे भप्ताप्व लय ॥ १६॥ 
शप्सु स्वण््ास्यपि तया गिपिषासु घटेऽ घा । काटान्तरेण पह" स्याद्श्मरीदहे मपेत्तया ¶ 
षवट्ए्मल भवा पनीपेमरेप्टेमे पस मर्मदीको शणदरैनेसे कष्ठ समय के पदात्‌ 
बद्‌ पटुदेप्तपमानक्षो जदेगी॥१७॥ 
शय अषएमरीचिकत्सा। 
धादौ शर एषिदरेते कदौ स्पात्‌ पश््रोधो जायते भूत्रसुष्णम्‌ । 
प्तैिररमरोरोगिष् नार्या पु पद्धिपजाचेधिकिसाम्‌ ॥ १ ॥ 
भर्मयो पिङि्सा-रोगके पारगमिति भवलयामे यदिषुषि दे तया परिमागमे द 
षो पथात्‌ दर भयग्द (शमन) हो जायमभौरमूव्र उष्णदृदरेषहो ये रष्ठण भदमरीरोगमेष्ं 
दषा जान एर्‌ पैव विरिस्िवरे५१॥ 
याहाश्मयो-पाताश्मरीपूर्यस्पे स्नेदपान प्रदास्यते 1 १ ॥ ५ 
सातादमरो चिखिति--षानादमरो क पृरेष्पमे शी (जव पूदेरूप एत हो तमी } सेष्पान 
कराना चादिये॥१॥ 
युण्डयाि ऋग -- 
छण्ठयग्निमन्यपापागभिष्ठिपरवरणशठरः । भमयारग्बधफरे छाय रवा पिघपण ॥ १1 
रामटद्ठरखयणपूर्णं द्श्या पिवश्रर 1 
पातारमरी इन्त एद मा चमग्नेव् सदुज। कटुयुरगुदमेदस्थं षटु गस्यं च मास्तम्‌ ॥ २५ 
शुण्डया काय सोढ, गनियार, पापाणमे* सदिगन फौ ध्र, बर्ण कौ श्याल, गोखरू 
एय भौर ममर्नास के एषण फा गणा एनवो समान साग ठेव काय वना उत्तमे रुद शग, 
यकाएार्‌ भौर से-धा नमश ढ़ चूण दा प्रेय देकर पान करने घे वाठाश्मरी, मूतकष्, मन्दाग्नि 
सेने बारी घन्य प्रहार की पीदाये मौर कटि, ऊरु, गुना शिश्न तया वद्भण मे स्थित वात 
श्न सर्गो नट फरदा र॥२-२॥ 
षरुणकाय-- बर्णस्य स्दच धेष्ठा छचण्टीगोश्रसयुताम्‌ । 
एायपिष्वा %्त सस्य ययक्ारगुडागिववम्‌ । पीवा वाठाश्मर्ी हन्ति चिरकाछानुयनिषणीम्‌ ॥ 
षर्णादि काय--वम्णा दौ उच्चम श्रू, साड भीर गोपरू सम माग रुंकर छाय कर उसमे 
यवालार भौर पुराने द्‌ क प्रक्षेप देए पान करने से पुरानी दाताष्मर नट होती है ५ २॥ 
सीरतर्गानि- 
घीरतयादिकः छाय पूदे्ि यातजारमरीम्‌ ! सो हन्ति यवकारगुदयुक्ो म सदाय- ॥१॥ 
सीर्तर्वादि भ्वाय--पूवं कथिम वीरतदाद्वि गय ( गांडर दूब, बन्दा (बाप्ठी) रादमाणीजदु 
दोनों सदचर फी र पीना सषचरधृका पाठ हे, कुश कोज्‌, शमी जद, नरकट षौ 
खङ्+ पटर कौ जड, भगस्त फो दा, गनियार, मूर्वा, पापाणमेद भरल. गोखरू चिचिद़ा, 
फल्म भौर माफी ) की भोपिर्यो को समान शेर भवाय कर उसमे यवारखार गौर पुराना 
शड्‌ फा प्र्षेप देकर परान करने ते शीय सया निश्चित हौ वानादमरौ कौ नष्ट करना ै॥ १४ 
चारान्यवागूं पेयाश्च कपायाणि पयाति च । मोजनार्थं प्रयोऽयानि घाताश्मरिसुपां पणाम्‌ ॥ 
वादादमरो में पष्य प्रकार ङ क्षार ( यवाह }, यवम, पेया, कषाय दैवा ष्ौपपाङ् 
ये पे मोभनकैःलयि षाताश्मराके रागी को देना वायि न 


१५४ \ पयेपारन्ीकरः+- 


-दि्चापम-- 
पीवा पपागमिखयाप ससिटाजतुघषरय्‌ १ एिवारमसी निषन्त्याछ दूषमियरापनि॑पा॥ 
५  पिचचापृमरो चिहत्छा--पापाग मेद के भ्राम तद्र दि्ामोह एत का प्रप देष पन 
पर्ने व पलाशो कौ छोच प्रद्र जट परदे निस प्रकार भिमो रषुरोन् 


ती ६५२॥ ध 
^ ( षदमपै- , ~ ~ { 


(वक | 4 
छायो निपीतः स्र पिपुत्व्वरणप्यधो 1 कफमामरमरी हन्ति परद्धएनितिद मम्‌ 9१४ 
कपापमरी चिषि्ता--सदियिन भोर वगम द दारको पतमान छु भ्वाप प्र वरे 
यथासा श्रा प्रप देदर पान करन से श्कादमरी को श्स मरार नष्ट श्रता £ यस प्फार पिनष 
्रपकोनष्टक््वौरे४ष्ण- ; - ^ 


छ॒कोप्मद 
छक्ारमर्यो प्व सामाम्पो दिपिरर्मरिनादाणः ॥ + 

शकादमरी चिरिन्सा--द्यमादमदा सो मे भरद्मरो का नद रना ह प्ागाग्प विधि रै भर्व 

भद्मदी नाशक क्रिया फनी पावि ॥ १॥ < 7 
भूष्माष्टरत"-- 

पषारग॒ोन्मिघं पियेदपुष्पषरोदधवम्‌ । रसे भूष्रविय-धप्मं छफारसिपिनासमम्‌ 1 4 ॥ 

कमाण्ड म~~ चेत इष्फाण्ड (पेडा) के र मृ यवालार मौर पुराना गद्‌ पिष्ट पान 
फरनेठेमूत्रविषिषरोग भौर वुकादमती नश्धेनी।५२॥ 

दरानवर्यादि~ 

शषसापरीमूषटरपो गष्येन पया समः। पीठो निपातयप्या छर्मरीं चिरजामपि ॥ 4॥ 

स्तवि ए्स--दाहारि के मूल षा रस मान माग गाढे दूष मं मिटा पन कणे 
प परान कारम मौ शीप्रन दहो जनी १॥१॥ 

फुटमादिषोग -- षि 

पिपतः कुटज वुप्ना पथ्यमरम्न प सावुतः । निपतत्यविरादुस्य मि्धिरते मेद्य 9 ५ ॥ 
+ कटमादि यीग--रोरयाफी णाम पूं दरौ भयुपानसे सैकाषएने ते तषा एष्व्‌ 
धर (मदमरो रीगर्मे भो पष्यभप्रषे प्ये वेभन्र) मोमा नेभे दीप्र चिन श्च 
श्रत निधिकदी टो ज्तीटै॥ ६) 
1 कुरमक्क.-~ 
शपि च कृटनधूष पेनुकप्यग्पुपिष पिसुमितमवष्टीदं पातयष्यरमरीष्ठाम्‌ ॥ १॥ 

पुय कदक--बोप्या थी रद्षोमायके देवे सापपौप्तष्टरकस्क भनार पदभ 
(दग्) पमापश्यी मावासे चारयेप्ि भन्मदी धिरनात्रीरै 1११ 

णरण्टातिस्न्वः-~ वि 

ग-पयंदस्वषृदयीष्याधीगोद्धरकटराद । मूषटद्दरं पिेद््ना मपुरमारममेवुमः ४ ¶ ¢ 

एण्ड स्स्छ--रण्ट, बेदी कटो सौरी पेटी, रोमज धाकमस्यना शेदद्कृर्हमना 
दम्भु पाददौकभदुयानये ठेषाक्नेसेभदमदेरोगनद्दोश तयत 

परिापेद्रारि वमप 
+ पापाममिदरगमो षरे दृच्छवेादपदरणमूर हतः दषापः । 
भ्न) मुसो पति मूवदिषपडष्सुप्ारमरीमि क प्रस्य प्धेताम्‌ ०१४ 

प्न्वाण सनि वदभ रागमद, भकना, नोपम्, एण्ड, सोद ऋतौ भ रान्न 
शनभ मूषमागदो समानटेद भूष द्द पे दतोद्मनछद देर पानष्पने ठे मूक विर 
फ शुकस्य भोर दष्पददनथ्सोते ९४२ ॥ ४ 

८ न ि-पुेषड्क्यामपु्ासमयेदनयो एषदपश्पदृर- ॥ 

८ + श्तं प अमां रकाद मारमप्वि्णिप १३४ 

ददि रपद सनादयो, सी दुषददी, सथर भेद, दका गैर अङ्ना 


अर्मरीरभिफित्सां 1 अ 


परण्टमू सममग सष कोय बनाए्र ठसर्मे शुद रिलागीत पेया, शर्या फा प्षषेप हेकस्यद्मरी 
भौर मूध शष्ट मे पौ क्तनेकोषिगाष्वदिये११॥ , । , 1) 4 
1 द्विपुमूषादि--फापभ रिपरुमृषोष्य यदुप्णोऽरमतिपाततनः1 
पसुीराप्तमुग्व्हिरिप्पामृष्ठ चा तण्टुखाम्डुना ॥ १ ॥ 
शचि मूलादि फाप-सदिनि फेज्दफा काभ बनाकर भु ठिष्य रएतेरपान करनेसे 
भमर गिर्‌ जाती रे यवा मपूरशिणाके मूषो चाशृल के भोदन फे साय पीक्तकर्‌ प्रान फटने 
दथा वख दूष भौर भप मोजन फर से भदमरी नएहोजक्तीरै॥१॥ 
श्ि्ठनष्वादि"- 
भरभर्पा चाशमरी प्र पि्टातत समापिरम्‌ । पवष्ठार गोर च पादेव चारमरीदरम्‌ ॥१ 
द्ि्टाजत्वादि सोग--वुद दियतो मधुक भनुपानसे सेवन रासे भङमरी्मेतणा 
घदमतौ सहित मूव्रहष्द्रमे राम होत्रा र भयवा दवापार्‌ भौर गोर धके पूष मो मण 
फरने से भष्मरी न दोषौ र६। १॥ 
प्रपसीदीजादि--ग्रपुसोवी पयसा पीरा चा नारिकिरज युपुमम्‌। 
षवमूप्रशर॑रायोन्‌ भयति सुखी फतिपयै दषते ॥ १ ॥ ८ 
्रपुसौ बोजारि पोग-श्फदोरेगीर्मोपो सयवा नापिविटये पूलाफो दूषमे पौसनर 
पानक्रनेसे कुठ दिनोमे मूत्रापान भोर र्तकारोगौ छषीदो जादारै॥१॥ 
राथमात्तण्टादगोपासमपैः वादरि-- 
बोपाख्टंरीमूख पिष्ट प्यपिताभ्भपा 1 पीयमानं परिराप्रेण पातयस्यश्मरीं हटाष ॥ १ प 
मोपा क्यौदवादि योग पोपार ष्फंटी (गोपाल पाक्दी) को जदुको प्युवित जट 
(भाष पानी) फे साय पीप्तपर पान फएएनेघे तीन रामे शो भद्मरीफो शष्पूर्वफनष्ट 
फरता ६॥ १॥ र 
न्दत शङ्गमेरारिषोग -- ` 
शछयेरयपदारपप्याकाटीयकान्विषम्‌ । भाज दुधि भिन्युभ्रामशभरौमागु पातयेत्‌ ॥ १ ॥ 
श्गमेरादि पोग--रोठ, यवाठार, इरां भौर काटी भगर सममाग सकर वूर्णकर मकरी के 
दाएी करे भनुपान पे सेवन करने ते बव हरं कल्नि यदमरो षो मी श्चीमर भेदन फर गिरा देता ॥ 
भनैदुष्पीकस्क.-गध्येन पिष्टा पयसाऽपुष्पी निपीयमानाऽयुदिन प्रभाते । 
विशयं धीर्यणानिजेन सीयामप्यरसरी या स्ते सदाषटाम्‌ ५ १॥ 
अरपुष्पी कल्क --अरकौपुष्पौ (श्वेत पुष्पका हुरषर) फो गायके दूष फे साय पौप्तकर्‌ 
प्रतिदिन प्रष्ठ फा पान करने से यष्ट योग भपने प्रमाब से तोत्र-दाश्युकत भ्मयोषोमी 
तोदंकर निकाल देता॥१॥ 


त्रिवण्टकानिचर्णम्‌-- 
त्रिकण्टकस्य धीजानां चूण मादिकपंेयुततम्‌ 1 भविषठीरेण सप्ताह पियेदर्मरिमेदनम्‌ ४ १॥ 
धिक्ण्यादि व्वूभ - गोखरू के बौर्नोका चूण मधु के अनुपानसे बार्कर पधावमेदीकां 
दृष पानषरने घे पक सप्ता मे धदमरी का भेदन फर गिरा देवा ६ै॥१॥ * 
इरिद्राधियोग--- 
य पिवेदजनीं सम्यवतसतगु् पएुपयारिणा । तस्याऽऽशं चिररूढाऽपि धारयस्तं मेददरा ॥१॥ 
हरिद्रादि योग~--ओ मनुम्य श््दी के चरणं भौर पुराने शद्‌ को मणमोति मिरूफर काजी के 
सराय पा फरतता रे उसकी भदयन्त पुरानो मेद्‌ शकरा मी शोध नषटद्ो जघ्ोहै॥१॥ 
तिखादिष्चारयोग ~ 
तरिषठापामार्गंकदरीपखादायदसम्भव । दारः पेयोऽविमूेण शफंरास्वश्मरीषु "च ॥ $ 1 
विल्परिक्षार योग--तिर, विषिङ़ा, कदी (केशा) पलाश यर यव श्नकेष्षारक्षो भेदौ 
मूत फे साय पान करने ते छकरा सथा भदमटी मे खम रोता र। ( मन्यान्वरमे भयौ के 
द्भ के साय पानषनेकाविषानदे)1२॥ ` ध 


ॐ योगरनाटर् 


पररकरार--दारो निपीतस्तिखनाटयःतः खमःद्धिक- दीरयुचद्धिरारम्‌ । 
दन््यरमरी लिन्धदिमिधिते या निपीयमान सुक यानाद्‌ ४ १॥ 


निलणार योग--तिलनार कुदार पौीयधु भौर दष साव होन रान {प्न (कि) रन 
भरने सर भद्रौ नट शोमो हे भयदा यंभानमरं मिषारर रफ ममक हो यदू पान कन्म 
सेमी मदमतैनषट रोती ६॥१॥ 
सूल्गारिपूनम्‌-- 
वर्गस्य सुँ श्णां जरद्रो्े विपायेत्‌ । पादक्ेषं परिखाप्य धृतप्रसय दिपायेषु १ प्र 
यार्णी कदटुष्णे विषयं धृणज प्रमूटकषय्‌ । मसला रयश्मय दुय यीञ च प्रपुसर्यच्च५२प 
कहातपर्व पनिष्ट रः पष्टापाार पुव च । यूधिद्धायाश्च मूटानि खपिकागि पमाषपेच्‌ ५ १॥ 
 „ सखस्य मारां पियजन्तुदेश्छा्टाचवेदया! 
जीण वानुषियेष्मजीर्णं न तु सरतुना । छरमरीं करो इय मून्रष्तर च नाप्तयत्‌ चपर 
व्यादि परत~-करेणाश्ची द्याट पतो पन छक्र फदर पद द्रो (भमादृक) यमे 
पाकर) पदथाशावदधष दाप फ उनाए-द्रानरर उतम मूष्खिव गोह परप्रद्यतपामाष 
जड, कल को च पेन शी छाल, पुनप्चपूल श पारो भोवधिया, गुद्रनि, शुर शिणानीव, 
मरके गोज, बोस जट) तिरा ाद्‌ भीर पटाततकाक्षारनृद श्रौषट्‌, एम प्फ 
खवर फस फर भिलारर भिद फर, उस परतो देशा, ष्य, बृ आदिष्ध रिवाद क्मात्रा 
सयदि मोङनभ्चृख्क्तेतेश्घयेठेरानो छ प्िटवि भौर भसोगंशेतोश्तेका पनीनल 
पिमे । एफ वन से भदमरो, छकरा भौर मूष नट शठे र ॥ १-४॥ 
प्राणमेदकच - 


॥ 
लरममेदरपस्यमेक चूर्णं पश्चगाटितम्‌ ! गम्य दुम्धादके पिप्वा पाचयेम्यृदुयद्धिमा॥ १ ¶ 
द्भ्य सम्मदुपेत्ताय्ाषदनछं मवेत्‌ । एटा छष्कमगधा अष्टीमभ्यसूताऽभया ॥ २॥ 
पौर्ती श्वुष्टा पूपं दरपुद्धा पुननवा । याप्यो वि्टग्डी च मांसी सपाहृटाप्पणम्‌ शरण 
चद रोषं सथाऽप्न च कपूर पर्पटं सटी 1 प्रमरेसरं वपव संद च पिष्टागतु ४१४ 
पयगपर सूं पूर्मिता गिह --रा 1 भार्धपर्यमिता प्रणा द्ये वे एकमत मपेत्‌ 7५४ 
सरं तद्िष्धिपत्र स्याद्द्ीतटद) नयस्‌ \ मधनः प्रपर दृश्रातिमिग्पमाण्डरे विनिरिरेव्‌ ५६0 
कर्पा प्रं भरव्ातरदी दन तैषटादिक स्यरेत्‌ 1 पय्मरीमेद्मः म्याम्मूतरक्ष् धद यथा पज 
श्यापालाम्पमेम पारय मघुमेहठाम्‌ । भोम रपि च परियद्िणदु सपाय 
सीपारमरीपरी पतामो पिरोपेण हितं दि वेष्‌ । प्रषमाग्रिथा पिद्चिन च्पवमाप भिददितप्‌ ५९५ 
पामागभेदपाक--प्ादण्मेदं षो भूर-पूणे र शप मं एानष्रष्र प्ररषठेवे शोष्य 
माद्र (भप्रषय) पायके दषम (रहार भग १ भन्नि परपादट कटे भोरदषृषटपषानां 
गदेजवरफदा्ए्गधामपतेङदे। सदाहो एप (श्लीय दहो जपे द्द सपं एवै 
लादयो तौ, दोत, पोपरि, भेमप, यद, इणां व्युप्च गोन, भसा, पतप, चद्‌ 
श्रना, जदा, निगमौ ( संमत. वन्द्य मपे करना रजि 4) जरापातो, पिल्ल श्े 
सानतलनभोष्दरयङेषूने म ष्द् र्द्व भ्यौ नमतत, लोमन्‌, अधर म्ष्य, यट श्पूर, 
पिशदाषदा, कभु, तेजन माप्रा, ब्रायणोनी भौर एद (लगी भूषं दोग द 
क्यर्‌ १ दन हक हत देव दंत भापष्प ठेर बतु दुर्व्वा (भववव न्मे) विथ 
भ ग्ल कष्टनर से मोर स्शयशाग दोनपत स्य रषरस्ययमु तिन बथा निर्‌ 
भवठेट्पासष्ो दिनम्भ पारमस्य केके? पयो व्य श्व भेदान साचात ततनद 
कर तर्नदवगहेल ादिश्मतेतम श्दापदेदरे तो पिपर भप्यगो क्ष्रोतीर) 
वु मूतर, काकष्सूतापान ८, मदमे मरोदारी ददन पए वत शुनेव 
प्ते शस्य्नाहे पदङोग श्रयते तुर मते स्(ष्वं पिस -्६१ एनोन्थे 
प्रष्ठ ररि रपद स्यरनदो न्विति तिक (नादा) पष्प 


मेषटनिषानम्‌ ! ४७ 


श्रय श्साः। 
सत्ाऽयौ पायागव्दरस ~ 
शद प्रि गप बरायै" गयेतपुनर्मधैः । मरदुपिष्वा दिम ष्ये शय्या सदूमूधरे पथेत्‌ 1११ 
पापाणमेद्वूणं शु समयुकू द्विमापकम्‌ 1 भष्येदश्मरीं हति रसः पापाणयद्चकः ॥ २ 7 
गोपाछन्फंरीमूटफायं पतद्नु पायपेष्‌ ॥ ६॥ 

पापाणवद्धर रसश पारद एक माण, द गक एीन माग हेर दोर्नाकीष््बली 
फर्‌ दयेन पुननैवा केरे साय दि भर मर्दनरर भूधर यव्रषमेर्प कर पकवि। रीत 
होने पर पसम सम भात पापाणमेद्‌ पः लं पिलाङरदो मावा दे प्रमाथको माताम सेवन षते 
से यद "वापदअषट रसम भ-मरोरोगणो न्ट पर्ता) सके ताप भपुपानमें मोपा ककरी 
के मूषका कय देना वादये ॥ १-१॥ 

त्रिरिकमरस्त -~ 

साप्रमस्म ष्यजार्षरि पाष्यं तुष्ये एते पपेत 1 सत्तायं शुदसूत च ग घङं च सर्म समम्‌ ॥१ 
निुण्दयृप्यदयैमपं दिनं एद्‌ गोमा. । पामफं पाठकायनप्र पाप्यं योभ्य पविगुभकम्‌ ॥ 
धीपूररय मूख हु सजख चानुपाययेत्‌ 1 रसस्िपिक्रमो नाग्ना सिकतां चाशमरी जयेद्‌ ॥४ 

प्रिविफम रस-ताप्रमरम पक भाग सपर ब्रीद दूष भीर तके तमम प्रन मिलाव्र्‌ 
भरिनि प्र पाक शूरे, परिपष्वरो माने पर निकालषर्‌ नितना हो उत्तके समान शु पारद 
भौर शु यप पृथक र शकर पञ्जलो बनाकर ताप्र गे मिराफ़र निगुण्टी ४ स्वरसत 
कै सापल्निमर मदन फर मोक (मोक्ठा) कनदे। पुन ठत गोश्क पौ शुकायव्रः 
भेर्ख मर एक प्र तक पाणररे। स्वागशोन रोने पर निकाल ष्र्दो रतीफे प्रमाग पी 
माध्रापे पवन यरे । मिजीरे नोषूफे मूल को जलदे पाथ पौत्तफ़र धनुपानदेवेतो इस ^भिविक्रम' 
नामरू रप घे प्षिफला शौर भमर रोग ¬ राता रै 1 १-१॥ 


श्वय पध्यम्‌ । 
फुटिष्पा सुदूगगोधूमा ओर्णशालियपा हिता ॥ 
धन्यामिप सण्टुषटीचं जीणकूध्माण्डक फम्‌ । भाप्रक यादयश्च पध्यरमरिरोगिणाम्‌ ॥१॥ 
पथ्द--कुथी) मू ग, गहू, पुतन श्ालिधान के चावल, यव, भवद्ैश्षीय जोर्वो का माप्त 
चौराईफे साग पुराने ष्वेव कूष्माण्ड (पेठा) वैः फल, दरस, यमावारये पष भक्मरौ के 
रोगियों फे हिवकर पथ्य १।॥ 
इति भद्मरीप्रकरणं समाप्तम्‌ 


श्रथातो मे्निदानम्‌ । 
क्ास्याघुखं स्वप्नसुख दधीनि प्राम्ोदकामूपरसा पर्यांति । 
नयाप्रपानं गुदयैषत च प्मेहदैतुः कफकृष् सर्वम्‌ ॥ १॥ 
प्रमेह निः1--भत्य-व चखपूवंक भधिफ बैठे रषने से, सोये रशने ( परिधम रदित होने 
से ), मभिक ददी पाते से, ग्राम्य जोग ( करी मानि ), अछ जीयो ( मरत्स्वादि ), भौर आनूप 
भवो (जार ढे निपट रने वे चत्रवाकादि) के मपि मधिकं भक्षण पने से दूष धिक 
पीनसे, नवे भन, मर भौर गुड्‌ निकार ( छकरा मिं मादि ) तया सब प्रार के कफकारक 
पदा कै भयिक पेवन परते से प्रमेश्योग द्स्‌नहोजाताटे॥१॥ 
सत्रावरे-मृय्राधाताः प्रमेहाथ शटक्रदोपास्वयैय च 1 
भूव्रदोपाश्च ये वाऽपि यस्तौ चैव भवन्ति दि॥२॥ प 
मूम्राधात, प्रमेह, शुकनोष तया मूत्दोय यदा ओं र जन्य दोव (रोग ) मसिति देते षके 
हे प्तगी उपयुक्त कारणो से उत्पन शे मति हे भयाद स्न स्वरो देमीये शो कारण ह ॥२ 
सम्प्ापिमाषट- मेदश्च मांस च दारीरज ख मठेद्‌ कफो यसितिगत- प्रदूष्य ॥ , 
॥ † 1 करोति मेदान्सयुदीर्णसुष्मस्तान्येव पित्त परिदूष्य चापि ५६ ॥ , „ ¬ 





~ योगरन्ना्छर 1 


दीपे दोरेप्यवषप्य चस्वौ पातूत्मेदान्कुस्तीऽनिट्श ॥९॥ 
भमेषट फी घम््ाहि--गसिि स्यान म पवित ङपिन खक मेर, माष परया छरोटि केर (प्‌ 
भगणो दूविव्‌ र षप पमे को उष्न करता रे भौ उम्दा से ( रषयीयु हणा उ 
स्पार) भदाहमा बह्म छवि दि मैन-मसिशि रो दूपितर्र पिम प्रमदो 
उलन्न कूएता है) पती प्रहार कपि वायु मन्य दो ( कफ-पि) सक्षी रने प पालुभी 
( वसा-मस्गदि) दो बलिम तीच फ प्रहा (वातिक म्रम्‌) श्लो जसनस्टदेवा र।५-४॥ 
क्रमेन स््प्यामाप्यबमाह--~ 
सभ्याः फरोत्या दुध पिष" पट्‌ याप्या न साप्या एमशबुष्काः 1 
समक््पिदाद्विपमरिपाषामष्टाययावाप्च यथाकमं ते४५) 
छाप्याप्नाप्यवा--परमेषट २० प्ररारदा एता र, निमे दपर प्रप्रर परमेषरोषे बे 
यपज (कफषोपनय ) प्मकरिय दोने-ते छाप्य र फयोकरि पके दोर (कप) मौरदृष्य 
(मेदाति धा) दोनो प्म तो किया (-कद-तिाद्ि निया दशयाटि)-ते पमन पि साहे 
द ए्मलियि कणन दस धसप्ताध्य रै । विय धमषप्रप्रकारके एातरे 3 (पढे दोपः) 
विषम भरिया होने पि चप्यं ३ पयोकि पडे दोष (रि) भौर दूष्य (मेदाधिमिप्र) 
दोनो की पिया रिषम र ( नित्त फरिवा ते पिच्च शमन ोता र रस्ते मेनानिमे वदिता) 
मौत पफ से दूसरे मे समता नदा रात्रो है एमधियि दिस ष्टनाष्पटै। दानम परमेश पर 
भकारे षहठेरेमे (वतिकेष्चोष ते शवं £) मदात्पयद्धारौ ( गिनाशक्रारी) हते धे माघ 
द भयोरि वादु मर्वादि पम्पीत पदिमो का मदद्पण कटने याश प्य पव चीपकरायो हेन 
फ़ारण विनाश कर देवा हे पसक नाट्‌ प्ररार्‌ पा माव्य भप्ताभ्यरे॥५) 
५ सान्रे-- ध 
उरे पपयर्ुवोपय परमे एस्यदूत्यता ! रष्छगुमे पुराणस्य सुपमाप्यस्प एषणम्‌ ५६४ 
पबरृरोनमे दोपभोर ठु दोनों समानत, पमेहरोगमें दोह तपा दूष्य दमो समाम 
भौर रफम यसे परातस्व ( षष ह्मिद्धापुराना)रेतोवे पएयप्राप्यकल्शग 1१) 
व्रात वतिनतष्यध्य साप्यरमुरषम्‌- 
था धातमेहारपति प्मुश्छ चासोरदणानां पिद्दिता पथ्या सा । 
चायुर्दिं मेदष्यतिकरितेषु करोति मेदाप्रहि तास्ति चिन्वा॥५ 
खे किया षात प्रमे ठे षवि पर्टपरोगपोरे ब्दो फिपा गनोतनप्रमरशा के न्पिष्पनो 
वाये, षरदुरेदगो भति ष्रि (क्टीग) कने पदेष शरीरे सीमेषके शति बपरोषेत 
प्रदे्कौ) चिता मषी रमी पावि ॥७॥ 
भरमेरे टोष्ट्षवव्णमाण-- 
कफ" तदितः पयनघ्य दोपो मेदाऽखदणम्बुवताषटमीशाः ! 
मभा रसनो पित्रे च दूष्य प्रमेह विणविरेव मेहा ५८ 
प्रदोष दन्द पर्म~-तेष्टोगवेक्रपिपि मोर गगुये दोरद्ट् गति भोर ततर 
छ, दन ( दरौरज बेन सारि) षठा पीला, मस्या रम, भोज्य मानयेरषद्षन 
ष्टे) ददाते बीततप्परष र्रर एरवानिभ्थिस्पि रै म्दिष्र्न्दोते 


1 मिष मदशि ल 
हिन्यागनरे शृष्दरपष शकट 

शसा मोत परीरस्व षेदुः छ ख सोनिहम्‌ } मेरो मग्थापसीरौ जा पगदेदूम्यसंप्रदः ४ 
अष्ठा, सान, एपीदष्ाभ्टेरे (रदेदधि), पट दीवे) र्द, देष, सदया र्पो, भोषदे 

षद प्रपेप्णेणमेष््य मभिग्ेदैपरा 

पूर्वम ५ 

बुम्ठादन) मरार परापरं पारिपाद्पो- १ दाइषिङ्यया ददे एद एवाद्य च काप ध 
पये दुपस्द-धवप्येरोगरेते शेरत दै स्व रार स्द्क्रातनाि (रोते 

भ, दष, दात नभर पा) पे मर दा भरड रोमा, शाद-नशय दर्‌ पतरम्‌ निनिषन 


८ 


मेहनिदानम्‌ । ०५६. 


( भिगनारं ), एषा भौर श्प मधुर दोना भौर चफार ( ष) परण पे दरो का जटिल होना, 
मख का पिम देद्ना ये सब हते ९५१०॥ 
सामान्यलक्षणमाह सामान्यं एषण तेपा परमूापिटमृध्रता 1 
भ्रमे ॐ सामान्य लदाग--सद प्रकारके प्मेदोफे समाय षण ब्र फिमूत्र पिक 
छया महिनि ( विष्य) होतार 


फारणभेनयसावंमेदमाए--दोपदूष्यादिरोपेऽपि पासंयो गपिरोषतः ॥ ११॥ 
-मप्रवर्णादिमेदेन भेदो मेदेषु प्यते । सम्पग्मेदं परीचयाऽश्दौ करिया फायां मिषावरैः 1१२ 

भरम ये मेद--दोष भौर दूष्य गे विता ट होनेप्र मी उनके पयोग विषेपसेभौर 
मूधक्े प्णादिमेदसेप्रमेोमे मेशकीरष्पगाषी जती टे भर्पात्‌ भेदष्ोजाना ट मकि 
येष पे फो पपे मलौ मोनी मेद फी परीक्षा फरफे तव क्िवा ( चिपिरता) री वायि ॥ 


-दफमेदर्तथा वेषः घान्दमेधः सुरामिघः । पिमे श्यः तिया हीतफः दतै ॥ 
खाछामेहस्तया घारो नीटमेदोऽय काटकः। दारिविमेमाभिषटौ रफमेदस्तथाऽपरः ॥ १४४ 
-पोटधोऽप यषामेषठो मञ्जामेदश्च फीर्तितः। सौप्रमेहसतथा हस्ती मेहानां पिदातिः मात्‌ ॥ 

प्रमे कै नाम--दक मे€ ( दकम), प्थमेए, सा द्रमे९, पराम, पिम, तिवतामेष, 
सीमे, रगै मर, लाता मष, शार मेह, नील गर, काठ मेर, एारिद्रमेद, मिष्ट मेद, भौर एक 
मेह, ये सोषए भौर भपतामट, मज्जा मेह, ौदर मेह तया इसि मेह, ये मिलकर क्रम से २० 
प्रकारे प्रमे बदेगयेर। (षने पूरक्मपति उदकादि दस षफज, क्षारारि पै पिन भौर 
भता सार षातज मेद्‌ मानना बाह्ये ) ॥ ११-१५॥ 


उद्कमेएादयो दश कफजः, तप्रोदक्मेहमार-- 

स्ट पटु सितं एसे निग -धसुदफोपमम्‌ । मेदर्युदकमेहेन फित्िदाविरपिष्िएम्‌ ॥१९॥ 

येद मेह ॐ रष्षण--चिस प्रभेद म स्वस्द्र, मात्रा मे भभिफ़, दवेत पर्णं फा, शत्र, गृध 
रदिते, मल फे समान मूत्र रोवे उति “उक मेह" जानना बादिये ॥ १६॥ 

इमेदमार--दृ्तो रसमिषाप्यर्थं मधुर चेमेदसः। 

पमेर फे रक्षण--जिम मेह मे किश्चिदं भाविल ( महिन), पिच्छिल ( चिकना ) शीर 
स के रस के समान भस्यन्त मधुर मूत्र होता र उते "धयुमे₹” क्ते २॥ 

सा द्रमेहमाद- सान्द्री मवसपंपित खान्द्रमेदेन मेहति ॥ ५०॥ 

साद्रमेह्ये रभग--जित मेह मँ मूप्र पयुंपिश शोने पर ( एफ दिन रातरख देने) पर षन 
(गादा) षौ जि उत्ते 'ताद्रमे्" कते ई ॥ १७॥ 

भगमेष्माद-घुरामेषटी खुराप्ुरयसुपयंच्ठमधो घनम्‌ । 

पराम के टथण--चिप मेष मँ मूतर छरा के समान ऊपर सवष्छ्‌ भौर नौचे घन (गादा ) 
चता रे ( मीचेमूध्र जम जाता है) ठते "धराद कषत र) 

पिष्टमेहमाद-सहृष्टरेमा पिष्टेन पिष्टवद्रहुर सिषम्‌ ॥ १८॥ 

पिष्टमेह के रुषण--जिक मेद मे मूप्र पेते समय ,रोमाद्दो नवि ल्ौर पिते हप भाटेके 
समान मात्रा मे मभिक तथा दवेत मूत्र होवे उसे "निष्ट मैद' कदते है ॥ १८ ॥ 

यकमेदरमा- णका एकमिधं धा शक्रमेष्ी प्रमेहति 1 

धकर मेष ॐ रषण--भिख मेद मे मूष शु ( वोयं ) के समान वण बाहा भयवा शुक्र भिरा 
"हुभा रोता रै उसे “शक मेहः कते । 
स्िकतामेदमाद्‌--मूघ्राणून्सिकतामेष्ी सिकृसारूपिणो मखान्‌ {1 १९ ॥ 

स्तिष्ता मेषे लक्षण--नितस्त मेम मध्र मलद्े मणु (कण) सिकता (बाद) फे स्पम 
निकरे रे एसे पिक्रता मेह, र्ते ह ॥ १९॥ 

शीतमेमार- षीतमेष्ठी सुयटुष्यो मघुर छशशीतम्‌ 1 

खीतमद्‌ के रुक्षण--जिस बेह मे मूत्र लपिक मात्रा, मधुर पथा शत्यन्त शीवछ् दवारे 
उपे 'शीत्रमेद" कते हे । 
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४६० चोभरजकेरः1 


* ममषमार--भनन कमै" शमैमेही मन्दु मन्द्‌ भमेदति ॥ २०१ 1 
शनेभश्के रधा विसमेएमे मूत्र नने ग मन्न तेरोनारैततेग्यतै पेद" क्ते व।२११ 
लाणाप्रमेरमार-खछातम्तयुतं सूष्ं छाामेहैन पिच्छम्‌ # १॥ 
लाडायेएके श्ग-जिप्त मेह मे मूत्र सास्तु (लार्केषा्ो षी टार ) धद 
पिच्छिरु धषी भोति होता रै उदे "रमे कदत १॥२॥ 
चरपैछिकानाए्, ततर कारमेष्मार-- 
न्धयर्णरमस्प्शीः चारेण उारसोययव्‌ ॥ २१॥ 
शारमेद के हक्षग-जिम गेम मू का गय, षन, रख लौरष्पयमे चष्शारद्निमणद्े 
समानो भर्षा ष्ठारके प्त मू शो ठते दारयेर' कदे है ॥ २२॥ 
नीटकास्मेदावाद-नीठमेष्ेन नीदाम काष्मेष्टो मपीनिमम्‌ । 
नोटमेद तथा काल मेके रुक्षा-निम मेष्मे मूत्रनीरफेषणंशभताटैउते णीटेष 
तया चित्रं मूत मणां (काली स्यो ) ठे समान भाना ई उते "लफेद कते ४ 
शतद्रिमेदमा-षायिमे्ी एटकं हच्ातिम ददेत्‌ ॥ २२ ॥ 
दारिद्रमेषकेष्दग-जिसिगेषमे मूषका स्वाद्‌ फद्धभौररगण दृषदौ $ स्मा उतम 
षती र्ठ पाणि मह कते टै ॥ २२॥ 
माभिमेुमाद--विस मानिन मर्जि्ठामटिषटोपमम्‌ 1 
मा्िष्ठ के टक्ष-मिममेदमेदुर्गप युक्त तथा मनीटकेजनदे समान पूव दोग 
भ्माजिषठ पद गष ६। 
रकमेष्माद--विखमुष्ण सवण रपम रच्पमेहतः 1 २६॥ 
र्मेषफेष्या-जिमेषटमे दर्गन्प यु, उभय, सवेण रमयु्तपा रके बत्य पूर 
श्रा रे ख्ये “रोष शते र॥ ६२॥ 
एवं पद्‌ पेततिद्या -चतुरो वनमाना । शवा प्डौ वत्तेदमाए-- 
घसामि्ी वसामिधं यसाम मूप्रवम्युषुः। 
बागे के रग--निसमेद्मे बसापुकू सया पला बाहुषी माति (कत्रा समाम) दाद 
बार मूत्र रहोतारै ठते 4तमे९ ब्त) 
मञ्जातेद्माश--मजाम मञहमिधर घा मञ्जमेदी सुहयः ४२४५ 
म-तमिद्‌ कं लछग--भिषरेद म मज्जा मान तमा सजा (गामा षार २ भूते 
दते "मग्ग्येणगदठे दारा 
क्ष्रमेपमाद--कूपायं मधुरं म्य पीतरमेहम मंदनि ! 
छौद्नरद्ेल्दा--विसरेष्येमूष माय, न्दु भीगस्छदोनादिरे श्वी क्य 


1 (सिसी ग्केम्गपे धमे मपुकेसएदोलट)) 
शलिदेद्णा-- 


स्वी म दुयाजसं मूर चेगरिदसिवम्‌ । सटी पिषदर श्च हेरिविमेपते पमेषवि + ‰५॥ 

द्विषे टिप प्मेदमे म्ठद्दीरे मूक हो भाति नित्दर दनररालि रप्र 
पष्ििप्रषाहुमा मूतशानादैः रफ शरणे, ८१४६२।०२५। 

अपददानार-~ 

भरिपादोरददिगप्रद्निदाष्यपः प्ररीनमः १ उपदधा- प्रताप्ठ सदाम) कफरन्ममाम्‌ ॥ ८ 

कज ह-दम्-मोजाना सीद मदो दृष्या, अरि कान निदि, भरन 
मानमये स्तत धरेदफेग्यदप दै +२६॥ । 
(दिति दकतार- दपिमेदमपोम्नेद्र भुच्छपषपणे भ्रा 

ददम्नूप्णा कमो मूष्दा सिद्धर्‌ पिरणमनाम्‌ ४ 

(दय देश दे ददर-बरि भोदु न पे ले (१६ पुनी इ सरमा) 
सोना भेव प्रप श शगत्रप्तोह द्धन भए होत, दाह दुक, भूष भौ शण 
भदत मन सादया) ५ (ज पङमाद्दरै४स्ण्य 


मेदनिदानम्‌ । ५९१ 


वाठनानामाए-- 

यातञामासुषापसः कण्टदषुप्रदछोएताः 1 शूसुधिद्रवा शोषः फाप्तः श्वास जायते ५२८ 

यात प्रभेद पे उपद्म--उदापतं कण्ठ प्रह दोना एवय प्रह श्ल, शनिद्रा, शोप, काप भौर 
आपत ये गत प्रमेहङे षददय १॥ १८॥ 

धसपाप्ताप्यतामाद-- 

यपोश्ोपदयापि्टमतिप्रदवमेय च 1 पिरिश्पाटित शाट परमे दत मानवम्‌ ॥ २९॥ 

असाप्य दपुग--मित प्रमे बे दुय हप (भदिपाराटि) उपरिथत षह भौरक्तरि 
पौर मूसक ) भपिरु रोता हो शया रराविद्धा मादि पिपिपमभो से सोणो पदति तो शमे गाद्‌ 
(भपिक्पिग से) दो वहु भताप्यरै1२९॥ 


मुर्धाददिस्रश्वासकापयी्तपमोरयैः 1 उपदमैरपेतो पः प्रमेही दुष्पति्रिपः ॥ ६० प 

निस प्रमदे भृष्टां, सप (कमन), स्वर, श्वास, कास श्रिह्प्‌ भौर शीरवये उपद्र 
उषपरियत दो षह दुष्यतिकिय भर्या निभ्मा फे योग्य नदी ( भप्ताध्य ) ६1 ६०॥ 
भराणो दस्यते मेहः सीणां हिं ए म ष्रयते । धप्रपानपिरेपेण दोपदृप्यप्रमेण च ॥ ६१ ॥ 
दज भ्रवरतते यस्मान्माति माति पिपोपयेत्‌ 1 सपो-धादृश्च दोपाश्च म प्रमेष्न्स्यतः लियः ५ 

सिमो के प्रमेष्फा भामान--पुरपो पो प्र्‌ दिपादैदेतारे पितुष नदं दिपां 
देता प्ते दोषमभौरदूष्यषेपम (से मौर शव्रपानपौ विरेप्ता सदसारोतादै) बरपोदि 
मास्त-माघ् मे (लियो पो रजनलाय होतारा रे नित्त प्व धाद नौर दोर्पोगी धुरि शेदी 
र्ती र प्सायि छया कशो प्रमे नदी दता ६॥ ११-१२॥ 

छातः प्रमेही मपुमेष्िना वा साप्यो न रोगः स हि पीज्जदोपाद्‌। 
ये चापि केचिरफुजा चिष्ारा मवन्ति संश्च प्रवदन्त्यसाध्याम्‌ ॥ ३६ ॥ 

भय भसाप्य रण-जो प्रेद मधुमदे ( मुम ते सामन्य म्मा भोष एवा) से 
उष्य गारक ( परमेद्‌ ये श्य सन्तान) फो रोता श्टगोमदोपकेफारय साध्यनधा दोरा 
भर्थाद्‌ भताच्य ६1 सथवाभ्रीरभीजो कम विकार (पुष, कषय, भरणदविरोग ) देहैर वे 
सम मी भताप्य कटे सत ६॥ १२॥ 

मधुमेदिनं भगश्॑यत्रार-- 

सयं पुव परमेहास्पु कारेनाप्रिकारिण 1 मघुमेहस्वमायान्ति रवाऽसाप्या मर्वत हि शशा 

(प्रगेहश्नी उपेक्षा सते मधुमेदवा }- पम परपर मे प्रमेह ( घापारण [ साप्य ] फपजादि मेद्‌ 
भौ ) अधिभिश्स्य दौने पर्‌ ( चिग्रिसा नीं फरने पर ) भोर मभिके प्म पफ रषु जने षर 
{ परनेदो जनि पर ) मधुमेषस्य को प्राप्त छो जाति है भर्थाव्‌ मपुमेष षो जति र भीर मधुमेष्व 
खो प्राप एकर भसाप्य दो घरे है॥ ९४॥ 

तःत्रान्वरे-- 

रमी छ मधुमेष्ौ चच राजयमी श्च यो नरः । घचचिकिरस्या भयन्येते यखमांपपरिषषयाषु ॥ 

श्म के रोगौ, मधुपर्के रोमी भोर राजयक््मा केरोगी ये जब बरूमाप्तक्षीणष्ोजत्ति 
रतव मधििसस्य रो जाते दै मर्थीव्‌ भप्ताच्य हो जाते ६1 (कि जमप्तकषल, मासरएं तम 
चकं चिित्सा करनी चाद्ये ) 1 १५॥ 

धातुक्षपापरणाभ्यां कुपिततवात्तिन मपुप्तम्मवमाद-- 

युमेदो मधुसम जायते स किट द्विधा } करदे धातुयाद्वायौ घोषाषटतपयेऽयया ॥ २६ ॥ 

भात्क्षव भोर भावरणभेद से मुभे का दरविष्यशुक्षण--धिस मह मे समान मूष दोतारे 
(वणम या स्वाद्‌ से ) छते मधुने कदे द । षट मधुमेह दो प्रकारका दता रे एक धातु फे 
स्योने फे कारण षायु ॐ कुपित ने से भौर दूसरा पि्ठादि दोष फे कारण मागं फे भवरूद 
( मात) हो जाने ते भयात्‌ मधुमेषट दो प्रकार का षटोठा र एक वातिक भौर दूसरा चपेक्चित 1 
आश्र दोपटिङ्गानि सोऽनिमित्तं प्रद्षयन्‌ 1 ीणः एणास्घणास्पूणो मजसे एष्टूसाप्यताम्‌॥ 

भावत वायु ( कफ-पिद्वादि के कारण पिरा इमा वायु) घनके (दोवोके) स्क्षणोषो 


॥ 


श्वर योगारप्राकंर 1 


मफ़द्माद्‌ प्रकट करता इभा कण ओ दी श्चोणे दो नता षै भौर क्षणम ह पृण हो नाण रै। चट 
( र्पेष्ठिव मधुमेह क्ट साध्य दोठा दै ॥ २७ ॥ ॥ 7 च 
मधुमेह श्न्मरृत्तौ निमिचमाद-- - 
मधुर सच्च मेषु प्रायो मध्विव मेहति । सर्ऽपि मघुमेषटास्या माधूर्याष्चं समोर ॥ १८॥ 
मधुमद्‌ शब्द ष प्रृत्ि मे निमित्त-िनफे अमेर्‌ मे पाय मघुके समान मोठा मधत 
£ भौर शरी मधुर शो उनके समो प्रमेह मधुमेह के चापगे ॥ २८॥ $ 
पमेदिणो यदा मूघ्रमनाविकमरििषु्म्‌ । विशद्‌ तिषकटुकं सदाऽऽरोग्यं प्रपते ॥ १९॥ 
परमिह निषृत्ति फे रक्षण--जम प्रमेह के रोगी फा मूर मिनि भौर पिच्छिल नी दो, खष्ट 
पित भौर कटु दष छसे भारोग्य हमा ( भ्रमे से रदितत ) जानना चाद्य ॥ ६९1; 
्मेदपिध्वि-्मेदिणा प्रजायन्ते पिटिकाः सर्व॑तन्िपु। 
प्रायिक कच्छपिका जाछिनी विनवाऽख्जी । मसूरिका सर्पिका पुत्रिणी च विदारिका ॥ 
पिषधिर्वेति पिटिकाः भमेहोपेषया दु । सन्धिमरभु जायन्ते मांस्रेषु च धामघु ॥ २॥ 
मेह परिरिका-- प्रमेह के रोगियों को पवर सर्ियो मे पिके घ्र क्ले घाती है घनकेनाम 
कषत ६ । रारायिका, कएष्टपिका, जाठिनी, दिगेता, भनी, भूरिका, सरषृिरा, पृपरिभी, 
विदारिका भीर विद्रधि । ये दस्र प्रकार षौ पिटिर।यु प्रमेहुरौग शो ष्पेषठा कनै ते (उधिव 
भिकित्ा नदय फने से) सषियौ के मम स्यान मे भयदा सम्धिवो नौर ममो मे पथा माष 
सथार्मो मे उपन्न दहो जाती है ॥ १-२॥ + 
ररामिकामाई--भन्तोश्नता च सपा निम्नमध्या रादि 1 । = 4 
श्रामिका के छष्ण--जिम पिखिका मे किनारे २ ष्टी षरं भीर मध्यमे नीषी शराव (दौरे) 
के आकार फी पिदिका स उसे 'शरागिका' फते ६ । 
सपंपिकामाद-गौरसप॑पसंस्याना चेष्पमाणा च सर्प॑पी ॥ १॥ 
सपंपिका के रक्षण--जि पिटिका काशूपश्वेत ससो ङे समान हथाश्प्रीके प्रमाग का 
सायर दो ऽसे सपिता" कशे € ॥ १॥ | 
फच्छपिकामाद- सवाहा एूमसस्थाना शेया कष्छुपिका घैः । 
कच्छपिका के रक्षण--जिघ्र पिर्काका माकार्‌ वुपफेतमानरो भौर हथ ष्े 
उषे “च्यपिका कषे एं । अपाव कये ढे पीठ के सगृन घाते भोर नीचो भीर्‌ ब्रीच ष्ठी 


शोय युक्त श्री रे। 
क जाछिनीमाद-- 1 


सारिनी सीपदाहा तु मापिजातमाषूता । घवगाहदजोलरेदा प्ृ्ठेपाऽप्युद्रेऽपि धा ४४॥ 
जाछिनी के लक्षग--निस पिटिका ठीप्र दादी, मांसके नाशम चिरीहृर्दो, भ्यव 
पीदा (4. चठेद्‌ ( पूयादि ) से युक्त छे भौर पीठ भषवाण्दरमे उवक् दुरेषोव्ते अहनी 
कते ६ ॥४॥ 
धिनतामाद- महती पिचिका मीटा सा पुरैर्दिमवा स्ता । 
भिनता क॑ रधन जो दिका भारारम्न ब्दो हा भोपर मौल्वणं कोकते उत्त "दिना 


कदत । 


॥ 


महर्यत्पयिवा छेया पिरि सागर सुप्रिणी रष ् ( 

पुभरिणो के टकुग--जि पिरिकाका भकष दाष मोरपोटी र पिरिकाम मेयर 
मयात्‌ णक पिपरा भसे दो मौर वस्केसपिष्रोदीर पिके मी द उपे शतरिनी' ष्टे १॥ 

मथपिकामाश-मपरदणटसप्याना विशेषा त मसूरिका ॥ 

मर्क के लक्ठन्--मो विचिष्ठा भाच प्रकार मे गद्य श्री दारक पतमानो एते 
भमष्रिका" जाननी पादिये । 

भटमोमाद- रच्ामिता शपनेरदवी विकेया व्वख्ी दुघाः १६० 
असनो ॐ ल्यग-ो पिदिद्धा रएदं दये भपवा दवेत बने ष्ीपते भोरग्योयेसं युरो 


दे "भजटौ, जाननी चादि ॥ ११ 2 


{भमे्विषत्सा । ९२६६ 


रिद्यपिमाप्--पिषारीकम्दपदृध्ता कटिगा च विद्ारिफा। म ~ 
रिश्वारिका के दधग--मो (पिस्किा माक्ाप्मे भिदो कनद षे समाम्‌ कृत्त (गोल) षया 
कटिनिरोउते रिदारिफा' कते १। 
गिदरमिकामाए्--दिद्रधेएषरीर्युष्ठा शेया पिवुधिफा पुसा 1७॥ 
प्रधि के लश्षय--मो पिट्सा रिदपि ४ ल्या से ठरू दोही ह रते "विद्रधिका र॥ 
पिरटिकानामार्मगोए्णगाह-- 
ये यन्मया. र्गत मेहास्तेपमेतारतु न्मया? 1 पिना प्रमेषमष्येता जायन्ते दुएमेदसः ॥८॥ 
पिदिकाभो 5 दोने ॐ कारम--ओ २ प्रमेद {जित भिस ( दातादि ) दोषे उलदेदैरं 
उ रपरमम बालोये दिरिषपेभी उन दोषौप्ते धुरो भव्‌ पपजभादि 
भ्रमे मु उत्सन्न पिटिका फफ भाद्वस यको स्मीर्ये पिटिकायेमिना प्रगेष्ष्ेमौ 
सूप्तिमेदा षालकोषरोजवोर१८ 
षायस्वैता न छधयन्ते पायद्रास्तुपरिपरहः। 
शुदे दि दिरस्यंसे षषे मर्मसु षोपिताः। सोपद्रया एुपाग्नेः पिरिश परिषर्जयेव्‌ ॥ ९॥ 
ये {िदिषे तव तक नरो ल्छिन दोची ६ जपर्तस्पानमो भादृततनदाररलवी है भर्पच्‌ 
जब तर पूतौ प्रसारित नदी गाठोरै तदत्र हनफाष्ठान ने दोतारै। पिपिकार्भोकी 
पताप्यत्ा--पे पियिकाये यहि युद) दद्य, तिर, शपा, पीठ ठया अन्य मर्मस्पानो मे उसत्न 


हरं हो, भौर उपदरबो ( भागे उपद्रव रिखि६ उनते) सं गुकरूप्ते दया दुव॑ भग्निवरेकोहुरं 
छतोरपतेष्यागदैना जादि ९॥ 


च्वप्केण पिटिका नामुपद्रगा उक्ता - 
-पुद्कासमा्रोचमोहदिषठामद्‌-यरा । विसर्पो मम॑रोघ पिरषानासुषद्रवाः ॥ १ ॥ 
पिका ३ उपद्र--एषा, कास, मास सकोच, मोह, सिक्का, मद, उर, पिप भौर 
प्रम सयानो का संरोध, ये पिटिसा मे उपद्रव होत्रे ६॥१॥ 
परनेद्निशृचिरक्षगं पष्ठतेऽपि पटितम्‌-- 
अमेिणां पदा भूप्रमनाविखमपिच्छिटम्‌ । विश्‌ कटु तिर च तदाऽऽरेग्य प्रते ॥ १॥ 
प्रमे निदृश्ठ रे एक्षगान्तर--अम प्रमेह के रोगो का मूत्र भनावि ( मङिनिता रदित) घौर 


स्निग्यतारषति ( जिगना रदिव ), स्वध्णर, कट प्या तिक्तो उप्ते मातेग्य भर्पाव्‌ प्रमे 
निष्ठ हमा आनना चारिये॥१॥ 


हारिद्रिषणं सथिरं च भूप्रं चिना प्रमे्स्य ए पू्रूपः 
यो मेष्ये न षदेमेह र्स्य पितस्य स हि प्रकोपः ॥ २॥ 
परभेदुरक्तपि का भेद--यदि प्रमेह रोग फा पूर्वं लक्षण (पूर्वरूप ) नषा हुमा हो भौर उप्त 
अवस्थामे मी यदिमूत्रखा णे पोत भया रक्त डा तो उतेप्रमेदु रोय नदी पतेर 1 रेस 
सक्त पिषदङेफोपषोतारे यह्‌ अनना चाहिये मर्षा रपिचिधौर ममेमे यही मेदरेकि 
्रमेषके मूर फा वर्णादि पूर्वरूप के प-वाव्‌ हो प्रमे के छमरगो फा ता रै भौर र्पिन्तफे पीप 
-से पीतादि षण के मूत दिनाप्रमेष्के पुवेरूपकेषद प्रमेह के स्मान दो जघ्ने यो रक्तपि्तके 
-पफोप फा जानना चादिये॥२॥ 
श्यय प्रमेदचिकित्सा । 
दश पर्‌ श्वापि चतवारः फफपिततसमीरजाः । 
खाभ्या पाप्या सप्ताध्यास्ते प्रमेषाः क्रमशो णाम्‌ ॥ १॥ 
मरमेह चिर्त्छा--कपज दस प्रमेह सराष्य, पिचज छव प्रमेह याप्य भौर वावन चार प्रमेह 
ष्मसराध्य इष प्रम से ममुर््यो फो २० प्रकार फे भमेर होते ६॥ १२ 
-कफममेदनिि्ता-्रीत्ठीकद्करमुस्तछोधा पामबिदक्तदनधन्वयासाः 1 
उभे दरद सगर विवङग फदग्बलाखाजुनदीष्यकाश्च ॥ १ ॥ 
दाबी विडङ्ग खदिरो धवथ सुराद्कुष्टा्च॑नचन्द्नानि । 
वार्पयक्षिमन्यौ ्रिपछा सपाठा पाडा च सूषा च चया शदेषट्रा ॥ २॥ 


॥ 
त. 


१६४ । एयोगरत्रकरःः। 


ˆ यषान्युीराण्यमया गुडदी कपू्तिवाचिव्ररषतपर्माः १ ,-- 
पदै" फपायाः कफमेदहिन ते दोददिशा मघुसम्पयुच्छः प ६॥ - 
कपय प्रमेह चि्स्सा--र-दरा, कायर, नागरभोया भौर रोध ३-परश्न पढ, शमी 
जुन गो चयार खर यदाप्ना। ए--दरदौ दार्वी, दयर नौर कमीरय 1 ४--दन कों 
ष्ट, साहदृकष कीः छाल, मैन क छाल मौर सवारन ¶ ५-दाग्प्रदी, बामीटय पैर भौर 
धव धरु ९--देवगार, कूट, भुन दृक्ष की यार भौर खछाखजन्दनं 1 ७--दाददा, 
गनियार, मकरा, हं, वदैदा भौर इरप्नपाी । ८-पुरप्नप्रारो, मूषामूख भौर गाप 
९--जनाष्न, स, ध्या भौर सुरान । १०--मायन की छार, द्रं विकमूथ मौर (लवन दी 
घाल 1 श्न मत्क लोक के रक र योय द! श्व प्रदर ये दस योग द प्रषठार्‌ फे कम 
मे के श्चि कमपूषरु कदे गये है! इन योगो के विधिगत. बने काय शो शीर पर मधु परदेष 
फे साय यया क्रम सेवन फरने ते षप्रय दस मेह न दोते रै ॥ »-१॥ 
जश्पमदेषरसममेहे सा-दथमेद च सुरामभेहे 1 
पिष्टममेदेऽपि च शुष्मे फमादमी स्यु क्षिकताममेहे । 
पीतपरेहे च छने पमे छाटपरमेहेऽपर सुखाय चैषाम्‌ ॥ भ ॥ 
ठदफ मेह, श्व॒मेह, साद्रमेद, छरमेद्‌, रिष्येद, शक्मेए, तिता मेद, शतैर 
शनै भौर एमे मे करम पूवक एरीतस्यारि, पाठादि, दरिदादि, कदभ्वादि, दरापि, 
घ्राष्टादि ( देवदाबांदि ) दाष्पौनि, पाठारि, यवान्यादठि जौर्‌ जम्बनादि कंबाय क सेवन करन पे 
छाम ष्ोताहै॥+४॥ 
धशरताद-- तग्रोदकमेदिनाम्‌--पार्जितकपाय पाययेत्‌ । हेषमेहिनाम्‌-निग्बकपायम्‌ ! 
सा-दमेहिनाम्‌--सतपर्णकपायम्‌ 1 सुरामेहिनाम्‌--शाद्मीकयायम्‌ । पिषमेहिनामू- 
दविदरिवराकपायम्‌ । भुफमेदिनाम्‌-दूषोसेवरप्टवकरभकसेरकपायम्‌ , भऊमषन्द्नफपास 
घा! सिक्षामेदिनाम्‌-निन्यकयायम्‌ , रीतमेहिनाम्‌--एायागो दुरकुषायम्‌ । एनर्मेदिनौ 
्िफंलागदूषीकपायेम्‌ ॥ टाामे्िना निफरारगषधकपायं पाययेद्‌ ॥ ¶॥ 7 " 
उदरे वार! यो पारिजात (र्‌ श्ङ्ार ) षा विधिवत बना पाय पिलाना चाधि 1 दमेषु 
मालो षो भिन्दक्पाय ( नीग फा क्वा), साद्रमेह कालंद साप ( सिता ) का काप, 
छरमिष्ट वारो फो श्रमी (समर्‌ का ) श्वाय, पिश्मेह वाले शरो द्िषरिद्म (शर्य भौर शर 
हरदो ), भुकमेह यामो दू, सेवार, केवयेमोया, फरथ भौर कमेरू को समाग हकर भवाम 
अनाकर यु क्वाय भयमा अर्जुन षे एरु भौर लाष्चःदन फा क्वाय, प्िकतमिष्षार्लोक्षो मीम 
का क्वाय, शोतमेह वारो फो पुरध्नपाद़ी भौर गोठरू फ शवाय दानैमेष गा षो त्रिका भौर 
शद्धरी खा क्वा भैर लामिषबाोषठो त्रिण्टाश्रौर भमला क्षा मेवाप बनाकर पेष 
कराना पादि घ्न द प्रपमर के भार्यो सेन्सो कफम भेद नष्टक्षेदेषै।॥२॥ 

॥ विक्तमेचिक्सा- 
उशीरयोधासुरथम्दनामसुदरिरसुस्तामटकमपानाम्‌ 1 
पटोष्टनिम्यामरष्नखसानां युस्वामयायुष्ककर्दकागाम्‌ ॥ १ 1 
षटोधरम्युका्टीयकधातष्ीनां विषाङमानां मिरचिसोलदानाम्‌ । 

कमः ष्टपायाः ॥ २॥ 
विषमे धिकित्वा-र-खछ, शोध देवदार भौर टार घन्द्न  १-एष, मागर्मोमा, भोवन 
सौर धसं । ३-परर के शाराव, नीम कौ दाल, आहा भौर यकि) ४ मागरमोमा, इर, 
मोषा भौर ्ेन कुय्व ीै ट 7 प-छरि, छगन्बरखा, कादा सन्नं (देवी बदन), भौर 
पावदे पूरु शौर सोहि एमन एौ दार, सौति भौरर्मीनि कमय ह्न १य्द्‌ रदवो योर्मो 
हो समान ेषटलाय करफछमसं माभि दद, शएिरेठ नीर्वेष, फारमेह, सष्पमेह मौर 
र्मे नष पिम मोम देवनं करे द लम सोता) १-* 


प्रमेदचिफित्सा । ६४ 


चषताद-सासिषएमेदिनाम्‌-मि्ठचदकपाय पाययेद्‌ । हारिदिमेिनाम्‌--रान 
एएकपायम्‌ , नीषटमेदिनाम्-सारप्तारादिकपायगश्यकपादं पा । ररमेदिनाम्‌-- 
प्रिणफपायम्‌ › कालमेदिाम्‌-न्पपरोधादिक्पापम्‌ । दोणितमेदिनां गुद चीति-दुकास्थि 
फारमयपर्जूरकपाय, मनुप्रिध पाययेत्‌ 1 

दिनम पिरित्मा- मानिष पमेदयानेषो पमोठभीर -दनफो समाहेष्र फाय 
अनारर पिलाना वादिथै। पदं हाषदरमेष पालां भपलताप्तफाक्याप, मीहे बालपौ 
सालमरयाद्िपत का भयदा भ्य वृकी प्यार एा वाध, ्ाएमेद्‌ वाल षो त्रिफला का पयाय, 
यामे वाल दो यम्रोषानि गलमा फाम भीर रसरमेद्‌ यानोपौ शगवि, तिदुक्के प्ररुफौ 
शुढलो, भम्मार फौ पाह भौर र्न्‌ प्षममाय सकर भवाथ मना शौतहपरः गधुपेप्क्षष फे 
सापिस्तेदन पदाना चाद्धिये। 

पाहरेदिरिरषा- 

धरत्निम-यकपाय पु पमे प्रमोजयेत्‌ 1 पाटा्तिरीपदु-सप्मूवारिछवति दु ॥ १ ॥ 
फएपिप्येन भिपश्दुर्याप गाय हसितपमेदके । पणा समिद्यो फापः सकोद्रः एोप्रमेदिाम्‌ ॥२॥ 

मानय मेह सिरनिस्ता-वमामेमे गिषारश्ी दादा भवाथ, दतम्‌ मे परप्नपदी, 
फो छार, यवापता, मूर्मूर, एलापतपुष्य तिन्दुक प्र तथा मै५ फटे छममागक्ा जवाषि भीर 
क्षद्रमेप्मे पूसोपरभीर दिर्दिरषो प्णमागषिरफवाभकर कीनल तेने परमपुकाभ्रषेप 
दैक्ग्पा करना द्वि ॥१-२॥ ४ 
द्विापद्िफायेण पाठ्ुटजरामयम्‌ । तिषा कु य सम्वृण्यं सर्पिष पियेभ्ररः ॥ ६ ॥ 

शर भौर चिध्रफमूल हे कामे पुरप्नपादो, फुदगत्यक्‌ , शुर दाप कुर्श्ट, पूर समभाग 
लेकर पयूणैकर धका प्रप हकर पान करने से सपिरभेत (मज्जेद्‌) न्ट रोगाप॥8॥ 
स॒शनाव-धत उ्वंमपाप्येष्वपि योगान्यापनार्थं पयामः तपया-पसामेहिनाम्‌- भत्ति 
म-परूपाप पिरपाकपायं या 1 सर्विमहिनाम्‌-ऊुट ङ्टजपादाहिद्धफट्रोद्विणीकषक गुद्रषो 
विघ्रफकपायेण पाययेत्‌ । दौद्रमेदिनाम्‌-खदिरकदरप्सुककपायम्‌ । हस्त्िमेहिनाम्‌-- 
व स्प्पायं मधुमिधम्‌ , दस््यश्वशरशरलरोष््रारिप~ 
पारं 1 

न के मठ से दषे उप्र माध्य जो माति मेह ट उमे रमनङेल्यि मो उपाय 
घ्विजार्देदः-- ॥ 

यतताम वा ॐ चिये गनियार भयवा छीयम फी छा का विपिपूतफ सवाय षनाकरदेना 
चासि । सरह वा के निमि पूठ, मोरया की घ्रार, पुरर्नपादो, शुद्ध शाप भौर कुटकी सम 
भागकर चूणंश्र (क्क्कक्र पाठे पर फायका प्रलेप पूणे री भच्छा दता टै) उप्तका 
प्रक्षेप ुम्चि भौर चिघ्रकमूल के षाय म भिराकरे सेवन राना चाहिये । क्षौद्रम्‌ वालो फे 
रथि सैर, बबु षौ छार शीर पूगीफल फा भवाय बनाकर देना वायि 1 दस्मे वारे को 
तिन्दुकफर, कष, श्िरिप की दयार, परास पी घाल, प्रश्नपादी, मू मूक भौर यवासा सम भाग 
खेर काय कर्‌ श्वोतल होने प्र उसमे मधु फा पर्ठेष देवर पान करना चाद्ये भौर शायी, 
धोद, ञर्‌, गथा, रंट, इनकी भस्पियों का छार भनाकर देना चाये । 


श्य द्वद्जप्रमेदचिकफित्सा । 
कम्पिष्ठसपतय्वदशाटजानि पिमीतरोदीवकणौटजानि 1 
पुष्पाणि पष्नशच पिचूमितानि शरदेण शिद्याष्कणपि्तमेदे ॥ १ 1 
टन्द्रज प्रमेह चिमिरसा-कमीछा, चितवन, साल, बेड़ा, रोदि पूण ओर्‌ दोर्या श्न 

भोवभिरयो के पपे पौ सममाग छेकर पयं श्र दष्टे के साय भिखाकर घौर मधु डार कृर चायने 
से फफ़पिच मियित दरनदरजमेह न दोना ६॥ १॥ 

हरीतकीकटुफलमुस्तखो धङुचन्दनोकीरकृठः कषायः ! 

पसौदेण यु. कपचातमेष निहन्ति पीता रजस च पीतः ॥ 0 

त, ४६ यो० 


*६९ योगरनाकर्‌ । 


श्रा, फायफ़र, गागरमोशरा, ल्येप, पतङ्ग कौ ठक्ङो भौर सख समभाग हेकर भयाय क्र 
उमे एद ॐ पूणं फा मनेष देकर पान करने से फफयातजमित द्रम नए होगा दै॥२॥ 
पिष्प्ररयनीदन्दखविततेसीरपूगज ! कथ पीतः धरगे हन्वि मेह विप्रामिछोदेयमर्‌ 1 ६॥ 
बवामीरम, रदी, दारहस्दौ, सैर, खक्ष भीर पूमीकल सममाम खंकर क्वाय एर्‌ प्रातरार 
सेवन करने से वातैद्ठिफ दन्दजमेह मष्ट होपता ६॥१॥ 
फाथः सूरकारमयतिन्दुकारभ्यदधताटत 1 सुष्ठिम पीतमा्रस्त सदौपरो रफमेदह्‌!.॥ ४॥ 
खद, गम्मार को छार, तिन्ुक पर री शुठखो भौर युरुचि समान लेकर कवाप मना 
छतर फर्‌ सपु का प्रक्षेप देकर पान फटने से रक्तम्‌ न ता १॥४॥ 


शयथ सामान्यप्रमे्वचिकषित्सा । 


फृषठत्निकादि ष्वा --फटत्रिक दारनिदगविशादायुस्त च निष्काय्यनिशांशकदकम्‌ । 
पिवेव्कषामं मधुसपरयुकत सर्वगे चिरोत्यरेषु ॥ १ ॥ 
फटत्रिकादि काय--मवरा, श्रा, मदेदा, दारुररदी, माद्रि फो ज्‌, नागरमोया, सम माग 
हेपर कायं फर उपमे एरवी फा मल भीर मपु का द्रहेप दंकर पान करने से सव प्रकारे 
पुराने प्रमे नथ रोते र॥२१॥ 
विदङ्गािक्वाध- 
विटरजनीयष्टीनागरागोक्षरैः कतः । फपायो मघुना हन्ति भ्रमेहा-दुस्तरानपि ॥ १ ॥ 
विढङ्नादि कवाय~-बामोरग, एरदी, जेढीमघु सोढ भीर मोपरू प्ममाग शफर श्वापरर 
आात्रल कने पर उसमे मध फ प्रक्षेप देकर पान करने से फषिन प्रमेह मो नष्ट एते ॥ १॥ 
पलारपुष्पाणां काप ~~, 
पाशतेस्दरष्पाण फाथः एकरया युः! निपेपित्त प्रमेदाणि दन्ति नानाविषान्यपि ॥ 91 
पलाद् पुष्प क्वाध--पषाञ्च के पुर्यो करा क्वाय भनार पमे शशा फा परप देकर सेगन 
करने से सनकश्रकारके प्रमो कोनु्टक्षरतादहै॥१॥ 7 
१ एनटाभ्रिफलारिका -- 
श्रिपछादास्दार््यन्दुफाय दुप्रेण मेदा ॥ एुटजासनदाग्यस्दफष्टघ्रषमयोऽयया ॥ 9 ॥ 
वरिफलाएि कंाय--यबरा, दतं, वरिष, देवदार्‌, दारहुरदी, नागरमीया सम भाग ख्कर 
केवायकर यत्र दने पर मधुषा श्र देकर सेषन षएमेसे प्रमे नाद रोता 1 भगवा 
-कोरया फी घाल, भप्तना, दारृषरदो, नागरमोपा, वरा ६, महदा सम भाग चेकर कवायद 
(शरीर रोने पर मधु फा प्रक्ेप देर्‌ सेवन फरने स प्रमेह नाद दोना ६॥१॥ 
बृन्दाद्गृद्ष्वादि -- 
शु्याः ष्परस पेयो मघुना सर्यमेदनिष्‌। निधाफपकयुसो घाप्रीरसो मा मापिकाति्) 
गुदधष्यादि योग--स्विके स्वरसमे मधुका प्रधैष देकर पान वरन्ते छव प्र्षे 
शरभे पा गाश्च होता ६1 हष्यी रा कलक भयवा मधु मिटास्र भावे ऋ स्वर पाम फ्नेपते 
सद प्रप्र प्रोष नशटदृोतेद॥२॥ 
भूधाव्यादि- 
शूधाश्री च ग्रिगद्याण मरी च विततिः! सखाप्पा-सापये-मेष्ान्सक्षरात्रा छ्षप्तय 141 
भूभाधिक्ादि योगयु भाबे फा स्वर ३ गाय (१८ मापा ) भोरनरयामे २० भनति 
कूं मिनात्रर पान सगे प् सहाप्वे प्रेष्ठा मी साव एठं म (९्कपप्रादु फ ठनि 
रने से) मवद पाप्यकरदेतारे (नध्वस्देशरे)॥९॥ 
अलरदीजपोग --कर्यप्रमाण फवकस्य वीजं समरे पिष्टा सद मादिष्ेण ॥ 
भ्रमेदधजारं पिनिहम्ति स्यो रामो चया रापण्माध्य 1१1 
कृषक मोग योग-निमेने ॐ भीष परदे केकर भटे प्प पीक चमे मभु 
फ पदप देकप्यानश्रनेसे रौप प्रमेष्चाप्रको प्स प्रक़ारमषट ्ए्वा ६ स्वि भसररागा 
शशु रामतेनष्ट स्वि (मारवा १६ 


॥। 


भ्रमेहचिफित्सा । ५६७ 


पमाकुल्यादियोग - 
भादुीमुषुख ध्री एरिर सयुना सिदद \ विदाहि स प्रमेदप्य हन्ति स्य न स्यः ५१४ 
भादुादि वोय-भाङुल पनस्पति पिदेप शी एलो भयवा गेह कबालकादोटा (शेत्स) 
भौप्पिस्ता, भौदला दरदी समभाग खेकरन्ूणंर्र मधुरे भनुपतसे सेवन षरगे पते ब्रत 
प्रकारे परेतं फो निधय दहो दरार, यष्सघ्यर।१॥ 

निात्रिषणयोग - 
द्विमितचात्रिफटायुख राद्री पर्युषितं जटम््‌ । प्रमाते मधुना पीतं मेदमूर निष्टन्तवि ॥ १॥ 

निशया भिरला योग~-दरदी, दारुह्रदो, लवर, एर, गदा एनो समान सेक्रम पुटकर 
रातो जलग भिजा हवे प्रात उक्त प्युपित चलफोग्धुके शेपम हेन करनेसे प्रमेह 
रोगको समू नट प्रतार ॥१॥ 

भिषफकायस ~ 

सज श्रिपछाफएकमातपे धारयेएयहम्‌ 1 तदाण्डे दोहिकाय त्रे चणका-युिमाप्रकान्‌ ॥१॥ 
सहोरापघ्रोपिा-सदेद्॑मानं दि दिने 1 भसाप्य साधये में सिद्ययोग उदाादत ॥ २५ 

त्रिफला कर्क प्िपम् ( ममरा-इरा-बएवा सममाग मिटिति) मस्य बनाकर उत्तमे जल 
पिलङ़रप्य शृत पथमं रणस्प्ती शिनि पक धूपमे रपेपिरउस पात्र फष्टेमे बांधर 
पफ सुट चना दोरा यरष़्ीमांति टय्फादै (चाष्एजलमे भारि) ण्कं दिन राव 
उतम रहते के पाप निका पर फमसेग्निरे मदा फर सेवन षरोसे भ्पताध्य मेर्घोक्रोमी 
साप्य फर दैता रै यष छिद थोग कषा णया १) १-९॥ 

साणमुसतयोग--- 

सारमुस्तरफकम्पिएठप्कमप्सम पियेद। घाय्मरसेन सोदरे यमेहपर परम्‌ ॥ ¶ ४ 

साषपुस्त सोग~-सा मौर नागरमोथा तथा वीषा समभाग रेरूर टह कर ए मक्ष 
प्रमाण छेक धावे का स्वरस भौर मपु मिराफर चेषन रने से सब प्रकारके भमर्होकोनष्ट 
क्एतारे।॥१॥ 

# त्रिएलादिचूणम्‌- 
मघुना प्रिफाचूणंमथ वाऽरमजव्ूधयम्‌ । छोय चाऽभयोष्यं घा ष्द्ान्मेहनिषत्तये ॥ १॥ 

त्रिफादि तूण तिपा का चूं भयवा शद शिाजोत थवा लोह मस्म मपु मिष्टाकर 
सेवन रमे से प्रोह रोग फी निष्तिरोतीर॥१॥ 

-यप्मोषानिचूणेम्‌- 
म्यप्रोघोघुम्थराग्यर्थस्योनाकारग्दधासनम्‌ । भग्ने कपिध्ये जम्वृशच प्रियार ककुमं धवम्‌ ॥१॥ 
मधूक मधुक षोभ प्ण पारिमन्‌कम्‌ । पटोखं मेपश््ठी ख दन्ती चिच्रकपारी ॥ २॥ 
फरञ प्रिफा शप्रमक्वावररुखानि चख 1 पूतानि सममागानि सूचमचूर्णानि छारयेष्‌ ॥ ३॥ 
भ्यप्रोधाद्यमिदं ष्णं मघुना सद रष्टयेष्‌ 1 फटग्रयरस चानु पिेमूघ्र विश्यप्यति ॥४॥ 

-यभमोषाद्वि चूणं--वट) उडुम्बर, पीपर, भरत्‌ , ममररतास्त, भना भाम, कैम, जामुन, 
प्रिया (मृश विशेष }, भजन, धाव, महमा इनदर छख, सुरुदरी, सष, घरण णे छाल पारिमद्र 
( पारिजित्त ) शी ट, परवर्‌ षौ ाल्पात, मेदाततिगो, द तीमूल, चिच्रकमूर, पाठर की चार, 
के, भोका, इरया बेटा, पद्रगन भोर श मिखवि के पर प्रघयेक पम माग केकर चूण 
कट लये । यश भ्यभ्रोधादि चूणै को शद मे मिलाकर चाटना चारिथे भौर त्रिफला क्षा स्वरस 
भनुपान में पीना चाहिये । ष्ठते मूत्र दुर होता रै॥ १-४१ 
पूतेन वितिरे मू्रहृच्टरागि यानि च । वेगेन प्रशम याति पिरका न च जायते ॥ ५॥ 

म्यप्ोषादि चूं से गीत प्रहार के परमेश नष्ट शोतते है भौर जितने प्रकार के मूत्रकृच्छ्र रोग 
हवे सब वेग से (प्र) एमन षे चच रे तथा पिधिकाये प्रमे पिदिकाय्‌) नघ उतर एतो ६॥ 
॥ करफटोगोजादरिवू्णम्‌-- # 
फदटीयीजसि पू्यत्रिरुलासमसागिकम्‌ ! पीतसुष्णम्भसा वूं मू्रतेच निचारयेच्‌ ॥ 4 ॥ 


दतं योगरत्नाकर" | 


करटी सीनादि वूं र्दी के वीय, संभा नमक, भाला, धर, षषद्ः घम मागणे 
चं छर उष्णोदक के भयुपान से पान एरने ने मूप्रायतेय नष्ट शोत दै ॥१॥ 
गो्ररनीगुटी-- 
-्रिकटुत्निफरातुषयं युग्य घ समोशम्‌ 1 गोष्रफायसयुरपर गुटिका फारयदृषुषः ॥ १ ॥ 
-देशकाटयछपिषी मशयेष्चानुढोभिकाम्‌ 1 न खाव्र परिहारोऽप्ति फं कुयांच्येरिघतम्‌ रा 
अमेान्वातरोगा पातक्नोगिवमेव च । मूच्रवात मूष्रदोष ध्रदर चानु नाश्चेद्‌ ॥ ६1 
मोश्वरादि युदी--सोठ, पोषि, मरिच, सोवा हा बहेटा सम भाग ठ्दरनैकर 
जितना दो उक स्मान श गुग्युचठ भिलाश्र गोवर के धाथ मे म्न कर भिपिबद्‌ मथो 
यनाफरे देश, फा भौर रके भतुसार माप्रासे सेवन परमे से भनुशोमफ । पसक वन 
फे समय कोई विशेष परदार नदी टै। श्च्छानुपून मोजनादि पम करना चाधियि) प्स प्रगे 
चाच रोग, षातरक्त, मूत्रापात्त, मृत्रदोष बौर प्रदर रोग ये स नष्ट होपे र ॥ १-१॥ 
च द्रेपमागुरी योगरदेनावेल्या ~ 
येषठम्योषफटश्िक त्रिवर्ण द्िष्षारष्वप्यानट ~ 
सयामाषिष्परिमूमुस्तकसटीमाकतीषधातुर्वश्च । 
चद्प्रयामरद्ारुवारणकणामूनिम्यदन्तीनिष्ा 
पतरैटातिविपा पिुप्रतिमिता लोहस्य कर्पाकम्‌ ॥ 4 ॥ 
प्यफूर्ीरी पटिका पुराष्टश परान्यष्टी शिखाअभ्मनो 
मानापकपेस्मा तेति गुटिका संयोऽ्य सर्वं मिप्‌ ॥ 
सपरैवप्रतिवासर सह पृतषद्रेण दिादिमां 
ता मस्तु च गोपृत मघुरस्र पष्याप्ियेनमाप्रया ॥ २ ॥ 
चन्द्रप्रभा गदी--वायवीडङग, सोटि, पौपरि, मरिच, भावरा, दर, वदद, सषा, सर्च मौर 
पिह नमश, यवालार्‌, सर्जी सार, वभ्य, चित्रम, निश्चोव, पिषरामूल, नागएमोया, फपूर, 
स्वणमाक्ठिक मर्म, दारूचीनी बष देवदारु, गजपीपरि, विरता, दन्सीभूल हरण, मपा, इषायभौ 
ॐ दाने, तीष, ६ सव द्वभ्यां फा धणं बनकट विदु प्रमाण (रतोडायाण्क पु) प्य्‌ २ 
षे भौर रोष मरम ८ प, मं ोचन २ पल, दढ शण्यन्ठ १० पर, धुः दिटामीत ८ प्ट 
टेर दको खरखमे एकव मदन फर्‌ श्यं भमाग शय वरी पिपिष बनाकर नभर 
मधु यं साप प्रतिदिन सेवन फटे, भपने षयुकूम माघ्रासे सकर हही ठा पानी, गोष्ठ, मध भीर 
आं रस्त फा भयुपान सेवन (पीना) क्एना चाद्धिवि) पयोग मे पाठ~गाभफ ष्ये फज्यती 
मथवा रतसिन्दूर षका म्प्र मस्म मौ पण प मिहनिश्ययोग कषुमरन्णेपरेहे) (षष 
आघ्रा ४ रत्तीषो रै पर भन २ भटायसार छेत फरना साहिपे ) ॥ १-२॥ 
खक्षौत्ि प्रद्र ष्वर्‌ च पिपम नादीषणानरमरी 
एष विद्रपिमग्निमान्मुदर पाण्ड्यामय क्ामटाम्‌ । 
यमाण समगन्दर सपिरिछं युयमममदारुषी 
रेसोदोषञचरकन करमद्पप्ार्तिसुपर जय॑त्‌ 1 ६४ 
पे ठेवन करन ख छग प्रकर्‌ द भखतेग, प्रनर+ विषम द्द, नङ, भमरो, भूव 
स्मदि, मलम्नि, कररोग, पा्डुतेग, कामहा षमा, भगन्दर, य ५ 
अमदर को पिषिद्ठा युष्णरीग, ४. सर्पि, नोयते सर्द, गय-वावे भेर पिठरे भति 
रोग यद नष्ट करतीष्।२॥ 
५ यद स्जनयदूवानमसमोमस्कं ष यर्ये ६ 
दैरस्य न निषिद्रम-नमतद्टटनाप्वागमो मघुगम्‌ । 
विद्यात गुिकेयमच्िततरा चन्युप्रमा नमितः र 
खाग्दानन्दष्री चमोति च सचि चमदरेण पुश्य घनौ 0४४ 
यद्वद ृस्पुरपो यो सुगो इ भद एकदे समान एिणादये श्रीद तमा 
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हके भोनभौर दलश्ो ददातो है। पे पेदनं शरन कै तमय परिमी पणा मत्राटि, भा 
सन ठया सैषुनादि (षी श्यं का निष्प नतर । पप्र ददी भापम्न मानददेने बाली, 
रभि क्षे गाल तमाचद्रमा के समान रैर मो न्दर शाने पा ६1 दतर) गाम वम्मा 
र! ( पपदि षदे सेवन फस्तमयङप पातमा तपारि दणि प्यक सपि एकन तिषा 
अपे भौर शामङ्प्ए ९) १५४॥ 
योवरादर्यां पृणपार-- 
देमाग्मोपर्चम्दम्‌ त्रिस्टुक धाप्री प्रियालाः 
ठंभ्नालुग्रिसुणन्पीरष्ुण शरदार परागम्‌ । 
जीदेनरहषाम्यपटुटाः प्रपेफमपोपिताः 
पूगस्याष्टरछं पिचूर्ण्य च पयं प्रस्थप्रपे सम्पयेध ॥ १४ 
गोपर्पि- कुषद तितपक्गुटापाग्रीपरी द्यशटी 
सम्दग्नौ पिपयन्चिपरदभद्िने सुरिगप्पमाण्डे (दयेत्‌ १ 
स पादय पान्न पासरमुतते मेहा सोग्दर 
दिख साम्टमसर्पु्ति उ युदना पष्व्राषिनात्रातरु ष२॥ 
मन्दाप्नि प पिभिय पुरिमं एप शषषयभो 
योगो गभेफर! पर गदष्रः पीणामप्दोपचिय्‌ 1 ३ ॥ 
पणपाफ--नाप्डेपर, नापपोषा ननन, पस, पोर, भरि, सवरा, पिपा, दोरा 
की दाल एर्नावन्नी, दालचीनो, पनरा, हनापयो गीता, हतजोरा, तिषा, भलोना, 
जादफन, नादिर एग, पिमा, बड़ी एनाययो ढे दाने श्रये्श्म्श (ष्ट एष) सेम 
घतं रे रि रछम पूगीषलक्ा चू < पण शेएर शोन प्रष्प गावदेदूष साप पारुषर 
गादृर,( खोदा) रररे पद्वादररप्तखोदेभोप्जर्ुटद्‌ (भा्वापातो) पोप पे पन पेश 
भून एर रसम इवेन सरेरा ५० पर, भोगे दा चूं भीत रताबस्मूल श्रा नूमेदो रे मभ्मन्ी 
(१९ १६ पट ) सपा उष्य 7णकेमरादि फा भूमं निखा श्ूु भगिनि एर पकष्र मष्ट 
दि विष स्निग्य पाध्रमस्तल्ये। पम पारो भन्निल ङ भनुत्तार प्राति सेवा कयनेपे 
परमे पण, जणे उदर, भम्टपित्त स्क्साव, भदा, मद, भाप एधा कषे सोमया पशत 
फो न्ट कवार भोर भ्पन पुरिङारव, ककरण र, तथा पह योग उत्तम गभेकार ६,. 
सिप कै रफदषटि रोगोषोनध्कने भाश) १-१॥ 
अश्वगन्यापाक-- पष्टा-य्टावश्वग-धां विपाच्य गोदुग्पे षट्नेररे मन्दुयद्री 1 
दर्चरिपो यायदुरस्ते सुपफष्रुसोसं दित्य छष॑प्रमागम्‌ ॥ ५५ 
छ्ातीजात केशर घशषर्य मोच मांसी चन्दन कृष्णसारम्‌ । 
चव्रीङृष्णापिप्पटीमूखदेवपुष्प कटोष्ाटिकाखोरसारम्‌ २ ॥ 
भक्षीयोमं श्ट गोचुरादप सिन्दूरं नागयद्न च छेदम्‌ । 
कपा स्ंचू्ण परकएन्य सदोष्यायो दाकरापषपके ॥ २.॥ 
पक्वा दीत कारयेद्श्वग-घापाफोऽय वै हन्ति मे्ानशेषान्‌ 1 
वरे जीण शोषगुरमान्तिकारापेत्ता-वाताम्द्यकषदि कतेति ४ ॥ 
युटि दयादप्निसन्दीपनोऽय कान्ति छुर्याप्मौमनस्यं मराणाम्‌ ॥ ५॥ 
स्च गथापाव--अक्तग-प फा वयं आाठपल भौर गायक़ादूध्टै यराषयाशप्रस्यहेकर 
भन्द्‌ २ श्रि पर पाक वतक करे अदतफ फल्द्रीमे स्मे नष्टा पिर समे दालचानी, 
नागफेखर्‌, श्लाययी आर त्ेजपात का समान भिङ्ति धूण एक कपे गिदवि भोर जायकफर, 
नागक्ेमर, नंखलोचन, मोवरस, अनामा, चन्दन, सैरसार, जवित्री, पीपएरि, पिषरमृर, 
रूब्ग, फोट, पाद्र की छार अखसोट के प्रका सूट, शुद्ध भिलावा, ष्या, गोखरू, 
र्ति दूर, मभकूमस्म, नागभस्म, वगमरम, ौरमस्म भय्येक्‌ का शयं चोथारं २ कष, पिरदे 
ओर इषव शरा ५० पर का पाक्‌ फर ( चारानी गना) पड कर पाक्मी विधिचे सिपक 
पीवर दने पर रिनग्ध पाथम रख छे । यहु मश्वग थापा सम्पूण पभेयुक्रो नष्ट करता ६, 
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सीम उर, शोच, यस्म, वाच वथा पित के- चिकार को म करता ६, नीयं शी शरथि भा, 
कारक है, लग्निदोपक है दया शोर फ कान्ति को बदा है भौर सविकार १ ॥ १-५॥ 
ताछ्मपाक--ीरे द्ोगयुते सतताखकृटव म-दाभ्निना पादि { 
यावस्पाङसुषावरजरैश्रदित प्रस्थं गुं निष्रपेत्‌॥ । 
च्ातुर्जातटयद्गजातिफटकंसुस्वातुगाधान्यके 
शण्टीमागधिषफोवणाश्वमभयाद्ोदैच् मिपीकृतम्‌ ॥ १॥ 
हदोगषयरोपमारतगदान्‌ दि्ास्वखषदोपणे । 
विंशन्मेदकषिरो वि्ारशमनो शेगानतेषाअजयेत्‌ ॥ २ ॥ 
सारम पापक प्रोण गाय दूष सारम पिभा वणौ ण्क कुद्व (भाषा मानी) 
पिहश्चर मद २ भगिनि प्र पाक रे नब यादा ष्टो जाप तव्‌ उसमे पुराना शद ए प्रथ मिष्यते 
भौर दाछचीनी, हयी, तैयपाच, नागकेसर, लवग, लायपर, नाग्मोमा, बशलोचन, भनिषो, 
सोठि, पोपरि, मरिच, धरसगध, रा इन दर्यो का उम पू भौर रोमसम, प्रसेक एक २ 
कथं रेकर यथा धिभि पाक मै मित कर स्निग पातर म रख से । इ सेवन फरने पे ष्ण, 
संम, शोष, वात के रोग, दिक्का, रक्त सोष, दीष प्रशमर के प्रमेह सेग तथाछिर कै रोपभौर 
सम्पूणं भ्वापि्यो फो नष्ट करता रै ॥ १२1 ॥ 
प्ाक्षापाफ़---ग्राषादुग्धत्तिताए्यवपरिमिता प्रस्थेन सम्पायिता 
युष्या वैरेण चूणंमधघुना देय पार्थ एयर्‌ १ 
श्वाहजाचकटुघ्रयं सृगमद छोर केशरं 
पत्री जातिषखं सगाष्रजत कुस्तुम्बरी न्दनम्‌ ॥ १ ॥ 
सभ्यग्भा्तरसं प्रमावसमये सेन्य द्विररपोन्मिते 
स्ि्यं छषठरर परमेहशमन पित्तामयप्व॑घनम्‌ 1 
भूश्राधातयिवन्धट्ुष्टामने रक्ार्तिनत्रारतिदव~ 
प्रदे पाणिवषटे विदादशमर्न सौर्यप्रद्‌ प्राणिनाम्‌ ॥ २ ॥ 
द्वाशापाक--दाख एक प्रस्थ, गाय का दुभ णक प्रस्य भौर ददेत शकरा प्क पर्य रेएर पएष्तव 
कर पिधिपूषैक पाम फे, गादा शे जनि पर उसमे दैप युकिपूर पाकी विधिसेधाग लिपौ 
-दाचीनो, इटायघी के दनि तेजपात, नागके्षर सोढ कीपरि, भरिष, वैस्वुही, सोमरम, 
धञ्फमस्म, केसर, जादिघ्री जायर्‌ तुद्ध कपूर, यौप्यमरम, परमियं मौर नदेन एने भोषनियो 
कै यष्‌ २ भाषः रे परल पणे -मरम शी मिष 'पिनिम्प पत्रमे रसस्ते) शतको भ्व फाल 
कर्पके प्रगाग फी मात्रा से ( मथवा चय-लकेभतुष्ार माध्रास्ते) सेवन पर्णा पारिवे। 
यह्‌ दिनम्प वीयेयभेक प्रमेहो दामन कने वारां पित्चकेरोग फ़ नट श्रमे माय मूत्रापावं, 
मिषन्ध, मूप्रफच्छर एने शमन कस्ते बाहा, रत सम्बधी भाड़ा, नेश रोप नरो नष श्ट्ने वाटा, 
एापपैर के एष्य के दाह ष्टो छाम्न पने बास भौर प्राणि फो शण देने बाल ६॥ १-३॥ 
, छया ऽऽसयधुततेलादवि 1 
-लोधामव --्लोध दादी पुष्करमूृएमेला मूर्वा विष्ट विकटा ययानीम्‌ ! 
चप्यं मिषष््य॒ फमुए रितरा किरासतिक् कटुरोिणी च ॥ १ 
मां गत यि्रफपिप्पष्टीनां यूष सकु्टातिविषा सपाटाम्‌ ॥ 
फषिद्रकान्‌ केमरमिन्द्साद् नख सपत्र मह्िविस्टप च ॥ २॥ 
शोणेऽम्मत करपमानि पव्या पूते अदूर्मागसशटापरप ए 
रसेऽ्धभाग मधुनः पदाय पद पिधंवो ूलमागनत्य शद 
सलोपाप्तयाऽ्य छविसगेष्टानिवि्र निदन्यादि पषटपयोगात्‌। 
पाण्वामयानस्पदसि प्रहष्या दोषं स्स विदिप च शुषटम्‌ 1 ४॥ 
आष एत हिलि परहए्ण-छोभानव--लोष, गसू पुरस्मून, श्टापभी ॐ दनि पूरा 
तू, वामी, संदर, दां बहेदा, जवार, नद्‌, पिठ, पीकर मारि श्यी णद, निहा, 
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कुटकी, धृमयेदी, तगर, पिफमूल, पिपरामूल, दूर, अती, पुरप्नपादी, कोरया एी छार, 
मागदेसर द्रम, मस्मै प्रस्य, तेनणन, मरिच, सेरटीमोपा प्रेद एक णक परं छेगर जौ कुट 
कर पक द्रोण (४ भाद्र ) लर के साप चदुर्पीराद रक पाकं एरके उतार छनिवर धीतल होने पर 
भितना पाप दो इत्स भाषा मपु निहार णक भ्निम्य यूत पाद्मे रण एर्‌ ससव 
विपि १५ दिगितङयुग मरकर रणै पात्‌ भामयसिदपहो जाने पर पफ पले 
प्रमाणकी मात्रासे धेवन क्रमे से यश ^लोा्क एप भौर पित्त के प्रमेषफो शोधी नष्ट 
यत्ता भौर पाष्डुरोग, मनं, असी, ग्रहणी फे दोय, सणाप्त फु तया भनेक प्रगारके 
क्नन्वाय कुष्ट मो नष्ट होते १॥ १-४॥ 
िषाम्‌नप्नम्‌-~ 

कण्टकार्या गुदष्याष्च सहे धात दानम्‌ । सषटणेदपङे पिदा तुर गेऽग्मप पचेत्‌ ॥ १ ५ 
सेन पादानशेपेण प्रन्रस्थ पिपाषयेत्‌ । प्रिकदुध्रिफटारा्नायिडद्न्यय विश्रकम्‌ ॥ १ ॥ 
कारमर्याघापि मूषटानि पूतिकष्य श्वघस्तया। बुद्धयेदिति सर्यागि शट दगपिष्टानि कारयेद्‌ ॥ 
स्य मागर पिरेष्यात- प्ाणिभि- पयसा दिः 1 पमे मधुमेह च मूध्रहष्य्‌ मग-द्रम्‌ ॥ णा 
धाएटस्पं घा प्रपद्धि च कर्टरोगं पिरोपतः। सय चापि निहन्ययेतह्नाम सिहागतं एतम्‌ ॥५ा 

सिरद्विप्त--पोरो ्रेयी, गरपि, दोनो कोसौ २ पल पएथफर्षछेकर भोखलटर्मे कूट कटः 
चार द्रोण (१६ भदक) यल फे साय पतुयाशावरेव पाक एर उतार-छागक्र उप्तम मूर्ति 
गोधन पक प्रस्थ मिलवि भौर सोटि, पौपरि, मरिमि भरा हरा, बदेदा, रासना, बामौरग, 
चिधकपूल, गम्मार की अद्ध, पूिकरथ भौर दालयीनी पमान (ण्फरमाग) छेकर कूदकर 
सन्ककर्‌ यह व्क एन से चौयाई मिलाकर पून सिट कर यथायोग्य मात्रा से प्रातनकार पान 
करने तथा श्ाकिपाय भौर दूधफा पथ्य सेवन करनेसे प्रमेह, मधुमेह, मू्षष्ट, मगन्दर+ 
भरस्व, भ वदि भौर व्दिष षर कुष्टतेगष्तो नष्ट करना रे वया चष सिहादि नामरुष्रत 
यरो पो मी नष्ट फरता ह ॥ १-५॥ 


एरिद्राशिीटम--मिक्षारसं चत प्रसं द्िपरस्पद्छीरसयुनम्‌ 1 
उं्ाध्रग-पार्ष्यननिशापिप्पटिकदिकत्म्‌ । विपवव तिष्ठजप्रसयं मेनां विति जयेत्‌ ॥१॥ 
हरिद्राहितैल--श्रवौ फा स्वरस ४ प्रस्थ, गाय फा दूष दो प्रस्य भौर भूच्छिति तिर का तेल 
एम प्रस्य मिटा कर ठस कूट, भस्तग ध, लदमुन दरणी, पौपरि श्नयौ समान मिनित फक्क 
मि्ठाफर तेलपाफ़ भी विभिसे तेर तिद्ध पर सेवन करने से बीसो प्रकार के प्रमे नष्ट रोते ६।१॥ 
लेपनम्‌- 
-सीरमोद्ुभ्यर यत्नाद्राकुी च प्रपोजयेष्‌ 1 पिरिफासु समस्तासु रेपन सम्प्रशान्तये # १ 
लेपन गूलर फादूष रौर बाबुची बीज श्नरो पीत र सेप बनाषर र्गाने ते सब्र प्रकार 
कौ पिदिकाय शमन दोती रे ॥९॥ 
श्रय स्साः) 
वारौ रिराङुरयम--- 
सूताश्नमामट भर सप्तदार विमावयेव्‌। दरिशष्टरसक्त स्याद्रसः सर्वभमेदयु्‌॥ १ ॥ 
(६दिशद्भररप्त-प।ररमरसम भवा रस्ति दूर तथा यभ्नकमस्म स्न दोनों फो सममाग छेकर 
आव्र्े फेरस्त फे साथ पतात रार्‌ भावित कर ख्व । यह ^रिशष्ुरः नामक रत सम प्रकारे दरे 
पगे को नष्ट करता है॥ १॥ 
मेषनात्रस - 
सूतं कान्तं ग-घततीदण ताप्य ष्योपं फटत्रिकम्‌ । रि्ाञतुशिखा्कोह धीज राप्निकपिध्यकम्‌ ॥ 
प्रि सपतङृषवो ङ्गाद्ि्मायये्चिष्कमानक । मधुना मेधनादोऽय सघमेदान्विना्येत्‌ ॥ २ ॥ 
मदानिग्यस्य वीजानि पेपयेक्वण्डुराग्छुना । सष्वान्यचिरादन्युः पानान्मेहाश्चिरोप्यितान्‌ ॥ 
मेघनाद रस--डपारद्‌, कान्तलौहमस्म, शद्ग धक, तीङ्गटौदमस्म स्वणंमाक्षिक्भस्म, सौरि 
मरिच, भोवरा, इरां षेर्टा, श्नका चूं, द शविडायोन, शद मनसि, गदो के वीम का 


+ = 
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चण दरद फानूर्ण, कैयकेफरका वूेश्न सवषोत्तम माग (पकर भाय) शकटे पथम 
पार्द-गपक न्धो फञ्गलो क्य फिट अन्य प्तमौ धोष्धिदों शनो पयत मदनशर मोगरे कषेखरत 
कै साय माषिते कर्‌ सुखा कर पसप सो एकनिष्ठ (मापा) ए भावात प्रयु 
भयेपान से छेवन भरने ते यष शरेपनाद रस समृ प्रकारके भमे्ोको नशश्प्यारै (मामा 
रोग भटानुमार देनो चाद्ये ) 1 १६-२॥ ङ 
मैश्कुषरकेषरीरस"-- 
रस्मन्धायसाश्नानि नागवक्ौ सुर्णकप 1 य्नक सौति सर्यमेडीषटस्य विचूरणयेष्‌ ॥ १ ए 
छताचरीरसेनेव गोटक श्ष्फमापपे 1 षद्ष्वा शुष्क वसुदूरप्य राये सुष्टे देत्‌ ५ २॥ 
सीषरेप दा छ्यद्वर्तायां गोमयाग्निना । पुरे्यामथसु"सण्यसुदुष्य ध्याद्वशीत्टम्‌ ३४ 
शखदगख्वे विनििप्य भो च मद्येदु दम्‌ । दृय्ाक्षणपूजां च षटस्वा ए्याऽध पूवि ¢ 
सदिदृशवदय पातः शीत चायु पिपेज्जटम्‌ । स्ट प्रमेष्श्च जये मापोपयोगतेः ॥ ५॥ 
ष्टि तेजो मख पर्णं शुकरष्दि घ दारुणम्‌ 1 ्षग्नेवर वितनुते मेदङ्करक्सरी ४ 
दिष्य रमायन धेट माप्र का विचारणा ॥ ६॥ 1 ~~ 

मररङ$ष्प्फेसरो रस -दयद पारद, द्द ग धक लौह मस्म) अग्रफ़ भरम, नागं मरम ष) 
भसम, ष्देणै मरम, होरा मरम, मोग ससम प्तम भाग छेद मयम पारद~गन्पङ् षी फएन्जटी फः 
पिर अम्य ओपपिर्यो दौ मिषाफर मदेन भर फिर शश्रावरिके रसत के साथ मैन षर्‌ गोर 
भनार धूमे प्म्वा खवे फिर पे शरव्र सम्पट्मे रख प्म्पुटणा असभषी मोपरि भद 
पुट्पाककी भिभिसे प्कगदुमे रतकर गोबर फे भागम चार्‌ पूर तफ पुट देवं (परमै 
देये), श शोत केमे पर निकाम फर खररुमे ररक ग्घ ओटेकफो मौ भोति प्रोत 
फिर देवताक्नीर माणो पूजा वरके छीशीमे स्कक्वे। पसफोदो षल्छकेप्रमाणधर 
मत्रा श्रात खा्वर्‌ श्रीनल जका भनुप्ान करेतो यह रप्कमाप्तफे सेगनकरनेते 
भार प्रकार के प्रमेक्क्ो नष्ट फरता है भौर भमत पुटि रोतो रै, तेय गल, षं भौर पयं 
फी सस्यन्न वृद्धि ती र भौर भप्निके गर पो बदृतारै। यष भ्मेहक्तरेषरो' नामकरस 
द्विश ण्व श्व रप्रायम रै । श्ममे पिनार करमे फी भावदय्ता 7 है ॥ १-६॥ 

मेद्रान्नकौ रस -~ ४ 

शवाभ्रकान्तष्टोदानि नागवद्वी पिक्ञोधितौ । ययोप्तर भागषद्धवा सरवमप्ये पिनि दिपेत्‌ ॥+॥ 
तषटपोटेन षाराघ्ताः एतावयां हिमाम्बुना ! माषनाऽत्रपरकर्तप्वा याम सारम प्रथक्टपक्‌ ॥२॥ 
श्वणमाघ्रो पटीं त्या नचनीतैन सेव्‌ । प्रातर्श्याय विभिन सवमेदङ शाम्य. ॥ ३ ॥ 

। मेदानष् गत--यथामाग उको वृद्ध मरके भप्रक मस्म माकमात्‌ रोश्मस्मर्‌ 
भाम, सोदमन्म दे माग नागमरम * भाग, दग मस्म५ मागे सरलर्मेरेवकर्‌ मदष्र 
तमू ऊ रस ( मूमलो फे रस ) यारे कन्द के रम, धवाषरि $ रप भौर पुग बाना के 
शस प्ताय पथम्‌ ९ पकर प्र तकक्मसे मारिषः चनेके प्रमाश्च वटी निपि पू 
अनार मष्सा ॐ तयि भातः ल मिपिबय सेवा प्नेते प्व प्रकारके प्रमेहो नट 
श््देषर॥ +-ष॥ 
प्रापयत सपरो च वण्हुटीयकवापतुकूम्‌ । मारा सुद्धमूपष च प्रपपकवुटीषषम्‌ 1 9 7 

गस फे वन कते समय प्यव शनिपान का जव, एवर्‌ वीरार वधुमामद्वाधी, 
भंत कामूप पापल भादि पा सेवन फटना यादवे प्रा 
अतापि व्रदगीदोषमूप्रषटरामरीष्य ९ कामटापाण््साका य घपस्माददमपयान्‌ । 

रकषकाघविनाने स्यारपश्चणोहरतायनम्‌ ५५५ 

शफर हेकन कि मन्‌, ्रहमो के दोष, मूकहस्फ शोत मद्नरेतेय पमष्ररोग पादु 
छो, भपरनार द, दय सदय समरित कार एन सदो वह्‌ एको एतान (मेदान् र 
निकमे ५ यकार रसादयो) मच्ङदेताद५१ 

मेश्रर-- र 

सह्टमरम सवं दतं व्य एदे पिमदुयेद्‌ ३ द्वियो तेषन्निष्य दस्ति मेषाप्िन्वमान्‌ पषण 


प्रमे्चिर्नत्सा। ७३ 


मेष्ठारि स्स~-श्गमस्म, पारदभछा श रसिन्ूर दोनो को स्मा रेकर मु ए सायमदंग 
रदो एषोके प्रमाणप माते निस्य वान्नेसे पुएनेप्रमे्ोकोमीनषदटपर्तार५६१ 
स द्रङम्गवरी- यषा सक्पर पिता सथाग्री जातीषषट रेसरदाषम्टी च । 
सूतेन्द्रपङापसभरम सवमेतष्पमामे परिभापयेच्च ॥ १॥ 
गुद्धविश्याशाएमटिफाफपायैर्िप्काधमानं मधुमा रतश्च 1 
यदूष्या परी चन््रकङतिसक्ष सयपरमेदटपु नियोजयेप्ताम्‌ ॥९॥ 
चद्ररुखा षरी-एोयो पनपययो दे दले षेद चू, द शपुर, देते, मोरछे का चू) 
जागरेप्तर, समलो मूषतटी का चूर्ण, पारदमस्म वा रप्ति दूर, बृगमल्म भौर कोह्मसम समभाग 
{प्र भाग) छंर्र पदश्र ररलमे पोटकर प्रथम युर्चिकेश्वायभ। स्रप्से पश्चाच सेम 
के भवाथ षा स्वरयसे दिपिपूर्वक भारित एर सतार मपु मिलाकर मापानिष (र मावा)के 
श्रमागफौ वरी बना पभो प्रमेततं मे एका प्रयोग प्रना वादिये। ध्छका "सदद्रगलविदी) 7ामदरै॥ 
भह्श्वर -- 
रस्मेरु श्रयो पद्ध यदसाग्य सु गघकृम्‌ । मर्दयेदिनमेषटं तु कुमारपाः स्वरसे धः ४ १ ॥ 
संस्याप्य गोटकं माण्डे रोधयेरसुष्ट सुम्‌ 1 पाष्येद्दा्काय-परे दिनमेक द्ढाप्निना ॥ २॥ 
स्याट्रीषघटमादाय सम्पूरय द्विजदेयताः। पिषप्परीमधुना युक्त सर्वमेष योजय॑ष्‌ ॥ २॥ 
फीश्वर रक्त-- छद पारद एफ भाग वंधमस्मतान माग भौरद्गक समान (हमागदी) 
प्य गपफ़ सेक्‌ प्रपम पाए्द गक श्यौ ¶ञ्अषटो दर पिरषण मिलाकर मदैनकर्‌ कुमारीमे 
र्दे पाभ पक (दिनि मर (४ प्र) मदंनकर भोला भनाकर एक पोच वात्र रसकर 
यख मन्द एर फपरमिटटो फर्‌ विधिपूरक भ्वषिका यन्त्रः मे पक दिन मर (भ्पष्रप्क) ष्ट 
ग्नि पर पाकर स्वांगश्चीत होने पर निरा पौत्र प्राप्ता तथा देव्ता रौ पूजाकए यथायोग्वं 
माघ्रासे पीपरिके चुणै भीर मधुरे साय मिलकर स प्रप्र दे भ्रमे मे भअयोम कलना 
शचा, प्सते सम प्रमेह न शते है ॥ १-२॥ 
श्षीरा-नं योजयेप्पध्यमग्डटयणवलितम्‌ 1 रसो य्ेश्वरो नाम सर्वमेहनिषन्वमः ॥ ४॥ 
शके सेवन फे समय भ भौरदूभ श्य पथ्य देषे भौर भम्र ठया रदणरस फास्याग कर 
देधे । यद्‌ कीश्वर नाम फारस स्वप्रदार वे प्रमेदोकोनष्टदरने वालाि॥४॥ 
महावषहेश्वर - 
सद्ग फात च गगन हेमपुप्प सम समम्‌ । ऊुमारीरसततो भाष्य सारं भिपण्वरेः 1 9 ॥ 
पुष घद्वेरयरो नाम प्रमेदान्दिशतिं जयेद्‌ । 
मू्रहृसप्र सोमरोगं पाण्डुराग महारमरीम्‌ । रसायनमिद्‌ सेठ नामानुनपिनिमितम्‌ ॥ २ ॥ 
महावेगश्र रप्त-वपभक्म, क(तरौर्मस्म, मपरमा धतूर्‌ के पून समभाग हिष्र कुभ्ार 
कै स्वरससे सात वाट भाविते फर रप खवे, य्‌ "मह्गेश्वर' नामक्रसं बोस प्रकार फे परमेद्‌ 
यो नष्ट कता र तथा मूश्कच्छर सोमरोग, पण्डुतेग घौर भदमतेरोग फो नषटद्त्ताहै। यह 
शनगजुन जौग का षनाया हुमा ये रसायन दै ॥ १-२॥ 
वद्नमस्पप्रयोगो गुणाश्च ¢ 
चद शिटाजततयुतं सु सतं प्रमेहे घा्तष्ये हषर नष्टचकयोः । 
धमरेण घु शरु सुतम स्याञ्जातीफलार्ककरदारणवञ्युष्ठमर्‌ ॥ १॥ 
ष्॑मस्म--वगमरपर क्षो शुद्ध दित्मजीत के साथ सेवन करने से प्रभेद रोग, धातुक्षय, घातु 
दीर्य सथा नद शुः रोम को न्ट फरने बारा रोता हे। यगमस्म फो भप्नकमस्म जायफर्‌ के 


चूण, तान्रमस्म स्मभमस्म भौर रूवग के चूं श्न साय सेत्रन कएने पुव्रष्ोदेने षार 
षोतार॥२१॥ 


दादमलोस्वप्रसोपेत सष्ोद्ररजनीरभः ! वद्नभरम हरम्मेह्ा पञ्चानन हष द्विषन्‌ ॥२॥ 
गंगभस्म को सेमर क्षो स्वचाके स्वरः, मधु हरदी के चूण, शनकै साय सेवन फरमे से 

प्रमे्ो फो प्स पफार नष्ट रता है जैते छेर हाथियों दो ॥२॥ 

शुड्ीसारमघुना यद्गमस्म प्रमेदनुव्‌ । नागमस्म ्यैयापि प्र्घमेदविमाश्चनम्‌ ॥ ६१ ; 
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सगमर्म को रारुचि के सन्त मौर मथु धनके माधतेवनकनेते अमेरक्ोनर शरषाटे) 
शी पकार नाग मस्म मी सब प्रकारके प्रभते को नष्टन्ग्ताहै॥१॥ 
पयो यवां सखण्डक धिकण्टवद्रद्ठकम्‌ 1 पनेषमरटक परं घुधा षयुन्ति सादरम्‌ ॥४॥ 
येमस्म को ण्क वल्ट रमाण लेकर योवरूके वणँ के घाप पाद्‌ (श्छ) (मित गोदग् 
के भनुपानसे सेवन करनेसेप्रमेषनषटदो नानार) ४1 
हयमा - विक्त क्षथ्यण च भेद्क पाण्डुजन्तुरामन सुशीतटम्‌ 1 
मेहदादामन च कान्विदु वद्गमाहुरिति मास्ापम्‌ ॥ 
यङ्ग के गुण--भगभस्म, तिक्त लषण रतत धृक्त भदक पाण्डु तपास्मियोयका नाश, शीत, 
अनह सौर दाह्यो शमन द्रे षाला, कन्ति को देने बाला भौर वादनाश्चफ कष्ागयारैाा१॥ 
निनदम शभ्नक्योग ~ 
न भरम सवरारजनीरज 1 मयुना खीडमचिराघ्ममेशान्विनिवतयेव्‌ ॥ १ प 
भभ्रक मका योग--निश्वद्र (उपम) भप्नक भका प्रिएला (समा निश्ति) ४ 
चृ भोर दष्दी के वृणै के पाय मघुफे भतुप्रनसे चस्नेतते पष परशारके मेही घ्ेश्नोप 
नट करता दे । ( शसक माघ्रा रोग वशनुषार्‌ देनी चाहिये )॥ ११ 
नागभस्मयोग -- 
शदस्य च शूतस्याहे रजो वष्टमिच दिद ! सनिशामखकष्ठौदु घवमेमशा-तये ! १॥ 
नागमस्म का योग--दुख नागमन्ममौ पद दस्छके प्रमाणनौ म्रा ते श्लोके वू, 
भावकं के चूण भौर मध के पाय सेवन फाने से पव प्रफार के प्रमेह यमन हिर १४ 
ग-भकयोग -- 
ग-धक गुट्युक्त कर्प सुक्या पयः पियेव्‌। धिंशतिस्तेन नश्यन्ति प्रमोषः पिरक्षा धगर ¶ 
मभक का योग दुद मायाक्ार गभ को यथायोग्य मातयते प्राने यद कैप सकन 
फरेदूभ षा णनुपान करन से गीर प्रकारके प्रमेह सथ प्रमेह पिधाय मौ मष्ट शची ए॥१॥ 
छिलाम्ड्योग-- ¢ 
सिटानततरवं पीरा भावः षीरतिषादुठम्‌ । युध्यते सर्वमेदम्ययिः सतवियसरनर ॥ १ ॥ 
श्थिटाजीते का प्रयोग शिरयोतश्मो दूष भौर दकए पाय प्राठं प्रान परनेते 
२२ दिन गे प्तक मनोर फे प्रमेह नष दोते६॥ ६1 + 
स्वणमादिरमरमयोग -~ 
माषिक मधुना खेद मेह रवि सर्वथा 1 गुद्रषीसप्यसंयुखू पिघमेह स्यपोहतति ॥ 41 
स्वणं प्रा्टि मर वोय-रवण साधि मरम षो मधे साप सेवन कर्ने परमे भोर 
शुद्रषो फे स्के सय सेन शले द वि्तममेद्‌ शोत ६॥ १२४ 
श्नन्तङ्षमार्रः- 
पृथमौ दारफ ध-दर श्रयो यद्गादिशान्वजम्‌ । चत्वार सूतम च मथा मौच्िकि दया ॥1) 
सधना गम्यदुर्पे्वामाधी दिरिः । मोखाकन्द्रमैः सप्त छमाद्ाम्य परयवयष्‌ ४९॥ 
प्पपग्ररयेनैय मारर्वा कसुमेस्तया । पधान्मरगमवेमभ्वः सुल्तिद्धो रमराष् मपत्‌ ॥ ३ ॥ 
कसुमाकरविग्याते वसन्वपदुपूयश् । वर्ट्दवमितः संम्या वित्वार्म्यभुसधुतवीः ४ ४॥ 
यीपटितदुमे्पः कामु सुम्वदुः छदा + मेदप्न पुिदः धेट परं दस्यो रसाममम्‌ ॥५॥ 
कम्त कुमाः रस--स्वलंमस्न भीर शौन्यमस्न दो-दो माग, रमर नगपते परौ 
जान्दमश्य प्यक ३ माय पारदमस्य १ र्ातनदूर, भपशमरम, प्रबहमष्म भौ( मोषो भ्म 
प्रवेक भागसर सष्को च्क्यर प्ख म भन्नन्र गष्दके पूषि देनङरहरे भोर 
भष्मा, शमर, एणपश्राहा जट, सदौ नपा बरे करके स्वत 6 पृ ९ प्प प्रा 
साधना देवे 1 रर यलागदपरुलदाकपलङरूषापराह्मो मा प्मेगय कदू हए षन 
सयायोणष्द सरत से पय्‌ र सादना दैक पक दीद रने! श यदार महीनोत्र 
धिदा दमा यष रततवदोएा। यट पनव दुदर कममल प्रमिमर। श्प्थयेगुो 
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अर्टङे प्रमाय माधा (यपापोम्य मात्रा) पि सरटा, पहभ्नौर मपु केभनुरनसेसेवनषरा 
चापि \ वद्‌ बलो पलिगरोय पो नट क्रतां गेषादति बदति रै रदा णाम्‌ उत्र फएर्तादै 
भौर रपद, प्रेषो नट मरतारे यह पौर, भष्य त एष्य भीर शठ रसायन र।१-५॥ 
सयुग्दिकरं पुमो प्रजासननमुततमम्‌ 1 पयकापरृपोन्मादन्यासप्छ पिपार्तिनित्‌ ॥ ६॥ 
भदुष्ोषटयिपरतारै, सम्हानद्र योगो मे उमर, कपा छप, माप्त, एपा, उ माद, 
श्पापत रफदोदपा रिषिोदषो टकला है।॥६॥ 
सितापम्द-संयुसमाम्ट पि्तादिरागशिव्‌ । शुब्टपाण््यामपा ग्रान्मूप्राातारमरी रेषे ॥ 
समो ददत भौर चदन (पिमा दुभा प्वेनचन्दन ) क सापतेवन फे भम्छपिस्ादि 
(पिठ) रोगो षौ नषटररहारे भौर शुर्लबणं क्ष पाण्डुरोग (जिक्तरोगर्मे रक ए म्पूनना 
से शरीरा ग्णे वेन एो जता टै उति वेन पाण्डुरोग रदे र्‌ ) तया पाण्डुरोग, दल, मूम्रापात 
भोर भदमरोए्नरोगोकोन्टसर्त्तारै॥७॥ 
योगषाि ष्विद्‌ सेव्य शन्ति ्ीपटपधनम्‌ 1 सुसाण्यमि्टमोजी च रमपेश्पमदुमएतम्‌ ॥८४ 
य रस योगवाही ६ । एसकेसेदन से शरीरो फाति थीक्थादलकीष्सि रोती भौर 
इमे सेवन के समय साम्य गि पदापौ षा भोजन क्रमे वाटी स्योफेसाय रमणक्र 
सरन ६॥८॥ 
मदनं मदुय-मशुमुञुष्टपन्प्रमदानिवदहानतिविद्धटयन्‌ 1 
सुरत" सुधदैम॑तिपिष्ययनेभयसार्ुपामयमेय सुत्‌ ॥ ९ ॥ 
पटरछक्ममदरेवके मद दो ब्टाताषै, भत्यत मद सै शिषठिन रमनियो फोश्चा-त प्राता 
{ सनक रमणियो फो पूत्त पराता र) सरत के समय एप पहुवाता टै, मोग किदो बटतारै 
भौर संतारो ( कामौ ) भतेम्यो क लपि मिध के समानटै॥९॥ 
जश्जागृतरम -~ 
सयचीर शिष्टा धारय एण्टिमष्यफम्‌ । मेहारियीजसयुकषतं विदारीजीयनीरसे ॥ भा 
आयेततप्निवार पु तितोपटममन्विसम्‌ । जछजाख्तविष्यातो रसोऽय मेदष्टररत्‌ ॥ २ ॥ 
अरटजादृरतरस--वषाशी९, दुख्मेनस्िरू, वगमर्म, नागर भीर्‌ श्वेत भपराजिहा के भामो 
फा पयूणं ए्नगो समान वर एकथर मदेन कर दिदारोग्न्द फे सवरस तया जीवन्ती फे स्वरस 
से यय्‌ रे तरीन २ बार माधिे फर षा शर चूणै कर एवे शकरा ॐ भलुपान से सेवन-यरे। 
यष 'जलजागृत! नामर प्रसिद रत प्रमेह तेषा मूव्रकृष्छ फो नष्ट करता र॥ १-२7 
अमेहपिरिकाना § प्रायं रक्मोकुणम्‌ । पाटन प विपष्यानां सासां पाने प्रशस्यते ॥ ६॥ 
छाथो प्रणकनोऽग्र यस्तिमू्स्तीदगेपिरंचनम्‌ ! प्रणप्रतिन्प्या सर्वा कार्याञ््रापि भिपण्बरं ॥ 
मरमेद पिदा चिकि्सा~-प्रमेद प्दिकार्भोका प्रथम रक्ते मो$ण राना चाहिये भौर 
भो पिटिकाये पष गयी ध ठनका परान { चीरा लगाना) नभादि कमं करना चाप्ि भौर 
उसमे पान भरने के यि प्रणनाराफ कायकाप्रयोग, बस्ति प्म भौर तीद्ण मूल दन्ती णादि 
द्यो से भिरेचन फराना घादिये घौर मण रोगमे महो हृष सारो क्रिया ( चिविरसा ) एस भरमेह 
पिटिका भी धेढवैयको करनी चार्य ॥ १-४॥ 
श्य पथ्यापस्यम्‌ । 
सयामाककफोदवो दारगोपूमषणकादकी 1 एाटिसुद्रङुटिस्थाच मेहिनां देहिमां हिवा- 7 9 ॥ 
पथ्मापथ्य-- सावा, कोदो, वन कोलो, गहू चना, भरद्र शआङ्धान फा चाबल, मूध, 
कुख्यीये खम्‌ पदायै प्रनेह के रोगियो के यि हितकर रे॥ १ 
मेदोष्ना चद्धमूत्राश्च समाः संघु धातुपु । यवास्तस्मासपपास्यन्ते मेहेषु च विरोपतत ॥ २ ॥ 
ममेह रोगर्मे खौ विरेषर्र भावक रे भोकर वषट मदना मूतरको मापने वाल 
भौर सुम धार्म के लिये शसश प्रशेना ३।॥ ९॥ 
`लिष्छसाफे पयेखानि जा्वखामिपजा रसा । सै घय मरिचं चैव सेदिनामादरेदभिपय्‌ ॥ ६॥ 
तिक्त रस वषे शाक प्रवर, ल जीषो फा मांस रस्,सेषा नमक भौर मस्विष्नसम 
दर्यो फो वैष प्रमेह के रोगियों फो सादार के स्मि देवे ॥१॥ 


॥ 
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शदासनं द्विया निद्रा नवाघ्रानि दधीनि च 1 मूष्रदेग भूमपान स्वेद स्लोगितमोषगम्‌ ४९४ 
सीचोरक सुरा सूक्त तट खरं षते गुडम्‌ । अररे षएरपपिषान्रनुपमःसानि वर्चयेत्‌ ४५1 
संदा भाप्तन पर्‌ ेढ रदा, दिन मे सोना, नया मन फा भक्षत कमा, ददो खाना, मूत के 
वेग को रोकना, पूश्रपान करना, स्वेद कमै वरना, रक्तमोक्चग कराना, प्ौवोर, दुरा, श्रत तर, 
कार, पूत, यट, अन्ड रतत चार पदायै देख सा रर पिठ मन्न भीर मानूप मात इन पम पदप 
को भ्रनेद्‌ फा रोगी स्पाग देव ॥ ४-५॥ 
शति प्रमेदप्ररूरण समाप्तम्‌ । 





श्रथ प्रथातरे वुमृत्रमेदनिवानम्‌ 1 
कारय स्यदोऽङगग घ. छरपदरसनान्रकणापदेए 
फास दोयिदयमदेऽहचिरपरि पिटिकाः कण्टसादवाष््तीप । 
दाहः शौीसप्रियष्व धवटिमतदुत्ता श्वा तता पीतमूप्र 
मूप्रप्या मदिफाचाश्चिरमपि वहटुमुद्राख्यराये प्रदे ॥ १॥ 
बहुमूत प्रमे--जिस का वदुमूत्र रोग बद्कर्‌ पुराना दो जावा है उप्ते दसैरत्ते भिक 
यभ निकटे है, ९।य, पैर, चिठा, नेत्र मौर कं रथान मे उप१३९ (संपम्वि एके तथान) 
दोना ह, पाक्त, भङ्गो मे पिलत, घरवि भौर परिरिकारये हादी र, कष्ठ-चाहठ भौर योढ छने 
लगते ६, दा भौर क्ीतसे प्रम (शमी ष्ण्टा) एोतारे शरीर दा मर्ण ष्वेह हो माहा, 
शरीर भे भिक यकन ( शप्त) सोर मूत्रफाबणं पीदा भीतमूपर मिवा केढा 
६।येसबर्क्षणरतेरं॥१ 
षाम्मर --स्येदोऽद्ग-घः शिथिरुप्वमद्वे शय्यासनस्वप्यघुखाभिखापः । 
दिम्नग्रनिष्वाधवभोपदेषो घनाक्गसा केदानखातिषटद्विः ४ १ ॥ 
श्षीदप्रियत्व गवाटुशोचो माघुर्यमास्ये फरपाददु्दः । 
भविष्यते मे्टगणष्य च्रं मूप्रेऽमिधायनवि पिपीटिकाष्च ॥२॥ 
शारीर से मधिकफ स्वेद होना, धङ्ते ग्भ का निकलना, भद्र का शिभिल शेना छया 
प्र मै रएने, सोय रषएने भादि छख कौ एष्ा होना, हदय, जे, मोम, कान इमे एप 
श्चरीर फा पन ( स्तम्म} एना, केर तया नरो वा मरिफ़बद्ना शौठसेप्रेम (शीतैषी तप्य 
होना), गरा तमाकाषठ फा एठा, मुंह दा स्वा= मधुर एदना, शव वैते म दाद्‌ दोना भीमू 
पर जीयो काश्ानायवे सर प्रयतते फेशोने के लधन हतैर ॥ १-२॥ 
ध्रा परमे मधुर सपिष्टु मधू स्यु द्विभिपो विचारः 1 
सतपणाद्वा कफसम्मदः स्यारदगेमु दोपेप्यनिटाप्मषो पादप 
भरमेह्शो मपुर, विक्ना हया मधुक क्षमान देसरद्यो प्रभाता विषार करर चारिये। 
प्न्तपेणपे कपजमेष एोरारै भौरदोपोके (कष-पिादिके) ष्ठीग हाने बतज मेद्‌ 
(मधेस) दोना २५ 
सपूपरूपाः रफपिष्मेहाः श्रमेण य॑ पामषतान्न मेहाः। 
साभ्या नष्तं पिष्ट तास्तु याप्याः साप्याग्तु मेदो यदि नातिदुष्टम्‌ 0४५ 
साध्पासताप्य विवार पूवस्य छित कशपि्त मिधित पे दपाबाहममेद 
क्षम पे सास्य मतर ( भनाच्यर)। रिपजमेष्याप्यर भौरयदि भेह समिर दूष्तिनदी 
इषाषरोप्ो ष्व मो दोठेरे॥*॥ 
र श्रय हुमूधरचिकित्सा। 
वरिरयैशयपप्म्दपायामपुयुत्र- हतः । शुग्मयोतनिरिवाम्मोपि बहम ए पोषेत ॥ १॥ 
बहूव सो निञ्त्ता-भवरा, दर, ष्टा, शा ९, नावप्मीदा, प्रष्नपादे, छममाय 
श्ट शार ष्र पीठक होने परमपु मिषा हेवनष्पपषठि श्य प्रदर बदुमूष प्डाता [811 
अष्परभग्प्यथनिदे पीने समुद्र प्खम्यायाधयष्य 
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तारके घूत सतं पदन शते टोदाभ्रकं समम्‌ । 
भधुये-मपुना सं रतोश्यं तरङेर 1 सापे एेदयेष्दौदेयदुमूप्ापुप्तये ॥ १ ॥ 
तारकेषर रस परदभरम शा रसति दू ववमदम, खाट्मस्म भौर भभामस्ण, सममाग 
कफर मयेन फर गपु दे मापपोटवररयसष) पपे से ष्फ पवाद प्राणद मावाते मुके 
भतुपात स चयने बमूत्र रोमक न करता ६1 पनरा नाम त(प्केश्रररत ६।१॥४ 
सन दमैरववदे- 
परिपोपगकणायदवदिहरैः समचर्णः । भानन्दमैरयस्यास्य गुशाऽतीसारमेहसुव ॥ १ ॥ 
आनन्द सैल परी- यु मोठ) पिष, मरिच, पापि, गुद रदु, गुद दियर, सभान कर 
सूरण रर शफ मद फर (भपिपूवकः वदी बना पत "मान = सैव नामक सत के सेवन परनेसे 
सतोतार तथा प्रमट्रोग नट पेठ ६॥५१॥ 
इति पदुसूरपरमेदप्रषरणं समाम्‌ 





श्रथ मेदोेगनिदानम्‌ । 
कष्यापामद्िवाष्य्नदखप्मटाषारसेरिन । मधुरोऽफरस प्राय स्नेहान्मेदो दिवरधते ॥ ११ 
मेधरोग निदान स्थम नलर्ग्नेसे (निमे सानेसे, क्ककारफु भाहार दे सेननेक्ले 
से प्राय परे मधुर षया रतरनेषटस मिलरभेपमोददातारे)र1 
मेद्ाऽऽृतमागव्वापपुप्प-रयन्ये म धातयः। मेदृतु चीयते तस्मादु्तक सर्वकर्मसु ४२॥ 
भेदनो सम्त्रा्ति-मेद फ षटनेके कारण समृपा्तभोफं मेदे मदृधषहोजानेपेदू्रे 
भातुभो ( रस-प्ादि) फो पुन रोतीर केषलमद्‌ लो मदत र भौर मेद बदन े मनुष्य 
सव्रकामोमे मशके मताहै१२॥ 
मेरसिलक्षणम्‌-- 
छदश्ापपृपामोदस्वप्नक्रथनादीः । युक्त श्ेददौरग-प्यैरदपप्ाणोऽपपमधुम ॥ १ ॥ 
बदेह्ुर गे कै हक्षणदरि--पाप्त शीघ्र २ आना, दषा, मोह) निद्रा भविकं होना, एषा-प्क 
श्राणा अवरोप चया मग [शषिठ होमा, शुषा छगना, स्वेद भयिक दोना, श्यीरसे दुम॑प 
निकलना, शिरा भर दोन। मौर मैसुन यकि श्त कम सोना ये खद र्ग मेद फे बहुत बद्‌ 
जानि पर उपहियिन दो जाते ै॥२॥ 
मैदस्पु सवभूसानायुदरेन्वरिय तिति ! ध पुयोद्रे शदिः प्रापो मेद्स्विमो भ्येष्‌ 1 २॥ 
मेर्थात्तप्राय करके सव जोदोकेखदर भर जसियिमेष्ी स्थित दोहा र श्तक्ियि मेदस्विरयो 
फा (प्रथम) उदरी बदूनारे) २) 
मेदसाऽऽषतमाग्वास्कोष्े चायुर्षिरोषत । चर स-पुक्षयघ्यत्निमाहारं पोपयप्यपि ॥ ३॥ 
पस्माप्स शीघ्र जरयप्याहारं काह्ुयप्यपि 1 विकारांश्रारतुतते घोरान्कोधिष्काणम्यतिक्रमास्‌ 
भेद फे दूने से जदरामि ठी प्रदीकता-मेदके बदजनेके कारण स्तबक्लोतोके मृतको 
भनिप व्थिपकरकोषमे चलती दएरवषायुमभ्पि णो सोकर देती रै र्स्रे उप्रफा भादर 
पचर खवता रता हे प्सर्यि धार किया णन्न शोप्र पचजाता है भौर फिर भन्न शे इष्वा 
शती ६ । श्स शण्धा दे प्तमय भ्न नहीं मिखने पर दूरे २ घोर मिकार उत्पन्न टौ जाति ह ॥ 
पुतायुपववकरौ धिशेषादुभ्निमासतौ 1 पतौ हि दवः स्यू नं दावानखो वया ॥ ५१ 
दुधिभिस्स्यता-ये दोनो धग्निशीर वायु ग्दिष शूर उपव्रव फरने वालेरठेदै भौरये 
स्थूल ( मेनस्वी } फो इत प्रकार दहन करते जिस प्रद्धार भन क्षौ दावाग्नि ॥५॥ 
मेदस्यतीव सभूद्धे सदसैवानिखादूय 1 विरारादाद्णान्टस्वा ना्रयन्त्याछ जीविषम्‌ ॥ ६॥ 
मेव ॐ मत्वन्त बद जने से कस्माद्‌ वायू भत्यन्त कठिन विकासं (रोगा) रोषे चष 
भीवेकोनष्टकर्देतीरे।॥ ९॥ 


स्यूललखणम्‌-- 


मेदोमासातिषद्याष्छसकिगुदरस्वनः । घययोपघयोर्सादो मरोऽतिस्धूख दभ्यते ॥ ७ ॥ 


५७ योगरनाकरः 1 


भनिस्पूर के रदग--मेद्‌ सभा मां फे मपिक्‌ बट चने के फारण निघ मेन्खी दे निम्न, 
उदर भीर स्ता हिरत रदत भोर उतेश्धि( शरीरा स्भूल्ताया मन्ति ) यथाप 
नष्टौ होनी £ तया ययोनित उत्स नद होता हे । दते मनुप्य को भनिस्थूल) गते ६॥५॥ 
स्थे स्यटुंस्तरा रोगा विसर्पा, समगन्द्राः } उवसतिसारमेदाशं श्टीपापएविकामखाः ९८ 

सतिद्रधूलत्रा से चन्न रोग--स्यूता के कारण मुम्य कौ वितन्‌, मगन्द्र, उर, भवि 
सार, मेद, अद) दीपद भपची भौर फमल मादि मवह्ररोय हो माते ६॥८॥ 

कृरटक्षणम्८-- 

शप्करिफगुदरम्रीयो घमनीजाटस-तत ! ष्वगस्थिद्ोषोऽतिषदा- स्थूटपर्या मर स्मतः ५९॥ 

कश के रुक्षण-- जिस मुम्य के निनम्ब, उदर, गना, सवे हुप हु नससन पैल दर 
टिल देये, घ्वचा भौर मस्थियां षी दुहा भीर पव स्यूर ह उपे "मिक काते र ॥९॥ 

रय मेदोखेगचिक्त्सा । 

देण वरिष्ठाय पीतो भेदोदरःस्पृत-। शोतीमूतं सथोण्णाम्बु मेदो दरतयुततम्‌ ॥१॥ 

मेनो फो चिकित्स्रा-्भेवरा, दर, बरे समान देकर ब्राय मनारूरथतेटनर रफ 
मधुका प्रष्पदैकर पान फएनेपि मेदक नश्होतारै मौर उष्ण फर शीत मिपि नर्म 
मधु मिला कर पएानक्षरनेसेमी मैल का नाश होता रै। १२॥ 
उष्णं भक्स्य मण्ड घा पिरेष्टृक्सनुर्मयेष्‌। सचप्यजीरकप्योपहिङुसौषर्यटानष्ठाः ॥ ९॥ 
सघुना स्य पीता मेदोश्ना व्ठिदीषनाः। सार वा ता्टपतरस्य दिङगुयु् पियेरः॥ 
॥ मेहोण्द्धिदिना्ाय मषठमण्दसमरनथतम्‌ ॥ ६.॥ 

माततकाशरम रमां पमे म दप कृनदोतार भर्णतमेः नष्टहोनां र था पाव, 
जीरा पठि, पीपरि, मरिच, शुदं शीण) सोचरनमक, विधफमृषठ द्नणो पम गाग षक्र 
चूर्ण फट सद्‌. भे मिरबर (१६ यने सतू मे भिराफ्र ) मभुके साप पान करनतैमेद 
फोनषटफरताष भौरभरिनिषठो दोप करतार मययात्ापत्र फे छार र दयटष्ान ॐ 
साथ मिलाकर मातेके याट ताय प्ागक्रनेसेमेद एदि नट होतो १॥ १-१॥ 

हरीसफीषटोधमरिएपप्रचूतस्वघो षुादिमवशणटट ख। 
प्पोऽ्ररागः कपितोऽदरनानां खम्न्पा पाय मरापिपानाम्‌ ॥ ४॥ 

इरा, लोध, नीम श पत्ती, मामप छाल, भनार ढी दाल शना ल्प्य {उगटने ) रिषि 
पूवक पनारर गने से सि्योके गणै एन्दर्वा बद्र दसो प्रकार जघन के विसे 
शामा भी पन्दरत्ा कटनी ६॥४॥ 
कटग्रिफ ग्रिकटुक सदैरटख्यणान्वितम्‌ । पण्मासाहुषयोगेन कफमेदोनिापम्‌ ॥ ५॥ 

फर तरिकादियोग--र्बरा, श्र, बे, मोटि प्रीरि मर्म, धनो छम माग ददद्‌ धूं 
क तिल श्नौर नमरु$ साम मिलाकर द्धै मापरद्ध सेवन क्नेते कप-मेद्गीर षयुष्रोनट 


कटेना३१५॥ 
शुदषीमबरसुस्तानां श्रयोगकैषटस्तया । सक्ररिथिपियोगशच प्रयोगो मापिरूप्य ७ ॥६॥ 


ग॒न्त कोय--दरधि भौर चामदमोपमा पृषे बा ति्लाका दूषणं धक्रारिटि भम्वामयु 

क पेशन भरने से मेदतेग नद षोडारै॥६॥ 
प्यूषयाप लोष्नू-- तै 

भयणे व्रिफाचण्य चिगरह पिदमौदिदम्‌ । याको सैरपव सेव मोयर्थटमयोरजः॥ १ # 
मारमाध्रमदरपूणं दिदेदाऽ्यमपुप्ठतम्‌ 1 लतिरपीएयमिदं पूर्णं निठन्पप्निपिवपमम्‌ ४२१ 

स्यूषगव ह्यह, साड, पौरहि मपि, अवरा, इरां बटे, पार, पित्रदमून, पिष्ममद, गडि, 
ममक, पाङ शीय पानम, प्रनिर नमफ़ भीर रोप्य समान माग श्र ॥,8,9 
मरेन कर ण्रमावा दे प्राक मक्रास्े भपुधौरपृठ ए ाय पि पप्ने प्ते भत्व 
श्यूलताो दहु नट कतार भो स्न्विन्तो बदा ह १-३ 

मेवोष्ं यङ रटेप्मप्याधिनिवदेणम्‌ 1 (4 

भाहि नियमश्यध विहि या विफीयये । प्यूरया्मिड्‌ रथ एसापममदु्टमम्‌ ४११ 


भेदोतेगचिषित्सा। ७६ 


परे सेवन फरमे से मेद, पेद, पु समा फफम भ्याधियो घा नाच एोता र। इञ हेवन 
फे छम भादर विशा का रौरं निम ही र) चह शयूषयाप वृणः (रोप) नामक भोषपि 
छम रसादे ॥९॥ 
-यश्म्युहठ-भ्योपाप्निमुस्ताध्रिएटापिरीःु्पु दं समम्‌ । 
पाद्न्सर्यायेद्‌ प्याधीम्मेद्‌ रकेप्मामयातमान्‌ ॥ १ ॥ 
सदर शयु सोटि, दोपि, सस्व, तापरमोभा, सव, श्ण, ददा भीर परामीरम तम 
भाग सेदस्‌ चूण क जितन। चूर्णं ठो उप्तके समान भाग शय गुण्य भिलाकए विपिपूषम बी 
भनार सेवन पने से प्य प्रफ़ार फे मेदोल, फमज भौर भाग पादनरोगनश्रोतेषरैा१॥ 
केषोटतने- 
परितो भोषरसो युखरयूरस्युपिरेनसै 1 प्रेषा गि्र्याए देददौग प्ययुरकटम्‌ ॥ १॥ 
सेप भौर उदवतुन--मोवरतमे सयुदपन रा नुं निराकट एप करना दितक्र र) 
यहुदैह्यो पीत हइगिपि मो दीप्र गट कर्ताहै॥२॥ 
चासादुररसकपाम्पुद्ुूराय पूितास्‌ । वियपश्ररसो षाऽपि गाप्रदौग-ध्यमाशा ॥२॥ 
भर्साकेपणाफेस्व्प्तमे | एमल्म मिाक्र भयगाबेण क परतोकेरसफो दपरप्र 
पफरनेसे "रोग दी दर्गिपिनष्टदोनो ४।॥२॥ 
हरीतक तु सम्पिष्य गाप्रमुद्रतयक्तरः । पश्वारट्नानं ्रुर्बाति देदस्येदप्रणान्तये ॥ ४ ॥ 
एको मलोमोनि परपर शरीर पर उद्यतन (उबनन) फक पशाद स्नानम्रने से 
देररा स्वै" श्मनशएोनार॥३॥ 
ष्य द्राएफीपर ोध शिरीषोदीरफेसरः । उद्रसम सयेद प्रप्य स्वेवोद्धमनिवारणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कपूर, समेनच दा षा पदुमफाठ, छोप, दिर, पत्त, -7गफेर सम माय छेकर्‌ पिपिपूषंक्‌ 
पीप फर प्ीपमदमे ग्न बर्न ते ष्वेद ए भपिष् शाना न्ट रोतो ६॥४॥ 
चम्यूषटस्य टे सम्यग्यारिणा परिपेपितैः। गाघ्रसुद्रत॑येखधाद्री त्या सुपिटया ॥ ५५ 
भूय उद्तन हरवा पश्चास्स्नान समाचपेस्‌ 1 प्रस्यदा-सुध्यसे पिपर ततस्स्वप समाघरेष्‌ ॥६५ 
गूर फे परो फो िपिपूर्वः यख फे साय पोठवर्‌ श्योर पर वद्रतेन फर, फिर हरं भो मली- 
भोति पीस कर उटन षरे पश्चात्‌ समानषरख्वे। इतप्रफार करने से शपि स्वेव्‌ फाभयिक 
सामा नष्ट हेषा है ॥ ५-६ ॥ 
जम्पूदछाजुनतसपसवैः सङ्ैरुरतंमं भङुते प्रतियासर प । 
भ्रस्यदुपि-दुकगिकानिफरादुपफ्तद्‌दुगगधता षपुपि सस्य-पद्‌ म धत्ते ॥ ७॥ 
नान के प्त, भन वृके पूलयारपर भोर कूठ पतमाने केकर पीस फर्‌ प्रिदिन 
खबटम फटने प्रस्ठेद मनिस शरोर फी दुगि नष्ट होती ६1७॥ 
शिरीपटामञ्जकदेभटोभररूवग्वोपसस्यद्र प्रधर्षः। 
प्रियह्गुखोभ्ामयदन्दुनानि क्षरीरदीग-प्य्रः प्रदिष्टः ॥ ८॥ 
श्िरोपक्ो छक य्‌ पचा फल, रोदिघ्टण (सुला एण्दा), नागकेप्तर, सेध तममाग छेकर 
उबरन मनाक्‌ शरोर परक्पफाने से त्ववाक्दोप तथा सवेद नष्ट होता टै प्रियङ्गु, छोष, 
रौ घौर चन्दन समान छेकर पीत कर उभटन करने से शरीर को दुर्गि को नट करता दै ५८॥ 
क-दात्रिपलापच तैखम्‌- 
प्रिफलातिविपामूर्ाचिषचिव्रकवामके 1 निभ्यारस्वधयद्‌प्र-ाम्तपणनिशाद्वयै 1 १ ॥ 
गुह्वी द्रयाषृप्णाकएसर्पपनागरं, । तटमेमिः सम पद सुरषाविरिसप्लतस्‌ ॥ २ ॥ 
पानाम्यञ्ननगेण्टूपनस्ययस्वियु योजितम्‌ । स्थूरत्तारस्यकण्डूवादीन्‌ जयेष्कफर्तन्गदूानू ॥ 
त्रिपलति वैल--भोवरा, शरा, बेडा, सतीत, मूर्वा मूष, निशाय चिव्ररुमूर, अरूसा नीम 
स ममरत।॒ भृच, चितवन षो दारु, हरदी, दारु रदो, य॒रूचि, शगौ, पोपरि, कूट, 
सरसो, सौट सम माग छेर पर्क क्र जिवन क्फ हो उसके चौना मूच्धिव वि का तेरु भौर 
ततेलसे व॒ना घ्रसादिगण ष्ठी भोपधियां { ष्वेत्त चुष्सी, कालो वु्टसी, गम्भपखाप्त, षन 
छलक्ती, गभकृभ, गृषष्ग पृण, राद, सरसो, काटी वन तररपती, कासमदे ( फस्मीमर ), नकधिकनी, 
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वामी, कायपर, सम्मा , गोना (श्वेत तथा नीरपुष्व षार % नद्रप्ण) श्न्दुए्फानी 
{ सूपाङी ) बमनेठी, काकनासा, मेय, महानिम्द ) का खरस वा फाप मिलाकर भिभिपूदेक 
सेढ क्षि क भत तेल को पान मभ्यद्ग वा गण्टूषधारण, नस्य भौर पलि पम करने च स्थीय, 
भर्स्व, कण्डु भादि रोग तथा कषज व्यापि न्ट होते है ॥ १-६१॥ 
मदाष्गन्वितैनम्‌-- 
्वदमं छष्ुमो्ीर प्रियद्ुपादिरोचनम्‌ ! ुरप्कागुरफरसूरी छर्ुरो जातिपश्निका ॥ 4 ॥ 
जावीकद्टोखषगानां वङ्गस्य एानि च 1 नाटिका नद्‌ फु हरेणुं तगरं ष्टवम्‌ ॥ २॥ 
मल ध्या्रनस्व स्पृधा याछो दमनफ तथा । प्रपौण्डरीफः कषुरं समं पाणमाध्ररै १६१ 
महाघुगन्धिक धेतततैटमरभेन साधेष्‌ । पस्यवुमटदीर्म~भयरण्टू एर्‌ पतम्‌ ५४४४ 
महा्गधिप पैल खारचन्द, केसर, खम, पूष प्रिय, श्रषूर» सोरोचन, {द्िशरस, भगु 
फसतूरो+ कपुर, जापिभो, जायकरर फडोरमरिय, पूमी फल, सवृय, नन्कि ताम षी एुगपि पष 
की ष्ठाट (नरमल ) पीलौ सतत, बूट, रेणुका, पतगरे, नागरमोथा नदी, म्यप्र नमी, ष्का, 
सगभ गाह, दोना, पुण्डरिया, फचुर, प्वयेड पकर उागक्ोमाघ्रासे सकर बस्य कर मूधिति 
निरु फे तरे पक प्रस्य मे भरिखादे भौर पाकां जन चार प्रस पिष्ाप्र पैठ सिरर प्म 
मणिभप्र ते फे ्पपरार स श्वेदनिग॑म, मर, रारीर की दर्गाप, एष्डुभोपवुष्ट भादिरो 
न्टदोते २॥५-४॥ 
सनेनाभ्य्तगा्ररतु शदः स्ठतिफोऽपि धा। युया भवति श्यु्ाद्य प्मीणाम्यन्तयश्चमः ४ 
सुभगो दशंनीयथ च्छेदे पमदाशसम्‌ । 
अन्प्पाऽऽपि मते गम पण्डोऽपि पुरूपायते ! धपुप्र पुद्रमाप्नोति जीपेष दरद एतम्‌ ॥ 
श्सरुके शरीर परमाच वरने स स्वर पं केारृटमो युवाके समान गीयेकान्‌ भीर 
कियो फा भत्यन्त प्रिय थौर इन्दर्‌ देखने के योग्व सूपषाम्‌ हषा सो (षयो ढे प्राय मोग ददने 
कगे शकिवालाशोजता $, बध्याक्ती मो पं पारण करा है, नपुं्क पुरूष भौ पु्पत्व षरा 
श्राह धता रै, पुत्र नदा होने वारे फो पुत्र होतार भौर मभ्य स्तौ दषं व्क चीता १ ५-६॥ 


रसाः 
तश्राएपदौ रतमस्मपोग ~ 
रसभस्मयष्ठमाधं एीयूया मधुना पियेवदु शौद्रम्‌ ॥ 
फोरव्णम्बुना समेतं स्यौरय मेदुर सयति ॥ १४ 
रप्तमप्म का पोग~-पाद भस्म भप रमसिद्रक्तो पूवर (र रपी)फ पगानश 
माग्राप्तेखे्र गु मिरािर -पण्नेस भौत भपुक्ो गण्णोदसमं परिलाक्र भतुपानक्प्नेममेद 


से वदपश्र स्पूरता -षटशतीर॥ ११) 


विरस -~ 

श्ूतग-धमयोमरम सम संमेषय भावयेत्‌ निर्मुग्दीप्रसोयेन सुमटीक्द्धार्णि ¶ १ 
खप्त सिथमयु मापमाप्रं ग्मनुरुमम्‌ ) एोघषदरेण चादमीपाच्पर्सेयां पिपूम्मिषम्‌ पर 
टूट तिर पद्चटवणावशगुजस्य रद्‌ ॥ मेद धोभाश्निमा-चासषातरकप्मगषुपरदुश्‌ 18 

प्रिमूप्रि रषद भरद, शद्ध रग्धद्, पोकग्म समान दप परधम परद्दं गदभ 
सररोकर फिर शोहमरम मिला मदन ङ्र्मेव्डोढे पेये रषरस भोर सगष्सदश्स्व्र 
भे ष्‌ ममिश दाशर स्तस् लिद वतम स्लणोण्टमपाहिरररोगद्धमू 
भौर मधु ॐ साथ मित्र षाट्ङेद भौर श्ट भे दीवि, रिररापूच, यम्य पिणक 
सट, मिय लपरा दए, भद्द, पवो धङ़ाए्ङ मद शौर मह्यौ रोग सवनरेरर्चूं 
पर पित भ्रमा (ण्सभध्वगे षो माधासे पिला मेदरोग दमो, सदापि भापरातं भो 


कयतोग नधशोते १५ १११ 
मर्वाप्िणः-- प 
खमस तेगा षाठ चों सम म्म्‌ । धंङारदिन भयं शौरे दियुत्षच्म्‌ ४११ 
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चदपाश्निरसो णाम स्थौदय एन्द्‌ नियस्दुपि । पठ पौष पल रोयमतुपानं पिपग्सदा ॥ २१ 
यथ्वाग्नि एतदु पा खा मष्म, हाकमप्य, युद गध प्रयेद शम भापदस्पू 
प्पम पात यपो दर्यनी र भय द्रम्यो शो मिलाकर मारमे दूष पायद्िनिमर्‌ 
मदेन पर पुना रतषरेदे। प्मरोदोर्सोदे भरवनष्ोमानारी पषुेषाष्‌ बटनेप्तेयद्‌ 
ष्वष्दागिः नापर रस प्यरणाभोरहोदको नष श्षठादै। परे सवत पयुप परमधु 
कु प्कपल् जलम्‌ मिषार्र भुदान श्रना (पीता) तरापिवि॥१॥ 
पध्याप्यम्‌-- 
शुरागपाछयेो ुद्रडटयोरठ्ेद्याः 1 ठेएमा दर्तपद्यैव सेम्या मेय 7 सदा ॥ १॥ 
प्पापय्य-पुदरानि खारिषान का च्वादरू, मूगन्युर्पी, इनपोदो पोदो रेल बलतिष्ये 
सवेद मलेरोमिरोषोसदासकद्रताग्पि ष 
समचिन्ताप्ययायाष्यठप्रजागरणपरिय । दन्र्यपरयमतिष्पौह्य यपद्यामाफभोतनः॥ २ ॥ 
परिणम्‌ फला, विना भरना, मैन कए्ना) -मगे वन्ता, मपु सरन, भिक जागा, षष्‌ 
सथासाग कामोजनक्टनापे सग श्मेस्थृल्तादो धन्य मट भमत र)२१ 
कश्वप्न च श्पायं च स्पायाम चिन्तनानि च । स्पौदयमिष्ठुन्परिवयर मेमं प्रयययेत्‌ ४ 
निद्रा व्याग, मैन, परिमि भौर (ताको व्यन्ता मटश्रे ष्टो श्चा एरमे पामि 
मोक्तमसे ददाना वाद्ये) 
शति भ्योतेयप्रपरमं समाप्तम्‌, 





शथोदरनिदानम्‌ । 

शोगा सर्वऽ्पि मन्दैऽद्रो सुषरायुदराणि प । भीर्गन्मटिनधारैर्जापते मषटसचयाव्‌ पभा 

उण्ररोण निम प्राय भरे समी रोग गन्दागित मूक होत टै, उक्षमेमीष्दर रोती 
भव्य ही मन्दारिनि मूर एते है) उदररोग भजीगे से, मटन ( दूपितत ) भन्ने केसनिषे 
प्रपामछकेसुचयसेमोरोते॥१॥ 

तःग्रातरे-- 

सतिसच्रितदोपाणां पापफमं च हूरष॑ताम्‌ ! उदुराण्युपजाय-ते मन्दाप्रीनां विशेषतः ॥ २॥ 

ानादि० दोषो $ भ्य दूषित एोकर सथितो चाने छ, पराप-पर्मो के नेषि चीर 
विशेष षर मन्नाप्नि से उन्ररोग होति १२॥ 

संमािमाह--स्टूप्या स्वेदाम्बुाहीनि दोषा स्रोतांसि सद्धिताः। 
प्राणार्न्यपानान्सन्दूष्य जनयन्युद्र नणाम्‌ ॥ ६1 

उदररोग फो सम्प्राह्ति--दूदित हृद वातादि दोप संचित दोयर स्वेद तया सम्बवौ कर्तो 
फो रौकफर भाणयायु, धग्नि तपा छपानगायु कौ दूषित परके मनुष्यो षो उदररोग उत्पन्न फर 
दैते्ग)६) 

शभुते--सस्पू्यरूप पल वणका वदटीविनास्तो ज्रेऽपि राज्य । 
भीर्णापरिद्ानविदाहवर्यां चरती खजः पाद्यतश्च प्ोफ- ॥ ४ ॥ 

जब उद्ररागरानेकोषहोनाहे त्तो उप्तके परख भल त्या वणं को भाक्ाषष्ठा हेतौ ६, षली 
(त्रिवली ) भे दोपमा नाता है, उद्र पररेखा दो जातो दै, भक वे वीणं होने फा छान नदी 
तोला ६ै, दाह-गलिन स्थानम पीडा गीर वैतत म शोय दोष र॥४॥ 

उदरस्य सामान्यन्णमाष-- 
भाप्मान गामनेऽकषक्िदेरवय युयखामिता । द्रोप सद्नमद्वाना सङ्क वातपुरीपयो- ॥ ५1 
दास्तदा च सर्देपु जररेषु भवन्ति हि! 

उद्ररोग के सामान्य रक्षग--उ्दर्‌ म माप्मान श्वल्ने णौ शक्िको कमी, दुषेरता मन्दान, 
खोध, थे मे चिधिर्वा सपोषायु तया मरु का मवरोभ, दाष, तनद्रा, वे सव रक्षण प्राय करे 
सभी उदररोयो मे होति ै1५॥ 
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# ७ ९ निर्जलोदेररफषणम्‌-- 
सयं प्दतोवमरुगमसोफ नापिमारिकम्‌ । गवादि िरायाङ" सदा गुश्गुसायते ॥ १४ 
निजन्यदर ॐ सक्षण-नितस व्वरसेग द्धे रोगी के उदरमेम्डामी जलनट्‌ शे, पे छर 
फाभष्णते (शरीरपररक्दाखारिमाषतो) परमे शोफवत, पेटसापिष्ठ मारौ 
येषद, मिरामो काचा दिर प्द्ताएो शौर पेद स्वा शद्भयदाता स्तो ठते भूनिमेनोरर्‌" 
कष्ते ६।६॥ 
॥ि उन्राणा पतप्वा-- 
पपौ वै समस्तै ष्टावद्रघतोदङके 1 समवन्युद्रा्यकठ तेषा एिद्र एयर्‌ शु ॥ ०१ 
ग्दररो कौ स्रया --श्थव्‌ २ दोर से ( दाताधिक श्यय्‌ ९) पीन, समस्त दोषो से (मि 
पाने) प्लीशासिण्फ, बद्धस प्फ, किन्ते ण्फभौर जरूते पकं त प्रद्र भाद शरद 
षद्ररोगष्ोते दं ए्नफा पय २ शष्चण निम्न ६॥७॥ 
यातोदरलश्चगपाश-- 
शग्र घातोद्रे शोफ पागिपप्नाभिकुषिपु 1 कदिपाशवोद्रकरीषृषटस्दपयमेदनम्‌ ॥ ८ ॥ 
शप्कफासोऽकमर्दोऽ्धो गुख्ता मसंप्रहः । शयाधासणरवगादिष्वमकस्मागृदधि्तासतवव्‌ ॥९ 
सतोदभेदमुदरं षुङष्णशिराततम्‌ 1 साप्मातषतिदम्डुम्दमाहते भरषटरोपि च ॥ ॥ 
घायुश्वा् सदमशष्दो पिषरैरपर्यसो शति ॥ १०॥ 
मानोदर फे रदग- जिस उदररोम मे हार-पैर-नामि भीर्‌ करकषिस्थान मे श्नोय कृधि पाणं 
दश, उदर्‌, फटि, पृष्ठ एन स्पानो मे पीड़ा, पवो मे छने ॐ समाने पीड मौर लाफाप्त्िता 
श, दारीरद्रव्तादै शरीरके नपोमाग (नामिति नीचे) में श॒र्वा भौर मू क्ाभव्रोपष्ो 
जाठा ६, श्वचा शादि ( त्वच! नरम नेत्रादि ) श्याम वा भरूण बै ङे टो जति रे भौर मवा 
च्दर मेषि भौर हास ता टै (पेट एूल्ता भीकम होतार), व्दर मेततोद (श मुमि 
के प्षमान पीडा) कषा भेद ( एने ४ समान) होता ६, पतली वेषा का पितम पग्र 
धिर रहना ६, ए्ठे एद ववमट दी पेटी पर गोकने फे स्मान उष ोषनेतै यभ एवा 
अौरण्दरमे षाय पोदाततपा शब्द एरता दुमा र्त्र विचरता रषा र उती ब्तोदतकषठैरं ॥ 


पैचिकूमाए--पिपतोद्रे उपरो मूरा दास्तेट्‌ कटकाप्यता । 
श्रमोऽतिसारः पीत्व स्यगादायुदरं हरित्‌ ॥ ११४ 
पीयकताप्तनषिरान्र सर्यद्‌ सोष्म दृते ) धूमायते ग्दुस्प दिपपाफं प्रटरयते ॥ १२॥ 
पित्तोर ॐ षशण--जिष ददर रोग मेंञ्दर मृष्ट दाह दृषा गष्फा श्वाददड, भम 
शरीर घषितार रोता, सलवा, नस, नेन्रादि पीत बभे एते भौरव्यतष्र्‌ अनगार 
जाता, पेट्र षणं त्रपापीगव्‌ं दो प्तितभोस पिफरद्वारे, स्ेलष एमे उष्पादमा 
दाष रागाहै, धूये ङ गपके सपानमपसया सकद्मरभाता हि स्पतंफ्नपि ण्दरमृटुटान 
दोग, धीम पाक्‌ दततारं ( भपोव्‌ मठोन्ए्वफो प्रादे जवार) भीर पौष दती 
उसे (पढे पोप क रोग ( पितो) कष्ठ र ॥ ११-१२५ 
दनिभ्मनमा--रखेप्मोदेऽफरसदन सनाप शयधुगौरपम्‌ 1 
निद्रोष्वरेशोद्यिः श्वास फास" छकटन्यगादिता १ १६५ 
छद्‌ स्तिमितत सिनग्च शषटराीसतं मदव्‌ । चिदपनिष्दधि फटमे स्ीतस्पनं गुद (परम्‌ 1 
कोरर फे द्शण--च्छि ज्वर रोगमे श्फीदे म्टनि, पूत्वा, पोष, गण्श न्द्रा, 
उबव्‌.द, भरनि, ददाम भौर धान होता ह हवा ध्यया, नख, तेयद प्वन्वनु ो -पति ग्द 
मोदे रपे से निपष्टो सोत एिनिस्य दवेत वमा मदी देगमोप्ति दरा दन ग्ना हि पेय 
देप्मे गदवारैवेयस्गध हग] परिनि, शीव, पमं भोर निवि लोतो र, गेश्वदडे 
ददशा दन्ररोग भयर स्सेरर शने रे) २३-१॥ 
सापिप्विमाद- स्िपोचपानं मखततेममूरविदरमयेयुकषम विद्रा । 
यसमै प्रदभ्दुन्त्परयो गरथ दुष्गयुदूदोपिषमेयनाद्वा ध ११ ह 


घद्रनिदानम्‌। 


तेनाऽऽछ रमत फपिषाश्च दोषाः कुयुः सुघोरं लर पिषिङ्गम्‌ } > 
सष्ीततयातातपहुरदिनेषु पिशेपतः प्यति दते च । 
स चाऽऽतुसे मृष्डति पथ्रसर पाण्डुः ए शः शुष्यति दृष्या च 1 १६॥ 
शूष्पोद्र ्ीतितमेतयेय ष्ठीएोदर फीतंयतो निपोघ। 
सनिपातोष् दे रषग--दु्ट प्रति रो नियं ( भयदा दुष्ट पुरुष ) अपना 7स, रोक मूध 
मल तया मातेद, अदत्वा पाकौ करतुभों मे मिलप्रर पति धषवा भय सिमी परपकफो 
पिलादेतीर (प्तियाभयपुरुषषोभपने वराम षरनेकेन्पि लिया भरना भावव भादि 
सिना कर भपने षते भरती ६) उपे मथया दठभाररिफे दाय विष (मिती भष-पानिके 
स॑पोधतते दिवा द्मा) मष्ठण केसे भगवा दूपित जक के सेदनप्ति भया दूषी विपे 
सेवपेरत पपर द्दिति होतार भीर तीनों दोष दुषिन होरर धयन्तं पयिन प्रिदोषन 
उदर रोग षो फरते र उसे उलर म शोत, वायु के समय, भातप (भूप) ॐ तमय भौर दुर्िनि 
{बाद पानी मारि फे समय)मे वदेव धर रोगसाकोपरोहाै, ठयारउन्र्मे दाह पेता 
रै भौर रोगी न्वित हेता रस्तारे, तथा पाष्टुवणेकराभौर दुक शो जनातारै, टपा मुल 
खा एता र । रको सक्निराठोरर बा दृष्योदर मो षष्ठे ४1 भागे प्लीकोदर श्दगे ॥१५-१९॥ 
प्टीहोदगयद्रदनरलदणम्‌-~ 
विदुाटमिष्यनिद्रतस्य जन्तोः परबु्टमस्पर्थम्दफश्च ॥ १७॥ 
प्टीदाभिषदि एस्यः प्रषरौ ष्टीोष्यमेषऽजटर पदुन्ति 
~ घद्रामपारव परिषद्धिमेति पिरेपषः सीदेति षाऽऽ्तुरोऽघ्र॥॥ १८॥ 
मदुभ्वराग्नि कफपिचरिगरपटुतः सीणयलोऽतिपाण्डुः। 
सख्यान्यपारय्वे पहति दुरे केयं यटराष्युव्रं तदेव ॥ १९ ॥ 
ष्णेतेशर फे श्ग-जो मनुभ्व द।हकारक तथा भभिष्वन्दौ प्दाधों फा लपिक तेषा कर्वे 
रै उनके रक्त भीरकः एूपरित कर प्गषएाषो भदा देते ्, इत बटे एए प्ठीहा फो प्णोदर 
कष्ठे ६। बव्टीशाशये भोरपेटम बदती रे जिसे रोगी विदयेप वष्ट पातारदतारै भीर 
शमे मन्द २ उर्‌ भौर मन्दाग्नि प्री रै, यट रोग कफ भौर पिठ फ रक्षणो से युक्त र्ता ६, 
रोगौषाभर मत्यतक्षीणभौर शरीर पाण्डु ष्ेखातारैपे स कषण ष्छीहोद्रके £) साय 
शो दादिनि पाम यले जन दूषित शो भआय तब उसे “वददुदरण षते ए॥ १७-१९॥ 
फफजष्ीशोर्र-- 
स्टीदा नि्ेदनः शेवफरिनः स्थूट प्य ष्च । महापरिग्रहः एीदररेप्मसभय द्यते ॥ २०॥ 
फेज ष्छोदेदररे दे ल्द्ण--जित प्छील्ेदर म पोढानक्षौ दतो शो, एमेनं तथा नि 
स्थूल) षुत भदो ( प्नहा) ष्टो वद शोत तथा षप से दोनेषाशी ष्दीहा कही मातो र ॥२०॥ 
सञ्चरः सपिपासश्च स्येद्नस्तीघयेदन । पीतयास्रो चिक्ेपेण ष्टी पत्तिक उच्यते ॥ २१॥ 
पित्त ष्छीदोद्रर्‌ कै रक्षग--चित्त व्नीक्ेदर मेँ अर वृषा, सेद भौर कठिन पदा होती 
षो, भौर विनेपक्र रारीर का षणं पटा हो उपे "त्तिक प्लेहोदर" फते रै ॥ २२॥ 
निस्यमानद्धकोष्टश्च निस्योदायर्तपीहितः 1 वेचनामिः परीतश्च ष्टीष्टा घातिफ उच्यते ॥२२॥ 


गातिष्लीहानर के रक्षण-- निघ एरीहोनर मे नित्य शो मँ भानाह उदावपं की पीड़ा मौर 
पेदनाप्तो उमे "वातिक प्लोह्लोरर कहते है ॥ २२॥ 4 ४ 


रत जम्टीक्षे्र -- 

छमोऽतिदाषटः समो वैण्यं गात्रगीरषम्‌ 1 रष्छोद्र अमो मृष्डुं हेय रछजपणम्‌ ! 

म श्रयाणामपि रूपाणि ष्डीष्ुयसाध्ये मयति हि ॥२६॥ 

रकन ष्टीशोदर प र्ण--जित प्टोदोदर मे प्रलम्ति भर्यन्त दाद लर मोह क्ले, षणं 
भिण षो जने रीर मारौ रदे उदरा यणं खरु टो, भ्रमधौर मृष्टो ठते रकन 
भ्रीलोदर्‌ फते दं । ये तीनों रूप ष्टा के भसराघ्य वस्या मे एते ॥ २६ ॥ 

सव्र दोपसम्बरपमाद--- 

उदावर्त्नानादमोहषृचूददनस्वरै! । मौरवारधिकारिन्ैविधात्तत्र मदाद्‌ फमाव्‌ ॥ ९४ ॥ 


(५ योगरत्राकरः } 


५ क दोषसम्दके--वदि प्टैदोदर मे ददात, शटा भौर आनाश हो पटर 
व ना चाये । यरि ओ, ठृषा, दाह भौर ज्धर शो तो पिवोष का भौ पदै 
+ भगवि षर्‌ कडिनना शोतोश्पः दोप षा सम्परध लानना पाहिपे 0२४१ 
कदयदमा-सस्यात्रमन्नेस्पङेपिमिवां धाटटाश्ममिर्था पिहित यथावत्‌ 1 
सक्चीयसे तस्य मटः सदोप शामैः ए सश्वरव्च मादधाम्‌ ॥ २५५ 
निरध्यते यस्य गुदे सुरीप निरेति ष्ट्ादपि ्वाए्पमदपम्‌ ! 
शभिमभ्ये परिद्धिमेति तस्योदर युद यदन्त ॥ २६॥ 
बडगुदोदर्‌ के रक्षणि दद्र रोग मँ सनुष्य षौ यत अक्र पे भधमा पेपी पपे 
(चिक्ने षदो } ते, वा याल से, पाथरी ते (सघ्रादि कै साय मोदेटमे चट भाति ए पपे) 
भाच्धादिव हौ आतो ६ छदा गख दोर्पौ सदित धीरे २ वित रोक भोति दी नादिर 
खम चात्र ६, एस कारण उसकी णदा में परौप का मवरोपरोनताद भौर वदी कठिनता 
मोदा २ मखनिकलना है, मल्क जवरोष दने ते ददेय शौर नामि ® मध्य मे उदर ष्द्‌ जता टै 
सको शद यरोदरः कपे ह ॥ २५-२६॥ 
पतद्दयोदर तेन स्युाप्परदृद्ध्रमा । का्श्वासोरसद स्प्राभिशनिरस्स च # २०॥ 
अषटसद्गोऽस्विग्दिर्दर मृषमाख्वम्‌ 1 सिथरं नीटाद्णत्निरारोमराभिषिराभितम्‌ 1 
नाभेहपरि च भ्रायो गो पुष्टि जायते ॥ २८ ॥ 
भद्ध शुदोःर में दाई, ज्वर, दृषा, अरम, फास, धात, ऊर्व्याम्‌ म भवेत्तपता, दव -ताभि 
स्थानभौर कषिरमे पीडा दोषी, अ का भवरो९, भरनि, पमन, श्दर गे गयुका मूषु लेकर 
गृष्ुना ( वायु फा खम होना), पेर का स्थिर रषटुना वथा नीट दवं म्पे रौ तिरामो भौर रोम 
फी पकछियं ते भिरा रह्मा भारि रोता ट तथा प्राय एरडे नागिैखपरगौष्ेपूषग मष 
फाबन जाना ये सक श्ण होत ट ॥ २७-२८॥ 
कषवोलरमाषए- शल्य सथारकोपहित यदुम्य् मु मितप्यागवेमन्पथा घा । 
सरमात्युतोऽमय्ारमषिटप्रफाशः ख्य ध्येदै शदस्ठ भूयः ४ ९९) 
जाभेरधश्नोदरमेति दि निस्तुथतेऽपतीय विदयते च । 
धुतप्परिश्यप्युदरं पदि दक्षोदरं कीरतपतो निषोप ॥ १०४५ 
दमोदरः क लक्षण--जिस एदर्रोग मै मोजन शि हुएभन्नादिक सावि बट पदूद्भारि 
ष्ोभोलमे प्राप्त तेनर रेदे-मेटेरोनेपते मतषो मेदमरर देते नित्तते भर्ति न्म 
कमान सावे रोता रै कीर बरवार धशा फे गाष्ठे डहर निकष्टहारहवा ह भीर मानिर्पाम के 
जीये बद्र बद्‌ जत्रा र, उमे ध्र घुमान के स्मान भौर पदमे $ स्मान रौरा रोती £ प्तद्ो 
दप्रोदर भया दरिपनायो ठदर शते ६1 भव साोजलीरर ष्टगे | २९-१०॥ 
ददाद्रमाह्- प स्ने्पीतोऽप्पनुपातिवो पा वान्यो पिरिश्ऽप्यपवा निरूदः॥ 
विचैगयरं दीतषटमाश्च यस्यं धोतंत्ति दष्वलि दि गद्रदनि 7२१४ 
शेष्टोपटिसेष्यय पापि तेषु दोदर पूवदम्युदेति । 
पिनिम मदप्तत्परिश्प्नामि समानस पृणतनिवग्युनाश्त0 रेत 
~ अथाध्ठि' ्ुभ्यदि र्यते श कष्टाय चापि दोदर तप्‌ 1६९४ 
जलोदर के ष गिन उरदरोव मे नो गोह भव्य रतेदराय शरदे, भु शन वि के 
ममन र, तिरेचन कर भरमा {दस्पूवी्न डर सीहो वन रोषठवा ए वदे सष्टवादा णोन 
(जश्न णमे बाट नादि) एरिति दे दे £ गौर पन जही म्नो गेष्दै 
किमि तेने हे पूररोन (शपो ) 2 मान ( नान क मीये दग ष्द नाशु य 
हाना भारि रतो दि) बलोनएतोग हो अतह विने वेद्‌ लनग्पर वदा ् भोर ममि 
सारो बीर सपव को जावा हे, मण्डी टय वहु ण० पासो नोट (न प्रदमर 
अन पथे की देशो (मर शारि ) जन ते पू रत प एमि सोतद, गृ्तीर मेर पम 
क्रदो १ उष्म दणद्र बा ख्यर मो धिर, पष भोर तष्ट पुर भोषरह्ा ६1 
यग ज्धोरर कर्णा इर-द्षम 


उद्रचिफित्सा। भ 


घ्ाप्याप्ाप्यष्वमाद- 

फ-मौपोदुरं समं पायः एष्पूयमे मतम्‌ । पटटिमरतदुमासाम्डु परनार्लाप्यं मयोत्थितम्‌ ॥ 
ददरररोम मे साम्पासाप्यहा--प्राय वरटे ममो उदररोग रतत दते दी कर्माप्य प्राने जाति 

१। प्रतु यदिरोमी टया होण्पेदमें जय (शा उपपप्दुमादो भौर तेग नपादीरछन 

हमाष्येपो यतते घाष्योतारे॥१४॥ 


भ्तोफमस्णामासे सस्य पातिमारिकम्‌ । सदा गुद्गुदायुक्त धिरा7ाटगयापितम्‌ 1 ६५॥ 

जा पिषटम्य चायुर्तु येगे एर प्रयति 1 एद्ट्ुणकटीनगाभिगुयं पस्येफश्ररि + ॥ षद 1 

यतं सजति यातं नातिम दे च पाङ! लोरस्यापि रमे पाएपे मूत्रऽ्यपे संहते परिि॥ दभा 
ससातोदुकतिषयतयुंक विक्ताय टपर" 

-मपफषदरम्‌ शोर नदी उदरक्ाषो भर षदो, शष्ट फरता पे, भरि मातन 
षो, सद्य गुद यट परतो, निरासे पिरा माषो, भिर वि्म्प स्ए्फेषायुमेगमक्रे 
भौर मष्ट दो जादे, हृदय, दद्य, पटिभाग, मि भौर शुदा ष्य प्रपयेरमे दलो, पेदसे 
येगयापू वायु निक्ष, मभ्नि मनद त हपाक्ते, उर वयल होते परमौरतत (जण) का 
सअरकमरहो, मूव्स्महोभौरपलरस दुभारो, ये स्छणनित्तरोषो प्रप उति भजानउदरफ 
समदना चादिपे भर्पाग्‌ उप्ते वर मे जण नष्ट भाया टै यह जानना पारिपे ॥ २५-१५॥ 
युःेषटदधिशातिमाग्र तिरा-तर्घानमेय च । दकपूणंद्तिरो मस्प्ं भातोदफं भयेत्‌ ॥ ए८॥ 

भिषक पोपभपिफबद्‌ गयी हो, पर्ये पटपर शा निपारं देवं भौर पानीसेमरेषुप 
महे श पैरो फे पमान जिषे पेट्गेकषोमरोनाहोभीर ेसा्ौ श्प परनेपटभीषएतषह 
उपे जारो रोग खमते भयीत उद्रमे जल भमनिष्ेये चष ४।॥९८7 


पिषपेगाप्ताध्यत्वमा-- 
पर्ाद्परगुद्‌ वृष्यं सर्वं जसोदकं तया । प्रायो भवायमापाप श्छिा प्रमुद मणाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
पक पक्ष (१५ दिन) के पश्चात्‌ बटगुद ( ¶द गुलोदर ) भौर जिप्तमे जल भा गया देषा 
समी षदररोण तथा शिद्राव (छतोदर) व्दरतेगये सम प्राय भनुम्यौकेनाशकेलिपिषौ दते । 
पुनरप्यपताष्यत्वमा-- 
शूना एटिषटोपरयमुपविषट्तनुप्वचम्‌ । पटशोणितमासाग्निपरिषरीण च वर्जयेव्‌ ॥ ४० 1 
जिस्तबद्ररोगीकेभोपोसकशोभमभौरद्गि र्दा गया कोर स्वचा (ष्टी) मद्र भौर 
पतली सौर बल, र्त, मात जीर सग्नि क्षीग ष्टो गये ह, उप्त स्वाग देना च।दिये ॥ ४०॥ 
पार्थमद्वाचदिदेपदोपातीसारपीषितम्‌ 1 विरिक्तं चाप्युद्रिण पूवं माण वियज॑येषु ॥ ४१ ॥ 
जिक्षगो पाश्य॑म (दोनो प्तलि्यो पा रराष्टौना) भप्रसे देप (भर्चि) शोप नौर 
भविष्ठार दो भौर पिरेषन रान पर भी जसया उदर पूण दी रषं उते त्याग देना चार्व ॥*१॥ 
श्रयोद्रचिफित्सा 1 
सव्रा्ाुदराणि--ष्य्दोपै समतैश्ष्टीष्टयद तोदः ॥ १ ॥ 
खदररोग फी यणना--षयक्‌ ९ दोषो ते भर्ग वान-पिप् भौर कफ़ ते सीन, समस्त भर्यात्‌ 
िदोषरसे एक भीर प्टोष्ा, बड, छठ तथा जरू होने वाके उद्ररोग एक २ प्स प्रर < प्रकार फे 
उद्ररोग होते है॥२॥ 
घग्र रग्दोपैर्यातपित्तककेः सनिपातेजेकम्‌ ! प्टीषठोदर षद्धोदर पतोवुरं जलोदुरमिति 
सनका भवन्ति । तेप्वसाप्य चद्धगु्च परिखरापि च । पटवरिष्टानि छृद्रूसाप्यानि 1 सर्वाण्येव 
च्व प्र्याएपायोपक्रमेस्‌ । तेष्वाचश्चतुररगो भेपजसाध्यः। उत्तरः शखसाध्यः। कारग्रफर्पास्त 
यौण्देव । शाखश्चाध्यानि मदन्ति घजपिखम्यानि वा, दति सुयुताव्‌ ॥ 
यक्षा पर द्थक्‌ र दोषों से होने बाले सर्य वातादर, पिदर मौर कपोदर रे जति ह एम 
प्रकार ये वीन हुए भौर समिपाव से (कीनो दोपो ते) दने वाला प्ततिपातोदर पक भौर प्लीह 
द्र एक, मटोदर पक, ्षोदर एक भौर जलोदर एक, श्न संडामो वाके भाट प्रकार के वदररोग 
पतेर! स्न भालस श्रटयद भौर "प्रिघ्राषीः भस्ाप्यहै भौर शेष च्‌ कषटपसाप्य दै) 


भन योगसन्ाकर- 1 


सम्‌ उव्र रोगो को भाप्य दी पमक्तकर चिन्ता शनो चासि । स्मे मादि दे चार 
{ पातोदर पिदर, फणेदर भौर सान्नषातोदर ) भेषज स ( मोषपि धिकिषया ते } भाष्या 
चाध्व हो श्रीर भन्न के चार प्नेफोदर, बदौनर, छतोदर मौर चसद शस विदधिमा सै 
प्य होते ह। स्मय मोत जाने प्र ( रने केने पर) समो व्दररीग शस ते मिद्ध ोमे बे 
शते जति द्‌ भयवा स्वाज्य ( मसाघ्व) हो जते 
वातोदरथिरित्सामाह- 
उपग्मेद्धिपण्दोयवेटफाटविरोपविव्‌ । स्थिरादिरपियः पान स्मैहं स्यद्‌ पिरेखनम्‌ ॥ १ ॥ 
टन पासा म्नौ शाठवगेनोपनाहनम्‌ । पेया यूपरसाप्वं च योज्यं धातोदुरे फमात्‌ पर 
यातोदर क्षौ चिरिष्मा-दररोगमें दोप (बाठाटि), रोगो तषा रोगदागर भौरबान 
चादि फा पिदोषदा वैष विभिरमा दरे मर्याद श्ना विचार षर चिकिसा कटे। वातोश्रर्मे 
दियरादि सर्िष्‌*का पान फरानां चादिये, सनेन, सेन) भीर्‌ दिरेवन देना नाधि भौर 
प्रमे वातोदरे द्खप्ते उद्र मौ बोधिना दिये! श्ाप्वणस्व॑दढे द्भ्यो घे उना करम 
प्वाहिये, सथा पथ्यकेलिगरे पेया, यूष, मास तया भनमाष्यवदरार करना वाशति ॥१-२ 
परण्सत्ाधियोग"- प्रण्डतैख द्शमुमिश्न गोमूप्युक ्रिफष्टारमो षा 1 
निन्त पतोद्रक्तोयष्टट छायः घमूर दृप्मूत्मश्च ॥ ¶ 1 
ण्रण्ट पटादि योग--परण्ठ कै तेशको द्मूषदेमन कवेायमं परिहार पएनकानेध 
भयव परिरला कं समा मिनित षूं को गोमू के साप सेत कराने से भगवा दशमूलमे प्राथ 
मे गोमू मियक्र पान धरनि से वपोदर्‌ शोय भीर शर नध शवे है। 
ददमूदियोय--- 
दुशमूकपापेण धीरषृततिः शिखाजतरु । सघो पातोद्री दीरमौष्टरमाज च पेषम्‌ ॥ ५ ॥ 
दशमूटाद्ियोग-दशमूख के दाप मे द सिामोव मिला सेननश्ने भीर श्ट दूष 
शीप्थ्यखानेसे अधवा वेवरर्टय्या अक्रीफे दूपकेसेवन श्नेसे शी बोदर 
ष्ौजत्रा॥१॥ \ 
कुषारिचूणंम्‌- छु द्ती ययदारं स्योप त्रिरयं घयाम्‌ । 
साजनीदीप्यफदिदु स्वर्यं चप्ययिद्रक। शुण्ठीं शोष्याग्मघ्ा पीवा याचोदुरस्यपदा्‌ 
फणि चू्न-क्ट, दन्ीमूह, यगाखार, घटि, पोपदि, मरित सषा नप, सोषिर्‌ गमद, 
पिदूनमर, १, चीरा, नशन दद हग, छज्यी, ण्य, चित्रमूण शीर पतोठि समाग 
का दूरं उम्योदफ के भुपान ते तेवन श्रनि ठे बहोररद्रोपीडरानट ली ॥१ 
पृन्दास्सप्रदरापं नुगम्‌-- 
सामदक्षीवधटसैम्ययानि सारो यपानामनमोदमागः 1 
सपिष्पटीचिग्ररशदयेर दिषु विष च समानि कु्पात्‌॥ 5१ 
पूतानि वूर्णानि प्रत्नानि सुश्नीत सूयं फरषम्प्रनस्तान्‌ । 
यातोदर गुष्ममसीर्युरू फातप्रेपं प्रणी च दुष्टाय ५२॥ 
सफल दुष्टानि च पाण्डुरोगं भग-दर मि निद्म्वि एव ४६॥ 
सुदि पूरं छद नगण, सोच नन यशा जम, साता, मनम, पीरा, 
पिथक भूष, दोष्ट, र श भोर सामौस्य छममप एफ [ररि पूष भूषा दरात्‌ (णद्‌ 
-मोजनद्धे पूष पटल (अनित) स्वाम फष्ेष्ो, ध भातो, य्न, धमो अनका 
प्रपर, इट अरणो रोव, इद भये (हविष न), प्टरोन कोर मगन्प्वे दददोष नोप 


भट जते ॥१-६ ह 
ददम ब१म्‌-~ मि \* 
इुपमूष्धीकृपयिग रार्नानागरदादमिः 1 ष पमि + ^ ५१॥ 
श्छमूशारि एव-दठमूतका छाम 0 ६ +. (1111 
मोर दोन पुनरा (ष्व क्यार), ८ ्ज्दः ११.) 
एभिर क्र हेश कै बलद न्ट { 


# 


घ्रद्रचिफित्सा 1 ५८ 


पितोदरम- 

पिसोुरे च यरिमंपूरपमेय पिरेषयेव्‌ । पथसा प्रिएूवाकदङेनोस्यरुश्तेन षा ॥ १ ॥ 
सातष्ाप्रायमाणाम्या मतेनाऽऽररवपे 7 चच । शत पि्ोदुरे पेय मधुरौ पथसाधितम्‌ ॥ २॥ 

पिचोदर् षणे चिनित्ता-पितोदर्मे यष्टिरोणी बत्वनषो तो प्रयम उत्ते पिरेयनदेना 
वादिये। ष्पफे दाद -दूथफेमाय व्रिरिताक्स के भभवा रे-परण्ट के फरो के भथा 
३-सावछा (रुरौ विरे ) दायमाण। भौर भमलताप्त पर फे भथया छ-मयुर गग कौ भोपभियो 
के मम्कफे साय विधि पूवक प्त तिद श्रर सेबन फर से पिसतोदर मँ पिरेचन होकर पितोदर्‌ 
नष्ट शेवा 1 (कों रभावय बसे योगोफोदो रो मानते दै) ॥ १-९॥ 

स्याप्निविवुप्रिफरातिद् सर्पिप्पां वि्छदये 1 

पुरिनिपभीषष्ाप्याप्ीटापानागरतापितम्‌ । खीर पित्तोदुर न्ति जटर फतिमिर्दिन ॥ ६५ 

निद्ोथ भह भगदा, दय, बरे, एने कल्के सायप्षिद किया षन सेवन करने से पो 
द्र मे विरेचन होर ष्म होता र तथा एषषा, बरिमारा, ददी कटेरी, शप मौर सोठिश्न 


शोपपिय फे प्तापक्षीर पाङ पिपिपे सिद प्रिमा दूष सदन ष्ने से पिततोदर तया कतिपय 
पतिक उदर फे उपद्रवं रौ नष्ट एता एै॥ १॥ 


षटे्मोदरम्‌-- 

श्ङेप्मोदरिणि तु पिप्पदधादिधिद्धेन सर्पिषा रने मीष्वा स्मुदीद्रीरानुरोभ्यग्निकटुकमृश्र + 
सषमुष्छाविक्ायेना$ऽप्यापयेदुपासये् ययस्ि्मर्पपामटफवीजैशो पनाषयदुद्रम्‌ । भोज 
येष्येत धरिफटुकभगाफेन छुरिप्पृपेण पयसा या स्येदयेघाभीषगम्‌ 1 

फपोशर फो भिरिषता-मपोदर रोग वले रो पिर^ट्यादि गण ( पीपर, पिपरा मूढ, मरिच, 
गज पीररि, सोठि चि्ररु मूर, रेणुना, रास्ना, भजमोदा, ससो दाग, ममनेदी, पर्न पादू, 
शद्रजौ, जरा, भरादन, मू्वामूर, भरोस, फुटदो भौर गाभोरम ) दौ भोपपियो के फायये प्ताय 
द्विषि पूर्व पृत त्िद्धकर परान फराक्र्तो्कर, भूरर फेदुभ फेसाय तिद क्वि पूतसे 
भनुरोमन धर, सोठि, पीपरि, मरिच, गोमूत्र भौर सास्यापन धेम फे हप सुस्तादि वग 
येफाथऱेप्ाय तिपि पृक ्िदस्थि ए तैल ते स्थापन दह्वि भौर मनुवासन मस्ति देवे । 
पश्ात्‌ यव, पिष्ट, सरघा, मूलो भरीज श्नको पीक्तमर पेट दे ऊपर उपनाह देवे । फुषथी फे यूषे 
स।@ि, पोपरि श्रौर मरिच का चूणे असुर प्रमाण मे भिषठाकर भोजनं राप ( पथ्य दैवे ) भधवा 
दूध पिरवे मौर पूणं स्यै= देवे । 

भ्योपयुक् कुटिर्थाग्यु पयो षा भोजने हितम्‌ । 

गोमूध्रारिषटपानैश वूर्णायस्ट तिमिस्तया । सकीरतैटपानैश शमयेपकोद्रम्‌ ॥ १ ४ 

भोजन कै छपे सोठि, पारपा, मरिच फा चृणे मिटा हमा पुण्यो फा यूप भयवा दूष ना 
वकर दै भीर गोमूत्र तया भरि पिरनि सं चूण सेवन से, लौह भरम भिभित मौपथ देने से 
मौर दूषक साप तेल पिरफर्‌ पान कराने से कपोदर रोग एमन दता रै ॥ १॥ 

दष्योदर्‌ त्रिर्ष्यदरं च~ 

स्निपातोद्रे कायं एष पूव क्रियाविधिः । हरीतवयमयाकल्कमावितं मृश्रमम्बुना ॥ १ ॥ 
यौत सवोद्रम्डीहमेहासं छमियुपमुत्‌ । सष्ठराशद्धिनीसिद पत चाम्र षिश्षोधनम्‌ ॥ २॥ 

दूष्पोदर, मत्निपानोवर को चिभिस्सा-सन्निप्तोदर मे यष्टी क्रिया करनी चाहिय षर 
कासेन करना चाहिये भौर हके कसे भाषित गोमूषफो जके साथ सेवन करने 
(पान करने से ) सब प्रकार के उद्र रोग न्छोश, प्रमद्‌, भर, कमि तया गुस्म नष्ट होते ई । 


पौर स्र (स्नु विशेष ) गौर शिन ( यवतिक्ता भव्‌ ददेत भपराधिता ) इनके कक 
{विपिचरच्‌. सिद्ध किया दुभा एन सेवन कएने त होता दै ॥ १-२॥ ^ र 


चु तीवरवन्तीफरज वें दूप्योद्री पियेव्‌ । नागरमिषलाप्रस्य धूत तक तथाऽऽदकम्‌ 1 ६ ॥ 

-मस्ठना साघयिस्वा सु पिवेष्सर्वोद्रापष्टम्‌ । कफमारतसम्मूतं गुरम चैव पदाम्यति ॥ ४॥ 
दन्ती फे प भौर्‌ द्रवन्ती कपर का तेरु दूष्योदूर मे पीने से राम षटोता है। तरथा 

सोखि भौर त्रा का प्लत पक प्रस्य मूर्छित योगत ४ परसय, मूच्छ तिर का चैर ४ 


क योररनाकरः 


कारादि योग~-यवामर्‌, बिड नमक मौर पोपरिं के सपान भाम चूण फो पप्र 
दे स्मरस् ो द गरम श्र उप्तके अनुपान से यषटादुसार मा सं भाव" सेवन षने घ शश्र 
खीर ष्छीहूारोगद्मनदोत्राहै॥२॥ < 
क ४ सीमानादिवोग-~ 
-साभाञ्जनषनियूष से घवाप्निकणाग्विवम्‌ 1 पटाश्वारयुछ या वदा परयोभपेद्‌ ॥ ४ ॥ 
पौमाजनादि योग--सरिजन धी छाल फे कायम्‌ दग नम्‌, चिक्‌ मूल थौर परीपि् 
चूण प्रिखकृर अथवा पर्त ङे क्षार फे साथ चवापार मागर प्रयोग मरनेते प्तीह्मन्मे 
शो ै॥१॥ \ 
! शश्रुनादियोग-~ 
-खष्ठन पिप्परीमूममयौ चैव मषयेत्‌ । पिदद्रोमूव्गण्ट्रप ष्डीदरोगपिपुये ॥ १ ॥ 
णादि योग--रुष्शन, पिषएमूल लोग दर्रा येः सममाग चृ पामर रुप्रते गोभूतर 
फा मयुपान रने घे पमष सेग नट रोदा १॥ १॥ ॥ 1 
रोटोनरादिकल्य-- 
रेोष्ीषकामयाकक्क भावितं मूद्रमम्बुना । पीततं सोदरष्टोहगेहा्गफएमिय॒षएयुव्‌ 1 9 ४ 
रोषटिविकायि मर््--रोदित तृण ( य॒खावस्शा) मौर समानष्ठे शत्ककष मेपू 
मावितकर जके थ्नुपागते परीनेसं सबप्रदारङे उदर रोग, ष्टा, मेष, भ एमि नौ 
शुम सेग नष रातेर॥१॥ 
। द्रवम्तीनागनरी-- ४ 
शिररण्डद्रवन्तीनां चारो मदाय फणा । पपा भागं सम तवा सथ्य प शुष मतम्‌ पी 
रपादैदुप्नियर स्ताष्या पावकस्य विष्ये । जयेष््टीषानमुपर य्दुयुएम तैय च ॥ २ ॥ 
द्रबन्दी माप वरो--तिन पाक्षार, एरण्द का क्षार, प्रगनतो ह्य दार्दुर मिरषाभौर 
"पपि एक २ माग छेकट प्क ष्रर्‌ (हना रप्के घमान एदाना गु मिदर भरी बनाष््‌ 
सआग्नि-दलदे भयुमार सेवन श्रनेपे वठराण्नि पोव्रदिशेतीषि भौरमषिखा ष्टो 
तया यष्त्‌भीरशसरोगणोनदसश्य्रोर॥ १-२॥ , 


रिपुराप -~ 
"सोफप्छीदोधुरं इन्त पिप्पटीमरिवान्विवः 1 भग्ब्येतसप्ुष्ट तिष्यः सदैव" ॥41 
शिप काध--सस्मिनिशीं वालके कापमे पोपरि मटिव, भम्र भौर भभा ममक 
समान पिरि वृं का प्रय देकर पनश्प्नेते योम भोप व्ली नश्पेपे १५१ 
छारमारितपिवरीः- 
पषटाशषद्षारतोयैन पिष्यटी परिमायिया } गुदमप्डीहर्तिरममी धद्विदीहिष्पी मता ४११ 
कार भारित परिण्टी--पलमसि के धारके जरत दीपदिगो भाक हेर्न के 
स्प दपा ष्छीदा द्धो पोषा दमन क्रती है भौर भन्न दोह षती र५१॥ 
दश्निमुर्द टबगम्‌-- 
-दिधरकधिद्तादम्ती चिषा्ादैः समैः । यापनदेतानि सू्णोनि दायम्माप र नैम्यवम्‌ ६११ 
भाधपिष्वा म्तदीषीरेः प्तष्ठ धरपिपेपरतः। गून्पहेनानुषिप्याय धदिरेम्दातपे शनि 0२ 
सुगुण च ततो त्र्या वनैव ध- ससुदरेद 1 
-तषग पीन च्पू्णं मदरष्टीटोद्रापटम १ एषदधिुखं भाग्ना छनं वद्विषपनप्र ॥ ३४ 
भन्नमुन दव --िवर मूठ, निष, द्यो मूक सरा, एता, बद, कमह मनन, 
समयाय दर शू षर वमा तूणो उषे बरष्ट दरानम्क च्यम (शाद पुष 
मपि मास्ति षयवा पूरक स्ल्तोके वोदकगूदयो निप्रनस्ट् दशेमे 
ष्च भोयगकर यम्या श्प मिष ष्रमायमेदाक ददे) भदमगरामोहिप्कदष्ये 
[1 बच स्ते चीरे विकास करोर चदव सुनने तभूत रदे भतुयान पे शरानश्पे 
रो द्य भौर्प्नीद्श्य मर्ष 1 दद "मनदुपा मामद्य शएन भनिर्दृह ६२ १-१४ 


घद्रचिफित्सा । ५६१ 


यिष्रकापे एवम्‌- 
धि्रक्स्य पुराफाये पृतप्रस्थं विपापयेद्‌ 1 धारना एु द्विगुण दपिमण्ड चतुर्गुणम्‌ ॥ 4 + 
पश्रषोरक्ताहीघे सारौ चच पटुपश्चफम्‌ । यया-यौ दे च जरण मरीषं चारसमितम्‌ ॥ २ ॥, 
पपैर्युपस्य परत धिर माघ्रया च पिपेखगे । प्टदशोफोदराकप्न पिरोपाद्प्निदीपनम्‌ ॥ & ॥ 
यित्रसाच पृत~-सित्रप मूल माक्ापपय पा (१०० पल) भौर्‌ मूच्छरित गोघ्न एक 
प्ररय, क।नोदो प्रस्य, ददी फापाो या तक वार प्रस्य सकर उर््मे ,पीपरि, पिपरामूल, चवि, 
चिव्रकमूल, स©ि, चारी पश्र, यवाणार, सञ्मी सार पावो गक पएयव्‌ २ जबदिन, मनमोदा, 
जो भौर एषण ओदर एणा मरित प्रषयेफ़ एक रपं परसपर पर्क षनाछे ध्रौर ययापिधि 
इतरो एव में भिलङ्र षत सिद क्र, यथ याग्य गात्रा प्रात सेवनष्रनेसे प्लीहा गोध, 
उद्रररोगष्मौर भश्च नर रोष्ेट। विशेष पर यश्व भरि दीपक है॥ १-३॥ 
गहारोरितफ एतम्‌ 
रोहितफारपशव सश्च पद्राशकम्‌ । साघयिष्वा जटद्रोगे चुभांगापरोपिते ॥ १॥ 
पृतप्रष्यं समावाप्य ष्ठागषठीर चतुगुंणम्‌ । षतम ्रभ्याणि सर्वाणि श्रदुचाष्कापिफागि च ॥ 
व्योप्‌ फटघ्निफ हिद्गु यानौ सुम्यर पिदम्‌ । विष चिग्रक चेव हपुपा चचिकं पचा ॥६॥ 
भजाजी दृष्ग्यण दादिम देवदार च 1 युनन॑या विदाटा च ययचार स्पौप्करम्‌ ॥ ४॥ 
एतैष्त पिपफए ठ निद्प्यादुष्डमाजने । पाये पष मात्रां रपयूपपयोग्युभिः ॥ ५॥ 
यष्रप्टीोद्र शटमभ्निरमाघं च नारयेत्‌। युष पार््वश्र फटिशर्टमरोचकम्‌ ॥ ६ ॥ 
विय-धश एमयेष्पाण्डरेमं सकामम्‌ 
घचतीसारशमन सन्द्वाञ्वरनिवारणम्‌ 1 मदारोहोवफ नाम्ना ष्ीषटप प विक्षतः ॥७॥ 
मशरोरितक प्त-रोदितक (र्रेदा ) को परार सौ पल, पैर एम भाद्क्‌ (प्रस्य) शेकर 
दोनो फोट कर ण्फ द्रोण ( १६ प्रस्य) जके साध चतुधीशावश्ेप फाय फर, उुनार-एछानशर 
उक्तम्‌ मूर्छित गोपन पक प्रस्य भोर बष्रोकादूभ ‹ प्ररय मिरे भौर उसमे नोवे शिली सोरठ, 
पीपरि, मर्चि, शवला, दरा, यरेटा, शु हग, जवा, तेनषल फे पर, निरामक, बामोरग+. 
चिव्रषमूर, हाठमेर, च-य, वच, जीरा, काला नगफ, भनारदाना, देवदार पूननेवा, माहि, यवा 
खार भौर पुष्करमूल ध्न समर भोपधियों दौ ए्यर्‌-ष्यम्‌ ण्व र दयं हेवर फषवर उपयु एतादि 
भे भिराकर एन पिरफएर पात्रे रवल्वे। स्घतको एकपरवे प्रमाणकेोमाध्रा मे रमापत 
र्त यूष, दूष भौर जरू घनम ते विस पक के भसुपान से सेवन रने ते "यष्‌ , प्टीटोदर, 
द्यू, मन्दाग्नि, ये सङ रोग नष्ट दते रै नीर कुक्षि, पादवश्यल, फरिद्यूल, भरुधि, निषधश्च 
( मलवरोभ प्ते तेने काला श्ल ), पाण्डुरोग, कामला, वमन, यतीघ्राएपतद्राभौरज्ररषौोमी 
,नध्वरता है 1 यह्‌ "महारोहितक' नाम का धत परिरेष मर स्लोहरोग दौ नष्ट फरता र ॥ १-७॥ 
कृुदरचिगित्सा-प्डीषहोदिष्टाः फ्ियार सवां यष्तः सप्रफएपयेत्‌ 1 
ष्यं च दुदिणे षाषटौ तत्र पोगितमोषणम्‌ ॥ १॥ 
यश्व उदर-चिकित्ता-ष्लीहारोग मे पो हरं छक धिकिपता यशद रोगमे करनी चाहिये 


भीर्‌ दादिनो मुभा से रक्तमोक्षण राना चादिये । (दादिनी ञुनाष्ी केहनीमे मघ्यफो्षिरा 
षोमेदन कर रक्त निक्लवाना चादिषि )॥१६॥ 


पिप्पष्टीकरकसंयु धृतं सीर चतुगुणमू । पवया पियेयावद्धि सङृदाएयुद्रापदम्‌ ॥ २॥ 
विष्पर्याद पृतत-पीपरि फा पर्क भौर उस्तके चौगुना मूषित सोन भोर श्न से पौगुना. 
गायका दूध मिराकर एत सिद क्र भग्निबृ के धनुर दौ मात्रासे पानन्रनेसे यद्‌ धृत 
चषटदारयुदर मो नष्ट करता दै ॥ २॥ 
शय पद्धगुदोद्स्प्रतीकारः 1 
सिवन्नेवद्धोद्रे योग्यो यसितिस्तीश्णेस्व भेषजेः । सतंरुखवणैश्वापि निरूहव्याधुवातनम्‌ ॥१॥} 
बद्ध. ुदोदर चिकिसा-बद्धगुदोदर मे प्रथम रेद्‌ देकर पन तीक्षण मोषधियो से बनी बस्ति 
चैनी चाये त्था पछ भौर नमफ़ मिषटी हरं भोष्धिये द्वारा निरूद्¶लि वथा भनुवाप्तन भर्ति 
१दैनी चाहिये ॥रा = 


1 
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-चदावतंरं सरं कय्य विकिप्िवम्‌ ॥ वर्तयो विविश्वा पायौ परता धकिया रा 
उद्रतै सो नष्ट कने वाती छव चिदिरमे करनी चाहिये मौर भने प्रपर ष्युः 
भ्धियोंको गुदामे देनी चापि ॥२7 
सीषोरविरेचन षाग चम्यते तु विशेषतः । यातदन्वा दिधिः सवां दिषातप्यो विपगा पशा 
पम व्गुदोद्र मे दिहेष कर सकय मिर्वन देना चावि भौर वातनाथ तमो विषमो 
फो क्दनी वा्वि॥३॥ 
क्षनोद्रुदकोःर च--दिदवान्परयदसक्षपु जटरषु प्रयोगविव्‌ | 
टग्धादुश्चो भिपक्डर्या्वारन म्यधनच्धियाम्‌ ॥ १॥ 
कत्र भौर जनोदर धिकिख(-द्द्रान्त ( शनोदर ) भौर षदथदोन् मं परवोम णे 
म चतुर पच राजदीव साष्ठाो सेर परान ( भापरेशन ) मौर स्वपन ( नोर-पार्‌ ) १२॥१॥ 
त्रा जावोदुफ सर्बयुद्र ष्ययेश्निषर्‌ । शात सुद दारा-मादणा-दरपति युए ५२॥ 
, भुजताप्य भिपस्वरयो विद््याप्सय भुवम्‌ । सुवेष स्वघो माभेवमित्तभतुरधूय्ाच्‌ ॥ ६॥ 
भरयुद्रमात पु पीदिवण्त्रेण मेदयेष्‌ । नाेमुमयतो द्वारा सेयोऽयापहुरञ्नटम्‌ ॥ ४॥ 
स भद्रके मलोद्रमे वैथरोगीके पेरशो वेषे एर वर निकक्षि। रस स्मय सोढ 
जाति, मिध, की, ्राह्षय, राजा भौर शुर ण्यो भाण तदे भौर वनते वष्पटष्द 
देवे िप्रागदा प्पे भवदय संशय रे। फिर नामिस्थान पै नीवे मलोभोतिषसतेयेशििक्ए 
नामि केषा मागमे चार मष्ट ९ भेये के मध्यमा ती के परमान से मोहि 
सख शल घे भेदन फर उप्तम दोनो भोर जिननाष्र (नले) का शंरं पुणा द्मा एसी 
यो ट्टवर्‌ उप्तके दारा जस णो नितरार ॥ १-४॥ 
न सैफस्मिन्दिमे सर्य दोषं शवपषटेततया 1 पवसश्वसौ व्यरददष्मा गाद्रभदथ पेषु" ४५५ 
धत्तिसारर्धं खतरा पूव जठरं एतः । दृतीयप्थ्मापेपु दिदसेप्वक्पशः एम ॥ ९॥ 
श्नापयेदुदकं तेखटयणाम्या दृ्दूपणम्‌ । यष्नीयादविपत। दवे र्ठ भाश्परतिश्यं घ ॥५॥ 
सेषटेद्राठठर ष्टीेादिषटषमणा ) अेद्रेऽम्पु पिल्ताप्य जत सातं पिरखनैः॥ ८) 
परए दिम पप्पु दोर्ण (स्पूं रलो) नहा नितान देष भपषि पदर दिनि 
ओ प्म्ू्णं सक निराह देने सै पाप, श्वास, उदर, वृणा, गाध्रमङ्र कम्र भौत ध्तौीमादेन 
होजातरभीरददरपिर जलसपृणं हो जागाद) दतत्मि कामे, पोते, सपर भैर 
मम्‌ दिन वथाक्मसे भस्य भन्य निङान्ना चादि मौर उपदेषे हण प्राटोकतन शीट 
म भिर हितकर दषे भीतम मा दवे (दादे) यि (पि षक मेदुर 
मापते प्रपरतका प्रविपूरण करना वादि त्थाकौतव (देम) कषम्भया न्ति, 
वद्यो शादि षर चमसे म्येमाठि मष्ट क्ट दना पावि । नलोपे शदर वथभता जद 
हक रश पिरेनन दादा शिक्त रमा चादिवे ॥५-८॥ ५ 
पितिलटराप्मान स्नेदायैयल्यिमि्नयनद्‌ १ निप्यतो रुदित देयामण्नदट वगा १६४९४ 
सपः पर तु पण्मामा परयता भत्र 3 व्रग्मासा-पयनय परण दिवद्र्िति पो तदवता 
श्फेरदृपस्यामाे पसा श्ण छ्यु } मर संवाप्ेव य्यंद्ए् अषोकरम्‌ 4११ 
किरि ेने प्रसदिर.पष्णान दहरो रने गतिद्ातर्ह नट र्ेना द्विष उन 
। लिङम्‌ सेरभादं तेलो च्टरन दार सेदि पय नरपति पया प्र्फकारिवि। 
पदयते यतम सड केवलो दिना साग, किरि भीम म्यम नक पम शद्‌ देया 
निम्मदर्‌ पिना चावि, सिरननमाम सोरे, सोत शस ठ साय देना समृवरुपे भवा 
द मगर माता पिन देन सिवनो न्दे! कमर भदपर दद 4९८ ९व्व धवन 
अरम ध-मुन्व योदश रप्न्ट मा सका र॥१०-६१४१ 
दय ्याद्रेपु सामाम्ययिधिः। 
वद्ध मन रन्याडटु छाप्रम ह्निम्‌। नि 
-हीिर्रन्दने चैट पिव-सूये य या सह्‌ । उरे प्रियाः पिवेरैखं पदाथा द्विम (मिष 
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उदर रोर फौ सागान्य पिपिस्ता~-गदर सोमो में प्राय मल को मभिकतादोती रे ( प्पौसे 
रोपषदिमी दोनो) प्तलियि उदरकाबत बार शोषा फटा नादिये ( विरेचनदैना 
चाहिये ) 1 प्पये ल्यि दूध के पाय पएरण्ट तेक पनि कटा चाहवे भधवा गोमूष्रकेसायप्रण्ट 
तेल फर दार पानकरना चादिये भषवा ज्योतिष्मती (मा फागी) फा तेल दूषके पाष 
प्रहि निनिपागकरा चाल्ि॥१॥ 
मूध्राण्यशायुद्रिणं सेके पाने च योभयेत्‌॥ २ ॥ 
मादे प्रकारके मूध खदर्सोगियों पौ किचन ठया पान परमे के न्ि देना चार्िमि१२॥ 
देषहयर्बादिषेय -- 
देयदास्पटा्षारदस्तिपिष्पटिशिपररैः 1 साशय पै सगेमूत्रै प्रदिद्ुद्र दानै ॥ १॥ 
देद्गर्बाि लेप--देवदार्‌, पराप्त, महार, गजपोषरि भीर सरस्जिन षी दार, भप्तगध 
सममाग ञे पौतकर पोमूष मिलाप दर पर धीरे रेपो उदर रागे राम एोतारे।॥१॥ 
^ रोदित्कादियोग- 
रोहितराभयाश्चण्टी पिधेन्मूप्रेग शिन । सवद्रिदर ष्ठीदमेहशे ृमिगुवमलुस्‌ ॥ १ ॥ 
रोसितिकहि योग-रादितक (स्पा), दरं, सोठिफापूणर्र गोमूम्न के भतुपानप्े 
सेषन धरले से सम प्रफार के उदर रोग, ष्टीहा, मेद्‌, भश, कृमि भौर य॒श्म न्ट होते हई ॥ १॥ 
बिशनारि -- 
विक्चाटाशद्धिनीद्‌तीग्रिपप्ररएषटकाग्रयम्‌ । निशाविषद्ग फम्पिरछ भूव्रेणोदेरवानिपपेस्‌ ॥१॥ 
विशाला योग माहरि, शविनी ( दापादुल ), द तीमूल, निनीय, सवरा, हरी, मदद, 
रदी गामीरंग, पोटा, सममाग ररर विधिवत चूं मर गोमू ॐ साथ पान पर्ने से उदर 
रोग नष्ट दोतते ६॥२१॥ 
पय भा> -पयो घा ष्यग्यदुन्स्यक्निविदक्गम्योपकरिकतम्‌ 1 
पेय घा श्दवेरम्यु स्पा दुसवद्धिज । चध्यगिचघ्मुरथो या पेयो जररणा-तये ॥ १॥ 
प्व~घादि योग--चध्य, दन्नीभूल, चित्ररमून बामीरग, सोठि, पीपरि, मरिच समान छे 
मस्कफर दूभ के साप पान फटे भयव भद्रक वा स्वरस पान करे भपवा देवदार भौर धिभ्रव 
मूर फा फाय मपवा चन्य भीर्‌ सोडिका दाथ बनाए परान मरे तो उदररोग शा ता र॥१॥ 
स॒भरुवाद--दरौतकीत्षदल्र घा गोमू्रेण पयोऽनुपः 1 
सस्त पिष्पण्टीनां चा स्नुषषीरंण सुभापरितम्‌ ॥ $ ॥ 
पिप्पराचधेमान चा राशी षा शिखाजतु । सद्दा गुग्युछ पोर पएुरयाद्रकरप तथा ॥ 
चिध्रकामरदास्म्यां कषक दरेण घा पित्‌ ॥२॥ 
प्कसष्यमरीदरसको भरम गोनके साथ (प्रथनपक हरसे प्रारम्म करं भीर 
एक र पुरद बदाता जयि) सेषन षरे भोर दधया आदार क्रे मथवा एक सश्र पीपरि 
सौ लेकात्ेएटङेदूधके साय माकिम्‌ कर उत्ीक्रमसे सेषनक्रने पे उद्रर रोग नष्ट षोते६॥ 
अथवा सथमान पिप्यलो योग काप्तबनष्रे भौरदूषकादो पच्य क्रे भधवा श्चुः ध्िलानौत 
षा सेवत करे भौर दूध फा पथ्य क्रे सयदा शयुख गग्युल को दूष फे प्राथ छेवुन करे भभवा दूष 
मे समान माग भद्रक का रम भिल्लाकर्‌ सेवन टे भधा पिघ्रक मूर भौर देवदार सममाग ठं 
कतक कर दूषक साध पानक्रेतो दर रोगन द्ोते ह ॥ १-२)॥ 
पिप्लवर॑मानम्‌-- 
प्रिभिरय परिष्दध प्चभिः सक्तभिवां दशभिर्य धिष्दध पिष्परीवधमानम्‌ । 
दरति पिप्रति युवा यस्तस्य न रवासकास्तञ्वरजदरगुदाशाबातरचछया स्यु ५१५ 
यभेमान पिष्पषो योग~-वीन पांच सात जथवान्स पापरिकेक्रमसे बद्‌(करनी मनुष्य 
षथैमान पिप्यलो योग फा सेवन क्रताष्ै भौर दूषका पथ्य फ्रताहे उठ पुश्प को शास, 
कप्त ज्वर, उदर, गुना अश्च, वातरक्त मौर क्षययेस्वरोग नद्षशोपेर्‌॥२१॥ 
देक्माि-देषहुम शिम मसूरक च गोमृस्रपिष्टमधयाऽश्रग-घाम्‌ । 
^ पीष्वाऽऽश्यादुद्र प्रभरद मीन्सशो सुद्र च दव्यम्‌ ॥ १ ॥ 
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देवादि योग -देक्दार, सदिनन पौ छाश, मयद, भयवा केरल मदागनय शोः गोभूव 
कै साप पीक फर्‌ पान फर ठे बद हमा वद रोग, कृमि रोग, शोय भौर यष्ोदर न देवे १५ 
परोष्टापं चग 
पटोटामिन्द्ररजनीविददरतरिकष्यत्वच + फम्पिदट्कं निन च धिष चेति पूरणवेर्‌ ५१४ 
पटाधान्कारविकानरत्याखीशच द्विप्िचहुयुणान्‌ । स्या चूर्णं तो सट गवां शुतरेन ष पिरद ॥ 
पिशिको शदु युओीव मोजन लाङ्कङै र 1 मण्डपे्यां च पौप्या पा सम्योपं पदां पयः ५११ 
पथेखाप्र नूप--परकर फा रार पात, इद्रजौ, धरनी, गामो, प्रिर ( माद्र, हतां 
बहे ८ दार्चीनो, फवीरा, नीखफा फलम्नौर निधय पत धोव्पियो म से भद्विभ 
सोपपियो फो (प्रवर से दाटचीयीत्द) यकर कयंखे मौर मनशो दीन मोपपियो को 
सपाददीटादो कपे, नीरा पर तीन कयं भौर मि चा पं लेदर सगरा तूण फ 
सुटि ममाण (पफपररश् माघ्रासे मोम प्ताथ पान करे! (यहु मागा भववपिद ६१ 
फीयायथावलमाश्रासे प्रारम्म फरे)। प्सते पिरेगनशो लाने पर शु पापौ समोगन 
जङ्गिठ मीव के मापतर फे साप फर सवा सण्ट्देया परीमे) पथति सोटि, पीप मरिम द्म 
पूर्ण भिरार पाया हमा दूष कतै दिने तफ दारे ॥ १-३ ५ 
तं पियेत्तवश्धूणं पियषेष पठन घन । दन्ति सवो दराण्येतष्यूलौ भातोदफान्यपि ॥ 
फामं पाण्डुरोग च श्वयथु चाप्रशटपति ॥ ४॥ 
एमेप्रकदयाए र ष्मलूमेकोष्मी परिपिसे पानक्र्नेषे यड्‌ सू समप्रफार फेण ड 
रोगो फोर जखोन्द्को मो ठया मामला, पाष्दु रोण भौत धोपप नर दरणाट।४॥ 
नापयगयूम्‌~ 
यतानी हपुषा घान्पि त्रिफटा मोपफुिष्ा । फारषी पिष्पटीमूषटमजग-प। दारौ पचा ॥१॥ 
शताह्वा जीरं प्योप स्यर्गषरो सधिध्रकम्‌ । द्रौ सारौ पुष्डरं मू ङु ८वणपश्चकम्‌ । १॥ 
विषद्र च समानि दृन्नीमापदरयं तथा 1 पिृदि्ाडे विगुणे साता स्पाध्वुरुगा ॥ ३॥ 
नाद्यपण च्॒णे--मगाप्म, हाड बेर, पनियों भाला, र, शेषा, एदयुधो (शल्मना पती 
(शूष्ण मीरा फो भेद), पिपदममूष, भजमोद्ा (अरतणधा ), कूर, भन, पीक ओत प्नाि 
मरिव पररि सत्वानो, ित्रर मूख, दषाधार, समी सार, पुर्ण मूल) एद, पाणो मगड्‌ 
शर्कर) भामौरग, प्ष्येक पम साग रेदि भौपदम्ती मूल तोन भाग, निरोग भोप्माप्रिदो 
को माग, क्षावः (सेय द) ४ भाण लेषरशूमे श्रे) यषटन्नाएावयः गायक पूरु गव 
प्ररकरोगप्तमूरोणो टकर वाला॥ १-१॥ 
-एष मायणो नाम पूणो रोगपगापह । धक्रेणोदुरिनिः येषो शुविमभिर्भराषुना 7४५ 
क्षानद्भषाते सुरया चाठरोगे प्रघप्नया ५. द्ादिमाम्द्भिररति ॥९॥ 
परिकिते च एषाग्टेरष्णाग्युभिगजीणंङे । भगन्दरे पाण्डुरोगे मे श्रते गषटप्रहे \\ ६५ 
शदधोमे प्रदणीरोमे पुरे मन्दुने षदे 4 दष्ापिषे मूटपिपे शरडे हृत्रिमे पिरे ॥ 
यथा समिम्यफोठेन वेयमेवदरिचनम्‌ ।) ०॥ 
हष भ भतुपाने स उर्रराणिको न्ते भोर मैरे ररम फेभतरतसे शर्मरीय नोचे 
दोना स्थि शौर यातस्लवान यें शुग, वानरवरं प्रषम्नार मल्षरोवमे शणो पठे ७९, भग 
ओँ खनाटुने स्म, पटिशव्ि मे बृषाम्त (दोकयदे फन} कैर भनी उष्मन्‌ 
शान एष गरमा चाषे, शषा भगनग, दा्ठृतेग कमसत, शात, गप शोमा प्रवृत, 
कुक मनाग्नि, गर्त दृषटारिवि (दातपर सय सेखारम तिव) मू रिरि (णदी बुद्मन्न 
गवि) गरक (कौर शशय पिष एनस रीन तारोग्ते पह दििजनकोहषो ननिषन 
दष पान शयना दादटिदे ध ४-७्पर 
शवदपारिमूतम- छरहयामरम्योषनीलीटयपष्श्चम्‌ 1 ॥ 
सूरिं सि रेवं सव्युरमयराष्टम्‌ ४११ 
चार दादि चू+--परासार एर तेर, (पकमून, साद, दोऽपि, रिकम्‌ 
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पसो मकः परसवे एम मागर चुणैरर पएदपे.भनुरगतिसेगयं प्टनेतेसष प्रदारढ् 
अरमरेग भौर उ्दररोग नष्शेतेर1१॥ 
ष द्रार्टुकिकाद्याएदिवोग ~ 
सासुद््क्िश्ठपारो ययपारः सपे पयः) गोदना सपरयुज्येत सर्वादुरविना शान ॥ १ ॥ 
शुरिराक्षारादि योग~-सय॒द सीर पा सरम, यवागार, से पामर समान रेक्प्चृणे प्‌ 
ययश मदन परमौ केदारे भतुपानसे सेरा कएने से सर प्रकार के उदरप्तोग नष्ट रोते ₹॥ 


उष्ट्रीक्नोए्पानम्‌-- 
उष्टीफीर्‌ पिपेजीर्ते निरज जटरामपी \ पए भाषम्षएु पःऽ्पि न ष्ठ पानीयमाषरेव्‌ ॥ १ ॥ 
उष्दीक्षोर पान-जो उरयेगी सतुम्य केवर रउ्टनी षा दूष पीये भन नही पपि भौर 
दूध ठते परचता जे, सो शस प्रकार यदि बह एफ पष्ठ (१५ दिन), एक मास्त अधवा एक 
श्तु (दो माप्त) हरं फरता रदे भर पामी मी नधौ पीवे तो उस्तका ठदररोग नष्टो जतारै॥ 


शवथ चुतानि। 
सम्रारी रिन्दुप्नमू-भर्सीर पठे द र स्वु्ठीपीर पानि पट्‌ 1 
पथ्या फम्पिषटकफ रयामा दाम्पाक गिरिकर्णिफा ॥ + ॥ 

-जीरिमी प्रिता दन्ती फद्धिनी चिग्रर सथा  पतेपा परिकेमोगेधसप्रस्य विपाच्य ॥ २ ॥ 
अथास्य मटिने कोठे विन्दुमाग्र प्रदापये्‌ । यावदस्य परेद्विदून्‌ चावद्वेान्विरिध्यसे ॥२॥ 

िदु्त-मदारपादूथदो पल, सेष्टुदका दूष ष्ट पल, दरौ, फवीषा, द्यामाख्वरा षा पाली 
निशोप) भमलवाप्तके फ षौ यु, दवेठापरानिष्ा, नी, निशोष, दतोमूल, दाकनिनी (रुपा 
ष ), चि्रफमूल, पफ २ पल रे फरऱ यर सूच्यत गोन पक प्रस्य धौए पाकापे नल भ प्रस् 
देवर पून सिद परश्छप्ल फोकोएठक्षी महिना (मलावरोध) मे षक भूद सेवन एना 
शवादिपे । भिक्नो शद पिखावि उनी ष्ठी ब।र पिरेवन होता है 1 १-१॥ 

खु गुरममुदावतं र्वयु सभगन्द्रम्‌ । 

शमयदयुदरण्य्ठी्षमिन्दारानियंया । प्रविनदुष्टत नाम येनाम्यक्तो विरिम्यते ॥ ४॥ 

इस छेवन से कुष्ठ, युप्म, उदावत, शोभ, भगन्दर भौर उदर रोग शस प्रकार छात होते दै 
जिप्त प्ररारषद्रफे क्पे शठ नष्ट रोते 1 यद विन्दतः रेस प्रमावली रकि शसष्टो उदर 
परमरदेनेसेबिरिचनषश्षो जाहारै५४॥ 

योगतरद्विण्या नाराचष्रतम्‌-- 
त्रिका चित्रको दती बृष्ती कण्टकारिका । स्नुही ध्वार्कपिषद्रानि घृतस्य फुटव पचेद्‌ ॥1॥ 
घस्य सदरनिसतिद्धस्य फर्पाधं पाययेष्ठरम्‌ । 

श्रोयगुएमोषरानाष्ष्टीदोद्रजरटोदरान्‌ \ नाशयप्युरयणानेवा-सर्पिरीराघसकषितम ॥ २ ४ 

नाराच प्रत--भवरा, हरा, बहेदा, विध्रकमूकू, दन्तोभूर भद कटी, छोदी कटेरी, सेषठंट, 
सदार, बामीसग पसमभाग ष्क षर एफ ऊुंखय ४ परर मूर्त गोपत फे साप चतुरधाश्च प्रमाण 
(पल) केकर मरा देवे भौर पाकायै जरू ४ कुर्व (र मानी) मिलाकर मन्द अग्निते ष्व 
सिद्ध फर भाथा षं पे प्रमाणक माघरासे पान कने से शोथ, रुम्म, उदर, भानाह, ष्लोस्दर, 
जोद्र ये समी रोग यदि भव्वत मदे हपमोहोतोरह यष्टु भ्नादाषः नामक प्रनष्ट 
परता है ॥ १-२॥ 

तरवृ षृवम्‌-- 

-पयस्ष्टगुणे सर्पिः प्रस्य स्नुवपयसः पटम्‌ । व्रिदृतापरकरफेन सिदध जटरगुषमसु्‌ 1 १ ॥ 

भिद्नाच एन--मूखित नोधूत दक प्रस्थ भीर दूथ गाय का भटयुना ( < प्रस्य ) सेड का 
दूष एक पर भौर मिथ दा कल्क एफ पठ धनको पच वर एन सिद्ध फर तेवन भ्रनेसते 
जठर रोग सथा गुस्म नष होति रै 1 १॥ 
पश्मूलाय धृतम्‌ पश्मूप्यौ नतां निर्म मसत चिध्रफशियुमूषम्‌ । 

कररञ्जयीचं त्रिफलां गुद्चीमेरण्दगरख मदयन्विकां च ॥ १ ॥ 


२४६९ योगरल्राफर 1 


~ पाठं घमाष्ठा सुपदी सतिं सरोहिपां यासङ्पेधिक च ¡ 
एयस्सम्टर्य परु जयस्य द्रौणे पच्चगुरशरेपे। 
शम विप घ्कषाययुक निहन्ति पीतं सक््ठोदुराणि ॥ २ ॥ 
पशरमूलाच एव-न पच्रमूल ( दथमू ) फ शृथ्‌ र दसो ग्म्य, गिशोम, दन्तोमूल, 
स्रा ( स्ताप्तर } चि्तष्टो अड, सदिजिन को चद्‌, शर्य के शन भंवरा, इर, बहा पुक्मि, 
पदृणद्रमूर, मरयन्ठौ (नदर्मा रद्र) पुरष्नपादी, भभनेदी, कृष्यनीरक, कुर्दी, रोष्िष्न 
{ नाभ्या ), यत्रा भोर्‌ ुरप्नगादी एष्‌ २ पवा २ प्ल लेदर परद्रो (१ प्रस) मन 
के छाय स्दुरथा्ावथय पाक कर उतार-दयानकर्‌ विततना काप दो उस्तवे भदुपाद पष्ट, 
मौन निखा पर तिय कर प्रान यरनेसे सग प्रदमरकेच्दर रोग मष्टक्षे जते ं॥ १-२॥ 
दिकग्बारिपुतम- 
ह्वा रस्ोनाद्ररनिम्रुपध्यापदद्रियदन्तीदुततमूतोयैः । 
द्विापश्नोपणफटकूपादैः छिद पत चञतटीे अरशस्तय्‌ ॥ ४ ॥ 
दिग्वादि एन--दीग, शरन भद्रक, सशि वा छाल, धरा, वच, दनीमूल भौर ग्ध 
फे एमर > दसो दम्य सममाय छेद सो गामे -ग्ड मे उपूर्याशाययेष शाय शर षार सानप्ट 
जिवना घाप हो उमर वदुर्पा मूचयति गोपने भौर एत से सुरथा भागि टित द्मे कगार, 
सेज्मौमवार रीषरि, पिपरामून, चम्य, निषत्त षी अट्‌ ओरसोडि ए्नभोमानरेकक 
सबकोण्क्वरफर एत सिदकर सेवन षने पते षनररोर्मे राभ दोठारै॥१॥ 
सक्ररानम्‌-- 
घातो दुरी पियन्त पिप्यरीटवणगा( वतम्‌ । धरामरिोपेष स्वादु पिोधुरी पियव्‌ ॥ १ ॥ 
पवानोपे-यवाजाजीभ्योपयुखछ फषलेदुरी । सत्निरातोद्री सक ग्रिर्टुएरते धये ॥ ९॥ 
यदथोद्री ए पुपादीप्यफाभारित-धयै- । 
पिवे्विदरादरौ तक पिष्यनादो संयुतम्‌ । शपू गपारखरभयुक & सदोषो ॥। ६॥ 
उद्र्रोगमे वकपन--यातव उद्रो बा गमुष्यलठममे दोष्िणि युगं मोर भवाम 
मिलाकर पव्‌ कौर पिम उररतेग वान्य दष्ट भौ मद्वि पा नूभे भिद, काम उन्रोत 
याना जवाष्न, सवातत मीत, सरि रोषति मोर मरियक्षा समान निनि मूर्यं निनाक्द 
सभि षनेज उदस्ते परा्भोरि, पीदरि, परिक, ववार भोर संानर्क का समान भनिर, 
शुभे पिणक, कदोदर वाणा रात्देर, जग्रादन, जोरा भीर मरानमक द दूतं निका, निरोप 
(क्षमो ए) कारा पपरिद्यनूं भौर मुवि भी भलर वाहा गुष्व छठि भीष, गष 
यथासा ओर सेपापयमा दू} पिष्ासा गम्कोपोये) पयोदा ङेषनि धैकनये पदः 
परहा फे उग्रो नशे 
शोत रपथिषिा--हरोतरीनापद्रेववराख्यनवाधचिप्दाक्पाप । 
सगुग्युतुमूययुखच पेयः नापोदरागा प्रव प्रषोगे 19॥ 
शोणोरर मिरिरछ- सण) 812, देवर यदशना यमि सयमःग के दायदद्‌ उन 
छर शग्णुषठ शसा गोनूक रा प्छादेसर पान षटलना शीगेदर द खििग्नयोग॥१॥ 
पुनर्मयानिग्यपरोल्यण्टीतिष्पभदावरम्पिग्रयारपापः 1 
सयद्मिरोप्तोद्राधशटश्वामाग्विनं पाण्द्वगद्‌ निदन्ति १२५ 
पुनन॑रा, नोम शे दार प्ट्दर गी सर १५, श्ाठ ८१ दरा, ला१६१४)) युष्म 
मागदेकायकेर सवन श्नेसशम्ूं रहेको, उ स्तेय कत, ९, अन श्त कतद 
शोधम्श्हेर) वौ 
धननवादाष्वमदागुदूनीः पीदरमूद्रा सा काशयुच्य)ः 1 
शवर्दोषयाश्टोद्रपागहटुरापस्पीरपतस शर ष्देस्फमयगु ४३१ 
वुमर्मेश दाष्ट्न्मी €}, युनकष्य मयर हार्द भेमूत भद्ध सुवा चदु 
द्य प्रद्र देर पाग श्न € लना डे रोर, 2 १, एण्डतेः र्दन 1.21, 
भ उष्दमापदश्वत दण्ड ९4६॥४३ ष 


उदरयिकफित्सा 1 २६५७ 


गोमूद्रयुक् मदिपीपयो चा षीरं सयां चा प्रिपन्टापिमिध्म्‌ ! 
सीराघ्गुकेदरमेव गम्यं मूत्र पियेहय स्वयभूद्रेु 1४१ 
भोम मिाञ्र श्त बा एप, अथष निषा फा ववण (मष्ाकर गाय मा पूप सथा केक 
गोमू पीन भौरदृूष ततथा सननरोषौ महण (पथ्य) कटे छोयोरररोग नध होते ४५ 
सप्ताह मादिप मूप्र पया चाग्युवजितम्‌ ¦ पियेद्रौदर पयो मास श्रयूदुरनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ 
एप सकताह सर भै फा मूत्र जलर(दिश दूध मे गिलाकर पीने ते अथवा छटनी का दुभ पक 
मएम हस पने स नोभोररसेग 7 होते ६॥५॥ 
पिषदाभिषम्यादरफशद परफाये फदकेन च तिद्धमाग्यम्‌ । 
सष्परागदुग्य प्रणी युदोर्पसोपात्निप्ादारविषृदरिषटम्‌ ५६ ॥ 
भेल षौ पाह, चित्त टौ जर्‌, च्य भौर भ्द्रस्तमभगक्तेकाभ बरे मौर स्दीद्र्योका 
स्क मी परके वितना पाध शे उफ चतुश्च मूच्तिन गोपत भौर एव चतुर्थाश समाने मिहित 
मष्क शया बसरी फा दूष फथये समाग माग मिलकर परत त्िद्धप्र सेवन करने से ग्रहणी" 
गद्य फेरोग (भरा), योव, मन्दा भौर भरुचिये सब न्ट ददे ६॥६॥ 
दमय रसाः 
हश्रादौ नाराचो रक्त ~ 
शृष्टटङ्णतएयं त॒ मरि घ र्त समम्‌ । ग-धक पिष्यरी शण्टी दौ दरौ भागो पिचू्णयेस्‌ ॥१॥ 
सयतुदयं पिपेषटन्ती पीं सवंमकदमपम्‌ । द्विगु रेचन सैतदुद्राणि ष्यपोहति ॥ २॥ 
नाएचरस्त--द्य रद, मरिच, शुर पारद, १-१ माग भौर शुद्ध, गन्धव पीप्रि भौर सोटि 
दोर मागन द्र प्रथम पारद्‌ गक षी कृर्जल्ये वर प्रिर भन्य भोपपियोकेषयूण कामिल 
भर मदन षर्‌ भिता घृणे दो उसके प्रदर शुद्ध द-नीषीज एा वृण (मरकर मदेन पर दो रत्तो 
के प्रमा मात्रासे यदी षनामरसेनन पने से विरेला एना भीरउदररोगनश्होताहैष 
ष्व्टामि ¶ रस ~ 
शण्टीमरिचपतयुक्ता रसग-धङटषएणाः । ओपारतरिगुण' पष्ट. सर्वमेश्र मर्दितम्‌ ॥ १ ॥ 
शथाष्मेदी एसो स्प द्विगु सस्निता पिेव्‌ 1 तीदन व वातप्य पथ्यम विजानता परध 
श््यभेनरत-- रोड, मरि, शुद्ध पारद, तुद्ध ग धप, शद रग १-१ माग र चूण फर 
भ्रम पारद पक की एष्बटी भर सन्य द्रम्यो को गि मदन पर उसमे माग युद जमाल 
गोटामेभोजकानूण मिटा मदौनक्र दो रषी प्रमाणी बो पनाषफैराङेप्ताय सेवन क्र 
जिने चुश्ल.भर्पाद्‌ जिनी षार जरु पीवे उतनी दी बरार पिरेवन येण ! यह्‌ "स्न्दामेनप्ठ' 
श्ष्यानपार भेदन परता है, रिरेचन के पश्चात्‌ महा भौर मति का पथ्य ैना चादिये। 
(गरम जण पीनेसे सर्गे पिरेचा फा मवरोपषहोत्राट)॥ १-२ 
#॥ जरोदरारि -- 
पप्पी मरि तां का्नीच्‌र्णपयुतम्‌ 1 स्नुषटीरेर्दिन मं सुय जेषाटयीजकम्‌ ॥ 
निष्क मुष विरेकेण सर्य हति जछोदुरम्‌ ॥ १॥ 
जकछोररारि रस--पपरि, मरिषव, पताग्चमरम, हरदी वा पयूग सम मागर मदन फर सेदुष षे 
रस केप्ताप गिनि मर (५ पष्र) मदन फ भितना रो इतके ्राबर शद नमारूगोटा के बीज 
क्पे मखा मर्दन कर निष्क प्रमाल (४ माया ) से सेवन फरने घे प्रिरेचन रोकर जलोदररोग 
नष जातादि। यद्‌ स्स्व ५११५ 
ह । अध पथ्यापथ्यम्‌। 
\ छतो हि सम्पूण वद्धि -द्ववशच्छृति । सस्मादरोग्यानि योज्यानि दीपनानि पूनि च ॥ 
पप्यापथ्य--उदररोगमें वानादि दोप बुनिस्मान मे मरे रहते र भिस्ते भग्निभन्द 
छे जातो दे, श्रिये प्सरोग मे दापन ओर शपु पोनन ( पथ्य ) देना चापे ॥ १॥ 
श्ाटिपषटिकगोधूमयदनीयारमोजनम्‌ । विरेकास्थापन येष स्देयु जरेषु च ४२५ 
ाङिपान दा चाचन, साट छा चाय, गेह जौ शौर नीदार { दीनाभान खा चावल 9 
भोजन के वयि देना चादिये था मिरेचन भौर भार्यापन कमं उदर सगो मे करना उत्तम है 
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भद योगसत्राकर- । 


` दष्यापष्य स॒हिनारान्‌-- 
विरेचन ठद्टनमब्दमग्मगा एटग्यमुद्रा्मनाटयो चवाः। 
गा द्विजा जा्नरसश्याऽन्वितता पेयः सुरा मादरिशटसीधुयैन्पवा ॥ १४ 
तक़रसोनोरयुतेटमाद्रकं दाहि च रार कुटकः एष्िफम्‌ 1 
युनमवा शिप्रफ दत्तिश्ो ताग्यूखमेटा यषयुय मासम्‌ 1२7 
कतगधोष्टरीमदिपीपयो जल रथूनि सीधा च्च दीपनान्यपिं ) < 
यथामख पभ्यगगोऽपमाग्रिव सया नृगा स्पादुद्रामये सति ॥ ६॥ 
प्थ्याप्ष्य-मिरेनन कम, स्ट, दम वपं के पुराने दुर्यो, मूग, रक यनै द शान 
पा प्वावल+ युवे, यृग ( जगम पदु), प्ली ध्नन्न मां रस्त, पेवा, चरा, मपु, सीधु, षा ममम, 
मण्ठा, रशन, एरण्ड सैट, सदय, शारिव साह्न परवत, करल, पुनता, सदिव परर 
दर, पान, घोटी पायय, जवातार, लोहमस्म, बम्प, गाय, उव्नो, म्द षष वशमव 
भीर टपुरवोगर तषा दोषन दरम्प पवन दटना चादिपि। रोगीफेगोप शाब्दे भयुषारष्म 
षयं प्ययं फा सेवन उतर सेगी गनुर्यों फ करमा पाटिवि भय चे एष्य ₹ + १-१॥ 
धण्डुपान दियास्वाप गुयमिष्यन्दि मोजनम्‌ 1 स्पायाम चाप्वयाग च जटी परिपचयेव्‌ ४ 
अख पीना, दिनम सोना, शरू घौर भमिष्यननी पदां क्मा मोदा, पटिम, मागं पना 
शभीरयानष्नसमृकोददरफारोगीस्यायदे भाद्‌ ये भपष्परं॥ ५) 
एति उशद्ररोणारेरणम्‌ समाप्तम्‌ 





श्य लोधनिदानम्‌। 
शोमस्य सम्पातिपूमकं स्समाइ-~- 
र्पिस्रपान्यायुदु्ट दायदः िराः 1 मीष्य स्दगतिसपैटिं र्यान्मासपयगाधयम्‌ ॥ 
ऊध सव प्रोफ छमाटर्निषयादस" ॥ 9॥ 
श्लोषो सम्भरापति--मपने अरधोफदध मारणे से कुपिव कायु पूषितरक्त, प्रिर श्ल 
कोवा प्रभो रमार उमश्ची गिरो श्वङ्ट द्‌ गछठनीप रेषा द्धे भावये 
छत्रन सथा श्नि लोयर्त्यनद्रदेनारे) वह प्रिदोर दप्रहामरु शोभा र। ६॥ 
प्यं देहपिरोषैरु स्पभेदाच्नवामषम्‌ । दोपः एषश्रषैः संदरमिषादाद्िषाद्पि ॥ २॥ 
कष शोभ्वु विदोपते एषा सूपतेदसेगब प्ररा्श्यहोनार स्ते दोहो देदृषनूपषेद 
छे (षाव विति भौर रपप्त) एौन,एरभ हीन, तानशातिर एय पालम परः भौप्म१प 
प, दत प्रकार नप्र पराव शेना ट7२॥ 
रय पू्पम६-रपपरवरूप दुवपु- रिरायामोऽदगौरवम्‌ ॥ १॥ 
पोष मापू स्रज छोष दतेषोषना र तम ङ्मरे पष्टे गेत्राटिामे मिद त, 
किमो चना भोत्दरोरक्ागुम् दानाय पत न्छा होते । ३ 
कारणम प्यद्वामपामकटयाद्यमा परम्टतीदगोष्णयुम्पदेण 1 
दष्यामगरर्दाङ्विरोपिदु्टयसोरदटाघ्रनिप्यग च ५४ 
सदय सार --षोढ दूर (ष्की ददो (भमन विहैन भरि (िवाग्साो ४ ग 
पाष्युमारिरोग स्तिद्ुभाषहो, भो हपगात्त स्पा (शणं भोडन रिष शो, दनं 
दुल शोर बनधन दुर मनुष्य परि हार, अट, हो, रष भौर धङमरामे दीश 
(नर) पदप मिक्तो एष (पना), रिरारी, दविता विरिति भत्र मा शा 
मद्ववकस्णाष्नोष्ठरोर्ेगपो बवादेण्ष 
भर्पास्यप्टाम उ देरधद्विमर्मापिपाति दिदमा पसू 
पिच्योप्रवादः प्रतिद्ययां च तियय देवः शदो मधि्-१५४ 
शोर शयति निमेदरद्नन दैद्ल प्रिमरो कक (दोतेद्य मोष्ममह कना 
मं र्वानो द सादन रोल, प्रता किमि दाना ष्भ॑तऽटि दना) भैर विष्य रपद 


शोथमिदानम्‌। ६६ 


(गन भादिरा भयोण्य उपचार्‌ धा अकरावर्यक गमनादि कम करना) एन सव फारर्णोते 
श्चोप सेगञ्त्रनदोजतार॥ ५1 
तस्व सागावल्कगगाह-- 
समौरय स्यादुमयस्थितस्व सोपसेधमूष्माऽथ धिरोतनुष्वम्‌ । 
सोमपं च पियर्ण॑ता च सामान्ययि रपयथोः प्रदरिटम्‌ ॥ ६ ॥ 
सोथ दे सतामा-य रदण- शरीर मे यरता, मन का स्थिर नर रहना, उक्ेष धर्थाद घचा 
ओँ दंनापन (नोप ) एना, ऊष्मा होना, सिराभि का दुर्बल होना, रोगाप्र होना गीर वर्णका 
विबणे दहो जानायेषष्रोयदोनेफेपताभारणष्कगष॥६॥ 


वातदौपनार- चटरतनुष्यरपरपोऽरणोऽप्तित प्सु तिदपंतियुतोऽनिमित्तत ॥ 
श्राम्यति पभोप्रमति प्रपीटितो दिवायी च खअयधुः समीरणात्‌ ॥ ४॥ 
वातजर क्षोप~-जिष शोप रोग में शोय चरता रदे भरात्‌ एफ निधत्त स्थान प्र नदीं रहै, 
श्षोयपर फी स्वया पतली, पन, भरण भयवा ष्य वणं फीषहो, उमे शु-वत्ता भीर 
रोमाश्न रोत्ताद्ते, ए्नके छट्ति पोडाभफारणद्यो शनो जहीषहो (पमी बद जवी), 
तथा दयानेत्ते शोपन्ड आहादो (पिर ज॑ताद} गौर दिन मे दोधवरवानहो, 
{शोपमे षडिति मौर्राविरमे फ्मदो) ठते वायुकेषोपका योव नानना चारिये॥७॥ 


सैततिकमाह-्दु प्रग-घोऽ्षितपीतरागयाम्र्वरभ्रमस्येद्लृपामदान्वितः। 
य उप्यते स्परस्गदिरागषसपिच्तशोफो श्रादाहपाकयाम्‌ ॥ ८॥ 
पिज शोषित शोय रोगमें शोका सथाम कोमलो गय युक्त, ष्ण वणं भथवा 
पोल वणका हो, भौर ज्वर्‌, भम, सवेद कृपा भीर मदक, सोप्मे दाप हो, खै कएने से पीट 
शो, नेधरक्त बणमेष्भौर शमे भत्यनठदाह तया परकषोठ्ते पिके पोपभा शोय 
आननां बाहिवे॥ <॥ 


य पममाद- गुरः स्थिरः पाण्डुररोचफान्वित भरसेकनिद्रावमिवद्धिमान्पहेत्‌ ॥ 
शषष्टरूजन्मप्ररमो निपीदिषो न पोघ्रमेदरात्रिय्टी कषामकः ॥ ९॥ 
कपज रोथ-जिप्त दोप रोगमे शोथ युं (मारी) हया स्थिर ष्टो, पाण्डुवणं फा, भरुषि 
रोग युक्त, छाव, मिश्रा, वपन भौर मन्दाग्नि फरने धारा त्रया किना से उत्वन्न भौर शान्त 
दोनेषालाहतोभौर दषनेसे दडेन्ी तवा रात्रिम खोयमद्‌ नादे ञे कफकेकोगसेरेने 
दाख शौय ानना चादिवे 1९1 
श्यन्ते चस्य गाग्रागि स्पद्धिव ख्लद्धिव । पीटितोस्युघमति च घातो फ घमादिरोष्‌ ११० 
अश्चप्यश्णपर्णामः शोफो नक्त प्रणश्यति 1 स्नेहोप्णामदुनाभ्यां च प्रणरयेरप्त च पातिकः ॥ 
भय वातज शोय-भित शोप रोगे शसरमे कम्बनतया पीडा होता इभा शोभ उत्पन्न 
शो भौर दबानेसे श्यो दव्कर पिर उठ जे उपे वाज शोषे र भौरनिसदोय फा वणं 
भस्णदोहधारात्निमे सीय नष्ट हो जवे भौर स्नेट पदायै ( परव-तैरादि) फे मर्दन तथा उष्ण 
सेक्ादि से नष्ट ष्टो जके ततं षातज शोय कहते रे १०-११॥ 
यः पीत सज्वरार्तिः स्यादूदूयते च विदृयते। स्विते विरदते गः स पैत्त श्वयथु सरतः 
अन्य पिज शोष--जिन्त शो रोग मेँ शोय का वणं पोठरो, उवर पौड (सन्धाप वादु" ) 
दाह, स्वेन, षेद भौए गथ टौ उसे पिद्ठन शोय फते रै ॥ २२॥ 
यः पीषसुखवरण॑स्ववपूर्वमष्याच्मसूयते 1 तमुप्वचातिसारौ च स पै श्वयथु सुष्टव ॥ १६॥ 
जिस दयोथमें सुख फा वभे सथा त्वचा पीव वण॑के षे यये त्था दयोय कफ प्रथम उत्वि 
मध्य छरीर घे हषे शो, स्वचा पतल भौर तीता पेम हो ठते पठन योय फते दै ॥ ११ ॥ 
द्िदोषन यमाद-- निदानाषृतिसंसर्गाण्छययधुः स्यादृद्धिदोपज्न ॥ 
स्दोषन शोध-दो रदो के मिव निदान भौर ल्खण निसक्लोय रोगमे पष्चे 
द्विरोष्ज मर्या घात पिचन, पित्त कफ अर यात कफज दोय जानना ग्वाहिथे । 
स्निपाव्यमाद- स्वातिः सष्िपाताच्चेफो व्यामिषदेदुनः ४ १४ प 


द्ध योगरनाकए 1 


भूनिम्बारि ऋ्त--विरेता भौर धि एनम सम मागर ठेर ग्व फर रपर «न 
पुननैश फा एप पान द्रे से मयष्यो रे पकीयमे हर शोव निद्धिन शे रौप्रनट तेजहैः 
फाया--गवाप्नौ पप्यानि ~ 
पथ्यादताभद्भयुननवाम्मिदायीनिशगदारमद्पधानाम्‌ 1 
धमय निपीतो्रपरागिपदवपग्राभितं हन्त्यचिरेण शाम्‌ १ १ ॥ 
पथ्दरदि काभ--दर), यचि, वमनंडा, गदद्‌ पत्ना, चिषठरो ट, स्वरं द्री, श्रै, 
यैर, मोदि, मम्माग लदरथाधपर पान वरमपि उदर हाय, पौदभीौर युष रे धाप्य 
कोनियाने शोभशीयरनश्रेहेट५२॥ 
प्निएनाटि प्राय ~ 
विष्टाक्थायपान हि मदिषीसर््वा सह ! शठ धप भमेद्‌ च मारीप्णमगन्दुरम्‌ ४ १ 
त्रिफटारि फाप--ाल। ह्‌, बद्‌ तमान लर विन्‌ हाप बनादर दते मेषे 
श्न या प्रदोष देकर पान करने तते शोष प्रमे नाशे जा भौर मगन्दर रोण मष्ट हेते षद 
व्िदस्वादरि--सिहास्वागूग मण्टाश्ोकवाथ पीर्या समापिकम्‌। 
एष्टरतोथ जयञ्जन्तु फास याष उर यमिम्‌ ॥ 4॥ 
सिशस्यादि फाय-- भरा शुरनो, क्यो घोरो सम मागशेष्र काय चन्म पुष 
प्रदयेप देष्र पान प्रेते 9ट साध्य शोष्योप, पास, पास्‌, ज्यर्‌ भीर केगन तेग मष सेते एए 
~ वुर्णानि दनान पिष्पर्यानि- 
एप्णा्निविश्वघन-रिकरण्टकारीपाटानिशाङूरिकगामगधामदामाम्‌ । 
घूण एवोप्णस्टटिखंन विहादवर पत नात प्रर रपपयुरोगष्र मरागाग्‌ ५१ 
रिपपस्यादि पूणै-करति, चिच शो र्दे, ताढि, नायरमोया, मोर, प्योयै ददत, पुरानरग्र 
रणी, गवपीषरि, पिपराभूर सममाग हङ्र वृ मर शवो फु शरम शमे पौरभर्‌ पान 
सरमे स श्याधरोग नष्टष्तेतार। मतुम्योकेषि शोभरोगवानाद्न कृटन पाल्यं पये षर 
भय मों मौर भोपप नदी ६॥२॥ 
गरूद्यप चग 
शुदपिप्परिद्धण्दीमां सूरण श्रमथुना्तमम्‌ । भामाजीगप्रनमनं यलप्नं पर्ठितोधमय्‌ १ १1 
यटा धू--एरा7ा यड, पोप, सो, भतमाग शकत जूर्‌ कन कण्वे है पन 
होतार नौद मामाजीनं शातन रत्रा, द नष हाला ६ मौर्व्दन गुनि होनी ५११८ 
भःर-- 
गुरा्पष्दरयं प्रात थ्वर पठग्रयम । शदयरपमा ष्णा प्येहुर्रिटापरोः परम्‌ ४ 
सूणमत्तमदवदिषे सवश्ववथुमारामय्‌ # + ४ 
स-गरमठपे गुरि पोग--ुसनय यङ, समह भोर परिक १८८० शिष्द्नुनष््‌ 
स्क्य द् उपे दुद सन्दर मस्म तवा शहमलयस्डरे पृष दिन्यपर्‌ एरदण एषा श्पमगर 
सव प्र्यरषठयोभनर्रोपे २१५ 
वनन शूयम्‌-- 
दुममपा दाम्दरूता पाटा दि श्दष्टद्या । दउम्दौ दे ृदर्यौ न विष्दकेयपिप्र्‌ शूषः १ 
समभागानि सन्यूश्यं धी मूग चा पिष्‌ । पटृपषार्‌ यगु सवमाश्रापपारिणिभरू भे 
हन्ति च्ठाऽऽयनुराण्यषटी प्रगार्सेपोदमामपि ॥२॥ 
ननम वू एफुना, दाण्ड, एमि, वरयत, नोट रष्क, प्रदो, 
दार्वो षो ष्टण), परोद श्येयो, परोर स्लिभोरट्‌ कद चसा शरभयतप्््‌ पूणष्ट 
नोमूक र भवरम से हस चग्येयङ्दुव शढठोकमो नगद स्वीग्मे दै ञ्श 
राढ) नट कता) श्य भटो पङ्के वन्यरीदमोर्‌ कन कते गोगनोपयोदिर 
[:3#.428.,3., 


॥1 


रिद ~ 
पिददन्दीस्दस्पियूिणषदुषएव | स्थयपं कव्या (यसमा दपा >); 


शोथयिकित्सा । ६०५ 


द्िपुण सपिपपेष्पूणं पयतता पलोफशा- तये ॥ १ ॥ 
रिच्छादि नू-फभोरंय, द गीमूलर पदभ, निशोप, धि णी लए, देवर, सोटि, रिय, 
रोपति, भरा, एय, दद्दर सददरनूोषोप्कर भाग लीर लाह्मस्मदो मागलवे सगो 
प्स्व पटर षूषदेस्कुगासेसेकाररोसेशोयरोगट्रोतारे १) 
गद्रकादियोग ~ 
गुरा्मफं पा गुटकागद पा गुदाधयां पा गुदपिप्प्ली या) 
कर्ाभिशृदवा प्रिपटप्रमाण पादेप्ररः पथ्यग्रधापि मासम्‌ ॥ १॥ 
होफद्रतिश्यायगटास्यरोगान्सश्चामरासाष्विषीनमदीन्‌ 1 
॥ आीणस्रारयोद्रएणीदिष्टारम्दपाक्तपाऽन्यानपि यातरोमाम्‌ ॥ २॥ 
गुरि पोग-एराना युद भीर भद्रक भयदा पुरा गद भोर छोटिकया पुराना 
[षद्‌ शैत्यं भवता पुना शद भौर पोपरि श्नमेसं किमी योग को मपेप्रमाणन्ये 
माघा प्राएम एर पमस पस योग्य प्रमाण बदा दभा तीन पषटएककेप्रमागग्रोमात्रा 
ष सेवन वरे भरौ पष्पसेवा टे एए प्रषार एक माप्ततक रेतो पतते कोय, प्रतिदयाय, 
गला तया शुन दे तेग, द्वाम, दात, मरपि, रीनताद्रि रोक, जीगै जर, अर, प्रणी के पिक्षार 
तथाल्न्याय बतितोगमभी न्ट होते र॥ १-२॥ 
पननेरादियोगः-पुननरामूट रश्वदाष््डिपोदपाचिग्रष्मूरतिदा 1 
रसा ययागृष्ठ पयाति ण्याः सोफे प्रवेपा दुदाग्रूटणमां ॥ + ॥ 
पुनरन॑गाहि सोग~-गदरदपुरा) मूली, देवसर, गुनि, (चिप को अद्‌, सममाग केकर सीर 
शुने नल कै साप पाकर रगभापा रेपरएतो उस्म दशपूलप। क्क देकर उप जरम 
ग, यत्रागू दृष, मूष आदि तिद फर गेये गा चाये 1 पतते रोष रमन होतार॥!॥ 
ध्ीपम्‌-- 
सीरं धोफदर दुयपामूनागरेः शनम्‌ । पेव प! धिद्रकम्पापव्रिदहरमपतायित्म्‌ ॥ १॥ 
क्ी८~देव(र, गरह्पुरा सोयिष्न द्र्य कं साय भयवा चित्त दो अद्‌, सोहि, मरिच, 
पोपरि निणोषभौरदेव्लरुषनद्र्यो क घाव होप्ात को विपि से धीर्‌ तिद्ध फर प्रान करने 
तेयोषनण्रोत्रार॥१॥ 
माद्रकरः- ५ 
भाद्रुकष्य रत पोत पुरागतुषुमनिधित ! भजारीरारिम करो सर्यश्ेषदरो भवेत्‌ ॥ १ \ 
मद्रर्त--भदरक के रस पुरासे शको भिराकर्‌ पानक्रने भौरबक्ष्णोकेदूभफा पथ्य 
छ्नेसेशीपरष् सनभरवारये नोय नष्ट होति र॥१॥ 
गोमूत्रमण्ट्गम्‌-- 
गोमू्रलिद्रमण्द्र सुरभीरसमायितम्‌ । माणक - दना रसेद्धपि च भावयेत्‌ ॥ १॥ 
त्रिफटाकदटुषम्यानो पूर्णं पाणित्तष्द्रयम्‌ । 
पिपेष्सुनिद्धे पाके तु भयुनश्च परद्रम्‌ । निष्न्ति सवज क्ोफ सर्वाह्कि च पिदोपतः ॥२॥ 
गोमूत्र मण्डूर--शुदध मण्डर (दो प्र) षो गोमृच्रकेप्ताय भग्ति प्र्‌ सिद्ध भर गोमूत्रे 
मामित प्ररे फिर मान बन्द भौर भद्रककेरस मे श्थकू २ मावित फरे पचाव सखाकर उत्तमँ 
अवहा, हरा, बहेढा, सोठि पोषरि, मरिच भौर च यक्षा समान भिरि ववण दो प्रूके भिरा 
कर्‌ मदन करमो पल मधु मिलाकर तेवन परने ते सश्रिपाततज नोय तथा विदेष फर सम्पूणं म्न 
के शोफो नष्ट करसादे) १.२) # 
परोतमी-दविपञ्चमूटस्य पचेत्कपाये फसेऽभयानां च दात गुटाच्च । 
छेष सुद्धे च निनीय चूण म्योपत्निसौग-ध्यसुपस्थिते च ॥ १ ए 
मस्यारधमाघ्न मघुन सुशीते फिश्रिर्च धूरणादपि यावशूाच्‌ 
एफामयां प्रार्य ततश्च ेहाच्छुद्िनिहन्ति श्वयथु भ्रषद्म्‌ ॥ २॥ 
कमक्रीन ो--दोनों पञ्चमूर ( दश्शमूक ) स्मान भिरिति फो ण्क भदक केकर एक द्रौण. 
जट फे साथ चतुधौशयावशेप क्वाथ र ठतार-दानकर्‌ उसमे उदम पये हुए रख संख्या 


६८६ । सोगरताफ 


मे १०० भीर्‌ पुरानायुएप्ती एटपभिलाधोश्यर शद्‌ छान कर दरद्‌ समश मग्न परर्मष्ड 
भभ शिद शर उकम सोढ मस्व, परपरि दे धूर पौ ष्दररपण भौर दालयोनो, ए्ापयो 
भोर तेमयाव वा पथस्‌ ८ पक रकष चूं एो भिदि भौर शो प्रयाते यापार मी पिभ 
चमा श्व छते नते १ र्मे भाषा प्रत्य घु मिटा प्र एनपा मै र ददे । पीन 
ण्फष्रदसाशप्भीरर्परछे दरि प्रणय (भाधापल) सेको वाटि दरो ष्मै 
मेदा ुभादयोपनष्शनार॥ ररा 

पमन्वरायोषस्मेहगुएमष्टीद्निदो पोदरप्ुसेगान्‌ १ 

कार्यामयत्तानघगम्डपित्तैवर्यमूव्ानिशकठदोपान्‌  ३॥ 

फ, उर, भकचि, ओद्‌, परम, ष्नेएा, ग्रिदोपज, उदररोग, पाण्डुरोग, रतरा, भानवान्‌, 
रपि, भम्डपित्त, विधना, मूषररोर, घात गोष गीर रुक )¶ दे प्रभौ नहते ॥ १ 
युम हरीखक्या परय कंदर 1 मान तेनाग्र थरं चरङे प्राट्‌ सेखटः 1 ४१ 

दथमूख श्रामङी जो भगे लियो गवी ट ठस % समा गह कंसदरीतगौ १। ६ 
कषदेरीतथो मे सरक ते मान नल टा र परन्तु केऽमट महारज मे यष दरमूह परोद & 
समानी मान प्राण कएनेषफोरदारे॥*॥ 

दशमूषदरीनरे-- 
दुरामृटीफएायस्य फंसे पप्यारास गु्ान्‌ । पणो पपेदमे क्र प्योपपारषतुष्यटम्‌ ॥ १ ४ 
त्रितं घ सुपर्णो प्रस्पाध मधुनो हिमे । द्शगरृरीपषय सोपानानि घुदुष्वदन्‌ ५२४ 
दशमूर धरीरफ़ो-दशमूण रे मिदव द्रर््यफो पक मभादृरुष्फर पफप्रोग बरमेणाप 
चद्चपाशयश्ेषप फा पर उतरार्-एान षर उसमे सौ पष्ठ पुराना शद निता पौर दान षर परष्मं 
पे द्वप स्स्यामुं २०० द्रर्‌ मिलाकर भग्निपर्‌ रत फर अगल तिक्र षण्‌ पमि, 
पप्रिः मरिच भीर पबासार तार प्रम (एकर पल पृष्‌ २) पूर्वं मिनदरे भौर दाध्यीमी 
श्फायची भौर देषपातत प्नक्ा वृं पक २ शव (तदे भौर नीवच होने प्र थापा पष्पमपू 
पिला सिन्य पात्र मे र्प उप्र एसरददोतष्य श्ये मोतिर्स दरमूष इदोतथषोपेषन 
भरने ते कटि शोप नद होतेर॥१-२॥ 
पुनरनेबाप्तव्‌ -पुननवे ए तु परे पाटा दती गुही स यिग्रङरेग ॥ 
निषिगपिङा य प्रिर्टा पिए दरोणापरोपे सरिद शतरठम्‌ ४१४ 
पूस्वा रसे दे च दां राण युर मपपग्ययुतं सतम्‌ 1 
मासं निदेष्यादषएतभाथनरयं परे पपानां परत्र मापष्र ४९ 
पूर्णाहैरषपटाररैस्ीहमाकेटामरिवाम्बुपपर'। 
गन्पाम्वित सौग्रुयं प्दिग्पे जीर्न पिषेदुप्याधिपरं समीप ५११ 
हइध्पण्डगेग रयपपुं प्रू स्टीदध्मारोपश्मेदगुव्रमाय्‌ + 
भगन्दुरारशोगटागि कासरवाषप्रदण्यामयपषपदष्टः॥ ४0 
द्वा्षारिष्ठ यदपुरीपठां च दिवा पकप चदटीमषचः 
चिरं जवद्रगवटायुरोर्रवेओोन्ि्ो मार्रस श्च युशपा ४५४ 
पुननगाष्ठद--दोनो पुनश (शाह भपष्दा) रकम पण शर्क १ एषदत पदी ष्णी 
मूर, शभ्मि, पिप की जद पेयो कप्त, नरना१ शप्‌, दष्टा एर्थर दद पशकेषदण्दोष 
सद्धाम पुरवरे हां एर्‌ उताए-पाा घे भ्वोटदण्य् शो सौ तनप्ता पद 
शोत दो पर मपु पस प्रस्व भिरा सदान देन, द्ानगोनीर इथदषी, रटत, म्न 
बलदेव भातत सकरम शो खरार प्न गप श् मिना नण पाये रण धत 
यय भामहदहो रितिमेत्डम््रण्ये षदो ममास यद षी राष्ठ कृण (िदिसवि 
पश्व छपत्तिय पपु म्पकदकतो रोर सि शकर प्ते भाक ठ दवन भरम . 
दण्दः शोरयी स्त्य बद्मदूषरषो स्तदा, भम पर्त, भेट धम, भा, स 
द््ट्‌ दत (षदे 2 श्वे गरे बते 
न्ष दौम महद्र रेवा) भोर, श्च 


द्रत, 
चद्ररोय, शास, श्म प्रषणीतोवन शद 
अष्ट शटा, (६१य्द्‌ दपि, दणौम% इनदरो 


शोधचिकित्सा। ६० 


मातु, भोनशो यदातार। पपरा मापतरस पए भ्रोो पे पत्‌ पवन फए्ना भमि टाम 


दाय २॥ १-५१॥ स 
सदनोके पामान ~ 


यासरुस्य पूते ए हविदोगेऽपौ पिपाप्येत 1 ्रोगारभेप च कापया पूते पीते प्रापयेद्‌ 19 
गुषस्यैक। एषते सद्र घातरवासटु पाटय 1 पिपेप्यू्धा्तं ससििखयगेदापदरकेनदम्‌ परा 
कृदोर्योपतोयानि पािका-युपरषपयेत्‌ । निदष्यारू एतमाण्डे ए पपादरभ्यं तत पियेव्‌ ॥ 
पचामफासय एष्येष सयश्पयदु द्म ॥३॥ 
कातापब- प्म का पनात नो दरला (२००८) र्ट एापद्ी पिभिसेदोद्रोय मल 
से चतुपद्याश्नप पार ङर्‌ उगार-द्ा दर यौोकन पर उसमे एराना णद ण्क एला (१०० पण) 
पापे दू भाट पल कोए दालीनो प्टायपी, एनपा, गागदेमर, रोर, मोहि, गट्चि, 
पोररि मपर बोपहर्पुत्रष्ेि नूर सषमो ष्वद मि्टापून पाद्मे रप युत्म॒द्ण 
कर भापदष्ठो पिते एड्षटु (१५६7) स्प षर माप तिददोनेपरपान पएेपेयष 
मामद्ममद मप प्ररात्फे पोपणो नष्ट रतार॥ १-१॥ 
कलदाटिपन ~ 
पपिेदुप्यास्युना दस्दप्याशष्टीदुननया 1 विष्दरातिपिषापापारिष्दारूपगाि पा ॥ 
चर्पाभूश्द पराभ्यां श्पक या सप॑तोफनुत्‌ ॥ 4 ॥ 
दार्षादि पोग--र-दैवदास, एं, स6 भौर पय॑, भयया र-बामीरग) भतीप्त, भरसा 
सोटि, देवनम्‌, मत्व, भवदा ह -पुन-गा भोर सो एनम से किम एश योग मेः पिपिबठ्‌ बने 


भर षो उप्मीलफके भतुगासे सेवन क्ले पि सग प्रकार फे तोम षट पे ६५२॥ 
ह्ाणदोगः-- 


सफ पिये युरभिष्य्धाः सप्योपसौपवटमासिफ च 1 
विद्षात्पे पयता रतै मागुष्णमपाुस्यस्तैटय्द ॥ १ ॥ 
चषादियो-मित्त शोषे रोगी रा न शुरु तथा टया दमा (भाम ) निष्ठा हो उप्तदो 
सोठि मरिच, पीपरि, सोर नमक के चुन भौर गु मिदर तफ पीता चाद्य भौर न्फ 
मर भौर बरत कम्तेषदोग्याहोरेतेद्रोपरे रोगी को प्रप्म दूध भपवा मत्त रते 
साय र्ट पा तेर पीना चादिये पशात उष्ण मघ पोन। चाषयि प्पे शोप न्ट एता १॥ १॥ 
पुनन॑गिपनम्‌-- 
एुननयाप्ररसाय्मूर खड तोयार्मगरेपस्िद्धम्‌ 1 
चवहुर्धमागेन पत्त चिपषयं प्रस्थ गु सर्रुदक्पटाटङेन ४ १॥ 
संसेवित घासयटासरोगान्सर्वाश्च पोफानतिदुस्तराश्च । 
गदमोदरम्डीदगुदोदयाश्च निन्वि ष्ठि छस्वेऽपि पुसाम ॥२॥ 
पुननवादि पन --रदहुरना बे प भीर भाम के नद्‌ दो द्वार एनसो सम मागे कूट दर 
भिरित एक प्रस्थ नौ १६ प्रस्थ जरू के साप काय फर चतुरश ( १ भादक ) देष रष्ने पर्‌ उतार्‌ 
छमनकर भिना दो उमके चतु्योश ( र प्रस्व ) मूरद्रत मोन ९ उदी पुनर्नवा पव भौर माम 
अ जद का सपान भिरिति षरफ़ भाठ पट मिलारर घृत धिद्ध कर सेमेन गने पे सब प्रकार के 
वातत तथा कफ पे रोग भति कठिन शोध, त्म, द्र, ष्ठा भौर धश्च स्न सन रोषो न्ट 
परता ६ै भौर सग्नि को बदाता है ॥ १-२॥ 
पञ्ममूटाच तैलम्‌-- 
पश्चमूर सख्यण सरट देवदाद ख 1 हस्तिक्णी पलाशस्य पानि निचुस्य ख ॥ १॥ 
पराश फाकनासा च गुहचो देवपुष्पकम्‌ ) रहिस प्रेयसी दिखा पस्तग-धा पुमर्नया ॥२॥ 
कायस्था शच वयस्था च दाका जरिखा जटा 1 धछम्बुपोख्पूक च प्रपुप्नार सनागरम्‌ ॥ ६॥ 
५: -िपुगोघषनी माङ सरकारी पौच्करी जटा! 
युतः सिद्ध यपाङाम तैटमम्यज्ञनेच्िभिः । निन्युदीर्ण शयमु अन्तोर्वातफफाप्मष्म्‌ ॥97 
पश्मूखादि तरेल~-द्ोरी कदरो, बढी श्री, सख्िवन, पिरिग भौर गोखरः वया सुपानमक, 


६१० , योगरत्नाकर' 1 


माम्य के मास्त, भानू जी द मात, फच्चा मा, नमक, द्वा दा, मये भ्र, शुर 
से प्रस्तुत मध, पिद्ढौ, दकौ मलाई सरित्र, सरना श पानी, मघ, मम्क रस द्भ्य, पान, एषठ 
मि, अधिक भोजन, युर तथा मपास्य मीर दाद्‌ कारक पदायै षा सेवने, रात क्रो सोना श्म 
मेथुन श्नको दोप का रोगो सत्याय देष ॥ ४॥ 
पृन्दात्च्यापध्यम्‌-- ॥ “ 
पुराणयवशारय न दशमूढोपसाधिचमू 1 सम्मरपकटुस्ने्ं मोभनं प्ोफिनां हितम्‌ ॥ १॥ 
यृन्दु से पथ्याध्य-पुराने यव, शालीधान के चावल, नगौ दक्चमृलरे एमे धिदरक 
देना चादिये भौर्‌ थोदा सम्र, कड तथा स्नि भोजन शोष ॐ स्थि एामदायक र ॥ १॥ 
पिषटन्नसुष्ण रु्चणानि मय द्‌ दिया स्वप्नमभाङष च । 
पयो गुडं तैरटमयो गुरुणि कषोफ मिधासु पएिषजैयद्‌ ॥ १ ॥\ 
पि्धीके भन, उष्ण द्रष्य, नमक, मघ, मिहं वाना, दि म पीना! जगल जीवौ ढे 
भतिरिकत भव जीवं का मौत, दूष, गुद, तेढ यर युर पदाथ शोषो तष्ट फरने पौ धट 


धालास्यागद्वे॥१॥ 
शति रोभप्रवरण समाप्तम्‌ 


श्रय सुप्काजबृद्धिवघ्म॑रोगनिदानम्‌ । 
तस्य सम््राततिमाद-- 
्ु्ोरुढगतिर्बायु शोयश्रूटकरश्चरन्‌ सुष्डौ वद्षणतः प्राप्य फटकफोएामियादिनीःा 
भपय धमनी करोति एरुफोदायो ॥ १ ॥ ध 

षृदि. फी सम्म्रा्ति--ऊपर क्षी भोर ते भवेस गति यारा चथा कुपिते भपान वायु नीचेशे 
भोर चख्ता हुमा सोप भौर श छो करता हमा पदण स्थान से मण्टकोय मे परापत होक्ररपष्ट 
सौशाभियाहिनी ( सण्डोकशयो के भाषारमूत ) 'पमनिर्ौ ( नायो) फो पीडित मरवा इमा 
फलदो (अण्डको ) ( णको भधवा दोन ) दो बदृदाहै॥१९॥ | 

कृद संरत्यामा- 

दोचान्त्रेवोमूप्रान्यैः सर धरद्धि षतधा गवः । मू्ान््रजाषप्यनिद्धेषुमेदस्ु केव" ॥ २॥ 

व्यि फी सरया-दोरपो भयात्‌ धात, पित्तन भौर कफज एममभेद म से हीन, रक ते पक, 

“सेदसे पक भौर मू्रदोषत्थाभप्र दोपतेपकर श्य प्रकर वृद्धि रोगसान प्रशरक्षाष्ेता 
द। परदसम मूत्रअभौर भव्रजयोष्रटिरे वहवावपेहीोत्री र( पहाकेवटकारयमेद 
सेगणनामें छिपययेहै)॥२॥ } 
वातनमाई--मरावपूर्णदतिस्पर्शो रुरो घावाददेषठ्‌ ४ 

यातम शद के ल्ग निस यिम वयु पूपं चण्डे कयना पतमान सण्ठकीय यद्धे 

कने प्र सदा शरन हो भौर उमे मकारण पोर दो ग्ठे वाके कोरक ददिः जाननी पादयि । 
पि्तजगा९-- पवकोदुग्वरसद्काश पिचादादोप्मपाकयान्‌ ॥ ३॥ 

दित बृद्धि के र्षण -- मित्त वदि मे भण्टदोर पके हृण्गूण्वे पल कै भ भका 

हो नावे वा ग्म उपा घौर पाको ष्ठे पिके कषण ˆ जाननी चाहनि 1 


परेष्ममाष--ककाष्डोषो शुक रिनग्यः र ५ 4 । । 





। 


कप वृद के हणमि बृद्धि म्‌ भण्ड 
केन सौर पोदौ पोकाप्ेच्तेवक्के कायश श" ~ 


ग्तममाश--ष्णस्मोदादृठः ˆ „~ 


प्कनपृदिकेर्वाम ^ षदधिर्म 4 
भादर ५ ४ युक्तरा ष्स 
मेदीजमाद्-- ॥ 1 भ 
मेधे णि ॐ षि 


हयाहादृदेप्ठफै ० श्योष्टि 


गृद्धिविफित्सा । ६११ 


मूतनमाषए-- 
मूप्रधारणसीरस्य मूधरगः स ए गस्ठुत । भम्मोभिः पूरणदतिरणोभं थाति सद्द सदुः ॥५॥ 
मूय्रम धि सेल्छग--नो मतुप्यमूदे पगमो तोखार उपे मूव्रज्रमि एनी यद्‌ 
मृदि (भण्प्दयो) उषे खनद पर दर से भरे दुष्ट एमे पौ पैली दैः ममान सोटना ६, उमे 
पोशदोनोटै भोरमृटुसनोरै, मूनकष्रषतेा रै, भौर प गोश्च पिलदाषभा नीपे फी 
भोर ण्स जाना रउ मूगस्वदधि भते ६॥५॥ 
भत्गमाए--मूप्रहषएमधष्टपरपापाटयन्परटफोपयोः 1 
यातकोपिमिरादारे पीपतोयायगादमैः ॥ ६॥ 
धारमेरणमाराप्यपिपमाद्रमयपर्व+ । सोमः फुपितोऽन्यैश्च शदरान्यराययय यदा ॥ ७॥ 
पवनो विगुणीश्रय स्वनिपेशादधा नयव्‌ । फुयाद्रटुगसधस्थो भ-ध्पाय श्वयथु तदा ॥ ८1 
भन्न ददि के मिःताहि--फन णो दपिनि परते षि ( स्थ-तिक्त-पपापादि) मार्क 
सेवन क्न से मति धौनल जलम स्ननक्एमेस, वानमूनादि के येगोशो धारण फरने पते, 
चेमे दपूव निरारने ते, भसिम भार रोने स, भपिप पां तेकर परनेसे, भदो फा विषम 
नानन कलने से, तया दयु को शोभित फले यलेभ वमो ( भपिक बख्वान ते युर, उद्यष्वर 
संबोन्नामादधिञेफोमीर्पनोसकूरित षह वायु धुद्राप्रसे अवयव रो विगुण कर भपने स्थान 
सेनेबे्मभोप्ठेजानी टि भौर देलगक्तीप मै गाठ फे समान चग उन्न कर देतो (भोति 
कोल चोप फरदेतो रै) उ 'भ-यवृदि" परते ४ ( पमी पो भात उतरा एषते य) ॥६-ना 
उपेधयमागहवाऽ-प्रषृद्िमार-- 
उपेदयमागस्य च मुष्कद्धिमाप्मानस्स्तम्मवतीं स धायुः । 
श्रपोटितोऽन्व-स्ययान्प्याति पराप्मापयन्नेति पुनश्च युषः ॥ ९॥ 
उवेपिन ष्प्‌ रे रक्षणी उपना परमे से (विदिता शी न्ीषरनेभे) षह 
बायुक्षप समि ते ण्ट म भाढर भाप्मान, पीदा बौर स्मम्म (बलादि दा भषरोप) सहित 
शोर शृयिकरत टै) उत्त वयुेद्राप् उतरी हुरभोतफो दमने ते छम्द्करतो बयुमात 
फे सदिव भोदर प्रवेश क्र सानी श भर्पोददेने पर पुन भानातीरे॥९॥ 
यश्पान््ाययगैः ररेप्मा सुर्योर्याति स्याव । 
सम्प्रषृद्धिरसाप्योऽयं घातशृद्धिसमाष्टहिः 1 १०॥ 
भनाष्य रक्ष ग--जित पुष के भाव & भवयर्भो से दलेप्मा निकर फर भण्टदोरयो में जाकर 
संवितष्धो जाती दे मौर माज दि ढे समान जिसका दृकषण रोता वह भ-वषृदधि ताप्य रै॥ 
ध्म॑निःनम्‌- 
सग्यिष्यन्दिगुय॑श्रसेवनान्निघयं गत, ! फरो ति प्रन्िवसङ्ोप घोषो चष्दणसम्धिपु ॥ 
ग्यरशषटङ्गसादादय त रप्ममिति निर्दिरोत्‌॥ $ ॥ 
यध्मं िदान--भए्य त ममिष्दनटी (ददी भावि) पदा भति सेवन से तमा भति शर 
नके मपि सेवन करने से समिव दुभा दोष यकन तषि मे गाठ के समान शोय उन एर 
यैता र भोर उमे जर, शर, भदो को शिपिश्ता भादि दयत दूर्ते ¶ष्मरोग' पते ह ॥ १॥ 
रय धद्धिचिकित्तामाद-- 
चाह सिभिरसा--सषीर घा पिवेततेटं मासमेरण्डसम्मयम्‌ 1 
सुणणुयस्युषेख था गोमूप्रेण पियेष्रः। यात्षृद्धिनिहम्स्याछ् धिरफाखामुषधनीम्‌ ॥ १ ॥ 
बावेदृदि चिकितता--पक मास तव दूष फ साय पए्रण्ड के तेर फो भयवा शुद्र यगय को 
शोमूत के सता पान भयवा गोमूत्र मे एरण्ड तेर मिला कर उसके साय "पान षरने से भध्यन्त 
शणनी मी यातजष्डि धोघ नष्ट होती रै1१॥ 
+ प्ष्तदिचिकिषसा-- 
न्दुनं मधुषं पप्रसुशीरं भीषुप्पखम्‌ 1 सीरपिषटः प्रदह स्यात्पि््ुद्धिरजापहः 1 9 ॥ 
पिठम शरदि निमिन्ता--खारुचन्दन, स॒रदटो, एमल, खत, नौूफमक स्ममाग छे दूष के 
साय पीत फर केप वनाश्र्‌ ख्मरने से पिचतेज ददि षो पीडा नष्ट होती हे ॥ १॥ 


ष्र्‌ योररत्नाफ्र" 1 


पथ्रयफछककेन सपूतेन प्ररेपनम्‌ । पान घाऽपि कपायस्य पिट प्र्षस्यते ॥ २॥ 
पशव्कट ( वट, पीपल, पाक्‌, गूलर शौर बेत फी चाट ) रे कर्क यना केर पल मिरङ्र 
खेप क्षरते से भयवा पश्चवस्वरू के फा को पान करने सं पित्तजगृदिमे षाम होतार।॥२॥ 
कपदृदिचिकिरता-- 
कफो मूगरतिरेरप्णधीः प्रञेपनम्‌ । पात्यो भूप्रप्युक्त कपायः पीवदार्ण ॥ १॥ 
फफ वृद्धि चिकिरसा--रष्णवीरय दर्यो फो गोमूत्र फे साय पत्त कफर क्प करतेसे धष्वा 
दरद्र्दी के छाय फो गोमू के साप पान करने सै जथवा सोटि, सर्वि, पीपरि, अवरा, दर, 
अदा एनो समान लेकर एथ पनाङर उमे यषाखार्‌ सौर सषा नेमव का प्रेष दैफर एन 
फेरे ते पफ-वातके दौपको नष्ट करता है तथा विरेनन फरार कषनवृदि सो नष्ट करता टै 
त्िफटुन्निफलाफाथ सक्षारणटवण पिवेत्‌ 1 कफवातार्मकोपप्न दिरेकाष्फफष्द्धिनिव्‌ ॥ २॥ 
रकणवृदि चिदिर्सा-रक्तपित्त के यौपसेष्ठोने वारे बृधिरोग मे भविलष् (दाष्नध 
फरने वारु) भौषध तथा पथ्य को सेवम करना वाद्य भौर पित्त को नट कदने प्राते पष काय 
वरना गवादि हया रक्त से होते बले दद्धि रफपोक्षण कराना चाहिये ॥ १॥ 
रकतष्दिनिकिरसा-- 
धविदादि च मैपभ्य कर्तव्य रक्तपैत्तिके ! सर्वं पिष्ट फायः रश्ने रक्मोषणम्‌ ॥ १ 1 
स्ठमुहर्जठीफामि क्षोणित रक्तजे रेत्‌) एीतमारेषन सथं पाफो रथय प्रयानतः ॥ २॥ 
ग्तनषृद्धि मे बार-बार जोक द्रा रक्तमोक्षण कराना चाद्य तधास्द प्रकारक शोवष्म 
शप युन प्र केरना पाह्य भौर पाक नदीं हो रेता यतन करव रना चास्थि ॥२॥ 
रिषत भरिवेत्तौदशकरासदितं सुष्ः1 विम्म्यिक्रम सर्यादामे पफे च रमे ॥६॥ 
निश्ोष कै कामे छात दोते प्रमु भौर श्रा प्रप देवर बार-बार पिष्ान 
प्वादिये तेषा पत रक्तजवृद्धि मे भाम्र ठया पष दोनो अदस्या मे दरचप्रयि फो विकिप्ता फे समानि 
शौ धि्धि्ता करनी चादिये॥२॥ |, 
मेदोषद्धिचिकिरता-- 
हिवन्नं मेदं ससुप्थान खेर्र्ुरखादिमा 1 िरोविरेषनदरमपै सुषोपनमूप्रेयुतैः ॥ १ ॥ 
मेदो कदि चिकिरप्ता--मेद ते इत्यन होने वे षद्धिष्रा छप्तारि गण कौ भोषवियोति 
पिपिष स्वेदन करना चादि भौर दिरोविरेचन शरे बुं दर्मो को पीतकर गोग 
रिलएर शोषा गरम कर केप करन 1, 4 इमे परेन नष कक्षो र २.५; 
पटूयणदयगयुष्ठ--~ ४ 
पद्यणं कषौदसमं शुद्ध गम्यसपिपा। पयु इुटपदजीत चयाभि दियप्तानने ॥ 
फएदुतिष्छफपायाशी मेदोदृद्धिप्रणा्रनम्‌ 1 ४ 1 भ 
पद्षण युग्युष्ठ--पीषरि, पिपरामूष, चम्य चिव फी जर, सोडि भौर मर्व समभागः 
खेर चूणर उस स्मान माग गुट रपव परिखा कूटषर मधु सौर मोप मिलाकर मग्नि श्र 
के अठार प्रातसष्ठ सष्ठणक्पनेसे नौरक्ट-न्कित्थावषायग्स दाहे परर्भृदाषीप्ष्य 
सेषन करने से मेशेषडि नट ददी ए॥ ६1 
\ मू्जे-त्रबृटी च~ ५ 
संस सूधमरमवे वससष्डेम येष्येव्‌। पीथ याः पार्यलोऽधरताद्विप्येदुमीदिसुधेन च 7 १ ॥\ 
। भूम वथा सन््रषदि निक््ा--मूत्रन तमा भवृदिमें दृरिकाखेन्न वरर चस्लप 
वेति कर्‌ धा चाहिये भौर प्तीवनो ॐ पाठ मीच "परोिसिय यवस िराष्ञश एराना 
वादय ॥६॥ 
शुप्ककोदामगष्डुन्त्यामन््र्दौ दिचचणः ¶ पातवृदिज्धमं दु यादाहस्तदराप्तिना हिवः च रप्र 
यटि भ्व शृद्धिभण्डकोदा की भोर म्ट-खानो दोषो कतय रमि समाः ग्धद्री जिस 
फर्मौ चाद्यि भीरल्प्निमे लाह मरना यद धरििरिग र॥२१ 
हाद्ोपरि च फर्णा्ति स्वा सावनिमादृराव्‌। प्यस्य निग पिप्यद्न्द्रृदधिनिषूमे 


५ 


गद्धिषिकित्सा । ६१३ 


शद्ग स्या उपप कानमे भन्तिमि मागमे सोयनी फो छद्‌ फर व्यत्याप्तभावसे स्याथ्‌ 
यदि भष्टकोदमेष्यिपषेरोपर्विषाफो ौरबयं भण्टयोपर्मे पदिषोपो दर्देकानफी 
पियको मेए बरे तो प्ते चव्रवृदधि नष्ट होतो १॥ १॥ 
मावपृरी योप 
सैमेरण्डय पीदं यटातिय पथोग्पित्तम्‌ 1 भाप्मानश्छोपपिताम रद्ध जयेश्रर १४॥ 
भ्रिमाराफेप्ापष्ोरपाककी भिपिद्ते पिद दषम परण्टके वेल को भिलाङर्‌ पान करने 
से भाप्मान भौर्‌ दख से युर भत्रपृदि रोग -ष्दोत्तारे॥४॥ 
सस्नारि- 
रास्नायषटपष्मैरण्धयटागोष्ठरसापित- । प्रायोऽ-ग्रषृदि हन्प्या् श्युतैलेन मधित ॥ ५॥ 
शृश्नादि फाप-रारन, जडी मपु, युररि, परण्ट क जद्‌, बरिमारा भीर मोपरूफाप्ता 
भाग पाप पर उसमे एरण्ट तैर पिलाषर सेवा रटने से शीतर भग्रषृद्धिका ना होता ६॥५॥ 
परिषपस्यादिप्रशेञ - 
पिष्प्टी खीर फुट पदर शष्कणेमयम्‌ ! फलिन प्ररेतेऽपम-प्रएद्धिदिनापएनः 1 ६ ॥ 
पिप्पस्या( रेप--पीपि, जीरा, भूर, बेर, ग्या गोरर एतदो समाक वून्पोषठकर कामी 
मे भिखाग्रलेपषसोपतेभ्रषदिनष्शोतीर५६॥ 
देवदार प्ररे१ -- 
येयदारमिशीपासायकीमूखतै पयैः। पौद्युर्श सैठंपो एद्धिम त्रमवां जयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
देवला्यारि रुप-देवदार, सौर, बसा, पाग ए जद, भौर संपा मक शनौ समान 
छे फूटपीक्ष फर मपु मिलामर रेप करने से भप्रण्दिनध्शोते १।७॥ 
मण्डष्दिचिशित्ता- 
तै मारायण योऽय पानाम्य्जनयस्विषु । मोमूगरेरण्ठतैकाम्यां रसगन्धकफञ्मष्टीम्‌ ।॥ १ ॥ 
\पीस्वा निषदन्ति सदसा दद्धि एपणसम्मवास्‌ । 
मण्डवृदधि विकित्सा-मण्डप्दिर्मे नारापणतेल फो पानके, मदेन रने भौर दस्ति 
म मेप्रयोपष्ले से भौर गोमू मे एरण्ड चैर मिलाकर छप्तमें शुद्ध पारद तया गुद गपकभी 
फञस्यली मिटाकर पान श्रे से भण्पकोष श्ये वृद्धिगो इटादनशटक्रतारै।+ २) 
यातकप्वृद्फलत्रिकादि-- 
पृषपनिकोद्धय पराय गोमूत्रेणैव पाययेद्‌ । घातरकेप्मृतं हन्ति शोय षएपणसंभवम्‌ ॥ २ ॥ 


पलत्निङादि फाय--श्रा, बदेद!, भाव्टा सम्‌ भाग छेष काथ कर उसे पेमूप्र मिाकर 
परान फटने से ध्षण षा पावकपान शय नट हाता र॥ २ ॥ प 


प्लक्षादिपिष्डी-- 
प्टपापयीजदष्ठीनिुण्डीनां भियः समेर्चूीः । 
पतमधुसददिता पिष्टी न खमते सुष्फष्टद्धिकयाग्र्‌ ॥ ६ ॥ 
प्ठक्ठादि पिण्डो--पाकद, बडे शो य॒ठली, सोढ शौर निट सम माग केकर पूण क्रष्न 
भौर मधु मिलाकर पिण्डी बनाकर पिपिषद प्रयोग करने से भण्ठकोद्य मी षृद्धिफो नए करतार 
घचासर्पदकङेम परटेएः दोफनारन 1 
दार्वधूरणं मना मूदर्निपोस सुष्कष्दिभिव्‌ । घार्रकस्य रसः पप्रय शपणप्राघ्नित्‌ 1४ 
वच नीर सरसाफो पीसकरणेप रेपे सण्डफोप फा योध नष्ट दता है, यवा वार 
रदी के चूण यो गोमू के साय पान करने से स॒ष्के यि न्ट दती ट भयवा भद्रक ढे स्वरस 
मे मधु भिषाकर पान फरने से दूषण पातत घ होता दे ॥ ४ ॥ 
श्रय सामान्यपिधिः 1 
मांस्यादिषवम्‌-- 
मौसी छृ्ठ पररा रास्ना शी च चित्रकम्‌ । एमि्मश्चग-घा च प्रौरेयं कटुरोहिणी ॥१४ 
सै-घय तगर्‌ चैव कटभाविविषैः समैः । एतैश्च फार्िकै ककतमस्यं रिपा्येत्‌ ॥ २॥ 
एरषसुण्टीत्ैरण्डनिम्बपन्नमव रसम्‌ । कण्टकारयाश्पि युग्य भरसयं भस्यं विनिदिपेव्‌ ॥ ए ¶ 


४५२; ५३ यो० 


६९४ योग्राकर' 1 


कषिदधमेवयू व धीपरमन््रष स्यपोदति । चातददध पिचषटदि सेदो षदधिमयापि धा ॥ 
मूप्रद्धिं च दन्स्येतरसर्पिराश् न संशय ४५४॥ 
पस्यादि एत--जदयमासी कूठ, तेजपात, इलायची, रास्ना, काददाधिगो, वि री शद 
यामीरग, मसग-ध, दल छरा, एच, सथा नमय, गर, षोरया की घाल भौर महीव शो 
समान वा एक र कपु छेक कल्क करर ङ मस्य मूभ्छित गौ मे भिखाङर पाम करे भौर श्ट 
पाकां भरूसा का स्वरत) सुण्डी का स्वरत, एरण्ड ड पत्ता फा स्वरस, नीम के पो खा म्बरं 
छोरी वर्तौ केपंचाग फा स्वरस भौर गाय फा दूष अव्येक पक प्रस्य एष २ सरक्‌ निधिवद्‌ 
६ करे तं व रने पर (1 परान करने घे भग्रवृद्धिषफो गटश्ददाषै 
दर घातय 
व व श, भदोज पृदधि सोर मून ष्टि रोयद्‌ प्घ्चीप्र भौरनिशयेष्े 
॥ि पुननेबादि तैखम्‌-- 
'छनमवाञ्ता दूर स्षार छदणचयम्‌ 1 छुट सटी घवा यस्तं रास्ता कटूरटपुष्करम्‌ ॥ १ ४ 
यानी दषा ० चानसोदिका 1 विरङ्ग्िविपायषटीपद्चकोरकसंयुततेः \ २॥ ~ 
(ैरपसमेः फषकैसतैटभस्यं चिपाचयेव्‌ । मोमूत् हविगुण देय फाल्विक च सतरीय द ५६॥ 
एन्नवा्मेतततु धस्तौ पाने तथोत्तमम्‌ 1 कटभूरमेदेषु चौ च एूपणाध्रितम्‌ # 
कफवातोद्धव शष्टम त्रषदधिं विनाशचयेष्‌ ५४॥ 
ननंवादि तेल --पुननवा, रुचि, देवदार, यवाणार सषाममफ, समरनमक, विनमक, 
9 फुर, च्च, नापर सोया, राना, कायर, पुष्फर. मूष, गबाप्न, हारैर, सिनष, सौर 
सजमोदा) गामीरग अतीत जैढ मपु, पीपरि, पिपमूर, चाव, विक्त की अदु भौर कडि 
पृषक्‌ २ प्फ जके प्रमाण से रक प्क प्रस्य पृस मूच्छित निरुकै तरुम पिलत 
शाक्रे भौर स्तम मौमू भौरर्वाजी दोर प्रस्य देकरपाककरे तेर मात्रदेष र््नेषर्‌ 
उतार-छानदर् रख खेवे । य “पुननंादि तड, बस्ति फम्‌ प्या पान छने मे उक्तम १ । शते 
करि, खरू) पौठ, चिदन, कुक्षि गौर नण्डदोप म उत्पप्र दोनेगारे पए भौर षातकेष्यल 
सया दश्रवद्धि चष्ट एते र 1 १-४॥ 
य घष्मंचिकिष्सामाद । 
रिल्वादिचर्णम्‌-- 
मूष पिश्यकपिस्ययोररषकस्यानेर्धृहष्योहंयोः 
शयामाप्तिकरजरिप्रकतरोर्वि्वौपधास्प्करम । 
कप्णाप्रस्यिष्येदछ्पन्नटवणं दाराखमोद्षन्विति 
पीततं फाञ्चिक्कोरणत्ोयमयितेस्चूणीशतं चर्मभित्‌ ॥ १॥ 
िरानि पूरण --रे फी सद, दष ए जट, साना पाठा ष छाल, पिच ध्रः परोद 
श्टेते, कदी करौ, शयामा ( काटी निद्धोष), पूषि करस, सहिजन की घा, सोढ, य॒म 
पिरव, पोपरि, पिपरा यूष, भामोरग, थम्‌ र पानो नम, यथालार अयनी सम्‌ ग 
{ प २ साग) छेवर्‌ धूण एर क्ली भयवा उष्ण नल सयवा मभि (तरफ) के भनुपान ५ 
यपायोग्य भाश्न से तेन नरने 8 बध्यं नषटहोताटे॥ ६) 
-खदटसवैरण्दतेरेन क पप्वासमुसवः। छ्णाेपयसयुचये प्क्ष परः ४ १५ ६ 
परण्ड पाहि पोग~-परण्द फे तेल दे पाष दरु दे वस्त मा गं फो सूकर पे पीणि 
म चू सषा संया नय मिलन सेबन छर से यम रोग मध दीवा ॥१॥ 
-चरदप्दातिन्ुविशवग्ुषूरक्रिमिष्रारममिव । छोप्रथूण प्रतेनाचादयातपप्मदरं परम्‌ ॥ २ ८ 
शदेषटादि पवून--मोफर, सथा भमर, सोठि, मागरमीमा दवार, वामीर्‌, पथा भन्‌ 
छो सममाग कर्‌ पि पूषेह णे कर पन ४ ताथ मिष सेवन करने पत य्न मद दोग ६४ 
-सै-पय मदन कुष्टं शपराष्वा निदु वद \ ्येरं मधुं मादा देदवुप प्तनागरम्‌ ॥ ४ 
कदु पौष्छर मेदा चपि चिप्र सटी । विषोतिविव दयाम पेधुर्नी दिनी पिपा ४ 
द्िरवायमोदा रास्ना च धुम्दी षटम्गा च तै" स 1 सा्यमरण्दर्न तठ चै पा फपयाचदुवप् 
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फुरण्डयिक्त्सि । ६९१४ 


पप्मेदच॑गुश्मातं प्टीषमेदान्धमापतान्‌ । भानादमरमसैं सैव ह यात्तुयुपाप्तनाष्‌ 1१६॥ 
सैषवादि तेर--सेधा मक, मनपल, कूठ, सङि सपुदरपरछ बच राऊ बेह, गुर्दटी ब्रमनेटी, 
वैपर, सोटि, कायफर, पुहपरमूह, मेदा, यम्य, चित्त कौ जद, पपू, बभीरय, भतीस, एरी 
मिनो, रेणुका, नील॑ शरिपणीं बेर फी ददार, मजमोदा, रासना, दतो, पोपरि, स्मा रेकर 
निपिवत्‌ पर्क पतक ॐ चौना मूसिदत णरण्ठ तेल भयवा तिल का तेल भौर पावा अ तेल 
से दोणा स्मरपरेल पाककरसेदन क्रमेति येदोनोंषैल फप़भौर प्रत्तफो नटपरतेर् 
शौर ब्म, उदापपत, सुप्य, भय, प्टोहा, गेट, शादयवात, शाना, शदमरीण्ये समी रोग इस 
तेख का घतुवाप्तन वसिति ढे द्वारा परषोग कने ते नष्ट एते ६ १-६॥ 
भजामो हुषा कष्ठ गोमय यदा पतम्‌ । फा्िश्िन श सम्पि ऊरयादप्म॑मडेपनम्‌ ॥ १ ॥ 
भनाउपा[द लेप-मीरा, दाउवेर पू, पम्पा गोषर वैरक्षो पाल पसम मागल्क्रपफाजीके 
साय पीप्रफरण्यफ्नेसे बोम लामपतोवारै1१॥ ॥ि 
सप्नोगतस्य काकस्य मरेन परिरेपनम्‌ । यभ्म॑सेय भव्या रविणा तिमिर यथा ॥ 
पवेऽग्र दारणं हया प्रक्त॑भ्या धणक्रिया ॥ २ ॥ 
कार मल (पिष्टा) प्रल्प-चोतशो मरद्ए फाककी विष्ठा फावष्यं पर्प फएनेसे 
य्तय खीर श प्रकार -षट सि जाता है जितत प्रहार पयसे भभकार। व्मकेपफजानेषर्‌ 
चीरफाषएु फर परग फे समान ( रोधन-रोपण शादि ) रिया फरनी चादि ॥२॥ 


श्य कुरण्डचिफित्सा । 
य पित्तदोपेण युरण्टरोगो मवेश्धिशोर्ददिणसुष्कमागे । 
सस्योर्प्यभागं धयणस्य विष्येद्रामस्य यामप्रमपेऽपरस्य ॥ १ ॥ 
कुरण्ड जिरत्पि-पितिफे भिकारसे यटि बालको कुरण्ड रोग (भण्डद्ेदि) दावे 
भण्डदोपमे दोषो दायें फानफेञपर्फो भौर षये भण्ट्दोपर्मेष्तोषठो भाय फानकेठपर फी 
धित मेष देना वाहिये॥२॥ 
प्रण्डतैटादियोग -- 
परण्डसैरसगिमिपरं फासीसं सै-इव पिचेव्‌ । वस्मेण पण यद्ध छुरण्ड्यरनाशनम्‌ ॥ १ ॥ 
रण्ड पैकावि योग--परण्ड चे मे शय कारा का चूण भोए सभा नमक भिराकर पान 
करने से भौर यस से मण्डङषनछो बोधने से कुरण्ड ऽवर नट दता ३॥ ९॥ 
इन्द्रवारुण्वादि- 
ह-प्रयारगिफाभषख तैर पुष्करज तथा । सम्मरध ष्व सगोदुग्ध पियेरजन्तु छुरण्ठने ॥ 4 ॥ 
सद्रोषरुण्यादि योग--माहुरि की सद्‌ फ चूणं तिरु का चे अपव एरण्ट ९ तेल, पुष्टकरमूषट 
फा पूणे सव मान ष्ेकर मदौनकर गोदुग्ष के धनुपा? से पान कराने से क्ुरण्डरोग नष दता दै ॥ 
सेन्थवादिेप -- 
सम्बूर्भितं सैन्धवमाऽययुवतं सम्मघ तोयस्थितमेद सोष्णम्‌ । 
सहमृष्यं छसे भेष विरीयते घस्य कुरण्डरोग ॥ १ ध 
सैधवापि लेष-सेभा नमकके चूण को पोत मे मिलकर जलं डालर उष्णषरेजम 
जन उष्ण ष्ोगाठो एत मौ रष्ण होकर पे5 जदा उत पे हए दन्य पृतकामाररर्पकरने 
पे कुण्ड रोपनष्टष्ोताटै॥\*॥ 
णया पतेन संयुक्त षिपेरतै घवचर्णकम्‌ ! पिवेरसषठदिनं याच्चावररेषः छुरण्डभे ॥ १ 1 
सपयादि योग-गौ कं धृव मे सैषा नमक पा व्ूणं मिराकर स्तात दविन तक पान करने भौर 
्मोकार्प मी ष्रनेपते इुरण्ध्रोगनश्षो जातारै॥ १॥, 
लण्डुटयारिविभिध एृतपुरसम्श यदुच्यते टो । तम्मरपिष्टटेप कुरण्ग्ररुगण्डयो फुर्याव्‌ ४ 
तपु लेप--चापरू फे धोभन फं सराय धीक्रनडी जर पसर कुरण्ड भौर गरगण्ड 
प्र ले¶ करना चादिये स्सतते कुरण्ड भौर गलगण्ड नष्ट हेता है ॥ २ ॥ 
श्वरीमूरमेरण्दभूर मूपकषम "च । प्रङेष- स्वाकुरण्डानां रोगविष्येदफारक 1 ६॥ 


"नल 


शद योगस्राकरः । 


सवो मूमयमि उेप-्ाश् कोटे फो चद्‌, रण्ड पो नद्‌, मू क चमद़ा प्न समानक 
पीसफरष्ेपक्रनेसेशुरण्ड रोगन रोताहै॥8॥ 
सुपेपिव प्राद्मणयशिकाया भूष सम दण्टुधावनेन 1 
निहन्ति ठेपाह्वटगण्डमाटा ङुरण्डसु्यानसिखान्दिफारान्‌ ॥ ४ ॥ 
भाष्वणयषटि भूर प्ररेप--ग्णदण्टी ( बमनेटी ) को जङ्‌ को पीप्तकर चार ष्ठा पोषन 
समानं मिाकर शेष करने ते गक्यण्ड, गण्डमाला भीरं सुर्यत करण्ड रोग "ट शेते १॥ ४॥ 
घातारितटग्दित सुरवास्णीज मू नर- पिवति यो भणं विचूष्यं 1 
गच्ये निधाय पयसि धिदिनायसाने तस्य प्रणश्यति छरण्डङ्तो दकार" ॥५ 0 
शद्रवास्णी मू योग--रण्टके ठे के साय महटिकीनडका पोक्तकर यावद दूष 
मिराफर सीन दिन तक जो पोता र उसा कुण्ड नामक विकार नए दोषा है॥५॥ 
गोमूधरधिदां स्युतेटणधं रीती सन्धयच्‌ूर्णयुाम्‌ । 
सश्र फोप्णजखानुपानाश्चिदन्ति परण्डमतीय श्दमर ॥ १॥ 
सिद ष्रोतश्व दर फो गोमू मे मिमो शूर (भावित कर) ररण्ठके वैरर्भे भूजफर 
तपा नमक फू को उमे मिषठाकृर इभ्णोदेक के मनुपान से सेवन फ्रने सै लस्य बदा हुमा 
मौ करण्ड रोग नष्ट एता ६ ॥६॥ ४ 
एाभ्य्ोदरनिष्टि गस्य सष्ठाहमास्पे सपिं 
स्थितमपदरति रण्ड सैन्धयचूरणान्वित खेपात्‌ ॥ ७॥ 
दम्बर योग--शम्बू ( घो ) फे मौतर गराप का त मर कर एक सृप्ता तक पूप लने फे 
ओ ऽप ध्रव में सषा नमकफे श्यूण कौ मिलाकर रेप फले से फुरण्ड रोग नष्ट केता रै ॥०॥ 
श्रय पय्यापएथ्यम्‌ 1 
सधरोधन धरितिरष्धग्विमोश् स्येद्‌ प्रटेपोऽदगशाटयश्च । 
परण्दजैर सुरमीजछ घ घन्वामिपं रिफ परो ॥ ¶ ॥ 
पुननयागोष्ठरकाप्निमन्य साम्यूटपच्यारसनारतोनम्‌ ॥ 
चान्त्यहनागुञ्जनण्टं मपृनि दटौम्म धृव पप्तन च स्म्‌ ॥ २ 
सर्धन्दुवहद्दणयोशच दो ष्यप्यासप्तो याहुरिरान्यपेश्च । 
ययामयं पख्विधिश्च घर्म श्याद्रप्मदरेदथामपिनां हयाय ॥ यर 
प्थ्याप्व--सश्षोन फमं ( बमन निरेचनादि ), बस्तिक्मे, रत्तमोक्षण, सवेदक्म हेष गाना 
-टार्शारीषा- क्रा चाकक्त, एरण्ड का वै, गी ए मूत्र, चन्वदेशोय (मरस्य के) भीगां 
मंस, सदिनिन फा एष, प्रवर, पुनर्नवा, मोखरू, गनियार, पान, दर, रास्ना रूदषठने, दमन 
करम, पिय, यायर, मधु, €ौ वपर का पुराना एय, ठष्णनल, मव्टा, भ्वर्‌ रीष तपाम्द 
अशु समधि ते दायना, बा की छितमें को ग्यत्वासमाव स ( दानि भोर मे मण्टकाष फे ग्ने 
मे शये भौर वथिंभोर्फै बदन दानि शौहुको स्याश्च) भेदन कना, रोगानुठाद्‌ ए 
चिदा दया रोगना्क पर्भो मासेदा करना नाद्धि समौ उपाय कष्ण शरा शटि रोपतर 


+ नपमासानि दधीनि माषाः पिष्टानि दुराच्गुपोद्िका च्च । 
शुरुगि श्मेत्मि्येगरोषा स्युवषदणमविनाममि व्राः ॥ भ ५ 
भानूप जीद दा गात दरी, ठट पिण्डी दमित भम, पीदा क युरुदण, मौके 
च्डे एदेण को रोधना, ये समे कम ररम तय श्दिरोग बाणे फेम मष्क १४४) 
नदा -वमाति षटयान भ्यायाम मयुम तया । 
भत्यए्तनमथाप्यानमुपदास परित्यगेद्‌ ५ १ ॥ 
येनो शो बाथ करना, पीट षद ( धोव्ा सादि ष्टी टोट पर्‌ ) यदना (दायी बरन), स्वाम 
सयुन, भिर गोन, माम एमन गीर पपात एन छश्नौ स्वाय ैष५१॥ 
षति यप्यम्ववृदिबप्मतेगमरदरन समाप्‌ ॥ 





गलगस्डादिनिदानम्‌ । ६१७ 


छथ पल्लगण्डगण्डमालापचीमन्थ्यनुदनिद्रानम्‌ 1 
गरगण्डाद्रिनिदामाह-- 
नियद्ः शवयथु्ंस्य सुष्कवहतग्यते गे । मदा-या यद्वि का हरयो गर गण्द प्मादिरोष्‌ १ १ 
मगण्ड फा सू्य--यितत मनुभ्य के गेम ष्टद्‌ ( चल ) दीध उस्मेत रोफर सण्प्वोप फे 
समान लटके भौर दह शोप बदा तो मवा घोटा एतो ठते "लमण्ट" वदते ६॥ २ ॥ 
यपो भोयेनापि-- 
मात पोयमर्पं पा हनुमन्यागटाध्रयम्‌ । एम्य-ते सुप्कयदूरघ्रा गर गण्ड पिनिर्दितेव्‌ ॥ 
अद्‌] छया स्तेय जो श्लोष शतु, मया भौर गला के भाय मे भण्टकोषकेसमान स्मा 
शटक जाता रै रसे भालणण्दः कंदुते ६॥ १॥ 
तस्य संप्राप्तिमाह-- 
वातः क्फयापि गरे प्रदुष्टो मन्ये ए समिर्य समैव मेदः 1 
कुवन्ति मण्ड छम स्पटिद्धः समन्वित स गटगण्डमाहु' ५२ ॥ 
गक्णगण्ड दो सम्परात्ति--षा, कफ भौर मेद्‌ गरे म दूषिठ होकर दोर्नौ भोर शो मन्या्भो फा 
माधय सकर मं से मपने मने रयौ से यु ( वातन, फफन भौर मेदोन ) गण्ड (शोफो फर 
देते ६ उरं 'गरगण्द' फष्ठे ६।॥२॥ 
सथ वातिकमार्‌- 
सोदान्वित षृष्णरिरादनद्ध' श्यावारगो वा पयनारमकस्तु 1 
पारष्ययुषश्िरष्दवपाको यद्या पाकमियात्कदाचित्‌ ॥ १॥ 
ैरस्यमास्यस्य च तस्य ज-तोभयेया ताुगरमरगोप ॥ 
वातज गरूगण्ट--जिप्त गगण्ड मे होद ( यरं घुमान के समान पीरा) हो भीरबद्‌ काशो 
तो से भिराक्ते, तथा उल्ला वणं श्याम भयवा अरण हो एव यर सक्ष, बहुत दैर्मे ष्टे 
शौर पके नदी, पोर २ स्वय पर भो जामि भौर जित्तदो यह्‌ उत्प-न होवे उसके सुख फा स्वादः 
विरस षो, वाठ तया गष्ठा यवता रहे उत्ते वात के कोप एा गलगण्ड (वात गखगण्ड) फषटते र ॥. 
दरेमिकमाह-- 
प्यिरः सवर्णो गु्सुप्कण्ड्‌ शीसो मषाश्वापि कफारमकस्त ॥ ४॥ 
विराभिर्द्धि भजतेऽचिराद्वा प्रपस्यते सन्दरूज कदाचित्‌ 1 
माघुर्यमास्यस्य च सस्य जन्तोर्भवेत्तया तादधग्ग्रङेप" ॥ ५॥ 
कफम गरूगण्ड--जिप्त गरूगण्ट में स्थिरता तया ररोर कै णके समानबणंद्ोभौरणो 
थरो, निस मति क्सिनिकण्डूष्ो, जो सीठलतथाबदाहो,बटतदेरमे मदे बहुवेदे्मे 
प्रके वभा पाडू के समयर्भेमो पौड़ भ्प्धोदहो भौर युख फा स्वाद्‌ मधुरो, सातयः 
गमे कफ शिष्ठ रदे ठे कफ ये फोप फा ( कफम ) गरगण्द फषते है ।॥ ४-५॥ 
मेदोजमार्‌- स्निग्धो शुर पाण्डुरनिशटगन्धो मेदोमव कण्ड्युतोऽपरश्च ॥ 
प्रटग््रतेऽछुवदुएपग्रखो देहादुरूपपद्द्धियुक्तः \ ६ ॥ 
स्निग्धास्यता षस्य भवेथ जन्तोगंखेऽनुगय्द्‌ फुसतेऽतिमाप्नम्‌ ॥ 
मेदोच गरूगण्ड--भित गषटगण्ड मेँ रिनस्धता तथा यरता हते भौर जो पाण्डु षणं ष हो. 
जिसमे पुग, कट्‌, सत्प पीडा दो, भलामू ( रकी ) क स्मान मूष म पतला सौर लम्बा होकर 
टटकने पाषा रो, रीर के समान दी गण्ड का क्षय सौर एदि हो भयाद शीर दुबल होने पर 
कोण भौर सग एने पर दृद हो भौर उसका सुय स्निग्ध रदे, गे मं भतुवाद हो भर्थाव्‌ जो 
भरोढे रप्तके दी शनुसार ग्खेमेमीरदष्द होवे उवे भेदके प्रमीपभ्रा मेदोज गल्गण्ड बाना 
चाहिये ५६१ रि 
महाष्यत्वमार--कृष्टरष्धवस-त दुसर्वगान्र संवर्सरातीतमरो षकार्वम्‌ 1 
तीण च वधो गखाण्डयुकं भिन्रस्वर चापि दिव्जेद्धि ॥ ७ ॥ 
धस्य शष्ठग-चिस गरूगण्डर्मे रोगी जडे क्से पास ख्ये, पम्पूणं रीर सका गरुः 


९ योगर्नाकरः। ~ 


क न पक्षे गया, रोग णक वं का राना करवा षे, योगो करो भस श 
र स्वरभेद टो, उष गच्ण्ट छे सेगो फो वैद त्वाय वैरे ४१ 
स्थनवरस्यनया गलगण्डमायमिरैवाद-- 
ककन्धकोखामटकपरमानैः (५ समन्यागणटवहुणेषु । 
मैदेफफाम्यां धिरमन्दुपाकः स्यादूगण्दमा्ा यषटुमिव पपर ॥ 9 ¶ 
गण्दमाल करा श्वरूप--मेद अर फफ के कुपित दोने के कारण काफ-ऊषा-गन्वा [मै 
क क क ॥॥ प बद्घधणमे षनृेर (सरवर) षटवे भोर भाकते मे 
एण) ब्त पती गण्ट (गाठ) उत्त गै भाद 
क्म प्क्तेषाणी दती ५ 4 3 4 ॥ मीरे भवा 
यद्वद मोज-- । 
वातपित्तकफा रद्ध मेदश्नापि समन्वितम्‌ 1 जद्भयोः कष्ठ पराप्य मरस्याण्डसहकान्बषय्‌ ॥ 
धन्वि भीश्तासतिश्यः घनः पदुपितोऽनिष्टः । ता-दो पानूर्प्यगी चततकषाम-यागयधित्‌१॥ 
-नानामकारान्कु्ते प्म्मीन्सा व्पपषी इव । लपी फण्टमन्यासु फचाव्सृणक्तयधिषु ॥ 
गण्डा धिजानीयाद्पषीतुल्यरषणाम्‌ [१ ॥ 
ये हप वातत-~परित्त भीर एफ प्रथा सितं मेद भिर कर षा श फष्टराो ए प 
तकर मत्स्याण्ट ( म्यी के अण्डे ) के सद्दा बहुत पो धयर्यो फो उललन्न ष्‌ देते फिर 
उनसे ऊुपिल उष्वाग्‌ वान्‌ उन दो शवे यकष स्य, कख, मन्या भौर गल के भाधय करके प्नेक 
परषार्‌ फौ ग्रन्थि भपची की भानि र देता रै ! उसो भपची को मो कण्ठ, गेन्या, कीस भोदु 
-यक्षय सपवो मे (माला भी ति को) ए चौ है उत वण्टमाछाः जनेना पाहिवै। प 
(गण्टमाखे) मव क समान दी रक्षणो षा शोनो ६॥ १.१६ ॥ =" 
गण्टमाटतिर्यतयाऽ्पचोभादु- 
पे ्र-फयः फेचिदवाहपाका प्षवन्ति नरयन्ति मदन्ति चाये। ' 
काटालुयन्ध चिरमादधावि सैवापीति मघदन्वि केषिव्‌ ॥ १॥ ~ _ , 
गण्टमाश् फा मेर से गपची--गण्डमाल्य फी प्रववौ मे यदि शोर पचतो ह, फोर शदषीष 
4 प्रतियवो चेपूदादिफालाव होता दो फोन होती गोर कोरे उत्पन्न दोदरी 
श्वस प्रकर धो ववस्य यदि बहुत समयतफरष्खवेतो ठसभषस्या फाशोर२ 0 पहतेरै॥ 
„. हस्या स्ाध्याताष्यत्वमराहु~- = 
साध्याः स्ताः पौमसपार्वशूटकाश्तञ्यरष्टुवियष्षसवपाप्या ॥ 
पराष्याप्नाप्यठा~-ये उपयुक्त ग्रन्बिया साघ्य एषो गयो र) परद्ठमित् पनन्त, पापदा 
माप, जदर भर्‌ वमनमी दरो देखी प्रपर्या भरताप्य ई॥ 
भपापदौरूपयुगवया चर वकाना६ई-- 
धाताद्यो सोसमसुवपरुशा- भम्दूव्य मेद सथा भिरा) 
शरोम्नं दवप्रपिषठ प सोयं र्व त्यतो प्रम्पिरिति प्रदरः ११ 
मम्यि सेग~-कुषिद (षदः ) चात्ादिक दोर तवद भेद भौर प्राये माघ भीर शक शरो द्ति 
यरे गोन दी हु गठदार सोय को परत है रते द्रहवः (यादार दते ठे) शी र ॥६॥ 
-वातिफमाद--भायम्यते पश्चि एधते च प्रायस्यये म्यति भिघते च { 
~ छृणो शटु्यस्विरिवाऽक्तचथ मि स्र्यश्यामिख्णोऽ्मध्युम्‌ ॥ २॥ 
आनय अनिमित्त न्विमे प्च ष ृदानि ददेन्न, परं शुभानि, पनि, मयने, 
सव्ये मादिमो मापिपोढा पलोह मौर कूण मी मन श्ल दे समान द 
हो शा र्मे पर धित्मे स्वष्य र्मा प्तोष षष्ठे यातम प्रापि याननी वाद्व ॥२१ 
दे्िकमाः९--दम्दयते पूष्यति धूप्यते च पापस्यते भज्वटतीय शारि 1 
रश्छः म पोतोऽ्यय वाऽपि प्िाद्भि्ः सयेयुुटमवीय शालम्‌ # ३४ 
दिन ध्र्--धिष् अपि दं भतयन्द दाह पूषा निकठन के समाम बा भति भन्दा ५ 
{गौ द मादि एक सवने) खमन क्षरसि थने दे परमान भौर महिन से भः 
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ॐ समान पीदा षतो भौर पटने पर उप्ते एल या परीत वणं का भष्वन्त [दूषित रफ धा ताव 
ठो उपे पिष्ठ के फोर फी ( पित्त) प्रयि जाननी चादिये॥₹॥ 
धृडैष्मिवसाद- शीतो यिवरणोऽएपश्मोऽतिपाण्डुः पापाणयत्संहननोपपघ्चः 1 9 
चिरामिषद्धिथ कफपणो पारिष्रः सदेभ्टुयटथनं च पूयम्‌ ॥ ४ ॥ 

फपम प्रन्वि-जिस प्रन्थिमे शीतल्ताहोश्रीरफे्ी वणं के समान षण॑हो पीद़ामस्य 
तयाप्ण्टूएो भौरमो पयर फे समान वरि दो, बुर देरमं बदे भीर फटने पर उतत श्वेत 
दण फ़ागादृा पूयकाक्लायदो उसे षफके कोपी ( कफम ) प्रयि सम्तनी चाये ॥ ४॥ 
मोमा ~ दारीरण्दिखयब्दधिष्ानिः स्निग्धो महान्कण्डुयुतोऽदपरुय्‌ ष्व । 

मेद्‌ एसो गष्टुति ठाध भि पिण्याकष्षपिः परिम च मेद्‌ 1 

मेदोम प्रियि-जिष्ठप्रन्थिमे श्रयीरणी पदिद्दोतेषे बृद्धि छया दरीरकेष्चौणदोचेपे 
षास हौ षद्‌ पिङ्नी, शप्यन्त ब, फष्ठु, तथा भम्दं पीटयुक्त षो, मौर पएूटने पर उक्तम से 
पिण्या (पो परं ली ) भौर ए१ के समानम कालाप उतेनेदये कोपी (सेशे) 


श्रन्पिजानो चाषियि ॥५॥ 
उक च माजेन- 


मेदो ायुर्यदा भासे िषिपेदयना स्वि । स्र मेदोभवे प्रयिः श्यायो भवति पाण्डुरं ॥ 
श्ृद् एते मानस्पूरे प्रिधरिष्ुघ्श्च पीटित 1 तिकषटकनिभ खायो परूतयघ।स्य जायते ॥ 
ज वायु कुपित होकर मेद कौ मांस भथवा सचा कष्ताहै (लेखामादै) सव षदो 
दयाम वेण यारो भयना पाण्डु यणे बालीमेदते प्रयि उपप्नहो जातीरै। बष्प्रियि रोगीके 
दुवैर होने षर यकम भौर स्यूट होन पर बडी दोची है तथा पोट एने भीर पने पर उससे 
तिल फे ष्फ फे समान भौर पूत ॐ समान सराव होता र प्ते मेदोज प्रन्थि जाननी चाद्य ॥ 
तिणजप्रयं सम्परातनिमाह- 
ष्यापामजातैरयस्य सैस्तैरादिप्य धायुप्तु शिराप्रतानम्‌ । 
सष्ु्य सपीढथ विशोष्य वापि प्रधि फरो्युप्रतमांछ षतम्‌ ॥ 
प्रिय शिरासगसतु एष्टूसाप्यो मवेद्यदि स्याष्सस्नश्चटश्च ॥ १ ॥ 
धिसज-य प्रन्ि-जो निबृल मनुष्य भिक यमर्रतेै उनके धमते कुपित बाय धिर 
समूह्‌ फो मादि$, पकुचित, पडि भौर विशोभिन फरके शप्र ष्टो हरे मोल प्रधिपरयोषो 
उद्यन्त फट देप्रीरे। प्दिराज प्रिथ यद्वि पीठा युत्त भौत्वल्ने षाणोष्टोतोष्षटप्ताध्यहै 
सर यदि पीरा रित, अच, बो, गरमुरथान प्वे भस्थिसे उद्यन्रदोन यलोपो व्‌ त्यागने 
योग्य ( माप्य ) होतो रै॥\?॥ 
वै्यमाष्वहवमाह-~ 
स चास्नश्वाप्यचञो महांश्च ममां स्थिजश्वारि चिवर्जनीय ॥ १॥ 
भसाष्यता- पीठा रदित, गर्म स्थान ते उदत्त भौर भव पाचो भकार फी म्रनिधर्यो 
शो पैयस्यागदेषे)२॥ ॥ ॥ 
1 जक्तं भाजे7-प्ैतानस्भो प्र-मीन्ममनामयटांसयजेत्‌ र 
कपोटगमन्याघु दुधिङ्किस्याश्च सपिषु ॥ १॥ ति 
पोर, गला, मया भीर सर्य मेष्ोने धारी म्रगिथिया दुध्िकिस्स्व होती ६ उदम प्याय 
वैनाचादिये॥१॥ 
। अघरँ"ा-याह-तस्य संप्रातिमाद-- 
बात्रमदेदे छषिदेध दोपा सम्पूच्धिता मां समखक्प्रूप्य 1 
शृत गदु म-दस्ज महान्तमनद्पमूठ चिरघृद्धिपाकम्‌ ॥ 
छषन्ति मांसोष्टूमनत्यगाधं सदुदुं श्ाख्विदो वदन्ति ॥ ९ ॥ 
अवद फी सम्प्ाप्ति-ङपिन्‌ वातानिक दोष शगर के कठी मागर्मे मां भौररक्तथौ दूषि 
कर गोर, फोमल स्प पोटा (धीरे र पीठा) करने वाला, भत्व वड़ा घौर ग्डे मूर षाला, 
यषुत समयमे बदुने वाला तथा बहुत समय मेँ पक्ने वाखा भति मम्मोर्‌ मासोष्टूरय ( मांक 
उढाव } कर देते है मको सए वैव 'भवुद कते 7 १॥ 
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विन तस्य ंश्यामाद-- ~ 
थातेन पित्तेन कफेन श्वापि रक्तेन मसिन च मेदसा च। 
8 । पख्यायते तरस्य च षणानि न्ये समानानि सदा भवन्ति ॥ २१ 
अदद धी संर्या--बान, पिच, पष, पत, माल, सीर मेद ते एष्यतः पेनेवाने सै पवार के 
मतद होते है उनके समी रकण सदा ग्रधि के समान ही होते रै२॥ 
रकादुःमाह्-- 
चोपा प्बु्टाः सिर शिरश्च सष्टश्य सम्पीडय गतार्पाकम्‌ १ 
सास्नावमुच्श्रति मांसपिष्ठ मांसाष्टरेरदितमाद धृदधिम्‌ ॥ ६॥ 
उंव॑न्यजचं हथिरपश्तिमसप्यमेवुधिराप्मफं त । 
रपयोपववफीदिचव्वा्यान्डुवेदबुदुपी दित्स्तु ॥ ४ ॥ 
रागु के रक्षणि ( कषित ) इय वानादिष दो¶ स्भिर भौर सिराभो फो छन्त 
भौर पोट काढ पाक रिव भगवा भोड़ा पाक कर के साव सिव ना मासपिषड 
वैते सौर वह मां पिण्ड मोत ते म्याप्त तया यी श्न वाला सोता है सौर ष्पे 
निरन्तर रक गिकछत्रा रहता दै श्त प्रकार फा अघुद रोग भताष्य ना ह नौर रक्षय मे 
उपद्र से पीक केने कै कारण सेवी पावे शा हो नादा दे ॥ २-४॥ 
मांसनस्य सम्नाप्तिमाह-- 
खशिमदारादिभिरर्दितिऽे मासं मदु जनयेत शोयम्‌ } 
घवेद्न सिग्यमनन्यवणंमपाकमरमोपममप्रचादयम्‌ ॥ 
परदुश्मापत्य मरस्य गाठमेतदवेन्मामएरायगस्य ॥ ३ ॥ 
मापाबुद ये र्ग-यष्द प्रहार से महो फे पोषति हान स दूषि हमा भ्रस्त छोयत्ते 
उन्न कर देता £ षह शोय एफारपित, स्निप्ष, छरीर के षणं के एमान णै वारा, पाकर, 
प्थर फे समान (मिन ) ओर भयल (स्थिर ) रोता रै। दूषित मांस वाने भौर मात मिक 
मक्षग वर्ने बाठे मदुष्य फो यष धाय ( अयु ) गम्भीर दोवा ६॥ १॥ 
भसाप्यतप्राह--मामाषुद ष्येतदसाप्यसुच्ं साप्यष्वपीमानि विवजयेसु । 
संप्रयुव मपरमि यच्च जाते सत्त सु या पञ्च भयेद्पाप्पम्‌ ॥ २ ॥ 
यवु फे भसताच्य रषग--य् मानद भकताप्य वदा गया है । पाजो साप्य भुव कहे 
गये रे उने मीये (मागे के हृष ) प्याज्य रै (गसराध्यर), भाद धिति समुद से तार 
लोता र्ता एो, जो मरम॑स्थान मे उपप न हमा दो, जो पोतो मे ( नासिफापि स्थान मं ) उपप 
छम! ए पवा जो भवर (स्थिर ) शो घ स स्वाम्य ( साप्य ) मुर दै ॥२॥ 
सध्यवुदलकषणमाद-- पन 
यञ्जायतेऽन्यष्छद पू्वथाते शेय तद्भ्र्ु 1 
यदुद्र-माव युगरण्स्मादः द्विरद घण्य मयेदपताप्वम्‌ ॥ ¶ ॥ 
अप्पडद-पिरद के लदाग~-पूं उतवन्न हए मरुद भीरमी व्व तो मपरे एते तिदिन 
श््यनुद^ कहते र यौर भो यदुद पद सात्र पवा कमते दो स्तन्न शतं ष्फ दोषे 
पाणा शिरः पे 1 वद भताध्य शातः ५१४ 
श्छ मोमेन-- नि 
ध्युदेः सवथद चां ददन शादय च यच्‌ 1 द्िसयुवमिदि चेयं सश्राप्ाप्यं॑विनिर्दितेत्‌¶॥ १४ 
यल प रपट वपव दमा अबु, ्रल्दड ( एन स्प में ठतपच ) कुद भौर धरदके एव 
(निक) ग्न अबद (िर्ुद जानना कादि \ य (द्रम ) अघाप्यदोता६॥१६१ 
अङ्ना पाामामे देवमाद-- 
म पाडमायन्वि कष धिषवान्मेदोम्दुष्पाष्व पिरोषतस्त । 
ोपस्थरष्यादप्रयनास्व ठेयां मर्षाषुदान्येव निषगतस्छ ५१ 
ङुदमे पाक नश हेनेदध कारग--पमये श्ठष्ो ममिदना भरथरी बटुख्वा धपा 


शलगण्टयिकित्सा । ६९१ 


दिदेप ष दोषो सिसता (दोप फे चिरणाट चष स्थायी होनेपते) भौर म्रथिरूप सेनेसे 
सदप्रफारदे दषु मे पार स्वामापिरः रो नद हेता र॥ १॥ 


छथ गक्लगण्डचिकफित्सा 1 
श्वेदोऽगिषोष्ये सगण्ड धादौ नाटयानिटप्तीपघपपिण्डे । 
स्येदोपनाहौ कफसम्मयेऽपि श्ट्या एम श्टेष्म्टरं विदष्यात्‌ ॥ $ ॥ 
गलगण्ड पिरित्ा--बाह से उत्पन गनूगण्ट मे प्रथम 7दास्वैद हेला पादे, तथा याव 
जाय भौपप, पाठनाशर्‌ पत्रादि एव वाननाश्रक षाढा पिण्डदिते श््ेदं देना चाधिये। 
दी प्रार्‌ कफ से उप न स्वेद उपाद्‌ पथा कफ -71खकदोने एर तिया, करनी चादि ५१॥ 
बातगण्डे-- 
मिषु तिपरुमूटानि ददामूषमथापि च । घारेपन घातगष्डे सुखोप्ण सम्रदास्यते ॥ १1 
यातम "ण्८-समुद्रप्छ, सष्जिन कौ जद यादन भोर दशमूल फो दसो भोपपियां प्रत्येक 
समान छेदस्‌ पस कर दवल्छ बना गरम एर ॒ोप् रष्वे लेप करने से वातम गण्टके स्यि 
कामदाय रोता ६॥ १॥ 
पएःफ़गण्ड-~ 
देयदादह विशां च फफगण्डे प्रेपनम्‌ । दुर्दन दीर्परेकट्र सर्पो रेचनिको दितः ॥ ¶ 1 
वज गण्ड--देबदारु भौर माष्टिष्टी जद भो पत्त फर केप करने, वमन परा, धिरो 
विरेचन षराने भौर समी प्रकार फे पिरेयन रानि से फपय णण्टमे टाम एोतादे॥ ९ 


मेदोगण्ड-मेध-समु्येऽप्र यथोपदिष्ट विष्येच्धिरां स्विग्तनोर्नरस्य 1 
श्यामासुपाछोपरीपदन्तीरसा्मैवयापि हित प्रेष ॥ १ ॥ 
मेदोन गण्ड--गरद से उप्त गर्गण्ट रोयें पूर्णं फथिव विधिप्ते रोगौ मनुभ्यको स्निग्ध 
करे उचित्त शिण छा देणन करना चाहवे ! तपा एवामरुता भथवा काटो निय, चूना, छह 
विष्ट ( मण्दूरर ), दन्धमूर भौर रसदव ध्न सदसो सममाग रे पीकर छप करने से मेदोज गण्ड 
भाम दोताै।॥१॥ 
सामान्ययोग-- 
सण्डुखो्ुकपिदेन मूलेन परिलेपिततः1 हित करणे परारएास्य गटगण्ड ` परदाग्यति 1 १ ४ 
सामाय विपि-चादल फे धोवन दे साय पस दी जद्को पोत्र फन परषपिकलनेषे 
गरगण्ड शमन होता रै २॥ 
सष्टङ्ग्मीषज मस्म पषटया गोमूद्रणाटिवम्‌ । पियेष्लोप्रपतक्ाकषी राखगण्डनिदतये ॥ २ 
अकवुम्भी फे भस्म गोमूम्न मे भिराङ्र पाकर पान करने त्या फोदोके चावरूफामात् 
भौर मूढा का पथ्य सवन करने से गण्ण्ड रोय नष हो चता ६ै॥२॥ 
मदहिषीमूप्रविभिधं छोहमखः सस्थित घटे मासम्‌ । 
जन्वधृमविद्ग्ध मधुना गगण्डनादयन रीम्‌ ॥ ६॥ 
मै के मूत्र मण्डूर का मिश्र षषम रखकर ध माष तक रप देये पथात्‌ अन्धूम 
चिभिसे मण्डूरफा मस्म बनाकरमधु फे सय यथायोग्यमाध्रासे चाने से गरूगण्ड रोगनष्ट 
एेतारे॥९॥ 
सूर्याववैरसोनाभ्या गगण्डोपनाहनम्‌ 1 स्फरोटाल्राधै शम याति गरगण्डो न साय प्रणा 
इरषटुर भीर रद दोनों फन समान छे पीसक्र शस उपना ( मथवा पुरर पाधने ) 
से गलगड पकर बटर श्नमन हो वाता दै ससम वोद संश्चव नष्ट ६॥४॥ 
सपाः तिपरुयीजानि शणयीञातसीयचा । मूकस्य ष्व पीजानि तक्रेणाग्रेन पेषयेष्‌ मा। 
गण्टानि भ्र ययश्चैव गण्डमालास्तैव ठ 1 छेपनात्तेन दाम्यन्ति व्रिख्य यान्ति षाऽचिराद्‌॥ 
सरसो, सरिजिन फे बान, घन फ बोन, सीसा, जौ भौर मूरौ दे नोन श्न सगक्ते समान केकर 
खष्छे मढा कै साय पद कर खेप न्ते स यड, ( यरूगड } ग्रिययां भौर भंदटमारारये श्वीत्र 
„ शी चान्त मौर न्ट हो जाती हं ॥ ५-६४ 


रर्‌ योगरघ्नोकर' 1 


पीर्णककस्किरसो यिदसै-घवस॑युतः 4 म्येन रुण हन्ति गलगण्ड न सततय" ४०॥ 
मस्य--पुराने श्वे दुम्माण्ट का रस विनय मौर सेमा नमक तीनो भिर ख्व मै 
से शस्ण ( नूतन }) सरुगड अयश्च ञ्छ होना ह 11७ ॥ 
शवेतापगरामिच्रामूख प्रा शिषा पिविध्रदः] सर्पिश नियत्ादाते यदगण्डमशान्तये ४८ ॥ 
शवेतापएजिना भ्यो --ददेत पुष्वारी धपराजिना को जट पीकर समे प्रत मिलाकर परमे 
करने तया पथ्य सने रने से गलगद नष्टो जआनाहै॥ <॥ 
वि्ाटादुरके पष्वे सष्ठाहसुपिद जम्‌ ! गशगण्ड निहन्स्याश्च पानाएपष्यानुशषीटिनः ।प 
अरूपन पिमि--विक्त दु पर ( तिनोकी क) पछ) जो पडेषर पूरणो उका सूदा, 
भीन घादि निकाल फर उप्तम नर मर देवे भौर सात दिन तव पुषित षरे स्थाद्‌ घरति पिनि 
उसमे चह ज पदा रने देषे पश्चात्‌ उत्का पान षरे घौर पथ्यसे रपत गरगण्ठ मर नष्ट 
त्िनातार।९॥ 
भ्मृताितैरम्-- 
सै पिये्ागरतयदिदिद्नुनिम्यामयादृदकपिप्पटीभिः ! 
तिद्ध थलाभ्य) च सदेयदार ताग निष्प गरगण्डरोगे ॥ १ ॥ 
भरूतादि तैल--गरनि, दौर, नोन दो दाल, दरा, कोत्या फो छन, पीपरि, भरिमदा, 
फक ( रगेरन ) लौर दवद सम भाग (पकर माग) छे पर्क फर उत्क चौुना मस्ट 
त्रिष फा तेल भौर उक्ते वौ गा जल देकर ते किध र निए्य परान फटने घे मरगण्ट रोगे 
खामदोताहै॥१॥ 
पुम्बोतैएम्‌- 
विष ारत्ि पू्रारास्नाषिम्योपदारमि । फएटुतम्पीरखरते- कटुयैख विपाधितम्‌ ॥ 
चिरेष्यमपि नस्येन ग्टगण्ड पिनाद्ायेव्‌ ॥ १ ¶ 
सुम्न प्रैछ--षामीरग पभासरार, सषा नम, भच, रारना, चिच क्षी जय, सोटि, म्व, 
पीप्रि भौर देषदार घम माग हेर फक्क र उफ चौयना सरो छा मूच्छ ठेठ भौर छत 
प्तौ्ुना वदलौकी फे फल का रतत पिारृर (किरः वैर उवार-छानकर एतै का नस्व ठेते 
पुराना गरगण्ड रोग मी नष हेता्टै1१॥ र 
येषिधि --भिद्वाध- पार्श्वयो मुंखाण्डिरा द्वाद कोर्विता 1 
सारा स्थे धिर दे च दिन्धात्ते च पानैः शनैः ॥ १1 =, 
अषितेैय समरप फपग्रेण खद्धिमान्‌ । सुत्त रके धणे ठस्मि द्पाप्तयुदमर्कम्‌ ॥ २॥ 
भोजने ्वानभिष्यम्दि युष कोस्थ दम्यते ! थवमुद्रपटोखादि कट रूपे प भोगनम्‌ ॥ 
छर्दि य रछकति च गगण्डे प्रयाञयेव्‌ 1 1 
सिराविभे दी पिपि-जिएठा के नोचेरोनो भोर बादष किःार्ये दठो टै एप्के दौ पिप्ये 
मोरी सोरी उन दोनों प्तितमों को दिश्य" से पण्ड्‌ कर ऊशपत्र यतण छे भरेभरे 
शद्धिगाम्‌ वैपर छेदा करे भौर रक्त निए जान पर उ ग्रमे य॒द्‌ भौरभद्रकक्ाष्सद्न्टाश्रः 
गाद । प्रया जो पाप॑ मनमिष्यनदो नक्ष ठ्तेदेे भौर कर्यो फ यूषको पिहापे यदमूय 
प्रषर भादि वया श्रत फ्ण्वंस्या पनाभौरा भोजन ददे भोर प्रष्टं कमम र्म 
शया रछमोष्ठम एराव ॥ शसते गनगषट नद हो आना र + १-१५ 
र प्रथ गण्डमाल्लापचीचिदित्सा। 
्रददण्टीयगूलसु पिष्ट वण्डुखयारिमा 1 स्पधि हन्ति खपे गण्टमालो म सशव 1१॥ 
गंडमाला-मपपी लिदत्मा भपस्य श्य गे चाद हे भोक्त ठ साम पोतक यै 
क ममात्मा पर शद षते से डपा मनमपिनि सवश्वो ट षो जानी 2११॥ 
विदेय सिट यण्डीचृ प्रेषयेद्‌ 1 गण्टमाष्य परय याति तदुद्रष घ पिदेषपटम्‌ ॥ २१ 
\ यगग्रशम-उयसगटपोय्मोरेशस््केषाव पीनकपकेा कनश्षाद्ोडे 
रसम पकयान पान करने स्मा मधष नादी र7०१ 1 
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काश्चनारर्यचः छाय. शण्दीवूर्णंन भादपेत्‌ ) गण्डमाछा सथा छायः सीद्रेण परणरवचः ॥६॥ 
कचार पौ छार फा एप बनार उतम सरि के पूणं छा प्रेष देकर पान फरने से भवा 
अरयाणौ दार काकाय करके श्रीतठषएोने परमथु फा ्रकषेपदेकरपएान करनेस्ते गण्डमाला 
मष्ट होनी १॥ 8 ॥ 
छषठेन पेपयेततएमं फा्मनीचिग्ररु पिपम्‌ 1 सक्ता रेपयेचस्य यदि स्याद्रण्टमाटिका ॥ 
“ स्फुटन्सी नाच संवेदः स्फोटे रेपमिम छु ॥ ४॥ 
सारप्यधतिो पिष्टा सभ्यशएण्हुयारिणा । घस्य नस्यप्लेपाभ्यां गण्डमालां समुद्रेषु एमा 
हेपि फननार षौ छार, विक्त षौ जर्‌ भौर दुद विदसमभागसर्कर जककेसाप 
पीसमर एक प्तप्ताह (७ दिन ) त खेपपरनेसे गण्टमाा फूट अति र। पमे सन्देश नी, 
फूट ने ढे पृश्वात्‌ यदु शेप करना घादिये भद्‌ धमलताप्त ढो जष् पौ चावल फे धोवन फे 
साय मष्टा मोतति पीप्तदर रुप बरना ाहियि भीरनस्य भौ प्तीफादेना चादिये। पतते 
गण्टपालणानटष्टो जादी ९॥*४-५॥ 
त्रिफ्छाचो य॒ग्यड - 
प्प ग्रिकटु शेय प्रिपलाऽ् पटद्वययू । फानारत्वचाचू्णं योजयेदद्रादश परम्‌ ॥ ¶ ॥ 
शमय" सपंदुषयः स्याण्सयमेकुय शु्पेत्‌ । सोदरे पटदासं देयं गारिको फपंसमिताम्‌ ॥ 
मष्षयेद्‌णण्डमाटातो गप्रनय च मादायेद्‌ ॥ २ 
भिफररि यग्यल--सटि, पौपरि भौर मरि भा सम भाग मिलित वू दै पर, भोवला, 
शर, बरेद्ा ए्नका सम माग भिरिति वूं र पर, कवनार कौ छार का पूणं १९ पल भौर शद 
श्य सम चूर्णी फे मएवर (२० पष्ठ ) कर मटी भोति पट फर दमत मदेन मर उमे मध 
सौ परू भिखा मदेन कर प्छ कंदे प्रमाणषुयी वरी वनाकर भक्षा करनेते गण्टभाा) गले 
की म्रधयों नष्ट होनी हं ॥ १-२॥ 
काश्चनारयग्युष-- 
पटानां दशक प्रादय फाप्ठनारस्वथो घुै- ! पटपटा श्रिफा प्राप्या ध्योप प्रादय पषटप्रयम्‌ ॥१॥ 
पक परणस्यापि श्यगेखापग्रफं तथा । फर्प॑र्पमिवं परद्र सरषाण्येकच्र चूणंयेव्‌ ॥ २ ॥ 
कर्व वूरणमिदे थायत्ताष-माद्रस्तु गुण्य । समध गुटिकाः कार्यां दाणमात्रास्तसो युधः ॥ 
पुरक मचयेरगतयुद्धिमांशच सदा नरः। गण्टमारा अयेदुप्रामपीमयुदानि च ॥ ४॥ 
द्मा धीपरृणा सगुदमा्च छृटानि च भगवम्‌ । धनुपाने प्रपोच्छम्यः फाथो सुष्दीससुदधव ॥ 
छापो घा पदिरिस्यापि पथ्याएायोऽथ चाद्पकः ॥ ५॥ 
भरा्रनार यग्युठ-कचनार पौ छार का धूण दस परू, प्रिफला का वणं पतमान भिरित 
खै परू, सोटि, पोपरि, मरिच फा पतमान भिरिति चूण १ पर, षरणा की घाल चूणं पफ पल 
दारूचीनी, दछायची भोर तेजपात्र था चूण पृथक्‌ २ दो कथं छेकर सवक्ञो पय मदन कर 
जितना टो उसके बरामर शद गग्यछु षो मिला मदेन करपकदशाग (भमाषा)केप्रमाणष्ो 
यरी दला कर्‌ प्रात कार नित्य एकर वदीरोगीषो खिषवेतो इसके निरन्तर सेश्न फरमेमे 
उप्र गण्टमाखा, भपची सु, पन्वि, गुदम, कृ भौर मगन्द्रये सभी रोग नष्ट शत्र रै। 
सवे तेन के समय भतुपान में मुण्डो मथवा वैर फा काथ भधवा योषे भमागमे हरख्फा 
छाय देवे ॥ १-५॥ 
सजमोद्रादितैठम्‌- 
शआजमोदा "व तिदूर हरिताख निदाद्वयम्‌ । हारद्रय फेनयुत सार्धंक सरखोद्धवम्‌ ॥ ¶ 1 
इ दवारुण्यपामारगकदषटीक-दुके षमै" । एमि सापक सैखमजामूद्रावोनितम्‌ ॥ २ ॥ 
शृद्धग्नौ पाचयेदेशसनु्कपीरसयुतम्‌ । जमो दादिकू तै गण्टमाछ ्यपोति ॥ ३ ॥ 
भामां विदश्ध्या पु पेरपक्वां चैय विदोधयेव्‌ ! रोपण खदु च तैठेनानेन फारये्‌ ॥9॥ 
भजमोत्पनि तैल--अजमोदा, सिन्द, द्रतदल, दरदो, दार्दरदौ, यवाार, सज्जीखार, 
सपुदरफेन, पसरल काठ मारि, भपामागे भौर वेषे को अट सम माय (पकर भाग) रेक्ठ्क 
र उक्ते ष्ौगुना सर्पो के मू्छित तेर र उसे भठय॒ना भग्यी का मूष भिढाणरमन्द्रर 


६२४ " योगर्न्रकर । , 


भविन पर्‌ पाक करे तथा श्समे पष्क के साय सेषुद फे दूध छया मनर के दूष शोभ एनधय 
भर्मयो पकद्रम्य मे ्रमाणसे एथन्‌ २ दोनों को मिका लवे भौर पाप {य षने {देन मात 
शेप रष जान) पर्‌ उतार~छानकर रस छेदे श्स “भगमोदादि चेटः से यंदमाा नट रोवारै, 
गमाला फो निदग वर पवा देता रै शौर प्के हुए फो शुद्ध फरता रै सया ध्यते हणा रोप 
षोसा है भीर युदुमाव क्षेता रै मभाव स्स तैलस मणका रोपणभौर गृदुमाव फलता बादिषे १ 
नियण्ट वैरम्‌ ~ 
निर्गुणदीरवरसेनाथ छाङ्टीमूटकरिकषम्‌ । चै नस्येन दन्त्या गण्डमाढां शुदु्तराम्‌ ॥ 
निंम्येतेल--निर्म्टो (मदी ) खा स्वरस चार सेर, सूष्छित प्सो भा रेष १६, 
रली (करिकारी ) पमो जटका कत्त पक पावर ष्कय कर तेल पिद फर ठतार-धाहर 
र्खे स्सतेठके नस्येन सै कण्नितेकमरिनि गडमाला द्ीघनष्टषएो जती ६॥१॥ 
शुन्छठनदरातैऽ--ुसयु-वरया विपषव शु चणासीखवरं धवम्‌ । 
क्म्यद्वा्चाशये णां गण्यमाडां सुदाखामू ॥ २॥ । 
शुच्छन्दरो तैट--श्ुन्दर फा मां छेकर उपतके स फ 
स्मौगना पाकार्थं जर भिन्गदर्‌ नेर सिदध फर मदन व 101 
यञीरम्‌--गुागरूटपरैरतैर तोयद्धियुगिचं पचेम्‌ + 
सस्याभ्यद्रेन पामयेद्रण्डमाट सुद्ारणाम्‌ ॥ १ ॥ 
शुभा दैत यधा ष्टी बडभौरफरूको समान छेकर पसव एर उतके चौयना एषो फ 
मूर्च्छित तेल णौर तेर के यना जल ( प्राकर) भिवय कर तेठ पाषकादिभिशेवेरधिरष् 
मर्दन पररने से फणिन गंडमाटा भी शमन दरो जादी ६॥१॥ 
ग-पङादियोग -- 
श धक ट्ण सिन्धुकाश्चनीनवतारकम्‌ सीव ययपार फां रक छुवर्धटम्‌ ॥ 9 1 
पिं र श पापाण मूपफो्य मियोजयेव्‌ । जेपाटवीजमज्जा च सधं समभ्यीरपीटितम्‌ ४२४ 
्ापत्ररिदुर्य ्रद्ातभ्य वे्टयेरण्दपग्र. 1 पूव भवषापसूटनयथर दध्यन्नं घ घयेततः ॥ ६॥ 
गण्दमादाम्र-यपभ्यो यषिर्नियान्ति सान्यथा। धभिम-भ्य सिं साप रयौ प्रा समाष्ेय्‌ प 
चेटारीमूटक.पुपैधूपपिष्दाऽथ खण्डयेव्‌ । चतुदशदुनैः धुपरैषद्‌प्वा प्रन्थि गे स्पिहम्‌ ५) 
गधङादि योग--भक) र्ण, संदानम्‌, कवनार, नवद्तादुर, सोचरममक, पवखार, एच 
ममद् { कचलोन ), कि दूर, सांघरनमक, शद्ध श्वेत, संश्िया चद रक स्ंमिया, जमाषगोर 
भोज षी मव्य, सममाग खेर जमीर नीवु फेरे साथ पीकर गहगदको शल पेन 
फर ( पाच फर ) उत्त पर इसका ठेए शयाकर परण्ड के पठा को र पर येद कए वपि देदे। प्त 
भ्रमर दीम दिन एक एरने घे गदमाखा फूट चाषठी रै। एल्ते फे पश्चात्‌ उप प्रदहो मौर भन्न 
मिष्य कद वोभना नार्पि। पत फ्रियात्े (योय) भैदमाला घ्रम्वि भीर भनौ वे निधिष्‌ 
हौ बार निफल मती (नष्टो जही £) 1 शनिवार शच श्म्या मे वेत देटाप्र की जक का 
समित्तं कर रमिवार के प्रात उठे चाद टे नीद पताक करन्ते भूयसे पूषि रक 
ोदयना यत्प गोपनर गरष मन्वियर्‌ षोषदेनेपे रि नष्ट दो रावी 1 १-५॥ 
मन्ध"-ॐ गुढ प्रसा तिरि तिरि न न पापट~ 
गा्ापरदशमूखयासुक्ादेपाख्रेदे यु 
पदाती भू फो समिमव्रिद कपे छो मव --दमी मनर क पद्दर्‌ निर्मित करना षार््वि। 
गन्पग्रदिरष'- 
प सूतक पएयमरपर सैन्यम्‌ 1 पिदा च काप्रमीमूख छेपोऽयं गण्टमाटिके ५१४ 
पथापि सेप--द गक शठ पारद, मदर्य दू, शुधानमङ> दथनार प्र षडशी 
कमान (य र माय ) केकर मयम शरद श छज्टी भना धिर भम पम्पो श 
मि सेद भना र रेष श्गाने से गडा 7 पते राशी दे ॥ १५ 
देरणरवगदी-- 
विष्ठा जेवाटयदरगि श्वरेन यद्रो दरो 3 यम्य वो देवादृगण्टमादय वितपति 


गरडमालादिचिफित्सा । ६२४ 


चैपार पथ षरी-जमाशगोरे के पप्तो रो उसके टो रस के पाय पीकर बरौ वनाकर छाया 
मपा फिर यसे ठी रस्म पित्तष्रषटेपकरसे गखमालानचषटषोजठीषदै॥ ११ 
भल्छातकादिल्प -- 
म्ठातश्नाघोसषहुतारादम्ती गू गुष्स्ुप्रयिवुम्पदिपैः । 
सेपान्वितैरगच्यति गण्डमाला समीरवेगादिव मेधमाला ॥ १ ॥ 
भरलातक्ादि खेप--मिराय), पासीष, पित्त फो जट, द्री फी नड, गट सेहुटका दथ भौर 
मद्र ष्य दूष क्षम भाग छ ङ्य सर फर रेप बना पर गटमाका पर लेप फरमे से गहमाा 
इत प्रकार नष्ट होत्री र जित प्रकार वायु केपेगसे गेपमाखर्ये नशो जती षै॥ १॥ 
गदपाराफण्डनोरष-- 
कर्पदूत शुद्धमस्य ग पक ष्व्मु्तमम्‌ । सार्धकपं ताश्रमसम खत फिटुट त्रिकर्पकम्‌ ॥ १ ॥ 
श्योपे पट्‌कर्पतुटितमषाध सै षयं तितम्‌ । काप्रनारत्ववरचू्थं प्रमित दिपेद्‌॥ २॥ 
पटश्रवे गुखुरोश्च शद्स्य समुपाहरेष्‌ । पुतच्ुयरया धु समेण्य ट सुरभिसर्पिंरा ॥ २॥ 
गण्दमााफण्डनोऽय रतो मापद्रयाप्मरः। मुख्छो निहन्ति गण्डानि गण्डमाछां चदार्णाम्‌ ॥ 
गदटमाल्रकडन रस--गुद्ध पारद, एफ षप, शुद्ध गफ भाया कपे, ताग्रमस्म १६ कप 
मर मरम, ह कप, सोठि, मरिच भीर पीष्रि फा समा पिहित वृणै दै कै, देव वणैके 
सषा नमर छठा चूण भाषा भष ( रै पं ) एच फी छाल दा पूणं तो परल भौर शु गग्थर 
शो पर एवाश्र मदन फर याप्य के पूत के साथ भलोर्महि पोर कर रख रूढे यह गरमाछा कदन? 
नामफरसप्ष्यगवारै। पते ३ मपतिकेप्रमागस्ते पवा फरनेसे गल्गंढ भौर भद्माा जो 
ठिबद्‌ गथीोबहभौ नष्ट हो जती ६॥ १-४॥ 
सपयीचिक्रिता--धटग्पुपायाः स्वरस पीतो द्विषषटमाश्रया ॥ 
शपचोगण्दमाङानां फामद्टयाद्च नाशन ॥ १॥ 
भपयी चिरित्ता-यण्टोयू णे का स्वरस र पलके प्रमाणी माघ्रास्ते पान करने से भपचौ 
गमाला भौर कामखा रोग फा नाद्र होता हि ॥१॥ 
भप्कापसिषामूढ तण्डुैः स योभितम्‌। पक्वा च पोडिकां सादैदुपसीनारनाय च ॥२।॥ 
मवकापतत मूर मोग--नूत्ेन फपाप्त षौ जट वचावख्फे धोवनके छाय पीप्तकर पटिका 
(पूप) कना फर पका कफर खाने से वपी नष्ट सेतीरै।॥२॥ 
सीमानं देवदार काक्षिकेन ध पेपित्तम्‌ } ष्ण प्रलपतो न्याषूपघीमतिदुस्वराम्‌ ५ ११ 
सोमाशादि रेप--षठदिनन शो द्वा भौर देवदार्‌ वरा्रर २ लेकर फागी कै साध पौसकृर 
थोदा गरम फर गरम २ रेप फएरनेसे फठिनि अपयी फा नाश होतार) १४ 
सपपारिषटपच्रणि दृन्प्या मरातकै- सद्द । घागमू्रेण सपिष्टमपघीष्न विरेषनम्‌ ॥ ४ 
सर्प॑पादि छेप--सरघो, नीम श्वे पती, दती ढो जङ्‌ भौर मिषावाको बकरेफे मूतकेसाय 
पीकर ल्प करने से भपयी फा नाद होतादै॥४॥ 
क्ष्वरथक्राषनिचुखं गवा द्‌ त च दुाहयेव्‌ । पराहमञ्जवयुष्ठं भस्म हन्स्यपवीवणाच्‌ ॥५॥५ 
भरवत्ादि रेप-पीपष वृषठमी खम्टी, गोका दाति घ्न दोनोंको घल्यकर मरम फर 
जरानर र्‌ छेक्र समर क मज्जा मे मिखाकर्‌ खेम कएने प्ते मपनो के व्रण न्टरोतेह।॥५॥ 
मेगियघोपरिणद्रा इर्यदरष्ाग्रय भिपर्‌ ! भङ्भुखान्तरित सम्दगपीचिनिषूृष्ये ॥ ६ ॥ 
उपायनन्तर--हाय के मिभ (कलाई ) पर पक २ अगुरु के भन्वर्‌ से हान रा वाधे। 
शपते अपी नष्ट होती है ॥६॥ 
च वनादितैरम्‌-श्च-दुन सामया छा वचा कटुकरोदिणी 1 
पतत्तेर श्त पीतं समूामपपी जयेत्‌ ॥ ¶ ॥ 
घदनादि तैल--साल्चन्दन, ददा, छादी, क्च भौर इरी समान ऊ कषक करर स्ते 
खीयुना ससा का मूच तेर भौर उत्ते चौयना नल भिराकर सेक सिद कर उताप्-चानफर 
पान फरने से भपरचो घमूर नष्ट रोती है ५ २॥ 


६९६ +" योगरन्रकर । 


ष्योपाये तैलम्‌-- 
ष्योपे विदन मपु सै षयं देवद्र च। सैरटमेमि" भतं नस्या्ृष््ामप्यपघं मयेव 1 १ 0 
ष्योपादि तै सोरि, पोपरि, मरिच, वाभीरग, युरदटी, सेधा नमर भौर देर्‌ सथान 
खेकर क्क पर ऽके चौयुना ससो, भूच्थिव तेर नौर्‌ उससे चौना जर पिथारर धै पि 
फर उतार-छयनकर्‌ नस्य स्ने से एषि भपदी मी नष्ट दयेती १५ २॥ 


श्य प्रन्यिचिकिरसा 1 
मरन्पिष्वामेषु र्ब भियक्शोऽयप्रश््याम्‌ । एफानापारय संतोष्य रोयेदूधणभेपै" ॥ 1 ए 
प्रयि रोग विकित्सा-ग्रन्थि यदि भामको तो दोय रोगके प्रमान छस्दौ विभिन 
फनी ्वादिये भीर यदि पक गयी हो तो वैय बो उसका पाटन ( चीरफाड ) कर शरोषन करना 
शचवाषयि पथा प्रग गोपक श्रौपरपो ते उप्त रण छा रोपण करना चाकि ॥ २॥ 
दिखा स्रोषिण्वद्धताऽय मार स्पोनाकविष्वागुरुहृष् गधा । 
गोमू्रपिष्टाः सद तारपभ्या भ्रन्यौ विथेयोऽनिरु् प्रलेपः ॥ २॥ 
छोर क्टेती, कुरङ्, ङुरुषि, वमनेटी, भाद-की छा, मेल की घोष, अगर कारी, पद्मन 
भरो घाट भौर फाल मूलय समान छेकर गोमूत्र के सम पास बात ढे कोर छे उलप हेन्रा्ी 
प्रम्थि प्र रेप करने से यद्र वातेन प्रन्विधीटेरनध्द्े जाती रै॥२॥ 
भटायुकाः पिते दिघाः स्युः सौरोदसाम्या परिपेचन ख । 
अा्ारसेनैष्टरसेम शादि चरणं पियेददाऽदि हरीवकीनाम्‌ ॥ १४ 
पित्चकेषोपततेष्ोने बाली प्रपि जीङके द्वारा रक्त मौष्ण एतना चारि भपवा (ष 
भौए जर मिलाकर उसते भथवा दाख के रस से यवा रंव रसे प्रणि पर किचन केना 
ग्वाष्यि सपा एर का चूणै खफेरकू बार्ईखदे रसते पीना चादिये॥१॥ 
मधूषूजम्म्र्धुनपेतमाना प्वम्मि- प्रदेहानयचारवेश्च । 
हतेषु दोपेषु पथातुपूं पर य्भिषप ररेप्मसमुप्यितेषु ॥ ४॥ 
द्फफेषफोपते होने वाटी म्रन्िभे दोर्णो पा पथक्रिम पृ्छे इरण कर (दमन विरेचनंरे 
दवार दो फो नष्ट कर) महुभा, जघन, भुन भौरमेवष्ी पपोष पीष्ठफर प कणा 
खादिपि॥४॥ 
समर्मजां शममग्रयात पर्पफमेवापहरद्धिषायं । 
देते षासतति तिद्धकष्मं सच षतो धच विभि पिद्ष्याष्‌ ॥५॥ 
खो प्रथि मर्मृस्थानमु उत्पन नक हुकषे भोरदमनमो नही शेठोद्ो पज पफ राद 
सखव विचार षर बैधच्ते चीरदेवे भौरद्यदकफर फषटेि बाधना भादि पिद भम परे षया 
सथ. छत्र छन { बण ) के समान सम विच करे ( सपोप्रय षो क्रिया वरे) 1५॥ 
दालेण ्ोतछत्य सुपक़्माछ परघायेष्पच्यतमे" कषापे 1 
पंशोघनैरत च दिरोधयेतत सारोषरैः सौदृष्रषप्रमारै-॥९॥ 
\ दिष्वे तैर स्यपयारणीयं विदद्राटारजमी विषफम्‌ । 
मेद्-स्प्ये तिरुष्दरद्ि्पैः हृस्थोपरिषटादुद्विगुण पटान्तम्‌ ७ प 
हुतादापघेन सुदुः पस्यादटोदेन धीमा च र्धिताय ॥ ^ 
ग्रटि्ठदुम्या ष्वप खापमा घा प्रतप्तयाऽऽर्प्योहनमसप्य ्र्यमप्र प 
पद्मौ ष्मः (मलोमाति पमौ दरं) को मप छलल कर्‌ शमे पम्बक्मरम (ररनादा२) 
सदाय ते जण को घोषे पशाच क्षार युक म्बु भीर धृत भारि पंणोर्न दर्यो वषम 
छो करे। पिर बावमिरग, पुरप्नदादी जर प्रददे श्छ धिर मवि ५ मयश्म 
यन शर मौीर्रेनगोग्पै गनाद्‌ त्न पररय म्पे विपनकै रप्मद्वश्रन्विकषोभीर 
द्शचदिसिाम्पाक्षिगो हिल काग बनाङ्रमा परलयष््‌ उ्मष्दु १ पवश 
रथ बा देवे\ पुनःादरमनिमें दगये प्रशोष्से टनष्द छ्रक्र्‌ मोर्गन 
यय क्ण्डौ (ददद) पर्‌ यद्‌ दो पोठल एकर मग्न परवपाद् सापयन्‌ 1.3. 





निषाध्य घा दाखमपोठ मेदो ददर्सुपश्य ्यथ चा विदायं 1 
प्राय मूपरेण तिर सुपि सुवर्थटादवैहरिताटमिमैः ॥ ९॥ 
सैव दौद्रषूतप्रगादै" चारो्रेरेनममिप्रशोष्य 1 
सख विद्प्याद्‌ पिकर्नगुज्जायंपायरेग्यिद्धुदमूप्रसिद्धम्‌ ॥ १० ॥ 
क्ममवा मेदो प्रभ्थिणो पने पर दलप छेन रपे उस मेदफो सिदारमर अला 
देवे सयवा पपौ हप्पयियिदरोरखलत्े प्न कर मोमूध्रते भो पशात तिल फो मलीमोत्ति 
पीपर उपमे क्षौर नमढ, गुद रतान, सधा नमक, मपे, एत ओर यवायारारि क्षार भटर 
छेपक्टग्रगका रोधनकरे पनः दों (पर्ष, पूतिषरन), युजा, मपि फे पत्ते, प्ियद्ुया 
मारा भौर दिमोद समान ठ प्क फर उप्ते चौयुना तिल पा मूच्छित तेल भौर पतल 
चौना गोमू मिलारर तेर तिद फर प्रथि फे परग पर रगा 1 पसप प्रन्यि न होती टै ॥१०॥ 
पिप्णुक्णन्ता च पेटारी का्िकिन सुपेपिता 1 फारस्फोरं हरेरकेपादूुप्रियपु फा कया भौ 
भिष्णुकान्या ( अपरामिता ) भौर परारी श्न दोनो शो समान छक्र नो के साथ मरीमानि 
पीसकर लेप र्एने से पश्र ( मप्ताच्यस्पोटमग) मीनषटशोसाग्राहि पतो दूपित्त म्रन्पि 
भादिमा कया कनारे र्यात्‌ ये श्वदय नट होते ९॥१॥ 
भुग्रजीपस्य मउभान जरे विष्वा प्रेषयेत्‌ । फारस्पोट पिपस्फोट सपो हभ्पाप्सवेदनम्‌ ॥ 
पुष यक ( नियापोता या पतज्ञुग ) फे एर पा गिरो जलफे साय पोक्रसर्पपरने 
ध बेदना सरित एारस्पोर भौर पिपस्पोट (ये दोना मण भक्ताध्य र) शीघ्री नष्टो जते 
भौर्सछेपसे ग्ाप्रन्ि (काप रो वाटी प्रन्यिवाफपौरी), स्णंम्रन्थिभौरण्छेषी 
प्रप मष्ट टोठीर॥९२॥ 


कृषाप्रियि फएणप्रन्थि गरुप्रन्यि च नाशयेष्‌। राजिकारशन पेप्य रेपो हदखम्रन्यिहाः ॥ 
गन्धोऽ्कदुग्यत्ताठेन जेपाखेन च मादायेष्‌ ॥ ६॥ 
शार भौर दषयन इन दोनो फो मान छे पौर छेष करने से हदय भौर गरे दी धरन्यां 
नष्ट दोतौ ह मौर गक, मदारका दूष, दर्तारु भौर जमाठगोटा स्तमानले पीसकरणेषु 
रनेसेभी प्रिया नष्ट ष्टो जाती र॥६॥ 
श्षु ष्चिङिस्सा 1 
परन्प्य्बानां न चतो विरोप प्रदेशहिष्वाटृतिदोषदृष्ये- । 
षततशिकिस्सेतिषगवुंदानि विधानविदूप्रिधधिङि्सितेन ४ ११ 
शषुद चिकितसा--प्रभिि रोग भौर भद रोग मे पिष अन्तर नी रै करयो स्यान, फरण, 
भाङ्गार, दोष भौर दूष्य ये सम दोनों के समान षौ होते £, पसख्यि वैष धुंद रोग री चिकिस्ता 
प्रन्थि के चिपिरताफे समानदीकरे॥१॥ 
घाताजुद्‌ षीरषताग्छसिदेरप्णे सतैरैरपनाहयेस्‌ 1 
ऊरयाततु सुख्यान्युपनाहनानि सिदे मसिरथ पेसपारं ॥२॥ 
यातिक भुद पौ दूष प्रव भीर अन्ठ पदार्थो से तिद्धक्यि दए उष्ण तेलो सं भयवा प्के 
हप गतत तथा वेत्तवार भादि मे उपना एरना चाषिये, थे युरय उपना ६ 1 २॥ 
स्वेद्‌ विद्ष्याखुशर्श्च नादधा शद्ेण रक्त यटुशो ्रेष्च 1 
सापप्ननियुहपयोम्छमामे सिद्धा शवाद्व श्रितां पियेदटा ॥ ६॥ - 
यता पूवक ना स्वेद देवे भौर स्ििगोके द्वारा बहुत मार रक्तमौक्वण करावे तमा षा 
नाशक क्रय, दूष भौर भम्लादि से प्ति सौर घयवा नशो फो पिरवे ॥ ३॥ 
स्नेष्ठोपनाहा द्वस्तु पथ्या पिघायुदै फायविरेचनं च ¦ 
पिप्य सौदुम्वरकाफगोजीपत्ै्वंश एौदयुतै भडिम्पेत्‌ ५ ४॥ 
पिष्वन धयुद धिमिरसा--पि्तके शोप से शोने वरेभ्गुः रोगमें सेकम्‌ एयाश्दु 
छपना् फ पित्तनादाक काप छेवन शीर विरेचन कम॑ करना चाहिधे ये सब पय्य ( दिक्कर ) 
1 पश्चाच्‌ भृदु होने पर गूलर के शा ( पते) मौर भोजी (गोमौ) के पतेनोसमानटछेषरः 


६5 योगरन्नारर' 1 


के छाथ पाक्त वर्मे मधु मिलाकर चेय वरना चाहिये श्सते पित्तानुद्‌ समन ए गप्रा २५४ 
शदस्य जन्तो कफमेऽ्ुवे च रषे सिषे सदतोऽवुद यव्‌। 
मेद्‌ ते मासहृतेऽपि फायं श्रणोदित सयचि ्ित्सिच चच ॥ ५॥ 

र फफन घयुद म रोगी यो शद एरक ( वमा विरेचन कराकर शदः फर ), रकतामिदमे एक 
निकट द रोगी को सिचन रके शीर मनोज धवुर भ माप्त से उस्न भभू मोगरे षी 
ष सम्पूण चिकित्सामो खे करना चषिये ॥५॥ 

टि यवपारविलङ्गदीज ग घोपके स्यान्मघणीकृतेयद्‌ 1 
रेन मिभः सरटस्य सचस्वद्युद्‌ शाम्यति नान्ययैतव्‌ ॥ १॥ 
यवालार, वामीरा फे षान, यपक समान केकर मलय सोति पीमकर गिरषिटश्च र म 
मिषाकर केप करने से भवन रोय श्र नट हो आना है प्सये मन्येर नष ६ १॥ 
उपोदिूरसाभ्यश्य ससपन्रपरिवे्टिता 1 प्रणस्यत्यचिरा नृणा पिरिफाुदजात्तयः ॥ 
पो कके स्वरसत ते भवुद षो पिचिकिफो चिप च्रेभोर उसी प्तप यृ्िश्चने 
से शप्र मनुष्यों द} अनुदान ( भयुद से चत्पन ) पिरिका न्ट रोती रै॥२॥ 
उपोदिका काक्षिकत्तक्रपिष्टा तयोपनाष्ठो वणेन साधम्‌ । 
टुवम प्रशमाय करिचदिने दिने रात्रिषु मम॑मानाम्‌ ॥ २५ 
पोरे फो मामी भौर रक के सराय पीकर सषा नमक मिटा फर उपृनापु मरने 8े षयुः रोग 
शमन शोमा । किल्ली र वेधण़ा मतदटैफि ्सर्पनाद्कोद्िन धी दिनिमे प्िवाथयतो 
प्रापारण शद नष्ट रोता भौरराभिर्मे रिया जवि पो ष्पे सम्यानं पतत भरद 
नष्ट होतेरे॥६॥ 
गधश्षिटाविश्वौपधदिदपमागमस्ममिः समरवूर्ण॑म्‌ । 
एषटटासरकयु छेपार्तधोऽनुदष्यति ॥ ४॥ 
गफ, मैनभिर, सोटि, भामीरंग भीर नागभरम (श्रीशे दौ भरम) ध्न प्वदे वृषं 
क्षममागरे भिरगिर के रफ को सरमे परिकर लेप कटे से बुव रोग शम स नष्ट पेता र॥ 
स्तुदीगष्डीरिफास्येवो नाएयेदर्भुयानि च । छयभेनाथ षा स्येदु सीपङेन सपैय चच ॥५॥ 
हर जर प्रिकाण्ड धूर दोनों को पीस गरम कर यवा सधानगक फी पोटली बना 
गरम कर सयवा शीशे फो तपा फर उक्ते स्वे देने से र्णुद नध षते ९१५१ 
हदिपराटोघ्रपत्तद्रगुडधूमो भन शिखा । मधुपगाठो रेपोऽय मेदोुंद्रः परः ॥ 
पएुतामेद ध्या छर्ववुरिषां पर्करणे ५६ ॥ 
हरदी, लोष, पतैय षाठष्ो एको, यु, गृषपूम (पूभादेकरार्यते वसय परमेश 
श्षाखा ) भौर मैनसिठ श्न स्मो सम माग केकर चूण कर्‌ प्यव मदनकरमपु मिलाष्ररेर 

अना(भरष्गानेसे भहुदरोग द्रो नाथ दरनेमें यह्‌ योग शुएमर। शती प्रकार ण्रैतष ग 

भौ सब क्रियाय करनी चादियि॥ष६1 
शयथ पय्यापच्यम्‌। 

ुराणशवपाम धी्॑शोदिवताछयः । चवा मुद्राः षयोठ च रटनिपः कटिद्ठकम्‌ ५ १५ 
धार च धाक येग्राभं रूदागि च कटूनि च ॥ दोपनामि च सवानि गुग्युलुच निषागु ॥ 
श्टगण्ठे गछमाटापचीपरन्यपुदान्वरे ॥ यषादोप थयावत्प पव्यमेतयशमतिवम्‌ ध ६ ॥ 

प्यापव्य पुराने प्रव श्च पान, पुराने ररपं ® दोषान द पादन, यन भूत, पाण 
स्वम, कैश, हिष्ठा रा दाप, वेदवे मपरगाग साद्या, स्ख भीर ्कुदर्य, तथ 
रहर दे भगिनि दोरक दम्य, शम्य {यद ) भीर सिायीत (छर) वे र द्व भसय, 
गण्टमाा, मरो, मन्थि भौर भरन एन छमो तगो दोप मोर भदव्या $ अयुत एय ददे 
गवे हे1 १-३॥ मि 

ुमपेषविहृो, सयां मासं च्ानूपसम्मयम्‌ 1 पिट पमग्ट मधुर गर्वमिष्यम्यङारिव 0४१ 

अ्य्ध ग्टमाषटापचीप््ययुदामयान्‌ ¶ चिरिग्स्गवष्ासे यतऽ] परिरयद्‌ ॥ ५9 


श्रष्टपर ते 8 
८ दष, ई्स्याद् अरपपङ्यो समौ इयं (दरो, कोशा, शद भादि % श्प भीत्‌ 


शलीपदनिवानम्‌ 1 ६२९ 


भि, पिष ॐ पदाथ, भम्ठ दरम्य, मयुर, यरु भौर भभिभ्यन्द्मरफ प्तमो पदायै गलगण्ड, 
मण्टमाला, भपय, प्रयि भौर भवुष्दतोग में भपध्व जाकर रोगी फो त्याग क्या देवे॥ ४-पा 
एति गलगण्टगण्डमालापयीय प्यगुदपष्रणं समाप्तम्‌ 


श्रय द्ीपदनिषानम्‌ 1 ॥ 
मेदोमोघाधय धोफ पादयोः रटीपद्‌ं पदैव्‌ । स्वटिद्गदशिभिदपिखेधा स्या कफो त्तरम्‌ ॥ 
दरोप्य्‌-निदान-मेद भौर मांस फे भाधय होररजोपैतेगे शोप रोता रै बह प्णीपद 


क्षा भात्रा ह, वह सपने श्षणों यौ पङ फर वाठ वातादिक दीव से तीन प्रकारया शता 
३, दपमे (तोमों दोषों) एष को दी प्रभानता शतत दे॥१॥ 


तरय स्मपरािमाए--यः सज्यरो यद्षणमो दारि पोफो इणां पादगसः करमेण 1 
सष्ट्टीपद्‌ स्याष्करकणनिद्रशिक्ोष्टमासास्वपि येचिदाहुः॥२॥ 
दरोपद-सम्प्ाप्नि-जो शोध अर के प्ताय वंशुण स्पान से उस्यन दोक भव्यन्त कष्ट देता 
द्भ पम पे मनुष्ये केपैरोफी भोर (नीचैको भोर) जत्रा रे उते दलीपद फते ह । किसी र 
भाचायै फा कहना टै रि यष शोभ ( श्टीपद ) धाथ, फाम, नेय, हग, मोठ घौर नातिकार्मे 


भो षहोतारे ( दती निरक्ति "निखाय पदम्‌ धति दरीपदम्‌+ दैप्तौ भौ की जती है जो युक्ति 
प्गतिर)॥२॥ 





वातजमाद-- 

घातज एप्णरूछ तु स्फुटित पीववेद्नम्‌ । धनिमिरुष्न तस्य युको ज्वर पूय च ॥ दे ॥ 

षातग दटीपद--जित्त दलीष्दमे सोयका वयं एषण षणं पाहो, स्सहो, फा हमा हो, 
स्यन्त भौर अकारण षो पीडा फरने वाहा टो (दिना किसी घापात बादिकेरी पदान्ते) 
तया जिसमें बहुत उर होता रतेषातफे योप का षातन दलीोपद पहुतेर॥६॥ 

पित्तजमा-पिम पौव्रसद्वादा दादज्यरयुत खट ॥ 

पित्तज दमैप्द--जमिप्च पीप मे श्नोयफा यणं पाणाहोगदाह्‌ हो, जवर ्ोवयाशोधमें 

कोमच्वा हो एते पित्त फे मोप फा पित्तम दीपन आनना चादि ॥ १३ 
रेष्मयमाह~-श्टेप्मिकं रिनग्धवर्णं ष यैत पाण्डु गुह स्थिरम्‌ ॥ ४ ॥ 


कप एलीपद--भिस इलीपद मे दोय मे रिनग्पत्रा हो, दवेत मथवा पाण्डुवणे फा हो, मारो 
पथा स्थिर ( भचर ) दो ठते कफ के पोप फा दलप जानना वादये ॥४॥ 


पवामपाध्यत्वमाए-पषमीकमिव स्नात कण्टकैरिव सितम्‌ 1 
सर्याप्मक भदत्त वर्जनीय विशेपतः॥ ५॥ 
भसाध्य द्शीपद-नमिस शटीपद्‌ मे षष्मीक के समाम ऊँवा-नौचा दिपर ए भोति शडिष्टौ 
भौर फण्टकाकार प्रययो से युक्त हो, सोनो दोषों के रक्षण निमे दिखारं ठै पथा बहुत बद्‌ 
गया टौ उत्ते विशेषत व्याग देना चाहिय । भय ग्रो [ निदानादि } मै "सर्वासकम्‌" के स्थान 
पर "मम्दारमफम्‌” पाठ है । तते एक षं फां पुराना दीपद भसाध्य जानना चाहिय 1 ५॥ 
दलीपदे कफस्यान्यभिचारेण प्रापान्यमाद-- 
श्रष्येतानि विजानीयास्युखोपदानि कफोष्टूया्‌ । 
गुरं ष्व महश्व च यस्माश्नास्ति कफाष्टिना ॥ ६॥ 
फ़फप्रथान प्रणीपद-ये तोन प्रकार फे ( धादजादि ) इन्येपद भो प्राय कफ की हो मधिकता 
से षते रै ष्यामि शतम जो गुदता भौर मानता रोती र वट फफ के पिना नरां दो सकती 1६ 
इलीपदसम्मरे देव॒निर्देखमाश-- 
पुराणोद्कमूयिष्ठाः सवत्ुयु द शीताः ) ये देशास्पैषु जायते रखीपदानि यिरोषतः ॥ ७॥ 
दीपद होने के कारण--जित स्थान मे पुराना (वर्षा का)जरूमूमि प्र पढ़ा सद्ठारदे 


कमी घञो नशी दते आनुप दख भौर भित देश्ये मामे रहती 
मँ णेपदरोग विशेष कफर ्ोता भः ॥ ॥ 


पुनरसाष्यणमाह--यच्छुलेप्मराहारविद्ारजात पुंस भर्त्या ख कफारमकस्य { 
सालाघमघ्युष्ठतसर्वरिन्न सकण्डवरं ररेष्मयुत विषर्भ्यम्‌ ॥ < ॥ 


8 


~ 


‡ ॥| 


६१० \ योगरतराकर 1 


पकान्दर्‌ त रध्य श्टीपद--जिस दीपद फी परप्ि एफन वादु ( मधमि 

द परमि 
विदेषदरम्य } भौर विहार ( विवास्वापादि ) भादि ते हरं शे, सेगी षौ पर्ति एष श 
{कफज मक्त के मतुष्व कौ प्रटपद कुमा शे }, श्लपद ते ताव ता हो, भत्यनह चा (धिपः 
भादि ङे सारारमा) षयो ग्या, सव दर्पो ॐ रश्वर्णो से युके हो, सत्वन मष्ट से युरुषे 
पर कफयुकत हो वद्‌ इ्टीषद्‌ स्याज्य है ॥ < प \ ट; 


1 
त क एलोपदचिकिरसा । 
खद्नारेपस्वेदरेचनै र्छसेचने. 1 प्राय मरेष्मषररुष्णैः गीपद सभयुपाचरेत्‌ ॥ १॥ 
छदन, हेन, स्वेदन, रेचन, रफतमोक्षण भौर प्राय फरके परपनारार उष्ण वचा ( मातर 
भौपषादि) भादि से टप पौ भिभ्िसा कटनी चावि ॥१॥ , + 
स्मेहस्येवोपनाहाध शछीपदेऽनिषजे भिषक्‌ । हृस्वा गुशुफोपरि रिरां पिप्येत्त चहरे ॥२४ 
1 षातस्ेखपन दीपद वैष सादन भम, तवेदन कम भीर उपनाषटुं खमे परमे कः 
(गाढ ) के कपर चार अगुण पर तिरायतोषन षरे, स्तते वावन दीपद न्ट एत है ॥२॥ 
युएफस्याधःपिं पिष्येष्छखोपदे पि्तसम्मवे। पित्र च क्रिया ्यात्िाघुदविसरपरद्‌ ४ 
पित्त से उपद्र इटीषद मे गुल्फ फे नीचे फी ्िरा फा वेषन रे हमा पि नारद विवा तं 
पिपठज भवुद भौर विप ॐ समान विभिर्ा (क्रिया ) करे ॥ ९॥ पं ॥ 
मञ्ञिएमघुकं रास्नां सघुमनयाम्‌ । पिष्ाऽऽ रोऽ पित्तरटीषद्रान्पये॥ 
_ धिर्शसु विविवां पिष्यवहु्ठे रलेष्यशीपवे 1४६॥ =; 
मजी, सुलटी, रास्ना, शोर फटेती भौर गदषपुरना समः भाग वाजी के प्त(प पीकर 
खेप षा फर पि्ठन एप को एमन करने केः छिवे हगाये तो पिम दटपद ष्ट दौवा १1 
भफ ते उत्मन श्टौषद मँ यगृे फी विदित क्षिप (नित अदोष दभा हो उप्त) श्र वेषनष्टे॥ 
सिद्धाथसौमाजनदेवदारविश्वौपषैमूदयुरै शररेपयेस्‌ 1 
भुनेर्नयानागरसर्षपागां कषकेन घा काञिकमिधिसेन ५५॥ 
दष सरा, सदिजन) देषुगार, सोठि समन छकर गोमूत्र के पाय पीठ फर भयवा पनं 
सो, सों सममागं र्द फलक कर कमी मिली रूपए एरने पे कफम दर्पद नेट होता ॥ 
धतुररण्डनिुटीवर्पमूरिप्रस्पपैः । प्ररेप रखीपद्‌ दन्ति यिरोग्यमपि वाय्णम्‌ ॥ ६॥ 
धूर के प्ते, ण्रण्ट के पच्या मूलक्तफ्‌र मेद के पठ, पुनर्नता, सस्मिन भी सरा 
समान छेकर फर्क फर रप करने से पुराना एं फएडिन श्टोपद मौ 7 शोत ३५ ६॥ 
हसथ रेपने निस्यं चिघ्रको देयदाड ष्व । सिद्धा्पिपुम्पफो या सुपोखो मूप्पेपि्ः॥ ० ॥ 
स री जट तया देवदारु दो गोमू के साभ पीकर भपवा सरतो भीर प्रदिनन प्राश 
भनाकर धोया यर्म खुप करने से दलेपद मे हितकर रोता ६॥७॥ । 
भपियेष्टामयाष्क मूप्ेणा-यतमेन वा । पियेदरेय गुद च नागरं मद्रदाद वा॥८॥ 
पिवेस्सर्पपतैले रूपदानां निष्रषये । पूतीकरअण्यद 1 रसं घाप ययायदम्‌ ॥९॥ 
रष का मर्क षनाकर्‌ श्थवा युदभि के सदत को भोशूष्वा सम्य मूके साम पनि स्न 
पे सयवा साटि वा देवास फफ को ठतो प्रद साय प्रन परमेष्ठ पीपय नट दतर 
६1 पतिचन्ध्य फ पो फरगरसर को य्ाबट पानमेव पगीप्‌ दोगभद शेता ६ ॥ <-९॥ 
भमेयव विषामेन पुप्रीजीयकूमं रसम्‌ 1 मयुभीव भिपश्याशः काट्ताष्म्यपिमागतः ॥ १० ॥ 
शी मरार मिमापोवै ढे पतोद स्वमा प्रदोग पैषक्मग भौर पाप्य प्रिषारष् 
छित सत्रा क्रेभो दणीपद नद्होता ५२०) 
पटापमूरस्यरमरं पिव सैष बुययं सिचसर्धदाणाम्‌ 1 
भूप्रेण पप्यामरदादविरपं पयुगयड रपदिमििपेम्यम्‌ ॥ ४१ ध 
रल दौ कदु क शरस मोर्‌ रदेन रसो का हेन पाग रुक एम रे भयदा द, देवदत, 
साट मौर द्र यण्छक मान भाय चूतं द्ट भोन्‌त हेखाय दशोप्रदश रगौ पशाद 


ललोप म रात्रा पश्ट् 


श्लीपद्चिकित्सा। ६३१ 


शददारकपूणं चा मूदरसतीयीष्कादिमि । पीटित रटीपदुं हन्ति एष्ट संवप्सरोपिवम्‌ 19२ 
मिष यूं फो गोमू भौर सौवीर भादि से नित्य कद दिन ठक सेवन करने से पणा वरप 
-प पुराने फट साध्य दीपद दो नादा परता दै ॥ १२॥ 
पिप्पल्यादिचूनैग्‌-- 
विष्पटी श्रिकटा दादा नागर सपुनर्मवम्‌ 1 भारीद्िपथिकैस्तेयां ससम षूद्वदारफम्‌ ॥ १ । 
-फाक्षिङेन छ तष्चूणं पिपेकरपपमाणत । जीर्णं पा परिषटीनं स्यासोजमं सार्थंफामिकम्‌ 1२ 
अटीपद्‌ पातर ष्डीहगुरममरोचफम्‌ । धसि च छस्व घोरं मस्मणं च प्रयष्ठुति ॥ ३1 
पिपयह्पादि षूं -पोपरि, द्र}, षेद, भवर, दारुदूरदी, सोटि, गदद्पुरना, प्रत्येक दो दो 
पल मौर सगर केसमान माग (१४ प ) पिपारा रेक्र चुणैर पफ फ के भमाणण़ मात्रा 
काजौ पै मनुपानस्े पान करने म भौर पस थीपपफे एच जाने पर त्रिदोय नाद्यक भस्प भादार 
करे सं लीप, षातरोग, प्ट, यच भौर भरुचिये नष्ट होते, भग्निी दृद तीर 
भौर कठिन मस्मक रोग भी नट होता ६५ १-१॥ 
कृष्णापो मोदक -- 
कप्णाचिध्रकफुन्तीना फर्पमर्धपट पटम्‌ । पिदातिश्च हरीतवमो गुरस्य च पषषटयम्‌ ५ 
मपुना ष संयु रीपदु हन्ति दारणम्‌ ॥ १ ॥ 
पूर्णादवि मोद्रक--प्रम से अर्यवि पीपरि एक कर्प, चित्त शो जद भाषा पल भौर द-तीमूर एक 
पर रेये, उक्तम संख्या मे २० पक एरां भौर शष्‌ दो पर सफर कूर पौस फर पिधिपूवक मोदक 
जनापर्‌ मधु केभयोपानमे छेदन करने से कठिन दवीपद मी नष्ट पेता १॥ १॥ 
विढङ्नितरम्‌-- 
यवे.सारिवाकु नागरे चिप्रफे स्तथा । भद्रदर्येकण्वेयु सर्वेषु खवभेषु च ॥ 
ते पक्व पियेद्राऽपि श्ीपदानां मिष्य ॥ १॥ 
विदङ्गादि तए माभीरग, सारिवा रता, दार, सोठि, चिष्ठ फी जदृ, नागरमोधा, देवदार, 
्टायधी शौर पचो नमफ़ एयक २ समान माग केकर परक कर स्के चोणना मूर्छित सरसो 
म] तेन भौर तेन पसे घौगुना जल मिाकर तेल सिद्ध कर मर्दन सथा पान करभे ते दीपद नष्ट 
होता ै॥२॥ ह 
सौरेरण्ठम्‌-- 
छुरषा देवकाषट च प्रिएला व्रिकटुर्गजा । छयणानि च सर्वाणि विदद्भान्यप चिघ्रकम्‌ ॥ १॥ 
यिका पिप्यखीमूर गुग्गुलु हपुषा ध्वा । यवाग्रजः सपारश्च ष्वष्येट पृद्धदारफः ॥ २॥ 
करैश्च फापिकैरेमिरधतपरस्थ विपाचये्‌। दशमूट फपायेण धा-ययूषद्रवेण च ॥ ६॥ 
अुधिमण्दसमायुक्त मस्य परस्य यक्‌ एपष्‌। पर स्याद्‌ तं कर्काप्पियेत्कर्पत्रय हविः ॥४॥ 
अपद्‌ फषफवातो्थं मासरष्छाभित च यच्‌ 1 मेद-धिचाभिघातोत्य दन्यावेच न संशय धा 
सपपीगदगण्ठानि भग्रषृद्धि पथाश्चुद॒म्‌ । नारायेद्‌ परहणीदोप श्वयथु गुदुजान्यपि ॥ ६॥ 
सौरेश्र एन--तुटसी, देवष्यर, शर, वदा, सोवा, सोढि, पीपरि, मिय, गजपीप्रि, 
शक्‌ २ पचो नमक, बायनिदग, चिच्च भु अद्‌, चाव, पिपरामूर, शद यग्युल, दार्वेर, यच, 
यवासार पुरप्नपाद, चाब्‌, श्टायची भौर विधारा द्रो पथं ९ फं ठेकर स्फ फर, मूच्छित 
गोष प्छ प्रस्थमें प्िटाल्वे जर प्स दशमूरू का सिद्ध काय, धार्यो का क्षिय यूष भीर ददी 
कामड मर्ध दही फा पानी पृथक्‌ २ करे प्रस्य केकर ध्तपाफषौै विधित सत्रपो च्िदकर 
उतार-छयानकर तीन फ दे प्रमाणम मात्रातते पासके पे फफ प्रीर धात से शत्पन्च भास, 
प्तं भौर मेल के भाश्रय रटने वारा तया अभिघातज इलीपद्‌ निश्चय न होते ह भौर भपयो, 
गद्गण्ड, भ प्रषृदधि, भरन, प्रणी के दोष, शोथ ओर अरसं भादि मौ नष्ट होते टै ॥ १-६॥ 
परमप्नि्रं ष्ट्य फोक्रिमिविनाशनम्‌ 1 [घृत सौरेश्वर णाम रखीपदं हन्ति सेविठम्‌ ॥ ७ श 
आवन एतं धेतद्रोगानीविनाशनम्‌ । यवान्न दूरममांस च कटुसैर च योऽयेत्‌ ॥ 
श्टीपदानां प्रश्ान्तय्थं मंसन्त दा्टमन्निना॥ ८ = ‹ 


६६० ॥ ह्ण 
भ्रकाणन्वर से भाष्य दीपद =` 
बिशेष द्रभ्य ) भौर विष्टार (;\ । ~ ह क 
{ फफ प्रकृति के मनुष्व फ शट ~ 
भादिकेघाचारका) दौ गयादौ, क 6५, 
॥ ॥ 


भोर फफघुक दो वद्‌ शलीपद स्वाग्य 
१ । कनः 
खदनाखेपनस्येद्रेचतै र्स्मै? ८ न 
रन, रेषन, स्मैदन, र-- ‡ न ९ 
भौपथादि) परादि ते रीष को भौमः 
स्नेहस्येदोपनाहाच ˆ ~ का र 
1 यतसे उत्पन दलोपद्‌ मँ द 
(याड) फे छपर चार 
शुषफस्याधश्षिरां ˆ ~ ^ त 
पर्त ते उतपन दीपद ओ ~+ अ 
पित्तज धबुद भौर विप < । भ 
^, ॥ क 14 1.9 [व - ९१) ५ 
| शिरासु \८ # 4, 
मीढ, सुरदटी, रास्ना, ५ 
खेम भना फर दिन श्ीपदः + य ५ 
फफ ते उ्समनश्लेष्द में = "9 ४ 
1 


1 6 
७ 
४ श्वेत तपतो, सहजन, भै 
सारि, | सममाय क्‌ ५ नर" । 
॥ १.४ ॥ 
तूर के प्त, पए्रण्टमे छदे # 
समान रेक फर्स गर पकर २ 4 १४ 
हिवश्च रेपने भिष्यं चिच्रफो ५ १४ ववदः १ | 
~ चि्तफी उद तथा देवराय ॥ 1 
मनप पोटा गरमष्टप ष्रनेसे [ रः ह “ 
4 ५: 
छेन रखीपदानां शर्त, 
दरद्‌ का पर्क बनाकर ध्रयवा 4६६ 
संभयवास्तोखियादेवशक्केकष्द काढ 
ए। पूतिष्ट्न रू पतो ध स्वस्रमो 
शनेमैष पिधानेन पु्रीजीयकसं रसम्‌ 
हप्र प्रनार्‌ जिमाषोव॑षे प्तोढे 
चवित माताकिक्रेतो दशी नदना 
पलागमटस्वररः पिष कलेन 
भूतरेग पप्यामरदुाद्विरयं 
प्रलादय श्री शद ष्यस्व भौएशरेन ससी 
सादि भीर ए म्धषटएमाग माह र्ण 
च्लीप्द्‌ मष्ट षार शा 


भा (र्यो भादि) भन, दर्प दिर ( पोमा-दहो मारि), थर्‌, भाप भीष 
का ध ( मधुर ) सथा द ये पदार्थ, पापियात्र (पथेत पिनेष्), पिय नदी शपा 
दिष्य पवस निकली नदिय फा जल, मि्पिन पदायै, शुषं दम्य शीर भमिष्परो पदायै 
श्लीपदे रोगौ पोद्यागदेता चादि भश् 
इनि दणीददरौगप्रमरणं पमाम्‌ 


शय पि्रधिनिदानम्‌ 1 
समपरा्तमार-व्प्रसमोममेदाति परदृष्याप्यिसमाध्िवा 1 
दोपाः पोप दानैरपारं अनव-रयुष्दरिता दाम्‌ ॥ १7 

पिपरि को सम्पाद्ि--भस्ि समानिव ( म्प फे भाधय रद्मो वि) पादिक दोष भपय 
कुपित एोनि याहे फरण से कुत होर एवया, रप, मातत भौर भेद ए पूरित एर भो पादे 
शतवत पिनि भौत मदौ शोपको उस एतदेतेर॥१॥ 

तासप्पारषठमो चाह-- 

मष्ठामूढ दभायन्तं एष पाऽप्यप धाऽयततम्‌ 1 स विद्र पिरिति पयातो पिकषेयः पदिषिषद्च सः 
शपण्दोपैः समस्तैश्च इवैनाप्यसया तया 1 पण्णामपि च शेपो हु ट्ण सगषपते 1२7 

विद्रपि क भेद ल्टव--भो शोय मदामूल बाट (ष्ठ भूष पाशै), ौद़ायु, गोष 
अपया एम्ब भाकार् णो राघ्ोरे सते विद्रपि'प्प्ते भोर ष दिद्रभिषरै प्रसारण षौरीर 
(सकेयोमेदहोतेर। एका प्रपि लो ष्वा, रायु भौरगापमे दोही भौर एषी 
सन्तर्विद्रमि जी युदा भादि व्यता प्रदेशो मे दोषी रे! मनि एए एदुग स्पट दनि) मपय 
शम्‌ र वातादि दोषां हे सीन, साप्निपातिक प्व) एतते एक भौरर्कसे पष पस प्रकारप्र 
भ्रद्यार फो पिद्रमि दी ६ै1 घन प्तौ फे षणं भागे रष जह १॥ १-९॥ 

वाहिवमार्-~ 

शूप्णोरणो षा विषमे खषमस्ययेवेदन । चिप्रोर्पानपपाद्य पिद्रेपिपाघसम्भयः ॥ १ ॥ 

सातिक विद्रभि--जित्तविद्रपि मा वर्णं कृष्ण भयवा भरण हो, छोय मे विषमता ए धरणाद्‌ 
यमी मदे फमी परे, व्यत कठ्नि पीडे भौर पदि चपापाफमे पिधत्ते भर्पाए्‌ गामा 
भकार फी ददि भोर पाक होवे इते वातत फे रोप फी णिद्रभि चाननी पादि ॥११ 

वैहतिक्मार-- 

पृ्ोदुम्वरसङ्काप्त पीतो घा उ्वरद्महवान्‌ । दिप्रोप्यानप्रपाकश विद्भिः" पिसम्मयः॥१) 

पेठिक पिद्रधि--जिम विद्रधिका भकार पके एए उदुम्बर (गूटर ) फ समा भधवा पीत 


यणैफाहो, जर तथा दाहे युक्त हो, शन चतन ्ोने बालौ एषा व्र पके पाणी षोषतै 
पित्तकेषोपष विद्रधि जानन चादिये॥ ११५ 


विन ४1 
श्रावस्त पाण्डुः सीत स्निग्धोऽषपवेद्न 1 


पपज मिद्रमि--जिप्न विद्रधि दा भादर ४ सोपय विदि 1 
सलिम्ध, भव्य वेदना पाला ष्टो शौर षुत दिन । 2५ क ) भौर पाकः 1 
सते फफकेषोप द द्धि आननो चाये ॥ २ निनि का सत्यान 


समुपीततितास्वैपामास्नावा ४ 
बिद्रभर्यो मेज ्नाव होवा है वह्‌ पवला-पी (य वथ दावम पति माप्फिभीर 
यफषेदोप्ेष्टोतारे॥ 


र सरानिष। ‰£ 
नानावणस्नास्नायो घाटा विषमो महान्‌ 1 पि 


साश्निपरातिक विद्रभि--भिष विद्रधि से घनेद्ध ( 
पीटा युत्त मनेक प्रकारका पलल पील श्लाव 
कसी ष्ठोयषहो समी षदा भवा मत्दत्‌ षडहो 







पथ्यते शादि विद्रधिः सातििपातिकः प 
दि) यणा मनेक ( श 

सावार पट पैः समाम दप्तापरष्य, 
1 पाकम विषम दो र्यात्‌ निकी पपन 


६३8 : योगरन्राफरः । 


प्र पके मिस स्यान पर्‌ नह पके मथवा कमी दीन पदे कमी रमे पेता सते सननिपव 
रण हुई दिद्रभि जाननी चादि ॥ १९॥ 
समार -मभियाततत््रापिमार-- 
सैस्तेभावैरमिषते दते चाऽपध्यकारिग-1 खतोप्मा यायुषिसतः सरश्ट पिप्मीरयेद्‌ १ घ 
पवरस्टृण्णा च दश्च जायन्ते पस्य देष्िनि 1 लागरनतुचिप्रधिद्यप पि्तविगरथिष्टषग-॥१४ 
भमिपानज भोर मागन्तुज विद्मि उन २ बस्ता से निनत्े ममित एत्र (ली, 
लोर, पत्थर भादि से ) भायात्‌ होने यर गयवा छव होने पर (स्चवसषादि शनै) गै 
भपध्य करते है उनकी वायु फे द्वारा पिस्तारिव कपया सष्मारक्तकैः साथ पि प्रभूण्शे 
षट क्पित कठी ए, जित जवर, ठ्ष्या, दाह उत्प कये नक्ते भौर पिके विदरपि ४ 
श्षमान उसके रक्षण दोतते उते "भमिपातजः एष भमागठुन' मिद्रपि नना चादि ॥ १९1 
रकतनमाए- 
एप्णस्फोटाष्प श्यायस्तीषदृादस्जाऽयर ॥ वत्िवि्रपिष्दस्तु रषिदेपिषष्यते ॥ १ ॥ 
रतन शिद्रधि-यो बिद्रपि कृष्य स्पोयो (कृष्ण वणे दी पिटिक्ठमो ) ते युक (पिया पभा} 
तो, दवामवपे की षो, भवन्द तौम्र दाई भौर यादा ण्व गवर ते युत क्षे भौर पित विदरिष्े 
सक्षणो से युक शो उप्ते “तज विद्रधि" %इते ६।२॥ 
उका विद्रधयो घेते तेप्वसाप्यस्तु सर्थज- ॥ 
जो ये बिद्रपियं छपर केटी सयी ह स्न सष मे साणििपाठियः पिद्रमि भप्तप्य ६॥ 
श्म्यन्तरशद्रधिकारणमा६-~ 
सभ्यन्तरानप्तू्व॑िद्रधीन्सम्पचपे । गुयसाल्यविर्दाघद्ठप्ठसखषटमोचनाद्‌ ॥ १ ॥ 
भतिम्यपायम्पायामयेगाघात्तविवाहिमिः। एयवसग्मूय धा दोषाः कुपिता गुषमरूपिगिम्‌ ॥ 
धदमीकषरमुषदधमन्ः दुर्घन्ति विद्रधिम्‌ ४२१ 
साभ्यतर विद्रधि--भदिथुर, भ्तासम्य, +विरट, श भौर सेय॒ष्ट भर्गो फे मोरन ष्मने 
से, भ्यन्त मभुन मीर ण्यायाम वादि करने से, मरमूत्रादि के देग फो रोएन छे, वित पद्रापु 
के ेकन फरने घे षरात्रादि दोष शयक्‌ र मथवा पक्त्र ( समस्त नि्फर) (गुपितं होकर र्म 
के घमान भयमा यर्मोक के स्मान घनत भस्यन्तर प्रशमे लर्पावष्ोठया वदरं निष्मिया, 
दो उपत्रक्ट्देते ह १-२) 
संप्पानमाए--युदै यस्तिसुखे माम्यां फु कक्णयोस्वथा 
बु्कयोः ष्टीष्धि ध्व श्छोभ्नि पाञ््यपवा ददि ४9॥ _ 
धनतविदरेपि का स्पान--अन्तविदरमि शना सि फे सस, नामि, शो, दमो शता श्यते 
दोनों यृ, प्लीएा, यद्‌ , षरोम सयदा दये शेवा रे ॥ १॥ 
ण्या ल्रणम्‌- 
पुवमु्ानि छिङ्धानि याद्रविप्ेपिटकमै 1 पिष्ठानविरपेय रृषणानि निवोध मै ¢ 4५ 
म-ठिद्भि फे रष्ठग--एन दिदधिदों दे हन भतान दोण के सनुतर्‌ नसि तदक 
विदपि के ष्टे शोकरेरे चिस विपति निम्न र्दा फट महि ६५१. 
शदे वादनिरोधष्ष यसौ कष्रा्पय्रता + मारपा हिष्मा ह॒ स माद्छश्ोपमम्‌ ¢ 
फरीषृषटप्रहस्वीमो पट्ठणस्थे त विद्रधी ! पकयोः परर्वसद्धोषः द्धि शासनिरोपम्‌ |, ,॥ 
सपाद्वप्दस्तीयो हदि कास्य जापते । शाणे यक्त दिष्टा श्वःपिपामा भषममजेशपिष्न प्र 
यदा जम भन्दद्ि रोदे तो य + ५ ५ क चै त 
ते क्श दण भरः थ » 
. घ, नरप ध च (स पतत्र, रनम देन्ति शट श्र राप्यं 
० ध य ५ है बृ वलो दने प वार्य मे सषेज रोवा दै, वणका 
= भारपरा दः द रयोर दातार, एष्य म्र षेतेमम्यूल न्मे स्प 
स्मर दादरपासयनपोडारे यादे दो सामौर वि सेच भोदन्नम 
स्वानदेष्तोठेदष समिढशेदी ए २ भ 


विद्रधिनिदानम्‌ । ६९५ 


स्नावनिर्गममाह्- 

नाभेशपरिजाः पका पानयूष्व॑मिषठरे प्वध- 1 भध पूतेषु जीपेस्‌षटुतेपूभ्वं म ओीयति ॥ १ ॥ 

अन्तदि फा छाव नामि स्यान से ऊपर शई ( ठय भादि दी) भन्तिद्रपि जव पएक्नी 
है तम्‌ पटने पर उसके साष (पूयादि) उपरो जातत ट भर्वद्‌ भरसादि से निकर्ते ४ घौर 
मिते नीचे द्रं { सुद्रदिष्टो ) भहवद्रपि फटने पर उप्ते घ्राबादि नीदेकी भोर (गुदादिसे) 
अति । शतम चिन मलु्पो के घाव नीचेकेमाम॑सेषोतेटैषश्तो जी जाता परु जिसके 
स्माद छपर ( युखादि ) ते ददे के ष जते॥१॥ 
कछ दारातेन-उर्ं प्रपन्नेषु सुखा्राणा प्रयत॑तेऽघ्रसहिता हि पयः । 

सधः्पन्नेषु च यायुमागादू दम्या परगृचिरिवह नाभिजे च ॥ १ ॥ 

अन्तरदद्रभि--यदि छ्वंग होकर मया नामि स्याने उपर पौ पूर्ती षै तो रक्त पूयादि 
सुख से निफलते ६ भौर यदि नीचेफोभोर होकर -7भिस्यानसे नीचेदीषूदतीरहिरोरक्त 
पूयादि यला े द्राण मिकरुते र भौर यदि मद्रि मि स्यान में क्ेतीटै घो ऊपर मह भौर 
शदादोमोौसे निषुगो 1६7 


खावदिपय साष्याप्ताध्यत्वमाद- 
हामिपध्तियर्प ये सेषु भि नेषु यात 1 जीयत्कदाचिप्पुसयो नेतरेषु कदाचन ॥ $ 1 
ष्ुदय, नामि भौप्बलि इन स्थानम उत्प भतवद्रधिर्योफोष्तेदफर नोभठर््द्रयि 
षष भौर उनम सुख शाह्रणीभोरषो तो फलाचित्‌ पट पुरष (रोगी) भवम नातादैपरत 
ङपतसते मिन रोने दर अर्पाद्‌ एदव-नामि भौर भस्तिस्थानमे बिद्रपि धो ( हनकफा यख मतर 
चाबाषप्रो) मरम स्थानों फो भतद्द्रिभि मो जिनका मुख मीतरशो षटु मद चता रै।॥१॥ 
अपोक्तभीनन-भसाप्यो ममभो क्षेयः पाऽपपवश्च विद्‌पिः। 
सप्निपातोप्यितोऽप्येच पका णव सु चरि" ॥ १ ॥ 
ममं स्थानभेजो पिद्रयिद्वरशो वह तथा सनिपात्रज विद्रधि यदि पके भषवा नदीं पके 
सोमी भस्ाध्यरे भौर षस्तिर्भे जो विद्रभि दो बह यति पक नावे तो माध्य रे॥१॥ 
श्यग्मो भामेरधो चश्च साध्यो नोपरि नाभिजः॥ २॥ 
जो विद्रभि वापर दो भौरनाभि के नीचे षठो बहु सप्ताध्यदै भौर नामि स्थान ते छपर 
शने यष्टी दिद्रभि मी भप्ताष्य दती र॥२॥ 
पुन" साष्यासाध्यस्वमाह-- 
साभ्या विद्रधयः प्च विचर्यः सानिपातिर' । भामपषविवदुग्धत्य तेषां पोधवयदादिेव्‌ ॥१॥ 
साप्पासाध्येप्ा-वातादिङ सीन भौर भाग-तु भभिघातज तथा रज ये पाच विद्रभियां 
साध्य कती है केवर सान्निपातिक भप्ताष्ये है) एग विद्रधिर्यो कौ माम-प भौर विदग्ध ने 
छी भवस्था लोप फो मति जाननी चाहिये ॥१॥ 


तेवामभ्यन्तरेष्वसःध्वमाह--- 
आप्मानययनिष्यम्द्‌ ुदिषदिष्ठासुपान्वितम्‌ । रभाशासपतमायुक्त विद्र धिर्नाशवेश्चरम्‌ 
निस भ-तविद्रपि म रोगी को अध्मान, मूत्रावरोप, बमन, [हिषा, पुषा, पषा पथा शसो 
यह विद्रभि उस्र मनुष्य फा नाश क्र देती है भर्पाव्‌ ससाध्यदहै॥९॥ 
भामोषायदि वा पयो महान्‌ षा यदि पेतरः1 सो मर्मोष्थिसर्यास विद्रधि कष्ट उस्यते ॥ 
बिद्रभि भाम भवा पक हो, महान भयवा इएसते इतर (ष्धोरी) दो, मिव ममं स्यान्मे 
उन रे सर प्रकार फ मिद्रभि प्ट पताध्य कहौ गया द॥२॥ 
ह्राभिपस्तिजः पर्वो बर्स्यो चश्च प्रिदोपजः 1 
दय, नामि गौर भह्ति म ठतमन्न दनेश चिद्रपि यदिपक नवि तो बदु वस्य॑ 
(मतताण्य है ) भीए त्रिदोष चिद्रपि मो भस्य है उत ष्याग देना चावि । 
स्टिपमाणेो गुदमस्तु विद्रधिस्त्‌ तच्च- परम्‌ ॥ ६॥ 
„ सिद्पि चा प्रमाण~-शुच्म मुष्टि कं प्रमाय का होता ६ भीर विद्रधि उसे षट दधी ॥ ६५ 


६६८ ¢ -चोगस्माढर- ~ ~ 


मानक्ूषादवि योग --मानकन्द (भा कीचर) षो 
शष्डुलोरस भूं कर भं में मिला स्म 
दुष श पान एतनि सतप्यो की षद रं भन्ठदिषि मौ श्र नट दो जादी १॥ ६१ 
दरीलफीतै-धवघरावकीनं 9 1. 
यधाव धृत ' ॥ 
निहन्ति ठं शरुवमेम दलामनवम म्‌ # ११ 
हरीतस्यादि भूषं -प्र, सषा नमक, पाय कै + पू, ए ग्र चश नः 
धतुरान कत छेदन फे { चरे} तो भनुध्व पा व भ 
1 भ्यो की सपन्त बढी हरं कठिन विद्रधि मो भव्य सनद 
सौमाश्नादि -- सौ मानकनियूो,दिहपै-पयसयूतः ! - 
ध न षित पातः पालरनिवेदितः ॥१॥ 
नादि योग~-सदिनन ए घ्रा भषवामूणर रः 
सथा नमक का प्प देकर प्रत पन करने धीचद (1१ व ५ 
शिम जडे धौत द्रवि परढेपयेत्‌ 1 तद्रस मधुना पोष्य एन्यन्पविदरधि मरः 1 २॥ 
सोमासन खपादि-दिगन फो जुष अलम धोर्‌ शिला पर पोतक 8१ कएने रधा 
उठे रत मे मधु भिखादर पान एने ते मनुष्व द्यी भनोद्रदरमि नष हातरीर॥२॥ 
~ ~ ~ ्रिफर्यग्यप्-- ४ +; ड 
प्रीणि पठानि फटग्रि्तयस्य दे प पठे एुटिते मगपायाः{. ~ 
प पानि भवन्ति पुरद्य स्याप्स फर ग्रि्गुग्ुद्धयोग। ॥ 9 ॥ ~ 
पर्येषु दिद्रधिषु पएयमतिखवस्सु यादीषु च प्रगगदषु मगन्दरेषु । 
स्द्कण्टमारियु फटग्रिरयुगयुदधः स्यार्पप्य फणव्रिफपुरे धृष्तमोऽर्गं च ॥ २ ॥ 
पि गुरुषु-श्रिपर! समा भिदित क्षा चूतं तोत पर, पीपपिश्यूत दोप्खभौर 
शख यग्युधु पाच परुषेषर शकर मदेन फर अरिकाष़े पिभानतसे ब्दी बनि एते श्रेफला 
य्यः फो दै । प्के पष विद्रधि मे, एूम मा भव्यन्ठि स्याव होने बरे विद्मि्मै नण 
मणम, भगन्दरे भौर गण्डमाणार्मे शते सेवन एटना वार्हिये । पस्‌ त्रिका यन्य पेषन 
करसे छमय धूत (मिटा मा मोजन ( पथ्य ) करना चाहिये ॥ १-१॥ 
यरुयफादिषठम्‌--धिदं घरादिमणेम दिपिना परकषएस्पाधितं कर्पिः। ^ 
सम्पर्सिवुपिसुत्रं मस्तकं हुवाप्तमन्य च 1 ११ 
गुमान पष्ठविधाधाशयत्ीद्‌ पदाऽभबु वायुसस्नम्‌ 1 
एुलष्यात्तः भपियेभोतमससये निशषस्येऽपि २१ 
दरश एत--रणादि गनो भोपभिपो दे काय भौर रदी पर्प दारा पिद (सया 
पत योत्र यल्णादि गग दी भोवभिर्यो का धाम # पर्य, मूच्छ गोष ८फ़ भय भो पा 
सम षी भोषापयो का फर्स द प्रस्य लेकर (मिदव ए छिस छर्‌ हेव करगे ए भयम बद 
कटिन भनद्दिभि द्विर्यश, मदाम्नि शोर पार्था प्रद्र च दस्म इत मद्रः नष चते 
निष प्रकार जल से भगिनि) शस पराददः मोकनङे समय भीर रद प्रर्म्य पान 


एरमा प्वादि ॥ रै-र 7 ~: 
र्तयन्दङ्मोम-- 


रसगन्धस्करयरीम्‌  शुक्वा निदन्ति मादेक बा्ठान्वम्न विवपिम्‌ ॥ 

गतग-षष् पोगर पारद शीर चद गण्डक प) पान्‌ छिष्रष्टण्य्ौ द पष सादाभी 
भात्रा केर बलादि सध दरी भोषपिवो § पटुपान ठेस पेवनषटएे ते बा मौर भतिमि 
दोनो सद शोतौ है (दषे व्करसीटे परारम्म कना श्राषिदि)४१॥ ॥ 


धपे स्येतदुरिरे पश्ये 0दूप्रगदण्िपा ध १ 


दे सव न्विादे भर भिदि ६ रिदे कठी रै, दिदि कैपकमे पद मको (पिष 
२ समान (भयदा प्रत की} छम निङ्षा कट्नी कदि ११६१' 


-चरणादिष्ठपप्येण शसतगन्पष 


प्रणशोयनिदानम्‌ 1 ६१४ 


) श्य पथ्यापथ्यम्‌ | „ 1 
शामस्ये रेचनं चैयं शेप स्येदोऽखमोषण्‌ 1 सीणां श्यामाककटमाः फुटतया छ्नानि च ॥ 
रफिमू् मिष्पावः कारयेदर पुनर्या । भीषणं चित्रक इद सोयोक्तानि चं परवेद ५२१ 
प्भ्यापष्य-चब तफ दिद्रथि भाग ( भपफ ) रषं तव सक रेचा तिया, रेष, स्वेद, रक्तमोक्षण 
शादिकरा ्वादिये भौर पुराने सावा, बम धान, कुषौ, शुन, खाल पदिजिन, तेम, 
कुररो, पुननैवा, गनियार, चि ज, मघ भौरद्ोप से करे ए पमौ पथ्य देवन करना 
याह्पि भयाच भप दिद्रधिं मेये पथ्य ह॥ १-२॥ 
पफावष्ये शाखकम पुराणा रष्ठशाख्यः। पृते सेठ सुद्रसो विरेषी धन्वजा रसा ॥३॥ _ 
ताछ दां कदुरी परो हिपवालका \ चन्दम तक्तरीसण्डु वरं यापि घणोदितम्‌ ५४१ 
जभ विद्रपि पफ नाये तम शास फम्‌ (चोर-फार्‌ ) रना चादिये शौर पुराने रक वणे 
श्वालोधान फा चावर, धरत, तेर, मृग फा रक्त, रिषे्य तथा पन्वज (बिरभे रह्म षेपष्षा 
मरदेश्वाय ) जोव फा मातर, लिश शाक (दिलिप का शर्‌), केला, पएवर, फम्र, 
चन्दन, भौदा फर शीतल परिया यल तथा प्रण रोग मे पटे हए समी पथ्य सेवा करना चाहिये ॥ 
साराणां विद्रधी ष्यादौ ययायस्यं यायम । पथ्यान्येतानि सर्यागि निविानि महपिमि ॥ 
मदुप्यो के विद्रपि सेग्मे जवस्था घौर ब केधतुसारये समी पथ्य महूर्वियौने निर्दि 
भ्िरै॥५॥ 
प्रोपिना या-यपष्यानि धणिनामदि चानि च । एमादामे ख पवये च विद्रधी र्जवेप्रर ॥॥ 
शोय राग भौर मग रोगे जो पच्य फ६ गये वहाप्रमत्ते भाम भौप्पकविद्रभिमे 
वित करना चादिये माव मो धोयमे भपष्यदं वे भाम पिद्रपिमे भौरनो प्रय भध्य 
वे स्षमी पदाथ पफ गिद्रधिमें भपय्यरै1६॥ 
शति विद्रधिचिकित्सासेगप्रकरणं समापिम्‌ 


श्रय पण्नोयनिदानम्‌ । 
तस्य प्रामूपम्‌--पकवेशोरियतः दोषौ प्रणामं पूर्वटद्चणम्‌ 1 ३ 1 
भणशोय का पूर्वरूप--रायीर के एव स्थान पर ठ्ठा इुधाश्लोयमरण रोग कापृषस्पष्‌ 
मर्य श्रीर पर एफ स्था मे शोप होवे सो नानना वाहये फि यही त्रणरोगकापुररूप ै॥ 
तस्य सुरपामाद-पटिविघः स्यारटयव्यदरेणितागन्तुभेद्तः ॥ ९ ५ 
मण भी ंल्या--ष्‌ एक देश मे बातादिम श्य्‌ २ दोषं से ( वाठय~पित्तन-कफुन ) पीन, 
प्रिदोपज एक, रक्तज पक भौर भाग-टु धक शस मेद से उत्पन्न योय च- प्रकार का होता र १९॥ 
ह तेपां रुष्वगमार-- 
शोषा परते विश्ेमाः प्रागु" दोरुरटकभैः । धिरेप कष्यते चैषां पववापवयविनिश्चये ॥१॥ 
प्रणश्चोषके एकग-ये ष्ठ प्रकार कै शोय जो ह इनके रक्षण पले फटे हुए शोथ रोग फे 
लक्षण कै स्मान षट नानना चाय ) यष्ट पर श्सका विशेष रक्षण पकापक्व कै निश्चय के स्यि 
कपे रै ॥१॥ $ = 
पिपम पष्यते घाचाप्ितोष्यधाविराधिरम्‌ 1 करज पिषठवच्छोफो श््ताग एुसमुदधयः ॥२॥ 
वातकेकोपसेभो नय श्ोयषोना है उसका पाक निषम होता हे भर्याद्‌ लोप कीं ( शो 
का फोर भाग) पकता हि की नदी पफना र, पिच के एोपसे जो दोव है वद शोध पकता है, 
कफकेषोपसेजो होता है षष्ट बूत पिलम्ब से (भधिफ दिनम) पक्ता है भौर रक्तन तया 
भागन्तुक शोय पित्तम योम के समान भयात्‌ श्लो पकता रै॥२॥ : 
मन्दोष्मसपर्पदोेकाएवं फाटिन्य प्वप्सवर्ण॑ता 1, मन्द्पेदभता चैष श्ोफानामामरषणम्‌ ॥६॥ 
भम शोय के ख्धण--जिख ओोयमे कम्मा मन्द शो शोय असो, शोय म कठिनदा 
हे, वम सवा फे रणं दा शे, पीड़ा भर्‌ दो उतते भाम धर्षाद्‌ भपक मानना चाहिये ॥ ३ 1 
येद द्नेनेष दारेणेष विपप्यते 1 पिखीटिकागणेमेव दश्यते छिद्यते सथा? ५ ॥ 


६४८ श्योगसत्राकर" {+~ 


भिद्यते सैव शद्ेण दुष्देेष च घाते १ पोदथते पागमिनेवान्वः सुषीमिरिव धपते ४५ 
सोयघोषो बिव स्वावद्ु्येवायपीट्पते । आपत दायने स्याने पान्ति रिवकूयिदवत्‌ ॥ 
च ग्येवाचतः क्तोफो,मयेदरा्मातर्तियव्‌  ज्वरस्दष्णाऽधिशैव पश्यमानस्य श्रमम्‌ ¢ 
कते हप फोय ये क्षय-जिम मग दोधमे भग्नि से सने फे समान दाह शे, ठार हे 
पक्तौ प शी माति दात हो, चीरियो ॐ घमू शार रदे १ ष्ठा शाव दो, छेदने े समान, इम 
स मेदने रमे के समान, देसे मारने के मानष, शथ {सि दानिके पमान्‌ धयया मुष 
घुमान के समान पीडा दो, दाद ष्टो, चूसने के समान पीड पते, वय रवण ( एवच रफएपीराषि ) 
शो, भ॑पीतेमी्ठ स्रनोको माति पोटा, मेवने मे, घने म प्रपाः स्यान स्पाग मे 
जच्छ काटे मरि भानि रहं भर्पतम्यकल्ा दो, शनोयवायु से पूणं बरिठिभे मान 
शूला एमा हो, फैखावर्मे न्यूना नदीश्च भीरखर, एष्या व्या भरधि,यं समस्त 
शोभ मे दहो ऽते पच्यमान सर्थाच्‌ पका हमा शोय घानना वारिप ॥ ४-७॥ | 
येदनोपशम श्रोफो ोिपोऽ्तपो न चोचचठ । पादुभाो षषठीनां च सोः कणदहुमुहः ॥ 
उपव्रवाणां परश्मो निभ्नवा स्फुटन ष्वम्‌ 1 स्ताविवाग्बुसन्चारः स्यारफठोफऽट्युदिपी प्ति 
पूयस्य वीदयस्येकमन्तमन्ते च पीरिते । माका मेप शोगा पणट्णम्‌ ५१० 
पक्र रोध फं ल्दुण--चित छोयमे वेदना कौ दान्ति (ददादिमे भ्यून्ा) हो भीरसोष 
का षादितर वर्ण होना ( पाण्डु षा पूर वणं फा होना), उनत नदी रना ( शोप मे न्मूगण ), 
शोथे सिदष्नशा उन शेना, खरं यटनेकी मोधि द्य तेना, रवार ण्ठुदहोना, 
उपद्रवो ( दाद, चोप-एृषादि) शये शा, छोपमे नता होना (श्दुाेना), ए्वषाप 
स्पौट द्रोना (फु फट माना), मयौ दवेनिपर प्रोगण्र दलप भरेहुप पमरष 
यैी पर भ॑युरी दवाने श्ट मति दबना भरपादपूथखे मराति घेख्ु शना, शोषे पक 
स्याने परदिव फले (दबो) ते दूसरे सपन श्चा पीर शेना भौर भोगनङ्ी षण्डा क्ेना 
ये सवरक्षणदोतो धरो प्काद्मा रे यद्‌ यानन। घरादििय ॥ ८-१०॥ 
मर्तेऽनि्ाद्द्न पिना च पिं दाषः फ चापर यिना न पूयः। 
व्मादधि सर्वं परिपाएङूङे दोपष्िभिर्पान्ति णद। पिपाकम्‌ ५११॥ 
अण्मे वायु तिना पीदा (तोदादि) नदी दोनी, पिके भिनादाष (पाक) मयी 
दोना भीरक्फष पिना पृथ नषा देर प्तसिि पमे पपारकेमगर्मे ( प दोप मे पन्न 
मणम) मी पाक षेये ® मम तीनों दोप का सष्ठ तेण भयादि प्रवेश मय छीमोवोशैपे 
पके षा प्रत्येक रोग तीनो दौ के घमं छे प्पे र॥ ११॥ 
काषटान्ठरेणाम्युद्िव वु पित्त व्या वे यातकुपतौ परसद्च। =. 
पश्षष्यसः एोगितमेष पाको म. परेषां विवरपां दिषीय ॥ १२४ 
पिक प्तमयदहोजतिप्र बा एभा पिच, बात भौर फफ षो वश पए (दमम) 
रशो पचता ६ (श्छी घे पू इनाता र) माष सोनो दोप भौर रक मिषष्द, पशप 
हते रै । पच्छ यद दपा र ेयन कर सै पूष बनता .पर यद वरिदानो फ दूसतगव्रर प 
कफजेषु च धोयेु यम्मीरं पाक्मेव्यषट्‌। पणटिद् शवः रप्टं पव स्वाष्याययीएता प्न 
रवकपराषण्यं स्गोदस्यं घनस्परावमरमवत्‌ ॥ १३४ 
कपय तोयमे र्त गम्मीर राको प्राच करताहै। शमये पा शोनिका एप द्यप 
सोयम पतत्र, स्वयाके भणं ठे समानी शोक गनंदो पोटा श्य शो भौ 
नोप पाके एमान यनश्व्धषो (षदृयोयशो) प्रसर ङे हशगम़ स् कद्ोप 
ष पक आनद्ध देद उथितं धिरि्ठा (छन नियिष्मा) कटे ११५ ॥ 
कच समासा पर्ये वह्धि्यात्तिः त्म्दददि पवद + 
सैष पूमोऽप्ययिनिघत) दि मायं पिराप्नायु द स्यादत १ १४४ 
मप्र द्म (गगम) माप रे भि शयु पणडिनि हष मौटरी 
मोदर म्म करदेवो प रसौर पेडपमनश्ापूष दरि श्रना विदा गारैतो 
अहुर मा, छिदा भोर रनयं षे शा ता ह४ १४१ ५५ 


प्रणशोयनिदानम्‌। ९४१ 


घाम विपच्यमानं च सम्यक च यो भिषर्‌ 1 जानीयाए्त मये ्ः तेयास्तकरणुपतयः॥१५॥ 
जो वैच तरण शोप फे भाम, प्यमान भौर सम्यय्‌ पक की भव्या को ( सपक, पकता एभा 
भौर मखीरमाति पका हमा ) जानता है ददौ वैवरै, शेष तत्कर वृत्ति वारे ट भर्यादभित 
वपष श्सफा घान न्द षष वेमे नामप्र चोरीषरके जीषिका घलाने वावैष 
(वैव नदी र)॥ १५॥ 
यरिष्ठुनरपाममल्ानाच्श् पणठसुपेषते । शवपचादिव मम्तभ्यौ तावनिद्ठितफारिणी ॥ १६॥ 
जो देय ल्ठान घे भाम ( मपकव ) रणको टेदनर ता है (चीरादेदेतारे) भौरपये 
दुष रण षी उपेक्षा करता रै (न्च चीरता र) उन भगिधितकातै ( निश्वयपूवेक काय नदी परने 
वाड) वेपो फो चाण्डारू फे तमान मानना चावि ५१६1 
द्विषा प्रण परितेय शारीरागन्पुमेदघः 1 दोरैराधस्ततोऽन्यश्च पाखादिशूतसम्मव ॥ १०1 
प्रण क्षा टैविष्य पिचार--पक शारीर मण भीर दूरा भागनद्रम मरण श्समेदसेत्रण दो 
प्रषार शा जानना चादिये। पमे भादिफाओ रग र वर्षाव शारीर रण दोषों (वातादि) 
से शोदा रै भौर भन्य सराव भागन्तुज प्रण छलानि से क्षत होने के वारण होता र॥ १७१ 
वातिक्षमाई-स्म्पः फिनपंस्पर्तो मन्दल्नायो महारनः। 
तयते स्फुरति श्यावो घमो माद्वसम्मयः ॥ १८॥ 
धातिक प्रण फे शक्षण--जो मण स्वभ्प ( भवर ) हो, स्पशं करने पर कठिन माम टो, 
सव निमे से मन्दर से, पीढाभवपिकुरो, तणर्मे चरं ुमाने के ्मानषातषे, ए़ए्णषो 
भौर मरणका बणे श्यामो उ वायु फे कोप से उरपन मरण जानना चाहिये ॥ १८॥ 
पैचिषमा्ट- 
पृष्णामोष्ऽवररेददाहदु-खावदारणैः । प्ण पिसषत विधादग-पै सापैशच पृतिङे ॥ ५९ ॥ 
पैचिफ बण के षण-मिख मग मे दपा, मो९, भाद्रवा, दाष, भवदारण (फटने ) फा ई घ, 
गति मौर प्रतिक पाद ( दवे ग-पकफा साव) से उखे पिषठके कोष मरण जानना वादि \ 
फफजमाह-- 
पहुपिषप्रो शुर त्नः रितिमितो मन्दधेद्म । पाण्डुपणोऽपस्वखेदध्िरपाी फफम्मण ॥ 
कफ प्रण के क्षण-जित्त प्रणमे भ्य पिभ्डिरूता ( चिकनाहट या पूय ), य॒रुता, 
सिनिग्धना, निकलता शौर मत्य पीर ष्टो, वरण फा यणं पाण्डु ष्टो, यी ९ धाद्रैता भीर बहुत 
समव (भिक दिनि) मे मणषापकदो षते फफ मे कोपका प्रण जानना चाहिये ॥२०॥ 
रक्जमाषए- 
ररे र्ल्षती रष्ादिद्त्निज- स्यादन्यः । ष्वष्मांसज सुखे देशे ससणस्यानुपद्रव ॥२१॥ 
धीमतोऽमिमषः के सुखे साष्यः सुख घ्रणः। गुणैरन्यतमेक्ष॑नस्तत ष्टो घणः सपरत ॥ 
रज मरण के ल्ण--जिप्त गणका वणं रक्तदोभौर रक्त का ष्टी जिमि घाव दोव 
उतेस्तकेदोष का व्रण कते £। िवोषन चिदोपन लक्षण--रसी रक्तज भे दोरयो के समन्दय षे 
( सम्बम्प से) द्विदोषज भौर त्रिदोपन मी दोचाद भर्थाददोर्दोर्षोके सम्प नेसे द्विदौ 
पञ शौर तीनो के सम्ब से पिदोषन दोता रे । प्सर्मे द्विदोवख तिदोवय के मी दौ मेद हुप- 
पकः भेद वाह-पिष्ठ, पिठ-फफ भौर फफ-वात का द्विदोपन पथा वान~पि्त भौर कप मिधित 
त्रिदोष तथा दूसरा भेद रक्त-यात, रफपित्त मौर रक-फफ फा दिदोपज भौर वास-पित्त-ए्क 
वात~कफ रक्त सौर पिष्ठ-फफ-रफ फा श्निदोषन सथा बात-पित्त-कूफ भौर र्त षा सान्निपातिक. 
इतके उपरान्त पू्ंकथित धात, पित्त, कफज भौर रकम दते है! श्स प्रकार जणे पदर 
भेद है । साष्वासाभ्यता-ओ प्रण ए्वचा गौर मांस मे उप्प्र हमा हो, छलकर स्यान पर्‌ हो भरषाव्‌ 
ममं -स्यान भादि से यक्‌ दो, युवा मनुष्य फो हसा दो ( जो क्रिमा [ चीर फादृ घादि ] सदने 
सादा द ), उषद्रव ( ज्वरपृषादि ) से रित शो, शदिमान्‌ मयभ्य फो हुमा दो, प्रण नवीन हो, 
श्रख कर समय मे ( हेमन्त, दिश्िरादि कवु मे ) हमा हे पेता प्रण सुखसाप्य रोता 1 मो 
मग सषस्ताप्व बणे शरणो ते दीन युग शा षो अर्थाव्‌ कद्ध श्ष््णो मे म्बून हो उत्ते कष्ट सराघ्य 
मण कष गया रे ॥ २१-२२ ॥ $ 


॥ योगतत्राकर" 1 


स्वर्विहीनो-कप्यस्ते एैवोष्दन्विव । वि" प्यातिदुासश्या्युरछही दिरं स्यतः ॥ 
द शा छदटिङ्गविष्यंय । 
ग रक्षण नय छवताव्य उ ने स शो चे दानद ( दमाप्ये मण देसे 
धरे रिपरोऽ कौ ) शौर र्द ( मर्द -हषदि) से दुष्ष ते, अय मे दुयप ते, र 
क ९ ( दपि रक्त ददत श, भति लवा के भथ्वा चिदु ते, भहुय श्नि का 
र भरयन्तगपमातीषटो वेषादुद्धनण ङे 
घण दु भण करै र ॥ २३२ ॥ ५ 
जिहताम्‌ सुरणः सिनिग्धो विगयेदुन । सुष्यषस्पो निरालयः द्रद्रो चग हतिस्एत 
व यर नण के लक्षा--जिष्ठ यये फी धामा (करानि) जिवातछश्यो याभा @ समान, 
ण्व्य ( पश्र }, सिनग्प भीर वेदा (पीडा ) रदित रो, छन्यवलिन ( सम षो भावं रंय 
+ ध च्व न षो) एतो ठया घाव रषि हो ्ठे धद जग पष रै भाद छर मद्ेदे 
ग्ग £ ॥२४॥ 


फेपोतवणंभततिमा स्वान्त! शरेटवर्िवा । स्थराश् पिषिषादन्तो रोषटठीति तमादिरैद ॥ 

मपे छर नण के रष्ठन--भिघ्त जणके क्रिमि २ कपोतके वर्गे रु-भूतर } परान 
मणं क्षे सौर कटेदेरदिव (सावर) ष, पयर ए सभत्रगष्ठी ष्दि भरद शे गरक 
भौर पिदिकरा शकत दो भभा प्रगप्रसासा दिषाई देम रते रथान (मरय इभा) म 
जानना चारवे ॥ २५॥ 
रूछवर्मानमप्रम्थिमश्चूलमस्म प्रणम्‌ । स्वरस्षवणै समवष्ट सम्यग्ख् षभाप्रिपस्‌ ॥ २९॥ 

मरे दर मय के टय --नजिस मय दा मागं यवन्य हो गया हो (सनाप श बह्ना मः 
दोगा); प्रप सारि जित्तर नदी न, छो कपा पाडा नरी, जगे त्वाम षग #1६ 
गा भौर स्मत शो यया कषे छते हम्यगृरूद ( मलीमौवि मरा दभा ) मय चानन चाषे: 

कुष्ठिनां विपञ्च्टाना धोपिण। मघुमेदिनाम्‌ । 
शरणाः कृष्टण तिष्वन्ति येषां चावि धमे णार ॥ २४४ 

पाध्यापराप्यह्ा~ कृषते, दूषी मिप्‌, शोष रग भौर मधमेदबष्ठे के मग भोर {जिनसो मग 
उट्‌ नण हुमा शे उनदे यय ये सद कट साप्य दोपे दे ॥२७॥ । 
घस मेदोऽ मऽनान सस्तु च चः खदव्‌। भागन्दजो णः तिष्ये तिष्पेहोषतम्मवः ए 

निप्र म ठे दस्रा, मेव, मज्जा भौर मस्य ( मस्वकफेमेने गामगम) श तिरो 
क्ते भौर वेदि शह गय भगु (भापाषादि%द्यपच) षे साप्व हदा हणपदि 
देषा मरय दोषसे (बाता) माषा ततो ह्ाप्य नषा होडा रे भरत्‌ भाष्य दोका है 1र6) 
-सधाग्वनयसुमनः प्प्रपन्दुनघग्पदः । सगन्धा दिप्यग-पा्सुमूर्ूगो चरमाः स्वाः पष्प 

वघ मणमे हे मप, भष, पूत मेदी दे पूर, कमठ, चन्दनद्पा ष्पाद पूरु भारि 
खा मप (धने समान यथ) भवे शवा भप िष्ा गपभावतो बाह मर्ते 1 -8.41 
दृष्गपारे ॥२३९॥ 
ये च मर्मसु सर्मूणा मयन्तयत्यपयिदभाः । दन्ते चान्वर्यधं ददविग्तीताप् यै पः दण 
आण्मांघरयश्रासधासारोचफषीडिाः + श्रृदप्यरपिरा प्रता यषां य समसु प१४ 
द्यामि सम्यगारस्पा ग सिद्धयन्ति ख पे प्राः । ययवेयेद यानु पैः सं्षठा्मनो यदः । 

छो प्रय मम॑-स्वान्‌ ये नदा ठनो प्म क्ठन्य पोषा दत्यो भरि शीर शन्न 
य॑ भरवन्द दादे षहो ठाई (कूप) शीटग ष्टो (इमौ प्रसार प्रौ ज भीन 
मेनातभोर गाद्त्तेदादद्प्ये बाढ) भोर क्रमेम (मष) क्ट मधत भ्य 
क्षसे, आठ सान धीर्‌ अमित्रे दददे, दव मोर्‌ एपिर तिप्‌ रषये 4 ईषद 
(मदे) दायो जव अमेस्यान ते रजन ह्रे नोट भहीमोदि निष्ता कषम द मौ 
तिय न्द रोहे उन मपे दशय रक्षाश्च रादा पेय द्दाग देवे" भी पे छर नणाप्द 
ज १०१२०११ 


प्रणशोथचिषित्सा 1 ९४ 


श्रय प्रणक्चोथचिकषित्सा 1 

शादी पिग्छापन कुर्यदृष्ितीयमयसेचनम्‌ । पृतीयमुपनाष् च चतुर्पौ पाटनक्तिया ॥ १ 1 
पथमे षोधन फां चष रोपणमिप्यते । पते फमाद्‌ पणस्योर्प स्म चैहतापदम्‌ ॥२ 7 

अगक्तोय चिकित्सा-~-प्रथम अणशोपके प्रारम्भ मेँ पिम्ापन मिया फरे, द्वितीय मे भवेचन 
एसीय मे उपना, चरुं म पाटन, पञ्चम मे शोपन, पठ म रोएण भौर सम मे कत ( विकार ) 
नादफ मिया फरे भर्या मण पिप्स्मिमे पफमसे श्न पात प्रार्‌ फी क्रिवारभो फो एरनी 
प्वादिये ॥ १-२॥ 

रिम्छापनम्‌- 

आभ्यञ्य स्येदुपिष्या ए पेशुनाटा दानैः एमैः । विम्टापना्थ गीत तरेनाह्ुएशेन घा 1१1 

तरण सोय उत्पन्न होते ष्टो पदे प्रणो पत तेड घादिसेभम्यक्त षर बोपतिष्ी नी 
ये द्वार धीरे र स्वेद देवे पश्चात्‌ दस्ततल से भयवा भगृषधे से त्र षो पकद्‌ फर्‌ मरे, शपते प्रण 


शोप विम्टापन रएोवार1१॥ 
मवसेचनम्‌-- 


रछछायसेघन कुर्यादादुविव पिषचणः। पोफे महति सूदे पेदनावति षा प्रगे ॥ १॥ 
यो न धाति एम ठेपाससयेदसेफापतर्पमैः। सोऽपि माद घजप्या शोथ" प्तोणितमो्णात्‌ ॥ 
मण शोय के आरम्म में पैव रक्तमोक्षा क्ियाष्टोफरे भयोकिजेोद्रोय कथिक रया, 
ममे पीदा भभिक एोदी्तेजो केप रूगाने, स्वेद देने, सेक करने भौर अपतपैण करने पे मी 
शमन नष्ी होना दो प्र्‌ योप रक्तमोश्चण परनि सं शोप दी नट हो जाता रे ॥ १-२॥ 
प्कतशच परियाः सयौ रषूमोरणमेकत । रणः हि पिद्ठियां थाति सन्मे मास्ति विका ॥ 
मग करो चिकितामे एक भोर सम्पू फियाभोफायोग सौर पको केव रक्तमोक्षण 
करिया दोनों मं रकमोखण हौ प्रपान दै कयोकिरक्तष्टो शोधमे दिक होठा रै उक्ते निकार 
देने पते विकार नदीं रत्रा ( न्दो जात्रारै)1॥ 
केप 
मामुलु्ािमन्धौ च सुरदा महोपधथ्‌ । भरि चैय रास्ना च प्रलेपो घाठक्तेधष्ठा ॥ १ ॥ 
षादजशोप मे रेप-रिजौरा नीब , गनिवार, देवदार, सोठि, पटरी भौर रास्ना फो समान 
छेकेर पीस्षफर रेप बनाकर रेप फटने ते वातज शोय नश्शरोतार।॥१॥ 
फष्क फाक्जिकसम्पिष्टः सिनिग्यः शासोटकरयच । सुपर्णं हव नागानां धावक्लोयविनारानः ॥ 
शाखोट (स्तिरा > षी दछालफो फानीफे साथ पीसष्पर क्स्क बना कर दएृतसतेस्निगध 
कर (थोढा एत मिला परर ) छेए एरने से वात्रज शोय ( प्रण) प्प प्रकार नष्ट होता रे नित 
प्रकार गरुड सेनाग (सष) नष्टो जेर 
पुरां च नखमर च मपु चदन तथा । एीसरैश्च गतौ सवैः प्रेपः पि्रशोफसित्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्जशोय में दूर्वादि ञेप--दूवीदख ( रौ इम ), नरफट षट जट, युखदटी, छालचन्दन 


~ भौर शद गण फ सब भोपधियों छेकर छेष बनाफर रेप एरने ते पिष्ठन दोय नष्ट ता है ॥ 


खञजग धाऽश्वगन्धा च फा सरख्या सष । म्पिष्ठफा च शष्ठ चच भश्टेप रेप्मशोयहा ॥ 
कफम तरण दो म भजमोदादि रेप--भजमोदा, असग ष, कारी निशोप या काला जीरा, 
परल छा, कनीय घौर कड़ी सममाग छेकर रेप बनाकर छेष करने से कपज प्रग श्चोप 
नष्ट एता है॥४॥ 
ष्णा छराणपिण्ाक िपुष्वरिघकता रिका 1 मूघरपि्टः सुखोप्णोऽयं प्ररेपः रकेष्मयोय्ठ ॥ 
कष्णादि केप--पोपरि पुरानी तिर श खरी, सदिजन शी पा, माल.मौर ह्य सम भाग 
छेकर्‌ गोमूत्र के साय पीसकर धोद गरम कर गरम २ केप करने से एप अरग रोय मष्ट होता रै 
न्यमरोधोडुम्यरा्त्यष्ड्येससशेडधमि । वम्दुनद्वयमलिष्ठाय्टी सूरणरौरिर ॥ ६ ॥ 
शतधौतपृतोनमधैपो रकमसाद्मः। दादपाकस्नालावसोफनिवोपण पर-७॥ 
रच नग शोष में ेप--षट, गूलर, भश्वरय, पाकर, वेव मौर सोढा ( लिसोढा ) नदो 
घा, रफचन्दन, इवेतचन्दन, मजीठ, जेटीमघु, सडणकन्द, गेरू मिदर सममाग छेकर नख फे 


६४४ योगरन्नाकर" । 


साय पीठ चमे सो भार का भोया हुमा मए मिलद्‌ 
ध न र खेप नेप रश्च प्र्ठदनशेहा 
गौर दादु, पा, पीदा, पाव मौर छोय ये समी नट होते रै ॥ ९-४॥ । 
भागन्तुे र्म च तुष टेपोऽतिपूनितः) ८॥ 
भागदुस कनौ रत्तज गण षोभ मँ यह्‌ स्तिसिव रेप ध्यु मना गया १ै॥ ८॥ 


कटुतैणन्यिप 
तिः सप॑तिमकिमस्ममि- । चय काम्यति चण्डस्य कोप रफुटति रुतम्‌ रा 
गण्टकोष र लेप--खोपि षी केतुर को जाकर मस्म कर उसमे मद पैल मिराष् षेद 
भनाकर केष कर्ने ठे गण्ड (प्रधि } का शोय श्वमन षहा र घौर धदि गण्ड शोय भल्यन्ते जुति 
षोग्याहो (ष्टगयाश्ो)तो श्ीघरद्टभौ यावा रै॥९॥ 
भ रादौ रेपन चधा च एषित तथा । न च पयपि् मैय श्चप्यमाणं च पारपे९ ४ १०५ 
सेपफ़ का निपेष--राति मै रेष नष छटगाना पापिये क्योनि खगाय षमाक्तपेिणि णाना, 
शयुधिव (पापी ) रेप भौर षा द्मा मी खेप नष्टा! छगाना चादि ॥ १०॥ 
शप्यमराणसुपेषेत भदेह परमं प्रति ! न धापि सुमारिग्पेततेन दोप मिष्यते ॥ १४ 
यदि रपे पदृनेकरनाक्षे तो ख्ये शेय की उषा करनी चाप्वि (नध प्हाप्ना 
चाहिये ) या मण फे सुख पर टेप नदं ख्याना चादि, प्सपे दोषे निफ़षट नाठे ट भयमा भीहर 
षी रष्षतिरै॥ ११॥ ॥ 
न अदाम्यप्ति यः शोक प्रठेपादिषिधानसः। दुष्यागि पाचमीयानि दचासप्रोरनाहमे ४५२४ 
उपना विपि--भो शौय प्रेष प्रावि पिषि ( विका) से नदी धमनषवै शं गमे 
उपनाह फ दिये (एष किये) प्राघनीय दम्यो फी व्यषहार कर्मः पाहि (हगराना पाहि) ॥ 


उपनाहनमू--सविष्टा, सातसीषीला देष्यभ्टैः सशुपिण्टिक्षा । 
स्रिण्यङुषटखयणाः हस्ता स्युदेपभाहने ॥ १ ॥ 

तिक, पौसी के मीम, दी, कमो, जौ फे सतू षा पिण्य, प्रागरीय, कर भोट एषाम 

समान छेफर एाप्तकर छपनाद्‌ ( परिरस्त) करने ते लाम होतार १) 
। तैः सर्पिषा चाऽपि प्वाम्यो सश्छप्रिखिदिषटा1 
श्ुखोष्ण धोयपाफा्थंतचपनाददः मरणस्यते ॥२॥ 

वैष सयवा प्रत सथा दोग मि्ाकृर नौ के सत्तू कै दिष्डको गरम शर गरम र दी उपनाह 

करस ते छोपका पराक रता दै, पट्‌ शोय का पाके मे ठ्न ॥२॥ 
परा्मम्‌-घम्तम्पपिर्ववश्चरैु एपैपो(सद्गषास्वपि । 
गदिमप्यु ख रोगेषु मेवृन शस्तयुभ्यरे ॥ १ ॥ 

भेद फे योग्य तग--जिसव्गद्धे मतर पूय भरा, यत सदीदहभाषे (पादि 
निष्टनेासुदनष्ी गना), मगव्टाहमारो (पृषे षदा दनादो) धोर्‌ चापमा 
मणक ठो डवा भेदन करा ( चोद्य दवाना} उसित क्न गवा १ भगो पमम्ररके प 
भेदनष्ेयोग्यहोतेरै॥१॥ 
याटददासष्ट्ीणमीसूणां धोरिषामपि 1 मर्भोपरि श्च जतेषु परे शोच दादे 4९४ 
स्िरिदिक्योऽधिसे दमती चिवको दयमरिषटः। कपोतङकगूप्राया मष्टेपे वारगम्‌ 1६४ 

गाश, षूद, भक्एनशरौद, वीण, मोर भौ क्षिपो रे मगो कपा मतान प इषग्न ५) 
प्ये दप शिनि शोर एर दिविष्द (षर) षो घाल, धिरो भद्‌, दमी श्य षष 
भरमोद, मेर ष्टो जद, शृषूतर दी पिए, सील ठीक शि धरौर प्रिथ रिरो भवन 
एश पो र करबनाष्ररेय र्ये प्रादा दारा षश टै मपोद एा हद प्रगट 
कग पूवाद गाद धिन या र णके ये विरिति के- पदे 2१२१४ 
स्य्मिकापावशरद्यचाः सारा रेदेन दूरगा 1 दमकान्वारवपा ष्ठी दे परमदा ष ४ 

रवसयारि दद-कषग्मोतद् भौर वयाप ङततेफेठेःमे भाद दतपकताषरि च 
दाद्दप्यी षदेव वनाक्पकवष्ते ठम हा भयु दन शो १०१ 
द्ाग्मूणकनिषम ष्टि हिण्मः । सदथः स्ण्विमतमी पदे" पाचनः शपतः ४५५१ 


व्रणशोघधनरोपणपिधि'। ६६ 


आयार परदेद-सन फा मूर, सदिजन फा फ, तिर, परसो, जव ऊ सपू, प्वरावीज भौर 
हसी समा छेर्र पीपर सेर करने से प्रग क्वा पाचन ( पाक ) सोता द६॥५॥ 
युन्वी धिनकमूरस्वष्सतुघफपयसी गुड । अद्वातकाधयकासीधसेन्ध्दरण स्ट" ४६१ 
ध-त्पादि दारण-दन्दीमूष, चिकी अट षो छरा, द्र ( सष) फा दवः मदार फा 
दुष, गद्‌, मिक्ामे ॐ बोज कारोत भौर सदानमक समानल्केर पीस्करखेपभ्ाकर रेप करने 
से प्यक दारण (भेदन) होतार ॥६॥ 
हुस्तिदुम्सो ङे पृष्टो पिन्दुमाप्र' मरेपितः। भव्यन्तकेठिने चापि दोप पाघनमेवुन ॥७॥ 
दरिथदन्त छेप-शाधी के दत षो शठ फे साय पिठ फर (जिस प्रफार चन्दन धिसा जाता 
१) प बुन्दके प्रमाणे ब्रम पर्‌ टेप रने से भस्वन्तं इटिन व्रण शोय फा भी प्राचन ( परार ) 
षरौर्भेदन दोनो क्रियाम करता है ॥७॥ 
यवमोधूमसू्ण च सक्षीर दारण एयक । हरिवरामस्मचूर्णम्यां परटेपो दाहण प्र ॥ ~ 
भजवपिरूषारृश्यश्च प्रटेषो घणवुरण ॥ ८ ॥ 
चवादि दारणयोग--यव सा चूणै भयवा गेट्र क चूर्णं ठेकर उप्तम क्षार मिखा क्र रेप करने 
से ञ्य षा दारण सोता रै (भ्यपष्टार-यव, गष दोनो यर्‌ २ फरना वादि) श्रदी फा भरम भौर 
सूना भिला फरश्पिषटरने से मगा दारन दोवा ह! षकरीक्ी विष्ठा, सारी भिदे क्षार, 
श्व श्नफो मिखाकर रेप करने से घरण ष्टा दारण हो ६ै५८॥ 


सतः प्रदाने छाय" पटाटीनिग्यपद्नजः। भविदशदधे पि्चदे त॒ न्यप्रोधादित्वगुद्धय ॥ १ ॥ 
मण प्रशठाएन भिभि- गय मब पूट जादे तव ( शुद्ध स्रनेकेस्यि) परव के प्ते भौर 
भीम कै पतेफेफापते पोड़र श्युद्ध रे । जब श्ुदक्षे बवे ठम ग्यग्रोधारिगणके खर्‌ फेषाथसे 
भ्रगषोभेदि५६१॥ 
पञ्चमूडीद्भय याते न्यप्रोधादि्च पैत्तिके 1 शारण्वधादिका योज्यः कफे सर्वरु्मसु ४२॥ 
दोपा्॒सार धावन कपाय-दोनो पञ्नमूख भर्णाव्‌ दखमूरू फे षाथ से षातम धूण फो पोना 
चाट । न्यमोपादि गण टरो भोपधिर्यो के काय से पिज प्रण अौर भारग्वधादि गणष प्रापसे 
कफ मरण फो पोना चादिवि तथा शस फा का प्रयोग प्म ्रियार्यो मे फत्ना चाद्ये भधा धन्य 
सष प्रकारके प्रणो मौ इती भारग्वधादि गण के काय स्ते धोना चादिये॥२॥ 


श्रय श्चोघनरोपणपिधिः} 

तिषटसै घवयष्टया्निग्पप्रनिशायुतै । धिष मघुयुतै पिः प्रेषो पणरोघन ॥ १॥ 

मरण शोषक्‌ रेप--ति, सँपानमकं जेटोमधु, नीम फ़ पत्तियां, शरदा, निश्गोय क्षम भाग 
खेकर पीत फर मधु पिला कर खेप भना एर नण पर्‌ छेष करने से रण का शोषन पेता र ॥२॥ 
तिफर्क" सख्वणो हे दरि त्रिुदु धृतम्‌ 1 मधुक निर्वपप्राणि छेप स्पादूधणशोधन" ॥२॥ 

धिादि फच्छ--तिल का स्व, संधानमक, हरत दादद्रदी, निधोय वे, सुले, नीम 
की प्षियां एन सष्को पोत दर ५त्क अनार त्रण पर प्सा लेप रने सेमग फा शोधन 
दरोताहै॥२॥ ~ 
निम्यकोटक्पद्राणां षप श्यादुव्रणधोधन । निम्यपद्तिष" कफो मधुना चणक्ोधनः ॥३॥ 

निम्र पत्र छेप~-नीम के प्ते लोर वैर फे पत्ते दोनों को समान छेकर परीसन्र शया नीम के 
परते णौ< समान तिल के ने ष्क फे साय मधु मिलाकर रेप करने से तेण फा शोपन दोवारे॥ 
निम्डुपद्र तिष्ठा दुम्ती प्रित घयमाधिकम्‌ । दु्णपरशमनो छेष शोघमरोपण ॥ ४॥ 

निम्ब पत्रादि छेप--गीम की एचिया, तिल, दन्तौ मूर, निश्चोय, से षानमक समान छेकर 
पीस कर इमे मधु मिखाकर शेप गाने पे दुष्ट व्रण रमन होता है भौर रण का सोधन भौर 
रोपण करना ९॥४॥ = वः थु 
खमयात्रिदृताद्‌-वीषाक्रटोमघुसे वै" 1 सुपवीपग्रधत्रफममोणदेरिका ॥ ५॥ 
यमेते अख्पेन गम्मीरप्रणदोघनाः ! निर्पएवमयुभ्या तु युक्ठ सदयाधन- स्ष्तः॥ ९7 

गम्भीर जरण क शोपन-दरं ॐ वयूणं या निदो के चूर्णं या दन्वीमूख के चूं या फरिभाये 


६१8 १ योगस्ाकर' 1 ५ 


केमूखके पूर्णं याष्ठले मीरेके या धुर फेमाप्ोदी भरिभार कया घी प्श्मीं मर्गः 
भागुरं तरुतो कै परतो को पोक्ठरर उसमे तेषा नमक भीर मधु भ्िलाकर इम परपेक यो 
श्ष्द्‌रषेदकसनेपते गन्भीर त्रगेफा पोष्न दोतारे भौर नीद प्रचिोशो पौष 
उमे मपु मि्टर केप करने से प्रग द षंशोषन शना र} ५-द) - 


1 
पक घा सारियागूक सर्य॑वबणविदोधमम्‌ ४ ४॥ ,," 

सारिवामूर लेप--देवल पक सारिाश्ये नरश षी पप्टछप करणेति पद ्शरदरे 
भर्गो श्न छषन होता १॥५॥ ५ 
न्यग्रोधोदु्राश्वर्यकद्ग्यष्टकषेवसा 1 परयोरारककटुकाकपायो रोपे दितः ॥ ८ 9 

बट, गूर, पीपरिः दम्य, पाक्‌, वेव, कनेर, मवार भौर पुरो पम गाग एष्ट छाम एः 
क्ससेत्रणकोधोनेसेत्रणणफा रोपण क्ेताै॥८॥ 
सतदटदुग्धकक्' शमयति दुषटवणं भटेपेन । मघुयुष्छा एरपु्चा सपद्रगरोपणो कमिवा पदा 

स्ट कत्व--चितद्न के षूथकेक्रका ठेपश्यन वे इम दमन होतार ( शन्न 
ध््यजमकरपस्करकेस्पर्मेहो जता) प्र्मोलाकेचूनफामधुमे मिलकर एष करने 
खव प्रदर केर कारोप्ण णे रे॥९॥ 
पथवल्कणवू्भरवा श्पियूर्णसमायुतै 1 धातशीणोघ्रचूर्मवा नि-सारा पान्छि ते प्रणाः ॥१७ 

पृश्मत्कखादि योग बट, पपर, पणर, गूलर भीर भेह फी दाद के एमान (रिति 
यूपे फा खेप फटने अर्पाद्‌ मणपट घ्म धून षो ए सै भमा एने भूं रीष 
धूण ( मस्म) मो मिरूकर ख्याने ते भववा पायक पूर भौर दोषस्ते समागहेकर धू 
मृण पर गाने पे मग नि-8ार दोहे ह सर्थाद पूयारि से रिस हिक अग मण्छे हे मे र॥१०॥ 
निम्यपव्रश्दषीदरदर्वीमघुकसयुता 1 रदिपिछानां कठो वा पोपपेद्ोपयेदूचणम्‌ ॥ ११ ॥ 

शोपमो हमा रोपणी वत्ति-नीम फी पतिया, एत, मषु, दारु एदी भीर यरष्ठी परमाम 
सकर पीर यशी वना षर गाने से भयवा पिक ष्च कर अनाङ्म प्र चेदषरेखेमग 
सा दोषन भौर रोपण होता १॥॥ ११॥ 
निम्पम्याफजाष्यफंसपर्णगिघमारफाः} एमिष्ना मूपतयः सेकटेपभपापमैः ॥ १२॥ 

शूपिनादयम- भिम्बाहि धावन मोग योम, भमदतास, भेरी, मदा, प्रिकपन भौ पेतैट 
सम माग केषर काप भया बर ब्नादर भोमूत मिलाकर भग (तिषन करने, चेपकएये भ 
घोतेपेगणकेषएमिमध्सोजवेदै) १२) ~, 
दरभारिरनिरगुण्णीरसो इन्यादूयणविमीन्‌ 1 ्मेनापपा दुद्ाप्टेपन मिमान ४१३ 

एूमिताशक वीरश्च, नोम मौर नि्यन्ी ( मेद ) एन पर] दारम्‌ दन प्ट्‌ गाने 
घे भवा शुषठन दो पीसग्दसेर करने से वृणकषमि नहे ६५११) 
निम्पप्रषयादिदूपिपगसै-घै' । भूम एमिरषोपन पगदद्रण्यापदम्‌ 1 १9 प 

निम्बादि पूर-मीम षो पि, षच, दीन, इग, मनक प्तवित्न मौर पमा नमह 6; 
पौसष्र पूप देने घे यषटधूपमगयेक्ी, शण्ड भौर पीराशे मरन १४॥ 

ये षरुदुपाणयिग पवन्ते प्रणा महान्त म्णा सोपः 
श्रपाम्नि ते गुगयु्ठुमिधितेन पतेम ाग्वि वरिटटाजिषेन 7 ४५1 

युग्य पोण~-दद शम्य ओ प्रितथङे श्यम्‌ (द्र भाम श्यते श्म पुष्ट 
पा यु, साह यु (बद दुर), धरार {दुनविठ मग) भवयन्ण बु द, पोदागमे 
दारे दषा द्रोप शुर पै समौ म गद हहे १ २५१ 

सण्णषटबष्-- 

पिषछापूयकषयुचे पुगयददपटरी व 1 न्पिषितो धिदम्पगो चग्तोधनरोदयः॥ 11 

यमाण बध्छ--विरहा छवान ध्न सूने १ यस्मान भोरद्रब् षर) मधष 
प्व मरन दरद भनाकर सेवन षये से विव्न्नह होगा भोज कम एौरनभ 


शोपयश्रयारिगष्ण 


व्रणशोघनसेपणषिधि" 1 ६4७ 


# ` विदद्ारियग्ण्छ-- 
पिषपनिफलाप्योपसूर्ण गुगगुखधना समम्‌ 1 सर्पिषा पटकान्छुर्यात्लदेदवा हितभोजन" ॥ 
दुरपणापचीमेदकुष्टनारीवितोधनान्‌ ॥ ¶ ॥ 
यिटह्ादि शग्णुढ-वापमिरण, भवना, हरा, बटेद़ा, सोठि, पीपर, मरिच सम माग लेकर 
यू एर उत्क बरामर शर ग्य मिलागर मदेन कर्त फे घदारेषदी बनाकर सेननक्ये 
तपा प्य से रषे से प्ट बय, भपचो, भेह, एषठ भौर नादृ पूग ये समी रट ते ५ ६॥ 
भम्रूनापो य्य -- 
शष्टतापयोषमूश्निकटुग्रिपखाशमिघानाम्‌। एष्या समभागपू्णं सपुटयो गुरयु्ेभ्यिः १1 
प्रतियासरमेशचको गुटिकां खादेप्तथाऽ्दपरिमाणाम्‌ 1 
लें धगयाताघ्नं गुरमोदरपाण्डुशोथादीन्‌ 1 २ ॥ 
भूतादि शुग्युठ--यरनि, परवरः फी जश्‌, सोठि मरिच, पोपरि, हरा, भेदा, अरा भौर 
यायमिरग सममाग छे चूथं कर सय पसर कर सर्गो के समान शु युग्युरु मिशाकर मदेन फर 
भृत के सारे बटौ बनानर्‌ प्क भक्त फे प्रमाणकी मात्रा से मतिदिन सेवन कने से परण, पाततरक्त, 
शरम, उदर, पाण्डु भौर शोष भादि नष्ट हठे ॥२॥ ˆ ~ 
आ्यादिषरम्‌-जातीपग्रपयोरनिग्यकटुफादार्यानिदासारिवा 
मञ्निष्ठामयतुस्यसिव्थमघुैरमक्ताद्यीजागिवतः। 
सर्पि सिद्धमनेन सूदमयद्ना मर्माधिता स्ाधिणो 
गरभीरा सर्जो प्रणाः सगतिकाः शुष्यन्ति रोहन्ति च ॥ १॥ 
जास्यादि एन--चमरली, परवर दथा नीम शनके प्ते कुरी, दारुष्रदौ, शरद, सारिवा, 
मजीठ, एम, पूतया गोम, अरदटी, रज के मीय एमभाग करर कस्क कर उत्तरे चीय॒ना 
मूत गोपत मौर शन मे चीशना जरू मिलाकर श्रत सिद्ध फर सेवन मरने से खम सुख वाके 
मम स्थान मँ उतपन्न निरन्तर क्चनित रोने वाले गम्भीर, भष्यन्त पीड़ा फरने य भौर गतिमान्‌ 
मण (भो नबी भाविके द्वारा मढन पठे रण) ये समी गुद हो ट्‌ भौर भर बति हे ॥१॥ 
स्वभिकायं एनम्‌--स्वर्भिक्षा च ययष्ार फम्पिश्ख ख हरेणुका । 
द्रण श्वेतसदिर घुरथं चूण च गोधृतै- ॥ १॥ 
सधं समाध संचण्यं मवयेव्यहर ष्ठम्‌ । स्वर्जिफाद्यमिद्‌ सर्पिः सर्व॑घणहर परम्‌ ॥ 
रोपणं मिकष्टष्न सव्णंकण परम्‌ ॥ २ ॥ 
स्वनिकादि प्रद-सर्मी, जवाखार, फबीला, रेणुका, रहण, श्वेत सैर, पूविया भौर धयूना 
समान षे पश्र वृण कर मित्रना हो उसके बरार गाय का षत मिखादर एष प्र तक ददता फे 
स्रा मदन कृर गाने से यद स्विकादि" नामु पूत सबप्रषारके अरणो को न्टकसनेमें 
र्मे भोर यद वृणो फो रोपण करता द, एमि (ण्म ) ण्टू को नष्ट फएरता है वथा 
श्वघा छो सवणे करने मे उण्ठम है ॥ २॥ 
मनशिलादिकेप- 
सन रिष्टा सम्िषठा सप्ारा रजनीटयम्‌ 1 प्रठेपः सष्वदौदरर्वग्विश्॒दधिकर स्ट ॥ १ ४ 
मन-शिरादि छेप--मेनत्तिर, मजीठ, अवाखार, रदी, दादहरदी समान छे चूण कर 
प्रत भोर मघु फ साय मिरकर केप रुगाने से स्वचा की शुदि करने वाण फा गया हे ॥ २॥ 
एप रम यद्य मड ििुयसमन्वि 
रसग धरूयोरचूण तसम सुदंशङरूम्‌ । परु फग्पिदं फिशचिततत्थसमन्निः 
सर्य सम्दषयेा पतं सरयोष्वहुुणम्‌ 1 पिचुप्ुस परदातम्यं हुए्वणविरोधनम्‌ ॥ ~ ९५१ 
{9 ~  माटी्रहर चेव सर्व॑घणनिपूदनम्‌ ॥ २॥ 
ये प्रणा म प्राग्यन्ति भेषजानां दतेन चच । जनेन ते प्रयाम्यन्ति सा स्वदपकाटः ॥२॥ 
पारवादि मरुद्र-पारद, गन्यक फ़ ए माग भौर दोनो के भरारर सुदासग (दोमाग), 
सद $ बरामर्‌ (४ माग) फमीला तया किष मातर घूतिया भिलारूर मदन कर्‌ निवना 
उक बरार त भिषकर पिचु (सूदे फा फादा) म भरर शरण पर्‌ रखने से भु्ट यूण शुद्ध 


८८ । } पोगरनराफर-} ~ 


शोदरनाो र्य ठया सव परकारफे क्य मषटशतरे६। घो पू सैर मोपपिवो हे मो दम 
नष दति वे छमी रस धृठते अप एतमव मेँ ्ौ शमन दोष्ाते १ 1 र्मे षा प्रद्‌ ब 
फोमदेनकरना बहि 1१-द॥ +; ~ ~ ~ 
दवितीवपाष्दादिमरश्डर ~ ( 

गसग यफषिन्दूरराछकमििश्मुदरम्‌ ! तुष्य शाविरिफ चूर्णं सर्पं पृवचतुगुणम्‌ ४ ११ 
युग्मा ममेष््य पिचुना घरभे देय विजानवा 1 सर्व॑पगपरशमन परतमेत् धधयः ९ ॥ 

दस्र पारदादि मलदर--पारद, गफ, प्रि दुर) ए, कोरा, यर्श॑सिग, दुरिषा भौर रीः 
खम भाग र्‌ घू॑फर निदना दो द्फे मौना पष मिषा कर्‌ प्रि मँ मट्‌ दर मण पर्‌ रमे 
से श्त टव ते क्र मफार ॐ यूण भद्व नट दोह दै । (पारद पधक पटे मदेन एना घरहिषै)? 

५ , योर्ज भारिषेष- , , 

णयोरजः सकासीं परि कुसुमानि च 1 पेषः कुस्ते वार्याः सुच पृष गवां वषम ४ 

भवोश्मादि शेप--रोद्मस्य, पासी, मवा, €रा, मरेय भौर दारदी दे फू ममाग्‌ 
रे चूं भौर मलन षट्‌ यून पर्‌ शर रववा पर्‌ रुए रने से सपा दीप्र नरीन दो कदो र ५११ 

द श्रथ स्यो वणनिदानमाद 1 

मानाघारासुषर निपातितैः भवग्ठि नाप्ाङृखयो वगास्तापताभियाध मे ॥ 

सो षध निशान--भनेक प्रकारके पार्‌ वाठ हया धनेष प्रषार ४ यसो मते दसौ 
घने स्थानो पर गिरने भौर सगने ते सनेक आकारो वाले (भागकर } भृपषहोमप्नेट नरौ 
च्तधोनग! कषये र ॥ १॥ 

तगौ बटदिपत्वमाद-- 

दिक्नमिन्न चथा पिर उत पिचचितमेय घ । पृष्टमाुस्तया पष तेपा दधयामि छषणम्‌ 1९0 

प््नि, भिज) विद, कत, पिदितर भौर ठ नाग के द्‌ मेदबाने "तपोम होति ए भिगके 
षक्षग कषे ६॥९॥ 
वियसिद छदर्वाऽपि प्रणो परवायठो भषेत्‌ । गाधस्य पात छदि पििपरमिष्पमिपीपते ॥ 

भिप्र वृगके लटण-नो सयोग दिष् पले निरा कया इमाति मयता पतीषा तरा 
दमा हो भौर म्पा सर्पात्‌ भिक एला दमा हो वया दाप पैर भादि द्पप्केभगश्टकए् पिर 
पेदाक्षयवाषटभये दो परमिरे -रीपेंद्ठेश्चि धिष पन शते ६1१॥ 
श्राछिपु-वेषुसङ्कापपिपानैरा्तयो हतः । प्किरि्परपेशदि मि्चटद्रयमुभ्पदे 1 ४ ४ 

गिर व के रष्ठध--जी गय शकि, कुत (मस्छ) गान, सष्ग ढे भ्रमात्‌ भौर पताव 
सलौ ध भारत सेफर भामाय भारि भाप स्यानो को मेद इना पए भप्ष्फमेने 
एए सयदोनेखे (यहषादस्या भदे दरदपरर ष्च दना भर्पातबकवर्ये मेन 
शने सैभेदशार्प पुरोषारपर्मे सोते से पुरीषभादिरोता प्रते भित्र माद्दतेहटाण्य 
स्यानान्यामाकनिपणान भूप्रय दधिरस्य ख 1 दंदुन्दुकः पुप्रुमप कोष हपमीप्रौयते १५) 

सादपो ॐ भेर-भामानय (भामश्च द्पान), भष्न्याञचय (भप्रिशा हवन} पषाठप 
(मागष्ेपङदोपे सर्वाम) मूधा (मूषा द्य शयान भर्वाप्श्छि ), एए (र्का 
शान माव यत्थ-ष्टोप यादि), षण्ड (पद पुदीषादानः भतिं ठ मीर सता), 
मरद्ध, ( दषकसदादन्दकगाप पारमे र्णा देनो वपता भाय श्टेग्तैटै। 
सस्िन्सिमने रपू श्यते दृष्ट थयते । मू्रमागंुदाषयेम्यो रणं प्रागा गष्दूनि (पते 
मृष्टा श्ाप्सदृषाडऽप्मामयष्यप्यन्द पृष च । विष्गूप्यायपरहशच स्थ एारोऽशिवप्या+ 
छोहान्पित्वमारयस्य याच दर्मनत्यगोद च । एष्ट पाषयोधावि पिनष चावमे शयु प्ल 

[मिष षोषषे लयभ (माथ) (सिम्नदोमेदर शोडस्पषत पूरन 
ह, ग्वौग्दार्ष्ताटै म महमा ((्षिन), शरा, य दमामाहतिद्व पिकष्या दै 
छया मूषा, दषा, एषा, भाप्मन, मोग पे गदि भौर महमूत भौर न्यो वादु ९ भीर 
षो जारा दैरस्देददादा र टपानेषणत्देष्े टदै केके मपङ्कषनम गन्दशेप्‌ 

रः 


सो्रणनिदानम्‌ । ६४९६ 


शवपेर प दर्थ भाती र ओर दय सया पावे दे मे चर दोता ये सम फे के भिष ौने 
ङे समाभ्य रकप् र। पेय भागे कहते ९१ ९-८॥ ¡ 1 ' 1 ८ 
लामाशषयस्ये रुधिरे स्थिर र्दयस्यपि । भाप्मानमतिमाग्रं च शं च च्टएदारगम्‌ ॥९ 
शआमाश्चय के भेद--जद रिसी छ दारा मामादरयमिनद्ो जा से उत्तमे रक्त मर जाता 
पतव रत फा दमन येवा र दर ओ स्यत भाध्मान धीर सरयन्त कटिन श्ल होता ६॥ ९॥ 
पफछादायगपे चापि दना एीरवमेय च । भघ-काये पिरेपेण पीतता च यदिह ॥ १०॥ 
पफाशय फे भेद--यभ किस शख द्रण पकादष्व निन हो नाहा १ -भौर -दसते उसमे 
रक्त भर जाताटै ठवपीद दोप्ठादै, उरोर मारी हो-नाताटै तथा ।पिरेष करके श्रकै 
अपोमाग (नाभि से नोवे) मे शौतल्वा शती रै॥ १०॥ | 
सूदमास्यशरयाभिदव यवु ए्याराय विना ! उततण्डित मिर्गव घा सद्धदधमिति निदिशेव्‌॥ 
रि मरण डे रकषग~~-एक्षम मुखं याछे शर्य भादि से भाष्य को दोषकर दूसरार्भग 
यदि भमिदत दो यावे श्यै उचाद्ो मामे एषा उर््गेसे दत्य निकर गयाहो भयवा नद 
निक हो उप्त चिदे हुए क्तदो प्रण फो निद क्ते १1९११ ् 
माविसिद्धन्न नातिभिचपरुमयो्णाम्विवमभ । विषम प्रणमे यत्तष्दत § यिनि दितेष्‌ ॥१२॥ 
क्त श्ना के रष्ठण-सो सदोक्ण रसादि के दास न भष्यत दिन षा दो न भत्यन्त 
भिष हमा हो पररयुत दोनो शश्चणों से युक्त एतो येते शरीर कै विषम व्रण भो 'शतप्रणः दते ६ ॥ 
प्रहारपीढानाम्यां पु यके घरथुठा गवम्‌ । सास्थि ततपिर्थित धि्यान्मऽ्मरफपरिम्डसम्‌ 
पिञिचत प्रय के रग जित तपोत्रणमे प्रहार भौर पीडन ते स्माद युद्रर भादिसेषटण 
फर मथवा कपार भादि दव फर मङ्ग भगियि सदितिष्दटाषौजनातादै भौर बहु चिपयाहुभा 
स्थान मज्जां छपा र्ठ से परिपूणं ए जाता दे उसे ५पिन्चित' दते है ॥ १२॥ - ^ 
घपणायुमिपासादा यद्ग विगस्रवधम्‌ । उपास्ावान्वितत त धष्टमित्यमभिधीयते ॥ १४ ॥ 
पृष्टव्रण $ रक्षण-गिसी रूस यस्तु के पषण मे अथवा भावात्र घे जब्र किपी अधम त्वचा 
दिर जाती ह भौर उसमें ते उष्गताधुक्त ( जन ) पाद्म शेव रै भी( स्नाव दतरा रै रत पथो 
मण षठो शपष्ट्रण) पदते रै॥ १४॥ 
श्याय सकोपः पिदिकान्विसं च सुदुः शोणिचवाद्धिन च) , 
कु दुतं धुदूबुद्पुक्यमांस प्रण सदाय सर्ब षदुन्ति ॥ १५॥ \ 
शल्ययुक्त रण फे रक्षण जौ स्घोप्रय इयाम वणं का, श्रोय सथा पिटिकार्थो चे युक्त रो, 
पभा वार २ ष्म घेरक्तफान्ताव षो, कोमल हो, धुद्गद्‌ के समान ( जषठके नमूठे समान) 
ऊपर ठठा हभ मत्त हो भौर पोष्य हे उस प्रग फो "सशर मण, प्ते है ॥ १५॥ 
स्वघोऽतीष्य रिरादीनि भिष्वा च परिदष्य घा । कोटे मिष्ठित शयं फुर्याहुक्ालुपव्‌बान्‌ ॥ 
कोएणत छस्य फे रष्ठण-जो दद्य स्ववा भादि { सु स्वचा") फो पार्‌ कर सवा निरा 
स्नायु भादिर्को फो भेदकर लभयवा सन प्िरा-भादिष फो धोकृ छर फो मे स्थित हो लाता र 
(जिनष्ट ख्य जिति ध्तमे एदा गया रे ) दह शत्य पिप्ानीथ' अध्याय से कदे हु ( भयोप, 
काना, मूय्पुरषारि का सुख से बार निकरना मादि ) उपद्रवो फो फरता दै ॥ १६ ॥ 
सग्रान्तल{हित पाण्डु ोतपाद्कराननम्‌ ! एीपोष्छवास र्नेत्रमानय्र परिषजयेत्‌ ॥ १७1 
भसाष्य फो भेद के छक्षण--निस कोष्ठ भेदव रोगीके कोमे रत रष जवे भर्पाव्‌ 
म्र नह निक्छे (फो भेदरमे रत मुह 'भाि ते भार निकलता ह यद पदर के षणो मे 
ष दिया गया £) भौर उक्त रोगी छे पाव, हाय यर्‌ मुह" पण्डु धणं ४ ओर चोदा जरि 


तपा श्राप शीवछ हवे, जेत्ररक्त णंकेष्ठे मर्थ भीर उसे भनार एवे ती उसको प्वाग देना 
ष्वा ॥ १७ 


भ्रम प्राप पवसे प्रभो पिचे्टन ग्छानिरयोष्णता ष । 4 ॥ 
श्स्वाप्गता मृष्धुनमूभ्व॑यावस्वीप्रा सजो वातहता सास्ता प १९ ॥- 7 1 
~ मंसोदकाम रुधिरं च गच्दतसर्न्द्ियार्योपरमस्तयैव 1 --} 1; ˆ › ` --` +“ 
¶ ~“ ुार्घसंदपेष्पि विधते सामान्यतो मर्मसु छिक्सुू्‌ ॥ १९ ॥ - 


६५० प्योगरनाफरः।-- 


मि, धिर, स्नायु, भस्म भौर सप ममे मे कव होने ऊ सामान्य ख्छय-जङ एन परौ 
स्यार्नो मे श्चव होत्राटैतम्‌ रोगी को भ्म, प्रलाप ( भकग बोरुमा), भूमि प्र गिर गाना, 
मोर दोना, चेष्टा का भिक होना, गानि, प्यत्र, रिपिट्ता, मृष्टो, उष्व॑माव (रषरार ) भैर 
काव के कारण तेने वानी दण्टापवानक़ ण्यं भादपकादि तीम पर्ये पतठर मौर्ये क 
फ़ घोभन ङे समान रद निकषना है लर पष श्रियां वपे कारव मे क्षम रती १ ( भम 
ररी रे), एन दाप ( पाय ) ममं स्थानो मे धत ठे ये सामान्य रण करे गथ ९॥ १८-१९॥ 


घरेनदगोषप्रतिम पमूत रष छयेसरषवजय वायुः] 
करोति शेगान्विविधान्यथोष्ान्‌ चिरा विदास्वयवा दवाघु ॥ २०7 
तिरविद्ध के र्षण- मम रषानो फो ष्ठो एर भय सपान धिरायं णमद्ठी एम 
(भाग) भद्रि सेष्िद्क्े जाती हं भयदा खन्गादिसेष्षषषहो वीरे ठब उनमैते गोप्य 
के वणका (राट मपमरू टी मौनि वर्णे) मभिक र्ठ निकष्ता र, मिते युश 
एकर अनेके प्रकर फे ( भ्ेपक, निटोकिवारादि ) रोगो यो कए्ता ६ै॥ २०॥ 
रौन्जं दारी रायययायसादः प्रियास्पपार्िस्तुमुखा स्यश्च 1 ४ 
धिरायू प्रणो रोदिति स्य वापि स स्नायुचिय पदप भ्ययस्येष्‌ ॥ २१7 
स्नायुविदध के क्षण--नि्त मनुभ्य फो राखादि के द्गने पर रसश पढ़ा से बुष्नताभौर 
शतैर केयवपवोमे भवसन्रण्ा ( शिपि ) हो जे, मिषा एने फी ( भा पप्चारनादि चे) 
शकि नदी ररे, भस्वन्तं पीड़ा धीर महन प्तमय के पथाव तेम फारोपयदहो (म पृषते) 
छप्तकी स्नायुविद ( स्नायु मे शह ) हमा ए देमा जाना चाहिये ॥ २१॥ 
दोफाभिषृद्धस्तुसुखा श्जश्च थय पर्वसु मेदशांफौ । 
मेषु सिधप्यवराघटेयु स्वापमर्यकर्मोपरमश लिङ्गम्‌ ॥ २९॥ 
सभि विद्ध के लसण~-खव चख (दस्मपादादिकौ) भषमा भर समिषो मे हमरो 
जात्रारै ( दाक्लादिका भाप जतार) तव उत्तमे शोय बदु गाता १ सत्वठ पीदा, भक 
फानाश्च, ओषधौ पररोदनेकेप्तमाः पीड़ातयाश्लोप शोवारैभीर् तमी कमो २(तपद 
फायोी मे) धसमपैता होनी ६॥२२॥ 
घोरा रमो यरय निष्ठादिषु सर्पास्वपस्यासु न दैति चाग्गिम्‌। 
मिपरिदिप्िदिदिवार्थपू्रस्छमरिपियिद्र मयुं च्यवरयेद्‌ ॥ २६ 
सत्विभिद फे र्ण भित ङण बटे मनुष्यो दिनरात कदटिन पीदा, वरदा प्रमी 
अव्या ( सोने ग्ने भादि) मे रन्ति नदय मिष्ठे भर्यावरस्सिी समप पीद्रापेाठि नदा 
भिरे घो षसो विदम्‌ ( सल ) सिकषिम्मक भरिपिविद्ध मनि ॥ २१॥ 
ययास्यमेतानि पिमावपेप्् छिद्गानि ममस्वभितादित॑पु । 
पाण्टुरधिवरणेय सुखं न सैति पो मांसमर्मन्यमिवादिविम 0२४ त 
धिरादि मर्मगिद ढे षपति मादि मोषे शिदिषोत्रे षद ठम रपानोष्छ 
फेमोषुढण परे द्रवे घमो द्ग च्छमं देए भोर प्प्‌ गल्याभो (िरारिय 
भारिदेष्हरदे प्म परहापादि पमौ टय क्षि भारि ममा & शमित षने धै शते! 
मांस ममरिस ॐ द्षय-पठष्यके माद ममे पिर्षने षर णडराकनंप्राद मगन 
अपरा दिता भद्रो जतार भौरग्छे चप मही पिशा ष्म 
समामितं चण पराप्य दापुर सर्वदः । वगीरायामयेदेदं मगापामं ह॒ सं लयते ॥ दप 
अगमाम शये भपताप्दवा--छरदेषये षंपरन सले बानो मुदैव सममे रमम 
च प्रास दाङ आपको रणरश्ये भापाम ुदश्र शटाहे (रेता देता है) शप शवाय 
बते ६८२५४ 
विसर्पः प्तणावम्र शिरारगमोश्वदागक । मोहोगमादयतश्या सदैसषृष्णाषपुरहाः 8२९ 
कापरपुद्रिवभारो हिष्ठा रवासः सरेषु शेोडकोपदयाः धो पतिया अण्चिष्त ६६१५४ 
जनो & उपव पर, वाधात, तिता, जराम, मद्‌, सम्पा, वरद १ पीपा, स्वा, 


सयोव्रणचिकित्सा 1 ६५१ 


पा, दनम, फास, यमन, भतोपतार, दिष्य, शाप्त, येषु ( कम्पन ) ये सोखद्‌ प्रणरोग बां के 
{ गण रोगे) उपद्रव रोते र रेता मण पिरप ने पठा र ९६-२७॥ 


श्य सधोघ्रणचिकित्सा 1 
युदुभ्याऽऽ्गन्तुपणे चैपो एत रौदसमन्विताम्‌ पीतां क्रियां रेवा रछपिपतोप्मनारिगीम्‌॥ 
सपोण चिक्षिप्ता-पैप आगन्तुक प्रण जान फर शौप्र र्पति भौर उम्मा कौ नष्ट 
कटने बा एत तभा मषु भिरिति शौदरूकषिवाष्ोकरे॥१1॥ / र 
छदे सो घे युम्डयादृष्यं चाऽधथ् प्ोधनम्‌ । 
खद्ठनं च थर क्षाव्वा मोजन घाखमोषणम्‌ ॥ २॥ 
एद सवोव्रण विकिस्ा-सधोत्रण मस्यन्तं प्रद ( मर्यन्त बदा हुमा) होतो उर््मे 
उष्य॑शोपम भौर सथ-्चोपन ( वमन~-विरेच ) पके कराना चाधिये, र के भनुप्तार शद्रुन 
भौर भोजन सया रक्तमोष्ठण मी सरना चारप ॥ २१ 
पटे विदिते चेय सुतरामिष्यते विधि । तयोरप्प॑ सख्रयप्यस्त पाकस्तेनाऽऽश जायते ॥ ४॥ 
पृष्ट भीर विदहति प्रव बिररिरपता- चिषे दए सपोप्रण मे विद्छित्र ( पिच्छ) सोधव्रण 
मे उपयुक्त ( शोधनादि ) विभि उक्तम है भर्योि समे घे र्त भत्य निकलता रे जिते यध 
ही तरेणा पाकश्तो जरा रे! छपर पार हने दे कारण शोधनादि कमं खामदायफ ४॥३॥ 
द्धिमे भिन्ने घ्या विद्धे खते चासगति्पेत्‌ । रष्छषयातद्र सनः करोति पयनो श्रम्‌ 1४ 
सनेदपानपरीपेष््ेपष्येदोपनादनम्‌ 1 र्वा स्ने््यस्ति चच मारतप्तौपषैः शतैः \ ५॥ 
धिणाि तरण विकिप्ता--यिप्र, भिन्न, विद्धदथा नमे र्का भधिकस्नाव दारै 
जिऽतते रक के न्ट होने ॐ कारण षायु कुपिव होर व्यन्त किनि पीदा करपी रै श्ठल्यि शन 
मरणो मे स्नेक्पान परिव (भोषभियो के मल का त्िचन), छेष, स्वेद शौर उपनाह करना 
चाये या पातनाश्क भोषभियो के फाप ते स्नेह बसि देना चाटिये ॥ ४~-५॥ 


उक्तं च प्रन्यातरे- 
धिन्ने भिन्ने तया विदधे षते सपो भिपग्यर । पटटपप्रेग स्वेद छुर्यादू भणायिशारदः ॥१॥ 
धिन्न-मिन्ते-पिद्ध नौर छत एन सोणा भ मय भिरिस्सफ वेध पष वषे वस 
(रेदामी गख) सेरेदफ़रेतोखाम दोरारे॥१॥ 
स॒हुखहयंथा एु-खे म प्राप्नोति व्रणी गरः । गयवा वीप्य्वणपोष्ल्या स्वेदयेन्सुु" ॥ २॥ 
बाररेस्ेदश्सप्रकारदेवेकषिरोगोको क्न रोने पावे भपवा जवाए्न भौर नमक 
फी पोटी भनाकर उसे बार रस्ते देवे! सप्रकार फरनेसे श्न (चि्रदि) वर्भोमेशम 
शेतादै॥२॥ 1 
सतक्ठपा तप्ठछोपाप्र्योगत- फमात्‌ । दुष्ट रक्षं रियत चापि क्खाग्धादिभिर्दरेद ॥ १॥ 
एन पोटछियो ( पट्दत्र भवा भजवायन नमक भादिकी पोटा ) छो पपे 
खोदे के पाथ पर तपा कर सेक फरन। चाहिये जौर दूषित स्थिररक्त षो सिमी समवा तुम्यौ के 
द्वारा निकवा देना चाद्ये 11 
सद'चप््रण वेच सश परिपेषयेद्‌ । यष्टोमघुकमिरेण नातिशीतेन सर्पिषा ॥ ७॥ 
सघःक्षन शलयुक्त प्रग चिकित्सा-शीघरष्टो कटे हए सौर पीड़ा षि प्रणमे चेढी मधु 
मिषे हृष प्रन से जो अत्यन्त शीत नषा मा टो उप्ते सिंचन करना वादये ॥ ४॥ - 
फषायमधुराः शीष क्षियः सर्वास्तु योऽयेत्‌ ! सद्ोव्रणानां सषाहाप्पशासपूर्यो्मा घरेस्‌॥४५॥ 
~ सामान्य विपि--सपो रगो मे कषाय रस भौर मधुर रस्त वारी भोपपियों से धुक्त सम प्रकर 
की शोप चिङिषसा ( क्रिया ) सात दिन त फरनी चाद्ये पश्चाद पूवक कथितं ( नण चिक्गिस्ता 
में फयिन ) क्रियाय फरनी चादिये मर्याद घो मण मे साव दिन क पश्चात्‌ नण रोग मे कष हुं 
सभी सामान्य धिर करनी चाद्ये, सात दिन प्तक दी श्चीव क्रिया करनी चावे 1 ५॥ 
चिकिस्सितं तु स्सर्वं सामान्यघणनादानम्‌ 1 भामाशयस्ये रुधिरे वमनं पष्यमुष्यते ए 
पकछाशायस्ये देय च दिरेष्नमसशयम्‌ ॥ इ ॥ ॥ 


दद्‌ योगश्लङि"1 - " 


भामायय नीर पदा के त मे विभिसा--घामाशय मे श दोर दिर पे णद 
भर जाने पर बमन कना पर्य फा गा है भौर एषि यकाथव्े कव पतोद बपिर मर न्प 
ष्ये तो निन्दे विरेवन देना व्वाहवि ॥ ६४. ,, , ~ 

ह वशृ्ठमादिकाथ-- र 

एाथो परात्वोरण्डश्वषट्रारमभिदाष्टत । दिरूुसेन्धवतंयुकत. कोषस्य सापपेदषक्‌ ध ११ 

यशस्वगादि काय--गोत्त की दाल, ण्टण्ट द्री जप्‌, गोलरू भौर पादाय भेद (पामर शृ) 
सममागदेकर्‌ कायक उष्म यद दीप भोर सैषा नमकक पतमान मरि भूतैश्च पे 
देकर परान करने ते फोष्ठमे दत दो स्थित बो रफ वहु मिरमातरा र भर्‌ प 
निक जताट॥१॥ 


यवादि"- 
ययकोलढुः्टस्वानां निस्नेहेन रेन च । सुभान यागा पिषेष्तै-घयसयुताम्‌ ॥१) 
यादि योयो, बैर ठथा टयो शने रस बना पर्‌ मिना-सेद्‌ के ( एषारि पिना 
मिराये } भन्न के पाय मक्ष करने से भयवा यवागू म सैषा नेमफ़ भिलक्न्‌ प्रन केपि शा 


फे रक्त निरु जि ६॥२॥ 
गौरापे वम~ 


मीरा हरिद्रा मञ्जिष्ठा मंसो मधुषमेव च 1 पपीण्दरीक वेरं नय रुस्तं घ चम्दुगम्‌ ॥ १ ॥ 
ातीपिम्यपटोख च करज्ञ फटुरोहिणी । सु मधूकं च मामिका सपैव च ॥२॥ 
पथ्रकतोयेन पतप्रस्ं विपाधयत्‌ । ०सषौरादिकं सर्पि. सर्य्रणपि्ोघनम्‌ ॥ १४ 
भागन्दुष्ाध् सहजा सुधिरोष्याद्र ये वगाः 1 नादीप्णथ पिपमो गापयेततान्‌ ग सतप ॥१॥ 

गौराप ए्व--शवेत्र पतो, दरदो, मनीट, अयर्मा, युखषटी, प्ण्दप्या काठ, शरद, 
तगर, नागरमोया, चदन, चमेल, नीम, परवर इनके पते, करय, करद, मोम, भहुमा नै 
मषटागेदा सम मागे ्स्कक्र यै प्रय मूष्दित गोपत पक पररय खेवे भौर पश्रगृरष्ठ (ध, 
पीप, पराढर्‌, गूर भीर येव फ दष्ट } क्षायो प्शते ददुरयुग लेदर एत (सिद करर) 
त गौपदि प्न भामकध्तरके शव्वारणे सम प्रकारके गग प्य पेते ¢ भौर नागम्दष, 
सष्टन, पुराने, नाष भौर पिष प्रचार ङे गे समौ णग भ्रम नट एते १॥ १-४॥ 

वित्तारि्व्म- 

तिष्छासिभयमिशायष्टोनक्ताष्वपछदवतैः । परोट्माटती निग्वपयेर्वण्यं तं एतम्‌ ॥ १ ४ 

छिदा पृध~-कुरष्टी, मोम, दरदी, सटी मपु भौ रल एल दैवा पर्वे (धोमन 
पच्च) तमभागरेररषस्ककर षडे भवंत गोप भोरण्ड स शद्ग दयोचपत्र, माकन 
(षने) एव भर मिम्बपधकेषवायसो मिषङ्रदूल तिदद छगनेषठे बमं ब्राररोता 
र भव्‌ स्वया पर्‌ लगाने ष्ठे ए्रपा ष्टा दिष्टकबन गहरोसरटोषदोद्ाषरै?१॥ 

जारवातैशम्‌-~ 

शातीनिभ्यपयेष्यानां नच्ध्पाछ्य पत्तवाः । विच्य मयुर शठे हे मिरे श्टुगोधिगी ८ 9४ 
मभिष्ठा प्प एोध्मभपा नीटमुप्पटम्‌ । दुष्य सारिवा चीव गष्प्माटप्य च पिपेद 114 
ए्तवानि सममाानि रिष हैं दिपाचयेष्‌ । दिपाणयुष्पी शरेषु च सशप्युयु ४१0 
फष्डिषपरोगपु शादवष्टेषु सर्वया । प्प्च चाणपहरषु दण्यतिदप्वपुव१४॥ 
लप्रषुम्तदते ददे दु्टमांमाषपपगे 1 श्रष़गार्यनिरहईं रं दितं सो्नपयनप्‌ षव 

, शारि दन पमेष, भोम, प्रदर भौर द्ट शरस 4 श्य, मोष) क श्ये, 
कशङ्षण्ट, शरश्च, मगीट, पडुाय, शोच, श, लोहो, पूतिषा, हादिशमोर रज भ, 
बोशस्षममायद्े दन्डक्षर बटे पौयमा एरच्िकि न षा ह भौपयैष श् शौवमा देष 
पिष हेत दादरा विष्नङ्गश् छापर, श्पोर( मोद), शष्कु 13 
सदप्रस्यरष्श्वदा माह दयो, परपद ४ करणम्‌ श्ण [क ,2/7.2;; 3.11 
दाद मेन, मरत्माबोतटे दवरो स्मे, दुरति यरद दरनषममे शापदग्धा 8. ,.1 
11.111 13111. 


सथोव्रणविफित्ता। ६४२ 


निपरीतमर्रपैलं चक्द्ाव-- 
दिन्द्रदुएपिषदिद्युरसोनविद्रयाणाद्पिटाद्टिकफदरूपिपफैरम्‌ ! 
प्रासादमण्डनयुवश्च सतुत्परेनः क्छिकषद्णम्रह्मने यिपरीतमद्छः ॥ १॥ 
खद्गाभिघातगुरगण्दमदोषदृ्नादीध्णव्रगयिचर्चिकङुष्टपामाः। 
पताचिष्टत विपरीवकमणकनाम सं यये्टदायमासममोजनस्य ॥ २॥ 
विपरीत मल्ठ प्रैल~-क्षिदूर (नो किया रगाठी ६ ) कुठ, पिष ( दुख मौठा रिया ), दग, 
रदन्‌, चित फो चट, सर्पो मौर करिभारो तथा एरताश, श पतिया, शद भौर सयुद्रपेन 
समभाम छे हष बनाकर उसके चौना मूध्छित पिल का तेल भौर पेल से चौशना जल मिला 
तश पिस्‌ वे, श्स पे फा नाम "विपरीत मए पे" रै1 इते क्ठेद युक्त (भद्र षा पूय देते षरे) 
प्रण शमन के है भौर प्स पेड फे म्यवेहार से धरार के भापात के मण, भत्यन्ते गुदगण्ट ( ग्ट 
गण्ड ) मठ उपदशा, मारीम, तणमिषयिदा, कु, पामा ह्न सद रोगो क्षो यद्‌ तेर नष्ट फरता 
६। ध्सफे ष्यवदार ढे तमय सोना, मैठना भीर मोन भादि शन्धानुकूख करना चादिये 1 
(स्यवहार म्‌ एस योग मे वैल ससा फा लिया जता र नौर पाठ मे श्रतरार, घूतिया मौर चयुद्र 
फेन ये पाठान्तर मे मही १) ॥ २-२॥ 
दु्बादितैरम्‌-- 
दर्ास्वरसससिद् पै कम्पिरटेण चा ! दार्य्वपश्च केन प्रधा धणरोपणम्‌ ॥ ¶॥ 
दूर्ादि पैरट-फवीटा भया दारषरदौ फी सवचा धा फस्फ भौर कफ फे चौयुना मून्छिति 
ववि फा तैल, तया ते से चौगान दूब पास्त का सरतत मिखाकर पतक सिद्ध कर ष्ययद्‌ार मे शने 
सेक्गष्ो रोपण करने मे यह प्रपान रै॥ १॥ 
सपार्विश्षिकेो णग्यद्र-- 
त्रिषटतरिषामुस्तापिश्दष्टवधिय्रकम्‌ । पटो पिप्पखीमूट हपुषा सुरदारु च ॥ १॥ 
तुम्यर- प्र खभ्यं विशाला रजनीद्वयम्‌ धिं सौवर्घछं शारं सै-घवं गजरिष्पषटो ॥ २॥ 
श्रायन्सयेतानि सर्याणि सायददियुणगुग्यु्धं । फोटप्रमाणां घटिका सयेन्मघुना सह 1 ९॥ 
फास श्वासं सथा सोफकर्शोति च मगन्वुरम्‌ । दष्टरु पाश्व॑यख च फुरिपरितगुदे सनम्‌ ॥ 
घरमरीं भूप्रहष्ट्‌ च भम्प्रषूदि तथा मीनू । चिरज्वरोपदृष्टानां छतोपहतपेवताय्‌ ॥ ५॥ 
सानां च चयोन्माद कुष्ठान्यष्टोद्राणि च । माीतुषट्रणान्सर्वान्ममेदारीपधं घथा ॥ ९॥ 
सप्र्थिशविकी नाम णुग्गुलः प्रपितो मष्ान्‌ । धन्व तरितो शेष सर्व॑रोगतिपूदनः प ७॥ 
सपर्विशपि गग्यत-सोठि, मरिच, परपरि, अवरा, हा, बदा, नागरमोथा, बायभिरग, 
यरुषि चिच फी अदृ, परदर के पत, पिपरामूषठ, हार्येर, देगदार, तजक फे एर ( तुम्बरू ), 
पु्करमूू, षम्य, माहरि, हरदी, दादेहरद, विडनमक, सो षरनमक यवाखार, सभानमक भौर 
गजपीपरि, ्रस्येक एफ २ माग षे चूण कर उप्तके दूना शयुद्यग्युल मिका कूट कर एफ फोर 
(कप) के प्रमाणषठी वटी दना मपु फेसाथ मष्ठण फरने ते फास, श्वास, शोय, भदै, मगन्द्र, 
इदयद्यर, पादश, फुक्षिदए, दस्विदशछ भौर यादय, भदमरी, मूतरकच्छ, सन्यदि भौर 
कमि धनको नष्ट करता रे सया पुराने उवर से पौदिव नौर क्षत्रसे पीडित रोगियोके स्वि 
हितकर दे भीर भानाह, उन्माद, कुष्ठरोग, माटो प्रकार के ठद्रररोग, नाषरौनण, दुषट्ण नौर प्तमी 


प्रकार कै मृण, भेद, दीपद इन सव रोगो क्षो यद पप्पिशात्ि माम का थग्युल नष्ट रता है । 
सव्ररोगो फो नष्ट रने बाला श्सफो धन्वन्तरि महाराज ने बनाया था ॥ १-७॥ 


भपथ्यमू्‌-- घे श्वयधुरायासारस ष्व रागश्च जागरास्‌ 1 
च शक दिवारषापातते ष्व शगयुशच मैथुना ॥ १ ॥ 
भम्र दुधि च पाकं च मांसमानूपयार्जिम्‌ 1 सीर गुरूणि चाघ्नानि धणी च परिवर्भयेव्‌ ॥ 
प्थोम्रण मे घपथ्य--त्रणरोय में परिम करने से छोय हो जादा ह इससिथि परिधम नक्ष 
कना न्ादिये भौर रादर्मे मागने से बण मँ शोय ततथा राग धर्योद्‌ पराक ढे रूलण दहो जाते ॥ 


इसङ्यि रात्निमागरण भी रणे रोग को म्यी करना चाहिये, व्रणसोयमे दिन सोने से शोय, 
रोग भौर पीटा होती र श्पक्िये दिनम नरी सोना चाये, तथा प्रगरोग भे मयुन करने ते श्चोयः 


राग, पीदा सौर मष्यु मो हो जाती है सवयि मैन नदद कप्ना चाहिये, भौर भम्लरख, दहो, 
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भामादि शगय्ठ--गमूल द प्ल"), बदेवा, अदा, मारि, नरिचि, प्रीपदि पदर समक 
श्र श्यत पिल्यकर मदन करे सेवन कमे खे मम फा प्तपान रर 1१0 ॥ 
। द गोधूमप्रयोय--~ ॥ 
ईपद्िषुग्धगेधसवूणं पोत ममाधिकम्‌ । कटिसन्धिषु ममु ममनेप्दपषु मितम्‌ ॥ ५ 
अपिदाहिमिरतैध पिके सञुपाररेव्‌ ॥२॥ ~ 
मधू भयोग--योर जडे मापा सूज मेह शाचूणे कर भयु ॐ अनुपात पि पाग स्ेप् 
रिथ का मप्र भीर्‌ भिममग्न ( भस्यि काटेवृ दोना) ये छाम कता ६५ ६-२॥ 
भांत मांसरस कीरं सरपिषूंप च सुद्भजम्‌ । एषण चाप्रपाम घ सनधमग्नाय दाप्‌ ६१ 
पथ्यापस्य--अषिदाकी भशन ( निरे एवा पते दा्‌ नदा हो ), दिदूटो भारि, मासि षा भम 
रस, दू, प्रव भीर मूयकानूम तया शरत सन्न धीर वेयादि सपिमग्य भ देना भिये 
भर्यादये पष्यष्ट्‌।॥१॥ 
वण कटुक चारं साम्ट मैधुनमा्पम्‌ ! भ्यायाम ख न सेव मग्नो र्वाप्रमेय च ॥ ४१ 
पपु नमय, वद्धरस पदप, दारद्रमय, भम्तरस बे द्र्य, मैयुन, पूप सेवा, भ्यादाम भौर 
सथाभग्र नष हैवनक्रना षाप्यि॥॥ 
याना खद्णामां च मण्नान्याद् सवन्ति चै। 
समीधीनानि धृद्धामां भप्तानो म विरोपलः ॥ ९7 
यारप्नदेभप्रष्माशोपरप्तपाम देने दर बार तमा कमन मनुष्यो वा भ्र श्तर प्म्धान 
होतार सर्पात्‌ नवोनरकक्षप्रषादरहमेतेीप्र जजुटजलारे, रर्यो का स परि 
षरमद्‌ जुवा टै यवा दीप्र नदी चुन्ता॥५॥ 
अय नादीवणनिदानम्‌ । 
या एोफमाममदिपफुपेदणेऽशो यो या दग प्रयुप्पूयमप्तापुटतं 1 
श्म्य-तरं प्रयि्वति प्विदायं सस्य सथानानि पूषपिद्ितानि सततः स पूषः॥ १7 
मादौ न फो सम्प्रापति--जो भए (मू) रोगो भपवा वेय प्रे दपशोपको (राधे) 
भाम समश कर्‌ उत्त उपेक्षा परार मर्याद पूष निष्नात्क क्रिया मघाष्श्रारें भपषाणो 
मन्व पूय वषे म शो ण्ेढा कत्वा रे ( कोारिषम नदी क्र है) भौत देने 
भत्ताभुरख ६ (भदित भादार-पिषर ष्ए्ने शला र) रसा दर्‌ भवस्य पृथ पूवष्ेनं श्वानो 
{ सचा, मा, छिदा, स्नायु, एण्पि, भष, ष्टो मौर ममं) (शीर्ण शर पौग्प पमे 
ालार॥२॥ 
सस्यातिमाप्रामनाप्रविरप्पति हु गावे पददतरि तेन मतत मदिणरे 
पूव कौ भर्तेति शयानाय मय शो निमत--ठन (वसप शो किक क्‌ 
पूय क मतिमा ममन श्रनि गतिदो सतरीर (मां इन जना) गोर ग्धने (ष 
र षारय) वषपूथ माषौ मी तरद्‌ बहा है ग्तत्पि ददे नाशष्त मन्रारेर 
सस्पामाद--दोपणिमि्मवति सा प्रपगेयद्य सम्मू्सिीरदि च परयनिमितोऽन्पा 1 
नाण भणण शस्दा--नरी मा गाहारि दोक्तेष्प्प्टर दोपपतिष वाद्रिरनक्षेर्न 
नोर सस्य भादिषगडममे म कारय (भान्द) ८१ द पशा ११ एकत; 
{ एदतादिमे परममी माना पपार तिष्ठे दमेदकागादीश्य दोन र); ३ 
काटिशमाप्‌--वन्रानिाप्यद्पदूषरमुष्ी घथषटा पमाडुविदमपिरू पषति राण ४१४ 
बानिष्मारोगर--टिषि मारौ गलमे शरएनादोर पिद दवष दद्द केतहे दत 
(दान यु) सावमौप्रतम्‌ स्रिष्ररर्दोष्पे दाङ दोर सा तनना स्वे १ 
(चणम ६ 
पिशास्‌ ृशूणरर्री अगर्ुष्ठा पिं एरर्डरिद्मुष्सद्पु चापि०१४ 
सेस नये मरि मारो भयम्‌ र्द एतम, प्य, द, (कुट कपत क 
अप्‌ का वनारारटवा (निमे न्दरर तारम न्विददोयषटो उना दै १ 
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इकेपामपाद- 
श्षेया कफाद्‌ षटु घनाुनपिम्िटाया तस्था सकण्हुरषजा रभनीप्रणद्धा ॥ १ ॥ 
अद्ज नाशो जण जितनी प्रयये भघ्वव पना (गादा), श्वेत वधेर द्वा पिच्दिलि 
पाष ट्त रै, सम्यत, ण्डु भौर पीस पम होती ९ मौर रान शृडधिरोतीदै उतेष्मके 
कोपएका साना चादि ॥१॥ 
द्विमिनेएनामःद- 
दोपद्रयाभिदितटएगदृाने तिरो गतीप्यं तिकरप्रमवास्तु चिघात्‌ ॥ १॥ 
दिपरिदोपञ अदे गन~-जित्त नाये णमे दो दो के मिटित रक्षय द्विसारं देवे रते 
द्रनद्रम भौर असमे सीना दोषों के (मरित रक्षण दिणाद देव उपे श्रिदोषज माना चाहिये ॥१९॥ 
याषञ्यगश्चसममूच्छुनपकप्रदोषा यस्या मवन्रयभिहितानि च षणानि । 
पामादित्तेदपयनपि्तफफप्रकोपादोराौ गतिं ववघुदराभिव काटराग्रिम्‌ 1 २॥ 
सन्निपात नो प्रग~-विम नाटी बणे दाह, उ्वर, श्वा, मूष भीर सुख श्चोप 
(मुंहवाय्वना) दो भौर वात पिठततथाष्रफफे नारी त्रगके टशणजो पदे फ्चुकेर्द 
ये समे प्रशट पतं उते सन्तिपान नाशीप्रण कदत रै। यतति पिष्ठभौर कफ मे ( पन्निपातके) 
पोर प्रकोप षाला फाषटरापनि के समान यष्‌ 71णौणण प्राणनाद्यक होता रै॥२॥ 
शदयनिमित्तजामाह- 
मष्ट कमचिदनुमागंसुदीरितेषु स्थनेपु ्रएयमधिरेण गति करोति 1 
सा नि मधितसुष्णमद्धप्विमिध स्वाय फरोतति सदसा सरजा च निष्यम्‌ ॥ + ॥ 
दस्यम नाशी प्रण--यदि कदाित्‌ छचा भानि पूर्वोक्त स्यानों मे शस्य भादि ( सवी कण्ट 
मादि) गदु जवे भीर उसमें से निकल नशी सफेप्तो वह्‌ येष्ठेदोदिनोमेयाश्ीव ष्ट चलन 
शीर होकर ( पक कद पूवुधित नियमानुसार स्वचा मातालि फो पिदौणै फर मीतर प्रषेश 
मरते हए गति (भागे) कर ) मडीशूप नण षो उत्पन कर दैता रै भिस्ते से पेनयुक्त शर्य के 
कारण उ-मभितत रफ संघार भधिफ होने के कारण उष्य तया रक्त भिभित स्नाव फो स्सा 
निकाषता! हे मौर उतम जित्य पीडा होती ६॥१॥ 
नादी ्रिदोपप्रमवा न तिष्येष्ेपाश्चतप्त सष्ठ थश्नष्ाप्या ॥ ९२॥ 
सादी मरण के सराष्याप्राप्यत्ता-नादीनग तिदो सप्ताध्य होवा है भौर शेष चार यत्न फटने 
पर साप्य होते ै॥२॥ 
श्रथ नारीवणचिकित्सा } 
मादीनां गरतिमन्तीचय धाखेणोरपाटय कर्मवित्‌ । 
५ स्व॑ प्रणमे कुरयांष्ोधनारोपणाविकम्‌ ॥१॥ 
मा्रण चिमिरसा-न्ियाकुशरू वेप नादी नण भौ अति प्रवा षो दैखवर शस 
से चोर कर फे सब प्रकार फी शोपन-रोप्णसाद्रिनियाजो अ्रणरोगरम कष्टौ गयी है वह्‌ षरे ॥ 
कृशदुव॑लभीरूणां नादी ममांधिता पु या 1 लारसू्रेण सद्धिन्द्याप्च शस्परेण कदाचन ॥ २॥ 
कखादि के लियि श्वस निषेष- कृश गिं तया मीर मतुष्यों फे नाखी ब्रण चथा मर्म॑ 
स्थान के भामित न्रणदहोस्तेभी क्षार खश्रादित्ते छेदन कर चाये । कमौ शरखसे नश्च 
छलना ( चौरना ) चाद्ये २१ 
नास वाकृतां साघु पाटितं रेपयेद्धिपर्‌। परस्यकुष्पोफल्युतेस्तिछे पिष्ट भ्रेपयेत्‌ ॥६॥ 
वावज नाडी नण चिरस्स बात से उत्पन्न नादी रणको भटी मोत्ति चीरपयद एर उमे 
सपामां के भीन तया तिल को पीकर बनाये हए ङेपको छगाना चादिये॥ २॥ 
वैति विख्मल्िएानारद् तीनिशाद्धयैः । 
पित्तज नादौ मरण चिक्गि्सा-- पिच्च से उतपन्न नादी मणो चीरकर उमे तिल, मंमौोठ, 
नागदन्ती ( नागदमन ) भौर रदौ सौ समान छे पासकर छेष फएरना चादिये । 
शैन्मिष्टी विख्यश्याद्धनिकुम्भारिषटसम्धये ॥ ४॥ 
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कफम नासौ मग चिश्सा--सफ्ज नादौ अयो षीरफर ठस पिर, जेदौनपु, शनौ 
मूल नोग की एन तया मा नमर मक ममान विसादर लेय बनाए लेप फरनां पाप 0णतै 
श्रां विटमर्निष्ठामप्वाऽ् पये सुहु । सार्वधमिशा्ेपूरणाम्यरौवसेयुगा ॥ 

श्व्पन नादी मरन चिच्व्सि-रस्यन नादौ प्रणयो चीर दद्र (शास्पारि निष 
सोपन कर) तिन, मीढः स्यु भौर का मेर बनारु बार र छप करन! वादये ॥ ४११ 

0 यौऽ्या पोधनी गततिनारिनी ॥५॥ 

पाम) व चाद्मा-भमरताप्त को जर्‌, स्रदीधौर्‌ पैरफा भूषणे (पठानपमे योन ४ 
स्याने काला दे निति निश्लोपषा चूं प्रस्णटे) समान क भौर भु निरा 
यल मखपट नारोप्रर्भेदेनेते (ग्रो देनेते) घोषनषोतारं भौर सागादिहानाप 


शता ६ै॥५॥ 
लाप्यकरम्याकरूर अवन्ती सि भूरयमौवचटवादयू + 


यतति त्रा हन्मधिरेण नादरो स्मुवरदिश सह सै-घयेन ॥ ६॥ 
जात्यादि मर्ति-च ली प्त मद्ारष्यो बद्‌ वा पते, भभग्ताप्तशी भङ्भरगा दमनी 
मूल, पषा नमक, छोच नमक, यवासा एसो समान ख सू पर उपमे पुट मा दूष भ 
सैषा नगर मिक दत्तो दनावर नारीत्रणमें नेसे नोच नष्डरो मर 7टपेतेटै १६९) 
समूट्पच्रा निगुण पीदपिष्वा रस रेत्‌ । ठेन तिद सम पे नाोद्रुटपणापषम्‌ ६७॥ 
निशण्टी वैन--नि्धण्यो शो सू प तदित कुच फए रतत (नसा भर उनम समानम 
तिल्य तैल पिष्टक भिपिपूरैर पकारमर भमतेन फे ष्यदहापसे नादो तगभौर्‌ दशमा नर 


दते ७॥.. 
शग्यदत्रिफटाप्योय सर्माञद्राऽऽपयोभित । मादी दुग चापि जपेदपि भगन्दरम्‌ ४८॥ 


यग्यछठ पाग ग्यम, माबा, ए, शत्रा, सोर, मरिच, पीपरि, एष माप शष 
मर्दन कषर परत निष्टकेर सेवन परमे ख लाटी गग, दुष प्रशमभीर भयन्रक्धोभोनद शहा 
{अन्तर सायण किमिमे विरद त्रिपला पूपं के घना गष्यषहेते का पिधामि है)॥८ 
शध सर्यधएरोगाणां पथ्यापष्यम्‌ । 
अद्परटिषगोधूमाः पुराणाः ्िवस्षारुय । मसूरदवमुद्धयूपध मधुनषरा ५१7 
विपी छाममण्डश्च सप्र! शगरदियः 1 एतं सेकं प्रों च पद्रापं षष्मूह्म्म ४९५ 
घातक दरयेएट च ककर ण्ट परम्‌ । एुनस्पभ्पं गरेः सेष्पे पथापरपं पपाम्छभ्‌ ॥ 
प्णदफेपे चे सथो धरणे माटीग्रतेऽपिशष 1 द॥ 
पथ्यापथ्य--मौ, सारो दे भाष, ४ प्रात्र देतजये ढे सारिषात का पोषक, मदम 
भरहर थीप्मृूगश्च पू, मधुदाण्णा (मपुतेममो दीनी) रिप, हाडा (भानो सीन) 
कामाद्‌, जहल पूग हषा जड़ दवो शमि पत्‌, दर, प्रद, देहा भपरमाप, पोर 
दम मूषी, वैनन, देवा, कात शो पौराद दन छवो मतस्य परह्य भौोत्श्ग्र ड़ भाः 
मणयो, मय, सपेमयमभौर तारी जामे मौ एस्वमर देवन श्रे ॥ १-३२॥ 
क्एार्टीतं टये ध्यवायप्रापसरमु्देः परिमिापे श । 
परियासमाद्टोकममद्धि निद्र प्रञपरं चद्गमर्ये तितातामर 0४6 
कोष्ट पिरदादममणग्दुपाम्‌ं वाम्वृटशाणयनि च पत्रदन्नि 
सिद्द मासमाम्पमस्मं विधसपर्पतत मएमत्तः ४५५४ 
स्या पदप, भन्न शसन ददा योव द्रव्य, कवय, दुन कथमन, हेचप दशा दै 
गोदना, {छदो देखना (डानि र्द्ते भीरा, एव म चन भव प्रयये 
करना एोदकरमा श्मद रिरट मोरने डग्गर, क्िदधस्स दोना, दम छाना, पपभाहठै पाप 
पाना श्रत द्‌ व्योदिदत सन्द (लानूदद ) गरो क मथा छनः, भ्व (कदून्द) 
अद्रो भोखनद्दयनःये तव मारवानौ ङे एष्दस्वान दैवा ४-५४ 
द्य भगम्द्रनिरानम्‌। _ _ 
-गुय एह चेष दारदः रिरिलार्पह्य ॥ मिद मरण्दरो ऊः य च द्रि मता 


मगन्द्रनिदामम्‌ । 8६३ 


मग्र फा पामा स्प-णदाकेदो भगुरके भाप्तपापस्तके स्याने पिषिकरा होती है, 
वहु पोष्य परती र भौर भद पूतो है ह मगन्द्र पतो जानी है। (मयको दारण करने पाली 
पष्पोधिाषाप्ी रै शतरिये दते शमगदरापष्ठेएभीर पं मग श्यति गुदागसिकामौ 
श्रद्ण होा ६) । वह मगन्द्र प॑त प्ररारफादोता॥१॥ ¢ 
संस्यामाद-- 
घातपित्तकरस्येषा चतुर्थः सप्तिपातत ! उन्मार्गगः पद्म स्यादेव पश्चविधो मत ॥२॥ 
मदर फी सस्वा--रात, पित्त भौर यफके पथ्‌ २ फोपस्ते तोन मीर चौथा सदिपाषस्े 
तथा पाचवा उ-मार्गग भरात्‌ शश्यानि केरूणने के कारण, श्त प्रकार पच मेदफा मगदर 
होतारै॥२॥ 
तस्य पूवेरूपमाश- 
एरीफपाटनिस्तोददाहकण्ड॒स्माद्य । भवन्ति पूर्यरूपाणि भविप्यन्ति भगन्दरे ॥ ३ ॥ 
भगन्दर फा पू॑र्प--जभ भगन्दर होने फो होतार तब प्रथम कटि के कपाट मे मर्य 
कटिदेश म जो फपानाध्थि रे उसमे यरं चुमान के समान पीदा गदाम दाह, कण्ड्‌ भौर पीदा 
भरि दोषी ६॥१॥ 
थातिममाद-फपायरूकेरतिफो पितोऽनिट एयपानदेशे पिरि करोति सा + 
उपेदणारपाकमुपैति दारुण शमा च भिप्ताऽरणफेनयाहिनी ॥ ४ ॥ 
सग्राऽऽगसो मूध्रपुरीपरेत्ता धरनेकै- शतपोनक पदरेव्‌ । 
वाति भगन्दर-प्पाय रक्त यते भौर रुक्च जो मस्वन्त वायु फो कुपित षरने वलि प्रग्यर 
छनके भत्रितेवन से छपि प्रमा यायु यना स्थाने पिटिका उप्त दर देता उप्तकी यदि 
हपेक्चा की जाते (सेकादि क्रिया फर दमाया नर्यो मवि)तो ण्ट पवि जतोटै, भधिक पीदा 
परती है सथा जब बृ पटी रे तब यस्मे से रक्तवणं का फेन वदता शरीर मू, पुरीष भौर 
शुक निकरने शटगता ट त्तथा भनेर रण ( भनक धि्रोवके) टो जति ४। श्प रुक्षग पाले 
यातिक भगन्दर फो "तपोनक' कते टै ॥ ४-४्द ॥ 
पित्तजमाए--प्रफोपरीः वित्तमतिप्रपोपितं फरोति रक्तां पिटिका गुदार्ति्म्‌ 1 
सदाष्टपाकां हिमप्ययाहिनीं भग द्र पूष्ट्शिरोधर षदैस्‌ ॥ ५॥ 
पैचिफ मगन्यर-पित्त प्रकोपे भाहार विष्टर से भतिङकुपित हमा पित्त युदार्मे रवण फी 
भौर पौटादेने वाली पिषठिका सत्न धरना टै, षद्‌ पिडिका शीघ्र प्कने बाणो होतोटै भौर 
खव फूटतौ ६ तभ उप्तम से र्ण पूय बता रै। इ रक्षण बले पैत्तिके भगन्दर फो “उष्टरहिरो 
धरः षा “गष्टग्रोध' रहते ए । (धसी पिटिका ऊटको प्रोषाके माकारकी दधी टै प्तौ 
उष्टपरीव पते ट)॥५॥ {5 
दठेणमम।र- न ति 
कण्टूयनो घनखावी फटिनो म-द्वेदन । शेतावभास्त कषएज परिक्नावी मगन्द्रं ॥ ६ ॥ 
फफज भग द्र--मपने प्रकोपक बारर्णो ते कृपित हमा फफ युदा मे पिटिका उयन करता 
है बह पिका भपिक एण्ड्‌ दथा गाढा छाव करने वाटी, कठिन, मन्दं ( सस) पीडा कने 
वाहे "वेव श दतो हे ) {स्र र्षण वे कफ भगन्दर क्षो "परिच्नाबरी' मगन्द्र यते रै ॥ 
सन्निपातजमाद-- श 
यहुवणेरभाखावाः पिटिका गोस्तनोपमा { शम्बूकायर्तवग्राही दाग्बूावततको मतः॥ ७॥ 
सन्निपात मग-दर~-जित्त भगन्दर मँ मनेक दोषों से मनेक प्रकार फे धणं पीडा तथा घ्लाद 
पो तथा पिरिफा गायके स्तन याद्राकषाके समानो भौर उप्ता छिद्र (यख) नादी सूप 


शम्बूक के मख के ममान भावित (घुमा हुमा) हो उत्त लोन दोय वे मगन्दर्‌ फो दम्बुरादतती 
कते र॥ ७॥ € 


उमा्गगमाह-- 
खतप्भति पायुगता विवर्धते धपेचण्स्सा ह्मिमिर्विदीर्यते । 
अर्वते मगंमनेकूष। सुसैधनेस्नदुम्मामि मग-दुर षदैव्‌ ॥ ८ ॥ ~ ~= 


द योगर्ाकरः 1 


वन भगन्दर--यच्य भरारिषे शवसे जने कं कारन जव 
निकी गतितेष्दृप्रीरै शरीर उ्ही वपे चो ह र 
उतत प्वान मो [एग ) यनेक परमके गरे (मनेक विने पल्य) ना शतैर ग्घ 
उमां भगद्र कते ह ( कृमियो के कनावे हुए मां से बात-मूत-पुरौपादि भी पिग्य 
कते ह पमी कारण स्सदरो त मामि मगनदर कएत र ) 9 ८॥ = 
ि ध मताध्यट्यमाद-- 
1 भग वृर" 1 तेव्यसाप्यलिदो पोषः धमथ पिरेपव ॥९॥ 

6 द ४ षृ भरकर फे मगन्दर कठिन भौर इु-पाप्व दे ट, पग णमे 
मी विप क्के भिनोपज भौर क्षतन तो भमाच्वष्टीरै॥९॥ 
यातमूषपरीपागि दमय दषठमेष च । मग द्रा खवन्दसतु नादायग्वि पमातुरम्‌ + १०॥ 
र जिक्षभगवर्‌ मसे पातत, मूतर, पुरौप, क्रिमो शरीः दण भादिफाक्रदोनाकतेष्म" त 
रोगीणोमारदेष्ाहै॥ १०॥ 

श्रय भगन्दरचिज्किध्सा। 
गुदपिटिकायामादौ के्य्रि्यसेषनं सतिमाद्‌ । 
सषटसदूनामिरशंप सा पाक न प्रयाति पपा॥१॥ 

भगन्द-चिषिन्ता-यद। मे ज एदि ेवे ठव प्रतर हसिमान्‌ तष रफ मोषा 
देव भीर जनत वैठना भादि यले भिम पार मारिष कोने रे॥ १५ 
सपानमागपिटिक दुदेपस्वणदाटाप्या। भमिप्रठसषया पशाु्ाद्ग्नि्रणन्ध्पाम्‌ ए ९४ 

पिटिका रिवि--यदा्मे केने याष पादिका रौ भीगेखपाष् सोनी तलरतै 
दायं देवे पशाच भग्नित्रन श रिरिरताष्टे॥२॥ 
पिरिष्ठानामवक्ानामपसर्पगपयरम्‌ । समकुर्याष्टििकान्ते सिप्रानो पये एषा ५५५ 

अपक पिन्कि-िसिमा--यश दो पिच उदक भष हा तमी तष रोगोधेषप 
तपृण (खुट 9) सया मित्यत कतव्रप्भन्वमे भन्य भिद्त्ता कमी मादि भाने भिन 
(कये द्रे दिङिन्ता कदीर॥२॥ 
परास पाटाचारयदिदा्दिषट मम्‌ { विष्य प्रणदत्रापं यथादाकं पपक्ष 

सिजदा विकिमा--यशक्ो दोष सकवक जे तैर ठसदया पटने (पोना) 
कर्माक्षादवा म्प्रति काष्ग्र्मा मानि कमं पमस ष्याद्‌ ममयम दोहना 12 | 
ष्टो पार्थि ४॥ 

बट - 

धटप्णिष्दयण्ेय॒ह्सप्रनमणाः! सुर पिटिकायवप्रे एप इणो मगम्दू( प्प 

गेदपकरि एद के ष्ये, परदे चू, सादि, वरसि नोर नामा सगभाणं कद्‌ 
ममो मोह पोषयाम पिदा भूगप्पङेरब्द्न्ना मन्दरम्‌ ष्य ८२४ 


-सद्विदिकनटाफाापो मदिषीरक्षमसुलः। विष गुर्णदुकध मगम्दर्विताप्ानः ¢ मे ४ 
क्वा पाप तेर, अषप दस्‌ पप्ममानरे शम सद दामे मएमापूद् मु 


पापमिरेम दुल्‌ कपप देकर शपते हे यर शा नाप दोगा है। 41 

परिरम्य पिराष्ल्यरणपनम्‌ । मगम्दरं निदमयाठ दुष्टः द्‌ दरम ०१४ 
पिपानयरिर सेर~-तिवरा 2 ितिपूवेक <न दस्र मे हिता को न नोदनः 

सतश्षमे पि मन्नर शाम नध् तोता हशर रमा म्ये मपर ३० 

श्मोऽकिषभूषटत त देगा पररतयुष्‌ कने भगग्दुर दण्पास्णस्यां तैर यपस्य 
द्वप पे न्मद्य उण्वन्येत युधा (थी) दोन शो न्ड कर पप्र 

र एद र्म द्व द््परकमि द सवका यनुष्णसो भ्र शादे {री दा अन्नः 


प ्द्न्यन्दाङ) नयमे यन्द मस्तके) ४ 
ङ विदथ दन्ती मायी मैन्पपं मयु । व्यनीति गाद साद्‌ प्ररो एव 


भगन्द्रविकित्सा ६६५ 


मुष्ठादि छेष - कट, निश, विल, द तीम्‌>, पीपरि, से-पागक, मधु, एरदी, अवरा, हर्रा 
भदेरा भौत सहया सममाग छे पीपतकर लगाने से प्रय फा रोपन होता है१५॥ 
तिरग्निषृष्ागदन्तीम्निष्ठापेः ससे-धवे । सोदे प्रठेपोऽयं भगन्दरकुटा तद्त्‌ ॥ ९ ॥ 
निलादि रपति, निश्ोय, -रागदन्ती ( नागदव ), मओीठ, सयनम समान र पीप 
एर मधु पिछाकर शेप करने से भगन्दर यो समूल नश करता ई॥६॥ 
रषा दरि दरे मञ्ञि्ठानिग्दपदटवाः। प्रिद्ृत्तेजोयतती दन्ती फषको नारीघणापष्टः ॥ ७॥ 
रसानादि करक--रसव्, दरी, दारुषरदी, मनीठ, नीम प्री कोमर पक्तिवा, जिज्ञोय, 
तेजश एार भोर दम्तीमूल सम माग सद्र कत् भनाकर शेप षरनेसं नाद्र प्रण नष्ट 
शते रे ( भगन्दर मी पसम -ष्ट एते ६ )॥७॥ 
तिष्छमयाखोध्रमरिषपत्र निश्यायचाकृष्ठमगारभूमः। 
भगन्दरे नाख्युपदशयोश्च दु्टद्रणे शोधनरोपणोऽयम्‌ ॥ < ॥ 
निरामयादि रेप-तिर, दरं, रोध, नीम शो पद्य, रदी, वच, कूड भौर गृहधूम 
(क्षो जाला ादिजो धरो मँ धूमे शेते ६) स्वपो सममाग लेकर पयर हेपकफरमेते 
मगन्दर नीतयः, उपदेश, दुषट्ण एन सवम शोधन भौर रोपण एरतारे॥८॥ 
नवेकापिदो गग्यल-श्रिफछापुरकृष्णानां गरिपक्नेफफर्षयोजिता गुटिका 1 
कुष्टमगन्द्रनादीदु्टप्गदोधिनी फथिता ॥ १ ॥ 
मयकापिक गम्य्ठ- त्रिपला! समान भिरि श्ना चूं तीन प्‌, वु य॒ग्यत् ५ कपे भौर 
पीपरि णा चूण पक फषु से मदेन फर वदी बनाकर सेवन करने ते बट, भगन्द्र, नादी प्रण, दुष्ट" 
मणश्तासवफादोपा फरताहै॥ 
सम्मकपरकार -अग्धूकस्याऽऽमिष सुकवा प्रकारैम्यञ्जनादिभि 
भजीर्णवओीं मासेन सुष्यते घु भगन्द्रात्‌ ॥ $ ॥ 
जम्बू प्रकार--स्षिषार का माप्त स्यभन भारिक प्रकारतया किप प्रकार्‌ से भोजन कफर 
सजीणं नष्ट शने देवे भाप एतना ष्ट मोजन शरे भितना मली मोति पच जवि नो देषा एक 
मास्ततेफ फटने से मगन्द्रे घं य॒किष्तो जानी टै ( मगन्दर नटो जातारे)॥२॥ 
सपिशतिको गण्य -- 
ध्रिफट त्रिफा सुस्त विदद्ागरतविध्रकम्‌ । व्ये पिप्पीमूट हपुपा सुरदारु च ॥ ५ ॥ 
पुभ्धरं पुष्कर ष्वम्य पिक रजनीद्रयम्‌ । पिं सीवर्चर कारं र -घव गजपिप्परी ॥२॥ 
याषन््येतानि पूर्णानि ताघद्‌दहिगुणयुग्णुदध । फोटप्रमाणगुरिकां मयेन्मघुना सह ॥ ६॥ 
फास श्वास सया होफमर्फाति च मग-द्रम्‌ । ष्ट पार्व्॑रूख ष्व कुियध्तिगुदै सुम्‌ ॥ 
सश्मरी मृष्टं च भन्ग्रषद्धि तया कृमीन्‌ । विरश्यरोपखष्टाना सयोप््तचेवसाम्‌ ॥ ५ ॥1 
घाना च सथोगमाद्‌ सङ्ष्ठान्युद्राणि च । नादीदुटवणान्सर्वा प्रमेह गछीपदं तया ॥ 
स्विंशतिको दोप सर्यसेगनिपूदनः॥ ६ ए 
सपर्विखति गुग्ण--सोटि, मरिख, पीपरि, भोँवका, हरा, बहेदा, नागरमोया, यायभिरग 
सरुषि, चित पौ जट, चभ्य, शछायची पिपरामूर, दारुके देवदार, तुम्बरू (तेज षटका 
फल ), पृ्कर्‌ मूल, चग्य, माद्रि, धरदौ, दारुहर्दी, रिद्नमङ, सौवर्चल नमक, यवाखार+ 
सेधा नमक) ग पपरि, समान कट्‌ चौ जितना होने रफ दुग॒ना शद शम्य भला मदन 
कर पक र्योलयेः (कष) प्रमाणी वटो बनाकर मधु के भतुपान से भष्चण करने से-कस 
श्वास, छोय, सशय, मगन्दर, दय का दय, पाश्वयूल, क्षि-यस्ति खरौर गदा सा श्य, सदमरी, 
मूत्रकृच्छ्र, भ तरवृ, कमि जदि रोग नष्ट चैर भौर परनि ज्वरसे पौष भीरक्ष्वरेगसे 
पदि मनुप्यो के श्यि समदाय होता है तथा मानाद्‌, उ माद कुछ रोग उद्र योग, नाद 


मग. दुष्ट जग, प्बप्रकार कै अ्रमेद्‌ गौर दीपद रोगकफो पवं प्राय स्मौ रोगो को यद 
स्रिशति णग्यद्च नष्ट करता रे ॥ १-६॥ 


करगीराचं तैरम्‌-- 
करवीरनिदावन्तीखाङ्गखीखवणाग्मिभि । मा्ुलदकंपयषा पचेरैख मग द्रे ॥ १ ॥ 


६१६ योगरलाकर" 1 


६ ५ तेल--स्नेर श्ये अर, एदा, दन्ती, रिया, सग ममर, भि शे 
जाप नीयू, मदर्‌ दादू इनको ण्डर भागक यदप षर घौशुना मूच्छिव तिका 
मौर तरेर ये परीशना अर मिलारर चेर पठा फर ल्ग से मगद्र नष हेतवारै॥१॥ , 
(त पिष्वन्नं रैटम्‌- 
धिग्रफाङ परिषि म॒षटगृदयमारकौ । सधां यथं लाद्लिकां हरिता सुषिसम्‌ ॥ १ 
ण्योतिप्मवी व सत्य सैष धीरो विपाचयच्‌ । पतद्िष्यन्दन माम स दधार ४ 
„  पोधमं रोपण सैष सवणक्टरण तया ॥२॥ ~ 
विष्य दन तैल--विख दरो नदृ, मदार कौ जट, निय, दुररन पाम, कठ गन्द 
पी नट, सष, शच, भरिमारी, एरताल, सम्नी पौर मान्कागनो ममाग्‌ छे ग दे पूषा 
रीतिप्षे चौथा वि फा हेर भौर अल पिशाम्र्‌ मुदधिमाग्‌ वैर सिद्ध शर देवे, पह दिप्यदन' 
त १ १ चवाविये भीर भमत सोन, रोप भौर सवेता (सरश 
निशारितिरम्‌- 


निगासीरति ष्यग्नपुरााद्रल्ियन् । धिद्मम्पशजने सै गंदरपिनाशनम्‌ ॥ ११ 
निशि दैक--श्ददी, भलर श्च दूध, सरानमङ, नित शी यद, पण्य, कमारो भौ 
करन सममाग छे गर पूरुष तख णा ठे भौर जट भिशारर्‌ तेष निर कर सभ्यस (मरन 
करने क मगन्द" नष ह्येता १५ १५ 
प्थ्पापव्यम्‌- 
भामे संपोधन षयो ष्ठन रोगम्‌ । पे पुनः प्रखयिपिस्वपा दारामनश्मं च 11! 
मगन्द्र शी पिद्िद्य खद मय भाम (भपक) रदे तम दक संशोपन शं विरे, लप, लून 
( पवा} एषा रकमोष्ठण फराना पापि भौर पर जने पर्‌ शमिषि भाद्‌ मरद्ध 
स्ल्सतेत्तपा षि ते(नकारि तपाद) जलम नापप, चैह एषठ स्लामासपुप् १५१५ 
सर्व धारयो सुद्य विषटेषी जा रसः । षये तिपरयद्राप् पसूरो पाएटमूफय्‌ ॥ ९४ 
ति्टसपंपयोस्तै तिष्यो एतं मपु । पतापष्यं मरै? -सष्य पधादोपं भर्गद्रे धमे ॥ 
पथ्यापथ्य--मभन्दर शो सम भवस्वाभो मे यिषा चाद मूत किठेयो यिणो 
श्व मार, परर, सदिचिन, पेत ष्टा भप्रमाण भूर, शोमशमूली, वित भी परध ररर, 
निब प्राप समौ भोवरिषोदाप्रन्य, एतभौर मुपे कष शोतनुरात भदःण्द्रोवरय 
मद्ध्ये खी मैश्न शरन सादि३ † २-१४ 
ध्यायामं मैषुनं युद पएरठयान गुरुणि च । संकरे परिषेवते मरः ४४४ 
इ्दायाय भ्रमे, मैयुन, युद, पष्वानं (पोर्भा(दकेरोटदो सदी), पुष्प, एनषृषो 
प्रगकरोप्नद्योखानिषेष्कयपरं वाः ठह दण हेता रीदे उद तष ढः महीति 
मप्ानदोरमनणनर्‌ देणे भ पे दप्थदं वप नेर ष्म दर्यो काव्दार ण्यी 


करना साट्यि॥ ४) 
शरयोपरदंशिदाम्‌॥ 
ष्य रेस दस्नामिपाहाच्रयदस्तपमागुषादगानुष्पनिपेवनाद्रा । 
योनितो भदन्त निरो पपेदर्दशा पिगरिपाप्रपा ६१४ 
ग्पच्यसा ददु पदे कण्ठते (शारध (स्मोव्हत भवतो जपि ग्ला 
युम शनम दिनक लपाद स्ते), मन्न भानि रन्ते >, नये न्टी भ 
पे भत्व नलु ध्प्ये ठ नोर पोनिरेषत (र्ता म्सदाग दोपरिदि प्व प्प स्दने 
भशर दारयत सदिद काद मेषु स्प्मते) कय मोर्‌ च्टेत्‌ प्रसाद लानत 
र, पष्य स्यादि वरप रिदवसोडोति तहद्कली ग हज) दकल पि दि 
दरवार प्रद प्दे भतत रवर, लिररकतप समवतर व्यप्र तगर 
(कमि रन्न 
सना शयेषएपरररः कहर ब्द दषेनन्येद्भम्‌ ॥ 
कतेषदुरेद्ततः बाद पिष गः दिमिहाद्मानन र 


ठपदशनिदानम्‌। ६६७ 


सफण्डुरेः पोपयुतैमहनि णुरेर्मणे" साघयुस फफन । 
यातम उपदेश-जित्त उपद्र मे खरं गदान षो मोति भौर फाएुनेके समन पीठा पेच 
मे स्पूदण (कष्कन) रो भौर जो स्फोट (कोद) हो उनसा वथ ष्य एो उत पात्रज उपददा जानना 
-पािये, परिय उपदा गित उप्द॑यमे स्पोटो कायण पोटा, षुत क्छेद यल्ष्यं (साव 
-भपिक ते ) शीर दाद्‌ हो उति पिन उपदंश जानना च।दिे, रक्तन उपदंश जितत उपदशं 
पोलो षा वणै मापते सदव छारूष्टो उसे रक्तन उपदशा जानना चादि ( प्रथन्ते फोर 
कायण षष्ण भौर र्प्तावी तथा पिले भय रष के स्मान रधग वाला रग ष्पदंश 
का रक्षण बताया गया रै) । पपम्‌ उपदरश-नित् उपदशमे पोढोमे पण्डु घपिकष्ो शोय, 
फो मद हौ, पणं उनका इदेत हो भौर पाव शेता हो उसे कफम उपदंश जानना चाहिये ॥ २४॥ 
संनिपातगमाह- 
नानापिल्नादमोपपघ्रमषाप्यमाहुखिमलोपदुशम्‌ ॥ ६॥ 
सान्निपातिक उष्देश-जित्त उपदशमें से भनेशप्रदारफास्नावरोपाहो (हीर्नोदोषोके 
रुषो से मिकिति ) भौर धनेक्ष प्रकार फौ पीटा हही द्यो ऽते तरिदोपज उपदश्च जानना चादिपे, 
सष मताध्य ६ ॥ २५ 


भथाप्ताध्यमा९-- 
विशषर्णमास हमिभिः प्रजग्ध सुप्कावशेषं परिवजयेभ्च । 
सजातमाग्रे 7 करोति भूद क्रियां नरो यो विपये प्रसक्ता ॥ ४॥ 
फालेन एोफक्िमिदाहपाफे प्रशीणदिरनो श्रियसे स ठेन ॥ ५॥ 
भघ्ाप्य उपद्‌श रक्षग-~- जिस उपदेश मँ रिङ्धका मांस बीण-श्ीणं ( गर गया, सड गया ) 
शौ भथवा एमि उत न एोकरखा गयो षहा भौर जित्तमे सिन गख पर्‌ न्ट एकर केवल 
भण्डकोद्य शो शेषो उपे त्याग देना चाटिये भथा सप्ताध्य रे॥ 
उपेक्षा फा परल--जो निपयौ मनुभ्य उप्पन्न होते ही मू्य॑नायश्च सको क्रिया ( चिकिरसा ) 
नदी मरता रै, कृष्ट छमय के पदाद्‌ शोथ, कृमि, दाद्‌, पाफ़ भादि से युक्त दोर उसका धिन 
सजाता है भौर वह मर जाता र॥ ४-५॥ 


भः एडस्थानतवेनात्र सिद्वाश्च॑माद-- 
शद्धरेरिय सघातैरपयुंपरि सस्थितः ! फमेण जायते यतिस्तान्नचूदरिखोपमा ॥ १ ॥ 
भवस्यन परुषानि फे कारण भर्थाव्‌ जिप्त स्थान (रिद) पर उपदेश दाता है उसी स्यान 
प्र ्टोने के कारण दिद्काश्च षा रिङ्गति कार्ण मौ र्द्ते । 
शिद्गाशं फे रकषण--द्िदन फे भाते ( सुखपर ) अङ्कर के समान ( धान्य के महर के पतमान ) 
मास ॥ भटकुर कुथ्‌ बे एक दूसरे फे ऊप्र चदे एष कुक्कर के शिखा दे समान फ से उत्पन रो 
जाती ॥ १॥ 
कोशस्यम्यन्तरे सन्धौ सर्वसधिगताऽपि चा ! सवेदना पिच्छिखा च हुधिक्धिस्या त्रिदोपना॥ 
लिद्भवर्तिरिति ख्याता दिद्गाश दति चापरे । 
वह वरनिक्ोपर्मेमेदकेरथ णी स्थिरमे भथवा समी सन्धियोमे त्रिदोष केकोपसे 
शो नाती ६ उपमे पीड़ा भौर पिच्छिरता रोती हे तथा यह्‌ इश्िनित्स्या दोषो है ( त्रिदोष षने 
छे कारण कट साध्य एोती है ) प्तश्नो रिदरति" कते ई, %ोरं २ मचाय इसे "लिङ्गां" दवे ६ ॥ 
मेद्सधी घणाः केचि्केचिप्सर्वाश्रयास्तथा ॥ १ ॥ 
खखश्याषनय कफेचिर्कचिष्पद्यद्नेपमाः 1 सूजानाहातिं बहुखस्दृप्णक्रेदसमम्विता 7 
स्रीणां पुसां च जञायते उपदराच्च द्ाख्णाः१४॥ 
क्षियो के दपदेरा--मट्‌ फी सधि में ङ्ध नय हो जाते ई, कु नण सम्पूण मेद्‌ मे दो जपते 
1 एनम पे पिले फमल के कुरी फी आकृति के आर किलने कमर के प्तक भाकार्‌ ङे 
शते १, उन मरणो से (नरो के कारण) पडा रोती टै तथा बहुत भना, दृषा भौर केद 
अर्त पूमादि फा घाव दता रहता ट इस प्रकार के कठिन उपदश ख्यो भौर र्पो को दते टै ॥ 


दत योगरन्राफर 1 


श्रथोप्ंशचिकित्सा ! 


स्निग्सििप्रस्य तेपष्यादो घ्वममप्यै क्षिरा-पधथ 1 
जली कापातेन या स्यादूभ्वाघ- एोघन सथा ॥ १1 
उपदया विरि्मा--प्रयम सोमो सो स्वेन देकर खेदन परमं ष्रेगौर्‌ शि मपरे 
सिरा का वेषक्रे भवदा नोक ल्गारर रछमोषठय दरावे नपा कप्य भोर्‌ मपन्ोपनदयप 
( षमन विरेचन देषे)॥१॥ 
स्ोऽपुतदोषस्य श्दोफायुपशाग्थतः । पाको रदष प्रयत्नेन रिश्नपयषच सः॥२॥ 
दोषो को शीय निन दने स ( वमन-मिरेयन चौर रक्त मोदा भा करा भरो 
निषरालदेनेते) पीद्धश्नोषप मादि छान्तषो जपे) ष्ठरोगमे सनण्मा षट पष 
कि प्राक नदी क्रोमि पाक होने पर यिरन न्ट हो याद्वा ६॥२॥ 


एम -प्रटोटमिभ्वप्रिफटाक्रिातैः फाय पिष्टा खदिराप्नाम्याम्‌ । 
सगुग्ं वा व्रि$छायुस पा स्वोपदरगाप्हदः प्रयोग ॥ १ ॥ 
पेना काभ-प्रवर फे दार पात, नीम द्रा प्राय, भवत, द्र, शरेदा मौर पिदा य 
मागर फाय वनाक्ए्पानर्ए्ना करि सधवा यैत भौर विन्तारशौ दनद दाशम्‌ रा 
ण्ठयं दुद यग्धर भयदा भरिफला दै चूल का परतर देस पान म्मा यादिवे। पम प्रदोयते 
मवे ्रफ्रएङे उपध नषशोतिह॥१४ 
गरिफाअनमजि्टामुरो पीपर. 1 सपम्दुनोप्पष रिनग्पैः पेयः पिपोपद्शहा ५२५ 
मैदिक्रि पतप (पिम उपरे मे }-येर, रसवत शा शस्याय, मनी, युश्दी, रण. 
पृुमफाठ, लार पर्न भौर्‌ ती फमल सममाग मे काय कर पूता के पशप पिनि कामे 
ए फरमे प्ते पितर सन्य षट होता रै।२॥ 


श्य सेएः। 

सपौण्डरीदे्मपुकरासनाङ्पुर्नदै । सरटागुदमव्राररो पाणोषद्रादा ० १ ॥ 

पण्डरीङाटि सम~-पण्प्टिया भा४, य॒तद्टी, रास्ना इर उननेत, वरह भढ, नवा, 
मागरमोभा भमा देवला समपागसे अल देखाप पो्रक्कररारद्कय कने भ्त 
खपष््श नट एोते६।॥२१॥ 
भम्पुन्वरूरणा एाटिममकोऽथपा १ दण्ट रिधाय म 4.3.111, 

बष्डूनारि पोग--कनू के रतो द्ाभूं भमत भन्द्ाकानक चू ९१1५९ 
दको यारणेदैराम शोगा मपर पदगो मनङ्कपं पकर मे क्ग्वदै 
इपन्छ ट एता $ 1३५ 

घरग्रठेदाठनणग्बुपप्या एलेप्र हद्िसदिन पयर 1 
सपोदद्रोष्यपरोदयापं दूए च गयं प्रिमएान्नरन + दप 5 

मरा योप-श्टदेजषुर, न्नुनद्यो पान जमुना (4 गय ममौ ददी 
समागमे जनद्धेमार पसोतङ्ाशय श्रमे जस्यदेमयमरशोतेष्‌ भोर 7 दद्म 
1 11.11.11. 1101) 

प्रिसश्र विटा याहिवे, पने त्रत मग्ने शाः 

बिरट प्रिर्टो कां मयी मपुर्पवुतम्‌ 1 शरेपदतेगवे साम रोपपिप्र्प्‌ # श 

(थिशान्वी सरक्ते स्मस्‌ प्रिच्णायो ध देष सपतयै सषु (पिरत के 

क्ादीरज हीतः रै१ ४ 

व प नमम । हापा गामग्र दिषनोच सौ पने पपा ४५ 
शधिः शुरिचदन्यतेर ररतं टपर यम्य सेद पम्पा शशु वृ द ६४ नि 

ारदिद्ण सोप--गस्पस्लयो द्वार पहन, रसदन, यद सद्द कण्‌, {१ 
प्श अषु रोद भत सेन सपन हे यकम शोनक इर ९ ठैरश््ने ति खा मष 
दम तणरे गद दग दप रर्ये व शमनषेत ४५१६४ 


उपद्शचिरफित्सा । ६६४ 


-जीोष्पटामि कुमुद्‌ पप्रसौगन्धिस्मनि च ! उपद्तेषु चूर्णानि प्रयेहऽप प्रशस्ये ॥७॥ 
मीलोषकादि योग-नीर षम, कुमुश्नो भीर्‌ लाल एम पतगमाग छे वणं कर उपदंश 
पर रटगनि वा धिद्क्ने से लाम होता र॥७॥ 
रसाञ्जन शिरीपेग पच्यया च समन्वितम्‌ । सहोदर रेपन योऽय सथो रोपयति प्रणम्‌ ॥८॥ 
रषठाभनादि योग--रसवत, सिरोपष्री दारू, द सममागलेमपुर्मे प्रिला खेप षनाकर 
किप करने से एपदय प्य का शीघ्र रोपण शार ८॥ 
गोपीचन्दुनपु्ये च समभागेन मुयेत्‌। फनी जटसयुश्पर प्रणानां रेपने हिता # ९॥ 
मोपोषन्दनादि रेप गोपीचन्दन भौर पूविया समान रे मर्दन एर प्ल) करेभीर 
उसमे जल मिाक्र लय वर्ने से उपदशषेप्रगर्मे लागदोताहै॥९॥ 
भोषवापूापिभूतिं ष फोरस्वयराङ जीरकम्‌ । पिषटोपदशे छेषोऽय पयसा पानमेव च ॥ 
माणवदुष्णता पूणं शष्कान्कु्यदु्रणानपि ॥ १०॥ 
मोपादि योग-मोघा (के को सी पत्तियां ब! तना) मौर पणरी को जला कए उसका 
भर्मरमैरक प्वाण्डभौरलीरा छा वूणै सष एकरमाग सकर जलकं साय छेपब्ना 
क्रस्पकमेसेभौरदूपदे श्कुपानसे पान कानसे उपदश म्रणक्ी उष्यताषो धीषनष्ट 
यरता रे भौर मप्र मणो ( पूवयुक्त) दो थोप खा एर नट कर देता रै॥२०॥ 
पाप्दादिहेप -पारदं ग-घफ सा दरद्‌ च मनःशिठाम्‌ । 
एयवकपं द्विफर्पं च सुद्दार शद्धमीरकम्‌ ॥ १1 
पिधाय फञ्जी श्टगौ मदयेतघुरसारसे 1 घायाश्ष्कां ततः एटा पुनरूमत्तजद्रपै ॥२॥ 
दिमध्प॑थ पटी फायां उपदन प्रयोजयेत्‌ । सोपतेन प्ररेपोऽय प्रणान रोपणे हित ५६॥ 
पाददादि रेप--पारद, गन्धन, हरता प्िषरिफ भौर मैनधिख णक २ कवं सूर्मसिग, श 
जओौरजीरादो र कप रेक्र पदर पारद-गधक फी प्रज्यलो र समफो पक मिलाप चुटसी 
कै रपत मदेन एर द्याया मे छता छेये । पुन भतूर के रस के साय मदेन करटी भ्नाकवे। 
प्त षट फो गोपत के प्ता मिलाङर शेप कएने स उद्दा फ मण के रोपण क्सेमं दिषकर ६ै॥ 
स्वरक्ता -लाघत्वष् दिनिप्पीदव विश्च स्वरस पटम्‌ । 
चतुप्पछ व्वआा्षीरं सयुक्छ प्रपियेखगे ॥ ¶ ॥ 
प्य सुनिदिन इरयादुपदशे घे दितम्‌ । धया सौर दधा जीं पोधूम पथ्यमा्दरेत्‌ ॥२ ५ 
भपत्रलनग्‌ रतत योग--अमरफेपृक्षकी पयालो एूर-पौसत रस्त निकार कर पकं पर घौर 
भश्रीफादूष ४ परु रू मिलाकर प्रात पान करे, शस भकार साध दिनतक करने से उपदंशे 
अणे लाभ होता ह) प्रप भौर पुराने मटर फा पय्य करना चाहिये ॥ १-२॥ 
जातीप्रयारस्यरस पाध घेनोधरत सजरसेन युकम्‌} 
पिवेधगे पय्रदिधोपदे शाराहते योधूमसर्पिपय्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
जापतीपवारू स्वरस--चभेरण फे षोमरू पर्ता का आधार पल स्वरत मे गौ षरा एत मौर राख 
के चूण फ़ प्रेष देफर प्रात पान करने ते पायो प्रकार के उपवंश दामन कोते 1 क्ठार मथवा 
सारयुक्त द्रम्य को ्टोटक्र ष्ट मोर एनश्च पथ्य करना चारिये (समे नमक मो सभ्मिल्दि रै) ॥ 
्रक्षाचनमू- निग्याजमाश्वष्यकदम्बशाछजम्बूवदोष्टुग्यरवेवसाद्धि । 
भ्रष्ठामारपधतानि छुर्वाभ्चृणं च पित्तास्तमवापदशे ॥ १ प 
निम्बा्चँनादि प्रचलन योग~-नीम, भर्जन पीपल, कम्ब शार्ृकष, जामुन, बटमूरर्‌ 
परौर कव धनदे छा पो सममाग र एय कूट लिङ धोवे, प्नको पोर लेप करे, धनदे फल्क 
द्वारा पत्र कद्ध कर सेन क्रे ओर श्नके श्यूण पो प्रण प्र रूगाव ( दिखे ) तो श्सप् पित्त~ 
रक्ते उत्पन्न चपदरा गमे खामदहोतारै॥१॥ 
ए६ फषयेण ङ्गसाजरसेन वा ! चणप्रहार न कुर्याहुपदंशप्रक्ान्वये ४२१५ ~ 
त्रिफला प्रक्षालन तिरला कै काथ से भभा मारे के सरस से छपददाके मणक धोना 
चाये । शते उपदश यमन होता रे ॥ २॥ 


1 
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यणश्षोयोपर्दुताना माशन ष्ाटनारस्मृतत ४४7 

भव्त्वादि योग--पीपल, गर, पाश, बः जप्येन द्राण ड्‌ कामत त्रपष्ोषोतेते 
स्पदे का शोप (चयन्य) नध्होतारे॥द॥ 
जयागाप्यश्रमारार्शम्यारान दरीः यक्‌ ठन प्रदाने पाथं मेदूपाफे प्रपौमयत्‌॥ ४४ 

जयानि योग--गनियारम{))यगेशय कनेर मदार शद्‌ भमरम श्ये हे च्रे 
प्चषो हरर क्ययक्र भदू पारव धोने मे प्रयु रना भ्वािये भर्त पसन प्रपान श्रमे 
सेषपद्यनष्टोत्ारै॥ ४ 

उपदे सिडिटेए- 
रषफपूरग्ाण मयुपेष्यदिराग्बुना ! प्रषारुपेदरिमि च पष्क रेषस्‌) धारिणा ॥ १ ॥ 
दिद्रेषो चण निव ग्रिदिनाप्रा्र मशपः 0 २7 

उददा मँ (लङ्रप--रम कपूर एफ़ माण (६ माप्तावा र दर्थ) रेक सर दषाग् 
सरायमर्दन कर्‌ नरप पोष मीर शगगदेषे! एत यमेः रूप्यो जनदवेमाय षन 
भर ख्फकरनेसेष्िय प्रग (उपदंश मा) हीनन्निर् निष्वयरी तो माते है १-२४ 

मगोपन्त्े पूणारिरेरः- 

पूग सुदण्धमेक घु रग धङ्दिद्रटम्‌ । खदिरं पधक दैप मदुवेतिम्युमीरर ॥ 4 ॥ 
सममागाि प्रयोगि गुटिफो कारपेदूयुधः । उपदे पृरषटपथिरिमादपणरोपगः १९४ 

सपद गग मे पूगधि रप~-रददरातभो ममे मलेमोत्ति जटादर्पेत्तरे नैष 
शोफे स्माा माग पारद, गधक, ह, रैर भौर तूति शो (दरार मै) रेव परम 
पा्द-गपदको पोर फर (कम्नेनी कर) पिएण-य भोषपिपो षो निनद भोरे समे 
पाट कफर दटीमाछ्प पतवदीषोपष्नरे सापपिशदसस्षि समे तान {निरभे कद्ण 


कै प्रयषोरोरय शोतारे॥१-२॥ 
उवन्नध्फरे एर ~ 
साप्ीपणटविदद्गामि रसकं देपपुस्दम्‌ 1 सममागानि स्वाति नयनीतेन म्वेष्‌ ४ 
श्फोटानापुपदक्ताना प्रयपोधनेततेष १४ 
उषन्श द स्तयो (कूरो) एए सदसक, शरद्य सपा सि ध 1, 11 
बसे सम ममस्विर श दस्मश्पनदताद मरतदरकेर कपनेव कदस सोकर ^< 
अनानत तोकनसौर गोपनाकोताट।११॥ ॥ 
परतराि--मूनिम्यनिग्ययिषटपरोटक्वश्एयीधदिगिषपारम्‌ 1 
भरम परैर्वा वं सवपिदशापषय्‌ पिष ॥ 1४ 
भूलिम्मा(न ए०--ए6, सोय पो सार शमदा, इत्‌, बेटा, स्म कर टा -९१, ११, 
पदेल दे पचे री भैर द्ग्यसार रमे हापभौरम्स्दषधूष्‌ तिसन (नदी भम मा 
छतर दिदि वाप वा भिना प्रथय हापदो रदे च्ठपन भून्िि गेोप्रत स्म "१६ 
सूरणो द्वयो शा नगान पिरिन करद मिसद्‌ एतज दो पिद पद्ध) फोरम 
करदे ते (गामिनो यर गते) मदपच्पदेगटा पष्टोर्‌ एद 
करप्यनिग्यरुमतास्पूरेयदिमि सकष्पर्दनिरम्‌ । 
सििदम्यादुपवुतरो् कूदषपाय दतिदायपुणम्‌ व्र १४ 
स्तया दम--कद्टमौमनो प्रान, वुन्‌ पी लार, एक षो तन्व) अणुन क्न 
क 91... 
1.7 3,11.131 111, 
मालदि ट्व 
अपूमो दनी सुरम्यं च हेपि + साण्न पयेनठ षषरभवरग्यदयभ 
काप दापने येद गदशश्श्य तष्य ४१४ 
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उपदंशचिफित्सा 1 ६५१ 


अगारपूमयदि पैल~-गृपूय एष भाग, रदी इमान भौर शुराण्टि सीन मागरेकस्क 
पर पेठ कर हेर पिद फर (वस्छ पे पद्वु मूर्त दिर हेन भौर ठेते चुन 
दानार्थं जल देकर तिद ष ) ल्गनिति दष्ट, सोय मौरपोदा नश दनो, जा का शोषन 
भौर रोपण तेह रे भौर म दे स्यान के सवषा दा पिष वये सचा फे वणं के समार होता ६॥ 
सोपजिःयाग्यूतम्‌- 
पुटप धोपशिन्याश्च कराया प तथा । पिप्पष्टी पिष्पषटीमूष्ट मरिच देयपुप्पकमर ॥ १ ॥ 
भाफदठ श्र ण्डी ल-दष्न च धराद्कम्‌ । एपोष्टमित प्रादमेतपूर्णाहित धमम्‌ ॥२॥ 
समे सोपय पाध प्रतिवासरम्‌ । मरये-मपुसरपिम्या युक पथ्यं समाचोत्‌ ॥ ६॥ 
शादषोद्न तथा पुपप्तपरामा एत मधु \ गोषूप से धवं लिपिग्यी रोातष्टीफषटम्‌ ४१ 
नादक खम-दोष्ण दितमद्र प्रकीतितम्‌ । पद्योपदुपारोगाण प्रमेहाणां तथव ॥ 
घुणामां पाठरोगाण फु्टानां च विनाशनम्‌ ॥ ५ ॥ 
चोपची-यादि सूणै-नोपथीनी एष कुव ( १६ होला), रक्सर १ पल, पोपरि, पिपरामूल, 
मरिच, लम, श्एरकरा, सोयम सोढ, वादभिरण, दादयीनी शनम पवक र पक रमोलफी 
मात्रा (षयं) सेरौ फरसगधूणैभो दरत्र मदेन भाषा कपृकेप्रगाण कोमात्रा 
शे प्रतिभ्निमपु बीर ध्न दे भतुपानसे सेर शरन से शौर पष्य से रने पे घर्पाद्‌ चालीषानषे 
चावल कामान, तुवर (रत्र) शी दार, प्म, मपु गष पानम, सदिजिन मृ1 फल, बिम्बीपन, 
करो फल, भद्रन कुष्ठ गरम जल यत परये सम दिषरष्टेण्येर। प्के सेवने 
से पचो प्रफार फे ठष्दश्य रोग प्रमे, अग, वान्ते रोग भौर शष्ठ ए्न सव्मो न्ट करता ९॥ 
पोपनिनोपाकू- 
चखोपचिन्युद्धष पूर्ण पद्वादुदामेव च । पिष्परी पिप्पटीमूख मरिष मागर ष्वम्‌ 1 १॥ 
शाकएरक यद्र च प्र्येक कर्पसमितम्‌ ! एाफरासमचूणं पव पापेश्स्चमेष्ठत- ॥२॥ 
मोवक फारयत्तपु फं कर्यं प्रमाणतः । साय भरातर्निपेव्यस्तु प्य पू्छचूणवत्‌ ॥ ३ ॥ 
उपदशे पणे इष्ठे वातरोगे भगन्दरे । धारयते कासे प्रतिश्याये श्च यघमणि ॥ 
स्यान्‌ रोगाह्निहन्याश् तत पशिरूते भवेत्‌ ॥ ४॥ 
चोपचीनो पाक--चोपचीनी का चूं १२ एन, षीपरि, पिपदाभूर, मप्चि, सरि, दारचीनी, 
मररयएा भौर रूवं फ पूणं एय्‌ २२5६२ कपे भोर शन सो का करमर {५५ कष ) शकरा 
केकर पाक कौ निभिपतिर्ते जल फ साय गर चाशनी बृना उमे सम्‌ चूण मिलकर प्फर्‌ 
कम फे प्रमाण का विधिषद्‌ मोदक बनाकर भात सायं सेवन एरे भौर पूरो चोपचोनी धूण फे 
पाय फटा दुभा पथ्य सेवन क्रे पतो उपदश्च त्रम कुट बात्रोग, मगन्दर, धावये कारणसे 
उप्र कासरोग, प्रतिश्याय, यद््मा सन समी रोगो को जी न्ट करता र भौर पुरि करता ॥ 
बारहरीतकीयोग--- 
यारपप्या पैक च पुष्य शाणमित तया । निग्ुदरयण समध दृठ सष्ठ दिनानि पै ॥ १॥ 
शुदि दणकपरायां ायाशष्फं तु कारयत्‌ 1 ्ीतोदकानुपानेन नित्यमेकं प्रदापयेत्‌ ४२॥ 
यम्नाणामेकर्विशव्या सुश्यते सूपदशत । दाशिगोधूमसुद्धाश्च गोसपिः पथ्यमीरिम्‌ ॥ ४ ॥ 
(ल भार एराप्की योग-घ्रोदी ह्रद छा चूण एक पर, शुद्ध तूनिया एक शाण (४ मपा) 
दर्नोको षक्र नीयू करसे पायसा दिन ठक महणमोति मर्दन रे पश्चाद्‌ चने के प्रमाण 
कीषगो बना षाया मे स्ता शीव नल के भनुपान से निष्य क वटी सेवन यरे। शख श्रकार 
२१ दिन प्ेवन करने ते ख्द॑शरोग छूट जाता है 1 स्के सेन के साय श्वाकिषान फ चावल, 
गेट मूग भौर गोव फा पथ्य सेवन करना कहा दै ॥ १-२॥ 
सदाम रत्तगधक्र्जञ्जरी- 
खूपमात्रो रः दो द्विकपो ग-घकस्ठथा } विगिवर्करभल कृष्वा सां षच गोपरतसयुताम 
भाषमाच्रं प्रतिदिन दधदेष प्रिसप्कम् । गोधूमा एत पथ्य फारयेद्चवण विना ॥ 
उपदशषापहः प्नेष्ठो घोगोऽं सुनिभिः स्तः ॥ २॥ 


६५० योगरनार" ! 


मणरोयोपदुसयानो माशन रारटनासस्यूत ४ ६५ 
मन्रयादरि योग--पीषृट, मूर, पाक्त, बत भौर छामद्े छापे प्रचकोष्ने) 
परय सा शोय (उद्ना) नष्टदहोता र ३॥ 
जयामा्यश्रमाराकदाम्वाकानं दरः षय । कृत पर्ाटने छायं मेदृराक प्रकोगरेग्‌ ४४ 
„ भयादि योग--गनियार(१)वपनेनो, पनेर मदर्‌ मौर भमन इमे तै रमी स्ट 
प्क रर क्वामद्रमेद्‌ पारवो पोनेमें प्रयुक्त दना नाद्ये भर्त शते श्धाटनक्पे 
सै पव्थनष्टरोणरै॥४॥ 
उषे शिव्ररेदा ~ 
रफपूरगप्ाण मद्येष्वदिरम्बुना } प्र्ठाटयेदारिगा च शुष्के रेपु चारिणा ॥ १ ॥ 
हिद्वलेषो घण दन्ति धरिदिनाप्रा्र रापः ॥ २॥ 
उषद्थ मे (रद्ेप--रण पूर्‌ एक माण (९ माघठाषामृ दप) रे सरसम 
सवि मन्न वर्जन ति पोव मौर छमा देव। श्न षस शप रसपपूरषो दन्फेपापष्यषन 
श्रतेपक्र्ने सेन्द्रि दः मरय (उपदे मय) होन दिनम नियतन शेणात्र॑र1 १-२॥ 
प्रोपनदे पृणादिन-~ 
पूरं सुवुग्यमेक तु रसम घङ्दिद्रटम्‌ । सदिरं पुष्य सैव मर्वुपेतिम्बुनारदै 1१4 
सममागापि स्यामि गुटिका शरयेदूयुधः ! दपदृे पतैरटपद्ि दमाद्‌ प्रणरोपगः ॥ ३५ 
उपदेश मगमे पूगाद्िषेद-- पष प्रयोगो मागमे भलेमौदि न्यम पोत्रे भौप 
प्तौ फै मान माम पारद यपर, द्यु मैर भौर पिया को (करर) यद प्रष्म 
पागध्-गपकफो पौटप्र्‌ (फसली षर) पिष्कयभोष्मियोभो पिश भौीनूषठे एमे 
पोटक्रयरीयाष्य। एमद्रोपोषनके साप प्रिर शेर क्लोम तोमद्विनम दन्य 
दमयमा रोप्य शशा ॥ १-२॥ 
फषन^ष्लैरे सेद - 
पाीफटविदद्रानि रसम दयदुतवयम्‌ 1 सममागानि स्थानि गपमीतेन गदूदच्‌ प 
स्पटामाघरुपदंसा- प्रण तोधनरोषगगप्र $ प्र 
उपनठ एतो (फाहो) रर देद--मवर, शवम्दिण सरटि (१९ ५ मष 
नदो षम सग एप्प पश्तनद्धेप्ात मन्त्रे दोपे देन्यकमोपोन 
गै दा ोपनन्नीदगोर होता ११५ { 
पानि-मूमिम्धनिभ्यदिफापरोटकशपनातीयषिरागमाशाम्‌ ॥ 
श्रै एररैएनगाछठ पठ सपेरिरदुाण्दरं पदरिरद४१४ 
भूतिर प्रा --भिरेदारमोन दो हारभर्त, शपे दष, प्मषशा दातवा 
यतितो स्प सरत विगवमाप्रनट दापनोतकस्टदोद्य फिरकत (स्न नर णम 
एर्‌ (वरिष्ठ भक्तन प्यव फो रे पुरत पूष्विन गोप्रा शीप दाक 
पदकारा द्रयो शा समान निरिति स्वत्िद्ष्र दषो सिविनेषकनिषि भैष 
कदु (मतिमते म) सद तदानद इत शोप्रल्टषो १४६५ 
करमनिग्दागुगारमम्दूषशरिभिः दषदर्पादनिदग्‌ 1 
सपिनिदम्पादुरद्एरोषं सुगदार दूतिरप्युखग्‌ अ देवि 
[1 1.1 १.11 
कोट वदकयेप्राण मन्द्‌ प्त षादफदृरक्ङकाकि्नि षषे दष १ उण 
दत्य नार प्त रोर ातपुर (स्न ठस नुण) मददरा हैः 
भाप्पूव्यी बन्‌ 
अगादभूमो क्सुद्र भ मै ्रपिः प म्यगएीः ददने कष्दुषददथय प 
शोव्‌ एन्य मदतक्एवनपा १४ 


[1.1 3.11 11, 





€पद॑शचिकित्सा 1 ६७१ 


भगारपूणादि पैट--गदभूम पर भाग, दएदी २ माग मौर स॒राफिट्र सीन माग छे ए 
फर पेल मे न तेल सिद्ध फर (पस्य चै चतुयुय मूर््सि तिफा तेन भौर वैरूपे चतुरंय 
पावाधं जलतदेक्र तिद्धकर) स्गनेपते कण्डू, सोय भौर पाष मण दवी रै, प्रण फा शोधन 
भौर रोपणपोतारै भौर्प्यदे ष्या फे व्यपा का विन षणं चा वे षणं के समान दता ६॥ 

सोपमिग्वादनूणंम-- 
छुपे चोपधिन्याघ् दाफरायाः पट तथा । पिप्परी पिष्पष्टीमूख मरिच दैवपुष्पकम्‌ ॥ १॥ 
घाकरूछ छर शण्टी जहुष्न च पराद्रकम्‌ ! एयफोनित प्रादमेतयूर्णीित शमम्‌ ॥२॥ 
सर्पमेकग्र संयोभ्य क्षां प्रतिवासरम्‌ । मउयेमपुसर्पिरम्या यु पय्यं समाचरेष्‌ ॥ ६॥ 
श्ा्योद्न पथा सूपस्तुपरोरणां घृत मघु ! गोधूम से धयं श्षिपरपिम्पी पोशातषीफणम्‌ ॥४॥ 
भारक जटम-दोष्ण द्ितमग्र परफीतितम्‌ । पद्ठोपदशयेमाणां ग्रमेष्टणौ तसैव ॥ 
पणानां पातसेगाणां एना च चिनाछनम्‌ ॥५॥ 

चोपरची-यादि पूणै--चोपयीनो एकु कुद्व ( १६ तोला), दाप्कर १ पठ, पीपर, पिपरामूल+ 
मरित, रव्ग, भफरर्ण, गोर, सेठि, कावमिरण, दालनीनी पनरो एषक २ एक र कोलकी 
मकरा (पैक्पे) तेकेरसपू फर सद तूर्णदो प्यत्र महेनष्र आपा मपेेप्रमाण फोमात्रा 
से प्रनिद्रिन मधु ्ौरष्रष के ध्रनुपान से सेवन फरने से शौर पथ्य पे रहने पसे भरषाद छालीषानके 
चार फा मान, पुवर (भरद) फो शाल प्र, गपु गहू, पपानमपर, सदिजन का फल, भिम्नरीपल, 
हरोदप्ाफल, भद्रक, कु गरम जख यदह परय स्म रितयरपदेगयेर। द्षटीकं सेवन फरमे 
से पाचों प्रकारके उपदशा रोग प्रमे, मग, बातिदेरोग भौर कुष्ठ ष्य समयो न्ट करस ६॥ 

योपनोपाक -- 
चोपचि-युद्धय चरणे पषद्राद्मेव चच \ पिप्यी पिप्पटीमूर मरिच नागर स्वषम्‌ ॥ १ ॥ 
धारएटटक ख्व च प्रघ्येक कप॑समितम्‌ ) एकरासमचूणं च पाचयेरसर्वमेकत ॥ २ ॥ 
मोदफ कारयेत कप॑ फं प्रमाणतः । साय भरातर्निपेष्यस्तु पच्य पू््िचूर्णवद्‌ ॥ ३ ॥ 
उपदे पणे कषे घातरोगे भगन्दरे । धारयष्ते फासे प्रतिश्याये च यघमणि ॥ 
सर्यान्‌ रोगा्निनयाश्च ततः पुरिसो भवेद्‌ ॥ ४ ॥ 

चोपीनो पाक--चोपचीनी का वणं १९ पल, पीपरि, पिपरामूर मरिच, सोरि, दारचीनी, 
भकपफता भोर र्वं षा पयण पथम्‌ २ यर फयै भौर ध्न सशो का बराम्र (५५ कथं ) शकरा 
सेक्‌ पाक्य विधि से उपे जर फं साय गलाकर चारानी बना उम सव चूं मिलाकर एक र 
कप फे प्रमाण या विधिवत्‌ मोदक बनाकर प्रात सायं सेवन करे भौर पूर्ोक्त चोप्ीनी चूण के 
सायका हुभा पथ्य छेवनरकेरे तो उपदरशच, रग, ङ, षात्तसोग, भगन्दर, धातुक्षयकेकारणसे 
उन्न फाप्तरोग, प्रतिश्याय, यकमा श्न समी रोगो को शप्र नष्ट करता र भीर पि करता रै ॥ ' 

मालदराप्रयोगः- 
यारटपष्या परक च तुद्य दाणमित सथा । निग्बुद्रयेण समच ष्ठं सप्त दिनानि वै ॥ १॥ 
रटिकौ चणकप्रायां घाया्यष्कां तु फारयेत्‌ । क्षीतोद्कानुपानेन निष्यमेकां प्रदापयेच्‌ ४२ ॥ 
वष्नाणामेकरचिंशवय जुध्यते तूपदंशसख । शाछिगोधूममुदराश्च गोसपिः पथ्यमीरितम्‌ ॥ ६ ॥ 

भार द्रीवकी पोग-पोरी दरद्‌ का वृणे एक पल, शुद्ध पुतिया पक शाण (मापा) 

योनो फो पफय नीम्‌ क रस के साय सा दिन तक मलीमोति मर्दन वरे पाव चने के भमाण 
खी बटी बनाष्टायामें सपा शीगख जरू फे भनुपान से भिश्य ण्म षी सेवन परे श्स भकार 
र्द दिन स्वन करन से उपद्शरोग छट आता दै । शसम सेवन के साय शाठ्धान फे चापल, 
गष मूग थर गोत का पथ्य सेवन करना कहा रे ॥ २-३॥ 

रस्गषरूकञ्बली-- 
कृपमाप्रो रस शद्धो द्विक्पो गम्धकस्तथा । विधिवरकऽजखीं कष्या तां चच गोधूवसंयुताम््‌ ॥ 
मापमाप्रां प्रतिदिन दचादेष प्रिससकम्‌ । गोधूमा्न तं पथ्यं कारयेद्वणं विना ¶ 

उपधुशापह शरेष्ठो धोगोऽय मुनिभिः स्तः ५॥२॥ 
व 


६७२ योगस्त्नाफ" । 


रषे गर ङग्बो पोग-स्ुद पारद पठे भौर द्द गन्धे भाव्टामार रो स्द्रोना 
षो मे पिमिपू॑र कञ्जछोक गोव क्ठ भमुपानकिण्क मादाङे प्रमायषो पाषा हे (पष 
हीन माह [२१ दिन) षन करे मोरनषतथा पन पोका पष्य विना ममेमे 
तो उद्य शो गष समने वारा यह यष्ठ (र्य) योग मुनि्ोते कडा ६५ १-२॥ 
महक्ापयटी -मदाकरेमाफष्ट खाविरं ष एमाद्रधित षाणा पिषटमेतत्‌ । 
निषेव मापपमाण पतेन मष्ारोगनिप्न यृनेषु पणफर 1 १४ 
सोधम गोप प्यं मदु दणमापरेत्‌ । हिवारं प्रादपे्तिप्यसुपदेशनिष्पै ॥२॥ 
महक्ठार युरी-क्रम से रद मागबदृा करमहा ( सापुन) १६माग्‌, मङरस्दार 
भौर रैर तीन मागरेक्प्जरद्धेसयपोटदक्र यसमा प्रपायपप्रहक भवृपान तैन 
पर्ने पे महततेन (कृष ) कोन एता र श्वं गग मे पेन इरन ते मय कौ भर करः! {1 
एधे सेवन दे ताय गेट, गोदरे वथा मन्द ( भरर ) टन श्त पस्य करना पाद्य भए एप 
रोगो न्ष्दचिके दिवि द मोपनिमोदो वारप्रागं साय तेरन ङ्रना पादपे ॥ -६॥ 
सर्तरदेडे रपष्तडभ्ये-- 
छद रप्र पियुमितं दिवद्ध भद द॑द्विमागनपनोतमि प्रमध 1 
य्न प्रथटिप्य पिचुम-द्विपयधार्पा पपेषटयेग्रषसु परिदीष्य पतिम्‌ ॥ १॥ 
शस्या एत श्रयति फएायपय च पाप्र एव्वाऽदिषदिरदरसाकमिद्‌ भयम्‌ । 
सपोपदुाररिकिपरिय पुणः पट्दाद्िक रए ए पिवयनीयम्‌ ०३४ 
रपषन-(छम रपदणोमे) दर्पण प्क नष (१क्प्‌), तुद गथ दोन्षर्ल 
निभिषय एरी एर मिहना हो उतसस्ेइगना (६ मघ) गादड्ा मन प्रिरर््मनो मौत 
मदम कर पश्पल पर पएठवाेपद्र दवे पधात्‌ शट शठप्व रदित योम गो शह ११८ 
प ष्ताष्नाकरनोरेपृष्कर उपद्र देवे उषमसो पएृलणृहेग्तेपक सामरे पाम 
रस्थ्रामपिधाकाय पत्रमे सुमदबे। इममुयेहुर पूत्रो पान रपमै (सस 
परध पिक्तबगेसे ष्वद प्रार्‌ 4 सपदएल्पी दामो दकि पष्ठ पमान नमात 
पवप्रसर फे ररदंणो ष्ठो मटका, प्रगोहोमट्ददता) सतरपएतक एरनन्तमत 
दष्णानिद पदं पशष को व्वायदेवे (ररित मेद भरप्ा शाको पष्क) १-30 
एष्दारप्यम्‌-- 
षा निद शपे यर्यसने मेषं युष्म 1 भावाप्मम्ण त्यं वर्जवदुषदुसपाग्‌ 1 १५ 
सष्वापष्य-दविन म साना, मूतरेग दा धातय, य अत, रकन, वथ एमा भन व्य 
वामि दप भौर एनसो उद्य मोतो पवा दे मर्पा(वेसक मर्य है ९४ 
र्ट छिदं पूं दिप निरधनस्पड्म्‌ । कमदसवरर्यमिवा गगमवपिष्ं भर्म ५१४ 
एम्मादुरास षय पुररपिपातः1 पक म्मा त स्ेमतापतुलकन$ ३ 
यररोरफदिमद मापे निदधे दिदाद्‌ । ददद (0 द ूनितमोषकग 4४४ 
पराङ्षीदप्यदेगगसि प्तय १ 1 (4 
(६ मौग--दिद्यी षरतैदो दत्र (८४ 
इ क १ स्योनो शो (तस मून सते भीतस र 
क्त पुप्पसथ मिष षाद णि दर) क 0५ ॥ ध 
1 11. 1 
चना दपर दे स्रु एषो श्य न 1 ह पक न 
र तन द् धरष सम्वन्द्‌ (पवद ह वय दै तष्य 
व व भ~ श 5} न ४ द्ये त्न 
ध पदप पदर दुत नुतत्‌ भङ्भेरग क्य ¢ ध 
दम "111 
धरोष्ड चाषे विष्दगप् सिन सिति 
मन्दं धर्यम्य पदपदे शिपष्द 8५४ 


श्यूकदोपनिदानम्‌ 1 ६७१ 


पतयस सिष्य षूणोपरि सथापयेन्मम्यक्‌। एतभूदैशं सर्पं सशख्योप विरद न्यात्‌ ॥८५ 
एष्ट मपभात दन्तजमाच्च पुभं क्षिलिभम्‌ । दृटा पप्ययमेतस्मकाशतित पादोधाय ॥२। 

षृद्श में मौर दूसरा रेप~-शट पैन (र्तोग्राततेल) पर पल, भोगदो भक्ष, पवीला, 
विरोजा, सिन्दूर, सोत घौप्गुशौ एस प्रवयेक कर पपं रे तेलमें मिल पीनलफेपततनमे 
रमरर्भगिन परमन २भोयतते पकादेभीर फण्णीवारुक्दी पे वाना रहे जव स्‌ पक 
श" मिस माप तवृ उनारल्पि चोदन कोने पर उमम पे मिराण कर दवेत ( स्वष््‌) यस परसय 
ररङमलीयोनि मापरर्णदेये तो प्रेप से क्षत स्या, श्यर्दोप भीर फिरदग 
गणये समीनष्टरोतेै भीर श्नष्षश्ोने षरे, पसे हयेन ष्छे,दतिप्ते शने परे तथा 
भप्रिप्ेजलद्रङ्ुप्प्रयये पमौ छौषर ट होते) पत योगवौ स्िददेख र बालमति 
(भकस बुदधि वषे) शोके एानण्यंलाम पे छिये प्रादित किया यया र॥ ६-९॥ 

दति पयुपदंदतेगपरक्रणं समाषतग्‌ 


यय श्रफयोपनिदानम्‌ । 
पस्य तम्प्ाहिमाद- भक्रमाप्ठेफपो रतवं योऽभिवाम्धति मूढधीः । 
ष्पाधयस्तश्य जायन्ते दु चाटौ च शुकजा ॥ १ ॥ 
शफ दोप निदान~-नो मूर मनुप्य भुव पम से छिद्न श्रो बदाना वात्र (विष 
युक अलका भोपपियेों फा प्रयोग वरता र) उपे शरनोप से उतपन्न होने बाणी १८ प्रकार 
को ( सपपिका, सष्टोनिकाः प्रपितत, तुभ्मिदा, भशटजी, मृदित, सम्मूढ पिटिका, भवम य, पष्फरिका, 
सदानि, उत्तमा, रातपोनक, स्वश्पाक, सोणितादुर, मबद, माक्तपाक, निद्रपि भौर तिखका 
खन्न) म्वापिवांदो जती ५१५ 
सपृपिकामार-- 
शौरपर्पपमस्याना शफदुसुग्नदेहुका । पिटिका ररेष्मवाताभ्यां शेषा सप॑पिका पुसा ॥९॥ 
सपपिका ॐ रषषण--निस शक धोपमे चक फे दुरुपयोग के कारण कफ भौर षत के कोप 
को (कए यान प्रपान ) एवेन ससो रे समान शिश्न पर पिद जापर ह पतसे 'तप॑पिकाः 
जाननी चाद्यि॥ २४ 
भएोिकामा६-कङिर्धियमैमुन पायुना छिका सयेष्‌। 
भ्ष्ठोटिका के रछण-जिष् शंकष्वोप मे शक के विषम प्रयोग करने से (श्चक भिप्रिवस्ेष 
फे बराबर नष एगाने से भर्थाद कमी फम फमौ भपिक रूगानने से ) षाय ऊ दुित ने फे कारण 
फिन्‌ पदिका ( मीमा के समान परन्यु वात्र्ठीला के शधो से भिन्न लक्षय बाडी ) हौ साती 
है एसे 'मष्ठीशिका' कहते र । 
प्रयित्रमा-शछैर्यस्प्रिव शश्वद्म्रयित नाम तर्कफाद्‌ ॥ ३ ॥ 
ग्रपित कै लक्षण-जित् दक दोषे श्यूफ के निरेतर प्रयोग रने से (केप निरन्तर खगाय 
रने से ) सफ का शोप दोदर गाढ ॐ मान पिटिका खाती ह व्से प्रथितः कष्तेहै॥२॥ 
ऊुम्मिकरामाह-कुग्मिका रशूपिप्तोरथा जाम्धवास्थिनिभा छमा ¶॥ 
कुम्मिका के लष्ग-जिप्त युक दोप मे श्क् के मनिधभि रेषसत छपित दुद रक्त नौर पित्तङे 
फ़ाएण ्रस॒नेकेफ्ठफी मस्य के समान एव्‌ अदयम वेष वाख (काटी ) पिरका शिद्नपरष्ो 
नात्री है उसे वुग्मिकाग करते ६ 1 
भलजीमाद--तुदवजां स्वटीजीं दिच्चाचयोक्तां च रिचिषणैः ॥ ९ ॥ 
भट्जी के रष्षण-जिस श्य्‌ दोव मे शरु के जवैयानिक भ्यवहार फे कारण प्रमेष् पिदधिका 
भेकी हरे "मरी" नामी पिद्धिवाफं समान लिङ्ग पर पिध्किदहो जाती दै उसे "मयरः 
फष्ते द (भेद उस्म जीर स्समे यष्टीरं कि श्छका पारण चक दोषहि चथा य्‌ केवल लि 
परदे दोदोरै भौर रस्क्रा कारण प्रमेह त्या दु्टमेदरै मौर ब सथिममौ तथा माघ 
स्थानोमेषोत्रोदै)॥\४1 ` 
शरदितमाद--शदित पीटिे यच सरम्ध वाचकोपत ¶ 


=. योगरनाक 1 


सदिव के छषग-निष्त श॒र्योरमे चर प्रदोग के ददार पौष्टिके ते गाय एरिप्तर 
दिध्नमे श्रोप उप्तनभ्रदेतारे रते (त स्तर ॥ 
म्यू-पोिरामाई्-पागिम्यां णसर्े पम्मृहपीरिक्ठा भपेष्‌ ५५॥ 
पम्मू पिरद क श्म त शुक दोष्मे दरु देप्रयोगष्धे पशात थिरा भेहप्‌ ष 
मधिकं मल दते ( भपिरुयदनफएवरर्पक्एने से भयमा देये पथाद्‌ न्व मादि रेमे 
सनरिसमदेनफ्रदेनेचे) बातष्ेदुदिविरोने ते हया-नोचा श्िप्नपो बाहार भ्या पने 
पिरिश जागी टै उस 'छम्यूढ पिटिकाः शदे रै१५॥ 
भदम भमाद-~ 
दरा पद्वश्च पिरका दीण्म्ते मप्यघस्तु याः। सोऽपमेम्यः फषफापरम्यो वैदमारोमदीर्‌ा 
मवम यदे टछा-ग्सिदफ दोषमे दहप्रदोगङे पथ्मलम(िरिरोप्रत म्प भौरर 
कुपिव दो जाना ६, मिमते विदा पर षम्दी रबषतमो पिदिकपेमवय मे परी, दान 
सौद रोमाघ्षो कने दाटी हो दानी न्ते ममचरत ६।९॥ 
पष्क्रिस्ना६-- 
पिटिकामिभिठा यातु पिचरोगितसम्मया । प्कर्निरसंस्पाना नेयः सुष्करिका पमा ४ 
पुष्दरिवा मे टद न्ति दरदोषमे दके भिरिप्रषोय हौनेषैे पित्र भे८१८ 
सुदिगि्छोनातारै निएसर्मरकफे कोपे सष शो भक (गृभो ५८ (ष्ठ 
पिद्धिप्रउमम्पपफी) ति परषतो मापी रस्ते पुषित ५९५ ६॥०॥ 
दयर्धषतिमह- 
स्पादानिं हु जनप॑स्पागित शषदूपितम्‌ । पातरपिपषगा दरोयसरपाो शयरदादय्‌ 1८ ४ 
सदरतानि करकषा--गिषिश्रदोष्मे यदै समिधि प्रयोगेन तिरर (९१ ४ेद् 
ग्प॑ष्ठानभोहानिकरदेवारे (दिरनर्रर्शौकना तएव हता) भनद सिद 
भहुनि श्र्देवा रस व्लदेनिगकद्१२॥८॥ 
खचमापा१~ 
सुद्धमापोपभा रका रकदरिषोदधया च सा । स्यापिरेपामा भाम शकाी्तिमिप्त" ॥1॥ 
उष्मा क सराग--तरिम ^ लेदमे शरद ममिनि दवो भप र ५ १1 भन्द्‌ 
पवोगष्रपने सेर, पषबुरिवष्ो जनाद न्सिठठपृव भीर पदर के एमानष्टः मनो 
पिरिष्धणकिदरदो मापी १ २म्द्‌ "ज्चमाग एते ६1९॥ 
शपो प्पाप्- 
दिरर्ययसैष्ः पित पत्य समम्यतः दातप्नोगितो ग्वारिः स केयर इवरोगष्य ४४ 
नतसोनद पे ्छुग--निपत धम नोपम्‌ ददे दुतोवसे शत्व गाव भोर (एष 
होर छह पप्चारोणोरसे पष्मगुम दहि (वद्ोक पुम (रि्काणो गो ^त्ण्द् 
शेता ६( वण्णो डे समान पिक करदेन) जे ~ए्योमरग ददे ५१०१ 
तवरपाश्माईर--पातप्रिषहेलो नृषर्वदपाषो उदरात्‌ ॥ 
स्वस्रा $ ८ स्थतम्‌ गथ लोके शदे इष्दकोठमे गम 0 कन 
[न्डष्ोवात परष्टदेते टै तसष्र मोर दादयो उन्होने नो पवय भप्नेहैष 
श्वास दष्यैण परैः सर्चयनि, निदिडानििकटितिन्‌ 79 
योिदष्सेकद-- र्षि दथ्दोस्ये एष दृषदद दह भषण #^1 द 
भ्दुपकेमपन वि सव्र रोतो नोपत्छ वे चो शिवसमो ५११६८ 
रये नतोद शो को पनस ह व्यद सनयन्दुप देगा द, (१५४ 
नसो लोका रदरनष त्यतस्त्यनमे वतरन होने स्‌ तिरतो चद 
शु स्वो युषो प्ष्थ्म 
पनम एा- दत्वा वान्भुहणहद्रा रेपे तप्थोरितयुद्पति 
मतुप सयीपादुषुष्‌ मोप्यतमयम्‌ ॥ +९॥ 
मोदरूर दे च्छय--र्प दहदारमे प्ड दषरतमेक्सुय सद्ग ब्रते कन 


श्ूकदोपचिफित्सा । ६७४ 


दूरिति्कर अदु फे तमान टिङ्गष्र भ्रा उत्पत फर्‌ देता १ उत्ते (मातम कहते र) 
(-माप्तयुह्सोम यभव रोग्म दहा गया है उप्तके निदान स्थानारि से ष्समे भिना 
१) म्प शङ दोपन मानाशद केये रुण दं ॥ १२॥ 
माप्तिपाकमाट- 

पीयन्ते चस्य मांसानि यस्य सर्वाश्च पेद्ना । विधत्त मांसपाफ मु सर्वदोष भिप्‌॥१९॥ 

माप्त पाफफे सप्षप-निप्तश्युक शोपमे शरूके दुष्प्रयोय फे पारण हीनो दोष कुपित 
होररश्षि फे मातरोशोणैकफर देते ह ( पदावर गन्यदेतेटै) भौरतीनो दोपे देने 
यारी स्तर पीये होती ६ उत्ते कांसगरः कहते द (यह तिदोषन रै) १६॥ 

विद्रभिमार-यिद्रधि सक्निपातेन पथोक्तमभिनिर्दितेत्‌ ॥ 

सिद्रपि के श्धण-जित द दोषे शरू के दुभ््योग ते ठीर्नो दोष कुपित दोर शिश्न पर 
त्रिदोपज विद्रधि के समान लषणो यार ( नाना प्रकार के षणे, पीड़ा मीर कलाव से युक्त) विद्रभि 
उह्मन फर देते ए उपे शुङ्मोपम विद्रपि इते र ॥ 


निस्प्कालकानाद- 
कृष्णानि चिध्राण्थथ घा शरुकानि क्षदिपागि ए । पातितानि पचन्त्या मेषु निरवशेषतः ॥ 
काष्टानि भूर्वा मांसानि शीरषन्ते यस्य दैदिन। 
स्धिपातससुरथाध्च तान्विधात्तिटकालकान्‌ ॥ ५५ ॥ 
तिछकालङ फे शश्चग--भिस शरनेष मँ श्चक्‌ के दुरुपयोग के पारण सोनो दोष कुपित होकर 
स्प काला चित्रित ( फार पोल नीछे प्मेतारि ) सया भिक विषयुक्त जल शक के केष फणे पे 
सनो दोप कुपित शकर संपूण दिदन (ल्गि)षो शीतरश्यो पका देते टं जित्तसे उसस्थानका 
मामि तिल के समान कारा पणं काषोकर्‌ दोण ( गरू } जाना र उति तिटन्ालक फते र । पष्‌ 
भी निरोप होतार! (षद रौगर्मे जो निलकार्क रोग है उसके शीर शतके निदान भादि 
भिता रै) ॥ १४-१५॥ 
यफएलोपेऽनाध्यत्वमाद- तग्र मांसाद यतु मांसपात य स्त! 
द्रद्धिद्य न ्िष्यन्ति ये च स्युस्तिटका्टकाः ॥ १६॥ 
शटनैष की भताभ्यना--पुवोक १८ प्रशार के शक रोगो से माप्नाशरुद, मांस्पाक, विद्रधि 
भीर तिरकाषपर नाम फे शक दोप भसाध्य ₹ ॥ १६॥ 


श्रय श्रफदोपचिकिर्सा 1 
हिस च सर्पिष पान पध्यं चापि विरेचनम्‌ । हितः एोणितमोषश्च श्करोगेषु देहिनाम्‌ ॥¶१। 
श दोप की सामान्य चिषित्सा-शर दोपमे एन पिखाना दितक्र दै भौर विरेचन देना 
पथ्य हि तथा रक्त मोक्षण करना भो हितकर ै॥ ९॥ 
उष्िए्य सा्प॑पीं तारपत्रेणाय प्रेषयेत्‌ | त्रिरुटभ्िफराछोप्रैगमिूप्रपसिपिपिसै- ॥ २ ॥ 
सथेपिक। चिकित्सा सपपिकानामकफा शुक दोपकी पि्काको ताल्के पर्ोत्े रद्‌ 
{ खर्च ) कर सोठ, मरिच, पीपल, भोद्रला, रद्‌, मेढा ओर छो समान भाग सिर गोपूतर 
के साभ िधिपूवक पीक्तवर रेप करने से सपपिका नाम वी पिडिका नट होतो है॥२॥ 
क्रियेयमवम-येऽपि रक्त तोष्य तथोमयोः। ~ ८ 
सवमम्ध-चिख्ितता-अयमन्थर्मे भी पूर्वक स्यंपिद्ना फ़ चिक््मा करनी साध्य भौर 
सुप्पिषा तथा धवम दोनों मं रक्तको शुद्ध कने छा यत्न करना चाहिये ॥ 
लष्टोखायां ते रषे श्लेप्मप्रन्यिक्षियां चरेत ॥ ३ ॥ 
य्ठीलिका पिभ्ििमा-भष्ठौलिका रोग में प्रथम रक्तमोक्षण क्रा कर रफप्रयिि गकी 
चिकित्सा करनी चाये ॥ ₹॥ 
शुम्मिका्या रदृ परायां शयोधिते घने 1 तिन्दुकश्रिफटाछो्ैरुपस्तैर घ रोपणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कम्मिका चिकित्ा--कुभ्मिका रोगे प्रयम रक्तमोक्षण करावे परतु यदि वहपकगयाष्ो 
तो जग फो सौरप्तर शद षर उमे विन्दुक ( तेद्‌ ) हरां, बदा, भला, भौर छोष सम भाग 


६७६ योगरत्राकर 1 


ककर किपिरष्ण पोष शवसा सय श्नदे श्र ए रिधपृरेर रैक शिप क श्न 
काधि । ए्नपते न फ रोर कुहादण४॥ 
कट्यां हरररा पूय प्य दिचादम । 
भटनी निरिमा-मरनी रोग्यं रदमोश्ाष्याष् परोत दिन्ुश्य, सवषाषैडष्नौ 
गाना वापि 
स्यद्पेदुप्रपिं पश्यप्ारीस्यदरेन षुदधिमान्‌॥५ ४ 
भपिद-मिरित्मा--भपिव रोगमे पर्टनादो द्द (पिष देन्न णे पभय षनरोग 
मे फण ्मोम्य (कुप गरन ) उपने ( पणि 2 श्प शये उरनाहदरे४५४ 
समोखैपनारध पगोचेर्पनाहयेत्‌ । टषएमाण्यौ शु पिरि सप्येप पदिपोदृषटनाम्‌ ४५१९४ 
कमा -वकिङ््मि।--उचमा नमम दो पदिका प्रप एवन देषट्‌ शरिद वदते रताद {रष 
देगे पथा छदाय दर्यो ककत मौर यूं मे हृदद (तदग ष्णा इदप उमा िप्वा 
न्टषहोजत्रीटै।६॥ 
फफ कपापाणां दीदगयुषं प्यापोह्‌ । छम पिपिष एुप्ह्तीमूहयोदितः॥* १ 
प्रदी भोर पम्मूह-भिद्भिता-- विठय (रफ विद्धो श परमप इश्प्रौ भ 
सम्मद्‌ पिहिष्मृमौकमनो पाह्वि॥७॥ 
श्यक्पाङे स्यद्ानी च सोषयेन्दृदित एन । च्टागैठेन क्ोप्मेन भपुरथोपमादपम्‌ ४८४ 
सयाद, स्वं दानि भौर गृदित-विटिषा--खन्पार+ शरएषयनि ९ भूतिति त्‌ 
गठादेनको दु गप्ममर्‌ वते सिडिनिदो मातायं सौदममुर भमै शो भोपन्पपर 
रिरिद्यु उपनाह कणा चादिये॥८॥ 
रपश्धिया पिपाषम्पा टिपिनं शतपोन । एयफपण्यादिभिः सि्‌ सं देपमनम्वम्‌ ४ ९४ 
शमपोनष्-सिभिप्ता-खदरोनर को रुप्वकदरष (ियाश्रयी पद्दि क्षापमभो? षश 
श्गाा सादि )। पथात्‌ एयर एष्वादि (णपण्दाि) च दय पिद प्रपान सयवा मारिष 
रणपिदरभिव्यापि दिया पो तमेऽषुद । गोषद यकु किव पो एनारितिग्‌ वाश 
योधिऽरेर-निरिष्सा- एत्य दिदि रे नमान स्यिनापके यो ििल्य भदन ताीिन्म 
प्रकटो युयं दारि विशेद-वदचारपेय्‌ ५ ११॥ 
ममिष्ल-विश्टसा-मसिदर्र म एरय मे शद मग दिवि (निदि) कान 
माहिद हसा दिर गुर्द ामोपिरेगसेष्मस्ट्टापद्िदे ५१२) 
ससपाडे परास्य गस्प पिपिवातं 1 कपापपूरशवरे तेदसुषयरूपम्‌ # 4९४ 
मोहपास वि सा मानरादपे कणारि ची भोर्दतारमे (दवूक कनपे इरद्प्य 
शतै शोर स््लमेगने कमह मिकन, रमूं मोर्‌ करन्द रपत्‌ दृददो मे सममन 
ष्ेमूनशोमः ग ।/1-338..१1.2:1.51.3, 
दिकपौ दिमिष्ापं रत्सारसेषयग्‌  वेश्ा(िदरादाव दानयतारने दित द 1६४ 
(पिरया रर विति स्स्वेति 41 जदा [क 
श्ना सापि तणा त~य ते भोगप ५1 (व्वदिक सकनद दायत्यान्पाया 
क] प्रएनद्दमा कपिरि० ११४ ह 
किरा सगुरिदिप्व दोय एदरातिणः) निवताप्यय दर्प्वः मदे दपि ६१५१ 
द शद फद्कर-क्दान्वयन्मे भ ल~ चने दिगा {प्ट (न्म) + 
हर्दारमे कवर रेमे मन्दन सला दी सिद्वा रमृच दमो + 
आषु सोवपारे विद्म पिरप १ स्पा परङुर मिप्‌ स एविप 
सतस्य {वकम दन्न दन सास रण्ड स्वन दन्ला क्रक 
| # > 03332.8। 
श्य कृषरिरतयय 
{सि एन्दशदयति दश्पेमग्पयुरयि चं मर्तान दे वाण्यागहनाक ४१४ 
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प्यायाममक्निसंस्ापमतिभुसया निपेविणाम्‌। पीलोष्णर नाारान्‌ कमं स्यपर्वा निपेविणाम्‌ ॥ 
पर्म॑शरमभयार्णानां द्रुत श्षीता्युसेपि नाम्‌ 1 सभीर्णाप्यदरिनां सेव पञ्चकम पचारिणाम्‌ ॥२॥ 
भवा्षद्धिमरस्याम्डखयणातिनिपेपिणाम्‌ । मापमूखकपिष्टप्ततिट्ारगुाक्षिनागर ॥ ४ ॥ 
प्यपाय यप्यर्जार्गिऽते मिद्ध च मजतां दिया । विपान्युर-र्पयतां पापे घा कर्म कुर्वताम्‌ ॥ 
पाप्मभिः फममि सथः प्राक्त परेरिता मा । धात्तादयदयो दोपास्त्वप्रक मां्तमग्बु च ॥ 
कृषतेग-निरान--स्ंयोग भिर भ न पादि ( इग्य, मत्स्यादि पदार्भोकाण्फ़ ताय) सेवन 
कएने ते द्रव, रिनि्य तथा यर पदायेां के भतितेवन कनेते कमनया अन्यमो मलमूव्रादिके 
वेगो फो रोफने स्ते अस्यत भोजन फरके परियम कलने पि भगिनि फे भिक पापने से धीत उष्ण 
छपवास्त भौर भदत का अनियत भूप-परिषम वया मयसे पीडिते श्टेने से शीर हौ शीव 
भल फा सेन (पीनेवारना) करने ष, भजैर्नमें भोननवा मष्यशन कटने से, पश्रक्म 
( धमन विरेचनादि ) के विधिपूवेक न र९ने पै नदीन भन्न द्य, मद्री, भम्द्रभ्य भौर रण 
रस कै भतितेवन करने सै, उद़द मूली, पीठी, तिरू क्षारद्रष्य भौर यट के भविक सेवन करने 
से, अने मभोगं भवत्यामे मधुने से, परिनि में सोने से ब्रा्ठण पव य॒र्ज्नो की थव 
श्ना क्रनेप्े षयाभव (गो ब्रप्-दत्यादि ) पापक्मोको करने से भौर भन्याय पूव जमा- 
जित पापफमों से प्रेरित होकर वाठ्ादि तोरनो दोष कुपित पकर सवच, रक्त मास भौर श्चरीर 
सम्बभौ अल (शप्तीका) पो दूषित फर देते हं ॥ १-६॥ 
पूषन प्त छृ्ठानां सक्को द्रम्यसद्रहः 1 व्वघः कुर्वत चैवण्यं दु दुएसुशन्ति तत्‌ ॥9॥ 
ङ्ष्टो मा द्रम्यपप्रह सतति प्रकार फा है, उन सातो मे वात, पित्त, फफ ये पीनो दोप तभा 
स्वचा, मात, रक्त भीर छतीङाये वर्ते दूष्य षं! वातादि फे दूपित्त होने पर्‌ ( प्रे) चचा 
विषण हो जाती र भौर मतिदूित शने पर ( पश्चाच्‌) दुष्ठ एते जाता ९।॥७॥ 
कष्ठ शी सष्या-उपयुक्त फारणों से सात्र महाकुष्ठ मौर अन्य मो एग्यारश शुद्र कष्ठरेग 
भिरवर मटारश प्रकार के कुष्ठयैग होते रै ॥ 
भत कुष्टानि जायसे सष चैकादधैव हु । कुष्ठानि सप्तधा दोय ए्थग्दन्द्रैः समागसै ॥ ८॥ 
सर्यप्ववि ्रिदोपेषु ण्यपदेशोऽधिरूए्वतः। 
कष्टो कौ खल्या--( महा ) कृष्ट सा भोर शुद्र ङु प्यार स्स प्रकार १८ प्रकार का 
कुष्ठरोग होता रै । घन वातिक, वैक्तिक फपज, वाततपित्तय, कपपि्ठज चधा दानपित्तपरफज, ये 
सान माक १। वस्तुत समो इष्ठ म सोनो नोप कृपित रद्ते है करि दोप फी अभानताके 
मवुसार उनक्ना एयक २ नाम रसा जाता है| जैष्ठ भपार कुष म तोन दोष कुपित रदते ह 
किन्तु वात की भधिकता से शतको गणना वातज कृष मे हेती रै॥ < ॥ 
शतिरखछच्णसरस्पर्णः स्वेदास्येदौ विवर्णता ॥ ९ ॥ 
दाष" फण्टुरूपधि स्वापस्तोदः फोरोश्चतिः धरम । चणानामयिक्‌ श्युड दीघोस्पत्तिश्विरस्यितिः॥ 
रूढानामपि रूप्व निमित्तेऽपि कोपनम्‌ । रोमदर्पाऽसुजः काष्ण्यं शुएरुषणमयप्रजमर ॥११॥ 
कुष्ठ फा पूरव॑रूप-जवर ङ शाने फो होत्रा है तव उसके उत स्थान प्रर भदन्त चिकनाषटुर, 
सूता शौर स्वेद ( पप्तीना ) अधिक दोता है मथवा नदीं होता तथा सीर फी पिवण॑ता, 
दा, कण्ट, घ्वचां मे त्यता, यई चुमाने के समान पीडा कोठ ( चक ) का दोना, परित्रम 
मषी फरने पर मो यकान, नर्णो फा घीघ्र २ एत्वन्न एौना भौर बहुत दिन तक रहना सथा 
धिक शू होना मरणो क्‌ सूदृ होने (पूणे मर जाने) परमो उनमें सूक्ता शना भोर भोरे 
शीकार्णोसे मणो मे लपि कोपो जाना, रोमाद्रष्ेना भौर रक्त फा प्राला पटन्नानाये 
कठ रोग वे पूर्मरूप ह ॥ ९-११॥ 
चत्र दपाल्क्एमाई- 
हप्णाद्ण कपाला यगरु्च परुष सतु । छापा सोदर घषठं विषम स्पृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
कृपाल कुष्ठ-भिस कुष्ट फा वणं श्चा, ला भयवा कपालो मर्याद पद्व के इदो के समान 
वणं फा रूख, कठोर पतला अर्थात्‌ जि्क श्वच पवी हो मया हो लौर्‌ हं चुनाने फे समान 
भिष्मे बहव पा शो उत्त कुड दो कपाट कुट करते ४ । वह उ रिषभ ( ुशविङधिरस्व ) ह ॥१२॥ 
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उटुम्दा-~ 
बृागङुष्टरमिः पोतं गेमपिभरम्‌ + उदुम्पररष्ामापं कुप्मौदुग्यर दष ॥ 3११ 
ए्दुम्यर बष-निम कुषम दोटादाष राग (टटा) नूः रोशपतोत्परघ रतगष् 
रोनस्यमम्नैश्ताकभोरमोगटरएलदेसगमरो१ रक्तत्वं दण परुष 
युष्मे र॥ ११॥ 


मदषटष्टमा९--श्पतं रक पिथिर स्यानं रिाग्पञुसम्नमण्ट्म्‌ 1 
एष्टरमन्योन्यमंयुच् दु मष्दटमुप्यत ॥ १४१ 
म्प कुष--निति डा कनं दवेतरररू, {त्वर (क्ठिमि) गद्पादल्वाय, (रिग, 
च्छे दप भोर परश्पर मि धये मष्ट वाला भप सममे परे पठे हुये भै द्ररर पिष 
ध्ये उत एष ्रो मम्ट्ठ कुठ द्यते र) द्‌ ट ताप्य ह ॥ १४१ 
स चष्यलिहमा-- 
कफश रक्तपर्य-तमन्तः गयाय सपेदुनमर । पष्यचिद्धामप्पनगप्यमिष्ध तदुस्प्यं ४ १५४१ 
क्प्पनिएठ-जिग रुष्य स्यन्त (राररप्थं) भीर सिनिरिमे रए) एएषण्प्द)ः 
प्पानबने षो, रोटादोठपा नारे भरस्पोष रे द्त्णिशी राढ मयानत्ते ण्ठेन 
शपते ९(ण्दाशख्दम्हिः पाठर पशष श शिषे छमा भष्‌ समतना पारि) ११५४ 
युर्र्टेरनग्द-- 
शुरयेतं दषयन धुण्पीकदटोपमम्‌ । रषान्तरददकण्दुपादव पिव पप्तियाग्युभि 1 
सोप्तेन च सरागं ख पु्टरीए प्रपरपं १ ५९॥ 
परपीक एृष--निष्िक्षठ का र्म भष्यन्य ददेत पुरुसान्‌ किवत जता पुज्णोषभाम्ड्‌ 
ममलशेषणोकेरमानष्ते, रिनेष्र ए१३१५ ४, उसमे भीरदद्रशो, यशेष 
एद कमठष्ौ माति परततररोतराष्ो भौर कुरउमटांदुमा के वयर युन (हानिमाफिरे) 
शेरते दण्प्योश्श्श्त ४॥१६॥ 
पिष्गक्एणाद्- 
पतितं तापपसु पद्मो पृ पिभुञतति। भाएयोति तकिप्ममस्लपुडगुमोपमय्‌ ४१०४ 
सिष्मङुणए- स्ति दषा देवत्य पाटे कवेः स्वना चमे भाषन्ते 
भौर मदे एवान एर पिममे धे भूक हरर एएवाहो भोय्‌ १९ बमन प द्रष्ो (नेष) 


पि दषन्दप्तमानिहोदे (िष्मष्एो ४१७ 
14 210 
पूव सथन प्ये ख हाषटान्निरटोपमम 1 सदादरण्पषष्‌ पपार पूणम ¶१८॥ 
अयरकाष्टतानतिकापर्त पपा प्रीपपदुमम्‌ ॥ तिषोपिद कडु दार्भं यैक निप्प५१९॥ 
मदग {निष कद्ग मुष का कटस्फ मोदयन्‌ दम दुगल सक्पस्यप्न्‌ 
शुष, व॑ स्यं मदी षदाभवि, पस्मे साठ कौर दोष मर्तो स्स भप 12, 
ष पगुषतीत देन्मा काशा कनो नरेद ददल श्रो युरदो भ 
भभ्लानिरह तुए ११८१९ 
छदशददा दुद्रवुएठानि। 
॥, 8 13 
सदद्नं गधाथरहु चश्सतपादष्येययप्‌ । भरेय्डे च ४८५ हणप ४२१४ 
क 17111 
(िन्स्ए ददो द पर्मुद्पनारनौत् एोग ११२९९१२ ४१०४ 
कणदार-दपई दिष्ग्त दन्द द्रिं मलम्‌ \ 
निव गित दर्वी ज्य दिक पाम ब) त कदली 


गष (कण $ ११४६० 4 
दतत ददपी पि-एदट्रक शोवरेद्व्य ५११४ 


फुषटनिदानम्‌ ! ९५६. 


वैपादिक पुषट--भिस्मे ए।प~पौव भादि फट जते धीर पत्र पीटा होती १ उपे वैपादिक 
इष रते ह 1 २१॥ 
भरतकमार--षफण्दमस्निः सरागैशच गण्टरटसरू षदेत्‌ ॥ 
भटसक पुष्ठ--भिस्मे पण्ड्‌ गीर्‌ राग युक्त (रपण) गण्ड या फोटेक्षो छते भलघ्तक 
कुट क्ते र) 
दुमण्रण्माद-सरुष्टुरागपिरिक धुदरुमण्टषमुद्रतम्‌ ॥ २२॥ 
ददुमण्टल एए त्रिसमे कष्ट भौर लान्मा लिपि हुये पिडिका युक्त मण्टलाकार स्वचाके 
छपर मण्टण हो उते दद्रमाण्डल कष्ट (लार ) कष्ते १ ॥ २२॥ 
पयमृदरमाद--रक सशर फण्टूमहस्फोट पद्‌ दुखयत्यपि । 
सण्मेदरटमार्यातमस्पश्षयुस्यते ॥ २६॥ 
चमदर णु्ठ--निसका णे रक्त हो, उसमे शल दोः षण्ड्‌ धे, फोटो भौर टमी नति 
तों भोर मिती पगार प स्पशं भतद्यशो उसं नमदल कृष्ट रहते र ॥ २१॥ 
पामामा९-सुदमा पद्वपः पिरिफाः घ्ावयत्यः पामेष्युक्ाः फण्डुमष्यः सदाष्टाः 1 
पामा कुष्ठ-नि्तमे प्तय २ बुतपी पिदिा्येषटां प्राय भौर दाष शोताररे छे पामा 
ष्ठ मष्ठेरं॥ 
सै स्फोरैस्तीयददिरुदेता शेया पाण्योः फरटररमा सफिजोश्च ॥ २४॥ 
कटक्म्ड--यटो पामा जब तप्र दर श्रौर पिदिकाभां से युक्त दोनर र्थं भौर रिक्‌ 
भ्रदेदा (कुदे) में उपरसूपसि रो -ततिषे तम्‌ उं फच्छ्‌ फते ट ॥२.॥ 
भिरफोरमाद--स्फोटाः श्यावास्णामासा पिस्फोाः स्युस्वनुत्य्चः ॥ 
पिरफोरम फष्ट -नित मे पिदिदाये यामा मथवा भरण वर्णं फरो भौरठ्नपएरीत्वचा 
चरली दो उतत रि्पोरक कण्ठ कषएते है ॥ 
-रफपामाए--कफण्दूषिता या पिटिका शरीरे सलाम्यमाणा रफसोष्यते सा ॥ २५॥ 
रसा फष्ट--जित मे शरीर पर पिरिश यष्टु तया लाद युक बनी रषं ऽते रकसकुम् 
ऊषएते ह ॥ २५॥ 
फपारमार--रछ श्याव सदााति शतार स्यादरहुवुणम्‌ ॥ 
शतार्कु्ड--भिततमे रक्त भषवा रवाम बण के दह्‌ युक्त हुत से प्रण दो रते धवार षठ 
कषठ 
प्रिचविकामाह--सकष्द्‌ पिटिका श्यावायटुखावा षिचिका ॥ २९॥ 
यिचि कण्ठ--जिस कष्ठ में पण्डु धुक्त, दयाभवणे को वदत क्षावयाखो विद्धिफारये कषे उसे 
'मिचश्चिफा कृष्ट फते ह 1 यद्‌ विषादि का कृष्ठ फा भेद वै, स्वत इसकी गणना कृषो मे नदी ६ै॥ 
पाण्डुरं शित्रमिय्युू.सलावं कण्डसंयुतम्‌ 
मत्र फुष्ड--जो पाण्डुवर्णं का ल्लाव भौर एष्ट युक्त द उते श्वि कुष्ठ फते द ॥ 
भन्निद्श्यञं साप्य चित्र वभ्यंमत्तोऽन्यया॥ २०॥ 
साष्याप्ताप्यवा- यह श्वित्र यणि अग्नि से जख्नेके फारणनष्ी एमाहोपोसाघ्य रै चीरः 
-म-यस्तमी ससाध्यहु॥२७॥ 
क्ठाना नोष्रयस्य मिवतरिद्माह-- 
खर श्यावारुण रूक वात षयेद्‌नम्‌ । 
यवात्तचकु्ठ-मी स्पद्ं मे केरा हो, वणे इयाम मथवा भरुण करोर स्स ष मौर प्रदा जिषे 
सधिष षो उने वाज कुष्ठ जानना चाये ॥ 
पवित्ताष्मकुपित्त द्ठरागलायान्वितं मत्तम ॥ २८ ॥ 
पित्तभकुष्ड--भिसरमे "ह, राम (लारिमा) ओौर घा दो उत्ते पित्चज दुष्ठ जानना चादियि ॥ 
फफास्वलेदि घन रिनग्ध सकण्डूरौस्यगौरवम्‌ 1 
कपयक्ष्ड--भिसमे व॑द ( पूय ) षहो घन गानापन हो, स्निगयज { पिच्िखा ) दौ, फण्डु 
हो, शातन हो मौर णरता धो उसे ककज कुष्ठ कष्ठे हे ॥ ~ 


न योगरन्रार८। 


दिष्रं हदमे कुष त्रिटिद्ध माद्रि्रानिकम्‌ \ श्पदानित्योदुष्वमीपफर्दुम छार ४२९६४ 
करल भर साश्िपातिरि कषप पुर न्ोपेदरो दोय (निविशत बरे ष 
शो (न्दम भौर मानो दो ख निरिर र्ग धो पाधि भृष्ट ष्पद ६1 साशा 
क्षमे ष्पद दाएान यास्म -धकेत्ाभैरयोद २ गुय्यो कतरो १४२९त 
ध्यागोएरोदर सदादुवनकष्टन्छ परतोप्यम्-- 
तत्रादौ रस्तमाद--प्वदसये दैव्यंमदरेषु ररे सैद्य च आयते । 
ष्फ्रम्यापो रोगहपश् स्यदस्यापि प्रदधरमम्‌ ॥ १०॥ 
५ रर्पागत कुष ख र --स्छननरप् धद्व आग्यसेरोतारे तव्यम च्श्धपौ) 
मिषत्‌, पामे दवा, रोमश भीर मेदे न्क होताटै (सममे धातु षवयमे 11.48: 
छी फरण पते एवसान्ठ मौ कदत १)1१*॥ 
कमम 
कष्टूविपूयष्टौप दु छ्ोगितसप्रिते । 
रखगवे दृष्ठ परुनरो भीर पूव भपिषररोऽारि एते शलामिद्षठ प्राणा भर 
चाटुएयं पश्य्रशोपश्च एाररपं परिरिरोदृगमः ५३३४ 
तोदः सफरोटः ियिरवयं च दैः म॑तममाभित । 
मिव शु पक्तगत षने बादुस्प (मोर मोेमष्टर) होगे, गु प्न, 
मासश्द्ठपतिजश्ररे भौर (षिरोदें 0िरसयी ९ उत तषा यु नुपाने क्च ्ररानरीदृ 
धोए रोर दता 1 वहमाना कुष्ठ भन होषार१६२१॥ 
मेलेगनमाए--दौग््य पाद्रोपश् पएयोत्या ह मदस्तथा १ ३२१५ 
शाघ्रागौ भेदन चापि पुटे मेद्-समाधित। फोष्य गिऽपोऽदामा भग्ने" सापार्पम्‌ ४१३२ 
मेध-स्पानगते दिद प्रायु्ति स्यैव य ८ \ 
मेशेगः शष्ट-निमङ्ण्ये इगिरिशो, रतये भपूतिन तो, पदम्‌ हनि जच, 
शरीरा मेश्नदो, दापयति मसेन न्थ भारदो, भह टद, घ्व (४ 
सष्य्ल) पन्यासो भौपपुर दिवस्य चादुदत द्ष्टमे तभी ग्मीकेकेरो रद 
रतान गन दुए जना सादि" द२-१द॥ 
अ्िदग्यद्रदवग्नणष्-- 
लाप्ताभप्रो-सिरागद् सेषु दिनिसम्प- 1 शयरोप्णपय मरदिपमागे ४११ 
भोह्वि भौर मस्यावतबृद्र--[रिमष्णमे मार्सि भवह तव एलन वर 
रिश सतान्चि थौरर्र १ माषाखदेरप् पथद्षट् स्याम कुक्त्वा मद 
पणम 
दमपोःहुदुा्‌ होने सदु दात से तपति पुथ शा 
शमम श --सन-सती 4 द्व मपु [५.18 ; कोद शा प्यभत भच 
71111 1111111 व 
गतमस्य रेकेण हनम कम ष्दक्वरोष्ये दक ष्दुन दै) यन 
एष्पामाप्पमा९--माप्यं स्वप्न सरपं दरस प्यागिष ग प्। 
मेरे गार प्यं यय मरारिदस॑मितिष्‌ 9६६ | 0 
पाम्दामारषा नवयन { १८८११, ८ > ह श दैन श क + 
ष 3) बन शष्ट मध्व तभे ऋ. 8351. + 5; 


कटि क् कषाष्य हेते११६८ 
४ स शुभग 


कमिह ए्दनन्ाःतयंदुच वन्दि र सण राच 1 8. ,3} 
पष्य कटसन्वीद षद छः ५ 

11.71... दो शः कनः र दे हषा 
पिव सद) स्रो रो, शोकम दी 1 .1»3.43. 1. 


फुटनिदानम्‌ । १८ 


केशेगपेरठ,ष्यरमश्पे गया ए पृष्ठम { रमा विरेचनादि गुणो को निप्र फएफे 
ओओोष्सन एमा दो वषट्‌ दृन्ठरोमौ शो मार खारा है भर्यद्‌ ये सब पृष्ठ भसाध्य १ ॥ १७॥ 
कृष्टेद्‌ चिमिर्तायं दोपप्राधान्यमाद-- 
पाते दु फापाश पित्ताददुग्यरं कफात्‌ 1 
भण्टटाश्य विदर्घ च धाप्याखय पाप्तपिजम्‌ ४३८ ॥ 
कषयेग मे यतारि तेवो भो पषात गौ प्रपात ति कापार्कुष्ठ, पित्त को भषानता 
सेभौदुम्पर पुष्ड,षप भो प्रपानताप्तं मण्टष तया विउचिपा कुष भीर पातपित्त उमय की प्रथा 
गना ते श्टष्यननिएठ वृष्ट दोता र॥ १८॥ 
कदु दिमप्िष्माठसपिपादिष्ठा 1 पातवरेष्मोद्पाः स्टेष्मपिन्तादुपावासपी ॥ २९ ५ 
पाह-ष्प दौ प्रधानता से चैक) पिरिभ, न्ति, भल भौर पिपादिका कष्ठ रेते रै ॥१९॥ 
पुण्डरीक सविस्पोट पामा चमदरट तथा 1 कथं स्यादाकण पूं त्रिक युदुं सकाकणम्‌ ॥४०॥ 
पुण्डरीकगप्यजिष् महाङ्णि प्प्तपुष 
फरक प्रधानता ददु दरार, पण्टरीक, पिस्पीट) पामा तथा च्मेदर नामक बुष्ठ 
ईप सम्ब्रिदोपों शी प्रथातासे फापरण फु होता ६। शस प्रकार पृदुछेये त्रिक भ्यव 
सपार, उडुम्बर मौर मण्य पुष्ट तथा ददु, फरण, पृण्टरोफ भौर ष्यजिषए ये सत्त मधु 
कोते ६॥ ४०॥ 
भ्ित्रमारः-- 
खैकसरम्भप शि छिषापं दारुण च पत्‌] निर्दिटमपरिलतापि प्रिापूयसश्रयम्‌ ५ १॥ 
द्रु ल्षण-पुषकेषोप्षमा पारणो घे उत्पन्ने वार अर्था. जिन २ विरुद्ध 
भोजन, पापपर्मादिषते युष दोठा ६ उ घव कारणो से उत्न हने याला निप्र, निखात 
भया द्रण पुष दतरा दै। पसम घाव नदीं दोहा ' यह प्रदोष से भधगा त्रातु (रमा 
भेद) से एप्पन भीर्‌ परिपातु फा भ्य परे रएत। १ ॥ १॥ 
यावादृषार्ण पित्तात्ताग्र फमखपग्रपत्‌ । सदाहं छोमविष्वंसि फफाष्वेतं घनं गु ॥ २॥ 
सफ़ण्ठुे प्रमाद्रक्तम।ममेद सु चाऽऽधिशेव्‌ 1 पर्णनेयेष्युमयं छृष्‌ तचयोत्तरोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
पमावाधि भेर से {व के रुण षात पोप से उष्यन्न धि स्पवौमे स्क्षतयालाष्वणेफा 
होगा र, पिच क्षोप से उक्पथ्रताग्र यणे के टार पमल प्र प्रमान दाह युर भगौर रोमकोगष्ट 
करने दाशा होत्या रै1 षफषोपति उस्न षवेत बैक, धा (षद) सौर दुरु (भारी) भौर 
षण्डु युक्त दोतारै। पष्यु्ट रोग प्रमसेरक्त, माप्तलीौर मेद के माधय रहना षर्याव्‌ 
तिज मर्ण पणं का रक्त गन होता र, रिम ताघ्र व्णादिषा मास गत भौर फषफ़ज श्वेव 
यणोदिफाजेदो मत षएोठारै। स्सफेदो भेद बौरमी टै एक प्रण ( भनभ्िदग्ष प्रण) होने 
बरा शौर दूरा षाहादि दोपोसते्ने याला । ये दोनो प्रफार के ( मणज, दोषज ) कुष्ट इत्तरो 
शर पट साध्य दोते ट॥ २-६॥ 
सस्य साध्यासाष्यलमाए-- 
अभशुषखुटोमाषहुटमससृटमयो नवम्‌ । धनग्मदुग्धजं साप्य धिर च्य मतोऽन्यथा ॥ ४॥ 
भित्र फुट पौ साप्यासास्यता-जिप्त शित्र फ रोम भविक स्फेदन हुए हो, छचा परखी दो, 
प्रवर सटा हमान हो, नमीन हौ भौर भनप्निदग्भ (मप्र से जलने के कारण नदीं भा षो 
ब थिर कुठ साध्य होता है भौर इतके विपरीत रक्षण वाखा व्व कुठ सक्ताण्य होता टे ॥४॥ 
शुरपाणिवखेोषेषु जातमप्यचिरन्तनम्‌ । जनीय विरेपेण किलास सिदिमिष्ठुता ५ ५॥ 
शुष स्यान ( हिग-योनि-युदा सादि ) मे एवाप ए्येली तथार्षके तर्ख्वो भौर मोर 
दप श्वित्र वृष्ट यदि नवीन मी उत्पन हाट पो य्‌ भक्ताष्य हे॥५॥ 
शुटदितस््तमैजाप्नोगानादु-- । 
स्पशकादारदाय्यादिसेवनास्रायश्ञो गदु 1 सरे सश्नारिणो नेच्रस्वम्विकारा विशेषत ॥ ६11 
कुष्ट धादि सपसरगंज रोग--स्पदर फरने से, जृढा खाने घे भौर शय्या पर सोने घे संपर्ग॑न 
रोग संस्तगे के कारण पौन नत्ति है । विदेय कर नेक शरीर खवा ढे रोग तो भवस्य हा वैल णते ह ॥-- 


मै 


करर योगरमाष्र 1 


मङ्क्ता पासान्मदमेःवनान्‌ द पएपाकणतुनितमद २८४ 
फुं मयर सोपय मैव्ामिष्यन्द्‌ एप च पषदताग्र सहृश्चमनि नार0डदे 
दस्र पक्सा रोग, द्दोर देसे प, यत अनगपतदे प१त्-मृतम ह, त्य भन 
मोगनयारम्यार्र्‌ शयन शने धीर्‌ रो पि ल्न्ड दूरे क ब्म भर 
पारयते ध टृ ्र, पोप नेवमिष्डर धोद भौरि ( कीवसयर गीय) तट श्ष्य 
पि द्मरेमयम्य केषर कनि ट।*-८५ ॥ 
मरा पद्व एषठेन पुनमीतस्य तपे । भाषो मिग्पनते सगो यपा पुष्टं एरदीिम्‌ १९४ 
पुनव मर्मेमोक्ृणेरोनेरा दसन ददिष गोगो भ्यदारेन् मृष्यते मे 
तो एन सप्रहमेदर मीरु गौय मकस्यहो जत्रा) एण महा निदा णत ६1 
रोग -एरै।*॥ 
चच एएयिक्स्ता- 
धातोपरेषु सर्पिपमम रदेप्मोररेषु फुटषु । पिकोपमेषु मोस इणद्द पिन रिदिषम्‌ १ 
ङ्ए शी सामान्य विद्र्मा-- कात नो भविद्धास दोन 4 दुष ५ (५९ {५२ पून 
क्षामा पादिदेऽष्पषयो सपिक्गाप्रोनिकहि क्षमे रम्य साना ददि भर 
रिद भवक्गाप्निप्ते ददि दुमे ररमोध्रा श्र दिरेमन स्ना पहिदि ५१४ 
मूं पा गीकामि गफगा्टाषुनिराम्पैः । सिनण्पर्य मो वपदप दुष दु ऽनः पुमः) 
यार मवि दूदिप्तोत्याषो तोरन नोर्दन (म्ल दका जकोर, पने 
मदी पे भौर्लिगारूदुा पत केष (ाष्र्दादेर) उष्म परा्पमादागापिे१ 
धते रषे मे धोपे सनद" संमिते निरे । रवादा पाला प्रपस्छाः परिणो मा पशा 
शजो कात्ल मोष पाष (पिटषनादि पे) दोक दरवद श्पष्नन्याम 
दुकान पररसापन भीरपि (भरमम) मारिदेगरमि१ ६५१ 
वगम्‌ 
चदवासापटेटातां निश्वस्य फएलिकीदप- । दवापो सयुमा पीतो पीन्तिङ्रपूमान्विगिः 0 
कमम पिश, आणा (नत्या) पद्म ५५ सोम्‌ तम नोना जत्राभो पालन 
यनन (को पमभवन्‌ रसिकाय प १० द सवपन करे प्रो पतयद्ोगदेष 
मििमनम्‌-- शिवम प्रपोकस्य प्रिदूमाीप्यप्रिरैः। 
दर्षन ५च--{1+* दर नौ १५१४९ (भका स्य, शष) का कद 
निमे मो मिम होगङे 
यरे भामे लिएमोप प्रतिमार्मं हिरेखमम्‌ । प्रगिति च वममभ प्यदराषेष। ष 
निसिमिा-म-ङण्रोगन सत ्ै दतन प (वसोगदङ्ष १५. (५१त्क मेद 
पपे मदो पे [पनेन पेष दद्‌ दमनषटलमेनोकर् (दि) ९८ जर १४्‌ 
14115. ~ 
ध्रधलेपाः( ( 
स्थाररशमि दापनिकतापरगुकषैग्तै" 1 िषमदितेःिदैरमण्तेन कषति ११४. , 
दष्ा(- ९९. शद्‌, शट, रे दा) १८१९१८५ भेक नरा २५५ ५८ ह ट्य 
1.7 त 11171... "६५ 
ए्लाद्रिष्याति सगाद्व दिदं बट दनी रषानर्व रेति रे र भ 
सल वक्त वनो कू, ५१११ शी + चब म, ध 1 ४ 
1,21.211 1. 
अनिद्य मीकमि वेष्टन पद पु पददा 
दन्द स ह्र ष्पुषोद >र नो क्तत दा दूष कवन 
5 नदाः अरक्ते तै तुदमो रनर दो ४ 
१ कन्दरा रतृरस्मृवरिहिष पाः दन्द ष ४ 


कुष्ठचिकित्सा। प्‌ 


फर बौमावरि रेप-फरन दे बीज वक्रमदं फे मौज भौर कूट फो सममाग केकर गोमूष के 
साप धिपिपृरर पीप्ते फर खेद रुमाने सै कुष्ठ तेग नट दोना ६ै१ ३५ 
यदियक्ठातनिमपातद्न्तीशम्याकनिग्यकैः । काश्चि पेपितैरेप श्येतङ्षपिनाशकद्‌ 1 ४॥ 

स्वेन षष्ठमे स्यादि रर--ग-पक, यायबरिटग, चीता, भिलावा, दन्तौ, भमटतासत षौ जर 
मौर गक घा षो समभागरेकर कानोके प्राय प्िपिपूदक पीस्तद्टरटेप शगानेते शेव 
कुष्ट नए पेता र॥४॥ 
श्वेतफरपीरमृर युटजकरकचत्वघो व्या 1 सुमन प्रषाट्युक्तो शेष कुटपः सिद्र ॥५॥ 

श्वेत फरमोरादि ठेप- श्वत पनेर कौ नदृ, धे ए द्वात, दर फो द्धा, दारद्रते गौर 
समेत्य फे दोग प्रवो पममागरेङ्र जू के साप निविपूर्व॑क पीत क्र लेप लगाने सते निश्चय 
हौ कष्ट रोग तट हात्ता रै॥५॥ 

चीरेयकप्िपदटकयटिपादसौरपद्िकाकर्जरसोष्पटानि 1 
क्विटा च पृण नयनीतयुक्त कट खवष्यम्यधिक प्रदिष्टः ॥ ६ ॥ 

रल्यारि लेप~-्रर परीटा पमोटा, जटी मधु, पिर्करो, राख, नीर फमल कौर मैनसिल 
यौ मममाग रुदर मिभिवश्र चूरन फर म्यन में मिखाकर गाद्‌ रैप लगाने सै लाव देने वाखा 
यष्ट नष्टलोना १ ॥६॥ 
र्ग धश्योः पिष्ट फटुतैरेम श्द्रयै प्रयै समं तषटेपारसर्षु विनश्यति 1७1 

सष प्रकार फेक्एमे रूप--पारद भौर गपषपो सममाग केकर विपिपूवंक खरल कर 
पसरली बना र्‌ सरसो एे तेन ये साय मर्दन दर रे रगाने स सम प्रद्र दे कुष नट दोषै १ 

य प्ायाः। 

गषीत्रिफादुर्वीफाय उप्णैश्च पारिमि-। हण्दोपव्रणकतोफ्न पीतो माप्त सुग्युद्ध ॥ 9 ॥ 

गरद्च्यादि फाप-युरुयी, भावहा, श्रठ, बेटा भौर दारषष्दी स्ममाग रेकर विधिपूरवंके 
पाव फरकेष्मे दर युग्युल का प्षठेप दक्र उष्णोदक के साथ एक माम तक पान कनैसते 
पमी प्रकारकेलचाके दोषं (कुठ वित्परारि ) भौर व्रण शोय नष्ट एते ६॥ १॥ 
खदिरग्रिफष्टानिम्यपटोएातवासर्कं 1 भ्टफोऽय जये्छुकण्डविस्फोटकानपि ॥ २॥ 

दिर ---यैर नो च्ल, मोनसा, दरद्‌, १ददय, नोन नव छाल पटीरपन्र, श॒स्ची मौर 


मरुत्त ध्न भाढों भौवधिर्यो फो सममाग लेकर पिधिपूवम काथक्रपानक्रने से कुष्ठ, षण्ड भौर 
दिश्ोरक रोग न दवे है ॥२॥ ४ 


महाकपाप -छष्डीनिम्धफिराततिष्छफफणापादाहरिद्रा्यम्‌ 
प्रायन्ती त्रिफकाऽताऽच्जकटुका दामा घश्च याकुची । 
मञ्ञिष्ठाऽतिविपादुराछममद्टानिम्चाध्निपदेम्नन्थिका 
ष्याधिप्ना गजचि्भंटा सकुटजा भाङ्ग सस्सायवा ॥ १॥ 
मूषां चेप पटोटपघ्रसहिता रक्त तथा चन्दन 
श्यामा पप॑टसारिवा एुमिष्टरा यायग्रिकासयुता ॥ 
शोमू्रेण मष्टाकपायमस्ूणोद्‌ सू पिरद पुमां 
स्तस्याष्टाददा यान्ति लाणमचिरारङ््टानि षुष्टान्यपि ॥ २॥ 
मष्यफपाय--सांर जम दो दाष, िरायत्ता, पीवर, पुरस्न पाद, दष्दी, 
यमाण, बला, एरर, बहेक्‌, युरुची कमर यथवा हिज्जल, कुटकी, मरुता, न, 
मम)ठ, भोक्त, जवाप्ता कफायन, चीते की जद, बच, अमर्तास द्धी शुक्ते मारि, 
चछा भमन नागरमोथा, जौ, मूर्ामूल, परजल के पत्ते एकत चन्दन यामाख्वा 
पि पापदा, दवेत सारिवा, यायविखग मौर यर फो सममाग लेकर विभिपूषक काय 1 
स्मे गोमूत्र फा प्श्ेप देकर खर्यो"य के मय जो मनुय पान करवा दै इस मरो भकार 
सै दूषित कुट शीर नट हो सतेरे॥ ४-२॥ म ४ 
तवक्कषाय -श्रिक्छा^ भ म्‌ 
एष फएवायोऽभ्यस्तो निष्टिति र ¢ ५४ 
1 
६ ॥ 


दरदस्दी, 
भाङ़सी, 


र 


4 


र्न 


१५ योगरत्राष्, 1 


भर कपाय-तमा, दरद, दा, सीमन प्पान ददत फ पथ, ममदः पृषो ब 
मोत हन्न नते सममा क सिसव कायना तोरन बते चकम गनत १९ 


हष मटरोतेरै॥1॥ 
गद्ररोटम-- 


मेपोदूनरनाभपाममयनकमु । पितं गदि पा सवाकन्‌ 9१ 
तोर-रश स्वरत, वापम्‌ नू भवा विपिप+ ता रए शेष ब्म, 
श्नान, पा भाद मोगन पने ९, एद व्रददधेष्वना ददार (गुर-(पाि) नर पम १४४ 
रृमानादषव कर्मे मनूषटतदिगदसः ॥ सा्यपाद्रीरसरीघ्रो द-वाणड रमाप्न्‌ च २४ 
पदर रम-रेत्पो मद्‌, पाहता एषो (पणा) एष्‌ द्द ८४४ 
साभप्कपणने रत पकाय सवरस मशोयोक्ठि उश्मै मेहर पषण नयं 
श्दसरेरपे रसने गोप्रतरदोदेषा एत्तथीर "षद ष्वा प्रद देष एम्‌ शरे तेद 
भष्ट दोग १॥२॥ 
निमा. 
निष्यपद्रदाप पिष्टा निम्दामष्मेव च । दिद्द्याङु्ादपं पिष्दाड्पमामामम्‌ ११ 
पिम्दाटि पस्छ-नीमषपएष पी पठ ष्ये मषवानीम भौत मताः (नकर पौरा एए 
भरे मपदाबाददिटत भोर दुपीका दरदटवन्र तदन रृषररे रश वृमः 
नधे ॥१॥ 
श्य ष्यूषानि 1 
नाततो ष्निमप्‌म्‌-~ 
पिघुमन्देएठ पुष्पं ए्वषदथं मूषटमेय च । पैगानि च सूष्माति सममू छार९४ १० 
धटमागापदोयग सदिरापनयाल्णि। भावविष्दा दु संपोगय दरास्वाप्यतामि कपप ११४ 
पृ्मनिम्द पूमे- तीम दफल, पुष्य, तान्वय जु श्म वपो क्षो प्मभनणणै 7 
पिपिपूष मदन वू ठेव पथाष्ठरौ भौर पिज पयत सदा (गितन भष 
पिषक्धापभनाष् उप कापसेणम तूने ह्यो माकिष्े) (र षएत मारन भूगेतेर्म 
भाभा प्येष वुपद्पोदेमूतंको रर पते णेन प्‌े ष्य केव ॥ १११ 
दिश्रषोऽध पिचद्कानि ष्पापिपातस्पटत 1 भराणतस्यवीाश्णी छण्ययमलरणेद्रा कणे 
ध्मयुष्वापूत्धपिष्यणीमरित मिया 1 दोदरूतपपपुकके सममा प्रणा #9 
के दन्य उ {वित मूष, बादपिरम्‌, सनष्ठणजी दतै) एत, ६५८ पि ९५९ 
मोठ भुवा, पोत, पश्र का दोड, दाह्यो दौर, एष्य (कती (कम्र 4०५ 
शमभाण दहर चूके १.४ क 
सापपेहद्गरातेमे इमः च्छति कापत्‌। निग्दाएपूतमोचफोक हप पिपाऽ८१।६५४ 
दिखा दु सर्पिषा पपादि पा + पाः पतग्पिद लद्तिवमािा १ ४ 
र कमन्य सुषु शे मन्द क९१५ भपप द्य दए भरेपरमयषी शा 
[4 1.1 .11..73 11111). 
क्प दमन्द दनक २५६१ (6 
परिष्टो ल चाद्यापि पद्यविम्देऽनिष्ठरि ॥ सपपा्रथपतम रु एन्य शाणयन्‌ अ 
प्गस्मपपून्‌ शो दर्मं इले ष्ण्ड {३ त न्वा नता मनि { ६१ 
72217111. 12. , 
शप्र प्रैष्ज्प ॥ 
वदा पीषिद्ाष्यदे सयैर किट्‌) पहन कग चव दरपपद 
सदुप्नान्छ्दनिमुष्य पने शुचाष्दमै स 8 
॥ 37 श. १ 1 ध 
पह भमी सगरग्द दतत सधक पर च्द्पप्पुष्ट [351 41, 


ह 9 १५८४ 


यु्ठचिफित्स! । ६८४ 


चद्सूरने सपपाद्विवूर्मम्‌-- 
सर्पपकरभरजनीदारनिधादार्मज्निष्टाः । वरिफशाशरीपरीरस्येतामूर्वाप्रियह्ुकाश्वापि ॥ १॥ 
व्रिर्टुग्रिसपरषरटापाश्चैपां छतं रज॒ श्टदगम्‌ । 
उषूधृषटने7 रफगवित्तजयातोप्यित षा~पि ॥ 
निस्तोदुभेवपिटिक छु स्फ्रन पिप्रति ॥ २॥ 
घपपादि प्ूधै-सरसो, करम, ददी, दारुदस्दी, मजीट, एरय, मेढा, सोवि, फचू, 
चन्दन, देण सारिवा अथवा तीस, मूर्वामृश, प्रियद्ठ, तोठ, मरिच, पीपल दाछचीनी, श्लायची, 
हसपात, नागकेसर भौर छाय फो पतपरमाय छेकेर रिपिपूर्वैक मीन वू एर कुषके अर्णो पर 
घ्विदफने घे रंज, पिठत भौर सानम ङु मष्ट रोवे ट वथा तोद ( यरं नुमाने फे समा पा) 
भौर मेद (ट्रे फं स्मान पीडा) से चुत क्ट प्रग, पिटिका, कुष्ट भौर कुष्ट फा पू्टरकफर 
ह्नाये सम नट तेपे र॥ १-२॥ 
विष््राटिनूयम्‌-- 
पिषठतिपरारष्याचू्णं टोट समाबिकम्‌ । हन्ति ऊुए रमी-मेहाप्ादीदुष्टमग-दरान्‌ ॥ १ ॥ 
मिटङ्ादि धूप पायविटग, दरद्‌, बदेदा, भवा भौर पीपर एौ सममाग छक्र रिपिपूवेक. 
शर कर्‌ मधु फे भनुपानसे वाय्नेसे क्ट, एमि प्रमेह, नाटीभण, दु्ट्रण तमा मग दर नश 
षते ६॥२॥ 
श्रय गुरिकाः। 
तथ्राऽन्यौ सर्वान दरो यटिका-- 
अक्टातफसषसेक ्रिफखायारिणि दिपेव । द्रोणमाघरे पचेसायद्यावरपादावकतेपितम्‌ ॥ ५ ॥ 
शराय पुरा पठान्येफ याङ्चिकापरम्‌ । सथा सैयात्र देयानि पद्यानि ददा गुश्युटो ॥२॥ 
खविरारिशमर्नि्टापीजक चेन्दरषारूणी । चि्रक दे हद्धि च देवदार्रीतक्ी ॥ ३॥ 
आरं थेति सर्वैपा प्रथेकं च पार्धकम्‌ । परकतिप्य गुटिका कार्या नाम्ना स्वाङ्गसु-दरी ॥ 
भ्रत्य भयेषु स्वेत यद्रमाग्रया । सवांग्येयोमङु्ठानि शीघ्रमेव ष्यपोएति ॥ ५॥ 
सर्वान्दरी शुथिका--दक ध्जार भिछीवा एव प्रोण त्रिफला के स्थरस भयवा कवाधर्मे 
खाल फर पफाये णये प्वौयाई शेप रह आये तम उतार -षछठानकर उसमे राकरा दस पर, वाकुची का 
चणँ पङ्‌ प्र, श ग्यक दस पर भौर सैर तथा नीम श्र दार मजीठ विजयसार्‌ मारि, पीते 
की 7, दल्दी दारदी देवदार, दर, वमनेरी भौर व प्रव्येक फा चूर्णं भाषा ९ पल मिलाकर 
शुटिका के विपानपे भैर के समान वरी वनि सप्तवाहन घन्द्री गुरिकाको प्रतिदिन ङ्का 
रोगी खावे तौ इतमे सव प्रकार फे उग्र कुण श्ीघष्ी नट रो माते ह ॥ २-५॥ 
भिप्लायुटिका- 
धरिरुखापररोिः सावदगुजचखहणाक्षलीम्योपेः। सगुदर्वरादक-दैः पटिकतरेकथ सम्मिधै ॥ 
शुरिका प्कषप्य सयदेदेकैकामषसम्मितता प्रात 1 
ष्ठ षुयुफिटा्त जिव्वा घपण सर्वथा पठितम्‌ । 
जीवति यरप॑रतम्ये दीतटुताशो युयेव सोप्सा्" ॥ २ ॥ 
त्रिफला य॒टिका-रद, बदेदा, आंवला, ख भिखावा, ख्ोदुमस्म, फृष्ण जीए्फक (ल्यु ) 
सागरा, शुद्ध करिष्टारी, सोंठ, मरिच, पीपल, पुराना खड चया वारा्टीकन्द प्रत्येक 
एक २ पर लेकर पिपिपूरव॑ प्ट रोप्ठकर पक अष्ठुङे प्रमाण ष्टो वरौ बनाकर पक वप तक्‌ 
भरपिदिन प्रात पकर मदी सानि कुट, न्दु, किलास, ण्वं परनि येग फो सवृधानषटकरदेता 
है शसते भगिनि दात्त रदत है शौर युवा के समान उस्साह सहित मनुभ्य सौ वपर श्रो मायु चक 
कषीनिच रहता टै वह निश्चित रे॥ १-२॥ 
एकर्विशतये यग्यख-- 
चिन्रकत्रिफलाव्योपमजाीकारवीवचाः। सैन्धवातिविषा छुष्ट श्य्येछायावधरुकथय्‌ 1 १ ॥ 
दिग्क्नन्यजमोा ष्च सुस्तान्यमरदुर च । यावन्स्येतानि सर्वाणि वावन्माघ्रष्व गुग्युदध- ॥२॥ 


= २६ यो० 


६६ योगरसास्स। 


सषु सर्पिषा सार्पं युध्मं फारपद्निदष्‌ 1 पानरमेोतिनष्ाने वा मयत दायम्‌ ॥ १४ 
धनण्टावुदा फुदानि दृमिदुषयगामपि । प्रग्पतारिरूगेच युलामपयटमहार्‌ 9 ४४ 
मीम भग्नं च शुम चापि पिवष्ययि । स्याीगसष्गवागम्पारेितयुरिकपशन्‌ ॥ 
गिरि यस्यति शरद, कोद, भाराय, भोद, सपेम) पोप, कीत ई + 
मनमरर म (प, प्‌१, पण्य, इशापपो, पामरे, बद्र, भरमोरा, मानती शष्ट 
देन्य कहवमागष्टष रिरिर्त नूं श्ना निना प्ते ड्द तपन्‌ मारक पुन 
मिदर सण्दरोष् रतदव भन धिष््ए् धुण ठ रिपानपति प्रौ बनाने प्रा काप्य 
मोन सम्प ब्रहनुप्ताप्माका देर भटाद्द्‌ पदः कुर, सति दम, पणी, 
भर, धुरारोग भोर ग्म्य र्टद्रना रणं पृमनी, पातेष न्य युम्पतेर महे ल्य 
ष्टो ग्म भ्वारिपोशो द पण्युठ ए प्रयः नश्शरतारे (स दप्न्‌ रिश पगम तेभ 


नट पेते । १-४ 
त्रिपशामौ"ड- 


गररक्यगु सूप्य पानि दश ष्छठ्। पत सेव दिष्दाग शाहं पणाए्‌ 9३ 
दा भप्रलाततकोनां च पषति दुद्रा पङुसी । तिरत रटाप हु हे परर गुषुक्ेषपा [षा 
दध पुम्क्रमूटस्व षषभ द्रिएूस्य च । पचिव्रदधं समीच पिष्प्टी दिश्रयेववम्‌॥३॥ 
श्य्पप्र एषम सुषा सापिद्मयुरस्क्पदेष्‌ । पाधर्येलाति सूरि ताप्य धदुर९९ (य 
पाटिग्मादुश- हरा प्रातरशपायं रिष्याः + पुवः सप्पदादादः सपे सात्र भन्न 
सुएन्यद्ादुनापाद ष्टोदयुदममगन्दरान्‌ ॥ धनी दातरभत्योयाो मन्माति पणिम्‌ १६४ 
विनतं द सित्वोधापि मंपुराम्माद्रिरागिदन्‌ 1 शण्टध्यगरतत तष पिएाविषुतलणपा 4 
दटष्टमाुगरोश्रपि सिष्ाणमुपणिष्धस्य्‌ । उष्डपुगने रोये एषछमोपदि दापन्प्‌ ॥ ८४ 
शाकोर दापन््वमौ दरे मस्पभोमे । निदिषतैमन्याणयनििमाग प्वाचमय्‌ ६१॥ 

पिरणाम शपि (हद, पददा भाथा) प्यषमान निद पूत ५ द 
पिटाद्मनु ७ पतर सोष्म एन, दुर चरथ (िनारार्दी, साद्षो ९ नूत दमन 
छट पि नामान गर, पुर रण्यो पत मुकक^रमूत दा भूतस्य रका पूर श्प 
भिवस्पूर, महव, पोत, सोह, लन्पीनी, वेन, देषा भौत मामिका भूम्‌ पृष्ट 
णर ष्प्‌ भोर्‌ नमी मिशन रतषट् दर्द पिशाक्८ दे पिद्वहै तध 
मात ष्टा गोर चमार द एावि कन रष्रेमो दद णट हतः स्प्ददु* (इय) 
भोण्नक्म पो पगते भहा प्रस्दस्दुत्र ष्टा दुष्त, एषम दन्द द चणम 
१ पर ४ [त्दतेष, गग्परर् ट दे द्कतेय तता मूधव (दम) नन दन्न 
( कपज्युन ) (एतन भ भतत्‌) प्न्डतत, गदु पेनिष् एवष ९" 
म्दमहोताटे। पल तोनदे मौग्नफेरर्पूरोरषकीरन रन्न स्मर! एतद र्ए 
परमोत रेष भोर उन्द्‌ रोतमे प्तेन मे प्रष्टं दौह् विरल्नषृह मा तौति शया 
५ रिर्य प्मापन द हैरन प उरग प्ये गण रौरवः ५ (८११९१ १४ 

धापन 
भेष नयौ पाक 

निरर्योणष्स्ट्योदनदम्यौपिन्लापतयन्‌ १ मनव दुम्ाङहद्रिथण्डषप पथ 
पाना दष्ट द्रो मारत काममूरिग्यक््यमय्‌ वमेवा 1/1 02. 
दगितिथ्म्ा राह पह रथपीद्षम्‌ 1 दथवास्दथणादप्^ क नदाः ४ १४ 
मभि स्फ्ये तामा दसः कुर्म १ दुणी दलाग्रे ४9 
चवाश्दिदप्िकान्यदहपये विपि धदेन 1 शपते कदवद्रयषये ववं 
भानत सि्द्गस्नसरमनय व दुरत्यरा रर ब 9 
हौ कपौ ष्मादद गद्य दु यन्‌ ह द्द हरत २ दर्प व ठभ 
पुरदेददद दातः लतव 1 भवनन पर 1 १५१९२०८ 
1111119 


फुष्ठाचकित्सा। दत 


वातु च सम्चूण्यं एतमाण्डे गिधापयेस्‌ । सर्पा धस्य दातम्य चूर्णं परचचतु्यम्‌ ॥१०॥ 
महाभरछातको पेष महादेयेन निमितः1 प्राणिनां तु दितार्थाय नाच्येष्ीघमेय च्च ५११॥ 
धिव्रमौदुम्पर ददुख्प्यजिष्ठ सकाकणम्‌ 1 पुण्दरीफ च चर्मस्य विस्फोट रष्छमण्डटम्‌ ॥१२॥ 
शष्ट फापाटिक कुष्ट पाम चापि विपादिकाम्‌ । धातरक्षमुदावर्तं पाष्डुरोगं यमीन्ूमीच्‌ ॥ 
धती पट्‌ प्रफाराणि श्वास फास भगन्दुरम्‌ 1 भनुपानेन दातस्य दविक्ठातोयेन एं भि ॥ 
मोजने न सद! योज्यमुप्ण वाग्ड विरोपसः। भयान्यपि च कष्ठानि मादायेचात्र सशय 1 

म्छाततकावश्द्-- नाम कौ धाठ, इयामरता, बतोस, दुल्को, व्रायमागा, ह्रद, शे, 
शवला, नागरमोया, पित्तपापदा, बाढुचो, मन तमूल, वेच, सैर, चदन, परश्नपादुी, सोढ, 
फुर, वभनेटी, रु, चिरायत्रा, कुटन ष्टी वाल, कारो निद्योष, मारि, मूर्वा, यायविटग, 
अतीम, चीते फी जड, दस्तिकणं, पखाप्त छौ जद अथवा सजरू्णन्द, गुरु, नागरमोथा, परव 
के पथ, दृट्नी, दारहखदो, पीपल, अमढतास फो गुही, चितवन शी घार, सीरीप फी दार, 
धुपयो फा फर, मजौठ, शयः कलिकारी, रासना, पृष्करजः पुनर्म॑वा, दन्पीमू, पिजयप्तार 
भांगरा भौर कटक्रैया ( पियावासा) को श्यकर दोदो पर लेकर एय मौ कुट दर एक 
द्रोण (४ भाढब ) जरे साम पाफफर भष्टमांश शेष फाय षनाकर छान ठेवे भौर सुप पक 
जार शम भिये फो ध्योल्कर एफ द्रोण अलम डा कर चतुरथाश शेष फा षनाकर छान 
सेषे भौर दोनो काथो फोरकरर यस्लपे ्टानकर पकर कर एन भगिनि प्रर रखप्रप्राफ़करे 
शौर प्म पुराना गु पक वा ( पौ प्रर ) मिलाकर धोल्कर दान स्वे मौर अवरेहुपप्रकी 
पिपित्ते पुन उस्ना पाक करे जम भवर सिद्ध होने कं समय भवे तव र्मे उपरोक्त भिदे 
के हना वो फो क्रूट-पीत्त फर टार दे ओर्‌ श्रिक्ड सोठ, मरिच, पीपर, का चूण एक़ परल) 
विफला ( सोषा, एर्‌, वेदा ) फा चुं एक पष्ट भौर नागरमोया, षायविढग, चीत की जद, 
वन्दन, सेभानम्‌, पट भौर जवाध्न भरतयेक का वूं एक २ प भौर चादुनान ( दाख्चीनी,. 
शलायची, तेजपात, नागकेखर भत्येक सममाग ) का वृणे एक पठ तमा शुद्ध मभक क चूं 
प्यार पल मिलाकर भशीर्मोत्ति मदन फर एत से स्निग्ध पात्रमंरस हेवे। इत मशभर्लात्तक 
नामके भवखेहको मदुन्विजीने प्रे पदर प्राणिर्योकेरित्रिके लिये निर्माणकियाधा। 
इसे सेवन फटने ते यी टो भित्र, उडुम्बर, दद्रुः ऋष्यनिषठ, काकण, पुण्डरीक भौर चम॑ कष्ठ 
तथा निस्पोट, रक्मण्डल कट साध्य फापाल्फि कुष्ट, पामा, विपादिका, वात्रक्त, उदापत्त, 
पाण, वमन, कमिरोग टै प्रकार के अदं रोग, श्वास्त, कालस, भगन्दर मादि समी रोगनष्ट 
ष्ोते ्॑। पको युद्वे स्वरप्त शयत्रा फाय के अञुपानसे मेवन करना चावि त्तथा प्सके 
संवन करने के समय पथ्यनो मोजन करने फो दिया जावे उक्तम चिद्धेष फर ष्ण तथा भम्लरपत 
पराप एमी नदीं खाना चाहिय 1 प्सते सेवन करने से उस्छिखिव ङण ॐ भतिरिक्त मन्य कुट 
मी भवृ्व नष्ट दोतते 1 १-६५॥ 


दशाषरेखादिले--शाराद्करेखा सचिदद्गसारा सपिप्परीका सटुताशम्ूखा । 
सायोमछा सामछका सखा सर्वाणि युष्ठानि निहन्ति रीठा ॥ १ ॥ 
शशचद्ररेसादि ठेश-बाङ्गची, वायनिडग के वीज, पीपल, ची को अद्‌, मण्टूरमसम भौर 
भवा श्न करके व्वूणं फो प्रयक्‌ २ सममाग ठेकर सको ति के तेल म मिलकर चादने से 
सब प्रकारके क्ठरोग नष्ट होते ए । इस कष्ट का नाम शथारुरेपादि रेष टै १॥ 
धात्यवले¶ --धाश्यषपप्यासचिदक्रवद्धिमदषछातकाददगुजखोष्स्ा 1 
भागामिषुदधैस्तिटसैटमिथः सर्वाणि ङ्टानि निहन्ति खेद ॥ १ ॥ 
घाभ्यावरेद्‌--मावका, बढ़ा, दरद्‌, षायद्रिडेग, चीत फो जड शट भिलावा, वाकुची 
कोकमस्म भीर भायरा श्न समदो कम ते माग व्रि कर र्भाव विख १ माग, हेषा २ भाग, 
करद सीनमभाग वायनिर्खग भाय चीकी जर्‌ ५माग, भिलावा द्धै माग, वाकुची ७ माग, 
सौहमस्म <माग भौर मागर ९ माग रेकर विधिपूर्वकं चुूगकर ति के तेन मं भिखाकर रेष 
बनाकर चायते प्ते सब प्रकार ङु नष दते ॥ + 


8 एप योगरत्राकरः ‡1 
शय धृतानि । + 


ठिक्पस्मखं एतम्‌-निम्य पटोदार्म्यौ दुरारमां तिष्ठसेदिणी त्रिफटाम्‌ 1 
कुर्याद्ध॑पलाशचान्पपदक्‌ श्रायमाणां चच ॥ १ ॥ 
घटिछादकसिद्धानां रसेऽटमायत्थिते पते । च द्नकिरातविचकमागयिकाघ्रायमाग च १२९ 
"सुप्त घरप्तकयीज फएदङी हस्याघश्ार्पिशा-मागान्‌ । नवसपिपश्च पटूपरमेत्सिद पृतं पेयम्‌ ॥ 
उष्टण्वरयुदमार्शेग्रहणीपाण्ड्वामया-दीव । पामादिसपंपिटिरकण्ट्यण्टव्ा वदम्‌ ४१ 
निक्त पटपर धुत--नीम की दाष, परव के प्र, दारदस्णे, अवात्त, फटी, भवर, द्व, 
बा, पित्तपापडा भोर प्रायमाणा प्रे भापग-भाषा पष्ठ (दो र कृषं) छेदधर्‌ पक भादृक 
(४ प्रस्य) जके साप विधिपूर्वकं काय परे जबर म्मा देष ररे तो उतार-षानकर सखेव 
भौर खाखचन्दन, चिरायता, पीपर, त्रायमाणा, नागरमोषा शौर शद्रसौ पर्वेफ भाषा २ कषे 
शक २ लेफर्‌ तिभिपुवक कल्क फर लवे, ठथा नवीने षत दै पर छे$्‌ मूच्छ शर सपशो 
ण्य मिटक्र प्त पा निभि से षट सिदध ष्र पान रने से कुठ, जवर, शरम, म॑, परषणय, 
प्रौग, पामा, विष्ठपै, पिका, एण्ड, गण्ड भौर पणसेग्रदि नष्ट शेते १५ १-४॥ 


प्रतिक एतम्‌-- 

निम्ब पटो भ्याप्रीं च गुद्षी घासक ठथा । एर्यादरापटा-मागानेकँ रस्य सुयुषटितान्‌ ५ १॥ 
जटद्रोणे विपक्तष्यं यावर्रादरावदोपितम्‌ । पृतप्रत्य पचचेन ग्रिफटागर्मसयुतम्‌ ॥ २ ॥ 
प्ठतिछठमिति णवातं सपि ऊुविनाशनम्‌ । अशोतिं घातजान्रोगाचर्यास्ि पैसिकान्‌ ४ 
विरति श्ठेम्मिकरचैव पानादुयापकप॑ति । दुटणकमीनशं पश्चासाभ -पशयेद्‌ ॥ ४॥ 

पञ्चपिक्तक प्त--नीम दी दयाल, परवेरुफे प्र द्योरी कटेरो, यम्य, भदा इन सदो 
एथ हमा परपफ्‌ ९ दमे प्रर्ठेकर पए़द्रोण (भथषरु>ोजलमरे फी रिरि पष्ट 
चेवधादय देष रने पर॒ च्ठार-ष्दानरर सेवं भौर मूच्छित गोन एक परस्य तथा मिपला समाम 
भिकिति फा षट्क १ प्रस्थ मिर्गकर धत पाको धिपिसे एत सिदर्‌ कये । पएतद्नया नाम 
परद्रधिप श्त रवर कुरो न्ट श्रने ॐ शियिप्रतिद्ध र इतके परान शने से भर्सरौ अरगारषे 
यात्रन रोग, चाटिस प्रकार ढे पित्तज रोग, बीष प्रकार फे बफज रोग नष्ट शेते ए तरया दु्टमग, 
कमि, भद तथा पचो भवार के फास नश रोते द ॥ १-५४॥ 


महापिक्तं पतमू-सपर्छद्‌ भरतिषिषां एम्याकू तिष्ठरोहिणी पाटाम्‌ 1 
सुस्वासशीरंप्रिषख पटोलपिसुम दपपंटकम्‌ ॥ १ ५ 
-धन्वयवासकचन्दनुपड्दयापदमकर् यौ च 1 पटप्रथां सपिप्राखां छापरी सारिपे घोमे॥ 
धष्सकयीज षास मूर्वामखतां किरातति च । फएकान्कूरयान्मविमान्यष्टवाषु प्रापमाण च ॥ 
छरफुस्य चतुर्थ॑मागो अटमष्टमुण शसोऽग़तफडानाम्‌ ॥ 
द्विगुणो पृतारपद्यस्तरसर्पिः प्रारचेन्तिदम्‌+1 ४ ॥ 
कष्टानि रच्छपित्त भप्छन्यर्धासि रफ्वा्ीनि । ीसपर॑मग्वित्त धावादस्पाण्डुरोग प ॥५॥ 
र पि्पोटकान्सपामाप्ुन्मादे कामदा उर कण्ठम्‌ ॥ 
होप ग॒ल्मपिचिद्धं अग-द्र गण्डमालां च 1६1 
ऋम्यादुसरस्च पीत धारे चयावख सर्वि । योगशतैरप्यजिकान्मदािश्चरा-मदाविम्‌ ।1॥ 
महानि षष-द्धितवन नौ घाट, भपप, भमरत द्य दराल, पुय, परप्नणदुी। 
नागरमीषा, गम, प्र्छा, इरद,बददा) समद पठ मीमकी दाल) विचएाप्डा) पतया, 
खाठचन्द7, पाप, पदुमद्य, दसै, दारश्स्ने कवे, मादि, एटारतीम्‌न, सारिकाम हण 
सासवा शद्ग, सरा, मूवोगूठ, यस्च, भिका, -अदधीमपु रौर श्रादपायाप्वयेश्षरो एर्‌ 
भात टेर पिपिरष सस्व कर रद ठरे भौर पपप्‌ इन्त मोपरि रे शयं सतुम ण्ण 
भिरा परदे, यम धदुर्दाद ओेव रद जादे चव उशद्-घाास रमं ध्व भौर पूरगोडमगन्ध्तै 
मोक भौर पगमे दना शोष्डे फा छस्‌ देवा षष्ोल स्िरिक्काद भ 


न्नौयना मृच्च र व 
-मिटाद्र श्ल पाकको रिपिे पूति मरद्य मत्रञेष रहने पर श्रा सार्भेमै 
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कु, रफ पि, प्रवल धश भिनमे र्त शठा रहता हो, विततपे, मग्र्पिठ, बातरकत, पाण्डुरोग, 
विस्र, पामा, ब माद, फामरू, उवर, कण्डू, इद्रीग, शसम, पिटिका, मगन्दर क्र गण्टमाला 
नीप र हते । स्तयो समय पर्‌ बखयुस्रार माधा पे पा करना वायि । सैश्दौ गोगो 
पेमौभो मष्रोग नष्ट नष हप तँ उनफो भी यद मदातिक्त एत दीप्र ष्ट फरता दै ॥ १-७॥ 


अदास्दिरप्नम्‌-- 

खदिरस्य पुष्टाः पञ्च शिश्पासनयोस्तुरे । वुषाध सर्व पेते फरओारिटवेवप्ता ॥ १ 1 
पर्पटः कुरयर्चैद शूष एमिदरस्तथा । हरिद्रे एतमाटदय गुही प्रिर व्रि ॥ २ ॥ 
सप्तप्णश्च सद्ण्णो ददोदोणे एु मारिणि । धषटमागावशेषं पु कषायमवतारयेत्‌ ॥ २॥ 
धाप्रीरसं च घुषयांश सपिंपश्वाऽऽहफ पचेत्‌ । महातिक्तकककस्तु यथोक्तैः पटसम्मिते" ॥४। 
निहन्वि सर्व॑कु्ठानि परानाम्यक्घनिपेवणाव्‌ । मष्टावदिरमिष्येतत्परं कविकारदुत्‌. ॥ ५॥ 

मशखविर धृत--यैर पाच सुष्ण (५०० परल }, सीसम की छार एक पुखा ( १०० प ) 
निजयसार षी छाल एक शला ( १०० एर ), करज, नीम को दार, बेत फी दार, पित्तपापङ्ा, 
फोरया की छार, अरूपा, वायविरुग, दल्दो दारुहरगी, भमर्ताप्त दौ गुदी, यरुच, एर 
महदा, भोला, जिशोध भौर धितवन फी छार श्न समको समानं मिशित माधा तुरा (५० 
पष्ट ) टेक एर फर दस द्रोण (४० मदक ) जलर्मे मिलाकर काय दी पिपिसे मष्टमां् शेष 
रने पर उतार-घानकर रसष्ेवै भौर भावे का स्यरस काये समान कवे, नवोन पव 
मूच्छ गोषू पर भाटक (४ भरस्य} लेवे पथा महाति्तक प्न फी कप्फोय भोपपिया भर्पाच्‌ 
छिलवेन फी छाल, मतीस, भम्ल्तास फी अद्‌ षा दाल, कुटकी, पुरह्नपाठी, नागरमोया खत, 
रद्‌, बेरा, भावरा, फे पत्ते, नीम फो घा, पि्तपापद्टा, अवाप्ता, लालचन्दन, पीपल पदुम 
काठ, ददौ, दारद्व्दी, च माहि, सतापरि, सारिषा, एष्य प्तारिवा, पद्रजौ, भरूपा, मूभामूष, 
गरच, चिरायतरा, युलषएढी र धायमाथा प्रत्येक एफ २ पक छेऊर पिधिपूवंक कर्क कर समको 
ययातरिपि भिराकर ध्न पाकविपिसे धृत सिद्ध क्र पान तया गदौन करनेस्ते सवं प्रफारषे कुष्ट 
रोग नष्ट हेते ६ ) यह महाखदिर्‌ एत प्तमी प्रकार के कुष्ठ के पिका फ नष्ट परता रे ॥ १-५॥ 


श्रथ तेलानि। 
चिध्रकादितैलम्‌-- 
श्नस्य करवीरस्य रसो येष्ठ घ चिग्रकम्‌ । प्रिभिग्च पावित सैष्टमम्यद्नाकृटजातिनुय्‌ ॥१॥ 
सिध्रकारि तैल-श्येन पुष्प यारे कनेर शा स्वरस, वायविखग भौर चौपते दरो जष् को समान 
माग शकर धिभिब्‌ फर्क एर भितना ल्क हो उसके चौयुनः मूच्छित प्रत्ना वा तेर णौर तेन 
से ौयना पाकां जरू भिराष्टर धेर पाक फो णि से तेल सिद्दधर लगाने से बु नष्ट होत्रा रै॥ 
वअतेलम्‌-- 
सक्तपर्णकफराफमाखतीकरषीरनान्‌ ! मूर स्लुहीशिरीपाभ्यां चिद्रफास्फोरयोरपि ॥ १ ५ 
कर्जवीजं प्रिफखो प्रकटं रजनीद्वयम्‌ । सिद्धार्थक विद्व च प्रपुष्रार च सष्रेष ॥ २ ॥ 
मूघपिष्टः परेततेखमेभि दुविनाशनम्‌ 1 जभ्य नाम मादीदुश्बणापदस्‌ ॥ ३ ॥ 
मञ्र तैर-धितवन, फर, मदार, मारुती ल्ता, कनेर, यूर, सोरिपत, ्वोा सौर मदार` 
फी जद, फरंज का गोज) दरद, महदा, मवला, सोढ, पीपल मरिच टी, दारुद्व्दौ, ष्वेत 
सरसो, मायपिदग भौर चफवड के बीज को छमभाग खेकर विपिपूयव गोमू के साथ पाक कट 
फर्ड यर जितना ते उक चौग॒ना मूच्धित सरसों का वेड त्था तैर ते चौना परकायं जल- 
भिलाकप्‌ तेल पाङ ्ी विभि कि तेरु सिदध कर यड्‌ वर प छ्गनेसेप्तमी प्रकार के कुष तभा 
नादोत्रग भौर दु प्रण षट दोता ह ॥ १२-१॥ 
मर्टापं तैलम्‌- 
मज्ञि्टार्निशाचफमर्दारिम्दधपरूख्ये ॥ तृणक्स्वरसे सिद्ध सैठ छुटहर परम्‌ ॥ १ ॥ 
मक्षिष्ठादि तै --मीठ, कूट, टल्दी, खद्वड धरौर भमठ्तास ॐ पतते परस्यै घममाग केकर 
विधिपूवेक कर्कं फर जितना एो उसके यौना मू्यित सरसो का चेर चैक के समान माग एणक 


+ योगर्नाकर" । 


{गप एषा यलमकष्टा रा स्वरस सीर वेर मे चौगुना जरू हिलामर तेर 
शतिर मधमो स ण्व ३५९ ); 1 भिखाङ्र तै | पाष मिमि 
श्मपाऽऽसवाः1 ॥ 
। रथाष्डदौ एदिरासव--- 
खदिरस्य तुलां तु वशुषय दैषदार्वपि { घराया विसतिर्दा्याः पानां प्रविशतः ॥ १ ॥ 
याछुध्या दादश पछान्यटदोगेऽम्मसः पदेव्‌ । डोणशेपे फपाये हु परोपे विनिदिपेष्‌ ॥२॥ 
१ विंशातिपट मापधिकस्य प्रतदरयम्‌ । एा्रायास्तामेक सूरणानीमानि दापयेद्‌ एधा 
(1 छक एवङ् ध पाजातीपटत्यचम्‌ । केदारं मरिच पथ पणिष्ायुपक्र्पयेद्‌ 1! ४॥ ~ 
प्यखीनां घ कदय स्यापयेदृटतभाजने । मासाद्य पिवेन्माप्रामनपेदय य्यम्‌ ॥ ५ ॥ 
स्ेकुषहरो धेष पाण्डुहदरागकासयुच्‌ । र 
मिमन्प्य्ुदमन्यियुरमप्टीषोदरान्वषव । पप चै खदिरारिष्टशष्त्रेयेण पूजितः ॥ १॥ 
सदिरासन--रैर भाषा पसा ( ५० पठ }, देदाद सैर फे खमन भाद्‌ मपा ध्र (५० 
प), तरफ समान मित ०० पर, दारष्रदी २५ पर धीर्‌ वाङुपो २२ प सदो कय्कर 
परांद्रोण (एर भाक) नल मे मिक छाय विधितेफायरे मब समपि पद्रोग 
जल रेप रद्‌ ले त्व एतार-दानकर एक बे मिद्ध वे पात्रे रलच्वे भौर श्वो भाया 
रर २० प्रर, धाश्द २०० पर तथा एकर एक पुरा ( १०० पट ) भौए धे शिखी भोपधियो 
फा चुं मर्ष षकोर, मरि, रूवग, इायनो, जायफर, दालचीनौ, नाग्केप्तर मिय, सेना 
भत्येक फा चूर्णं पक २ प मीर पोप का चूणं प्क कुटव (१ मानिका ) मिलाकर पद सं मिमे 
कयि षर पामे रख कर भासव ष्ठी विपि स पक माप ठक रलं पाद्‌ भाप्तव्‌ पिद हो ननि 
प्र शरक भनुसार माध्रासे पान करने से यष सष प्रकार फ कुट पौ नष्ट करता टै सौर पाण्डु, 
दोग, फाप्, एमि, परथरोगर भुव, परिभयन्म, प्ठीहा भौर ददररोय को मो ९ श्ण ६। 
शृष्णात्रेय पि ने दते सदिरारिष्ट माना है। ॥ १-९६॥ 
फनकारि्ट.~ खविरफाय बरोणं सपिष्डुम्भे निधाप्येमध्ये ) 
पटिकफामाघ्रा-सेप्यान्ट्रवा कनेष सूचमचूर्णं प ॥ १ 
त्रिष ग्रिकट्रजनीकमफष्यग्दाकुची गुूषी घ 1 
सविढद्रमच्र मधुपर्दातहयं प्रर्पे्सर्यम्‌ ॥ २॥ 
धातक्याक्ठ पषटाम्यष्टौ फायेऽस्मि-प्रदेयानि । 
श्रात्त प्रातस्तु पिय॑प्राद्मवति िरोत्यित ऊषटम्‌ ॥ ३१ 
मासेन सदरोगान्विनिहन्ति च सर्प्षोफमेरहाश्च 1 
निशितकासश्वासो गुदषीरभग द्रुं 1 फनफारि भरपिव-मषति घमान्फमफष्नयििद्च ॥ 
कनकारिट- सर का काप एर द्रौ (४ भादू) ठेर दून ह स्निण्य पव रसदेवेभीर 
द्मे श्रिप्ा समान मिनिव, प्रिकदध समान मिलिन, दशो, षु सौ घाट, बकुमी, चरन भौए 
धायमिस्ड प्र्येक फे एथ २ प्ट धयूणं उसमे भिटा दवे भौर दाएद २०० पह, तथा भावष्ाङून 
भठपर भिषक भरि णी षिपि सं ण्कगाम तके बन्ल रक्ये। भटर सदन्ने पर प्रवि 
दिन प्रात वलावस्ा माप्रा स पानक्षरमे ९ पुराना शठ नट तीता £ पफ मा निरव प्ते 
सेषन रने से सद प्ररारषे द्यप, परमेश, ष्ठत, ख स, मं भीत भगन्दर भारि मष टो ६। 


इम प्नकारिद च पान करने छे मनुष्व सपं के समान पान्ति पते जदादम ग्ण 
दट्यिन्प्ता-- 


ए 
कासमवष्मूानि प्ौवोरिेण तु वेद्यते 1 दुतुर्िटिमर्‌एानि खपेदेतण्पणेपमान्‌ ॥ + ॥ 
दधचिष्धिता- पसाद (वदे चफवडु) षन्दक् सौषीरपल छ पथप परोषकरष्ेद बरनेपि 
ददर तथा पिस्मिनाम फव्णवादिन्टदोषएरै ११ 
सनानि ध मूटकसर्पपाणो छाप्नारसन्यौ प्रबुनारयीजय । 
श्ोवेष्ट ष्पोपविदद्गषए पिदा च यूप्रग विदेपन स्वाद्‌ ॥ 
दयून तिम षदिमापि पामां खपाठसप्ट विपमे च दनपुर ॥ १॥ 


कुष्टचिकित्सा ६ 


^ मूरूकशेजाि योग~-मूलये ४ बीज, सरसो के पीन, लाख, हल्दी, दारदी, कव के 
शोज, ीरुष्ी र्वष कादूभ (गदया लापता), सघोठ, मरिच, पीपर वायवं भौर कूट पर्येके 
सममाग सकर गोमूप्र फे साथ पीप्तकर केप करने से ददु, सिष्म, फिटिम नाम कां षठ पामा णर 
कपाल कुष यदि रिषम मयषुर मोषहोगयेप्ेतोन्ष्ोनतिर्ह॥९॥ 
घ्ारस्वधस्य पश्रागि शारनाष्टेम पेपयेत्‌ । सषूकिटिमङ्ठानि हन्ति पिप्ममर्सशयः॥ २॥ 
। गारप पवयोग--भमल्तात के पठ फो पानी के साप पीकर ठेर कदने से दषु, गिरिम्‌ 
कष्ठ भव्य नष्ट शोत्ते ६ ॥ १॥ 
भरपुप्राटस्य षीजाि घाप्री सजरसः सी! सीवीरपिषट क परम्‌ ॥९॥ 
ददु मै प्पूनाट योग चकवद्‌ के गाज भवखा+ शाछ घौर शृषर प्रसथेक सममा रकरः 
सौवीरम्ड फे स्वाय पीत फरल एषा उवरन कएने से ददरु न देता दै। ददरु के व्ि यह उत्तम 
योय॥५५॥ 
दर्वामयासै भवघक्रमदङुेरफा फाञ्जिकतक्छपि्य 1 
त्रिभिः प्रेपैररि द्धम षड च फट्‌ चं विनाशयति ॥ ५॥ 
कण्डु मे दुर्वादि योग--टूब, दरद्‌, सेषानमक+ चकवद्‌ के बीज, दवेत पर्सी, मत्ये पतमान 
माग टेर फ़ंमी भौर षक्र फे क्लायपीस्तरप्तीन पारदो रपकरनेप्ते ध्‌ एव षन मृष्कण्टू 
भर्‌ पुरानो नमी एद्मी पण्ड्‌ ( जली ) नश होती र॥५॥ 
विदफदगजाङुएटनिशासिपूत्यतर्पपैः । धान्याम्टपिरैपोऽयं व्ुकुएनिपूदनः ॥ ६ ॥ 
मिदद्ादि रेप--बायमिङग, चकव फे षी, कूः, शदो, सेभानमक धीर सएसो पर्येके 
सममपि रे धान्याम्स के साध पीत करलेप करनेसेददु तथा भ-य कु मी न शते रै ॥६॥ 
घुमरीचाध तैरम्‌- 
मरिचाषशिाग्डापयोऽश्वारिजराग्रिष्त्‌ 1 दृद्र्यिगारदक्निशायुग्याचन्दनेः ॥¶1॥ 
छटुतेख प्रचेष्छस्य धपे धिपपटान्वित । सगोमूप्र तद्भ्यद्वा्दुधिप्रविनाराषव्‌ ॥ २॥ 
धुगरिनाप तेर--मरिच, द्रवा, मैनपिरू, नागरमोया, मदार पत दूध, कनेर की षष, 
निश्योष, गोबर का रस, मारि, रूट, हल्दी, दार्दृल्दी, देवदार भौर छालचन्दन भ्स्येक एक र 
सक्ष (एक रक्षं) भौर मोठा विष क पल ठेफर-सवृका विधिपूवकं वरर एर भिना पर्क ष 
उसके चौना मूष्र्ति सरसो का वेल भोर तेट के घौगुना गोमूत्र टार पर तेर पाकी निधिपति 
तेल निद वर लगने घे ददु भौर श्वित्र कुठ नष्ट होते ₹॥ २-२॥ 
दरदाविणेप--परग-धकपारद्पिष्पटीविपविषटद्टनिक्तापनिमरी चकम्‌ । 
सभयशुण्डिघनाग्धिकवाङ्चीकटुनरपतुममेटगजान्वितम्‌ ॥ ११ 
सममिद्‌ खड निम्बरसेयत रति धुदुजकण्डुविपेकान्‌ । 
हरति छतभगन्द्रमण्डख तनुविटिसर्महो चणतो नणाम्‌ ॥ २ ॥ 
दरदादि रेप-र्ियुल ( ्िगरिफ ), ग पड, पाग्द, पीपर, मोठानिष, यायमिडङ्ग, दलदी, 
वीते फी जड, मर्वि, शरद्‌, सोठ, नागरमोथा, सयुद्रदेन, याङ्चो वीज, कूदी, राबवृक्ष 
( भमखनास ) फे प्ते, चक्वद़ फे नौज, प्रत्येक सममाग लर्‌ पठे पारद-गन्धक की फञ्जली 
कर सक्को एकव कर नीम के पत्ते के स्वरस अधवा दा कते द(पफे साय सर्फो परीस्करसेप 
केरे घे ददरु, फण्डु, विप, कमिव, मगन्दर, भण्टरदुढ आदि रोग शीर नष्ट एो जात र ॥ 
यमोख्यचिङिना-- 
सूप्रयधफयो रिष्टा फञ्जरीफां पिधाय च्व 1 श्र्तमेन विसर्याय फरिव्वग्छेपने दितम्‌ ॥१॥ 
चर्मारय ङु भिग्िमा--पारद भौर धर सममाम सपर विधिपू॑कं यज्जटी बना 
(मदेन कर) मक्लन के घाप रुप यरने पे गज चमसोग (चरमस्य बु वा चर्मरीग) नट होता दे ॥ 
कपायगीरीगवत्तुरथजीरयस्लोमयं भर्पमिद्‌ एथव 
शिरायडी घौ रविकर्सख्यौ साधो विमाग- छि पारदस्य ॥ २॥ 
करै दिश्पमितैषुतस्य स्वं विमय किट ताप्रपात्रे 
ततोऽदरेपाप्रिविनं च सीद हरे्ख रोगी गजकर्भपामाम््‌ 1 ६ ॥ 


1 
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प भ ष्ीनी; लये, पर, दूपरिवा, जीय भौर मरिच प्रस्येकं षर र 
छ था मधमः श्य्‌ २ बारह रकथं ल्वेतषा पाट दै क्पे 
प्रम प्रार्द-ग धक ष्टी क्ज्जी षर सव्को ण्प्र मदन फर उप्तम २० कष गोष्ठ पिरकरः 
परम्प के पाम मलीमावि मरेन कर (विषठकर) रेप रेषो छीन दिनतक एतेष 
करने से तत्र गणकं रोग ४ 
म्र यकरण रोग भौर पामा सेग नष्टको घतत र ॥ २-१४ 
साधिमस्द्धमस्मरजनीदूवोभयााद्नटोस्दनिस धटयङ्मारिकाजघराकंदी रिरे । 
यदगृदुढगजादिष्पमरी च्रे लारीयुतरै फां चै गचषर्मदतृरकसाकम्डरानमुदर्तनय्‌ पगा 
युखदि उदतन--यथा (रत्विया), चीवे ए नट, शष्ठमरम, दरदो, दूब, इरद,पप्मिध 
भ, ७८, सेषानमफ, विङुवार, नागरमोया, मदार क दूष, गृ पूम ( हाखा ), पररः पाकुनी, 
कबर दे बीज, वायभिठम, मरिन, दद भौर वारी ( बद सनृ ) मर्क पमान भाग पौपतकए 
उवरन करने से गज चमं कुष, ददरु, रकक्ता भौर ण्टू नष्ट हते ६ + ४॥ 
भारग्वधवृछे पिषटेपः फाभिकदुवकृत करिरवणवदुष्ानि हत पामां विधशविकाम्‌ ॥ ५ ॥ 
अरण्वषपत्र योग--ममस्त्ास फ पतोको फांसी साय पीप्तक्रष्ठप कएने ष गव प्म, 
ददर कुटादि, पामा भौर मिचिका न रोपे ६॥ ५॥ 
मिरिमचिषित्ा-- 
चराद्रवीन श्वकषठीरमावित मूत्रसयुक्तम्‌ । रवियेवसकन्द्‌ च छेपां कटिभापदम्‌ ॥ $ ४ 
भिरिम लिङिन्ठा--चकवद्‌ के पज शौर दाटचोगो को पतमान मागर देवर एष सेभाषिग 
परे भौर मदार मा वेत कौ जए पो मी उती के छमान हेरुर गोमूत्र क पाप पाठर एप शने 
से मिटिम कुण नष्ट सूतार॥?॥ 
पिपी पूविकायस्याङुष्टगो पिचचिग्रफै । टेप सम्यपपशासन्ति किरिमणा पिद्धिरमका ४२॥ 
पि्मस्यादि रेष--पौपठः, पूति वरज, दढ, मूर, गौ का पित्त ( मोरोचन) भौर्चौप्रेषी 
ज प्रत्येक समभाग लेदर मलीमोति पातत यर छेष रने त दिम ए नट सोभरै५२॥ 
गोभूप्रवारिसम्पैः शिटाकामीसदष्यक । खेप दिरिमयी सर्पदएनाशाय पूमित्त ॥ ३॥ 
सोमूादि छेप--गोमूतर मैनतिक, कासीत भौर विया प्रयेफ तमात माग स्वरष्जरके 
साय पाक्तकर रप्र से किटिम कुठ, दीएपे तथा जन्याय ङ रोग भान कषहे९।१॥ 
तिभ्मविरङि्सा-- 
धा्रीपठ सर्मरमो यायश्चूकसिवव श्रयम्‌ । सीवीरपेपितं सर॑ तिप्मश्खविदरणम्‌ ॥ 4 # 
याप्यादि टेप-भावटे द फर, रास भौर अवार्‌ पर्ये समान भाग शकर सीवीर्न 
सयवा फन ऊ साध पस छप सेए वस्ने छे सम प्रग भे तिप्म च्छ नष्ट शिते 
त्विखरीरसेन पि मूण्यीज प्केपलः सिप्मम्‌ 1 
द्वारेण कदृ्या घा रतनीमिपेण नाश्ाथति ॥२॥ 
शिरी रसादि योग--भपामागे के र्ठ के साप मून द शो पीप्त शररेरष्टेमे 
समवा केरे के छार मे हने फा चूते मिलाकर रेप रने च लिमा नटवा 
कु मूटकथीज प्रियद्रवः सर्प॑पा दुराखग्मा। पतररेरपिषट निष्न्वि धिरकाटम तिप्मम्‌ ४२४ 
कुठि योगर मूलो का शीन पू पिय, सरतो जषा क्रौर्‌ दपर पामि प्रणमय 
पोप कर ऊप फले से इराना मिष्य रोप मी मष होता दै१६१॥ 
प्र-पपापाणमिपरेण यवपारेण पितम्‌ । तिष्न नापासुरेष्याश कटमीखयुगेन ष्च॥४॥ 
मयपपायादि लस-ग-पस्च भौर यवा्ार मान अ पौत्र धक पिनह्‌ 
करने स धीष प्म सेगनट पेष रे१४॥ 6 
सछाममयफ्पीयामि मुपशचानौ चयैव घ 1 गस्वपापागत्िचाति विप्माणा परमीययम्‌ ॥ ५ 
शसन शोर ठप --स्छाय (षे पए) भो पीर मूरोख वीज षाग पत 
~ पीत र तेद एने से तिप्न रोग नह दता दै \ यट मल्यत कपप १५.५४ 
मूटकून निम्बपद्रागि मिवसर्पपाग्‌ 1 गुहू च सषम्िप्य खनेमाक ्रठेपपेव्‌ ११५ 


शुछटचिकित्सा । ष्ट 


उद्वप्यं नवनीतेन ाषयेदुष्णयारिणा । भ्यहादुमेन पिष्माि शाम्यप्याएठ शरीरिणाम पभा 
मूल ब्रीजादि शेप मूली के बीज, नीम फे पत्ते, दवेत सरा, गृह धूम ( साणा ) प्रपयेक 
सममागं ज भे साय पीप कर निसभङ्पर तिष्महुमा षो उतभङ्गं परल्प करे पश्वाप्र 
मक्खन से हवटन वर्कं उष्णभलते पोदे। इत प्रकार तीन दिनतक करने तैसिष्मरोग 
श्चीप्र नष्ट क्षेत्रा £) ६-७॥ 
खा छीपेषटक दु हरिग्रा मीरसर्पपा । प्योष मूषफयाजानि प्रपुन्नादफटानि च ॥ ८ ॥ 
-ुपरान्य्र पवि्टानि छुष्ठेपूद्तन परम्‌ । सिष्मानां किटिमामां च दुद्रा च पिरोपतः॥ ९॥ 
कारादि स्प-राख, रा, भट, दल्दी, दवेत सरसो, सट, मरिच, पीपर, मूरी फे सौत्र 
भौर ्वकवड़ दे, फ ( भीज) प्रत्येक समभा रेक्रजलके साय पत्त पर उष्टन फले 
कुष्ठ, सिष्य, (ध्म भौर दद्‌ मे निरे टाम दोता ६ै॥ ८-९॥ 


का्पतिक्ापत्रपिमिधकाफनजद्धाषटतो मूरटकपीजयुश्च 1 
सद्िण रेप चिपिपुप्रवारे सिप्मानि स्यो नयति प्रणाशम्‌ ॥ १०१ 
फा्प॑सपत्र रूप--कपाप्त के परे, फार्महा भौर भूली फे वोज प्रप्येक सममाग कर मट्ठे 
के साप मग्वार को ल्पकले स्त क्षिष्मरोग शत्रो नष्टह्तेनारे॥ १०॥ 
मोमप्रणाय सकरेण लीर्ण॑सौवीरकेण पा 1 पिषटमूटकवीआनां रेपनाप्सिध्मनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
तिष्मरर लप-गोमूप्र से भयवा मरे स्र अथवा पुराने फली ते मृलोकेषीर्जोको पस 
फर तेष करने से सिष्य रोग नष द्वा ६५११५ 
परिपादिणठाचिपित्ा-- 
यत्त्रपीजफरकेन माणरसारयारिणिा । फटुतेछ चिपफ छ दुत एन्यादिपादिकाम्‌ ॥ 
पिपाधिका-पिकित्वा- पुरे क भीभो क्षा विधिवत्‌ एष्व वना उसये चीयुना मूच्यिति 
शरस फा ठेर घौर तेर वे चौना मानकन्द कै शार फा जर मिल।फ़र॒विपिवव्‌ पेठ धिद्ध षर 
गानि प विपादिका रोग नष्ट हारा रै॥ 
चुण्डीरतेन ससिद् षत हन्ति पिपादिषएाम्‌ ॥ १ 7 
कण्डी एत-पुण्डी ( विम्बाफल ) के स्वरस से विपियद्‌ पिद किया एत सेवन करने से 
विपादिका नष्ट रोपी ै॥१॥ 


पामाफण्टकष्युविसपविस्पोरचमेदरविचयिकाचिकिरसा परमेण व्याख्यास्याम ~ 
सिन्दूरजीरद्वयराग्रियुग्ममन शिटावर्टिजग-धकानाम्‌ । 
रसान्विताना धृतयोजितानां पामा ध्रजेदूरर ्रिेपाच्‌ ॥ ५ ॥ 
सिन्दूरादि योग िन्दूर शेनजौरा, कष्णजीरा, दरे, दारहरशी, मेन सिख, मरिच धक 
शीर पारद प्रस्येक सममागं रेकृर प्रथम पारद-ग-थक छौ फञ्अो बना कर उसमे भन्य समी 
भोपधियो के षचूणे फो भिटाकर मदेन र षत मे मिराकर पीन भारल्प क्रमे पे पामाशेग 
नष्ट होता दै ॥ १॥ 
से-घय कमं च सर्पप पिप्प तथा । सेष्येदारनाखेन पामाकण्टर विनाक्चनम्‌ ॥ २४ 
सैभवादि योग-सेषानमक, चग फे षन, सरसों मौर पीपर श्न घृ परीप्त पट कामो 
भिलकर खगन ते पम्‌! भीर कण्ट नष्ट होते है ॥ २॥ 


जीरक्तैलम्‌- ' 
जीरकस्य परु पिष्टा सिन्दूराधपर तथा । कटुतेर पवदाम्या स पामा्र परम्‌ ॥ 
षद्धवे्योपदेशेन पाष्य सैट. पराक्‌ ॥ ¶ ॥ 

जीरफ़ ठैर-जीरा पक पष केकर पीप्ते भौर पिदर माधा परू (र एषं) ठे पश्वाद श्न 
दोनो < पर सरसो के तेल मे पवि । शकेल्गनेपे शीघ्री पामासेग नष्ट होता है] 
शद वैरो के उप से यतो भाठ पर तेरु छेना चाद्ये । ( इसचिये षद पैव क्षा नामल्यिा 
गयारेफ़ियोगकेभनुखार्‌ तरल धै पर टो छिया नाता क्वोकि फक्के च्ु्ुग दी भूच्छित 
सेर ग्रहण एरने फा विधान है) 1 २॥ 


; योगरत्नाकर" 1 । 


गृ्रििन्दूराय तैटम्‌-~- 
पिदर चन्दन मषी विदद रजनीद्वयम्‌ ।प्रियहु पदमक कुष्ठ मिष खदिर षाम्‌ 11) 
जात्यकंमिष्तानिम्बक्रे विपमेय च । एष्यकित्कषोप्र च प्रुधार श्च सेत्‌ ॥ २॥ 
रखधगविष्ानि सर्वाणि योजयेसैटमानया 1 ध्येय परमोऽय तदरणंशृ्षनाकषनम्‌ ॥ १ ॥ 
पामा चि्िकां फ्ु पिसपं विपनेव च । रपिकतोतपितान न्व रोगानेव पिधान षन) 
दिन्द्ररापमिद वेखमधिर्धा मिमित पुरा ४ ए 

श्व छिन्दूराव वरैर --छि दूर, छाल बन्दन जटामातो शरद, क्षरयो, पृटप्रिपङ्, पदुम 
काठ, कूट, मनीट, सेर बच चमेटी के पत, मगर के पतते, नियोग, नी 2 १, कटय फ पे, 
मीठा विष, पीपर, नोति फौ जङ्‌, एषे मौर चदव के भीम भस्येक सममाप छेक विपिषूर्श 
खकष्म पम कर उसके चौयुना मूष्छित पषप्सो का तेर मौर तेव से चौना प्राकाषै ज मियहर 
ठेव्पाक् की विमित चल सिद्ध ङ मदेन कएने एदीरश्च कण्ठः शेवारे भोरद्एना 
याश्च होता है । यड्‌ पामा, विवर्चिमा, कष्ट, मिस्प विषरोग रौर रपि पे उत्यन ए ` भने 
मारके रोगौ नष्ट कता ६ै। षस सि टूणय तैर भो स्ुप्पम भक्धिनीज्मारो ने निर्भा 
किया भा॥ १-४॥ 

गृह-मदिचाप पैठम्‌-- 
मरिच ब्रिधूता दन्ती धीमां प्दस- 1 दैयदार हरिते द मासी ष्ठं सचन्दनम्‌ ॥ 4 ¶ 
चिज्ञाटा फरयीर च हरिता मन रिष्या । धिग्रको एाङ्गी च्वभ्य विदे चकमदफम्‌ ॥ २॥ 
शिरीपङ्कटमी निभ्य सष्प्णोऽष्ता स्नु्ी । एश्याफो नछमाछोऽष्दु" एदिर पिप्पटी पषा 
एयोतिष्मती च पटिका पिस्य द्विपर भयेत्‌। धादे कटुैटस्य गोमू च चतुगुणम्‌ पणे) 
शपाम एोहपापरे घा ्ानैसद्तिना पेत्‌ । पदन्धा सैख पर एेपन्प्रये्फोटपणाम्‌ ॥ ५॥ 
पामाविर्धिकाकण्टूददु विस्फोटकानि च 1 टम पटति घाया गी प्य वर्धेव च ॥ 
ध्येन प्रणश्यन्ति सीकुमायं च जायते ॥ $ ॥ 

पर्स्‌ मरिचाघ सैर-मरिच, निरोप, दन्तीमूर) मदार का टूष, गोर श्या शस, दैबदार 
हट्दी, दारृदरदी, जटापां्ती, कूट, छाखचन्दन, मारि, कनेर फो घर, एरपानः भैगतिख, चीता 
की घ्‌, करिमारी विप, चाव, दापि, वत्वदृ के गन, दविरिपष्यो श्वा, कयनश्ची प्रा 
मीम शी द्वार, धिठमन दी दा, यरप, सीषद, भमटताप, करज) नाषएमोषा, यैर, पीप, षच 
धौर माखकगनी भरयेक्‌ एक २ पछ भीर्‌ प्रिव यो पर छेकर्‌ पिपिषृवे षन्फ बनाफर रेपरेष्ड 
भद्र सरसो ऋ मूच्धरित दे भौर ठे फे प्रौयनः गोनूध मिखाकर वेः को पिनि ष्टी 
फे लभवाणरेढेपधरमे स्स क्र्थीरे ० मन्दर कग्नि परपनयं कर पल माय् छष्रषनेष्र 
उतरार-ग्रीनकर रण ख 1 शक मदन स दरोढोग, मयसोग, पामा, विर्चाविङा, कृणु + रए, विणो 
२९, बलीपथिवि धाया ( सद्द ), नान, व्येण भादि समी रोगं ट दोव ई भोर धवम 


होप्री ४ १-६॥ 
मसपरे प्नन्‌--ङरवा क्लटिको रदी नदिका टे जोरक दे निरो 
मोदुन्तोयशनाग ९हगयिश याढुद्िा सपिवा ¡ 
खटीह खोविमदिव ध्ठवरे मिशवराष्ये प्रत 
कषटूकृटयियर्दिङादिदामन पामाहर खेपमाव्‌ ॥ १ धर त 
मदिष्दर पत--गरद-गन्धरष्यो समान रुद्र दम्बर फर उमे मर्‌ दा एष, मैन्तिक, 
सप्‌ जौरा, फष्णमीता श्टनी, दारडटयी, गोर्ती ( शरण } मिनि, सतीश करा भरम, चकब 
फे गो, दाशो ठे दोर मौरष्त पमान भ्यषेर्रसूनेष्णेष ॐ पत्येष्ोष्तैषटभती 
मो मदेन रवर! ध्म म्र एके कने कण्ड्‌, कध, पिषक्ि भद 
म्न पेदे ६ भौर पामापेय नश्पेताटै॥२४ 
रिश्सर्पपम्‌ । यशाक्टनवा्यामिद्न्ति धम्द्रमपे शगः ११ 
कण्डु नाद मोपरि पोप--स्यमाक्ती, छान्त भनद्तरा ष मते, करनं द प 


कुषटचिकित्सा। ६६५ 


नीम के प्ते षा छाल, सरसो, भेदीमध, ऊुरया की छार तथा दारद्लदी प्रधिक समान माय 
छेकर विधिवत्‌ पीसबर मनन करदे हे कण्ड्‌ नट दोतार॥२॥ 
मवु एासमदं चक़मवं निशायुतम्‌ 1 मगिमन्येन पदां मस्तुकाञ्ञिकपेपितम्‌ 
कष्ट फष्टु अयद्युप्रा सिदध पष प्रयोगराद्‌ ॥ ६॥ 
भवरगुजाि योप--पाकुची के बीज, करपौजर (बडे चश्वद्‌) फे बीज, चकवषुषफे पज, 
दृशी द्रस्येक समान माम रेव भीर्‌ एन तबढे समान सेथानमवे सकर प्फ फर ददी के पानी 
भौर काजी ये छाय पीत फररेप करने सेवर फण्ट्‌ तथाच भादि रोग नट शेते र॥१॥ 
कोमरसिास्यदर सनिश सुरमीपठेन घमि्टम्‌ । 
दिवकषत्रयेण नियत शमयति कष्ट विरेपनतः ॥४॥ 
वविशस्यपष् छेप--भरते के क्षोमर पत्ते भौर शल्यो दोन को सममाग छेक गोमूष्र मे 
पीत फर त्रीनदिनि रेषषटने से कच्छ रोग निश्चय ट्टो जातारे॥४॥ 
इहरिद्ाकर्कसंयुषू गोमू्रस्य पद्यम्‌ । पिवेत्तरः एामचारी कष्टुपामाविनाशनम्‌ ॥ ५॥ 
एरिदरादि योग-ष्ल्दरी के वर मे दो प गोमूघ्र मिलाकर पान भौर ध््दानुकूट भाद्र 
व्यवष्ार फरने से पामा भीर कच्छ रोग नश होता र॥ ५॥ 
ग-घपापाणचूणं सु फटुवेरेन योजितम्‌ । रेपनाद्य पानाद्वा फच्टूपामापिनादनम्‌ ॥ ६ ॥ 
गकि योग~-ग-धक के चूर्णो सर्षोफे तेम भिटाकरषेष भयवा पान फरनेत्े 
ष्ट भौर पामा रोगन दते रं॥६॥ 
कषिन्दूराप तैर्म्‌- 
्िद्रगुगगुखरसाअनमिप्यतुस्येः कदकीतै कटकतैटमिद सुपफम्‌ । 
कष्ट सखवत्पिरिक्रिफामय पाऽपि शुष्कामम्यञ्जनेन सष्टयुद्रति प्रसद्य ॥ १॥ 
मिन्दूरादि तैरू--क्षि दूर, य॒ग्य॒र, रसवच, मपु का मोम भौर तत्तया भत्येक समभाग शकर 
पिभिपूर॑क कल्के फर सितना टो उप्ते चौयुना स्ख फातेल लेकर पैल पाको वरिपिसे तेछ 
्िद्धफर मदन करम से फ, स्ावयुक्त भथवा (ष्क समी प्रकारके पिटिका एफ़बारकेदी 
मदत फरने बे नष्ट होती १॥ १॥ 
अर्वैतैलम्‌- 
भर्कपप्ररसे पठ रजनीकरफसयुसम्‌ । फटुतेठ हरेपू्णं पामाकष्ट्विचतिफाः ॥ १ ॥ 
धक तैख-मदार के पठा स्वाप्त को मूच्छितस्तरसो के तप्ते चौना भौर दल्दीके 
फर्क को तेर ते चदथा लेकर पिपिपूरयुक तेल सिद्ध फर ख्गने से पामा, कष्ट मौर्‌ दिचचिका 
रोगनशरोते॥१) 
राभिकागुदयुख्छेन सै-घयेन भरेपितम्‌ ! विज र्मणा यद्ध माश्च घमद्ख धञ्‌ ५२ प 
चमैदठ प्र ेप--रार, यु रौर नमक प्रत्येक समान भाग केकर पीसकर केप करने सै 
मि्म॑ल श्प्क सथा चमे ते नद पकडे हुये मो चर्मदर फा नाश्च दोदार।२॥ 


श्य रसाः! 
सघ्राष्डदौ विनयेषवरो रत ~ 
शया गत सूत तुरं साभ्या घतुरुणाम्‌ । मर्भिववा दिजया योभ्या सर्वतुष्य शुर रिपेवत्‌॥ 
श्येतकुष्ट्र निष्कं रसोऽयं विजयेश्वर ! दावीखदिरनिम्यानां छाय सदु पाययेद्‌ ॥ २ ॥ 
विजयेश्वर रस्त-शद्ध दरत्राख भीर्‌ पारद भस्म दोनो समान माग भौर दोनो के चौपुना 
भूना हुमा माग चा समके समान पुराना युद मिला घोट ठेवे । यद भिजयेशवर रस प्रतिदिन 
पक निष्क (९ मास्त) साकर ऊपर से दादष्ख्दो, सैर भोर नीम फी धार शा काय पदे सो दवेत 
यृष्ठ (धिव) कानाद्च एोताहै॥ १-२॥ 
शित्रण्याद-- 
िभ्निणो हसदोपस्य हृवरक्षस्य घा सट्त्‌। खदिराग्युयवाच्चाना पृप्तस्य मूरस- ॥ 
॥ सुट दास्यते पाने चवागूमण्डभोभिनः॥ १ 1 


६६९ योगस््ावर 1 


भित्रफी चिषिरता-श्रियके सोयी दोषो क़ (वररेननादि) एण र 
मोक्षण कटाने भीर चैर के जलत क्िद च्या मौ वम्र फे गने प्रायो क 
के स्वरम (कष्टूमर मा जगलो भभीर ) मे पुराना युर भिर परान श्वराने से ष्तरोगमें 
यवागू तथा माद फा मोजने कराग् चादियि ॥ 21 
खदिरामख्ककपाय घाठ़चिप्रीजगवत पिवेततिष्यम्‌ 1 
ाट्ठन्दुङधन्दधवर धिर हन्ती तस्िश्म्‌ 1 २४ 
खदिरादि पयाय-देर्‌ गौर भावला फा मिपि छाय बना एर्‌ वाक्य द्वे बन दे शूं 


फा पर्प देकर नित्य पान करने सै शष्ठ, चन्द्रमा भौर शद द 
(क षद पुष्पके गन मौ प्रेत वे 


शिखापामागंमसितरेपाय्दिषश्र विनायायेद । हिं पुनम दि युण्येत धनञयथदाघ्रचा 1 १॥ 

शिखादि छेप-मैनस्तिल गौर मपामागं के भसम दोनो समभाग पीत फर शेप करा से श्वेत 
कुष्ठ नधना, यदिमे भुन ष्की जदके छाल मो ममान भाव [मह्य भिया मोम 
तोशिच्र भपेश्यष्टानश्ट ष्टो जता र॥९॥ 
प्रिकफष्ठा -ीहिनीपय्र छोहचूरणं रसा्जनम्‌ । गेषगुा दन्वितितमसम परय॑ घ माकयम्‌ ॥9). 
मेपीष्टुम्धेन सम्पिष्य स्पपपयेद्ोह माजने । हितमेरु ततो छिम्पे-सुट धिगरष्युक्रमाष्‌ ॥ 

श्ित्राण्यनेन रेपेन मिनवर्ण यजन्ति चै ॥५॥ 

वित्र नाश्नकत्रिफलादि लेप --ह्रङ्‌, षदा, भवा, नील के प्त, सोहे फा वूं रक्त, 
श्वैव षणं कौ रिवो, हाथी दता मस्म, तृतिया, मगर प्रवद्ध ्तममाग ठेकर भेदी द्वे दूषक 
साप पौप्तकर्‌ पफ दिनष्टो्ेकेपप्रमे रह्नेदं प्श्चषक्मते व्र प्रचेपषरेपो त्रिवि भपने 
षणं ( श्वेत ) को स्याम देता ६॥५॥ 

सयोरम एष्णदिटाञ्जनानि सावष्गुजान्यामट्कानि दुग्ष्वा } 
पिशानि शङ्गस्य सकृद्रुसेन हन्यार्मिठत् परिप्ष्टयेषाष्‌ ॥ ई ॥ 

भयोरनादि रेप्-लोषहे क चूण, कृष्णव्ै का तिङ, रसवत, वाङ्वी के गीय भीर भोर 
पर्येके समान भाग जाकर पोपसफ़र भागरे के स्वरततर्मे प्रिर दिलत ष्ठ पए परिमर 
माररेरेप कते से फिला ष्ठ नट होतार॥६॥ 

रिष्ठैलम्‌- 

णमो हरि दे चद तगरमेय च । एरवीरवचाठुटमास्फोता शच दुम्‌ ॥ ¶ ॥ 
मारुती सप्तपण च म्निष्ठा सिन्युदारिकि । पएपामर्धंपान्मागान्विप्य द्विप भेदे ५१॥ 
चरतर्मुगे गयां भूप सैठपस्थ विपाचयेत्‌ । चिघ्रदिस्फोदफ़िटिमश्ररदगरािचतिकाः ॥ १॥ 
फण्टरुकष्ट्मिकाराश्च पे प्रणा विटूपिठि" 1 विपतैछमिद्‌ नाम मर्षमणविशोधनम्‌ 0 ४ ॥ 

भिपील--रथ बे पते, एषे, दारुदलतो, मदार ४ पे, हर, श्रनेर, कप, भू, भपरा- 
जिता, टालचन्दन, माली के एत, ्ितवन वी दार, म॑भोढ, किपुमार (वेदद्‌ ) भवदेएभापार्‌ 
परु माठ भिष प्ते प लेदर निपिपूरंक ष्क बनाय भौर मूच्दित सरो श्रादेए र्ठ प्रण 
ले तथा ते द चौषुना ( ४ प्रस्थ) मोमूत् खेकर्‌ सवष मिष्ाफर वर्वर बी विरि एन 
सिद फर मानि से व्व, पिस्नोदक, रिदिमङ़ष्ठ छोर, द्या, चतिद, कर, एष्ट्न 
विकार भौर मिष ते दूपित होने के कारण म्रपद्र मनये क्षमी धमिव नषोहैह नीः 
सभी प्रकार दे ममो यार्त शरोषन रोता १५ १-४॥५ 

उ्योशिप्वषीतैदम्‌-- 

मगूरकपारजङे सस्व परिम्‌ 1 धिं उपोनिप्मतीदैटमम्पङ्गरिषवघ्रनापनय्‌ प १४ 

ज्योरिष्यताट--घ्स्कागी दे तेव शो भामा के एारनाषठ सवके पार ठेर पाणिर ठ 
(वि ढे ववर्य क्षायेरच निष्टार्र) सादरबार् चैर पिदर मदेन रुप्मेखे भिद्रतोयनष्रोषा र 

श्ररिणाषगी-- गर 

सषाघ्रक्म्‌ 1 मर्दं वाङषाशापदि्गे कं पटदीट्तम्‌ ध $ ४ 


शम ग्य व्य च 
(क = स्जिवदपी शविदटेगिषाय्‌ ! वापर घदौदमयुपापयेप 9 


निष्कमाग्रं सदा पापि 


शीतपित्तादिनिदानम्‌ । ६४७ 


शशिशेखर वरो--छय पारद भौर शरद ग-पक समान माग रेक विधिवत्‌ कज्जली कर 
उप प्क भाग ताप्रमस्म मिलाकर मदेन दर वाकुची फे फाय के साथ एक दिन भर मदन पर 
विधिववर्‌ पक निष्क के प्रमाण ष्री मरो बनार निस्व सेवन फरने घे यद शरिश्ेएर नामफी 
भरी प्िवषो नष्ट कवी रै ष्ठ वदी षठो पाकर षादुची फा ते एक फपै के प्रमाणे कर मधु 
भिङाकृर अनुपान मे देना चाहिये ॥ १-२॥ 

पथ्यापव्यम्‌- 

सपान दिसं युष्टे न स्दम्डख्वणोपणस्‌ 1 दथिषु्यगुदानूपविष्टमापस््यजेत्तराम्‌ ॥ + ५ 

पय्यापथ्य-कुषठ रो मँ साधारग भन्नपान करना दिवकर ई । प्रतु मम्टरत, वण, 
ससव, भवा भन्यं तीक्ष्ण पदै, दह, दूष, श्र, भनूप मंत, निरु, भौर वदद कभो नर खाते ॥ 

इति कुष्ठश्धिद्रप्रफरणं समाप्तम्‌ 





श्यय शीतपित्तोददेकोटनिदानम्‌ । 
आदौ तस्य दोपघ्रवन-वत्वभाए- 
दीतमारतससपर््दुठो कफमास्तौ । पित्ता सह सभ्मूय यदिरन्तविसप॑त" ॥ १ ¶ 
शोप का निदान---शीत्तख वायु के रग आने से कुपित एष षफ शीर वदु मि फे साय 
मिरफर सचा मे भौर रक्तादि पातुरभो म रै जाते ६, श्त से शीत पित रोग शोता ६ै॥ १५ 
हस्य पव॑रूपमाद-- 
पिपासारुचि्द्ठासदादसादाङ्गौरषम्‌ 1 रोचनता ठेरपा पूव॑रूपमितिस्तम्‌ ॥ २॥ 
शीत परि का पूरूप--जव शीत पित्तादि रोग होने फो शेते रै तव उसफे पुरे प्या, 
धरति, उवार, दाष, भहतो ो जवसत्रता जोर णद्ता होती रे तपा नेतर रवभ कहो गाति है ॥ 
रक्षणमार-- 
पररीदष्ट्रसस्यान धो" सञ्जायते यदिः ! सकण्टूतोदयह्ररध्दिभ्वरविदाष्टवा्‌ ॥ ९ ॥ 
उदुदमिति स पिचच्छीतपिक्तमयापरे । वावापिक शीतपित्तमुददस्तु फफाधिङ'॥ ४॥ 
उददै ॐ णक्षण- जिम मर के काटने के कारण रोने वे फोट मण्डर के समान कोष 
(ददोरे) चमषर षहो जपं भौर उस शोभ (दवोरे) मे कण्ट, खर चुमान के समान भिकः 
पीडा, षमन, ऽर भौर दाहुषटो उसे उददं दते ६\ फोर भावाय शते दी पीठ पित्त फते ४ 
प्रतु यात्र करो मधिक्नाशे लो द्यीन पिष्ठ भौर क्फ फो मधिक्ता दो सो उद्व जानना चाहिये 
उन्दंस्य भरमान्तरमाह- 
सोस्स्गै्च सरागे कण्टूमन्निश मणे 1 चीशिरः कफे म्याधिख्दुव परिकीतिसः॥ ९॥ 
उददे का भरमान्तर रुष्ठण--जित्त ददोरे मँ उस्फे मण्डू के किनारे उठे हुए सर्च ग्रे 
रागयुक्त ( एकार सित ) भौर षष्ट युत ष उते उद॑व कते दै । यह विधिर च््मेक्फके 
फोपसेष्टोने याषठा रोग कटा गया रे ५॥ 
स्वग्दोपसामा यादप्रव बौठ` प्रोच्यते- 
भसम्यावमनोदीर्णपित्तरछेष्मास्निभह । भारनारैश्च कतै णासुरीलवगेन च ॥ 4 ॥ 
चपाकाे प्रकुषयेरस तय दुख कारणैः । मण्डलानि सकण्टूनि रागवन्ति बहूनि च ॥२॥ 
फीठ रोग-भलीर्मोति यमन न्यं ते ते (बमन के क्विथ्या प्रयोग पने से) यदे 
दप पित्त चया कफ के अवरोधक ननेसे प्यं भन्रकेष्टौ वमन के भवरोय ( उपस्ति येगके 
रोकने) तते शरीर फा के अभिक सेवन से तिरक के भिक सेवन से भ्ठरौ रूदण (विशूटवण) 
के भभिक प्ेवन से अथवा राद भौर ल्वण फे अधिक छेवन क्रने से तथा मय दूषित कारणोँसे 
यर्ाका्ट मे बहु ( षोठरोग ) ङुपित ता दै शसम जो मण्टर शेते ६ उसमे कण्ड्‌ दवा है मौर 
रागु ( छारिमा सदिति ) हुव पे मण्टकर ( गोढ-कमरू बादि ऊे समान ) दते रै उन्दे फोठ 
फते है ॥ १-२॥ 
उर्कोटः घादुष-घश्च फोठ दष्यभिधीयते ॥ ३॥ 


४ योग्लफर्‌' 1 


उक्क)ठ के रक्षण--श्िस कोठो मे मनु रत्रा है त्ते रोर 
यष्ते 
भवुवप नष्ट दोता पद्‌ षय में जलय चौर नट क्वा रदा है ॥ ₹२॥ ध 


श्रय श्रीतपित्तादीना चिकित्सा] 
१ 
भम्बर फलेन स्ेदशमम्ेन वारिणा । तथाऽऽ चमनं फायं परोलारिष्यासङः॥ $ प 
खीहपिचादि निशस्सा-सरसो के तेल फा भम्यद् करमेसे, उष्णनलते श्वेददेनैसेभौर 
र 
परजछके पृ, नीम शी छाछ ठया लक्तेके फाययो दिला कर दीव ग्म मरानेषि शे 
पित्तादिसेगेो मे छाम शत्रा ६) १॥ ५1 
त्रिफछापुरशष्णामिदिरेफश्च स्यते 1 सर्पि पीष्वा महति कायं परोगिवमोदणम्‌ ॥ 
सणएारसि धुते गाग्रामयङ्क मदपयेद्‌ ॥ २॥ 
पया धोवरा, दर, मदद गुदग्यन धीर पीप परतेक समान माग ठेर एका छाग 
पिर र विरेचन कराना हितकर है, भवा कुष्ठाभिकरार षट गहा एन ढो पिदा श्वर 
र्मोक्षण पराव मोर कर सदानमक रौर सरसो फ तेर मान माग रेक शरीर मे मन 
फ़न तिम क्षेत ५२४ 
गम्भारिका प एप्कसुष्ेदिसं पुनः । एरिण कीतपित्तध्न खादित पय्यसेविमा ॥ ६॥ 
गम्भारिका पलादि योग--गम्मारो फे ममत पके हुरफ फो जरम एमा श्वर धष 
कै पाथ खाने से शीर पथ्य ते रने से नीतपि् नष रोता र॥ १॥ 
धष्टो मधूफपुप्पं चच सरारन घन्दनद्वयम्‌ । निर्णी सकणाछथ पएीतपिप्ष्र पिपत ॥ ४॥ 
य्ट्यादि योग--जेदीमधु, मदमा का पूष, रास्ना, राउय-दन, प्वेवचन्दन, नियुण्श तषा 
पपर मो सममाग देर विभिपूषक काक्र पन करने से शीषपिश्र ट सोना है ॥ ४॥ 
शग्ुतारंजनीनिग्पघन्वयाैः यद्‌ तद! भरागिनां प्राणद चेत्ठीषपिते समाचरेष्‌ ॥५॥ 
अयू्ादि योग--युर्ष, दनी, नीम प दाल भौर धमाप एतम्‌ सं पिपी पकक 
बनाकर पान शरावे यह जवो फो नन देने वाद्य भौर शौवपित्तको ष्ट करने शदाटै॥५॥ 
"सगुढ दर्यं यस्तु लादेरप्याप्रयुसूमरः । वस्य म्यति सघादाुदवृः सर्वददमः ॥ १ ॥ 
स्यद्‌ दोप्यषयोग- यष छाप भनवाान सनेपे भौर पष्य सवने कने ते पक पणम 
सम्पूण रतेर मे ण्याप उददं नट रोता ¶।॥९॥ 
यषानीं पाययेद्वाऽपि समभ्पोषां एीरेषयुताम्‌ । पिप्पषटीयध॑मान पा ध्न षा प्रयोययव्‌ ॥भा 
यवान्यानि योग~-मजवबायन साठ, मरिच, पीपल प्रत्येक सममाग कर धूण भर दूरे 
काप सेबन श्रमे पे धथवा पर्भुमान पिष्यटी का सेगन कएने से भया टषशुन सेगन णेस 
श्वीतपिष मष्ट दता ६॥७॥ 
शप्मिमन्यमप मूष पि पीत घ सर्पिषा । पीवपिप्तोदयकोटान्साहदेय नाशयेद्‌ ५८ ॥ 
धप्निम-प वोग--गनियारषयो अदक्षो पीप्तकर पएहमें निषटाषर पान श्ए्नेप्ते पषण 
मै शचीव पिक, उदे भौरकोठ नषटषोताष॥८॥ 
निभ्दस्य पत्राणि पदा तेन धाप्रीरिमिद्राण्यय वा प्रयुम्ययाद्‌। 
पित्णोरश्नोठचदप्तीतपि दे कष्ट्लपिश्च सकट निहम्याद्‌ ॥% ¶ 

। लिम्वपत सोत-नीमश्च पचिर्योखेचुमेष्टो वराके धार चैदमबष्म ते भषदामीम 
द्धो षचियां गौर भवे के तूयैको एव मे मिदारर सेवन कटने पे दिद्पीरष्, कोठ, क्त, रीन 
सिच, कण्ट्‌ भौर रपि रोग ट ठे ६॥९॥ 

कृष्ट हरि पुरस पये निग्बाशवगन्पे सुरदाद निप्रः। 
ससर्प पुम्यद्धाम्य्ं सवदण्डादमूर्णागि प्मागि कुर्यात्‌ ४ १०1 
दैश्वक्षर्िः पथमं दरं सै्टाचमुदर्मपिपं यतेव ॥ 
खया सद्णटः पिरिका सकद कुष्ठानि पो पाम प्रमति व 44 
दारि चूर, इषदी, दादर १, इरी, पर्छ, सीम, भपय च, ददार, रिषन, 
सपा, गल स्लनठ सनिकोशनवेके शिदोशसय शष तरि शमभाम 


अम्लपित्तनिदानम्‌। ६६६ 


रेकर पयण कर पवथ फ मरे फे साप पूतकर पदे शरीर पर फएदुवा तेल छगा कर इका 
उमटन षरे ते एण्ड्‌, पिद्धिका, ट, कष्ट भौर शोय श्म हो जाते है ॥ १०-११॥ 
स्ै-घयेन कुष्ठे सर्पिया ेपमाचरेष्‌ 1 सुरसास्वरसैवाऽय रेपयेव्परमौीपधम्‌ ॥ १९ ॥ 

सैपवादि योग--सषानमरू भौर मूठ दोनो समान ख्कर चूण फर एत मे मिराक्रसर्प 
करने पसे भयवा ठुरसी फे स्वर का शोर प्रर ठेप करने पे शीत्त पिप्त, उददं भौर फोठ रोग नष्ट 
कत्ते र। यर भी उक्तम योग है॥२२॥ 
सिद्धार्परजनीकु्पुप्रारतिरै स ¦ कटुैेन षमिधमेतदुद्टतन दितम्‌ ॥ १६ ॥ 

सदारा योग--श्वत सरसो, एख्दी, शूट, चक्वख के भीन भौर तिर इनकी समभागं 
केकर चूण फर फयुवा तेन मेँ मिलामर वयन कने से शीन पि्रोददं भौर कोठ मेँ राम दता ६ै॥ 
पीतपित्ते उद्द च तथा फोडाभिषे गदे । एमिदद्षटर छां" पीतपिपेऽखिः कम ॥१शा 
सिनग्यस्विघरस्य सशुद्धिमादौ फोष्ठे समाचरेत्‌ । ततः छटदर सरो पिघेयो विधिरादरात्‌॥ 

शीव पित्तादि चिकिस्सा-श्टीत पिठ, उददं मौर शोठरोगो्मे एमि ठथा दद्ुनाखक समी 
प्रयोग करने फे पश्चात स्नेहन तथा सवेदन कर फे प्रथम कोठ की शुद्धि करनी चाषिये पत्श्चाच्‌ 
कुट नाशक चिरिस्ता फरनी चाये ॥ १५॥ 

पथ्यापध्यम्‌-- 

प्ाटिमुद्भकुटत्याश्च कारयेदयुपोदिकाम्‌ । येग्राप्न पप्तनीर च पित्तरखेप्महरागि च ॥ १ ॥ 

पथ्यापप्य--शािधान के चावल, मूर, करुखथी, रेडी, पो शाक, वेत का भग्रभाग 
( पष्प ), उष्ण जट भौर पिच्व-फफ नार पदाय ये समी शीत पित्त, उदं भौर फोठरोग फे 
रोगियों फे लियि पथ्य्‌ दे गये र॥ 
पीतपित्तोव्दशोढरो गिणां पभ्यमीरिषरम्‌ । स्नानमातपमग्डं च गव॑ च विवर्जयेव्‌ ॥२॥ 

स्नान, ताप सेवने, भम्नरस षषे पदाथ का भोजन भौर युम अन्न यह शोतपिच्वादि रोग 
के रोगीक्ोस्याग देना चाहिय ॥ १-९॥ 

शति शीठपित्तोददेफोठरोगपरकरणे समाप्तम्‌ 


्रयाम्लपिप्तनिदानम्‌ 1 2 
सस्य पंाह्ठिमाह-विरदवदु्टाम्टयिदाष्टपि्तप्रकोपिपानाश्रयुजो विदग्धम्‌ । 
पिं स्वैद्पचित पुरा यत्तदृम्टपित श्रयद्न्ति सन्तः॥ $ 1 

भम्नपिष्ठ फा निदान परस्पर विरोधी (क्षीर, मस्स्यादि) पदार्थो फे, दूषित्त पार्थो के, भम्ल 
रस याक पदार्थो दे, विदाही ( दाहकारफ › पदार्थो के भौर पित्त शौ कुप्रित परमे बे (सक्र 
श्रा भाषि) पान भौर भ के अतिसेवनं करने से विदग्ध ( मम्लत्व कतो प्रप्र) इमा पित्त तथा 
पूवं ्े्टी सपने कारणों से ( बषौ छ मे पिष्ठकारक खर भौपध तपा शक्न भादि के भविक सेन 
से) कुपित इभा पित्त भम्टपित्तरोग को उत्पन कर देता दै॥२१॥ 

त्क्य लिद्माद्-- 

सविपाकषटमोप्वरेशति्छाग्टोद्वारगौरयै' । हस्कण्ठदादरयिभिश्चाग्कपितं वदैद्िपक्‌ ॥ २ ॥ 

सम्डपिस् के रष्ग--जिप्त रौग में त्ते नही! पचे, क्टान्ति ( बिना परिथम केषी भकान) 
हो, उमकाईं भाषे, तिक्त रथव भम्र युक्त दकार भवे, शरीर यरु हो, हदय भौर कण्ठ में 
दाषः मौर अन्न म भरुचि शते उपे म्टपि्ठ जानना चाहिये ॥ २१ 


तस्य कदाचि्योगनिमाद- 
एद्वाषमृर्छभिममोहकारि प्रय्यध्ये चा विविधप्रफारम्‌ । 
हदास्रफोटानसादष्पस्वेदाद्तपीत्वकर फवाधिव्‌ ॥ ३॥ 
भभोगामी भम्डपिप्त-भिस भम्रपिर मे ठयादाह, सूर्छा, भम भौर मोद ( विपरोत्त एान ) 
हो, नीचेष्ठी सोर नाने दाखा हो भौर अनेक प्रकार फे श्रा, पीरा, फार, छाल, भादि) भणं 
का गध युक्त गुद के मागं ते मर निष्टा हो, दष्टा (उवार) दोता शो, कोठरौग पे, 


७६० योगसत्ाकरः राकुट । 


मन्दामि दौ, सेमाघ हो, द हो बौरफ़मी रम्ङभोभौ पोटाकर देका ण्ठ भपोगरमौ 
घम्ठपिचच प्ते रे ॥ ३॥ 
क्दायिदूष्वगतिमाह-- 
धातं हरिपीतकनीटष्ष्णमारटरच्चममतीप चोम्टम्‌ । 
सोसोदुफाम ष्वतिरिच्दिटाच्यु रटेप्मानुपात विविध रसे 1 ४॥ 
सुत विद्ग्पेऽप्यथयाप्ययुकठे फरोति विच्न्छपमि कदाचित्‌ ! 
उद्वारमेवविधमेय ९३ दष्ठषिदाह शिरसो चमे वा ५५४ 
छरष्वुगामी मम्णपित्र--जित्त भम्ल्पित्त मे षरा, पीन, नौटा, फाडा, पोर मथवा मस्पन्त 
टाल, द्धा, मांस फे धोवन के समान, भत्यन्त पिच्ठिल, स्वण्ट, रपयुक्त तया श्मेपर ( हषण 
विक्तादि ) रषयुक्त षमन षो, मोजन फरने पर॒ मोजन फ विदग्ध अवस्या र भया मोतनम्ते 
कं्नेपरमी तिक्त भवा ्रम्तरस फा गमौ र वमन होता शो तरथा शली पदरका तिक्त 
भम्क रादि युक्त वकार होता हो मौर षष्ठ, एन्य तया फुष्ठि स्यान्मे दारको त्णिरमे 
पीणा दो रपे उध्वंगामी भम्ठ पिष्ठ फते है ॥ ४-५॥ 
र्पपिच्ठबन्यमाद- फरदरणदाहमीष्ण्य महत्तीमरति पर च्च कपापि्तम्‌ 1 
जनयति फष्टूमण्दटपिटिक्नाधिवगाप्ररोगचयम्‌ ॥ ६॥ 
फफ पि्ठम धम्रपि्त--चित भम्टपििच मे हाय, पोष मे दार, म्यत, भस्यलन शंप 
उर) कण्ट, मण्टल, पिलिकरये मौर ससी प्रकारके दरद परलयागरयोग शपनक्षे षिषः 
पितम भग्डपिच् र्ते ६॥६॥ 
रोगोऽपमग्पित्ताय्यो यष्नाप्ससाप्यते भषः। 
चिरोप्थितो मवेधाप्य" फषसाप्य स कप्यविष्‌ 1७ 
साष्यासाध्वता--अम्िच्चतेग दि नयौनक्ते सो यत्न से साध्य भौरधुयनाश्षे हो भसाष्व 
तारे निन्द दितकर भारार विकार फरने वरटि फा पुराना भी भपिक यान कतेतत प्ाप्यले 
लातादै)७॥ 
तरिमश्रनिलकफसपततग॑माद-- 
सानि सानिटकर्फ सफफ त्च रुषयेत्‌ 1 दो वरदेन मतिमामििपय्योहफर हि षद्‌ ॥८॥ 
याव~कप्युक यासा शम्लपिच्च-य९ भन्टपिद्च गावं युत्त, माठ धत भौर फेर कप 
गु मी शेवा ६1 ष्ठे पैव दोपोके्ष्णासेजाने। यषरोग रे्णेषरो मोष्ञैरलष्टगौै 
पयोभि इसमे षमन भौर भतीसार शने से उरे रोगान्तर का प्रम एने रता ६॥ < ॥ 
करपग्रापमूष्ाविमिधिमिगा्रावसादुानि। समसो दुर्शनरिभ्रमग्रमोहदप भीषयते ॥ 
वात यक धम्नपिच्त--थिष भम्टपिद् मे कम्पा, ्रलाप, ष्य, भिमविमाष्ट ( दारी 
काटने % समा पीटा), ययी में ग्टानि, धल, नेतरो नषट्त्‌, परर, मोष भ्न) भीष 
दपं ( समार ) हो उस वावयुकत भम्टपि्त जनिना चादि ९॥ 
फ फातुगनमाद-- त 
कफनिष्ठीवनमौरयसएताशविपती्स्ादुयमिटेपा । दृ्नयद्ाद्षटरनिव्रपिद्ध करामुगये ४ 
कपय भन्डदिप--विय अन्ध्र मे मपिर कफ शूरम भादि, पदे यको, एव्म 
शो (ध्योर क़ कि), भरति शो, छगला पातत, ग्डानि द, ममन, युगम 
सिव रहाभमििमौरपलब्ोषायिदतो, एष्ट दोर निद्राति रपे कतस भविष्या बाता 
भम्टपिस जानना दाये ॥ १०॥ 
यातर्रेामुगनगार--उभयमिदमेय सिद्धं मास्सफ्मये मय्यभ्टे + 
पयम्टयख्णरसासेधितं फो गयत्यय । निाम्यकट्मोाषशिष्टकन्टदाहटय्‌ ॥ 9१ ध 
^वाव-एरयुच भम्हपित पिच धन्ठरिम सदु याको एक नि ५ 
दिता यठ बाल प 8 भम्पिपा -नामनय दिये । पट्‌ पदभ ह श्ष्यद्ा 0 ष्‌ 
चदन ख पनरे शौर स्मे विण-गम्ठ भौर ्डप्म दुक सनाद श्र स्मन सोषा दका 


ददयधीरद्ण्डमे दारसनारै। ११४ 


छम्लपित्तपिफित्सा । ७०१ 


कृफपिरमाई ~ 
अमो मृष्याऽचिश्यदिराठस्यं च रिरोरुजा 1 प्रसेको युखमाधु्यं श्टेष्मपि्रस्य एषणम्‌ 1 
पपपित्त युक्त भम्ररिश-मनित अम्लपित्त मँ भ्रम, मूच्यौ, मरचि, वमन, भारस्य, ्िररमे 
पारा, सालाक्नाद शौर भ्य माधुय ( यप का मधुर रहना } दौ उति एफ पिच्च युक्त मम्लपित्त 
आनना चाहिये ॥ १९॥ 
्रथाम्लपिष्ठस्य चिकिश्सा । 


खम्टपितत शु प्रन पररारियारिगा ! ारये-मदनषौ दसि घुयुरू ससो भिद्‌ ॥ 
पिरेखन गिषटप्चूणं मधुना त्रिएटाप्रपे ॥ १ ॥ 
अम्लि ए प्तामान्य भिस्प्सि--भम्टपि में प्रश्ले एत्र भीर नीमक्षोउवालफर 
उनके फाय में मैनफल का चूं, मपु भौर सषानमक फे चूर्णं का प्र्ठेप दक्र पान करां फर वमन 
फराना चिषे भौर प्रिर फे फाभमें निद्योपके धुण भोर मधु काप्रक्ेरदैषर पाने कराकर 
मरेन बराना वादिये॥१॥ 
कृतयमनपिरेकस्यापि वोपोपशान्तिभ॑वति न यदि फार्यो रकमोखश्च युवत्या । 
एतिरिरदिेपस्यास्छपिचत्रसघयीद्नससुदितवृतै्वातरथा च छाया ॥२॥ 
सदि षमन-विरेच भारि कराने पर भौ रोगो फी यानि नही चे तो युक्ति पूरव रक्तमोक्षण 
फ़राना चाये भौर श्लील द्रव्या म। सेए फर खाद्य तया भम्टपित्त नाशक भ्य पदा 
वया चायम दे मात को पिराकर एप्त फरना चादिये भौर वात से रक्षा ररनो षाध्यि ॥२॥ 
सषमणोरततवाद-ऽ्यट-तमिव च्वाऽऽ्मान मन्यते योऽम्टपिततयान्‌ 1 
सस्य संशोधनं पूवं फायं पश्चार्च भेपजम्‌ ४ १1 
क्मपोत्सव को चिङ्स्तिा- जो भम्न्पित्त मला रोगी भपने भापको जलता हुभा मानतां 
षो ( सपिक्‌ दाह निघते एताति) उप्तको प्रथम संशोपक भोपभियों द्वारा संशोधन करकटः 
पश्चात्‌ सन्य भोषधिरयो का प्रयोग फर ा चादिये॥२॥ 


पूं तु पमन फायं पश्चान्श्रवु पिरेघाम्‌ । कृतवाितविरैकष्य सुरिनिग्धस्यानुवासनम्‌ ॥ २॥ 
धरुण्पित्त फे रोगो मो सव प्रयम वमन प्त्पश्चाव्‌ शृदुबीय भोपधियों से विरेचन ओर वमन 
पिरेचन कराने कै पर्याप्‌ एनेन भोपभिरयो से मरीमोति स्निग्ध एर भनुयाप्ता करा नारिये ॥ 
सास्थापन चिरोरयेऽसिमिन्दैय ्ोपाधपेखया । दोपससगजे फायंमोपधा्ारकषपनम्‌ ॥ ६॥ 
खम्लपित्त यदि पुराना गयाद्ो तो उसमे भास्थापन मं करना चाहिये, दोषो के सप्तग॑ज 
( भििन ) होने पर दोप भादि की भपेक्षा षर वै उमे ओषध भौर भादार देना चाहिय ॥९॥ 
उप्वेदेहरिपते थान्श्याऽप्यध सथ रेशवनेहं र्‌ । पाचन तिक्तवष्ट पथ्य च परिकपएपयेव्‌ ॥ ४ ॥ 
दोप यदि उध्वुदेषमे भषिकफुपितद्ोषो वेमनकरा कर भौर यदि भभोमायमें भिक 
भपित एतौ तो विरेचन एराकर दिक्त रसत फी भपिकता वके द्भ्यो का पाचन भौर पथ्य सेषन 
फरानां चादिमे ॥ ४॥ 
विरारान्यवगोधूमङृतंस्तीषग पिवर्जितान्‌ । भषयेश्लाजसवतृशच धिठासौप्रयुवापयेत्‌ ष 
जौ भौर गेषटूके षने पदां भौर सीद्ण रम्य ( मरिच भादि) छोडकर अन्य मक्ष प्रदा षठो 
मक्षण कराना बरािये भौर लाजा (पानके खीर) फ सुम शके भौर मधु मिलाकर 
पिखाना षाशिि ॥ ९॥ 
बृन्दाव-- 
भम्र पिन प्रोक्ष्य फफपित्तहसे विपि । गुदपूः्माण्डक सेय तथा खण्डामटक्यपि ॥ १॥ 
इृन्द मव से चिित्सा-मम्टपिचच रोग म फफ-पित्त नायक क्रिया गीर गुद्‌ कुष्माण्ड 
तथा खंढामलकौ का सेवन करना चाश्िये ॥ १॥ 
गुकीरकणासिष्रं सर्पिरद् भयोजयेष्‌ ! क्षयातते सवियन्धेऽस्मिहिता फषहरीतद्ी ४२१ 
सम्लपित्त रोग मे पुराना यड्‌, गौ दूष जोर पीपल से विषिपूव॑क खिद किया षत भौर यदि 
इमे पिगन्पमी रो सो ष्द्॑परीतदी, फा सेवन करना दिविफर र ॥ २॥ 


७०्‌ योगसत्नाकर । 


श्रव क्ायाः। 

यच्ापटोलयनां य द्युत पिवेष्‌ 1 नाश्यदग्छपित्त च रचि च धमि तथा ॥ १ ॥ 

जवादि दाय-जी, पी भौर प्रग के पथ, प्रे समान माग तेकर मिभिपूरंम पम 
बनाकर शीतर एोन पर उप्तम मपु का परधेप देकर पान रने से मम्टपि्त, भर्थि भौर यमन 
नषटष्ोतर्ह॥१॥ 

निस्तुपयवदृपधाप्रोएाथ त्रिजुगिघिमघुयुतं पीरा । 
भरति धाम्टवित्तं सदि युद सुद्यृषेण ॥ २ ॥ 

तित्तुपयत्ादि षाय--यिटफ रित जौ, भरुसा भीर भौवत्य प्र्येठ समाग देकर पिपिबह 
क्वाय कर उकम व्रि्गिधित ( दारचीनी, शलावची, तेजपात्र ) का समान निरिति चप भौर मधु 
करा भक्षप देकर मूंग के भूप फे छाय पान फर सो धम्टपि्ठ नष्ट राता ६॥२॥ 
शुखीधिग्रकारिषटपटोटः एषित पिभेव्‌ । पौदरयुरू निदन्धेतष्टरवं पिचाम्टसमपोम्‌ ॥ १४ 

यद्प्यादि फाथ--युरुच, चीते द्रो जद, नीम कौ धार भौर परव फे प प्रत्येक समाग 
केकर बिधिपू॑क छाय धरर शीत होने पर मधु का पेष देकर भन शरान से भम्टपि् घे पत्र 
अमन नष्ट शेवा ६॥३२॥ 

मूनिम्यनिम्यग्रिफापटोखवासारतापर॑रमार्फवाणाम्‌ । 
फो हरे्लौद्रयुमोऽग्टपिष चित्तं यथा घारयधूटापेः ॥ ४॥ 

भूनिन्वरादि फाय--न्निययता, नीम को एाल हद्‌, भदे, ओवा, परवल के प्व, भस्मा, 
गरन, पित्तपाप्ठा भौर भागय भ्ये समाम लर धिभिपूष॑छ श्वाय कर शील शने पर उसमें 
मधुषा भरे देकर पान एराने से अरण्पिच श्छ प्रकर नष्ट एता र निष प्रकर युती वेद्याफे 
कल्पते चि नटते नाना ६।॥४५ 
पटोषप्निषटानिग्यफापं सौध्रयुत पयेत्‌ 1 भम्डपित्त हरेष्धुिदादगरटरपान्विविम्‌ ॥ ५ ॥ 

पटौटारि क्वाय--परवर के प्र, दरट, वष्दा, भोग्छा, नीतनण्ी दार प्रये क्षमा भाव 
हैफर पिपिवद फराय षर शीतल दते पर उसे मधश्ा प्प द पान श्रने तते भम्नपि्त, 
वमन, दाए, दर भौर कफ वा नाय देवा १॥५॥ 
छण्टकायग्रतापासारुपाय मधुसयुतम्‌ । शम्टपिशं जयेतपीष्वा श्वास कासं पमि श्यम्‌ ॥९४ 

फण्टका्ारि कवाप--छोयी शरस, य्य, भरूसा मर्ये सममाग छेद रिथ कशाय 
बलार्र शीष ने पर उस्म मधुषा पेण देकर एान कए से भम्टपि, दपा, छा पमन 


करीर ्वरनष हानादै॥६॥ 
चिच्दरण्यमूष्ानि पाध स्षयया सकाः जटेन फएपित पीत फोषटदृष्िस्टपििपनिद्‌॥ ७४ 


धि्कादि वगाप पीपै्ी जट एरण्टशी उट घौ शौर उप्ता परते एममाप रेक 
पिधिषद्‌ वाय नापर पान रने से णो श दाह भौर भम्नपिए नट एोवाटै०) 
परण्दादिचूम्--ण्टतुगाघोखदिवामयामां सग्रन्यिपादीरदुाषटष्टामाम्‌ । 
पूरणं तषिमावुरममपाकतेति यौदाग्टपिं दियसाप्ययुकय्‌ ¶ 4 ॥ 
पश्व चू्ध॑-षएम्ची के दाने, वराहोषत, दार चीनी, भविः (शिगाद्रद्‌ षा गोरटा) 
एर, पिपराशू, चन्दन हेतकाठ धरर भर्त येह सममामं हेर विपिषृद मूतं शर उष 
त्तमा भाग शफ मिनदर मर स उनिष्‌ भानत पत्रक देबा कगनेषए एमा मौ 


भन्नपि्ठसेव मध्पवादे1१॥८ ह 
५ ४ (ण्ड्व पूं हेए-- 


प्रिकदूकमण्प्टकारीपर्परपादिटग्बी नाम्‌ । सौराद्धिकाण्योदय्रायन्ती दानूौगाम्‌ ५१7 
लिचधषटगार्मछय अरुटिद्ररुटास्रिनिनिशानाम्‌ 1 
सदातिदिषद्धपरदीप्यश्मपुनिष्पीडा म ५२१० 

भूर्ज पदमिदं पीत निनिरे यारि प्व । सौद्रय पाप एटीहं प्ादजापोगर्दष्न्ति ष 
भ्रतिविपममःण्द्पिख पथ्यसुमो धातर एेथिव्‌ एध 

निष्डसद्ि सूय, महिष, दोर, चोरी कर्ते, स्तिरा, दस्दशाशा, पमे, 


छम्लपित्तचिकित्सा । ७०दे 


किटिसि परोलपत्ै, श्रायमाणा, देवदार, मूर्वामूख, करस, फमल्नाछ, द्येतचन्दन, कौरवा 
शो छार, श्टायमी षेः दानि, गिएयतता, अच, भतोस, नागकेषर, भजकाप्न भौर मीटे स्न 
& बीज प्र्येक समभाग रेकर पिधिपूरमर पुरणं कर कपटे मे ध्यान कर उचित माघा से प्रात का 
श्लोतख जल कै साथ पान फरने से भयवा गधु फे साध केह बनाकर चाक्र शीत जक पनि से 
अपोगामी अम्लपित्त यदि गिवधुकभीहोोक्श्दो दिनों मे न्ट होवा 1 इतके सेदन परते 
समव पथ्य से रहने से पेष साम एोत्ता टे 1 ९-३ ॥ 
प्राकषादियरिफा-द्राएापप्ये समे त्या तमोस्तुख्यां तितां रिपेव्‌ । 
सकुरथापद्यभ्िवा सपिण्डं फारयेदधिपद्‌॥ १॥ 
ता पादेदुम्यपितचा्तां ्कण्डवष्ठनापदाम्‌ । पृष्मूष्छभ्रममन्दाग्निनािनीमामवावहाम्‌ ॥ 
्ा्ठादि यरिपा-द्मल भौर रद्‌ यराबर २ छेषर उपमे दोनों के पमान शकरा मिलाकर कूट 
करदो मक्षके प्रमाण की ची यनाक्र साने से भम्लपिचिष पीर मौर हदय तथा ण्ठी 
दार नष्ट एोती रे पया पूपा, मूर्ख, प्रम, मन्दरापि भौर आमवात नष्ट हेते ६ ॥ १-२॥ 
भमया्यद'-लमया पिप्पषटी द्रा विता धन्वययासकम्‌ 
मधुना कण्टदा्मू्योशरेऽ्माग्टपिरयुव्‌ ॥ ४ ॥ 
अमयापवरेए- हर, पीपल, दार, "क्र नौर जवास प्रत्येकं प्तममाग टेर विधिपूष॑क 
शणं शम फे प्राय सेवन फएने से फण्ठ भीर दय फो दा, मूष्यं भौर फफयुक्त भम्छपिच्ठ 
१५५ खण्श्पिष्ट्यवरेष्ो योगरषावत्या - 
पिप्पल्या. कुडव पयण एतस्य ऊुष्यद्रयम्‌ 1 पटपोटशक खण्डा्छुतार्यां पट्टकम्‌ ॥ १ ॥ 
त्तिवायाः स्वरसस्यापि पटपोटशक मतम । उीरप्रस्यद्वये साष्ये रेषटीभूतेऽन्र निपिपेव्‌ ॥२॥ 
प्रिजाघफामपााजीषान्पसुस्तदिवाषुगा- । पेषं काकि चूर्णं कर्पा एप्गजीरफम्‌ ॥ ६॥ 
जागर नागफ लातिफर समरिप हिमम्‌ । दश्वा पर त्रय पदं स्निग्धभाण्डे विनिषिपेत्‌ ॥७ 
श्रातय॑थायर टिष्धादृम्टपिक्तप्रशान्तये । हुक्ठासारोचकष्छर्दिपिपाप्तादाहनाश्नम्‌ ॥ 
शषठदरोगदामन दपं षेद रसायनम्‌ ॥ ५॥ 
एण्डपिप्प्टा-भवेद--पीपलर का चूं एक कुद्ब ( भाषा मानी ), गोष दो कुटव, शक्कर 
६ पट, रतावरी का चूण < पष, भोहे का स्वरस १६ पर भौर गोदुग्ध दौ प्रस्य हेरर एकव 
कर अवलेह पाफ पतौ विधिप्ते पाफकरे। पाकमासन दने पर प्समे दारचीनी, इछायचो, 
पेजपात, दरद्‌, जीरा, नियो, नागरमोथा, एरीतशो ्ौर बशलोचन प्रत्येक पा चूण एक र षै 
कृष्यीरा णा व्यू रै कप, नागकेमर, जायफर, मरिच भौर कपुर फा चूण मापा २ कष मिला 
कर मदेन फर उतार के भौर शील ने पर ऽस्मे पतीन पठ शद मिटाकर एन स्ते स्निश्य 
पारमे रखदे। शस भवे पो बानुर माधा मेँ परात्त कार सेवन षरने सै मम्ण्पि्ठ हट्स 
रचि चमन , वृषा, दा धुर तया दट्रोग शम दोतते ट । यह हृपदोग फे लिये विशेष दितकर 
घमौर रसायन ९५ १-५॥ 
नारिफिनखण्डपाको योरगत्नावद्या-- 
छटवमितमिष् स्याप्रारिकेड सुपिष्ट परुपरिमितसपि-पाचितं एुलत्यखण्डम्‌ । 
निजपमत्ति सदैतस्मस्थमात्रे पिप छुन्डवमथ सुशीते श्ाणमात्र पिपेऽ्च ॥ ¶ ॥ 
घान्याकर्िप्परिपयोदप्तगाद्विजीरेः साक वरिजातमिभकेसरवद्विूष्यं ! 
्न्यम्डपित्तमर्चि खयमलपिकत श यमि सकटपौरुपकारि पुंसा २३१५ 
नारिकेल खण्ड पाक--नारियर कफो मलमोति पीकर एक कद्व (ॐ मानिका) एवे, 
गोधरूत एक पन छेदे भौर नारियरू के छपरान खभ्कर मिलाकर पकवि भौर श्समे पफ प्रस्थ नारि 
अल फा जल भिटाक्रर भवछेद पाक की विधि से पाक सिदकर श्ोतरु होने पर उक्तम षनिर्या, 
पीपर, नागरमोया, बश्रोचन, गीरा, ङृष्णजीरा, दाल्चीनी, षाययी के दाने भौर नागकेसर 
भस्येक बा एष्‌ २ द्लश्ग धय एक २ श्चाण (३ ३ माया ) मिलाकर रख छे श्रो यया वल 
मागा से सेवन करने पर भन्न्पि्, भयधि, श्य, रपिन्त, श्य पौर बमन यष एोचा र 1 यष 
भाक पुरषो के सम्पूणं प्रषाथै ( चक्ति ) को दैते वाला है ॥ २-२॥ 


1 यागद््ाक्कर्‌ । 


गुदापो गोड -- { 
छढदिप्यटिपभ्यामिस्य्यामिमेुकू" हृत । पिप्तररेष्मदर गरो ग दाद्निव ख मादेव ए 
यथयि मोदक--पुराना यद्‌, पा भौर दरद्‌ फ़ चू सममाग लेदर मिपिषूड बय 
वनाकर्‌ सेवन करने ते पित्त-षप भौर म गभप्नि मष्ट टता ह॥ १॥ 
खण्दकूष्माण्ट-- ४ 
धूष्माण्दस्य रसो ग्राघ्य पटानां इातमादरक । रसतुर्य गवा चीरे धा्रीचूणै पटकम्‌ ॥११ 
ख्ष्वप्निना पेततावध्ायदधयति पिण्डिवम्‌ 1 धात्र्या तिता योरया पषा छपे १ 
खण्डद्त्माण्दफ एपारमम्पिचं निपण्टुति 1 २॥ 
खण्ड कुष्माण्ड--खेत्र कुष्माण्डा स्व्षप्ठौ पट (४०००) भौ्लरसके एमन 
(१०० पट}, गाय फा दूध तया भो फा चयण धाठ प्रन सवयो भिलाष््‌ मदु सपनि पर्‌ थवहेष्‌ 
क्री भिपिते परमे मीर प्राकधिदशो जि पर उत्तमे भोवरेके भूँ के छयान ( माठ एव) 
शक॑ मिष्टकर भाषा पके माग शी मावा सते प्रधिदिा पारे प्र यह कुप्माण्य स्ट भग्न 
रिच फो नष्ट करता है ॥ १-२॥ 
मधुपिष्मस्यादियो-- पिप्पलो मधुसयुठाप्यग्टपित्तयिमातिमी ! 
अभ्यीरस्वरस पीतः साय हनयम्टपित्तफम्‌ ॥ १ ॥ 
मधपिप्यस्यादि योग--पीपल फे पतूग मेँ मु पिटाक्र चाशने तेभो ममीतो नके स्र 
कौ निस्य प्तायकाण पा फटने से अम्नपित्त मष्ट राव ६॥ २॥ 
पिप्पलोपूत्रम्‌-- 
पिष्पीश्ायष््फेन प्रतं तिद मधुप्टुनम्‌ । पिपेष्पाः ससुत्याय श्ट पित्तमिषषये ॥ १ 0 
पिपली ए्व--पीप्कफेश्वाय भोरक्रते ए्यक्िटि एरमरणाय पीपरशा कत मिपि 
पू बनावर भिठना को उत्ते नौयुना मूश्प्ि मोपा भौर एन पे नौदुना दौर पा रिवद 
यृन( भवाय स्थर श्रत शरी विभिसि धृत तियं एर रस भुके भयगरनसे पाव निरयपिरि 
फरने ते भम्रपिर री निषृ्तिदोठी६॥२॥ 
द्राछादिष्ठग्‌-द्रादाभयाशक्रपयोखपप्र सोकषीरधाध्ीययच-दनैथ } 
श्रायन्विकापप्मकिरातघान्यैः यर" परेरर्पिरपेनमेमिः ॥ १ ॥ 
सुजीश्ष माघा सद मोजनैन स्यं त प्राने एण्टलोपम च ५२९ 
्रक्ाहि रव--दाप दरद दद्र जौ, परम फे ष्च, यतत, श्वा, जी, दान्मरन, 
शायपराता, पदुम), सिरता भौर पनिवां प्रये छममाग रेफ रिमिदत्‌ भष्टषर निशा 
केल्फषे उतदे वत्य सूचित गौष्रन धीर षत षठुयुन पाष्ायं 26 गिष्टार्द्‌ एव पाश्च 
कौ पपि से पत तिदषर मोगनके साप पयोदिन्‌ यारा हेदनष्ने पमन्टम्िनष 
हाता हे । तमो सवयाभा म यद्‌ पृ भग ४ समा ्टामदायर £॥ १-१२॥ 
शतान्रौध्म्‌-- 
प्वतायरीमूट्के एत प्रस्य पयः मम्‌ । पेनणधप्निना सभ्य एवा शवधुगुणम्‌ 19४ 
भायेद्म्डपित च पाठपित्तोवान्यदाम्‌ । रच्छपिच मपां गृष्यो श्रा्त सतापमप च ॥ ९४ 
उवागयं प्रत-एताररी मूर का दर्ह्य भीतनोदत ण्ड प्य शमे सड प नी 
धीर्‌ ४ भ्र्य गोदुष्व पिलङ्र मन्दर भपनिपर्‌ एवराष्षटो पिरि पूष प्रिर दृप्प्रषन 
प्रमे घ मम्ध्पिष्ठ, बात-दिप, ररित, पषा, भूर्या, श्वम शरद चन्र {दाहा रग 
नष्ट एते ६४ १-२॥ 
मापवगप्त्म- स्व 
पे बुशाुणे फाष्यं पिप्पीमो पलम्‌ । पाद्दयं देष्टापं छायष्वपं प पिपेद्‌ # 
यम्थपित्तदरं चेष एस प्रायण महत्‌ । शुष्दीगदगातिदरं सिधराप्रापि दोरपव ५ ९0 
मनाय एव ~< पष पोपलष्यो कर ष्ट उमे दषते {८९ प५) च मश 
पिप याय रे वयुषा (९० पल) यष रोर णक्‌ श शमह । रहे भरद 


[ 


अम्लपित्तचिकरित्सा । ७०४ 


समान (२० पल ) मूत गोपन मिस्र एव पराण की विभिप्े एद तिद कर सेगन 
क्न से यद्‌ भम्टपि् न्ट दता 1 पमे श॒, दूष भौर पीपल से पकाया एमा प्न तवन 
करना चाटिये ॥ १-२॥ 
छ्य रसां ्रारभ्यन्ते । 
पतराश्ण्ये शीरागिलप्ो रस-- 
श्चदसूततं सम गन्ध यृतवाच्राघ्रोषनम्‌ । रमार मदये्ामस्दुध्वा छ्युपुटे पचेत्‌ ॥ ¶॥ 
सफधाग्ीहरीतकः ऋमषद्धया विपापयेश्‌। जेगुणेनेव प्राघ्म्टावरोपकम ॥ २ ॥ 
सनेन मावयेशपूं पूत पुन पुन ! पथठर्विएतिवारं च तावसा शङ्गजदयै ॥ ६॥ 
श्ष्क तस्चूित पादे्प्वयुज् मघुप्ठसम्‌ 1 रसो ीलापिखापोऽयमम्डपित्त नियच्थुति ॥४५ 
लीटाविलाक्त रतु पारद श्ुख्गधक, साप्रमश्म, भभकमस्म मौर वथरेषन प्रत्येक 
समान माग हेयर प्रयम पारद्-ग-भक् फो फञ्जी फर्‌ सवृ मिषाकर एक पद्र तक भलीमांधि 
मधून फर शराग सम्युट मेँ रख दर शयुपुट मे पूकदे भौर मेदा पर माग, भौवलादो भाग 
भौर द्र ्मागण्ढरनौ फट भर भटयुने जर के साय तरिधिवत्‌ फाय कर अष्टमाश्च रेष रदने 
प्र उकार कर पछानषेये तथा श्स फायि से विभिपूवेक उपरोक्त पुटपक्ष पार्दादिफो बार फरने 
पीस मार माितत फरे भौर पिर मागर के स्वरप्त से पीस बार माचिते फरे तसश्वाव्‌ धुपाफर 
सूकर लँ 1 इमो ५ रत्तो प्रमाय गात्रा से मघु कै सपि मिराक्र्‌ तेवा श्न से भम्दपित्त नष्ट 
होता ६॥ १-४॥ 
रसामृतम्‌-- 
त्रिकटु प्रिष्छा सस्ता विद्दरश्चिद्ररु सथा । एषां सस्ूर्णिताना छु प्र्येफं तु पट मयेत्‌ ॥ १॥ 
छर्पदय ग-घफर्य तद्धं पारदस्य "य ! यिडारूपदमाप्र शु टिदात्त मधुक्षपिपा ॥ २॥ 
श्षिसोदक चानु वियेच्माद्‌गस्य पयस्तथा । भम्डपित्तमद्निमा-ध परिणामस्ं तथा ॥ 
कामां पाण्डुरोग च हन्यादेतद्रसाखवम्‌ ॥ ३ ध 
रसारृत--सोठ, मरिच, पीपल, दरद्‌, पदेडा, लावा, नागरमोथा, वायविरम भौग चतिषी 
जरा चुणं यक्‌ २०३२ पट लेकर उसमें शु गन्धक २ फपुं भौर शुद्ध पारद र कष भि 
फर्‌ विपिपूरैक कज्जली फरफे मलोमोँति मदन कर एक पं फे प्रमाणी माघ्रासे अथवा यया 
सल मात्रासि मघु भौर गोत फे प्राय चाट कर शोवल जल काणनुपान करे पश्राव्गौ फादूध 
पान क्रे। प्प्क्म से एत रसात हवन फरने से अम्ट्पित्र, मन्दापि, परिणाम शू फमल 
अर पाण्डुरोग नष्ट ्टोना ै॥ १-१॥ 
अलशेखररस तारसंप्रदव-- 
णद सूत खत स्वै द्रण यस्सनागकम्‌ । स्यरोपसु मत्तयीजं च ग-धक ताद्रभस्मकम्‌ ॥ १॥ 
श्तुर्जात शद्धमस्म पिषए्वमज्जा क्ोरफस्‌ । सव सम दिपेष्छप्ये मर्थं खस्रसैदिनिम्‌ ॥२॥ 
गु्नामाच घरीं कव्या दिगुञ्ञे मधुसपिषी । भष्येदम्डपित्तपरो वान्तिशुखामयापहः ॥ ६॥ 
पन्च गुल्मा पश्च फासाम्रहण्यामयनादानः 1 प्रिदोषोष्यातिसारष्नः श्वासमन्दाभिनाशषमः ॥ 
उम्रहि्छासुदाषतं देयाप्यगदापः । मण्डखान्नाग्र सदेहः सर्वरोगदर- परः ॥ 
राजयषमहर- सादाद्रसोऽय सूतदोपर ॥५॥ 
सतशेखर र~ पारः, स्वणंमस्म, युद्ध ट्ण, छद वरसनाम, विप, सोठ, मरिच, पीपल 
दुद वृर के मीज, ध्यद्धग थक साध्रमरम दारचीनी, इ्टायची,, तेजपात नागकेर्‌, शक्घ्मसम, 
फल्चे मेर फी गु भौर फचूर भर्येक सममाय छेकः प्रथम पाद्‌ ग-पफ़ की शञ्जली कए घ्न्य 
दर्यो फा धयूणं शौर मस्मादि सम हकर प्मत्र षर पिरि भागरेकस्वरतके साय दिन मर मदन 
कर एक रो फे प्रमाण फी विधिपूर्वं टी वेनाकरदोरछौ मधु घीर धृत साथ सेवन करने 
से भम्रपि, पमन, श पाची प्रकार के यतम तमा कात, प्रमी त्रिदोषन अरीपतार, शास, 
मन्नाप्नि उम्र विक्रा, उदावत तथा शरीर के न्य याप्यरोग मीन दोत्ेहै। पक मण्ड 
{२८ दिन सक ) सेवन करने से यह्‌ खतशेर रस राजयक्मा फो मो नष्ट करवा £ै। यह रसं 
श्राणीके भीरौ फो नष्ट करने मे मद्ीपप है 1 २-५॥ थ & 


४ ¦ : यगरत्नकर 1 


श्रय पच्यापय्यम्‌ | 

धवगोधूमसुद्ाश्च पुराणा रखशाट्यः। जलानि त्नानि दाफंदा मपु सई ॥ १॥ 
कको कारवेदछ रम्माषुप्पे च वास्तुकम्‌ 1 वत्रा श्दकूष्माण्ड पटो दाद्िम छपा ॥२४ 
एानाञ्नानि समस्तामि फफपिन्तष्याणि च । धम्डपि्तामये नित्य सेरितम्यानिं मानतः 

पच्यापस्य-जौ, गहू, ग, पने शमर चल, षण श्ट शत्र किया जम, छ्४२म्द्‌ 
सत्तु + बधक्फोटा, परली, यैरेव पूर, दथा दा शाणः पेत के परपतव, पुराना श्वेत ष्नाप, 
५५५५ (१ शीर पफ-पिप्त नाशक समो भने-एानादि भम्टदिघ्र रोगे तकन द्ग 
चम्वेगर विछान्मारन्छेखर्यास्तिटभणम्‌ 1 भविदुग्य च धान्या वगान्टफटमि घ ४ 

गु्घम्मे वृधि मध  धर्थयेदम्प पित्तवान्‌ ॥ ४ ॥ 

वमन क वेग, पिरू, उदः, छुरय तिल फे बने पदाय्‌, सेदो का दूष, षान्याम्म [क्लंजौ }, 

ख्यण, भम्ड तया कड रस्त मले द्रग्य, शुर भ, दषो भौर मप्रये प्क सम्निपक्षारोगे 


त्याग देषे॥५४॥ 
शए्यम्कदिप्रकरण समाप्तम्‌ 





श्रय पिसपंनिदानमाद। 
तप्य शम्परापरिनाषए- 
दषणाम्डकरटृष्णाद्िससेयादोपषोपतः । वितं स्ठधा हेयः सर्पहः परिपर्प॑णात्‌ ॥ १४ 
पिष्ठप निदान--ख्वेण सौर उष्ण परायै के भनिसेवन से वातादि दोष एुपिन होक पात 
प्रफार्‌ फे विसपसैत छपन वरते ६। यष प्प शरोरमे पैटनं बाद ्रने श्र पुः पणते 
कद्टता र॥ १॥ 
च्य संस्यागा- 
पात्रिक पैततिकदीव कफस सांनिपातिक । शरव्वार एते पीयणां यद्पम्ते दद्माग्रप-॥२॥ 
विततं कै मेद भौर षण सातिक, ६८िक, कप तया छान्निपानिक भए पीन प्रर 
हन्द्रज भेद प सात्र भकार कै रिघतप॑तेग सोहे ६॥२१ 
क्षागैमो पातपिचाम्यां श्रन्ण्यायय कयात । चु कदमो पोरः सपित्तफपममय- १1 
द्रद्ज यिपतपे ह मेद मात भौर पि दोपे मिमनपे भाग्नय वितरं भाणभीर दपर 
ऊ निग ्े प्रन्यि, पित्तप भीर पिसन्धा पके दोवके निधा त करेमष्र विपरषोतेर। पे 
तीन अरकठार के ददन पिं कठिन रोठेट।१॥ 
श एका प्यधमां दूष्यं दोपाएपो माः 1 पिपा सयुग्यप्तौ परिपा कषठ धाय ५ 
रिरे ४ फाप्ण--विपतप मे रक, शसीश्चा स्ववा भौर म्ये षष्ददं तवति, षठ शीर्‌ 
कप देहान द्रोप । य खातो विमद षो उद्वष्डिङिष्न ६५४॥८ 
कन बादिस्माप-- 
ख पासपपरोसपां वाठम्वरकषमप्ययः। पोफर्ट्रणतिभ्पोवुभेदपामार्ि हर्पयान्‌ ४१५४ 
जारि विपतप-जिम पि्हरोगयं बाति गदे पतमान पीक, योक सदए {स्रफटा) 
तोत (यदं घुमान के समान दीद) शीर मेदप्यमेडे छमा स्व्याहो तपनोपेनमे कान 
ह, पाह युक्त हो भीर पित्तम गोमाप्रत चते वानश्नोर म शीरं जनना ददे॥५१ 
रिएमा६--पिखाद्‌ शुणगति पिक्षम्यरटिद्नेऽतिटादितः ४ 
पिय एिसप॑--वी विद्र य भवने भातरो, विममे (ष्वद लद रमागन् 
दे भीरो द्वन एषठ बरपकाषो रे देष पितर स्य (9, 
बपरम"--कफाच्प्ययुखः सनिग्प- कषय्यरसमीनष्य्‌ ४११ 
कषम रिरि पिर एं पदन्पषटधविस्नाह्द सौ श्तण्दए ने स्थन रीपाशो ग 


कष्टम विरे शे ६१६५४ 
एरर + 
सेमिपाठघसुष्पप सर्दटिङ्समम्बिवीः ४ मचोदाम्दपदमिदष्ियरपः पयि दषाः ४*१ 


विसपनिदानम्‌। ७०७ 


साश्निषात्नि पिप्तप-भिम पिप मँ तीनों दोर्पो के सब रष्धय पवर हो उत्ते साभरिपातिक ! 
विसं फहते £ । यद्‌ सानिपाधिरु विसं अन्तर गाह्य भेद से दो भकार का होता र॥७॥ 
अमोपतापाप्संमोहादयनानां विषटनाष्‌ ! दृष्णादियोगानां पिपमं च प्रषर्तमाद्‌ ॥ ८ 
विचयद्धिसपमन्तसंमाष्ठ घाग्निवरूकषयात्‌। भतो पिसर्पणाहाद्यमन्य पिास्पुरुये- ॥९॥ 
अन्त्रं भौर बाज विसप॑-मगं स्थानों मे प्ताप अथवा भायात होने से, मोद रेने से, 
भयरनो अर्थात्‌ उत्तरायण भौर दद्गाय फे विषदन से भयवा स्तोता के बन्द ष्ोने से, भविक 
दृषा से, तेग फे उपिव प्रश्च नं रोने से भौर धग्नि शले श्य (मन्दाग्नि) होनेसेदोपर 
सन्तजं विसं हो जता र सौर ससे विपरीत रक्षण दमे पर बान दिस्षप॑ हो जाना ६।८-९॥ 
द्ेदभमाद-- 
घातपित्ता-उ्वरप्र्दिमूष्ठोतीसारवृट्ममे 1 घस्थिमेदाम्निसदनतमकारोषकरयुतः ॥ १० ॥ 
फरोति स्वमङ्ग घ दप्ताह्ारायीणयत्‌ ! य य ददा वितर्प्॑च विसर्पति भवेष्स स ॥ ११॥ 
्ान्ताक्भाराहितो नोष्ठो रपे चाऽञ्श च चीयते ! 
भ्निद्श्य हव स्फोटे ीघ्रगत्वाद्‌ द्रुत च सः ¶ ४२ ॥ 
मर्मानुसारी पीपर" स्याद्रातोऽतियटटस्तत ! ष्ययेवाद्ग हरेरसश्तां निदां च शरासमीरयेव्‌॥ 
द्विष्मां च स गतोऽयस्थामीद्णी खमते न सा1 
फएवषिर्दरमारतिप्रस्सो भूमिप्तय्यासनादिपुं ॥ १४॥ 
पयेष्टमानस्तत शिष्टो मनोद््रमोदयाम्‌ । दुष्योधोऽरसुते निद्र} सोऽग्निवीसपं उष्यते ॥ 
भारतेय पिप्तप--दित पित्तं मै अवर, वमस, मृच्छ, मठोसार, एषा, अम, गस्थिभेद, 
मगग्नि, समक्‌ दवस ओर भरचि एता र भौर सम्पूण यक्ष रेखे ष्टौ घाते रे भानो तलत्रे ए 
अद्वारे धिव दिये णये पे, जित २ स्मान पर मिसप रोग फलता हे उस २ स्थान पर देखा प्रात 
श्येता र मानो बुलाये ह्र कृष्णव्े फे ज्वार ६ भथवा नीर वण॑ के भपमा रक्त बण मे फफोडे 
पड़ जते भौर ये फप्ेने शोप्रमामी होने के श्चारण ह्दयादि मर्म की भोर पैव रै जिसे 
कारण वाव भति श्ृल्वान शो जातारे भौर भङ्गाषो परीडितत्या संपा (वेनना) भौर निद्रा 
णाना होत्रा, प्व रवास भौर दिषका फो वृद्धि कर देता 1 शस प्रकार की सवस्या एने पर 
मनुष्य स्याकृ होकर भूमि, शस्या तथा भासन श्त्यादि पिस स्थान प्रर शान्ति नदी पता दै 
श्ट से यान्ति मिकने कौ चेटा फरने पर्‌ उत्ते मन-देह के यकरिन होने के कारण दुष्प्रमोष 
निद्रा भ्त मपय घुद्यं निष्ट माका जाता) पेते विप्तपं फो वाव-पि्तफेफोपम्ा 
भयोजन वि्रपं फष्ते १ ॥ १०-१५॥ 
कफमास्तजमरन्थिविसरप॑माह- 
करेन रुदः पधनो भिश्वा स दुधा करम्‌ । रकं घा षुद्भरक्तस्य एयदिशरास्नायुमांसगम्‌ १ 
दूषयित्वा च दीर्पाणुग्ु्तस्यूरुखराव्मनाम्‌ 1 म्रन्यीनां फुर्ते माखां गानां सीव्ररम्ञ्वरामर ॥ 
शासकासास्यैरस्म सोपदिप्मावमिन्नमै । मोहदैवण्यमूष्ठोक्मङ्गाग्निसदनै्युवाम्‌ ॥ १८ ॥ 
हृष्यय भ्रन्थिवीसरपंः कफमार्वकोप्च ॥ 
फ्फ़वागस प्रम्थि-पिपं स विप मे कुपित कफ से भवरोधित कुपिषर वायु उस कफ 
यौ भनेक प्रकार ते भेद्रित कर सयवा बढ हद र वाके मनुभ्य रको मी भेदित फर के उको 
स्वचा, शिरा, स्नायु खीर मासमे स्थित रक्तथौो दूषित करे बो, ष्ठोटी, गोख, मोरी घौर 
कठिन गाने षी साखा फो उरपन्न र देता है कह मगिधिवां रक्त होती है उनमे तोतपरड 
ओर खवर रोता र तथा इस, कास, सुख की षोरघता, श्लोप, हिका, वमन, म, मो, विवण्ता, 
गृण्छां धदव खा द्ररना सौर मन्दाभि भादि ष्ोते रि रतको फफ मौर वायु के फोपफाग्रनि 
पित्प कश्ते र ॥ १६-१०३॥ 
एफपिचाप्मक्कदमवित्तपमार-- 
कफपिचाज्वरः सतम्मो निद्रा तन्द्रा र्विरोर्ा ॥ १९7 
भद्रावसाद्विपेप्रखापारोचकूश्नमा । मूच्छागििहानिर्मदोऽस्थनो पिपासेन्दियगौरवम्‌ ॥२० 
आमोपवेशनं रेष सखोतसां स ्ठ सर्पति । प्रायेणाऽऽमारय गृदेकदेष म ्ातिष्श्‌॥२११ 


द योगर्राकर" 1 


रिरङैरकीणं 
व ) सिनग्धोऽकनितो मेचश्चमो मिन" शोययामगुरः ¢ 
रभीरपाष गम्योमा शष्ट रिपोऽवदीर्यते 1 पट्टर्यीरणमांसश्च स््टसनायुरिराणः- 9 
शव्गन्पि ख सीम कवृंमाल्यदुदात्वि यम्‌ { भलिद्वमणो घोरः स पिषरुकममय, 

कप पिन यदम मिप्प--जित दिम ज्वर, लम्पठा निद्रा, तद्रा, विषमे पीय 
भर्गो नं िभिन्ता, विषे, प्रप, मर्धि, अग, मूरा, मन्दाभि, भसि भेद (ददिश 
द्व्या}, एषा भौर शर्या मे यद्ठाह्ते या मनव्यागदे घम ५ निद्खषा दो, नासिक 
म्फ लिया मादो, मामाश्यद्े ही परद्र कवते, सस्यं पोदामौ भमि "षत, 
तपा भत्वन्व पीते, खोद भीर पाण्डु वं द पिष्धिकाय म्प ए गपो शत तिनिग्पा श, दयामय 
दो, भवन के ममैका वमेष, मरिन, रोय दुरु श, यर धो, भवे मावर से पमे पाना 
दौ, सत्यव उष्णले, सश्च नेष आदेशत्‌ ठ, षवदा, श्चोयट ष भ्रमोनगन्कातदट्र 
इभा मस्त निक्ख्वा दो भौर गाठ निगल नासै शिर, स्नयु भादि श्प पिपराईदेकासे 
भीर शव के समान यप निद्धष्ठाहो तो द्ठे कषप योपशम होने दाशा दन मामद् 
वित्तप॑ कते ई 1 यष्‌ भयवर होवा रे ॥ १०-२४॥ श 

छिनजमाषट-~ 
याददेतोः धुतः सर पि्मीरयेत्‌ । पिमं माच्न करपापुणायसदनैनिवम्‌ ॥ 
स्फो धोथञ्वरदमादाहाच्य श्यावरोदितम्‌ ॥ २६ ॥ 

¡ दत्रन विलपंतम्‌ भिस्पंरमे बा भापातप्ते छतर पर गक भपिक रव दि 
से वायु कपित्त शेर रर फे घापरित्तिषोखेढर रिप रौगश्यो बप्र दद दवारि रिरि 
पर्प की पिधिकिये एुलपी केनाकारद्ी ब्ाह्दो जीद एपाद्योय, उर, पोए्ठभौर्‌ श 
मौ उप्तम भ्रपिकठा होती रे तया बनं दयाम भयदा रोल्टिक्तेनाटे (मोमनेष्म विषय (िष्र 


शै मानार)॥ ९५॥ 
पिष्ठपेिद्रवानाद- 


श्वपारितारपमदठष्वदूमांसदरणक्टमाः। लरोचकात्रिपाङी च पिमर्पागपुपद्रवाः ॥ ३४ 
भिप्रपं फे उपदव--गिघ्परोग मे र्रर, भवार पमन, लया हषा माति भकना कनि 
भदयि भीर भगिषरार (मोगनेफानपथना) मादि वपदवकेमे १२११ 
साध्पासाप्यमाद--विष्यन्तिं वातक्रपित्तष्वा विसर्पाममपीर्मक" चरटूतधम्‌ तिदमेनि। 
पिविाफकोऽश्नगवपु्च मयेदमाप्यः हृष्टाय ममैसु मन्ति दि ययपवपर२०॥ 
विमं के माभ्दामाप्यना-षात्र-प्षि भौर श्र ढे दोपोंतेकतेन शाल {एषं सप्पि६। 
साकतिपानिम भौर क्षतय विष्ठपं मप्राप्य 1 पिरे भप्तनष्द्‌ छापे क्लमः द मुमा 
कृष द्‌ दारा भ दिप्‌ भसाप्य रे । मरमदपानां नं एने पारे तमी पिम कष्लाःप ६६५ 


शय विसर्पयिकित्सा 1 \ 
पू्मेय विपु एर्यादख्द्मरूदये । विरेफवमनाषपसवनादग्डिमो येः ॥ 
उदा ्रेमादोपं वि्तपामगिदाहिभिः॥ १ ॥ 

(गरं पि्िसा-विन्तेनं यं म्रद हन शट्‌ सदर सनं टमा शिट्तन, कान, 
षप, सष (सिचा) भोर रणमोय कराना चाहे भीर धोरो म ष्मुसार विणा कनी 
माल्पि। श्टियिकर भिनद पदमाद्यषेषनद्ा दादिपिधष्प 

ररिदन- 
पिष्टात्सयुक्त सदिग्निदमया सद 1 प्रपोष्य विर्यं विषदरयाण्तपे ४ 

[पर्व शोर श्रे प्रसगषारये दत धीर निनद दानु पिषप् 
अरदोय सैके भषडा विकार थटोम ए दिदिष्ट" निरि वैषमं द्रो ग सििषद् 
कर पिर नोप्माद्रमनरताटै, जवम निषीरभरष्रष्ष युद िषा स्न च 

पनन्-- 


शिष्ठ सोन प्रोत ६११६ ध 
५ परररनमन्दान्यौ दन्द्यो मदनेन पा? परिपदं दमम पन्यं द चेदपरै पर५१४ 


विसर्पचिकित्सा 1 ७०६ 


दमनक योग--प्रश्ल मीर नौमषी दाल का षाय पान कराने से मथवा पौपल प्नौर्‌ 
मैगफछ फे चं फ़ो भर से सेवन श्रनि से भयदा षदरगौके नूं एाजरू सेपान करानेसे 
सिसप॑रोग मे वमन ता है ॥ २॥ 
गरेप्मिदेऽप्र पमिः कार्या पूर रेच 7फ सस । मवुन मधुक निम्ब षरसकस्य फलानि  ॥ 

पूसैवमिर्विधातम्या पिस्तप फरषग्मये १२॥ 

कफ़न पिपैतेग मे पटले वमन पश्वा विरेचन कमा चाहिये । मैन, सुल्दटो, नीम को 
चाल भौर शद्रजी अस्येक समा भाग रेकर पिभिपूवैव राप मथवा चष नापर धवन 
रने से पफ विप मे षमन होकर र्भ रोता र॥२॥ 


श्य ज्ेपः। 
शसन पीोप्पर दारु च-दन मधुर पा । पिषटाऽऽञ्यसीर्वाष्ेपो यातघीसपनाहन ॥9 
रारनादि सेप-रारना, नीरकमर, दैषदार, रक्तचन्दन, मुरषटट। (रमारा प्रवयेक सममाते 
छेकर पृषधौरदूषषठेप्ताय पौसष्र विभिपूर्दर देपक्रमे से धागज विपे नटदोदाहै१॥ 
भअपौण्डरीकमसि्ठापप्रकोशीरणन्द्नै । सयषटी-दीयरे यतते दीरपिरे प्रटेपनम्‌ 1 २॥ 
परपौण्दरीकादि केप-एुण्डरिया काठ मजीठ, पदुमकाठ, सस्त, रक्तचन्दन, जेटीमणु, नो 
कम प्रषये समभाग देकर दूष ढे साथ एौप्तकर रेप करने से पित्षज विक्प मे राम दौता र॥ 


कसेरुह्ारच्प्रगुजः सरोयला- सोएपषटकर्दमाशच । 
घस्र तरा पि्ङ्ते विप छपा विधेया सष्ता सुदीता ॥१॥ 

कपर्दि टप-गपेरू, सपाद, पमल, र(स५, सेवार्‌ (जल दो का), नोल्फमन भौर 
कच्‌ भरे समान पीर्तकर माधूत मिश्टानर्‌ विभिपूदव छेष बना वर शीतली एर वलपर 
रगाषर रेप र्गाने से पिततज विपे लामषरतारटै॥३॥ 
गायप्री्प्तपर्णोग्दबासारग्वधद्ा रमिः छटश्नदैभवेरठेपो पिसप श्टेष्मसग्भये 1 ४॥ 

मायश्परादि छेप--सैर, धितदन की द्रात, नागरमोया, भरूसा, भमल्तास, देवदार, भाद्‌. 
(सो पाठा) फी द्या प्रष्येक सममाग पीत कर रिपिपूवंक रेप खनेम वपन विहप॑मे 
एटामदोतारे1४ष 

व्िपषटापरकोदीरसमद्वाफरषीरकम्‌ । न्टभूटमन-ता च टेप रेरेष्मपिसपंहा ॥५॥ 

प्रिफषादि ठेप--ष्रद्‌, बेडा, भावस, पदुमवाठ, खप्त, मजीठ, कनेर की जड, नरक्टनो 
नम भीर्‌ मनन्मूर प्रत्येक सममाप पोप्त फट विधिपूदक छेष दने घे कफ़न वित्पप॑ नष्ट होतार # 
सरपिपा दातघौतेन एतो रेपो सुहुसंहुः । नि्टनिति सर्वयीसर्पं सपं पतगरादिव ४ ६॥ 

छतपौरतपिठेप- प्रभौ सोवार शोचरलजल्से धोक्रमाररलेप षएरनतेस्बे प्रकार षे 
विसप पस प्रकार नष्ट ोते टै भिस ध्रषार गरड से सप न्ट पाते &॥६॥ 

दशा्गठेप - किरीपयष्टीनतचन्दैषटामांसीददिदरादयकु्टनारेः । 
छेपो दृशाङ्ग सष्टत प्रयोज्यो व्रिर्पुटनणक्लोयद्ारी ॥ १ ॥ 

दश्ह्ठेप--छिरौष की छाल, जंटीमपु तगर, रक्तचन्दन ध्सोरो शनयची, जरामादी, हेल्दी 
दारदल्दौ पुट, पग षब प्रप्येक समभाग उसे पौपसतषर धून मिलाक्ररेपद्रनेते विस्तपृ, 
दु्रण भीर सोय ( मण श्चोय ) नष्ट दोतते ह । ( यदं छेपविपि > भनुखार शव सन द्रव्य; के 
पश्चमाशच प्रहण करसा चाषे ॥ १॥ 

मास्वादिटेप--- 
आसी सर्जरषो रोधं मधुर सषरेणुकम्‌ । मूर्दा नीरोरप पश्च रिरीपङुसुमानि च ॥ 
पतेः प्रदेहः फथितो वद्िवीसप्रनाहान ॥ १ ॥ 

सस्यादि हेप--बरामासी, र, लोध, सुटरठो, रगु, मूवामूल, नीरू एम ( नि्ोफर ) 
कम भौर [शरीष के पू भ्येक ्ममाग ठेवर जलके साय पौक्ठकर केप षने भि~ 
विसप नट हेता ६ै॥१॥ न 
शातघौतपतविमिशध्च षरएकसतवषपद्कस्य रुपेन । यडुदादफरसुस्यैरभ्निषिस्ं विनासयति ॥ 


६० ६१ यो० 
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पद्चत्वगादि हेप--ौ मार शे दर शत मे पघववत्करष ( भट, दाष) { भरव 1, भूच, 
पाकर चोर वेव के छाछ) के समान भागूं शरो भिरा ञेष सनै स मस्म दृ दमे 
या भौर छच्च (उडा हुभा) सन्नि परिसपं नष दोव र॥२॥ 
न्यग्रोधपादो युजा च फद्ीम पव च । पतमन्यिदिसपतो रो धौलाग्पसंयुवः 9 ६४` 
न्यप्नोपपागादि ठेप--वर वृषौ जद्‌, श्रा (रिव) भौर केठे ढे गोच प्रागून प्रेष 
समान माग पीस र सो वार धु हण पन मे भिखाशर एप कले स भपि रित नथ होता ६१ 
शतधौतष्तोनमिध रिरीपष्वभन छत । पः छमयति पिम विस फदृभामिषम्‌ ॥ ४५ 
शिसीग्वणादि 5प-सी बार धकर शृठमे एितेपफर दाल नूम निशश्स 
फरते से यदम नाम फा विष्तपं नटे ४॥ 
श्य फायाः। तः 
-फमीयः पय्रमूस्य यपयष्कटकस्य घा । पायः पिघवीसर्पे एानै सेषेऽपि सस्पद ॥ १४ 
एषुपश्रगूषादि फाय-र्यपश्चमूषट ( शालिपा], ¶टिर्णी, दोय करेरी भद शे, नैसस) 
भौरयव षा छिलका समानमाग हेकर वनदा दुभा रिपिपुपृ फापम पान धयया पिपत 
रने से पिय विक्तपरमे टाभक्ष्ार॥११ 
पटोरादि -ङखफपूपडिरातारिशटतिछापथ्यामटकमटयनानां षटौरिकाष्प एषापः। 
सफ़टगदृससुष्पं हन्ति घीसपंयुपर ज्वरवमिपिषदाहभान्तिदृष्णारुपरामि। ॥ १ ॥ 
पेखा काय--प्रशृट म पत्र, धरता, रिदायवा, नीम दौ दाह, फटी, भदे, रर 
कोक, चन्दन प्र्यर सममा छहर प्रिनिूरपर पमि बना उत्तमे छद युण्यहदा प्रधर 
देकर पान परमे से उर, वमन, दिवि, दाह, भम, एषा भोर पीदा युप दधिनि रोग तपा पिपृ 
भौन 
गद्न्याप्रि- 


समतष्पपयोख निग्धररैसपेत व्रिरटस्दिरसार भ्याधिधातं घ दयम्‌ । 
पएयितमिषूमरेप गुग्यु्ोः पादयुख हरति पिषवितर्पा-कुषएसद्वादमा्ठ ५ १॥ 
गष्ध्याद्रि काय--परुयी, भस्मा, दरश पकः नीमष्ये दाक भहा, बरद, षदप, 
रट भमत्र प्येष समान माग केकर मिभिवद काय कर उत्तमे पनुर्म् घरदर पष्प मिष 
पलनक्रपते ते धिप रोग, मिमं रोण भीत कु समूर शवर गष शोतरै॥९॥ 
भूमिग्वाप---भूनिम्यवासाकटफापरोठ फगन वन्दुननिम्बतियः । 
विगपद्रादञ्वरणोककर्टुविस्कोरदप्यापमिदुष्ट्यादः ॥ १४ 
भूतिम्दरादि एाप--विरापना, भरमा दृद, परवह पतर) भीवला, दरद, भददार भदन 
भौरनोमकी दान प्रेद समान मणि केषर दिरिपृदर एष्‌ भनाष्पाने दहने पिमरम॑, 
दाह, सर शोप, षटू विस्मर, एषा भौर वमन भट दतेएै॥ ११ 
दरादम 8 ~ 
शुपाटमापपरषफं गुद्धषी पिश्रमप्म्‌ 1 4 ५१५ 
दुरालमारि योग--तवामा, पिरा-ह, धुर्यौ शोर रीर प्रये एनान भां नेष्ट्यी 
मुर रटरणलमे (खरान्‌ मर पटा एषनदे 1 प्रकत पानक पान स्न्णतेप्रनाम 
वमप नष्रतेरै१॥ 
पोट पिघुमम्द्‌ च यर्वा एदुषरोदिरपेम्‌ । पटाद धापा च दवी तरपाम्तपं 044 
दिवीष प्यैारि एद पल पर, नीमर्यौ राण, टाग्दृषदी, क्रमो, मेढीमष्‌, वाद 
मार पेष समाम माग रेख विरिर्द काय कनकेपे्न करणेति सिव्वखम्दएे 1 (8), 
इश्व 
यस्वारिश्पनेलामं ध्यपः सपुवि्पनुष 1 पाग्रीपटोष्टघुहयनापरयदा धनयत ५ १ ४ ध 
हण्डारि बाप--नादरमोगा मौमशी पार, परद्र ष् परदेस हयान मान ४११ (५१५५ 
कारपानश्यनप्तमपदाश्गुरका, प्दवनपवभ्प ध प्र्दे+ धमान माप केष (रद्‌ 
काप ण्पपृदष्ाप्रररेदषए्सनम्सेके रिष होवरस्रोतराटेय्य्म 


पिसपंचिकित्सा। ७१९ 


श्रय घृतानि। 
तथौ गीराच सपि 

द्रि स्थिरा मूषा सारिवा चन्दनद्रयम्‌ । मधुर मधुपर्णी च प्रक पप्केमरम्‌ ॥ १ ॥ 
उशीरथु्पछ मेवा रिफ पञ्च सएकलम्‌ । फषठेरदसमेरेभिपूंतप्यं विपाचयेत्‌ 1 २ ॥ 
पिपवीसपविस्पोरषीरषताद्रणापष्म्‌ 1 मौराचमिति पिरया सिं रठेप्ममर्प्णुत्‌ ॥ ६५ 

गौराहि एूत-एक्दी, दातदल्दो, वलिपणो, मूरवामूल, सरिया, रक्तचन्दन, दवेतचन्येन, 
स॒त्रे, पर्ची सयदा गम्मार्‌ की एार, पदुमराठ, पदुमकेप्र, सत्त, नीय मल, मेदा, मरा, 
शरद्‌, बेडा भौर बट, सश्र, गूलर, पामद्‌ तया बेतकी छार प्रसयेक पकरभकु केकर 
मिपपूष॑क कल्क एर उसमे पक प्रस्थ मूच्छ गोघृत भौर पाश्टाथ्‌ जल चार प्रस्य मिलाकर शरव 
पाकौ विभिसते पति कर सेवन क्षरने से रिप, दिप्‌, विस्पोटफ, कीट, लूता (मकदी का 
रिषि) भौर मरणो नट करतार! यपत मौरादिनामपे विरवातरे ठया कफ भौर वापुमे- 
योषे फो नष्ट एरदा र ॥ २-२॥ 


पषादिसदि - पूषसदिरपयोलपश्रनिग्थ" सममगृतामट्छीकपायकटएफे 1 
पतमभिगपमेतदाश पफ अयति सदाऽसिपरपकुषयुरमान्‌ ॥ १ ॥ 
एषादि एत--सरूपा, रौर, प्रव पथ, नोम फो दा, युषो भीर म्ला प्रध्येक समान 
भाग कर्‌ विधिपूषर कक बनाकर जितना शो उसे चोणना भूज्छित गायफा नया पौभौर 
षवे चौना अरूपा भादि सौय द्भ्यो फा प्रस्तुत एवाप लेकर एव्र कर पत्त पारो विनि 
से षत धि फर्‌ सेवन करने से रविसप, कुष्ठ तथा यस्म शोध ही नष्ट हे जति ५ १॥ 
एूवोदितपि ~ दर्पययोदुम्परजग्पुसाटसततष्दाश्वप्यकपायकषफे । 
सिद्ध विसपञ्वरदादपाकयिस्पतोदशोषान्पिनिष्न्ति सपि ॥१॥ 
एूवादि एत--दूव तथा बट, गूलर, जामुन, साल, पषितवन भोर पीर मो पाल पर्येके समान 
भाग लेकर विधिपूर्वकं कर्क भरकर निनना हो उसके पौयुना मून्दित गोप भीर एनसे 
चौना दूब भादि कत्रीयद्रम्यो वा विमिव प्रस्तुत एाय प्कव्रकर प्म पाको वियिसे पत 
धि फर सेवन फरन से दिघ्पं, जर, दाद, पाक, सिस्फोरट भौर शध नष होते २ 
कृरणादितैरुम्‌-फरअसप्ष्डुदर प्र्ीकास्युटकडर्धानएगङ्गराजे । 
ते निशामूद्रविपपपफ विसप॑वस्पौटविघचिश्मन्नथ्‌ ॥ १ ॥ 
रथादि तैर, धिवषन की प्याल, $रियाये पिष, सहु का दूष, चीवा, भागरा, 
दर्द), गोमूत्र भौर मीठा विष प्रत्येक सममाग छेक्र पिपिष कृ दर्‌ जितना हौ उसके चौयना 
मूच्छ सरसो फा तेल भौर तेष से चौना पाका चरू खेकर समफो पक्र फरतैरुपाककयो 
विधिस्तत्र धिद्धफर मदेन भरने से विसे, विस्फोटक भौर भिचचचिका रोग नश होत है ॥ २1 
मधिष्ठामया-- 
मक्भि्ठा शैरजे सुस्ता युद्धघी रजनोद्रयम्‌ १ कण्टकारी षच शण्ड कु्ठारिपषटपरोखकम्‌ ॥१॥ 
मागी विदद्गकामाष्वी मोरदा प्टषदास्फम्‌ । फटिद्धश्द वरायम्तीपाटाकार्मीरिका यलि ॥२॥ 
गायम्री त्रिफा तिका सारिवा नक्षमारटक । वासोक्षारमहण्रृषसोमराजीप्नियंगुका ॥ ६ ॥ 
च्व्दुन प्पृरान-ताविदााग्रिषटूता जएम्‌ । फटुप्रिक सुरासान पलमेक एथवष्यक्‌ ॥ ४॥ 
ह्ाविरातिपरां पथ्यं जषटदरोगे पिपाषयेव्‌ । ख्टावतेप" ्त॑भ्य एथ सद्धिषजा तत- ॥ ५ 
पशपत शिषा क्ष्या सीच्णछोहन पेधयेव्‌ । मधुमध्ये विनिशिप्य श्रि सप्तदिनसर्यया ५६7 
पिन मधु सस्वश्य सधु शे घनः दिरेत्‌1 सत सुस्वादसपर ममाते मषयेष्िषाम्‌ शाः 
पिसर्पाघ्ना्येप्सर्षान्‌ $ष्टन्यष्टादृशापि च । घु पामां च फण्टुं च दृद विस्फोटविद्र धीन्‌ ॥ 
भम्यासवग्दपजा-रोगास्वथा रछ्सयुयवानर ॥ ८॥ ` 
मभिष्ामया-मेजीठ, फोरया की छार, नागरमोया यरची, इर्दी, दारुदख्दी, खोरी ष्टेरी, 
बच, सोट, कूट, मोम दी घारू, पएवरू पत्र, बि फकोडा, वावविदग ्ठोरी मनोय, भोली 
सद, पाद्‌ शी ङ्‌, देवार, पद्रजौ, भागरा, त्रायमाा, पुरश्नपादुी गम्भारी दाङ, श्च 


७द्‌ योगर्नाकर ! 


व दर्रा, भाषा, कुदो, मारिवा, करय, मर्ता, सष्ठ, भना, बाप, 
बीज, परिह, एकचम्दन्‌, पि्फष्रटा, भनन्वमूत, माए, निय, चग-पगाला, छो, दर 
मरिच मौर घु्रासानी सनवान, पर्ये पक २ परु सौर दरद्‌, १९ पर पय शर प्रो 
(भसाक्क ) नठके साय काप क्रे मर्मर देप रुने पर उगार-छानकर इय्‌ पष्‌ 
रोके तीय फदिप्तषठेदकर २२ दिनच्कमषुमे रपे, २१ पर वरिन चकयद षु सतक भरए 
खट जादे एव दरो फो उत्तपते निफान फर दूर उच्म मधम इवा षषे पथाग्‌ एष प्रसाद्‌ 
दरो को नित्य प्रारफार मक्षणर्ग्नेघे छप्रश्मर दे रितं, भगार प्रद्यरे षभ 
यावेर्कः प्रमारो, कण्डू, ददर, विक्ोरस, द्रि भौर सम्याथ तदामे दोषे एेयत्पा 
ग्क्त दोपसेषषोने बेरोग समो नष्टपत्ते ट॥ १-८) 
प्रदोष करर्यां कुयद्िसर्प ्दसम्भवे 1 रसायनानि छुष्टेषु सर्पापि फएापनामि च ॥ 
च्णदीन्यपि सरयानि पिसरदेष्वपि तान्यटम्‌ ॥ १ ॥ 
ददम दित्तप चिवित्मा-ददम पिप्तय॑मे त्रिदो¶ नाशक (ण कनौ साहू दपाकडतेग 
मैवे र स्खरयन योव, श्त, वयय भौर पू्मादि समी दिवं रोगे देना वादये अमीर क 
शी सम्पूणं निभ्र्मा विक्पं मे करनी चाहिय ॥ १॥ 
श्रथ पथ्यापथ्यम्‌। 
पिरेो पमन रेपो छदन रमोपगम्‌ ) पुरागवयगोपूमरहुपिक्गाथ्यः 
सद्गा मधूराश्चणकास्तुयर्पा जाफलो रस" ॥ १ 7 
नवनीतं परषं द्रा दाटिमि फारयेश्ठकम्‌ । वेप्राप् फुट धाप्रो पद्विरो मागरेषरम्‌ ॥ २॥ 
व्रा ्िरीपकर्पूरे चन्धुन प्िखेपनम्‌ ) पधावोपं पथ्यमिद सेपितभ्य विप्तपिमिः ४१३४ 
पथ्यापष्य--रिरेचन, षन, सष, षन भार रछमोष्ठय तवा पएने यद्यद्‌, दरगनीर तार 
मौप्शारिषान के चव, मुय मदर, चना, भद, जग जारो का मप, मयन, प्रा 
दाख, भनार, करली, येव का मपरमा, परव, भावना, रो) नागस्‌, नस्य, कषद 
ओर पूर आा पवन तेथा चन्दन भष परिल कासय वितं वाले कपि पध्यष्षाग्याै 
प्वापापमद्ि पायनं सुरतं प्रयातत लोधं द्वं धमलदेयविषारर्ण च ॥ 
गुर्यप्पानमद्धिट र्न फुरिष्यान्मापास्विएान्सकटर्मासिममाङ्छं च #॥ 
स्येद्‌ पिदा्िटयणाग्षरदूमि मपमप परमामपि पिसप॑गप्री (यये ॥४0 
मायाम, सिनिमे गोना, मषुन, कदो पादु येनन) कात, ठो, कमन तमा भवत्य्‌ केम) 
कोमोरोना पद प्रद्र ठे युष्ञत्त एषा पार्त कारेक्न कवन), सषएन, रुते, स्द्। 
पिन, जग जीवों क मदित्कि समी सौवोढे मामि, सेदकम, रिति पदा, टद, भण्ड ठत 
कद्र पाल पर्ण मदिरा भौरपूर श्न सवद रि श्वा रागी र्गद्व ५४1 
इति पिगपपग्ए्णममकषम्‌ 





शय चिस्फोरनिदानम्‌ । 
कटूदग्ट्दीदयोम्गिदुदिरूदद्ाररमीर्यप्य एनावप्च 
शयतुदोपग पिपयंपैश् मुप्यन्वि दापाः पपनाद्पषं ॥ १४ 
पिर्तोदफ निद्रान--्लन चड़, भमन तीर्ण, उभय, दाद, कु पोर एाष्दष्द्‌ 
भतिपरेवन रने ते दत मीने मोढन दने ते भवपाद्स्ये प्न्य देने [१३.1.11 
(भागनकषपे पर पन" मोम दमने) हे, सरक टा (षर) हेन, शठ म दोग (रो+ 
श्थयभारि एम ष्पप) तम्प टदे निरतो नक्त ऋपेे बट तोर 
सोदप्षिरोव्रोगङोातषमएेर१रप् 
ए्व्माध्नाय शं शृष्मातिप्पाति प्रदूष्य च 1 
धोगाण्डर्धन्ि पि्सेटस्तर्धम्भर्डर वान्‌ १४ प 
िस्तोन् दो सन्यि-स्पुद स्वव दात्ण्ददेद्‌ एरणाद दिति द 


चिस्फोरनिषद्ानम्‌ । ५११ 


शक, मांस रौर भरि फो दूषि करके ज्वर फे पूर॑रूप के समान रु्षर्णो को परते हए उवर सदत 
भोर विस्फौट कौ त्पन्न कट देता है ॥२॥ 
षां रूपभाद-- 
शप्रिषुण्छनिमां स्फोटा सञ्यरा रफपिषनाः1 एशिरसरष्॑र घा पेदे पिरफोगा इति सस्टताः॥ ~ 
विस्फोटके रूप--दारीर पर शग्निपतेज्छे पके तमान पपोलेि भौर उ्तके साथर ज्वर 
अथवा रक्तपिप्तके पारण जो स्फोट दिपती २ स्थान प्र भवा सम्पूणं शरीर परदो जते षर 
विस्फोट फते २॥१॥ 
वात्िकमाह-- 
िरोस्षश्रणमूपिष्टग्वरषृरपर्थमेदनम्‌ 1 सङ्ष्णवर्णता चेति चातविर्फोरलषणमर ॥ ४ ॥ 
घािक निस्मोद- जितत विस्मेटरमे धिरे पोर, उदर में भयिक श्र, ज्वर, तृषा, सधि 
स्थान भे भेव { टयने फे समान पीडा) भौर कपोले फा षर्णकृष्ण षौ उति वातिक विस्फोट 
कर्ते र॥ ४॥ 
वैतिक्मार- 
क्यरदाष्टरमास्ावपाकवृश्णाभिरन्वितम्‌ । पीतो हितयणं च दि्तविष्फोटटषणम्‌ ॥ ५1 
वैति विसर {जक विरो मे ऽर दाह, पीर साव, पाक, वध्या भीर पिते का षणे 
पोत भयवा रोहित हो उत्ते पि्तज (व कहते ९।५॥ 
कमा-- 
दर्धंपेचकलाध्यानि फण्टूकाियपाण्ताः । भयेद्नश्चिराप्पाणी स विरफोटःकफात्मकः ॥६॥ 
कपज विस्पोट--जत् (नस्पोर जँ षमन, असच, जद्ता विसपोर मे कठिनता भौर पणं 
पण्डके, पीदा नदीदोभौर महत द्विनमे विस्पोटमे पाफहोच्तेकफदे एपका विस्फोट 
जानना चाद्ये ॥ ६॥ 
कपपैिवेमाद --फण्डुदहो ऽवररथदिरेसेस्त॒ छफपेत्ति- ॥७॥ 
फफ-पित्तज पिस्पोट-- निक (वरफी मेँ कण्डु, दाह, स्वर्‌ भौर बमन हो एषे एफपिप्रन 
क्ते र॥७॥ 
बातपि्रनमाह--वातपिच्श्चतो यस्सु रते तीप्रयेदनाम्‌ ॥ 
यात-पि्ठन विरफोर- मित्त विरफोर मे सीन वेदन शो उप्ते धात-पि्तन कष्ठे ह ॥ 
कफवातिरूमाद--फण्टृरतैमित्यगुरभिरजातीयाकफवातिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
फफ़-वातज विस्फोट नित्त निस्फोटमे कण्ड्‌ क्षे, माद्वत (मीये इए पठते मान्दा 
दित हए मातिष्ो) नौर यस्ता उत्ते एप-पानय पिस्पौीर कते र॥८॥ 
प्रिगेपममाद-- 
निम्नमप्य उस्नतोऽन्ते च कटिनोऽरपप्रपाछयाम्‌ । दाष्रेगद्पामोव्छु्दिमूषछस्मि ऽपरः ॥ 
रखपो येपधुस्तन््रा सोऽसराप्यस्तु प्रिदोपञजः॥९॥ 
त्रिदोष विरपोट--जित्त {बरोट का मध्य दद्रा भौर करिनारा वाहो, तया क्ठिन षो, ~ 
भोका पाक जिसमे हो, दाह दो, वणं कच ए लार शो मौर वृष, मोह, वमन, मूर्धा, पीटा, ~ 
ज्वर, प्रजाप, पम्पन, वथा तद्रा दो छसे तिरोदज विस्पोर ददते है । यष मप्ताच्य होता है ॥९॥ 
रक्तजमाए- 
श्छा शकससुर्थाना गुल्ाविद्ुमसनिमाः ! वेदितस्यार्तु र्न पैततिकैन च हेतुमा ॥ २०५ 
भते तिरि समायान्ति तिदधरयोगचरैरपि । 
शकभिस्फोट--चिप मिस्कोट फा वणं गु फे समान अथवा मूरोके समान रषौ उपने 
रक्तस विस्फोट फते ह । ये विस्पोट रक्त पिष्ठ के दोष से उत्प शते £ भौर स्तम क्षिदयोगों 
षेभौमदींषटरते ई॥ १०-१०॥ 
पुषदोपोत्थितः साध्यः षष्टूसाभ्यो द्विदोपजः ॥ ५१ ॥ 
सर्सूपान्वितो धोररूवसाप्यो मूयुपव्रवः ॥ १९॥ 
स्ाध्यासाध्यता--पक दोषे उव्यन एने दाला विरफोट साध्य मौर दो दोषो से उप्पन 


५ योगरत्राकर । 


एने बाल्य कष्ट स्य शया प्रियो भया भति उपद्र वादा कठिन विस्कोर भप्ाष्द चेहा ए 

शिका (४ पाद्मो एदि ष्या! विदर्परदष्टासपिस्फोयनरुपद शः एप 
पस्फट क उपद्रब-विस्यौर रोग म (का, शात, अरि, पृश, भमर (द्तैरम 

दना) दृव मे पौढा, मिस उदा, दरवत { उपकार) भारि एपदम दरे गवे २॥ ११४ 


, रथ विस्रोरचिकिरसा । 
सगरा डूबन कायं बमन पध्यमोजनम्‌ । धपादृोप पर वी भो च रदनम्‌ 
वि्कोट चिकिरभा -पिरोर रोग मँ विदिता ढे पृषं प्रयम हून, दमन, पप्य तेन प्‌ 
दोपश्ानुस)र पिरेघन रना चाहिवे ॥ ११ 
दविपघ्तमूटी रास्नां च द्युशीरं रामाम्‌ । सात घान्यफ़ यस्वा कापपिवा शनं १३९१ 
पिष्फोट वाठप्रमूषर निषन््येतश्च संशयः ॥ 4 ॥ 
दिपथ्मूतारि ९गभ~-रिपन्रपूढ (लप मून की श्य्‌ २ रसो भोषमिदा), यसन, नर्य 
प्त, जवाप्ता, शरुधि, धनिथौ भौर नारमोणा पर्वे सममा हेर पिभिपूरक काक्र $ 
उष्य एद्ेष्टी पानकरेतोवाग्केषोप्‌ से उष्पम्न विस्पोर भशष्व हो नटसेदे१।५२॥ 
द्राक्?ि- 
म्ठाकारमव तभूरपरोारि्वाघदैः । कटुश्टासदुस्पतेः पायः पर्फरया युवः ॥ 
पिस्फोरं पिस हन्ति सोपद्यमसंपयम्‌ ॥ १॥ 
द्र्ादि भवाय दाव, पम्मातै के पह, रनु, प्रवल क पत्र, नीप शरी घात, भवता, पुरी, 
धान कौ सक भीर्‌ जवासा प्रत्येक सममा हेर पिपिपुु वरपिद्रे दरराकापरयैरदेष्प 
पान फरन पे उपद्रवो से युक्त पिच पिस्मोर भवश्य नट दोहे ६॥ १॥ 
भूनिन्गि ~ 
शरूनिर्यनिग्पवामाश्च त्रिपरे-बयवाप्रका । िचुगन्द्‌ प्रदो च शएापमेपा सदाषप्प प 
पश्या विसुष्यपे मून केफरिर्फरोरकाघ्रः ॥ १॥ 
भूनिम्बाद्धि श्वाप--पिरावठा म फो पारु, भरता, एद्‌, भेका,भागता, इदम, सरा, 
नीम की पार, प्भरलपतर परतयेठ सममा छेक पिपिपूर८ भराम भना त्तमे एतद्र प्रणा 
देकप्पान कने ते श्फढे नोप से रह्मन दिसो सद्रव नट दते र॥१॥ 
दाष्णह ~ 
-हिरारतिरकारिरपषएया्रम्बुदपप रः ) पटोटवासशोपीरपिरुटाैदगै) षम्‌ ४ १४ 
द्वाद मरः पीत्या विरफछरेम्यो पिथयुष्पते । दम््रजम्यद्निदोषोत्पादुुवाच दिवापमाः ॥ 
द्ादशाह एाप-[यरायता, मीमश् पाष, जेटी मपु नापरमोभा, पिदर, पर्वन ११, 
भसा, राम, दर, बरदा, भवना मौर सनद्रजो प्रष्येह सममा भेष दिभिपूं८ १ ड 
पने ते दरम्‌, विदो, रव भौर भपस्य दोहते हे ठणय पिरयेद मद्हो भति) पर 
वितेष्र पष्व एरना चषि ॥ १-२४ 
भग्नारिक्वार-~ 
सगतवरण्पटोर गुश्वक सपर्ण सविरमिवयेतर निरश्वं हिमे 1 
शरतेमिति प्र दिर्पम्डषटरिस्मेटषणटूरपनयति मसूरी एीतगि्तम्यरं च ॥ १४ 
भरूनारिकराप- धर्मी, भर्षा पर्व पृत्, मागरमोदा, दिलिन्न श्च प्रात्न क 
म, माध दे प ६९८.) शरस्य, पर्ये ममेय रे शिरिपूरत भकार दा षाद 


"विषय, एड ददीत १॥ 
परान्न क 
पणोषामूनम्‌ निम्वपामाहिपपरैः । सदिरान्दुरैः शापो दिर ४१४ 


परोनानि करप पद, शकष, पिरप श्रषषा, सीम प्राह शिप दर, १ 
नास्पयोका पषपध रमभा केषर दिसतम श्वाककप्व धरये विषीद भौप्ण्षए ६ 


ष्दोषठे ९११४ 


पिष्फोरचिषित्सा 1 ७९५ 


{ 1 निम्बादि-- - ¡1 
निम्दष्वर्पादिरः साते गुद््वी एक्रजोऽप चा ! कायो माविकषंयुक्ो दिस्फोटादिऽषरापष्टः ॥ 
निम्शादि कवाय-नीम शौ पल भौर चैर दोनों फो समान भाग जेर प्रिधिदत्‌ पवा कट 
र्मे मधु कार्ष देकर शौदल ने पर पा फएने ते भयवा यदव भौर शद्रजौ फो सममाग 
शेनर विभिवत्‌ कयाप एर शीतल दाने पर मधु क प्ष्ेप देकर पान करने से पिस्फोादि स्वर 
नष होते ६१॥१॥ 
भूनिम्बादिश्चिकित्सासाराव्-- 
भूनिभ्पषासाकटापे फरप्रिट व-दमनिम्पसिद्रः 1 
पिसर्पदाहऽवरशोफफण्टूविस्फोरद्ष्णावभिदुस्कपाय ॥ १ ¶ 
दितीय मूतिम्वादि कदमि--विरायता, भरता, फुट, परवल्पत्र, भोविखा, र्ट्‌, बहेढा, रच 
उदन भौर तीम षी छाल भरत्येक समभाग छेकर पिपपूषु षवाप कर पान परे से विप, 
दार, उबर, शोय, कण्डु, दिष्पीर, पुष्या भौर वमन रोग नट दोतते 1 १॥ 
पतक पृरतम्‌-- 
पष्रङ मघुफ लोध्र नागपुष्पस्य देपरम्‌ 1 एर दरे धिदद्गानि सुदमैखा तगरं तथा ॥ ¶ 7 
यु्ट खासा पधक च प्िषयफ पुत्यमेव च । सोयेनाऽञ्लेटय तरर्वं धृतप्रस्यं धिपाचयेव्‌ ॥ 
याध रोगा्निहन्याद्भि साधिवोध मद्ामुने 1 सपकीदालुदेणु मारीदुटविसर्पियु ॥ ६ ॥ 
विविषेऽदि ण्ठ दिस्फोे सामूयषतेषु च ! नाष्टापु गण्डमाखाु प्रमिद्ासु विशेषत" प 
श्रास्तीकपिदित धन्य प्रक पु महद्पएतम्‌ ॥ ७7 
\ प्दूमक परत--पदुमकाठ, स॒रहठी, लोध, नागकेतर, ददी, दाददख्दी यावषिग, श्षोेरो 
शछायची, सगर, सूट, छाप, दवेजपात) मोम रौर सतिवा प्रस्येक खममाग सेर विषिपूवुक र 
करे पक प्रस्थ मूच्छित गोपत मै भिराकर प्त से तौगुना जख पोल कर प्रव पाकष्ट मभि 
से णतं क्षिः फर खये । मास्सीक यनि केके प्त एतो सपं देश, एीट दश मूषक दरा, नारौ 
मग, दु प्रण, मिस, अनेक प्रकार के विस्र, चसा सूर तेग ( मकड़ी के मू से एतत्त बण ), 
ते नदी तरण भौर गण्डमाखामें तथा विशेष कर गण्डमाला के पूटने पर छ्गानेप्ेये षमी 
रोग दर शेते ए 1 १-४॥ 
पश्चरि्धं पृचम्‌-परोखसप्तस्छुदनिभ्यवासाफरुग्रिकष्षठसुहाविपकछम्‌ 
सप्पप्चतिष्छ एतमाश्य हन्याषिदोपविस्फोदधिसपंकण्टुः ॥ १ ॥ 
पष्क प्रत--परबल पप्र, धिदवेन ए छार, मौमष्रौ पतल, भरूपा, भोवछा, इरे, 
जरेटा सथा रुरु, प्रस्यक समभागः छेकर उप्तफे चौयुना मूते गोपत चौर पन यै ष्ौयना 
पार्यं अन भिटाफर्‌ प्रत पकक पिपित्े एन सिद कर सेवन करने से भिदोषम विस्फोट, 


विप भौप्कण्टर्‌ नष्ट दोतेरे॥१॥ 
च्न्दनादिलेप -- 


ष्व दुम सागपुप्प च सण्डु्टीयकषवारिणा । शिरीपवरुरूट जाती छेषः स्याद्ाहनारान ॥ १ ॥ 
चद्नादि छेप१-्ालचन्दन, भागकेखर फो दशल, चमेरी के पत्ते एन समको चौरा के श्वस 
से पीन, फर केप करने मे दाष नष्ट दोतारे॥ २१५ 
५ प्रथ पथ्यापथ्यम्‌ 1 
एोपिते षिते वान्ते घी््ाछिययादिभि । सुद्राखकीमघूराणां रसैवां दिश्सयुतै" ॥ १ प 
सुनिपण्णक्येप्रागरतण्डुखीयकन््िकैः । कुककाभीरकैरेभि' सप्यटसतीनकै- ॥ २५ 
रापयेरैः सुमैर्भिग्यपर्कययिदयसैः। विष्ठवूपसमायुकैरमोअने घंमयोभयेव्‌ ॥ ६ प 
पच्यापव्य--रोगी क श्योधन, ख्टरन, भौर षमनृ कराकर प्राने शाच्िपान के चावल, जौ 
जादि फा मोचन प्राते ! मू, भरहर भौर मखर ॐ रपत (यूप ) मे सोढ मियर पान करे 
तथा प्निषण्णफं ( चनपद्ठी ) फा शाक, वेठ के गरे भाग का शाक चौरारं का श्वाक, षरैखो 
परव, शतावर, पित्तपापडा भौ मटर के शाक, दकारो क्षुप फा शाक, वायविदटयः, नीम फ़ कोमल 
प्रिया, वेर के पट भौर तिक्ठरख बे प्राधा १ यूष ते युक्त मोजन विस्तेट तेग से प्य ६१ 


७१६ योगरदाफर' 1 


त एवणाम्कटूनि च । मिवाहि रूपसुष्ण च विस्फोट षरिपस्पेष्‌ एणः 

» कुरयौ, खण, म्ल, कड, दारएफारव; गरः १0१३८ 

रोगी खापदेवे र्यादयै से ६7१४१ ५ 
एति विस्फोरपरनरणं समाप्तम्‌ 





श्रथ स्नायुकनिशानम्‌ 1 
पृषस्प्गाद-एापासु पितो वोप शो ग्वा पिमप॑वत्‌ ! 
भिनत्ति चत्ठते त्र सोप्मा प्नायु वि्तोप्यख ११ 
हयात्त निम भीव धूते स्येव यदि । पान एम दताचाति छेदारोपरुरैति सः 1११ 
सररताण्डो एशातः स्पारपु श्यानान्सरे भयेत्‌ ¦ 
स स्मायुकेति विश्यातः पियो विपर्पवत्‌ ॥ १7 
ग रनाय शरा पूवरूप-हय वैर भादि फुपित हर वातादि >)र्सना पर विदे माम 
शोभ ( फफोले वा खयां ) रके उ शोको भेदन रर दैवे भौर यशं पर उप्ता बृष््‌ 
स्नायु को छा पर रते शन्तु के समान. गोड, भेन वर्णं सा जग उत्पकरदे ट, बषभौग 
सौरे रक्त से शष निकटता रै मौत यदि रपत देधे जत्रा धोब करिव देकर 
खदा होता र उस्फे निकल जनेहे श्रोव शमनो यत्रारे भौरपिर दषे श्यानमे रोता 
श्रोणो रयुढतोय ( नशरमा) कये र! श्वो विदिता तिसप र समान शो 
श्वापि ॥ १-३॥ 
यद्यदि प्रमायेन ह्ोसुटपति एयिच्‌ । सकोयं दयशता सैष स्तिप्रतन्तुः करोर्यसी ४ 
यदि भडुधो भपवा अहमो मे उत्पत भा यह्‌ रायु फरापिच्‌ भपनरा भतानी षे 
दर धता रै तोर्सते बदु संहो मौरपैरमे पश्नादरो जनी १॥५५४॥ 
वातेन रेयावरूषः सदगथ दृ्नाच्रीरपीतः सष्टदरोऽ 
ध्ये श्टेप्मणा स्पाष्ट्युशरिमयुठोऽप द्विषोपो द्विविद 
रगतेमाऽऽरणरान्तिः समधिरुदृहनोऽपाति्टैः सर्वणि 
रोगोऽसायष्टयेषप सुनिभिरभिदितः श्नायुरुस्लन्दरीरः 7 ५ ॥ 
बाठाटि भे" ते दगया के भविक दोषतो शनादुक शेता दहश्वाम, स्थ भौर 
मपि पदायुकदोनाहै) पिद भ्पिरकोपपति भ ग्मयुररोतारे ब र्षिषिदष्मदन 
के शाण नौला या पीहा मीर दद्युकप्ष्ठारै; वगरदेभपिष गोऽकेयो शनदुदहोना 
िबद्मोधभौर मायात्र) दोदर दन्रमेओल्लयुर पोता ण्म्मेदे दोतते 
भिष्वि च्रे) रकषकेमपिषूडोपतेमो नादुरुरोनारे गाद्या प्पंक्रपलयशी सि 
होतार ठया स्तम दाएरोदारै 1 सरत (प्रिर) फे श्रएनजो इतयु शोल है पमे 
शनो दोषी के निति रषये ९) पत परद्र प्नायुर रोगश्यो निमे शर पम श्र 
कशा रे तपार्तक्तो दद्र भययारोरुते जषम्यार्द्तेर॥५7 
जथ रनायुकािकित्मा। 
सेष्टवयेदुप्रेपाद्ि कमं कुर्याचयामरम्‌ ! धरहिमामूरगोमूधर रसादे पर्यु वातै १४ 
रनायुद ि्िा--स्नादुस्तोग बे रनेदन, स्वेदन ला हेय्न वमद््मा सावि । ममि 
स्नादुष रोगम्‌ रस्यत वृष्ट भकष पोमूवदेमारतेश्र द्द्‌ पिस कनद कमा 
हप कटमा चापि १॥ 
पुश्चपरटमग 7 (हितो चेपोऽय दशमे । रष्ठपामे ग्नायुरे हेयः पप्तः काद्रनायो रेण 
दिम स्नयुखरोग ये एधर्वदन (सद्‌, स, गश पार्यृोर देत भोपाल भो भोर 
पिरद बन्द दादर कद दना घादिदे 1 दप श्नादुधोः पे षथमपङी दाहनो दौण्व 


1-.2.152)3., द 
चद्कम्यं इते सेरः सदतीः सजे हिताः 1 पथे षनापुडे सेमे मदष््ष्वभः दिक 


दिसतम द्ट्पाः सरणः तवायुच दिका मद 


स्सायुफविकित्सा । ७१७" 


्रनद्रग स्नायुश्रोगमेदोदोदोषो फे मादक द्रम्योंको भिाकर छेष करना षादयि। 
त्रिदोष ( निपातन ) स्नायुक रो मे पीनो दोषो फी भिरिति भोषधिरयो छा रेप करना चादिये। 
रन स्नायुररोममे बद्‌ भौर पाफदकी दाणष्धो पोप कर खेय करना चादिये। पिप्प॑तेगमें 
फी हर समी पिकिन्ता स्नादुतरोग मे हितकारो र॥ १॥ 
बप्यूक्गोतादरिलेप - 
यप्पूषटषीञ गोमूप्रपि्ट हन्ति प्ररेपनाव्‌ ! स्नायुकानि समस्वानि सश्चोधानि सदञ्जि च 1१ 
भप्यूण गोजादिरेप-येषूर्रेबोमोफो गोमूध्रमे परीक्षकर ङेप करनेसे सभौ प्रकारफे 
शोप, पीदा युक्त सनायुद्रोग नष्ट रेते ६५१४ 
शियषूलादिलेर - 
शिपमूदटे पिरे काक्ञिरेन सतै धैः रेप स्नायुकरोाणां शमनः परमः सवः ॥ १ ध 
शिधुमूषादि छेप~-सदिनन ष.खद़ भौर पष्ठ वो फाजो के पाथ पीत्त फर ठते सेपानमक्‌ 
फा पूणं मिलाकर हेष करने से स्नायुदरोण नष्ट होता है। यद्‌ स्नायुङ्ररोयष्टो शमन केके 
शियि भक्ति उत्तम कहा गया१॥१॥ 
सुम सद छोणार पामनः परमः स्श्टतः 1 णनेन तु प्रयोगेण प्रिदिनावेय नश्यति ॥ २ ॥ 
सुषाहि छेप-यषा ( चने ) के सापणोनो मिद्ध का क्षार ( खवणक्षार ) पमान माग मिष 
फर जल दै; साप पोरकरर छेप फरने से सोन दिनम स्नायुस्तेणनष्टएो जता ॥२॥ 
पात्तागर्ीमूख पियेर्स्नायुकनाशनम्‌ 1 
पाता गाषड़मूल योग~-पानाटगार्ढो दी जए को ज्केसाय पौस्करे पान फण्नेसे 
स्नायुक्तेग नष्ट हेता ९॥ 
तिषूपिण्याफषेषो षा ए्यास्नाखेन पेपित- ॥ ६॥ 
विरुपिण्याक छेप-तिख षी खली फो फांयो के साप पोप षर खेप पणे सनायुकरोग 
नष्ट एता दै॥२॥ 
सिग धाऽथ तैरेष द्ठचग धा प्रेपयेष्‌ । श्येतविष्णुश्रान्वया वा रिघ्रपूखेन षा पुन" ४ ॥ 
भश्वगधादि केप-मयूढा भथदा तेल फ साय भक्तगंष फो पोत कर भयवा द्वेन भपराजिता 
षो मटृढे भयवा पेठ के साय पीत कर्‌ भगवा सदिनिनको जषफो मठे सयवा तेल फे साध 
पीप्त फर रेप फरने ते स्नायुक्रोग नट होता ६॥४॥ 


मृतैः फा्चनी पिष्टा डप स्नायुकभिद्येद्‌। चातौकमूख मूत्र पमरवाऽशर्यजेख चा ॥ 
सुवप्यव धयेष्छीघ शमयेस्नायुकू गदम्‌ ॥ ५॥ 
काश्चनी छेप--परष के मूत्र के साथ $ चनार फो जट भधवा पेगन फो जडणो पीप्तषरख्ेप 
फरने से स्नायुङ रोग नट होता हे भयवा पीपलके पतों पुरुपके मूत्रके साय पष षर 
गरम गरम फर के स्नायुरोग प्र बाधे नो स्तायुङूरोग शोर नष्ट होता र॥५॥ 
रामशियोग ~ 
रामठ रग छार प्रप्येक ाणपम्मितम्‌ 1 चृणविष्वा सत्तदिन खदेष्सम्याहये नरः ४ 
घनेन योगराजेन स्नायुको नश्यति भुवम्‌ ॥ १ ॥ 
रामढादि वोग--गुद शग, र्षण भौर यबालार प्रस्येक एक २ ाण (१-३ मश्चा) छेकर 
चण षर प्रा साय दोनो संवा सात दिनत्कसेभ्रन करने छे स्नायुशतोय भश नष शो 
जाद रै।॥२१॥ 
महिविषयं चूणैम्‌--शतिविपसुस्तकमाङ्ग िश्वौपघरिष्पटी वि भीवानाम्‌ 1 
चूण बन्त॒रृमिष्नं छुसासुष्णेन चारिणा पीतम्‌ ॥ 9 ॥ 
यतिषिपादि बयूणे मोत, नागरमोषा मारी ( बमनेढ ) सोढ, पोप भौर बरेदा प्रस्येक 
सममाग लेङ़र्‌ विधिपृरक धूं बनाकर उष्योन्क के भगुपान से सेवन एरने से स्नावुकरोग नाञ्च 
होरारै॥१॥ 
५ फुादिक्रड--- 
ष्रामण्छण्ठोमि" कर शिमुप्तमन्वि्तम्‌ ! पानखेपनयोरोन वन्तुषटीयविनारानम्‌ ¶ १ ए 


७४१८. 1 योगरनास्र । 


। बुष क क्‌ठ, शग, सोढ नौर सदिनन श धान प्रवरः प्तमभाग ५ 
फर रनाक्र पान सौर एतो श्य ल्थि फटने सै स्नायुरसेग नए दोदा ३॥ ५ पिष 
थ्य सपि पीपा निशुणदीपपरसंप्यहम्‌ ! वीता स्नायुरूपयुमे दमयवरय म संगः 9 

गोषादि चोग--गो का पठ भौर निरयण २ पठ के शरस शो तीन (दिन भान मेप 
भत्यत मेदा इमा स्नायुकरोग भवदव नट षौ जाना रै॥९॥ ` 

८५ + मूष दुपम्वादिमवारिपिष्ट पानादिनान्ते च गदु परचणम्‌ ! 

दान्ति मयेस्सप्रणमाशु घुसा ग पवग धश्च पूतेन पीत ॥३॥ 

छप्वीमूटादि योग--यववी (काल जोडा भयवा रेख }भजदु फो रििगरि (बसै 
ज ) भयवा छग पवाष्य के स्वरत के साध पीस क दिन के मन्ते ( सापसास) पान इ्यमेषठ 
अत्यन्त गदा प्रभा मों से युक स्नायुकरोग सीर अमदो जातारे। भया प्म रो पू 
कर्‌ धृतम मिलाकर पान करने त ्नयुक्मेवनषट दो जानारै॥१९॥ 
प्ारावतपुरीपस्य घना कदिफव्रस्य प 1 गिटित। शुचिका हेत स्नायुक्ामयगुदएतम्‌ प# 

पाएबहयिष्ठ योग--क्पूतर भ गिठाशेम्पुने पापक वर भरी बना निगमा 
से लस्यन्त बदा इभा स्नायुक्नोग मी र्ते जानारै॥५८॥ 
मिभ्य्तम्याकजाप्यषफसठपर्णाश्वमारफा । परिमिता भूपरसंदचा" सेष्डेपनप्रापनैः 1५१ 

निम्बारि योग-नीमश् छार, भमलतस षी छाल, पमे, मदरार, विवेकत भौर ष्पे 
प्रत्येक सममाग लेकर गोमू के साय एह दर्‌ द्विषन, सर भौर धान ( भभ ) ह त्नदुध्तेग 
४ नका सर्भित भाष्रे षया दपा सहोपरि 1 

द धयेष्स्नायुष्टो पठिः पठति पूवं सप्द्निम फार्थभर ॥ 

पृन्तरास्योग-रेणनदधो दोर पाप एरपातरमे रगप्र्भूनपर सादुद्ररोत पर शोफे 
से स्नायुक फा ट बाहर निल जाता । एम प्रकार नो कियासान तितत एमी पावि 

दाणणीयचूणं मागमेफ गोधूमपिष्ट मागमे दरयमेदी्य पूतेन पमं गुरेन भपेष्‌ । 
यूं प्रिदिनं कार्य स्नायुषधो नरयति । 

दइ्णषमादि पोप सनई के गमो का चूण मौतगेद्र शा सार समभाण एव ये पदक 
(भूल श) घरमे चद क खाय मिहादर होन पिन ठक मणक कमे ते सनुकरोण मष दध १॥ 

हति रनायुररोगप्रष्रणं गापम्‌ 





श्रथ मष्रिकानिदरानम्‌। 
त्राते गषययतिमाई-- 
ट्षम्डटयणदारविर्दाप्यरानापतनेः ॥ दुरटनिष्यायनांस्ये पुट पथनाद्दे 
परदपदेषणाद्ाऽपि दद बुषा लमुद्धता प १ 
कमयग्ति दरीरेऽमिम्ुरेम सकद । मपुराद ति॑प्यानाः पदनः सुमपूरिदः ५४१९४ 
मरिन रोग--मलयन्द शध, भन, हसा गोह काद्‌ ए & देन, (दद्र मीन, भष्कयमे, 
सषा मह्दनदे दूति एेमभीर प्य नदमदिषे सपिषराने 6, दूति 13.11. 1) 
कद दुपप्रर्‌ (णनिभादि) षो दटि पकम तेठतेर ४ (बाता) शकि दन्द रण्प 
पिन्‌ शरोर परषरदमाद्रष्टो जी { दिष्द्‌ वा-प्ष् देहे णर मदण्सिन्दे 1 
हां वृदस्षन-- ् 
कासं द ष्यः दुष्टरम भरसिरम,॥ व्यथि भो धः सयग मेद्ररोगम्तपैवथ 2 \ 
मयति द दूरं मप्र रोव होमे $ प्ये सरण कष्ट, भदभदन, भवि 
छम, सवषा प एर, दिल नोप मेत रौन ( भभिषरपार्मेषो स्ते र६२ 
बरार 
सोय एष्यवस्या रूएारणीमददमयारग्दिवा-॥ हमिनिणिव-हाप् भप्ग्पनिटपम्मद्ाःप् 
सरन्प्यरिमिपदे सेदः दासकश्यारनिप्रमा- + भोदरलारोषहतरिदवामा वृष्या चापिपपुवाप् 


मसूरिकानिदानम्‌ ! ५७१६ 


वाहन मणरिका--जित मद्रिका के पटे एष्य षणं के यवा रक मर्ण के, स्सा, तीव्र 
पीडा दरने बे हो, पठिन ( सपश मे कठिन) हो लीर बहुत दै मँ पर्ने वे हो भौर साप, 
भप्पि, तथा पदयो फे तमा पोटक्ते भीर फास, कम्पय, रति, ( विवसता ), भम, 


सया वष्ठ, भोठभौर भिषश्टामे शोय, पृष्णात्ते मीर अरचिष्ो उत्ते याक फोपसे श्त 
मधरिका कते र ॥ ४-५॥ 


पिच्नामाद--रक्ताः पीता क्षिताः स्फोटाः सदाहास्तीगरयेद्नाः । 
श्दयोऽधिरपाकाश्च पित्तकोपसमुद्धयाः ॥ ६1 
पिद्मेदधरहम्श्च दादस्दृष्णाऽरुचिस्तथा । सुलपारोऽदिपाकण ऽवरस्तीघः षदाङ्गः ॥9 
पिन मदरिका--जिस गरि क पोट रक्त, पोत, अथवा श्वे वणे कै ष उनमें दा, 
पीत पदा हो मौर स्पते गर (कोमल) हो, सीप पण्ने वषि जौरमट पसा, शरीर 


दय, दाह त, एष्या हो, भरुमि हो, सुप पक जावे धया नेयो मे पाङ हो भौर सयङ्कर तीतर वेम 
याला उर ष्टो उतते पित्र के कोप से उतत्र मश्रिका क्ते र 1 ६-७॥ 


रक्तनामाह--रजायां यपत विकाराः पित्तषटषणाः ॥ 
रक्तम मधरिफा-जिप्त मख्रिया भे भित्तय मढरिफा फे समो ख्दण ( विदूमेदादि ) ठपस्थित 


4. र्दन मध्रिपा कत्ते रे भयाद्‌ पित्तन मरिका फे पतमान दही रकम मखरिकादे ठक्षण 
द्‌ ॥ 


कफबामाद्--फष्प्रसफ स्तैमिष्य पिरोखूगाद्रमौरदम्‌ ॥ ८ ध 
दषाप्तधाष्विनिदरा पन्द्राऽऽटस्यप्तमन्विताः। 
श्येता रिनग्धा श्दा श्यू्टाः कण्डूरा म-द्वेषुनाः 1 
मषुरिकाः कपोर्याश्च चिरपाका प्रीर्तिताः ४ ९॥ 
कफम मद्रिका के रष्षण-निस मखरिका मे कफ का मरघेफ हो (युखते कफ भिरे), 
शरीर भाद्र रहे,श्चिरमे पीड़ा, यरीर मारो रदे, देन्नप्त (वमनेष्डा) ह, भरमि, 
निद्रामभिकष्ो, तद्राहो भीर माल्स्यहो प्या श्वेत वणैके स्फोट (फो) रिनिम ए, 


भरन्त र्थूल शा, षण्ड युक्त दो, मन्द मद (भस) पीडा कएने पेष्टा भौरमेषटव दिनम 
पक्ने 1 उपि फफ फे फोप से उत्पन्न मद्रिका जाननी वाहये ॥८ ९॥ ४ 


^ पत्निपातनामाह-- 
नीखाधिपिटविस्तीर्णा म्ये निर्ना मष्टाखजाः । प्रमूताधिरपाराश्च पूतिखाघाक्षिदोपजाः ॥ 
सक्िपरातभ मद्वरिका-- जितत मकरिका क्रा ष्णं नोषाक्चे, भाकार चिप्या भौर फटा हमा 
शित्थामीचर्मे दवा दुताहो, पीटा मपिकष्ो, बहुत पिषिकाये त, बुति भे उनका पाक 
हो खीर दर्ग घछाषष्टा उति तीनों दोप के कोप से ठदपन्न म्रिफा जाननी चराद्य ॥ १०॥ 
चमैपिरिकामा६-- | 
खण्ठरोधोऽचचिस्त व्ाप्रछपारतिसयुताः । दुधििरस्वाः समुद्दिष्टाः पिरिफाधर्म्तशिता ॥११॥ 


ष्वम्‌ पितिका के टश्ठण~-जिक पिद्िकाभों के शोनेमे कण्ठकफा यव्रोप, भरचि, तद्रा, 
प्रलाप भौर किकलता होती ₹ उसको चमं पिटिका कष्ठे रे वद दुश्धिरिरस्य ६॥ ११॥ 


रोषान्तिकामाद-- 

रोमश्पोन्नतितमा रागिण्य कफपित्तजाः। कासारो चरुषयुक्षा रोभान्स्यो ऽ्वरपूर्विङा ॥ 

रोर्मातका के रक्षण--चिस मवरिकारमे पिदधिकार्भोफा भाकार्‌ रोम के समान ऊचां षो, 
-रागयुक्त (छृद्‌ लाटी लिथि) दो फफ भौर पिति कै दोष से उत्पन्न रोने वाश ठे, छप्मे श्ना 
भौर मरि टो तथा स्फ छर न होन के पूव ज्वर हो उपे रोमानिक मठरिा करते हे ५१२॥ 

श्रथ सप्तधातुगताः । 
तश्र रसना -- । 

सोययुद्‌शदपद्वारासवमातास्तु मघूरिकिाः? । श्वश्पदरोषा परजायन्ते भिन्नास्वोयं छबन्ति च ॥ 

रस्तगत मष्िक--विस मद्रिका फा साकार जल के बुन्युरे के समान हो, घसदोर्भो फे 
कारण यै उत्पन्न इद षौ भौर पटने पर उप्ते जर निके देती मखस्का फो रस धातु मे भयवा 
श्वचा मं प्रप्र मिका कते ॥ १॥ 


^ 


म्‌ योगरमास्रः 1 


रछजामाई-रष्टस्या ोहिताकारा दीदपाफा्तदुष्यचः 
साध्या भाव्र्य॑दुशाश्च मिध्रा र यन्ति च ॥५२॥ 
रछगव मष(का-मिष मय्रिद दा वणं ख्व शो, शोध प्स्म बाटो ्ो, त्ववा विधै 
पतली दो, मिमे दोप भत्यन्व दूति नष हौ भदप्व साप्य एोभौर पटने प्र परेश 
निक्षे स्च रफ वात गग मख्रिका कषते १॥ २॥ 


महरमामाई~- सात्स्या फठिना सिनिग्धाधरिरपाकास्तनुर्यचः 
ग्रात्रशमोऽतिकण्दूस्पृष्णा्वरसमन्विनाः॥ ३) 
मत मसरिकरा-जो मयपर स्प मे फठिन, विस्नी, देर वरै पष्े गाद धीरपि 
ख प्वचा पवी ष, उप्दिषार मे रीर पीडा, केनो, सुज, दृषा, पते पमे 
मागत मणिका एदते २॥ १॥ 
मेनोगगामा९-- 
मेदोजा मण्दलछाकारा मद्य दिछिदुप्रताः  घोरग्यरपरोताशच स्थूटाः सिनष्पाः सपषुनाः ¢ 
समो्ारहिसन्तापा" कथिदुग्यो चिनिस्तरेप ॥५॥ 
मेदोगह मरिप्र-(्छमखरण्राका भनार मन्टणन्मरह, रपरो ष्कते, शद रसा 
दना, पोर ज्वरे पद्िह ए, पिदिकपे रमृल (मोरी), युर, पगौ षो शेर्‌, न्पर्कन 
भोर प्तप श्र मेदोगठे मरि षे । स्ते मोरंत्ीमाग्यफा्यी पपरष पिता 
भर्यात्‌ यहु घसायरै॥४॥ 
अटियमस्बगनामार-- 
चदा गाद्रसमा रपात्िपिराः स्पिदुषटताः। मञ्ञो्पा सृप्तममोष्पेदुनारतिसंयुषाः ५५४ 
धिन्दरिति म्मपामानि प्राणानाश्च दरति च । भ्रररेणेय पिद्धामि पूर्यम्त्स्थीनि स्थतः ॥ 
भसम भौर म्डागत मयरिश्र-धो मग्र दोदी भाद्र बरी, एरर ११ 
समानवर्णकोरो,स्छो, विष्टपे, उष छंद, भत्वत मोह-रोदा भौर गदाहस्त 
करने षाड एा, ममेरणनो क ेदनषएमे वाशी, दष एमयूरं भत्पियशो भमर देकर 
मटद्रोहरष कर देतोरे ददाप्रालोदोरप्रहररेनी र छे महि भौर मम्गाग मधि 
कद्ते ॥ ५-र॥ 
पयुपतामाद- पमा विरिषाः छिग्दा दछदगादयाप्ययविग्रगाः॥ 
प्तौनिव्पारतिसमेोधवाहते -मादुसमन्यिवा- ॥ ० ५ 
दयाया मूपा हु टदणानि मयति दि । निदिष्ट कपट चिषठु षययेभ एप्नीपितम्‌ 9 
पएुत्ग्द मण्प्सि--जिस गग्क्षो दिदिष्दे पथो हुर्‌ हो (पौनीन्येमप्म) षृ, 
सिण्प प, विश्न हा, भत्यन्द फदाप्तगष्टरो, मादर त, स्ददुच्ता काये रथर, 
मोदा र गान करने श सु, ष्ठे द्वययव मथकास्प्ठे । ए मपय ६ १०-८५ 
साभ्यास्ताण्यःपमराए + 
दोरमिधाय स्तैठा ग्या दोपटदणोः 1 प्यणाता दशनाव पिषयाः यकेष्मवाप्तधा ९४ 
रेप्ाप्ि्हताग्सेय शखसाप्या मधूरिशाः॥ 
पता विना-पि स्िपिपा प्रषान्पन्ति एरीत्ि४१४ 
साप्यासाष्दण बाता रोगे इषम द नयुता शगु छाने पष्क मप्शाम 
शो दषा पम्मरदोष् रुक बामन वदद समद्र) ढे रछन शे देका रत्य दः 
ङेमा सपि 1 तवा स्पश द्रम ययक रिटक महिका, श्वम मष्टिदा [५१ 
दिष्टम मग्ध, पे ठव मत्त्‌ एद्-छाप्यटै 1 देमि पसि मी सम्‌ द््मह 
दष ९० 
तणा वा दित्या शेपा याः) शष्टपाच्य पकाषरमाप्णारैया एषणे 
गाव प्र, दाहम समता ककद-शनक ददिश सन्य दुषदहैत 


पिपत भ दानत शए्नो सददेधश्प्र 


मसूरिकायिकित्सा 1 ७२१ 


भतोऽन्यास्तु विनि्दि्ा यास्तु सम्यगिक्रिया पिना । 
म ्षिष्यन्ति यतस्तस्माततास्तु यर्नादुपारेत्‌ ॥ ४ ॥ 
इनस धतिरिक ओ मण(रमायव्ो पयोरेवे समी मखो मति विङ्ष्ता ~ फएने से 
पिद नद दतो र्स्य दश्नपूव॑क उनष्रो चिद्धिसा करनी चाहिये ॥४॥ 
ससाध्याः सङ्निपादोप्यास्तासां षध्यामि षणम्‌ । 
प्रपारसष्श्ाः काचिकाधिज्जम्बृफछोपमाः ॥ ५॥ 
छोदणाखनिमा काश्चि ससीफटसचिमा। ! घप्र धहुविघा पर्णा जायन्ते दोपमेदतः॥ ६॥ 
समिप्रालज मघरिफा धप्ताप्व होतो ६ । कोशं र सत्रिपावेज मिका मनेक सद्र तीह, 
कोरर जामुन के परे समान शदो ह, कोररो्गोर्कके पस्मानकृष्ण वणैयोपैतीरं 
ीरफोषैतोसौफे पलफे घमानष्टोतोरे तथादोर्भोके मेदसे ष्नफेभौर मी प्रपारफेषण 
ते ६॥ ५-६॥ 
कासो टि प्रमोष््च ऽयररतीघ् सुदारुणः 1 प्रषटापश्चारतिर्भूरपर्ा पृष्णा दाहोऽतिधूर्णता ॥ 
सुखेन प्रघतपेदर्छ सधा पाणेन चद्पा । फण्टे धुधूरफ ष्वा श्िप्यायर्थदार्णम्‌ ॥ ८ 7 
मसूरिफाभिमूतस्य यस्यैतानि भिषण्बर- 1 एषषणानीह् ष्श्यम्ते म दुचात्तथ्र भेषजम्‌ ॥ ९॥ 
जिस मखरिफागाले फो काप्तहो, हिफा रो, मोहो, वीप्रज्वर हो, दारण प्राप हो, म्याङ्ल्ता 
हो, सून्या दो, एषा छे, दाह ह, सतप षम्मारे णाती मौर सख, छान तथा भोवसेमी 
र्तघाय रोता हो, कण्ठ मे धपुरादट हेता हमा मत्य त फटिन शाप्त भाता दो उपे वैव लौपभ 
मदी देवे श्योरि ये सस्वस्ताध्व र ॥ ७-९॥ 
ससूरिफामिभूतो भो शषा भ्राणेन नि श्वसेद्‌1 स खश ष्यजति प्राणाप्ठ्णाते चायुदूपितः ॥ 
मसरकिाके भाक्रात नो मनुष्य वायु के दूपित्त एोनेके फारण नाक के द्वारा भस्त द्वास्त 
रेषे भौर पृथा से भव्य त पीडित रट दए सवश्य मर जाता टे ॥ १०॥ 
भसूरिकान्ते सोथ स्यादपूपरे मिष धफे । सर्थारसफरे चाऽपि दुखििस्यः घुदारण 1 
मद्परिप्ठरोगकेभ-तमेंपूरपैर ( केनो) मणि्बष प्हुचाभौर्‌ पयेपर कर्टिनिश्नोधका 
षो पोर छएपद्रव रै) घत यद्‌ दुध्ठिभत्स्य 1२१९) 


शयथ मसूरिकाचिफित्सामाद । 


मपूरिकायां ु्टोष्ा रेपमादिन्छिया हिता । पित्तरटेष्मविसर्पो्ा प्या षाऽ्र प्र्ासवते ॥ 
मद्रिका-चिरित्सा-मसु(रफारोगमेवु्टमे कौ दुलेप्न भादि प्रिया सधवा पित्त 
पज विस्पं रोगर्भे षहो हषं चिङ्गिःसा हितकारी र॥ १॥ 
पर्यास चमन पूर्वं परोारिशटवासफैः 1 कषायश्च घ्वावरसयष्टवाहुपरकत्कपि ॥ २॥ 
प्ष्ठौम पराययेसू्ाक्षीरस घा हिष्टमोषवदस्‌ । चा-तर्व रेचन देय पामन स्ययरे नरे ॥ 
उमाभ्यां हतदोष्य विद्य्यनति मसूरिका ॥ ६॥ 
सव प्रपारषफौ मिका प्रथम परपर नीमप्था सत्ते के कायम बच,स्द्रजी, 
नेटी मषु, भोविखा, हर, भौर बरे कषा क्क मिखादर पान रना व्रादियि । षयवा अ्रह्ीये 
श्वर में मथु गिरवर मथवा इुरहुर ॐ स्वरस पिखाना चाद्ये 1 वमन पराये ह रोगीबवो 
विरेचन मीर निट रोयी को सथामन मौपप देना चार्थि! पमन-विरेवनके द्वारा दोष के 
हरण दने पर मयरिका खख जादी टं अर्थात्‌ नष्ट षौ जाती दै ॥ २-३॥ 
वेणुस्वगादिषूप -- 
पेणुष्वक्ुरसाखाधाकार्पास्ास्थिमसूरिका 1 यवपिष्ट विष सपरा याक्षी सुवर्चा ११ 
धूपनाथ योषाम पूपभेन प्रयोजयेत्‌ ॥ धादादय प्रयोक्तम्यो नश्यन्रयरमान्मसूरिकाः ॥ 
भ गृद्धति विपकेचिध्याटाम तेरह ४२॥ 
वेणुस्वगादि पूप--बांत फी यार, वरसी, टाख, फपाप्त फो गिरि ( योज ), मर दो दार, 
खौ पीठी, मिटा पिष, घी, वच भाष्ठी भौर ष्ठवच॑ला { हरहर ) शनमे से जिनने दरम्य प्राह 
शे सये, उतने छा धूप मस्रिफा रोग के भारग्म म देने से मद्रिका रोग नष दवा 1 परो वेव 


४द्म्‌ योगरत्रा्र- 1 


विषते मह छे, ठेर भोभो मे ह ज पराप ए भवौ द उतो ठे परिव इर † ५-य॥ 
4 दवेश्च दनारि~- 
पेत दृनकर्खाठय हिलमोवामवं ववय्‌ । पिमे मपूरिकारम्मे तम्प वा सेयं रप्‌ ॥ १४ 

इेव चन्दनादि मोय--वेन चन्दन के देत्क मे इरषटुर श्च स्वर पिष्टा अपश मयन्शि 
समके भर्म्ममे फेवलनीमकास्सस्षौ पिखवेत्तोलमन्तेतारे) १) 
शृद्रवी मधक दरा मोरट दाण्नमिः सह ! पाढकाषे प्रदातम्यं सेपभं गुदर्युत्‌ 7 

तेन प्यति मो पायुः पाक यान्ति मसूरिकाः॥ २॥ 

यद्ग्यादि योग~-यरय, य्डटी, प्रा्षा मीरे ॐ नू शो भनार ढेक 
शष भिश्‌ मध्रिा रे पश्ने दे समय पिनि छे मायु कुपित नडा शेक भौर मध्र 
प्रकृ मावीर५२॥ 

शृ हत्योटाश्किय'- 
पटो सारिवा अस्वं पाटा षृट्ुकरोहिणी ! सदिः दिदुमन्दशच था पात्री दिढब्रतः # 
एप कपायपान पु हन्ति चातमपुरिकाम्‌ ॥ १ 1 

श्रश्परीणादि काध~- परर क उारपत्र, सातिरारुवा, नापमोण, प्रपनगदौ, कदी, पर, 
लोमश द्या, बरिमरा, भग्ना मौर विदद (रामवद्‌) द्री दान पन्त कोपो 
सममग छेद विधिपूषरु काय भनाए़र्‌ पानर्एने से बातब मसूरिद्य च्वौ १५ 

दथमूषानि-- 

ट पद्वमूएमौ रास्ना च ाधयुतीर पुरमा । सागृच धान्परं गुप्तं सपेदातमपूरिशम्‌ ५१४ 

दथमूष्यदि प्वाप-दमूरूपो पष्‌ र दप्तो भोदपिषो रास्ना, भग्ा, गए, म्बा, 
ग्व, पनिय, मायत्मोषा पद्ये कमान भाय श्च विभिपूरक भना क्वाय पानकनेतै षतष 
मटका गध्दती र॥१॥ 

म्वपोषादिकेप ~ 


व्वप्रोयष्छवमङ्गिक्तनियेरेट्गरदरचाम्‌ 1 ससपिन्कि मदी ह दावफपा मेन्‌ ४ ११ 
म्यप्ोपारि छेषप भीर पराङटरशी दान मयीठ, दिते भ्गूषट कौ धरार पे 
पतममेगि लेर८ 0िपिषू्ऽ सोत्र उतरे एम (तिला वात मद्पत्धिमे रेक्णो तेशाम 
तेवा ६।॥ १५ 
दोषम्‌ पिजयामषक्ापं पेतेन मनवा ववी वपनं हाप सजिवूी परगर्डरेः 
दिन मदद (निरिका--रिचिजि मकम योश्नद्रिवा कवि ई दषएपर्रान 
कै पोर (लाक) के पूर्वं मीर ररत पिश्ष्द् तेण शो कर्वग म किदि देना मापये ४२९) 
घयक्रये गसूर्पा तु पि्त्रापां मपोपेत्‌। निग्बादिशपिवं छन पमान्यवि भणीहभदभ 
पिविजि मश्सिकदेभा(ि तिरे (निम्नो) निम्यारि कवाषद्धा पयोग स्रजा च 
इने मरक ख्व ज्रीं ॥१॥ 
छवा 
विभ्यः पर्यश्क पादा पये दनद । पासा दुरटमा चापी तेष्व कदकोद्रिनौ षप 
पतेया एषितं पीतं तिवपा स्रीहतमर । मप्र विचष्ट । दनि रेहदामरि ५ 
निन्ददि कवप--मीमश्ये धा, (रचरारदाः इृतधवयपती, ९४ कत, काकमगीम्‌, देवेष 
जजन, सहा, जका मोदक, मठ नोह रदी पादि शमशाव ङे (रिवर भयाद 
पापय्तोय रट शकतनिदाप्द् पायक दि त्ख मौर श्ट मयरिडि मी र्ट १९५ 
दाश 
शाखङारमपत्तगूरपरोरापटिश- । टामामटकदुस्पतते दपि रथि्णिष्‌ ४ 
मपूरिस्‌ रिचा गय च विव्यं १५४ 
तारि भगार पणम्‌ शाकण, सूट, शद ९४, नौमक्तै शाट, कट) चव 
शमन नोदहाश्ीद्यरछा परदे कृमयत्य केष (िषिद्ंड कदाद्डः अन्ये पदता 
परेरदेदर्शयश्ये ते विन्द रद वदद पार्शे ४१॥ 


मसूरिफाचिफित्सा 1 ७२३ 


पश्चमूादिष्वाय--- 

श्वः पश्चमूरस्य एपपग्रयुतस्य च । कयाय दामयेरपीतः कफोरयां हु मसूरिफागर्‌ ॥ १ ॥ 

पश्वमूलादि कयाय गरवे पश्चमूल (ये गम्मार, सोनापाठा,+ पार भोर गनियारी 
छार) एक २ भाग ली धरूमा का पत्ता एक माग मिराक्र विपिपूवैक क्वापकर्‌ पानमभ्रनैप्े 
कफम भदश नद दोती ₹ै॥ २१ 
एपपग्ररस दधारपानार्थं मधसंयुपम्‌ । कर्जा सूर्या घु कठिनाय विरोषतः ॥ २ ॥ 

पषपघ रस योग-भस्मेके पाके यनेस्वात्मे मधुका भ्ेप देकर पान षनेप्ते कठिन 
कफ़न मवरिया नष्ट होनी १२॥ २१ 
खदिरारिषएपग्रैध शिरीपोधुम्बरप्वचाम्‌ । कू्याइरेप कफोत्थानां मसूरया मिपगुमः ॥ १॥ 

पदि छेप-- पैर, नीम श्रो पत्तियां, िरीप भौर गूर क दाल पर्येक समभागरेदर 
विधिवच पौप्त फर केप करने से कपय मटरिका मँ उक्तम टाम करतारै। वैरपोषोयकप्रयोग 
करना चद्रिि ५ १९॥ 

दुरालमादि-- 

हुराखभा पप॑टक पटोखं फटुरोदिणी । पियेन्मसूर्यामेतेषां फां पित्तकफारमनि ध 

शरालमादि काप--जवाघा, पित्तपापढा, परव के प्रर मौर फटी प्ष्येकको सगमाग 
केकर मिथिवद्‌ फयाय षनाकर्‌ पान फरने ते १6 कषज ( द्द्रन ) मष्रिका नट होत्री ६॥४॥ 


गश्प्यादि- 

गु चीपपदान ताकटुकाए धित पियेष्‌। घातपित्तमसूरयौ घ घोरोपद्रयमानि च ध १ ॥ 

शद््यादि पाथग, पित्तपापडा, अनन्दमूष ओर टद प्रत्येक समभाग केकर 
विभिष काय कर पान फरने से बात पिन मयरिफायै जो भव्यत्त उपद्रव षालो भीषहोतोर 
भे घमो शन्तक्तोजातीरहै॥१॥ 

नागरादि -नागरसुस्वगुदषीधान्यकमाद्र्पै हत फायः1 
पातर्लेष्ममसूरीं दूरी्ुस्तेऽयुपानत सत्यम्‌ ॥ 9 ॥ 

नागरादि काय--सोंट, नागरमोपा, गुरव, धनिया, बमनेटो भौर भरूपा परस्वेक समभाग 

शकर पिपिपूपक फाय कर पान रने से बात कप्ज मखरिका भवष्य हौ नष्ट हो जाती टै ॥ १ ॥ 


निम्बादिक्षाय - 
निम्ब पपरक पाय पोष फटुरोहिणी । चासा दुराखमा धाम्री सस्य च दुमद्रपम्‌ ॥ ३॥ 
पपमिम्पादिक' फायः पीत पार्याः । मसूरी स्वजां हिव ज्वरषीसपं्युताम्‌ । २॥ 
निष्जादि काय-नीमषके दार, विपापा, पुर्नपादुी, परबट पत्र, कुटकी, भरू, 
नपाता, भँवर, खत, रक्त चन्दन भौर दयेत षवदन प्रत्येक समभाग छेकर निम्नादि पाभ 
बनाये । इमे शामा का प्रशेप देकर पान करने से सब प्रकार के ज्यर, वीत्षपे भादिसे यु 
मी मसरिपा नष्टे त्रो ६॥ १-२॥ 
काश्चनारादिक्वाय -- 
फाशछठनाररवप्वः छायस्ताप्यपूर्णाषचूणितः ) निन्य प्रदिशं ष्ठ मसूरी पाठो मयेद ॥१॥ 
काश्चनारादि मबाय--कचनार षो छार फा विपिपुपक फवाय बनाकर रस्म सवण माक्षिक 
मर्म मिलाकर पान करने से निकल फर पुन भन्दर बैठ गयी हरै मखरिकाकी पिटिका बादर 
जिकर सती ई भौर दोप सभन दोषर मद्रिका रोग नट रो जात्ारई)१॥ 
पटोखादि-- 
परोषुण्दखीमुस्तापूपघ-वयवासरफः । भूनिग्वनिरषकटुकापपरेशच शत लम्‌ 1 १ ॥ 
मसूरी समयेषामां पकं देव विरोधयेत्‌ । नातः परतर ईिंचिच्छीवठाञ्यरघाभ्तये 1 २ ॥ 
षि ऽवरे पिरप च प्रगे पित्ताधिकेऽपि च 1 मघुरयो रलं नादा याग्ति शोणितमोदरौः ॥ 
पटोलादि काथ~-परबख के पत्र, युरुच, नागरमोथा, सरूपा, जवास, चिराया, नीमो 
छा, टकी भोर पिच्ठपापश्ा भ्र्येक ्तममाग खेर पिभिपूवं पान रने से भाम ( भपमद ) 


५२४ योगरन्ना्र । 


भसूरिवा मन दतो बातो र मौर पका मनृरिका तदे चो ह। एमते उ्ठन नीरं दन 
शीगम्बर ( मूरिका) श्यौ एमन श्ये दे छिवि नतं । मव्य फ दाइ मे, णमे, 
प्त मे, जयतं नौर पिठ को मथिता म सी यष प्रोदरि फा एम १ र्द्म मयह्ति 
रफलोश्वग कटान पते (गी भादि लगवाने से) षट जाती 1 २-३॥ 
धाप्रीषटक समधुक कयित मघुमयुवग्‌ ! सुखे कष्ठे यने लाते ग््रपापं पर्तएये प ४४ 

कण्ठस्य मतूरिथ्च चिकरिरपा-भाग्रञे भोर युष्डयो इ भाप मषु मिछाष्र श्ष्टृष भव 
फ्ने से यतभौरण्च्छफेत्रगनष्रो खातिर ४॥ 
भषयो सेक रशंसिव येधूमघुकागुना । मधुक निषा गूर्वा द्रत मीध्मुतणमप्‌ ॥ 
उ्ीरखोधरमञ्िष्टाःपरेपाद्योतने हिताः मरयरयनेन मावा मसूयो ने भनि चपर 

नेत्ररयत मदतिका-रिक्तिस्-मावमे यदि मदूरि्िशरो जदितोषते वेदृष्रभा{भन्‌ 
मे होनेवषि पौपेक्षाफ्ल) शौर स॒न्ददीके कापि तिखन कलना पिये भोर यण्दयै, 
मश्ा, शपे, बटेका, मखम, दादल्दी, दलगीनो, -ीश्यगल ( निटोकर) रल, रं 
भौर मनी शरवयेक सममा छेष भिषिषूरह पोप्रषरचेर कने ते भवाद्य भोपमोष्र 
सममाग छेकर्‌ ्रिभिपूर्॑ह काप बनाकर भाथोतन (भले मग्र) स्ते भतो रपम 
धद मतरं नष्टो खनोर भगरपदशेतेशोश्नलप्रपो द्विरा गदे ते नोतेमे 
महूरिकिाये दती कष री ६॥ ५-प्र 

सथनम्‌-- राम्पू्मांसस्वरतेन नेर समन्नयेेन मसूरिकाम्पः। 
ण शापते स्र भय मयम्ति मैवाः भरमावाप्तु पमे प्पाम्तिध पर 

धथन--दण्वूर(पप) दमायका सप्तनेतो मे टश्नेते मप्ट्पिपि मदा श्र 

विदेषब्ररनेध् मे मवसे कामयनपे दवार भीरपि मपत्दि एतनषोभोन्यो 


कत्री रेको दमनके माहे १।१॥ 
भ्रठेष षष्ठरोदपादरहुवारस्प पदङ्ठः। 
भैर केय--नेत्रो षी मश्ल्सिरमे रिरे श्रौ पाठ को रीत्तर्पएपन श्ए्ना पारपा 
एध्वएरुखसूर्णेन ष दिनीमयभूटपरेष्‌ ४५१४ 
भमपूल्न- नित्त मदटिकि मे अपिश ष्ठे (सादाद) निश्नताशो शप्त मर एषण 
(वट, भव्य, पाद्ट गषपभौर मेती पराट)श्ना समा निहि इदम पूर्णं पिषदना 
चापि । पठे मग पलष्रनददो गते १ 
अममा केदिष्िष्दन्वि धरिक्तिमयदेयुना । 
कोर शवेयमो्र्श्चभमस्म भोपप लेशत सूर्वमपरर्रिषश्े १1 पमे दम 


^ निग्दात्रिमुष्टटाप्कोवादिग्डोदेतसदरषटम्‌ ५२५ 
ग षाष्म पोग~-नोम, माररोलता, सपरार्डि, रिम्दी भो जय दे भदक पदे शमम 
एष दिरिषद कय वनाद मगर समगोषो पोते जतगदरो फेरे) 
शयसीत प्रपोच््प मषूरीवगपादने । राषदिदधरनोमैध भूषा मयुरिशाः $ 
मपो न पठम्यद्र खाषः पान्यनितेष्यु ६५ 
ररि पूवत शनौ दादग एषह परमा दस्लनूनद्द आयस्‌ जना 
वर इसटभूनीहेे पे क्य्तक्णे मेरे गदो ष्नादरि व्देन्देषन टी रेष्मन 
रे चावेरै५२ 
| श्प मष्ए्रिकामिदृरय छोदहाया शदिश्नसः1 
हश्‌ ददवा हारा मदर ~ प 
पुष्या सोतपा$म्धग्वा पयुदेर ति संकटा 1 ४१ एर पथा मूढामिदिनो सिरिमवः र 
योल (रामिन्‌ वरस्व भूक (श्त मोस्तुनो त स्ति ठ्य द्म 
स्दरद्एाशननरे हो दर लिन्नय भाप दिष्ददुष पुषः दक भूर कन पीर 
मदन्वयशन्यण्पति अ ह नज ८५१ ४(टा १२१५ 


(1 


शीतलाचिफित्सा । ७रश 


सा घ सक्तपिधा ख्याता तासां भेदा-प्रषथमहे । अपूर्वा ृष्रफोरैः शीव पृषती मवेत्‌ ॥ 
वृ६ श्ौतछा रोग सातं प्रकारे रोते रभव उनके भर्दोष्छो कहते! जिप्त शौनलामे 
पे र भौर पन बरे २ स्फोट { फफोडे ) चो उते एता शोतला (ब माता) कदे र ॥२॥ 
सप्ताहानि सरस्येषा सप्ताहाष्परण॑तां धनेषु । सतचस्वृतीये सहा शटप्यति स्वरति प्यम्‌ ॥६॥ 
मुषूती शौतला एकपप्ताएमे लिकल्ती है भौर एफ सप्ताहमे सत्ते पपोरे मर चतिद 
पपा तीसरे सप्ताद म यद्‌ ख नातो र भौर रसकी एवचायें [यर जादी भर्या पीन प्तप्ादमे 
यद शीता नष्टो जती र६ै॥ १॥ 
सासां सप्ये षठा काष्ठिपार शया परवति च ! तव्रायधृरन कर्याहिनगोमयमस्मना ॥ ४॥ 
उपचार प्रष्ती श्चीतला णो पुम्तियां यद्रि एफ होकर पमितिरोने श्णेषठोउसतपरके्टी 
उप ( गोष्ठी ) फी राप धिशकना चादियि ॥४॥ 
निम्पसप्पप्रशापाभिर्मसिकामपपारयेष्‌ } जं च शीदण दद्यार््यरेऽपि भ तु तप्तकम्‌ ॥ ५॥ 
मदरिष्रा (क्षीवा ) के मणो परजेठही हरं मियो नीमभौर कम्प्रा से उशता 
रषना चादिये। ज्बरदोनेपरमी प्सरोगमेरोगीष्षोश्चीतटमलही पानेषो देना चादिये। 
उष्ण जन फलपि नही दे॥५॥ 
स्यापयेत्त स्थले पूते रश्ये रसि षएीषछे ! नाष्टचि सरस्पृरेप्तपु न च स्या िक ध्रमेत्‌ ॥६॥ 
द्ीनला के रेगी फो पविच्र, रमणीय, एकान्त भौर शग स्थान मे साना चाहिये । भपवित्र 
मनुभ्य उस रोगी परा छन्नं नीं क्रे भौर ¬ उप्तके निकट रदे ॥ ६1 
यष्टयो भिपजो ना्र भषज योजयत दि ! फेचियोजयन्रयेष मत तेषामयो दषे ॥७॥ 
नेहुतर ठे वैष शमे भौष्प नदी देते भौर बदु देते मी र । उनष्े मतके भनुसार भे 
मौप क्ते रै ॥ ७॥ 
ये हीतरेन सषिष्ठेन पिपिष्य सम्यङ्‌ चिश्चोप्यवीजसहितां रजनीं पियन्ति 1 
सेषं भवन्ति न कदापिदपीष ददे पीडाकरा जगति शो्षटिकाविकाराः ॥ ८ ॥ 
विचामीजादि योग-नो शदे जरके साथमे बज नौरद्दी परस्पर पीपतेरै 
उनके शरीरम फमौ भी पीडा फरनेवाले शीतला के विकार न होने ॥ ८ 
मोचारसेन सहित सितचन्दन चे धासारसेन मघुक मधुकेन वाऽथ 1 
श्रादौ पिवन्ति सुमनास्वरसेन भिधं ते नाऽऽप्यु्नित भुवि क्षीतटिकापिकारम्‌ 1९1 
भोचारसाद्ि योग--जो शीतला बे मानि के केरस वे साय द्येत चन्दनो चूणेफर 
पते ह षयवा पित्तकर जो शरुते फे स्वरस फे साय युल्टी के प्पूणं भयदा सुलरटो के स्वरस षे 
साय मुशटदटी फे चूण पीते हं उ शीतला फे विकार नदी दोते॥९॥ 
छषीतछासु छया फाया सीतखारषया सह ! चष्नीयाश्चिग्यपध्राणि परितो मयना तरे ॥१०॥ 


शीतलारोग में उपयुक्त चिकिरछा के साय घर के मीतर बाहर खारोभोर नोमढ्ी पतयो 
बधन चाद्वियि॥ १०7 


कदाचिदपि ना फार्यमस्टश्यस्य प्वेदानम्‌ । स्फोरेप्यधिकदादेषु रषषारेणूरकरो दित ॥ ११॥ 
चेन ते परोमायान्ति भटो न भजन्ति च। 
असश्य भ निषेष--श्रिस पान मेँ शीर का रोगी दो वषा भखश्य मनुष्य या प्रयेश 
नष्ट होना चादिये 1 छौला के फपलेष्टा मे सपिक राद ष्ोनेप्तेउस पर मन उपसे को मस्म 
स्िदफने मे फफोले दी स्यया शान्त होत्री है भौर फफोक्ते घ माते र ॥ २१२१ ॥ 
ष्व-दन घासको सुस्त गुद्घी दाया सह 1 
एपां शीतकपायरस्तु शीतराञ्वरनाशन- ॥ १२1 
चन्दनादि कषाय-- चन्दन सरूपा, नागरमोया, गुस्च भीर दाख प्रत्येक सममाग षा मिथि 
परव षाय सेवन करने से शीता उ्वर नष्ट रोचा दै ॥ १२॥ 
जपषोमपहारेश्च दुानस्वसस्ययमा्नैः । विप्रमोशायुगौरीण पूमैरा शम मयेत्‌ 1 ५३ ॥ 
जपादि क्रिया--शोतलारो ओ जप, ्ोम, हषर, दान, स्वरष्यन, पूजन भौर आह्नण, गौ 
रिष प्या गौरी ए पूजा करने से शातला छान्त होतो है ॥ २१ ॥ 


७२६ योगल्नाषए । 


इतीर च प्रोतखेग्पाः पठेब्दीधणिगोऽग्विद्धे । 
+ क यस्तेन छ्यन्ि दीचद्- ४ १४४ 
शौत्रणङे येष कन णीष्टारेकोनच्च 
शना धाता ६०२५ देक शश्वत धस पूरक अदय म धात प कमे ह 
वनन शीवखया भेदाना-~ 
कफ़मारमसमभ्वरूत कोद्रवो नामतो गद्‌ । धराः कोदरा 
जथ यद्ग पिष्यदीव विरोपतः । मह्तहद्रा 1 ध ४ ॥ 
न 1 कषाय हि यदा दृपासलोदवस्प भरामापे 1 ११ 
बरयुकदोपते ग्तम्रगोद्र नारथी गो पद्रिद्ङा गार 
रे रपर पाक होवा । पषोरो कम्र सोर होवा र भौर के ए पुणे 
के समान पौदाप्तेीर। जन ाे प्तमान सो पो पीपा सरणा) ठा प्यक 
रिनिर्मे भिनासोरमिकै तोयद रोग छमनसेनानःट। भयत वदि सतम्‌ मोपरि हैन 
खिराष्टक कषाय मात्र देने ष्ठठठे कोद्रवा नामको श्रना चान्तं हो चाही ६॥ १-१ 
सद्ि्रिफशातिन्पपयेदटागरववाकहना 1 लटकोऽयं जेष्ट पिरद्धोरसानि च ॥ ४॥ 
विर्पपामाकिरिमं सीषपिचमप्रकि। 
पशि काय--से८ एद्‌, गटेडा, भवा, नीगको प्रा, परर प, यस्व भौ 
भरता महक समभाग कापानद्ए्ने ते कृष, षण्‌, पिर, पिप, पामा) (१, योगस्थ 
भौ८ मत्वा ये स्रो नशर र॥४-३॥ 
फािद्धिमाऽपि पलेन सुखं निष्यिवि पीवः ॥५१ 
दुशा' कश्तरार शाधिष्वाधरिपपप्यम्ियापषा! 
काधिव गु तिष्यन्वि सव्रतोऽपि विषिताः ॥६॥ 
पाष्पाप्ाप्यत्ा-मोरं थीय रितो पन कषे एममाप्प शोक्री है भौप् शोर दूषि 
शोषा द्मे निद्रा) प्स्परित्मोहोतीट भोरमदी भौव नीर्कते 
भिरिग्ततं ड पल श्वे रने पट्मौसिरनश होती) श्प्रडरदोङषुः सोर भाणि 
पोरा ही र ॥ ५६९५ 
श्रथ पच्पापध्यम्‌। 
क्षर्णाग पटिष्णाटसोऽपि पगा यद्रा गदर पपा 
भर्दऽपि प्रतुदा पषोत चर्दरएपाद्ुवाष्पूदशः ॥ 
पकरि कटय तिप बुरकद्राहारख दाडिमं 
सेप्यपूमध्रदानप्रविणं शयेढात्नि मपे इमः ८१५ 
छपे; सेकन्पिौ गयेपुमपुशरदूमूम मुभीतोद्श 
दम्पश्ोदुरषोरानीरमपि षां श्पूरपूोनि धा । 
परो भुद्रदसोऽरि भहटरमः सारि पा पूरव 
भूरे मोगपभरपणुष्ट्ममपो चा मषाः ४३४ 
धपे प्रपद्ा विभागिने पध्ये पमादोषतः? 
दुर गुहुमालपोपति नितं एगो गपरीपदर 9१ 
पस्दारष्य--दराि छां नोरडरमे श फिदनक भण कम्‌, श, भ, को, शमी 
प्रणस पदर (भर कषद दर जले) गमो (ष्कठ न) ९ गाम शमर 
पोह, चथ (रटे). पन ताय म्यैषदोता दरा सला फक्त बरत शात भन 
ह एवास्य मत्‌ कहू धमो दपर ए सद्णन , बद क्त+ समाम, भन पण्डे] एन 
सयस्‌ गेदष्मा सरन्प्दी एवमे जषता मिष वना भरद्कि इषन्तणड भ्र 
111. 
हभपूकमा प्त (भूर), सरक गौरे च्य प्ध्युन, पछ एद, ९१, शर, ज 3 


्द्रसेगनिदानम्‌। ७२७ 


उपल] फो मस्म धिषकना तथा उपयक प्रणो चिक्त्सा एरनी चाहिये । ष प्रष्ार समी षष्ट 
पै विचार फरफे दोष के भनुत्तार मश्ररिक्त रोगे पथ्य देते से रमि दोना रै॥ १-१॥ 
असं सवेषु धमं तैं गुप करोधमातपम्‌ । कटुषग्छ येगरोषं च मसूरीगदुषासप्यजेष्‌ ॥ ४॥ 
जायु सेवन, स्वेदक्म परिधम, तेर, सुरु भन, फरोप, पूपया भग्निताप, कदु भौर भभ्शरस 
चाहे पदायै, वेगावतेप भादिको मद्रिका कारोगीस्यागदे। ये सब उसके यये भषध्यदहै ४) 
इति मसुरिवाश्षीतलारोगप्रकरणं समाप्तम्‌ 


श्रथ पसुद्रयोगनिकामम्‌ । 
ते समासेन चतुश्चत्वारिशस्ुद्ररोमा मवन्ति, तधया 
भनगस्लिका-- 
प्निग्धा सवर्णाप्रथिता नीना सुद्रसद्चिमा । एएवातोप्यिता देया पाानामजगष्ठिका ॥ 
शूुद्येग-निन--पधेप स पुरोग ४५ देते ४) (वैसे तो इनकी संख्या भसस्यरे प्रद 
धस प्रन्थमे ४४प्रकारकेदो क्षि गये 1 
मजगदिङ़ा के रक्षग-बारकाकोजो पिटिका चिकनी, स्ववाके षणंफेप्तमानरेग वारौ 


(५५ पौकारहित भौर भृंव के आकार को कफ-वान प्रकोप से उत्पत शती रै उसे मजगसिका 
क्वे १॥ १॥ 





यषप्रख्यामाद- 
पवाकारा घुकूठिना प्रथिता मांस्संध्िता 1 रिटि श्टेप्मवाताम्यां पपरख्येति सोप्पते ॥ 
यवप्रख्या कै श्षण-जो दिदिका जौ फे भाकार कौ, कठिन, मांष्दार तथा मापि के भाम 
षने वाही भर कफम के भिरिन प्रकोप से उत्पप्र होती र उसे यवप्ररया फते रं ॥ २॥ 
घ धालजीमार-- 
अनामवर्यं पिरिकामुघरतां परिमिण्टलाम्‌ । भ पाटजीमष्पपूयां सां विद्याक्कफषातजाम्‌ 1 
भ-षालजी फे रक्षण-मो पिटिका सुखरदिच भर्थाच्‌ भूप वा सू्ष्म स॒खवाणटो, उटी हर) 
मण्डठाकार (गोर ) भौर भख पूय षारोष्ो उसे फफ बातके प्रकोप से एत्न भ-पाषनौ 
`पिरिका कहते र ॥ १॥ 
विषृचामाह्- 
घिषताघ्यां मषटोदाषं पकफोदुग्यरसंनिमाम्‌ 1 षिषतामिति सां विधासित्तोर्यां परिमण्दछाम्‌॥ 
शिशवे रक्षण--नो पिटिका सुले युम्वबाी भल्य-त दाह करने बाली पके हुए गूलर के 


पके माकारकी गौर मण्टनाफार (गोल) तो उते पित्त प्रभोपसे उप्पन विषता नामशी 
पदिका फते र ॥४॥ 


शर्ध्परिकामाह-- प्रथिता पञ्च या ष्वा वाणा फच्टुपोत्नताः 1 
कष्ठानिलामभ्यां सम्मूता शेयाः कच्छुपिका शुपै ॥५॥ 
कच्छपिफा के रक्षण--जो पिडिका श्रभित्त ( गदीलो ) परस्पर मिटी ई पक साय पाच 
भथा धै उद्यत ह, सत्य त कसि रो भोर कषु के समानो उप्ते वायुके फोपसे पन 
करुछपिका पिटिका फते ६॥५॥ 
सरमीकमाद-प्रीयांसकष्षाकरपाद्देरे स-घौ गङे चा त्रिभिरेव पोयैः। 
म्रः स चदमीफवधुक्रियाण† जात कऋरमेणेव गतः स शुद्धिम्‌ ॥ ६५ 
सुखैरनेफेः सुतितोदवसिर्विसरप॑वर्तप॑ति चोश्चपा्नैः। 
घरमीकमाहुर्मिपभो पिकार निष्यव्यनीक चिरघ विशेषात्‌ ॥ ७॥ 
युर्मौक फे रूक्षण--सो रिषधिका गर्दन, एषा, कोख, हाय, देर, सथिपर्यो तथा गछेम गाड 
दार ब्पौक के समान दत्यो जावीरं भौर क्रिया (चिकित्सा) नषठीकरनेचेन्नो बृद्धि 
होती नाती दे प्वं भनेक मुखो षाल्ये होकर क्षावित होतो र्ती रे तथा षड नुमाने ॐ समान 
पीदा होती है भौर यद उवे सुख बारी दिप्तपं के समान पैली रै स्ते गल्मीक कते 1 यश 
असाध्य र विशेष फर पुराना टो जाने पर भत्य-ठ नसध्य दो माठी रै॥ ९-७॥ 
॥ 


न योगरत्राकर' । 


श दरृदामह-- 
प्फग्यन्मप्ये पिटिका पिटिकाधिवाम्‌ ! दवष ए सां पियाद्कारपिततोन्पत) पि ४ 
षद वृसा णा स्मो गर्वो (सामो)षी माहि स्तो ठरकतते विषो 
धिष म्यम पर्प पिक्का, ज्म षाठ-ष्ठि्े शोर दवद श्दाभाप 
विद्ा श्ष्ते र) ८॥ 
गदुमिवामाह-- 
ण्स शृचमुरमस् सरकः पिरिरायितम्‌ । स्जारी परमि शां पिधाहातपिपनाम्‌ १४ 
गदरमिश्च के रश्चग--गो पिरिका मष्टटारर (गोल )\ चटा मा, रृषक्पं श प्रोणैर 
भव दपिर््रभोसेधिपते होष्ौर एौदाषटने बालोहो उ षाव दितद प्रशोरद्ठे रच 
गदुमिश्चनामष्ोपिटिघर्ह्तैर॥९॥ 
प्ाषागगदेममाह- 
पानरत पमपचुदूमूतः श्वयुहनुष॑पिस 1 पिरे मम्ददजः रिपो शेयः पापानारदुमः ४ 
पाकाग गदम दे ल्छग--नो णोम (पिलिमि) धनुष्य मन्वे स्मन, (ष (भन) 
मन्दर पदान गाने मौर रिकिर (विर्न) ते स्ते वालस्य देष्धोरसे रन्न पाकर 
गरम तापद छोय (पिरि) पष्हेर्‌॥2०॥ 
परननिकाल्सुगमाद-- 
कगरपा(ग्यन्तरे णात) रिरिश्गुश्रेदनयग्‌ 1 स्थिरां पनविष्ं ता पु दिषटादुन्तपरारितीम्‌ ।) 
पननताटेखद्ग-भोपिप्ष् इनके मातर उस्न, मायन्म पदा शतशो पिष 
(भ्ल ) भत मोप्ररते पक्ने वालो हो उमे पमकषिका परिष ष्द्वरै॥११॥ 
शागग्देमपाद- 
दिपर्प॑वन्पपति पः दोफष्दुरराषटवानू 1 दादग्यरण्रः पिघ्तान्म भोयो लाटगदमः ॥ १२१४ 
भारत दे लकग--जा शोप, विमते द्यो सोति पेलम दासौ प्वली, पादात शेप 
काद भोर सप कानेभ्राषो हो देते पिए प्ररोरसे पोत भाटी नालदम विवि बते है ॥ददा 
इिमिगि कनन 
विरिशम॒ुमरपा प्रमाप पररतग्पराम्‌ । स्यामिं स्पटिद्रो चामीवादितििरिराप्‌ प 
पवता दै सश मो (द्य उमा (ए) मे रक, सोह भातम्‌ बदिन पीट 
शर्ने पराच उपयु तीनो दो टेषोरर श््नभौर्‌ फे सरार स्फनो र द्ुलदौ 


पेष ष्टििविच्मा दषे ।॥११॥ 
कदान्थामार- 
शटुषूए। रादारधतु एस्यरफोद मपनाम्‌ 1 पिरपेपपंमूनो सतामिति विनि(्ित्‌ प्रा 
दशा के टमा यो पिरद दादु, दषा सपा मोट गहरितेपे एलास्पैदे ददती युष 
तवा पीषाद्प्तेगानी तेग (-वप्रधग्ये व्ल मशो (य २११४६४१ 
पुखमेताष्फे टरा पिरि रफदपंनिमाम्‌ } दर्मा पित्ते पन्पमाप्नी प्रवपे ४१५४ 
कथनन्नो दे शयमम तिल श्प ऊ एतमान पदोगादुन् शाह एर स्यते 
हिम > रदे (ठ प्रपि स्न वचगण्नी क्फेट५२५॥ 
1 (171 + 144 
षामातेषुपे ररा यादम्ते मािदुरयाः। स एिाद्ीदिभाः ॥ १९४ 
पषटदादा दादाय पषा अन्िमागयम्‌ } वार्परेदिण शिचयदधान्मे भक्िशमाय्‌ ४ 
भ वरन्ते दे थयग-गी [ष््‌च्क डे भ्वम्‌ पभावो (िदीएभ्न्मे रहौकका 
1.711.113 1 भभ्टु श्रत १९ + 
अव दर्‌ कह रेवया तेरे र्य सद्रतेद्म (दः अर> ट; ४६४ ९५, धा 
ददनकि प्दुषद दो मए र १६१८४ 
४ द-- + 
अमोगधदिक्र दकः रिषे चरेय १ इष) दन्य न एदे विन्दग्रह 


्ुद्रसेगनिदानम्‌ 1 ७२६ 


सिष्य ॐ ष्णो म्तप्यौ के नख ॐ नीचे के मसि मे षात्त-पिष् कुपित सकर दाह मौर 
पाड ठत्यनन फर ददे £ उत्त ध्यापि को तिष्य हत हे ५१८॥ 
कुनपस्य रुक्षगमा्-- 
भमिषावाप्दुरो यो नसो रूषासितः खरः 1 मयेचं नखं पिप्डुीरमिति पंचितघर ॥ 
कुन फे सक्षणि प्रयार फ भाधात मादि से ओ नय षरूषित होकर रूड, कृष्ण भौर 
फटोरक्ते बति है उदं नप पदपे ६ । प्रा देशा करोर मो र॥ १९॥ 
अतुखयो नछगमाह- 
गरभीरामठ्पसरम्मां सदर्णासुपरि स्थिताम्‌ ! पादस्यायुशयीं तां घ विद्यादन्तम्मपाकिनीम्‌ प 
धनुश्यो के उक्षग-गो पिद्िकाशत प्रपाक के कारण गम्भौर ए, धस्पसोम यारो, 
उत्तका वणं श्वच। के वणं के समान टो पपा पाद दै ऊपर मस्वक पर स्थितो भौर मोवरदी 
भोत्र पने वाले हौ उसे भुयो नाम क्षी पिदा फते ६॥२०॥ 
विदारिकारक्षणवा- 
विदारीषम्दवदूयृत्ता एषावद्ुणसभ्थिषु 1 विद्‌रिफा मवेप्रका सरयभा सर्वछ्तणा ॥ २३ 
विदारिका फे लक्षणो पिदिका विदायढन्द फी माति भोढ, कोल भौर बक्षण को सन्वय 
भै रसणेषीष्ठो सब दोपे कै भिरिति प्रकोप से उत्पन षो गौर पीनो दोषो छे रक्षणो से यु 
श्रते विदारिषफाष्द्तेह1२१॥ 
क्दैराईंःस्य र्भगमा€-~ 
भराप्य मांस रिरारनायूरमेदेः ररेप्मा सथाऽनिः 
प्रथि फरोप्यसौ भि्नो भघुसपि्यसानिमम्‌ ॥ २९४ 
शेय के रक्षय -फफ़ भौर गाठ जप माप्त, [चरा, श्नायु भौर मेद मेँ जाकर दूषित देते 
त्तम प्रन्थि ( गड ) उत्पत पर देते ह भौर जभ यह णठ परती १ पो उपसे मघ, एव भौर पता 
फे समान स्राव हहा दै त्या लाव सस्यन्त सेने से पूर्वक पित बत रौर भौ बदुकर मासो 
सुखाकर गाठ वाला शरत ( भ्म ) उपद्र कर देता रै 1 प्त भवेस्या फो शरा कते ह ॥ 
खयग्याक्वमव्यर्थं ल= शृद्धिं गतोऽनिखः। मांस वि्ोप्य प्रपितां शकरा भगयेतः ॥ २६१ 
दुर्गि भिखघ्रमष्य्ं नानाद्णं उतः क्षिशएाः। खवन्ति सदसा रणं सं विध्याप्टुफरयुद्म्‌ ॥ 
धपराषुः के रक्षग-उपयुक्त दानेरा म शिरये जव दु्गनिपि भौर भत्य दे षणेद्‌ युक्त पेया 
शनेक पर्णो फे रक्त भ दता शिराने लगती है तष उते शत्र करते ६ ॥ २४॥ 
पादां रक्चणमाद-- 
शरिक्मणशीएस्य चायुर्यर्थरूदयोः । पादयोः एरते दारी सर्मा षटसंधिपाभ्‌ ४२५॥ 
पादरी के हसषुग--अयिक परमण करने वाते पिना नुते फ देदल वष्ने वाके के पामे 
सकने भ वायु पित ोकर स्वो षो रूकषवर उसमे दरार उर्पन र देषा रै भौर छसे पाट 
शोषी दै। पत रोगो पददा ण्डे हे ॥ २५॥ 
कन्रस्य रह्षणमह-- 
शायरोम्मयितते पदर पते घा कण्टकादिभि। । भ्रम्थि कफोख्वपुस्सस्नो लायसे एव्र पु तथ्‌ ४२६॥ 
कद्र के सशक्षग--पैर के तरुषे रेत, वाद. , तथा कषर भादि से पीटिव चभवा कौट षाद 
कषत विक्षव ए जाने से उसमे पैर के खमान जो ग्रन्थि उत्पन्न हो घाती रै उसशनो कदर बृहते ९1 
(यदाक्लायहुरोग्रद्यमे मौर्छनषशेहार) लोकम ष्ठे गोखरू रोयमी एषते पया 
खाल मे शदौराकरर भौर बात कण्टक फते ६, श्समे वायु ओर कपकुपिते दोपे र ॥ २९ ॥ 
भलपस्य रष्षणमार-- 
बिल्राह्ुरयन्तरौ पादौ कण्डूदादसजान्वितौ 1 हुटकद॑मसंस्पर्पादटसं घ पिमावयेष्‌ ॥ २७१ 
भसत के रष्षण-पैर फी भद्रो के मभ्य मे निरम्तर आद्र रने से भयवा दूषित सौद 
भादिङेरगते रहने ते पैर ख महुलिवां सड मादी ह भौर उनमें कण्ड्‌ दाह भीर पीरा सतोर 
स्ते भलपरो 1 कते ॥ रऽ 


५ योमरन्यफए्‌ 1 


पदर र्षन्‌ 
रोमशं पिं वातेन घह मूर्दिवम्‌ 1 परप्याययदि रोमाणि वलः गन्पा सपेन्विःष् 
स्गद्धि रोमह्पा्ठु वत्रोऽपेपामषम्मव 1 खदिन््रपुत साचित्य च्छेरि च पिभाण्पे पः 
श्रत के श्चग-रोपक्षे मं यया हुमा पि वात हे भूभ्थितं हेर रोमं भोदति 
ट ॥ पश्ावरूररर रे साथ मिख्क रोमकूप शरोर द देवार निरो रीड पिर 
प एनः उनदी उपचि नदी शठो) शरोयको ष्ठत, सामित्दभौर्‌ स्पदे २ 
रोगलियोष्ो कम रोठारं॥ १८-२९॥ 
द्र-रम्य एषम 
रगा र्डुरा रा केषमूमिः परपादवते । कफमादतष्टोदेव पिदादाण्क ह तत्‌ 0 १५१ 
दार्गद के रवानि संगमे मख ममने को जयहप्फ पपुश ति कठिन (म 
यु शीरस्थुतयाण्ट्खामेयाएप्तसथानषर पपद्निषों उने स्मे रदरौग थो दाद 


एषते र॥१०॥ 
भरनिद्ररकषणमाद-~ 

भष्पि यहुयर्राणि षटुषरुदीनि मूर्धनि । कपापूषटेमिषोपेग ता पिषदददिष्राम्‌ धषी 
मरि के ख्ग--मरतक मे भने युतो मोर कत ¶तेत दहो (भपरिप्राद श्ये कले) 

भो पिदिकये कफ एत नौर किवमियो के कोपे रसम्न दो यावो हरर मर्या रोते 

पतितस्य निना मम्मापिपृवंर दश्चयमाश-~ 

फरोप्रणोफप्रमहतः प्ररोप्मा शिरोगतः । विसं च देतान्पथति परितं तेन भापते 9६९ 
पतिय $ निदन--कोभ, योव मौत प्िमिम $ कारण रपत उरीदको ४णे[ हदा 

भ्रिपमें जाहरदर्णोश्ष्कादैते रे उप्तम पटति रोव उत्थ षी नः र५१३१९॥ 

धाति विषमं रू पीतं पिदास्सिपं कष्टात्‌ ! सपर्ूपान्वित रिण्सभ्िपातप पतितम्‌ ४ 
पवि दे शा-मभिरु भग प्रशठेप के शाप्यो सदि शतारे शमे कन्म 

(न्पूनामिक) रूपि पक्ते ई, पिश पसोरके करमो पलति शहर ष्पे श्ष् दरे 

श भोर्ङ्फप्रफोपङ्शारयमो पणित हेता सपे केय पेषणे, रिपाक्णििष्ड 

कारण शो परिन्र तोत है ष्ठमे प्रन दोपे रमिता ~ शो ५११८ 

यौननविदिकान$मा१-- 

शाहषटीकण्टकपपयाः कटमाच्वरण्छमाः । भापम्ते पिरिश पूगा विवेमा अ्सपूरिधाः # 
योषन पिरि दे श्थग-मो तेमञ रे द्रे के समाम भौत दे मरोर इव 

पुरषो्यतरेसो-पयेकोषूितिष्प्देनो वरे रथ द्रष्‌ पायोकगा िथिष्पूते हौ 

एप्रगीश््ण्ण्ण 

हर्डदरितं एं कणमापाण्यमणरलम्‌। परिमीएन्टश्यषदेष्णदाश्पं कपप ४९४ 
प्थिनो कर्डट च्छा पिरि सष सय रे प्राप *त 6 पी $, 

गोरर, द्यु, साण्ड ब दो रातो रे उमे पपन शधद सदश्दभ्ोदवरे रे 


प्रैत सु वषश होतादै1 १५॥ 
दमन 


1 5 "दमनष्ट गः ०१५१ 
ममयुषपद्पकय मण्दं इषरष्छवम्‌ 1 रामे श्म यदपां ददरः नमम स्ट 
यदुम (श्न) के न्धम-णे परस्स्लसाप पि चना ६ त्वन्यो 1 द्रा 
पौर एह पौर विषनाशो एसे पददा ४६) (ॐ 2,21.111 
११ दरे १ नवदामेप्ते ब्नद्धष-दषदोे वासा तम्‌ दाश रद्वगदव ससाने 


ह पमोगोरपेर्+ कारे र।।१६१ 
कद्‌ वितरम्‌ पाट षप्य-- 


दख त्वन्यो जनुमनिदिपो बोध्यम + भव्यं रपे ए ध्यवनम) ५१५२ 

श्र्श्दे ततेन रनि्व भरदा निन भ नी र [8 11 
दरद ण्णश्गाहेभोजदरप नष्येट न (ड द) षष्न 11 11.3.. 
पपं ल्द शा पिन्ते हे 0३८१ 


्ुद्रसेगनिषानम्‌। ७३१ 


मापम्-- 
अभेदग स्रं दैव यस्िन्गा्रे प्रष्यये । मापपस्टृष्णमुष्सस्मनिछन्मापमाविकेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
माप कै ल्छण-नो ददर केकि मागमे पीडा रहित, स्थिर (भचर ) माप (उद्द)फे 
समान भाकार का, कृष्य वं भी उठा भा मराहर दिपाददेता दे वह वायु के कोप पे उत्प 
होता रै} रते माप ( मस्ता) मषते र1६८॥ 
पया च भोज ~ 
खातिरिपे स्यच यदा दुष्यते फप्मेदसी 1 र्ट यदु सयं च हर्यासि मापफ देत्‌ पदप 
पाते प्रेति कप भौर मेद जब प्वचामे जाकर दवरित शो यत्ति एव चिकना, फोमट, 
माप फे समाम भवा ध्वचाये समान वणं म्र उत्पनकफर देते भोभपेमत्ते 
चते मापरु ( मस्मा ) फदते ६॥ १९॥ 
तिटकालकमाश-- 
कृष्णानि तिख्माग्राणि नीस्नानि समानि च । पावदि्फसोद्ेकाप्ाििधातिटषाटकाम्‌ ॥ 
तिलकाकके रक्षुग-रवचा के कपर तिदे प्रमाण पृष्णवणं के, पीदा रिति, त्वचा 
हा समनामे वात, पित्त तमाकपकेवोपसेजो चिद उत्त होते ट छट तिका "दते, 
रोकर्मे शते तिर एषते ई ॥ ४०॥ 
-पच्छमाह--मदहा यदि पा चादपं श्याद घा चदि घा तितम्‌ । 
गीस्व मण्दल गात्रे न्यष्ठुमिष्यमिधीयते ॥ ४१1 
न्यष्छ के शकण दतरमे सपक अनिरिक्त किप्तीमीमाग मं बडाभयपदवाघछोरा, कृष्ण 
अपवा धूत यण क पोटार्हि ज पण्टर द जात्तार उपै न्य्ट्‌ (ला्टनय। रुष) 
कषतर 1 यद्‌ मी ज्रम ( रद्तन) के मोतिही माना जतारै॥४१॥ 
स॒वभ्यद्गस्य रक्षणमाई-- 
पफरोधायाप्रकुपितो वायुः पिचेन सयुतः। सुख मागप्य सहसा मण्डल दिषजधयततः ॥ ४२ ॥ 
नीरू तनुक श्याव सुखश्यद्न ठमापरिरेव्‌ ५ 
सख ष्यंग क रुष्षग- कोष परिथम भादि से कुपित्त इभा वातत, [पत्त युस पर एदा मण्डर 
मनादेतारैजी दीढा रदित, पचल। भौर दयाम (भूष) पर्णं काहोता रै उतेष्यक्त षते) 
शोकम पते क्षार्वा दाही कहते र ॥५२॥ 
नीरिकामाह-षष्णसेव युण गात्रे मुदे वा निटकां विदुः 1 ४३॥ 
नीटिका कै खुक्षण-उपरोक्त व्यङ्के गुणों षालादी चिष्ठयदि हृष्णदणे का श्ररौर मधथा 
सखखपरषश्षेपोरते मीरिक्ठाक्दतेदै। (लोकम से नीष्ठी हाद फते द यद्‌ यच्छ्‌ तथाप्य 
दोनो प्ते भपिक शृष्णवणं को होती ए) ॥४६२॥ 
परिवतिकामाह-- 
-मवनापीढनाष्टाऽपि तथेवाप्यभिघातत- 1 मेदुष्वमं यदु वायुभवते सष॑तश्चरन्‌ ॥ ४४॥ 
सदु वातोपघृष्टतवा्मं तत्परियर्त॑ते । सयेदन सदां च पाकं च ध्रजति चित्‌ ॥ ४५॥ 
सणेरघस्पारकोशस्तु प्रियसूपेण म्यते ! सस्जां घातसम्मूत विधात्तां परिषर्तिकाम्‌ । 
सफदर फठिना चापि सैव ररेष्मपतसुत्यिता ॥ ४६ ॥ 
परिवरतिफा के लक्षण-शिङ्ग को जस्य त मद॑न मधिक दानेसे जथवा घी प्रकारके मयाय 
स्ापातादि घे शरीरो मं चठने पाटा छुपित भ्यान यपु द्िश्तके चमेमें प्रवेश क्र चमक 
रट दैता हे जि वेदना, दार भौर कदाचिद पाक भाषो जाता भौर घ्ि ण्ड के नौच 
माफ प्रन्थि (गांठ) के सूपे टक जता रै प्स रोग फो घात्त से उत्पन्न पीडय परि 
युवका कट्वर । यदि द्रोगमे भौर भ्रिपिमे काटिन्य शो तो फफकेप्रकोपए से च्त्यन 
्रिवधिका जाननी चाहिये ! ( श्त पिच्ठविफार सौ रिथत रहता दै चिस दाह पाकादि त्ते 
प्र मिदेष वातत भौर फर ष्टो दूषित रदत ट ) ॥ ४४-५६॥ 
घवपारिकारक्षणमादट- 
आरपीयस्वां थद! दपौदछाद्ण्दैरिक्षय मरः 1 दस्तामिधातादुपि घा चर्मपयुद्सिते यरा ॥ 


७ योगरन्नाकर्‌ 1 


मर्द॑नासीदनाहाऽपि श्यक्ररेगविषाततः 1 यव्रादपाटथते चम ता विद्याद्वपाटिकाम्‌ ५ ४८४ 
भदपाटिदा के खष्ग खरप संकुचित ( घोटी ) योनि ये दवं भयमा भरपूर्वक वैसुन शेष 
भयदाश््य यदिषे दी ममिवाव ( हलमैषुन) से अयव दधते मरपूव॑छ सिङ्ग के उवप 
सलोरने पे भवर मदेन करे ते भवा दाने से यथवा निकल्वे द योयं छो रोकने दे मो णि 
मुंदङे चम फः जिर ठे भवपायिका कषत ९। शतम वातादि दोषोश्रा पृषक्‌, ३ कोष रता 
। रे रोष" के खुष्ठगानुार जानना चाहिये ॥ ४७-४८॥ 
निरद्रमकशस्य लक्षणमाह-- 
यापोपयुष्ठ मेढे, चै चमं संभ्रयते मणिम ! मणिश्व्मावमदस्त मूघ्रलोतोदगद्वि च } ५९॥ 
निस्दप्रररे तत्मिन्मन्दधारमदेदनम्‌ § मूत्रं मवतते जन्तोमंगििमियते न घ॥ ` 
निर्दपरककं विधात्सर्जं यावक्तममवम्‌ ॥ ५० ¢ 
निरड प्रकाश के लप्षण-स्मिद्ियमे वायुके कुपित दान सेदिद्निके युय पकं 
ईिगम॑ड पर्‌ चद घाता मौरमणिकै चमत भाच्धादितषा जानेसेमुध फास्नीव भरर 
दो जवा है रहे निरुद प्रक्य कद्वट) प्सनिरु्द प्रकद्यरोग मे मन्दर पासे पकरि 
मूप्र निकख्त्ा रै लौर ठिगमुंर नष खुख्ता टै । ते पीड़ा यु न से वाव प्त जपन निस 
प्रकश्च चानना चारिये ॥ ४९-५० ॥ 
संनि दयुरस्य लछण्माट- 
भेगप्तधारणाद्रायुरविहवो गुवुपर्यि्ः । निर्णद्धि महस्त सूषमद्ारं करोति च ॥ ५१7 
भागस्य पतौदपाण्ृष्टरेण पुरीष तस्व गच्छुति । सनिल्दगुष प्याधिमेय पिधाससुदुस्वरभ्‌ ॥ 
सिश्दगुद के र्षण--मारारि वेणो रोवने घे यला मे प्त मप्‌ वायु कुपिते क 
मरमाग फो अवसद कट खक्म द्वार कर देता हं । जिते मल ण्या निक्णना बषटप् होतार) 
श्प परार दे करिः भ्यापि को सन्नि युन जानना चाहिये ॥ ५१५२ ॥ 
मदिपूतनरम लष्णमा- 
दाह पूय्रतमायु्ेऽथोतेऽपाने शिदोभवेष । लिन्ने धा लाप्यमानेऽस्य कण्ड्‌ र्फफोजया ४ 
एण्दूपनात्तत सिप्र स्रोट" खायश्च लायते । पूकोभूत धणं घोर सं विधाद दिपूतनम्‌ ५ ५४५ 
महि पूतन $ शक्षण--बारपरो के मल मूव्रादि यक्त शुग मेग्ा धोने भधवाचेशदि 
देयाम भामनेते मयय बाल्कोको स्नान नद्यक्रानेषे रत भौरकएसे यनमेष्ष्ट्‌ 
उद्पन्न से जातो है भौ उने शोदकं यदामे फणोरपदु भति ट पथा ललार होने ल्यवा 
द मौर फदाविद्‌ये सव पपोष णक दोर भरे कठिन व्रणे रूपमे रो यै । 
उषो मगश्नो भद्धपूत्रन र्ठेरे। (गोषठोयेरोय सखच्छवा प्व दूति दूष परानपि 


मौ रोना र) ॥ ५३-५४॥ 
पृषणडन्छूढश्गमाद-- 


स्नानोप्मादनहीनस्य मरो पूपणसभरितः ! यदा पविते स्येदार्कृण्टश्ननयते सद्‌ा ५५५४ 
कएण्डूयनाचतः पिम स्फोर सवश घ्रायते । प्राहुएपणकस्छटं घां रलेप्मरपरकापगाम्‌ (५ पपै 
शू कच्छ के टश्-यो स्नान मादि वही शरम मपा उपटत भारि नदा रगा (3 
उड द्वय मे हिप मल सवेदादि से भरं होकर कष्ट उवनकएदेतरे एष्ट 
प पिषटिरार्येष्टो जातो रे मौप्रति शाव षोने लगा ह। स्परोगष्ो शृषण शण्ड्‌ फष्तेर। 
श्म यो पिदिसये दत्र £ उनमे एफ भोर रकदोप का परशेप ददा दे ॥ ५५-५६॥ 
शग्भेरस्य छश्चगमरार-- 
प्वाात्िखासाभ्यां मिर्गष्युठि गद यदिः । सूद रय॑टवेदस्य सं शदुरप्मादिरेष्‌ ॥ ५०१ 
यर्अनके रक्षा स्थ भीत इं चद पान फे पश्र एण भनपूर्बदह मह 
मिद्नणने से) ओर महाक्ारचे जो दाश्च नाद बादर निच भावी र्ते शय्य रोग 
करते र्‌ ॥५७॥ 
स्ढदप्स्य रटगमाद-- 
सदा रण्प्यन्तरदश्पाश्टी तीमयेदनः ॥ कष्टूमास-दरण्यरी य स स्यार्युढ्युद्कः ४ ५८ ४ 


्द्रोगविपत्सिा । ५३३ 


खणर पष्ट के रूण--जो मा खर के दाद्‌ के भादा का दाह युक्त, रत वणं के किनारे 
वाला, स्ववा फो पकाने पाला, तत्र पीटा करते खा, कण्ट करनेवाला यर स्वर्‌ करने पाल 
हषेता उपे सक्र दष्ट कते र॥ ५८५ 

श्रयातः क्षुद्ररोगचिकिस्सा । 
भअगलिकापिरिष्त।- 

सप्राजगदिकामामां जलोकाभिरपाषरेत्‌। शिमौराष्टरिकादारफकैश्ाऽऽकेपये सुषु ॥ 

भमजगर्लिका यिङ्रिष्सा-ममगटिका जवे पकी नदीं दो ठेद उप्तम जोक ्गाकर रफ 
निकषा देना वा्ियि भौर सीप तथा फिटकिरी भौर यवाखार प्रस्येक सममाग केकर विधि 
पूरक फएत्क नाकर यार २ रेप रणाने से अजगदिश्छा रोग न्ट रोता रे॥१॥ 
फरिनां पघारयोगैशच प्रघयेद्जगदिख्काम्‌ । र्यामााद्गकिकामू्वाफदकैरपि पिरेपयेष्‌ ॥ 

पठा पणविधानेन यथोेन प्रसाधये ॥ २॥ 

ओ मजगरिणका फठिन हो उतेष्ठार प्र्योके प्रयोगसे द्रिमित करमां (बाना) बा्टियि 
भौर श्यामारता, कलिकारी रिप, मूर्वामूल प्रत्येक समान छेकर विधिपूर्वैक कटक बनाकररेष 
करते र्ना चाये । मब लसजगदिशका पक लावे तब वरेण प्रक्रणमे कष हरं विपि कै षुसार 
चिकित्सा करनौ चा्टियि ॥२॥ 

चवपर्यान्पालजीचिङित्मा-- 
भ-घाटजी ययप्रखयां पूरव सवदैर्पाघरेष्‌ । मनःिखादेयदारकुषटफपकैः प्ररेपयेष्‌ 
पां धणपिधानेन यथोकेन प्र्ताधमेव्‌ ॥ १ ॥ 

परण्यारनो भौर यवप्रटया पी विकितता-म-पालजी भौर यषप्रख्या गो प्रे स्वेदन 
फरना चाये । पश्चाद्‌ मैर्नाशिर, देवदार भौर कून सीना समभाग लेकर पिधिवत्‌ फक्क बनाकर 
केप फरना चाहिये ! इनक पकं ममे पर वै प्रण को चिकि एही गवी £ वैसी धिपिरता 
रनौ वादये ॥ ६॥ 

विवृते द्रदृदागदंभिश्नाजाकगवंमान। चिर्स्सि- 
विदृत्तामि बुद्धा च गर्वुभीं जागदमम्‌ । पेक्तिकस्य दिसर्पस्य क्रियया साधयेद्धिपर्‌ ॥१॥ 
पाके तु रोपयेदाण्पे पदैर्मयुरमेपसै 1 नीरीपरोखमूलास्यां साज्याभ्या ठेपन हितम्‌ ॥ 
जागदमरूपं ठु सथो हन्ति स्येदनम््‌ ॥ २॥ 

धिपृ्ादि फी धिकिर्ता--विषृता, दरदा, गदंभिफा गौर जाखगदंम रोगो म पित्तज 
विक्षपैमं कष चिका करनी चाद्ये} प़जानि पर मधुर षग श्रो भोषपियोंद्रारा क्िदः 
मिष्य प््तसे रोपण तथा नीर भौर पमल फी जद्फो समान माग पीप्पर उप्ते एन 

भिलटाकर छेष फरना क्वि 1 श्स प्रयोग से नाल्गदंम यदि प्रीडासदिठमी हो तोश्घ्रनष्ट 


षौ जाताहै॥ १-२॥ 
कच्छपिकाचिरिा-- 


कण्डुपी स्येदयेसपू्॑ तव प्मि' प्ररेपयेत्‌ । फएकीकृतेनिशाकुषशिङाताटकवादभि ॥ 
तां पफ साघयेष््रीघ्र भिपघ्गविक्िसया ॥ 9॥ 

कच्छपिका चिश्िस्सा--रुच्छपिका फो पदर स्वेदन करके र्दी, कूट, मैनशिठ, दरताल 
भौर देवदार प्र्थेक सममाग वर विधिपूवक पठ्क धृनावर केप परन। चाहिये भौर पफ भाय 
सो द्प्रो मणी चिकित्सा के पमान निकिरसा करनी चादिये॥१॥ 

यदमीश्चिकित्सा- 

शाखेणोर्हस्य घयमीं छारा्निम्यां भरसाधयेच्‌। पिधामेनाचुदोक्तेन शोधविष्वा च रोपयेव्‌ ॥ 
षमी पु मेचयस्य नातिषृद्मममणि । तत्र सक्चोधनं षटस्वा शोणित मोप्रयेद्धिषष्ट ॥ ९ ॥ 
कुरस्यफानां श शुद्ध्या यणेन च । भारग्वघस्य भूश्च वुन्तिमृकस्तयैव घ ॥ १॥ 
शयामामृषं सपण सच्छमिस प्ररेपयेत्‌ ! सुस्निग्धेश् सुस्नोप्णेश्च भिपक्तसुपमाहयेच्‌ ॥8॥ 

यर्ीक-चिकितता-मस्मीक को ससं फार द्ीन्करक्ठार भौर 'घन्निसे प्रसाध्य तथा 
शद रोगे फोहर निभि प्ते शोषन षौर रोपण करना चाहिये । भि्तका बश्मीक धोया य 
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५४ योगरल्ाफर । 


भौर मर्म्यान मे न शो उस रोगी रा पले वमन विरेचन ध्रा संयोपनद्ः 
नाना चाधियि । कल्यौ कौ जठ ते यरुच भौर यपानमक से भयना न 
भथवा सव मिरा हमा तिक कफ से रेप रके सरन मर्थाच्‌ धत था -तेछ से पिका शद 
सोष्ण अर्थाद्‌ धोदा २ उपनाह करना चाहिये ॥ १-४॥ 
6 -खन.शिलागितैखम्‌-- 
भन शि्ाखमदृलातसूषमैषागुसच-दनैः । जातीपदरयफवैःच निम्बवैढ विपाचयेव्‌ ४१४ 
यरमीक नाशयेद्धि षडु्दि्‌ पटयणम्‌ । पागिपादोपरिशत्तच्छि्वहुभिराषुतम्‌ ॥ 
धटमीक यर्दयेफ स्याद्रभ्यं तद्धि विजानता ॥ २॥ 

मन शिखि वैल--मैनरिल, इरतार, भिरावा, धौरी इाययी, भमर, घ-द्न भौर 
चवभेो के पत्त ठो सममाग छेकर्‌ विभिवच्‌ लक एर (जितना शो एपके चौथना “मूर्त नीम 
फा पे णौर प्रां चौना नक देकर वेक पाक दौ विधिसे तेर धिरफर ल्गनिप्ते यते 
चस्मीक रोगको न्ट करता रै चाहे षद वल्मीक रोग महग चिद्रो बाला भवा नषटुन्‌ प्रणो भाग्‌ 
मीनो, निनो वस्मोकं रोग द्यप के ऊपर दो, उमे बुवते धद ग्येदभैर 
श्योषयुक्त हो उमर चित्ता वैव नही एरे शयोक ष्ट मस्य टै॥ १-२॥ 

= पाषाणगदंमनिरित्ा-- 

स्ुरदसुशिराङ्ृएट स्वेदयिष्वा प्ररेपवेष्‌ । कफम स्तशोधभनो रेप पापाणगदृमे ॥ १1 

पाषाणगदंम-चिकित्ता-- पाषाण गर्दम रोग मे दके स्वेदन करके देवदार, मनि भौर 
परू इनेको समान माग लेकर दिमित कस्क भनार रेप परमा चाये । वश्‌ पु पापाग दम 
रोगे फफ, वाज शोभ को नष्ट करने वागा रै॥२॥ 

पनत्तिकावचिकित्तामाह-- 

भिपक्पनततिका पूरं सवेदुनेरपसपणैः । जयेषटियािवक्लेपैःतिपरुदेयहुमोद्धपैः ॥ \ ॥ 

पनसिका चिक़िरसा--प्नप्षिफा सेगमे पकं खेदन भीर भपतपंग पराफर विदारौशो 


चिरा कै तमान सदिविन भौर दवदाङं के विभिद्‌ बने त्क शा रेप कएना च। दिये ॥ १॥ 
इरिवेदितकाचितित्ा-- 


दैत्तिकस्य वित्सप॑स्य था धिषक्टिता कीर्तिता । सयैव भिपगेवां च चिद्धिततेविरियपिरकाम्‌ ॥ 
एपिवे(्किफा चिङिप्छा-पिक विपे ्ी जो चिकिसा (चे तेकादि) क्श गोहन 
भिङिस्सा एरिषेदिका की मी कनो चाहिये ॥१॥ 
कश्ठागन्पनयोशिदित्ा-- 
कां च ग-घनां वां च चिकितवित धिशधिसङः। पैत्तिषटस्प विसस्य ्रियपा पूरवसुखपा # 
मृष्ठा भौर गध विकिस्ता-कथु मौर म फी तिच््ता पृषो पेचिद्र पिप्प भिदि 


॥ ॥ 
फे समान दी करनी चाचि ॥ १ अितिगीनिनिता-- 
पिचवीसपवियिना साघयेदुम्निरोदिणीम्‌ । रोहिण्या टषठनं कुाद्रमावणरूदणम्‌ ॥ १ ॥ 
परारीरस्य च संद्यद्विदांुष्टदरां परिि्यसेष्‌ ५९ 
लग्न रीरिणी चिष्त्ा- पिथ मिप चिष्िष्ठाति मद्तर्णी श्रो तिद्र(नष्ट) 
करये छन, रक्तमोक्षण, सख्य भीर शरीर ख छदि कराना वादिये। छिद यदि भद्रदएनी 
सपिद बदु जावे तो उत मप्राप्य समस दर्‌ राग दैवं ५ १-२॥ । 
चिप्यङ्न्वयोधिरिष्ा-- 
-धिष्य शभिरमो्ेन पोधनेगाप्युपाचरेव 1 गरहोन्नागमचैन च सेचयदुप्गया हणा ॥ १ 
चिप्य [क्षिप्ता--विप्य राग मे रखमोष्ठन भर॒ योधन श्दाढ्र जद वट्‌ ठष्मारदिविरौ 
जां चम ठस ख्य प्त (मन कराना सादियै ५? 
दासय्ेगपि यपापोभ्यमुभ्धि् खापयेत्ततः । धणोषठेन विधानेन रोपयेषु धिचघठगः ॥ २१ 
अदुर्‌ भरो पर श्सतेमोव्वप्विङादछेएनष् सदेश्रष मारीयमेक्ोषदनिमि 


8 मय रप्र उप्दाएक्एना दाद्विषरप् 


[ष 


श्ुद्ररोगचिकित्सा । ७३४ 


स्यरसेन हरिवायाः प्रे हृस्वाऽऽयसेमयाम्‌ 1 पृष्टा सज्जेन कषकेन दिगपेर्चिप्य पुनः पुनः ॥ 
लोर्फे पाद्म ह्रद फो रखकर उक्तम दरश केसरो टावर प्रसिते जोयनफ 

बने उसद्य रेप बार २ करना चाधियि॥ द॥ 

कछारम्योः स्तभि पतरः फोमछः परििषितः । भकटीयेफः पु धुवम प्रताम्यति ॥ ४॥ 
गग्मार फे सात फोमण प्तौ कौ लेकर दिप्परोगवाषटो ठगी प्रषटपेरदै तो स्सत्तेशीप्र 

हो चिप्यरोग निश्चय नष्टो जता 1४ा 

शेष्मविद्रधिकषपेन फन समुपाचरेष्‌ । नखकोटिप्रविषठेन टष्णेन न दाम्यति ॥ 

कुनख्वेत्तदा दोट- सटिखे प्टषतेऽपि च ॥ ५॥ 

कुनख-~पिक्स्सा--दष्ज विद्रपिर्मे फी हरं चिदिस्ता फ भतुतार कुनखफी निकराः 

कफ़रनी चाहिये । कनख सोग खण (पदाय ) स निश्चयद्ूट जत्तारे॥ यदिनखके कोने 

प्रविश सृष्ागेस्े मी ङ्नसरोगश्यतनषश्ोतो मानोपसछमी जखर्मेतैरमेरूगेगा१ भाव 


जैसा अश मेँ पत्थर फा तैरना भतमव दै वैस एदे ढे प्रयोगस्ते कुनलरोग का नदौ रना 
भी भमव ह॥ ५॥ 


दादिमङुमुमयचासैरमया सुर्टगवूर्णिता छेपात्‌ । 
नखकोटिरूतिभाव शमयति श च तश्सप्यादेव ॥ ६५ 
भनार क एूल, जव।स। ओर रख तनो समान भाग का रलक्य पूणं बनाकर रेप कने प्ते 
नदङेपोनेफासटाषभा्भरनषटदो जहार भौरपीटाभीशोघदी नदो नपीदै॥६॥ 
समुश्यीचिश्स्ता--हरेदमुशयीं वैद्य क्रियया रेप्मविव्रपे ॥ १ ॥ 
मनुशसी-चिर्त्धा-भतुशखयी रोग से मेपज मिद्रपिमे फी हरं चिरि्सा करनी चादियि ॥ 
विदारिकाचिफित्सा-- 
पिदारिकाया प्रयम भष्टीकायोजनं हितम्‌ 1 पाटा च त्रिपछाय ततो ्रणविधिः स्तः ॥ 
अयेदविवारिको खेपैः शिपुेवदुमोपैः ॥ १ ¶ 
विदारिका-चिकित्ता--वित्परिका रोग मे पले जोक लगाकर रक्तमोष्षण फराना चापि । 
यदि भिदारिका पड़ गयी रो सो उत्ते चिराकर प्रग के स्मान चिवित्सा करनी चाये । सदिगन्‌ 
की धाल भौर देवदार दोनो फो समान भाग पीक्तफर रेप दरने से षिद।रिका नध्एोतीर ॥१॥ 
शकदाुःस्य चिकिःसा- मेदोषुद्विधानेन साधयेष्टुरकरायुदम्‌ ॥ १ ॥ 
छरायुद-चिश्ित्सा-- मेलोुद चिकित्सा के अनुसार दाकरषुंद की चिपिस्सा करनी चादि । 
पाददार्याधिङिस्सा--पादुदार्या प्रां प्राक्षो मोखये्तरश्तेधिनम्‌ १ 
स्े्स्वेदोपपद्धी त पादौ घा ेपयेन्युहुः ॥ १ ॥ 
मधुष्डिरवसामज्जापसैः ऊारतिभिधिततः । सर्खोरपसिन्पूमपयास्वू्णं सपुपृसष्ठुततम्‌ ॥ 
निमप्य फटुतेष्टाक्तं हित पादुप्रमाचने ॥ २ ॥ 
पाददारौ-विगि्ता-पागनाते रोग मे तरश्चोधनी रित कां मोष्ठणभौर पैरोफोस्तेष्न 
स्येदन फरा धर मोम, मसा, मज्जा, एत भौर्‌ यवक्षार परत्यक समान माग मिकारर रेप करना 
प्वादिये तथा रार संषानमक, मघु मौर एन प्रत्येक समान माग लौर सरसो छा तेर एक भाग 
मिरकरर बार यार लगाना चार्ध्यि ॥ १-२॥ 
मणुस्तिषयफ्तै घवषतपुटमदिषासक्तारनिर्यतेः । सौरिकषिपैटपः पादुस्फुटनापषः सिद्धः ॥ 
सधु, पैषानमक, घतत गद्‌, यण्यल, शाङफा नि्यांप्त (गोद) भौर गेरु प्र्येक सममाग- 
कौ पीत्तकर्‌ खेप र्गनेपे पैरका फटना { षददारौ रोग ) अषदय नष्ट दत ६1१1 
उपोदिकाखपपनिभ्यमोचकर्छस्कै्वास्कमस्मतोयैः । 1 
सैर पिपर छवणेन युष सत्पाददारीं विनिदेन्ति रेपाष्‌ 1 ध ॥ 
उपोदिकीादि तैल--उपोदिका ( पोर शाक), सरसो, मोम कीं चरु भथवा पत्ती, मोषरस 
ककम भौर सीरा के भोम परष्ये समभाय रेकर भिधिपूवक जराकर मस्मफो नर मे धोक 
देषे पश्च उस रोद मे चचर्थाश्च मूच्छिव रसा श्च संल भमिरूपकर तेर पाकरषी विधित 
तेर सिदध कर उसमे संषानमक भिषाकर रेप करने से पाददारो रोग नष्ट होता र॥४॥ 


७३६ योगरननकिरः 1 


भदन च पथा सिष्य साञुदरवणं तथा । मदिपीनवनीतेन सतत ठेपनं दिम ॥ 9 ॥ 
सपराहार्फुितौ पादौ जायेते फमणोपमौ । 
मदन फल्यदि ठेप-मेनप़ट, मोम सौर सायुद्र लवण को सममाग त्क. पाकर सैभ३ 
"म्न में मिषकर्‌ निरन्वर ठेय करना चाके । स मदन पादि रेष कं साप दिन स्वाद 
छाने से परे ये पैर कम कै समान कोमख भौर घन्दर टौ नते £ ॥ १1 
सैन्धव चदन रां मधु सर्पिः धुरो गुट ॥ 1 
गेरिका स्फु्तौ पादौ टि्ठौ स्वः पद्कजोपभौ ॥२॥ 
सयदि देप --ेषानमक, रक्त चन्न, रार, मधु, एते, गुम्ुल, यद्‌ शीर गर प्रैऽ 
समाय भाय पककर टेषु भरने सेषटे ह वैर कम के समान दो नते है ॥*२॥ 
मदेनसेन्यवयुम्युगरिकाग्यमघुराटयुक्निविरेपनाद्‌ } =, 
स्फुदितम्यन्िरु चरणद्वय विकखामरसप्र्िम मयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
मदनादि योग--मनपल, सेधानमके, यग्यु, गेर, शते, मभु रा, युद प्रत्येक समान माव 
पीतकर लेप फरने कषे ष्टे हु" पैर सिके हु कमल के समान हो जातते ॥ १॥ 
कद्रस्य चिष्िखा-यृहैरकद्रयुद्ष्टप्य टेन दहनेन धा ॥ १॥ 
दर-चिश्रित््ा-णदर क उलट सुएच फ्‌ तेष से भयवा भग्न तै बल्यना पारिवे ५४ 
मप्तस्य धिक््वा-- 
-पादौ क्ियस्वाऽऽरनारेन छेपन श्वर हितम्‌ । पयेखङनटीतिम्द्रोघनामरितैस्सिरै" ४१1 
मलप्त-चिकित्ता--गठ्त रोग मे फैरफो कानी हे पियेन क्र प्रोष्ठ पथ, मैनधिस, नीम, 
घश्ल्ोचन, मरिच ओर तिल प्रस्येक समान भ।ग पएरतकर लेप करने से टाम एवा र॥१॥ 
कद्रस्वरससिद्ेन कटुैखेन शेषयेत्‌ । तत फासीसूरकुनटीतिरचूभरधिपूरणपेत्‌ ॥ ९ ॥ 
च्यरी करी के स्वर मे चदुयांदय मूर्च्छित सरसो फा त्नेन मिभिपूमेक। सिदध फर केप एड 
कासीत, मैनसिरु मौर तिल परस्थे समान माया पूण चिदवेने ते यष मर्त रोगं ग्ट 
शत्रा रै॥२॥ 
क्रघीजरजनी कासीस पप्रक मधु । रोचना हरवा वा ेषोऽयमरसे हितः ॥ १॥ 
कर्थ के बीज, दख्दौ, यापो, पदुम काठ, मध, वंशरोवन भौर दर्ताम भरपयेकं तमान 
भाग पीसकर कप करने पै गल्त्तरोगर्मेलाम होऽ र॥२॥ 
धन्द्रष्ठषस्य चिक््ति- 
इन्द्रदक्तापषठे खेपो मधु एदसीरसः ! शु मू एक चाऽपि भदटावकरसोऽपि घा ॥ 4 1 
रेप" सनथनीदठो पा सवेतश्वनयु्ना मपी } हस्तिदन्तमपीं प्या द्ागदुग्प रपाश्ननम्‌ ॥ 
रोमाण्येत्तेन जायन्ते केपादपागितरेप्यपि ॥ २॥ 
इ-द्रलप-चिरित्सा--टी कव्याके स्वरकतर्मे मदु मिषामर लेपं श्ररने ते भमव युधा 
(री) जङृङदा फषटको पीठ स्प कने पि अववा भित्ते के स्वरसकाल्प नेति 
अयषा ममन फ साय दवेत षणं के पोरे फ रको भन्तपूम (वभिसे भरमक्रमप्ती शगम्प 
खेप करने छ स्रव रोग नष्टो जाता है! तया शायी के दत कौ अन्वयू मिनिम मलम 
मपी बनाकर रषवह ओर गयो फेदूथ मं भिषाकरम्प कनेपति दपर मीरोम 
उदयनो मि रुणयौदश्तष्टेपम ददप रोग नेट होस एप श्पराग प्र करा निशममम 
आति £ । श्यठक्रोग फा पड महौष्यि रै ॥ १-२॥ 
सिक्पोटीप्रस्वरैपंा धाम पाति । चिरकाछमाऽपि निसं निषतं परियसपरयमैय ४६१ 
कद्व पराल पथ गे सरत शो ध्द्रषुत पर मर्दन कर्मे इुरानामौ वौद्द्दिति श्यत 
रोगसीनश्निरमेखद्पयनटदही घाता १॥ 
मोदरस्तिदठष्पाणि तस्ये च मधुसर्पिषी । शिरः पषेपिवं तेम केतः समुपषीपये ॥ ४1 
सोपरू, पि शूक मथु भौर षव पवये सम्माय पाक्ष्दिरण हपक्षामिरे बद्र 


-मष सेदरकदि जग प्ते ४॥ 


्ुद्रयेगचिकित्सा । ७१७. 


घातौकरअयर्णकरयीराप्निपािवम्‌ । तैटममभ्यअनादन्यादिन््लक्त म सरायः ४५॥ 
चात्यादि पैल~-चभेनी कै पतते, कर के पत्ते, दरुणा कौ द्रा, फमेर छीर चिव्रकफमूर प्रधयेक 
सममाग सा विभिपूयेक पर्क मनाकर कल्क के चौगुना मूच्छित तिर फा वेरु भौर पल से चीगुना 
ज मिषटाकर पाफफी विपरिे तेनमिदक्र मदे फरनेपे शद्रदुप्त रोग षयद्यनष्टष्ो 
जनारै॥५॥ 
श्तुष्टीपयः पयोऽकंस्य माङवो टाप्रली विम्‌ + छजामू्रं सगोमूप्र रक्तिका सेन्द्र धारणी ॥ 
सिद्धारपेकस्तीधगगन्धा सभ्यगेमिर्विपाचितम्‌ ! सैट भयति नियमाप्ाटिष्यम्याधिनाशनम्‌ प्र 
स्युही दग्धानि तैल यूर षा दूष, मलार बा दूष, सागरा, करिमारी विष, षल्सनासं पिष, 
बदर) का मूष, गाय फा मूत्र, रकतरयो, मारि, देन परे घौर वच प्ष्येक सममागर फा विभि 
पूवक व्क बनाकर फष्व दे चौना मूष्छित तिल्षा ते भौर तेन से चौना जर भिाक्र 
वैल पाक कीविपि तेरे सिद्धर्‌ जिस्य निवपपूवैक गाने से सानित्व (द्र) रोग 
मवरय नष्ट हो जावा रै॥ ६-७॥ 
दारुणस्य चिकिष्सा- 
कायो दारणे मून म्रखपो मघुसयुत । प्रियालयोजमधुककुषटमायै ससे चयैः ॥ १॥ 
फाक्ञिकेसत प्रिसप्ता केयो दारणकापषठः। घाश्रवोभस्य चूण छ तिवाचूण सम दयम्‌ ॥ 
हुग्धपिपप्ररेपोऽयं दारुणं हत दारुणम्‌ ॥ २ ॥ 
दाल्ण चिदित्ता-दारुगरौग मे प्रियाल के बीभ ( चितमो), युलहदी, कूठ, सेंषानमक 
छा शजो प्रत्येक सममा पीप्तकर मधु भिराकर शिरे रेप करने मे दारुण रोग तीन सप्रा 
(रश दिन) में नष्ट दो-बान। रे तया माम के ग॒र्टौ भौर रख फे षीमो फा चूं समान छेकर 
दूपके साय पीप्तकरशेपक्एनेतेक्ठिनसेकखिन दारुण्रोग नट हो जाता दै ॥ १-२॥ 
भृद्गरजतैलम्‌-- 
अद्रराजरसेतैव लोहकिद् फरधिकम्‌ । सारिवां च पचेष्कल्कैसपीख दुर्णनाशनम्‌ ॥ 
भकाल्पटित्त फएण्टूमि द्रु च नाशयेत्‌ ॥ १ ॥ 
भृद्ठराज रैर--माषरे का र्त ४ पैर, ति का तेर ६ सेर भीर शोषे मर, सो, दर, 
महमा भीर सारिवा प्रवेक समान भागकाकस्क र पाव लेकर तेरु पाककी विभिसे तेरसिद्ध 
कर एस तेन षी मारिक्चसे दारण रोग भफारू्ओे हुमा पिन (सप्तल कर्णो का पकना) 
कण्डू भौर प्द्रठप्त नष्ट होते र॥१॥ 
४ सतक 
शफैः खसं तेख खङ्गराजरसेन च्च । कण्द्दारुणष्क्टफपारष्याधिनाशनम्‌ ॥ १॥ = „^ 
पष्य सैश--एञा फल ( रियो ) का विभिवत्‌ यना कर्क पक पाव, तिरफाततेर पकसेर्‌ 
लौर मांगे करा स्वरस चार सेर भिन्गफर तेर पाक फी विधिसेतेठ द कर मार्शि भरने 
कष्टू दारुणरोग, कुठ तया शिरे ष्टो समौ षधाभिया नष होती षै ॥ १॥ 
दुग्धेन खाखस् घीज भरेपादाख्ण रेत्‌ 1 कण्टकारीफछरसैस्युएय सैर विपाचयेच्‌ ॥ 
जपोषुप्पद्रवेवोंऽथ सरुटेपो दारणप्रणुत्‌॥ २ ॥ 
ससस के षौनो फो दृष्‌ के साय पीकर केप कटने से त्तया घोरो कृटेरो के पणो के स्वरस 
के साथ अधवा मपापुष्प ( मोद्उल ) के स्वरसत फे सथ विधिपूेक तिर तेर सिद्धफर केपक्णेते 
दारुणरोग नष्ट दोत्ता ६ ॥ २ ॥ 
मरुप्रिकायाश्चिक्नित्ता- 
गीषटोस्स्य किञ्चषको धात्रीफटसमगिवितः। यष्टी मघुकयुक्टथ छेपादन्यादरपिकाम्‌ ॥ ¶ ॥ 
सरुपिका चिकिव्सा--नीर कमरू केप्तग, म्रसण भौर जेठीमथु कीनो समान माग पीस 
कर केप करन से भरुपिका रोग नष्ट होता टै॥१॥ 
रिफलाचतैटम्‌-- 
श्रिया रजो यष्टी भावोव्दङसारिवा 1 सै ययं पकमेतस्तु सै न्यादेसपिकाम्‌ ॥ १ ॥ 
भिफखादि तैर--र्भोवला, हरड बहेढा, जेटोमघु, मांगरा, नीलकमल सारिवा खता भौर 


॥ 


४ ' { चोगरत्ीकर' ! 


सेंपानमक प्रवेक भमान भाग ती 
गके ष्क का चौगुना मूर्धत रिरे भौर तेल छे पौयुग 
प्ाकर्थं नर देकर तेढ परा ४ त 
ह फ़ की विभिसेवेरसिदकर मालिश करने से भरपिका रग ऋ 
भरपिकायां रुषिरेऽवहिषठे क्षिराग्यधेनाय जटौकया घा 
181 

निम्याम्बुसिष्वे शिरसि परुषो देयश्च वर्षोरससै-धषाम्याम्‌ 1 २॥ 

न व र्म 1 ज से रक्तमोक्षण कराकर्‌ नीमफे पर्ोकेकापते श 
र गोष्र्‌ के र्त मे संधानम मिटाक्रले 

नत करल्प करा चािवे। प्सते भरदा रेत 
4. पुरीष इक्छटस्य च । मूध्रपिष्ट प्ररेपोऽय दीप्र हन्याद्रुपिकाग्‌ ॥ १॥ 

षरा पिण्याङ् (निल कौ खरौ ) भीर सूर्ये डी पिष्टा फो गोमूत्र के सराय पौपतकर क्रे 
से मरपरका सीम न्ट कषेती १॥१॥ 

क # हरिद्राच तैटम्‌- 

ष ेगपग्रिफ्ारिटचनदुनै । पुषततैठमस्पीणां सिद्धमम्यञ्जने हितम्‌ ॥ $ ॥ 

दरिद्राय तै --द्दी, दारुहल्दी, विरायत्ा, भावा, हरय्‌, बटेदय, नीम शी चार शौर 
रकचन्दन भरस्येक सममाग कल्क का चौयना त्रि फा तेर भौर ते ४ चौना पाकपे जषषेम्र 
तेकपाककी पिभिततेठेरसिदकर मदन करने से सर्गा रोग नष्ट होता १)॥ २॥ 
सविरारिषजम्बरूला स्वग्मिवा मूत्सयुतै कुटयप्वद्‌ से धय वा छेपादन्याद्स्पिकाम्‌ ॥ २ ॥ 

सैर की, नीम, भौर जामुन की शारु तीर्न समान भाग गोमूप्र फ सा पौत्र फर केव 
से मथवा कुट ( कोरया ) की चछ्याल भौर सेंधानमके पीप्च फर शेप प्ररने पे भरपिका रोग गा 


छेसा ६ै॥२॥ 
परिवस्य चिमिष्ता-- 
भयोरमो शङराजसिषः ष्प्ण्त्तिका । हिथतमिशचरसे मास रेपनात्पथितं जयेष्‌ ॥ १ ॥ 
परति धिकित्सा--ीहचूष, सागरा, दरद्‌, बदा, भौवन क्षौर भाटी मिष्ट प्रपि 
समान भागक पीसमेर गन के रतम मिलाकर ण्फ साप्त वक्रता र्नं दे पशाद प 
रख पराप शरन से पहित् रोग नष्ट हता बं ॥ १॥ 
घाप्राफटद्य पथ्य द्रे तयक धिमीतक्षमर्‌। पद्वान्रमग्नो छोहस्य फिफे च प्रदीयते ४२॥ 
दिष्टा खोदमये भाण्डे स्थापयेदुपित निशि 1 फेपोऽय हन्ति नचिरादुङारुपटिक्ं मदत्‌ ॥१॥ 
मोषा दो नग, रदृ दो नग मेदाः पक नग, भाम्‌ शी शुष दी निरी ५ कप भौर सोहे 
का चूण णक चयं कसर मरीमोति पोष खोटकेपात्र मे रपफर एसर्मे मन सानषरराद्रमर 
शष रश्ने दे प्राह के षर मश्नेसे शौघष्ी प्रहान्‌ भनार पष्टिठरोग नष्ट दो नात्रा र)२-१) 
िम्धस्य यख भ्टतिस्यमेय नस्यं विधेयं विधिना पथाद्‌ 1 
मासेन गोत्तीरसुभो मरस्य चिरापप्रभूत एटिषं निष्टन्ति 0४४ 
गद मीमकेतेकानस्यश्ने पेतधापष्य मे गोदुग्ध हो केवल भोमनकटनेपते पषा 
भ पुराना ते पुराना पलित्रतोप नष्ट हो जता १४१५ 
कारमयं मूषमादौ सदरम एेवरस्पापि य 
खौदं पूणं सम पिफरयटयुतं ये्मेभिः पधेयुः) 
ववा ोदश्य माण्डे दितितष्टनिहितं र 
केशाः काराय सपि मघुपनिमा ्रष्प चोगादयन्ति ५१ 
प्ाद्मयदि र--गम्मार्‌ ब} जद, शु रे भादि (क्व फते ष्ी शिक्ते हुए भातदेष्ष 
(मगो) देनसो ङी जद, सोस्य चू खीर भागा प्रनयेक पममायषा निभिपूरर रना द 
निवना तो च चोयना निके भौर तल से सौम पाङ विरमाय जन {ागसो 
स्वर ) निनाद दपर पाकी विमि ठेवेन मयर रोदेरप्म्‌ शन बरक भूमिम 
माद्‌ दे भौर ण्ड मासे वषाद दारद्रनिशकष्र स्स दर्प द्ाधङे पुष्यके गान 
मो देत दे परे फे समा कषिपो जति ह५१५१ 


्ुदररोगचिरित्सा । ७६६, 


। च्रिफखा नीटिकापग्रं श्हरा्ो एययोरज- 1 ्विमूत्रेणं सम्पिष्टं रेपाष्ठष्णाफरं परम्‌ 1 ६ ॥ 
रद्‌, बरेदा, सोंदला, नील के पठ, मांगा भौर रोहपृणं पत्यक तममाग केकर मेड ने मूतर 
फे साय पीस परख करते से वेश फो नप्ति।॥९॥ 
यौवनपिटिका-वन्यमुखन्यद्नीटिकाचिक्त्तमाद-- 
यौदनपिरिकान्यण्डनी टिकाभ्यद्गशराः  पिरोपेधैःप्रेपैध येद्म्यनेस्तया ! + ॥ 
यौवन पिटिकादि चिपित्सा-यौवन पिटिका, न्यच्छ, नीलिका, श्यद्‌ सौर शक॑रा रोग दिए 
पेष, प्रलेप जीर भ्य (तख मदन) से नष्ट हो जप्ैष॥१॥ 
जातीफल घन्दुन च मरिसै सद पेपितम्‌ 1 सुख्पेन न्त्या पिटिष्ठौ यौपनोयवाम्‌ ॥२॥ 
जायपर, सलयन्दन भौर काटी मिरीच फो पित कर सुख पर रेप करने से यौबनपीरिका 
शीप्रनष्टष्ो नतोर।॥२॥ 
खटोध्धान्यवचारेपस्ताषण्यपिटिकापहः 1 सद्दूगोरोचनायु5 सरिषव मृखरेपनास्‌ ) ६1 
सोध, नियो भर वच तीन सममाग पत्त फर भयवा गोरोचन भौर मरिच दोनो पतमान 
भाग पपत फर खेप कएने से यौवनं पिटिकानष्टहोजतीरै॥१॥ 
पिदार्थसयचाछोधवैन्धयैच प्ररेपनम्‌ 1 गम्येन चार्धुनस्वण्वा मभ्निष्ठा चा समाकिफा ॥ ४ ॥ 
ष्टके ाएमलोयैश्च पोरपि्ः प्ञेपयेद्‌ \ सुखे एस्यापि पिरिकाः सह्य यान्यसदायम्‌ ॥ 
दवेत प्रसा, मच लोप भौर सुपानगस प्रत्येक समभाग पीस फर अथवा गाय के दूध के साप 
मरन छाल फो पोतर्‌ यवा मनोरको सधुदे साभ पौपकर भपवा तेमरके वरौ कौ 
दूष के साध पक्त फरशेपकेरनेते मुग्र परकी पिदिक्नानष्ट षहो जाती रे ॥ ५-५॥ 
ध्िमुबनविजयापय्र मूख स्थविरस्य क्षिपा दैभि ॥ 
उद्रतन पिरचित न्यण्छुयक्गापह सिद्धम्‌ ॥६॥ 
मांगते पे, पिधाय फी जर भीर शरम एौ जड़ो पकर उमटन करने से न्यण्यं भौर 
। व्यंग रोग सवुदय न्ट होते १ ॥ ६॥ 
वटष्टुर। मसुराश्च प्रठेपादूप्यद्कनाशना । ष्यङगे मनिटया ठेप' प्रशस्तो मधघुयुक्या ॥ ७॥ 
नश्च के मङ्कर ( यरोद ) भौर मदर पो पौसकरलेपकफनेसे तथा मजीठकोपीक्तकर 
मधु मिराकर छेप करने ते व्यंग सोग नट एता रै॥ ७॥ 
श्ङ्गेषु चारुनष्ववच मषिष्ठा एपमापिकैः 1 खेप सनवनीतो वा श्येचाश्ुरजा मपी ॥ ८॥ 
भ्यङ् रोमं भजन शृष्ठ ढो दाल, मनीठ भौर अरूपा प्रत्ये समान भाग पौसकर मधु 
मिलाकर शेप फरमे से भयवा द्वेत षणके पोषके खुरफोम ठधूम विधित्े भस्म वना मक्लन 
मिलाकर छेष वरने से ष्यङ्क रोग नष्ट रेता ६ै॥ ८॥ 
स्यङ्घान। छेपन शस्त एाशस्य सधिरेण घा । रणस्य कषायेण सुखं प्र्ताक्य छेषयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
धटस्य पाण्डुपग्राणि मापी रक्तचन्दनम्‌ 1 छुट फाडीयक्‌ छोधमेमिखप भरोजयेष्‌ ॥ १* ॥ 
सौवनपिटिकानां षु ष्यक्षानां च विनाशगम्‌ । मातुलुङ्ग सर्पि, सिषा गोशङ्पो रसः ॥ 
सुखकान्तिकरो छेषः पिटिकाषयद्गषाएभित्‌ । जातीफर्स्य छेपसतु हरदुषयङ ष गोिकाम्‌ ॥ 
याक के रेषा खेप फरने से म्यङ्ग रोग नट होता है मौरवर्णाकै भवायते सुख भोर 
षट के पीडे पतच, चमडी के पते, रक्त चन्दन, कूट, मगर ओर लोष फो पठ कररेपक्षरने से 
यौवन पिदिका भौर भ्यम्न रोग नष्ट दते र सया भिनैरे नीपू की जदं, गोष मैनशिरु भौर 
भीकर के रस्तकफो पौस पर सुख पर केप कृले से सुख ष्टौ फान्ति अदृतती है भौर पिदिका सथा व्यर्‌ 
कानाश्च दोतताै सौर चयप्र को पीसकर लेप रने से मी ष्यह्‌ ओर नीिका नट एोती टै ॥ 
क्षकंषीरहरिदराम्यो मर्दपिश्वा प्रपवत्‌ ! सुष्काष्णयं शम याति चिरकारोद्धद धुवम्‌ ॥१३॥ 
मदार्‌ के दूष भर हच्द को मदन (पाख) फर (भवा दूष मे हद पित्त छर ) सेय 
कने से एना भी खलस्य निश्चय हो नटदोजानारे ५२६) 
सुरै 'वीरसग्पिरैरि्मास्य एतान्वितै- । सरात्राद्यष्सशय घु्ठरीकदकोपम्‌ ॥ १४ प 


म्द को दूभ के साय पपत कर्‌ प्रन भिसाकर रप करने से सात्त दिन मे 
दिनम कमर पत्र 
के समान स्वन्ध्‌ हौ जाता दै १२४॥ ५ 


€ योगस्ाकरः { 


उष्म चन्वनरोप्र 1 
न्वुम छोर पतह रदनम्‌ । माणीयकमुक्षीर च म 
पश्र पप्मफ प्रं क्ट गोरोन निशा । छा दारुहरिद्रा च वि 
पठाशङ्पुमं धा प्रिय पटाद्धरा । माछती च मूच स्ंएा्ुरमिवंचा 0 २॥ 
चतुरगुणपय पिरेरेतैरश्मितै- परथष््‌ । पचेन्मन्दाप्निना परधस्तैख प्रस्यदवयोन्मितम्‌ ॥ ४] 
यदुनाम्यक्षनावेत्दुम्यद्न मीठिकया सह ! तिरुक मापकन्य घु मागायेम्मुखदुपिकाम्‌ 1५ 
पचचिनीकण्ठक वाऽपि हरेज्जतुमणि चथा । विषुष्याददन पूर्णघन्रमण्डरसुन्दुरम्‌ ॥ ६ ॥ 
कुद्कमादि तेर--केशर, श्वेचचन्दन, ोध पश्र ( पतङ्ग काठ ) रेकचन्वन, भेर्‌, स्‌ 
मनीढ जेठीमघ, तेजात, पदुमकाठ, कमर, शू, गोरोचन, शनी, शख, दाग््यी" ये 
नागकेसर, पलाश पुष्य, पू प्ियङ्, वट के अङ्के ( वरोह्‌ ), मारतो के पूर, मोम, रेन घरे 
श्चिटामीत करीर षच मस्येक एक २ ण्यं चोगुने एूष मे पीकर वक्त बनाकर" चरं शो प्रः 
तरिकुका तेर भौर < प्रस्थं पाकां जर देकर तेर पाको विभि से मन्द २७ प्र सेटि 
शस वेर वो यख पर मदन करने ते व्वग, नीलिका, विख माता, -यच्छ्‌, सु्दूपिका, पनं 
कण्टक, जघुमणि नादि समी रोग नट होते दं भौर स॒ पू्णवद्र-मण्ण्ट कै तमान छ्य 


सदर हो जात र॥ १-६॥ 
मभिष्ठाप तट योगतरकङ्षिण्या ~ 

मलञिषट मधुक लापा मातुस सयष्िकम्‌ । कपपर णस्तु सैरस्य खयं तथा ॥  ॥ 
भाजं पयस्तु द्विगुण शषनै्दरभनिना पेद्‌ । नीटिकापििाग्यद्कानभ्यदवादैव नाशयेत्‌ ॥ २॥ 
खख प्रसादोपित्त षी पटितवर्जितम्‌ । सक्ठराशरप्रयोगेण मवेकनकसक्निमम्‌ ॥ ६ ॥ 

मञि्ठादि पैल--मभीर, रही जख (खश) निजोरे नीबू षी गष भौर वेदोष 
प्रस्येक पक २ कंका क्के तथा तिलका तेरु एक छव ( भाभामानी ) भौर भक्यो कादूषदो 
कुटव मिक्ठाकर तैल पाक कौ पिधिसै मन 2 अग्निप्र तेष क्िदध कर मद॑नकएने ते नीलिका 
पिदिका ( यौवन पदिका) भौरभ्यक् भादिरोग नषटहोतेष्ै भौर यस प्रण तमा उपचित 
रहता रै भर्थाव्‌ यह सेल छख परो पिचकरने नरी देता बरखोपलित रोग ते बचा! रै! केवट सात 
दिनके प्रयोग ते सुख छवणं फे स्मान पटर रो जावा ह ५ १-१॥ 

प्मिनीकण्क चिकिस्सा-- 

प्चिनीकण्टफे रोगे द्दयेश्िम्ववारिणा 1 तेनैव तिदधं सोर सपि पादं दापरयद्‌ ॥ 1॥ 

पथिनी कण्टक फो निकित्सा-पद्धिनी कण्टररोगमे नीमफेकाम फो पिता ८ बमन 
कराना चाहिये गौए नीम केषष्क से विपिपूवुम (तदध किया पत मधु भिनार्र पान क्नेष्ठे 
देना चाहिये ॥१९॥ 
निम्पारग्वधकद्फैवा मुदुन हिवम 1 चतुगुणेन निम्पोत्यपशरकछायेन भोषषम्‌ ॥ २॥ 
पचेत्तवस्तु निग्यस्य सवमाटस्य प्रम 1 फक्र्यप पर्ेन्िद्ध सतपियेषपटक्म्मित्रम्‌ ॥ 

, पचिनीकण्टद्रौगान्सुष्ठो मवति नान्या ॥ ६॥ 

मोम शौर भमरध्रात फे पक्ता गो पीस द्र कृक्क बनाकर मार २ उब्टन श्रना चारि भौर 
मोम शतो काफाय चार मान, मू्दित पापल एक मान भौर नीग ठा अमममा्र पष 
का प्रमान मिलित प्रणुत पर्क धृत ते नत्या स्कर षत पाक मिपिसमदर मभ्निषर प्रत 
तिदय कस पक परल (मार प्प) के प्रमाणो मारते पान कटर नामि प्ते प््चिनी प्रप्य 
सोग भवद्य न शो जाता 1 यष न्न्य प्रयोग ॥ २-र॥ 

तिन्कार्कमायजनुमयगी गं चिङिष्वा-~ 

प्मक्णोढ जतुमभिं मावरप्तिठकाटसयय्‌ ) वह शरेग दटैगारापिम्यामरेषश्तः ॥ 2 0 

पमदीरना-विरिष्मा-- पनी ज्रि, माप धीर्‌ तरिरफाणष चादि येनो फो चत पि 


उप्रद्‌ यरक्ाप्यया भनि से जमा देना नाहवे ८१॥ 
7 दकिरितिकानिचितसामाह-- 


स्थेदोपरषटौ परिवर्दिद्ययां हृत्या पमम्यम्य पतेन चश्याद्‌ 1 
प्रदेनयच्यरम दनैः परविष्टे मायः सुपिद्ैर्पनाएये्तम्‌ ५4१ 


ुद्ररोगधिकित्सा । ७४९ 


 पृरिवतिका-यिकित्सा--परिवतिकारोगर्मे परेस्वेद देये पाद्‌ छपनाए मरे फिर प्त 
लयाकर धीरे पोरे चमै षौ भीतर प्रषेश फर उष्द फी पटी पो गरम षर ठते उपनाह रे ५ १॥ 
भावप्रकाश 
पसिवितिं परताभ्पकता सुसविप्रासुपनादयेष्‌ । त्रिरात्र पद्रा्रं धा चात्म पादपणाद्िमि ॥१॥ 
तततोऽभ्यञ्य क्ष्ैश्वम वे्ठयेप्पोदवेम्भणिम्‌ ! भयिदे धर्मणि मणौ स्येवयेदुपनादयेव्‌ ॥ 
दधराद्रातदरान्वस्ती स्नग्धा यप्रापि ओजयेष्‌ ॥ २ ॥ 
परिषध्रिफा रोगे धृत छेदन फर वातष्न दा्षण वादि खेदोप्ते तीन भयवा पांच रात्त 
पर्॑म्तं उपनाट्‌ करे पश्चाद्‌ एन छगाङर धारे २ मणि (हिगसुण्ड) पो दबाकर चम॑ पौ मीतर 
प्रपिष्ट कराये जब चमप्रविष्ट हो जाय तम चग भौर मणिषो सवेन तथां उपनाह भौर वाह 
नाशक भस्ति षा प्रयोग करे तया स्निग्प भक्त भोजन वरावे। शपते पसिषर्तिका रौग नदो 
आदा र॥ १-९॥ 
अवपारिकाचिविष्सा- स्नेदस्येदैरिमां यैधिकिरसेदवपाटिफाम्‌ ॥ १ ॥ 
भवपारिका-चिकरित्सता--देष, स्नेहन भौर रदेदन क्रिया करके अवपारिका की चिकित्सा 
सनी चार्दिये ॥ १॥ 
निरखपकश्चस्य निर्किसा-- 
निरयपरकते नारीं छीक्ीय॒मयतोमुखीम्‌ 1 दारवीं घा जवुषता परवा सम्पेश्चवेद ॥ १ ॥ 
परिपिष्चेद्रसां मञ्ना शिश्चमारवराहयोः । घुकतेट तथा योज्य पातप्तप्रम्यसंयुतम्‌ ॥ २॥ 
प्यारस्यूरतरां सम्य मादी गे भवेशयेष्‌ । सोतो विवधयेदैय सिनग्धम-न च भोगयेत्‌ ॥ 
भिध्वा घा सीवनीं सुत्वा सद्य ९तवदाघरेष्‌ ॥ ३१ 
निरख्मकश-चिरिस्सा--निरदपरकश रोग मे दोना भोर 9िद्रबाली सोदे ष्ठो काठ मी मथवा 
छह फो नी सञार्दको धृते से ट्पिकरमू् स्यानमे प्रयेश करावे भीर शिञ्चमार (नक्र) 
भधवा षार कौ मज्जा भयवा यस्ता से तिचन करता द भया पादश द्र्य से युक्त परे 
शु सैल का प्रयोग करे ! श्त प्रकार सोन दिन करने पर चौथे दिन उसे मोग सलक ए्ती 
भोति प्रविष्ट करावे । धस प्रकार धीरे २ मूधल्नोत कौ षदा देवे भीर स्निम्प भ्न भोजन कराये 
सयवा सीवनी फो खोकर स से भेदन भरे भोर सघोमरण के समान उप्तकी चिकित्सा करे ॥ 
सन्निश्ययदस्य चिभरस्सा-- 
सधिस्प्गुदे मैः चको घातष्टरषित* 1 सथा निरस्द्रमरफराफिया घा कथिता हिता ॥ १५ 
सच्रिरुयः णुद चिकिस्ता--सन्निरुद शद रोग मे वाननाशफ तेलो प्र सिच भौर निरु 
प्रकशरोमफ़ी ह चिकित्सा दिनकर र॥१॥ 
ध्िपूषननिकित्ता- 
त्र सक्षोधनेः पं धाग्रीस्तम्य विश्ोधयेव्‌ 1 ध्रिफटास दिरिपय्॑णानां पान हितम्‌ ॥१॥ 
अद्िपूतन चिकित्सा--प्स रोग मं परं सशोधन फरने वाली भोपधो के दारा पप्र दूष 
फो शुद्ध करना चाहिये । सदुपरा-त दरड्‌, बद्‌, भविक अर सीर प्रप्येक सममाग फा फाय वना 
कर्‌ उपस्तत नण को धोना चाये ॥ १॥ 
दाद्धसौपीरयष्ट्यादरटप कार्याऽद्िप्ूतने । पटोटपग्रत्रिफारसानविपाचितम्‌ ॥ 
पात धृरतं नाशयति एष्टरमप्यदिपूतनम्‌ ॥२१` 
शख, सौवीरा्न भौर जटी मपु तीनों स्मान पीत फर भद्टपूतन मे खेप करना चादिये 
भौर पटो पत्र, हरक, यदिद, विरा भौर रसवद्‌ प्रत्येक सममाग फ कल्क पर उसमे नौयना 
गोष भौर एन से चौना जर प्िराकर विधिपूवंक श्न िद्ध कए पाक करना चादिये । पसे 
कषएटपाभ्व मौ भर्िपूहन। रोग नट होता ६ै॥ २॥ 
वृषणकच्टूधिकिर्ता- सर्म्धुकु्ठसैन्धवसितसिदारथैः प्रकहिपतो योग 1 
उद्द्त॑नेन नियतं मयति शुपणस्य फष्डूचिष्‌ ॥ १ ॥ _ ल 
पृपण कच्चर िकिस्सा--रार कूट, सँधानमक भौर श्वेव सरसो भस्येक घममाग पौतक्र 
उबटन कंरने से वृष कच्छ यांत भण्डङोशो के रुण्डुीग अवश्य नष्ट होत्रा रं ॥२॥ 


५ योगरनाकरः । 


निपनटपणकस्छर तु चिदिरसस्पामरोगवत्‌ । शहिपूतननिदिक्रिययापि चच सा रेत्‌ ॥२४ 
ृषणनच्छ्‌ सै मे पाना शरीर मदिपूतन की चिपितसा के समान दौ पवभित्सा शनी चा्िमि॥ 
कासीसरोचनातुतयरिताखरसाञ्जनैः । घम्ठयिषे प्रेपोऽयं सु्ठकष्वदिपूसने ॥ ३॥ 
कापी, गोरोचन, चूचिया, हरताल अर रघवव प्रत्येक सपमाग फात्ी पायपाप्तष्षिष 
कलने ते षण कण्ट ( कषण कष्ट ) भौर अदिपूतन दोनो श्रा नाश होता १ै॥१॥ 
श्रदभरक्े-- 
स्थे गां स्विन्न स्नेहेनाक मयेशयेत्‌। प्रथिष्ट रोधयेनादष्वसस्पिद्रघर्मणा ॥ १ ॥ 
सभ छ विदधित्ता--युदभ्रश्र रोगे युन फो स्वेदन फरक प्न दे नुप फर अन्वर्‌ प्रग 
करदे सीर गौ के श्वमटेमे चिद करणे या पररखकर बाध दे १॥ 
पचिन्या एरोस पन्न यः पदेष्छुक॑रान्वितय्‌ । ए्वदिध्ित्य निरद्टम तष्य शुदनिर्गम-॥२४ 
कमिनी के कोमल पर्चो यणं कर उसमे शकत मिलाकर जो सलुप्य राना ह उद्र 
दा निश्चयणष्टौ वाष्र नदीं निक्न्ती ६1२४ 
मूषिष्टाणौ वमामि गुदध्ररे प्रेषयेद्‌ । सथिश्रमूथकमांसेन लथवा स्येद्येद्गुद्‌ ॥६॥ 
चृ की बसा गुदभश पर शेप करने से भयवा वृह के मा कोपाद दा परसि 
करने घे गुन्भद्यनषटहोनाट॥ रा 
यप्रिरीकोखदधष्यग्कनागरारसयुपम्‌ । पृतयुपित्त पेय गुदभर्रभापहम्‌ ॥ १1 
चाकरी वेर, दष्ट, काजी, घोठ लौर्‌ यवापार्‌ प्रत्येष समान मामका कल्क ृना फर्‌ उ 
चौना पाकां जर मिलाकर धत पककौ पिपिसेश्न िद कर प्रान फटने घे णुन्म॑य 
ष्टी परीटानषटहोतीरै॥४॥ 
एषाम्टानषचा्ेरीिएवपाटायवाप्रजम्‌ ! उफेण पएीट्येपायुभ्रतातोऽम्दी पनम्‌ ॥ ५॥ 
पृक ( कोकम ), चित्रकम्‌ चाङ्गे ( भम्टोनी ), देल, परध्नएदी भीर यवापार प्रत्येक 
ममाग्‌ रेफर शू कर तक के भुपान स तेवन कएने प्र भग्न दीप होती रे गौर दपर न 


श्चेदारे।५५॥ 
मूषक तैरम्‌ू-- 


भूपफाम्दमूानि गृ्धीयादुमय समम्‌ । तयोः एायेन दकेन पपेरौखं यथोदितम्‌ ॥ १ ॥ 
छम्यद्ा्स्य सैटस्य गुदञ्शो विमर्द ! विनश्यन्ति तथा तेन शदग्रढमगन्दुरा'॥ २॥ 
मूषक तैल-च्रे षा माति ण्क माग, दथ्मूष खी परिटितर मोपपियां एक माग छक्र विविव््। 
क्वः कनाफर भिता दो जके चौगुना त्रिल का तेष भौरिके सीगनाठ्दीक्श्द्रम्पोशा 
काथ सकर समदो पिलामर हेन पाको पिपिते ते तिद्ध क्द मदन करने ध शद भीर 
शन घौर भगल्ररोगमौ हाव 1 १-रे 
शं च गम्पपयस्ता पेषयेदुविशादविव 1 शदुप्ययतो प॒दप्रतो विपापा न समः ॥ 
राशयो बाद गिकिर मोषो च्छो गायके दभ से रर एर पिक सेष्र 
प्रविष्ट फताद्े सयोग तते कठिन मी यदभयं दोप्रष्टीष्न्यरप्राद्टिदो भाता ६। श्सरोगमे 
मिद्ोप कर रसथदवा पााभीर षप (ितङ्रदोतारे॥१॥ 
स धिक्गन्त-- ६ 
ध्दराभक्मूस्य ए्न्या सदितस्य ख । चूण दु सदसा खेयाद्वारददविननारानय्‌ ॥ ३ ॥ 
श्यरर दर धिक््छा-मागरेषो मद, दानो मममायका चूगृरशेपष्मनेतै 
खता ( दयाव ) धर द्ट रोग नष रोता ५११४ 
शीयमूटकरकः पीतो गप्येन सपिषा श्रा । एामयति शकूरदृष्र दंपरोदूून एवर्‌ पादम्‌ ॥ 
सप्तको यद्‌श्ादटरम्‌ अनाष्रमौ शत ञनुपानपि प्रत दार पान करनस्‌द्द्द् 
रोग कमा ससे रत्य भगदकूर स्वर मी छन श्येना े५१॥ 
रभनी मादव मूषे पिष्ट स्तेन यासि ! चणटेयादन्ति दीपं पाराहद्रानाषटयम्‌ ५११ 
श्ययोभीर मण्टेदधोज्दृषोसमान रेष सौग जड पतापरीप्तङ्र कम ङ्से 


यौद म भैर द््रद्रटरोगनट्छोनारै॥ ४ 


मुखरोगनिदानम्‌ । ७४३ 


पथ्यापथ्यम्‌- 

शद्ररोभेषु सपैषु मानारोगावुकारिषु । दोपान्दृप्यानवस्यां च निरीचय मतिमान्मिपङ्‌ ॥१॥ 

सस्य सस्य च रोगस्य पभ्याप्यानि सवक ! यथावोप यथादृष्वं यथायरय भकश्पयेद्‌ ॥२॥ 
पथ्यापप्य-तभो प्रशरके ध्र रोगो जोप्राय भनेक रोगोंके पठेष्ोमाग करतेष् 

उनम शदिमान्‌ यैथ दोप, दूष्य, रोप तया रोगी छो भवस्था दक्र रोगों फे भनुततार्‌ पय्यापथ्य 

का विचार करे ॥ १-२१ 


शति क्षद्ररोशप्रकरण समाप्तम्‌ 





प्रय सुखसेगाएा तिद्पनान्याद ! 


तत्र सुखस्य स्वसूपमाह-- 
छोटी च दुन्तमूखानि दन्ता जिह्वा च तादु च। गो गकादि सकर सषतङ्ग सुखमुच्यते ॥ 
मुख का खरूप~-दोर्नो णोर, दतो के मूष ( मदे जगदे) दो, जीम, तद्ध जोर गला 
ये सातो भग पिरवर सुख फटे जति ९॥ १॥ 
सानूपपिरिससीरदधिमापादिसेयनाव्‌ 1 सुलमष्पे गदान्डयुः छदा दोषा ककफोप्तरा ॥रा 
सुख रोग फो सम्पाप्ति-भानूप देके नोर्वोक्ा माप्त, दू) दशी त्था उष्द भादिषफे 
मिक पेन एरन से फएफादि दोप कुपित क्ोकर यल मे वेग उत्प-न कर देते ६॥ २॥ 
अखरोगाणां संष्यामार-- 
श्युर्ायोष्टयोदुन्तमृङेषठु दृश पट्‌ तथा । दन्तेष्व्टौ च निहतायां पन्च स्युर्नव तानि ॥ १॥ 
कण्डे श्यष्टादुशच पोच्खय सर्वप्राः स्ताः 1 एव सुखामयाः सये सषपटिरमदा सुध ॥ ४॥ 
य॒परोग षम संस्या-भोठोमे भाठ दत्मूरमे सोर, दोतेों्मे माठ, निहामें पाच, 
त्राह म नौ, कण्ठ म मठारर भौर सम्पूरणं मुख में भिचरने वा तीन, एस मकार ससम सम रेग 
मिटकर ६७ दते र ॥ २-४॥ 
दक्रीएठतोगास्तेषां निदाभपूर्षिका संरया चाऽ४्ट- 
शृथग्वोयै समस्तैश्च रमो मासजस्तथा । मेदोजध्वाभिषातोष्य ए्षमौषठमा गदु ॥ १॥ 
भो तेग--भोष्ट पर्‌ होने ष रोग भाट प्रकार फ होते १ कालन, पित्तम, कफज, सन्नि 
पातन, रकम, मासन, मेदोज भौर मभिधाघज 1 १1 
स॒च्र वा्तिकस्य रष्ठणमाद-- 
कशो पदपौ स्तम्धौ ष्णौ दीप्रस्जान्विती 1 दयेत परिपाष्टपेते द्मोषठौ मास्तकोपतः ॥ 
पातिकं धोष्ठ सोय~-जि्त भोएठ रोगन मोट कदे (शाक पत्रके समान खर स्पश), 
पश्य ( फ़ठिन }, स्तन्प ( निश्वर } फाला, तीप्र पटा युक्त मौर फट चदे, विर नावे धसे वायु 
कै फोपते उस्न भो रोग जानना चाहिये ॥२॥ 
पौततिकमाइ-- 
शीयते पिटिकामिस्तु सरभामिः समन्तत ! सदृादपएाफपिरिकौ पौतामासौ च पिततः ॥६॥ 
पैत्तिक भो रोग--जित्त मोठ रोगे भोऽ पीडिते युक्तो जवे रौर रसम पीडा 


तथ दह्‌ दो, पाको भौर विदिकार्मो का वणं पीव द उतेपिखिदै षपति उसन यढ रौन 
शानना चाद्य ॥ ३॥ 


) 


द्रैन्मिकमाह-- 
सवर्गाभिस्तु घीयेते पिरिकाभिरवेद्नौ । फण्डमन्तौ कफाच्छयेती पीती पिच्टौ शुरू ॥ 
कफज भोष्ट तोग-जिन्त भोष्ठरोगर्मे अठ पर भोठके षण के समान वणं षधे पिद्धिका्ये 
उस्पन्न षो जद भौर उने वेदना कम द, कष्ट दो पिव्िकाम [का पमे दवेत हो, शोतख्य) दो, 
पिच्छिक्ता षो भौर शरुता हो उत्ते कफ के. कोप से उप्पन भोष्ठ रोग जानना चाहिये ॥ ४॥ 
‡ , स्ान्निपातिकमाह्-- 
सह्यो सरपीती सष्छयेदौ तैय च । सनिपातेय विञेयावनेकपिटिरूापिती ॥५॥ 


£ योगरद्रारूर" । 


सानपातिक भो रोग-नि मोप्ररोगमे कमी छण, कमो पत नौर्‌ शमो सेवम 
शीम्मोठ हो चे मौर अनेक प्रकार की पिदिकार्भो ठे युता घेर कयै फो पिन्व पते जदं 
उते सन्निपात केफोप का भो सोग जानना चाहिये ॥ ५५१ 


रकनमाद- 
पज॑रफखवर्णामिः पिरिकाभिर्मिपीटितौ । र्मेपठधै धिर स्रवतः शोगिवप्रभौ ॥ ६॥ 

# रक्तम ओष्ट रोग--भिस भोषठरोगमें भर्गो षर खदूररुटके प्षमानब्णश्च पिदिश्र्ेशा 
मीर उसे पोत ने पे भोठ गा कृं र्त के समान ए जनि तमा पतत र फा दाद ए, 
उपे रक्त फे कोपका भो सेग जानना चाये 1 ६॥ 

ह माप्तियमा्ट-- 
मांसदुै गरस्यूटौ भांसपिण्य द्रवी । जन्तव मृषडन्दिं गरस्पोमयता मखाव्‌ा५॥ 

४ सकतिन भोढ रोय--निस ओष्ट रोग मे भोऽ गुर, श्थूर, माप्त े पिण्ड ढे समान उमरे ह 
रो भीर युखफच्छरिके दोनो भोर ( खक्णी प्रदा ) कृमि उत्पमध् जप्रेठपे माप्त 
कोए फा थो रोग जानना चाहिये ॥७॥ द 

मेनोनमाद-- 

सर्पि्मण्दमतीकाकष मेदसा कण्डुरौ टू । स्यु स्फटिकसकाञ्रमाखाव सवतो शरम्‌ ॥८४ 

मेष्ेज भोष्ट रोग--जिप्त घोष रोगे धोठ कामणं ष्रूवके मण्ड ङे समाने हो, कष्डु यु 
षो, गदु दो भौर उससे श्वच्छ स्फटिक के समान शपि लाव दत्तो उते ञदष्े ण्ोपप 
उत्पत भो रोग जानना चादिये॥ ८॥ 

1 ममिघात-माह-- ॥ ~~ 

शृतयामौ पिदीर्यदे पीटपेते चामिघाठतः। मयिखी च, घमाख्यातायो्ठौ कण्टूसमन्पिती ॥ 

समिषातम भोषरोग-भायात भारि से भोढ सड धत दने के भार फे म्पांठ रपबणै दे 
ष्टो लापे, फट जति, पीलितिहो ज्र, प्रययुक्हो उदि भीर वमे पष्ट होते 
सुगते तम उसे भभिधातम भी रोग जानना चावि १ 

छक भोजेन , 

सतायमिष्टती चापि र्ावो्ठौ सदेदुमौ । भगत, सपरिघादौ रछ़पिएपदूपितौ ॥ १०॥ 

म्‌ अथवा मायात तेने से भो र्तवणे के दो मति रै तयापीठा मोर धब रवार, 
समे रक्त मौर पि दूषि दौते £ । भोज फे मह मे ममिपातन भोषतेण द ये लपग ह ॥१०॥ 

श्रथ पन्तवेषएटयेगाः। 

1 ~ त त्र दरवेष्टरोमार्णा नामानि सस्या चाऽश्--- ) 
पीलादो सविव पूं दन्तुप्पुटकस्ठत- । दनतयेष् सौपिदश्च मदामो पिर एय घ ॥ १ ॥ 
तवः परिकर" भोछस्ततस्तूपङराः स्त 1 येदम तवः प्रो सिवर्धन पय च ॥ ९॥ 
भपिमापिकनामा च दुन्वनाद्यश्च पय च 1 दन्वविद्रधिरप्यग्र एन्दवषटे पोडत ५३४ 

हन्ये रोण ॐ नाम-सीताः, दन्वपुषपुर, एल्नदेष्ट, हौ (रर, मदासी पिए, परद्र, वपङुश, 
बैद, सटिद्॑त भगिरमामरु पान दोव ग्रो नाधिया भौर दन्ति दन नामो से दन्तेन 

(दौतकेमगरद केरोग>) १६ प्रकार क्षेप ल्मे परस रग्यनायो होषोती दे ॥ ११४ 

त्र दतादस्व स्शुगमार- 
दुनतेेम्यो यश्राफस्मा्मपरतते। यु -घीनि सषटप्यामि प्रवेदानि पृटूति श 119॥ 


गिसे शुन्तये 
1 दीर्यन्ते पन्ति च परष्परम्‌ । एीतादो 7म स प्याधिः करदा गिरस्तमवः ४ 


न्वमांसागि ध 
नाद पैः खणण-चितत पेग मे मण्डो प भरद रष्व निशे छण मगर दुग शू 
कौ जख्८ गाति पथु नारे पई 


कृषा मने ख, भरेद (भाव्य) भौर कोम द्ध श्या दाद 
परदपरः पर गय ब चेयफोककभौररछकेरोदषे ठयदोने पाष्या ददद भन 


लाहिपि ॥*-५१॥ ; 
दहपुप्पुरमार्‌-- 
दम्यो घा पश्च श्रयथुर्गते म्यान्‌ । दुम्वदुष्युर्ो नाम श भ्पापिः सपर्य पए 


१८ 


॥ 


क 


मी 1 


दन्तरोगनिदानम्‌। ७४५. 


द-तपुष्युट फे रक्चण-जिप्ठ रोगन दो-तीन दावो केमृषमे दो उस्पनष्टो नादे उप 
रोगो कफ भौर रक्त के फोपसे उत्य-7 दतपष्पुट रोप जानना वादि । ममे पीटा भौर 
छाषास्नावादि रद दते र) ६1 
तषे्टमाद-- 
छयन्ति पृथ संपिर चटा दन्ता भयत च । वुन्तवेष्टः घ दिशचेयो धुष्टशोगिवसरमव ॥७॥ 
दन्तेष्ट फे रकषम-निपत रोग मे द-दमूख से पूय भौर रक्त भिकरठे ह दोत दिष्ते पते उते 
दनि रक्त के दोपे ठ्छन द्‌तयेष्ट रोग जानना चाहिये ॥७॥ 
सौपिरमाद-- 
श्रययुदन्तमूषेषु खगावान्कपघातजः \ साखाल्ायी सकण्ट्ूयय स छेयः सौपिरो णद्‌ ॥८॥ 
शौपिर फे रष्छग-नि्तरोगमे दोना केमूरूमे शोय, पीटा, टारल्ञान मौर कण्ट 
ठते फफ भौर वाव के दोष से उश्वन्न सौविर्‌ रोग अनना चाहिय ॥ ८1 
गदासौधिरमाह 
बुन्ताशचखत वेेम्यस्ताु चाप्ययदीयंते । यस्मिन्स सर्य॑मो ष्याधिरम॑हासीपिरसक्तक ॥९॥ 
सप्तरात्रान्मारकशायम्‌ १ यत माहु मोन-- 
सदा दन्वनूखेषु षो पिचरुफानिखात्‌ ! महासौपिर दस्येथ सप्तरा्राधिहनयसून्‌ ॥१०॥ 
महासौविर के रथण--जिप्त रोगमे दान दिलने गे भोर ता एर जावे ठति त्रिदोषो से 
इत्पिन महासीपिर रोग जानना चाहिये । यह महासोपिर रोगस दिनम मार देने बला) 
नैप्ानि मोभनेक्ाष कि दातो के मूर म पित्त भौर वान-~म्प फे मोप से उदपन्न हाने वाका 
दाह सदिति मो शोय होता है वह मदाप्तोपिर पदा माता टै नोर यहसातरात्रिमे प्राणोभो नष 
कर दैतारै॥०-१०॥ 
परिदप्माह-- 
षदुतमक्षानि परीयन्ते यस्मिन्लयति चाप्यष्क्‌ । पित्ताद्फभो श्पाधिक्च॑यः परिद्रो हि स.॥ 
परिदर्‌ के णष्ठग--जिप्तरोगर्मे दतिको जट केमोमफ्ट जवि भौर उषे र्त निके 
उते पिच~रक्त सथा कफ़ कं दोष से उत्पन्न परिदर्‌ रोग फष्ते ६ ११॥ 
उपकुश्माद-- 
पेष्टेदु दाः पाकश्च ताभ्यां दुन्ताश्चछन्ति च । भ्यर्दिताः प्रलचन्ति शोभित मन्वपेद्नम्‌ ॥ 
भाभ्मायन्ते सते रक्ते सुखं पूति च जायतते । यस्मिन्ुपङ्श स स्वाप्पित्तरकतसमसव" ॥१६॥ 
उपकु मे छ्यण-जिस रोगे मष्लमे दाद गोरपाफषहो तथा शसी दाहू-पाके कारण 
दोन हिने ल्मे, तथा दातो मे स्यन्त पीटा एव योरौ र पोद्ा केखाय रक्त निके मौर 
मचे फर नये तथा चख सं दुग॑न्ध भाने, गे वृह पित्त भौर र के दोपसे रसन शने वाटा 
उपण्ुश्च नामक रोग कदु नाहा हे ॥ १२-९९ 1 
वैदम॑मार-- 
परष्टषु दन्समूरेषु सरम्मो जायत्ते महान्‌ । चरति च रद्‌! पस्मि-स वैदभोंऽमिषाततज ॥ 
वैदभं क सष्चण--जिस रोग ये दावो के मूल दन्वथावन भादि से निन जनि के कारण मान्‌, 
श्लोय, पड्म धया पाक युक्त हो जवि भौर दत दिशे खगे य्‌ वैदमं नामक भभिधातन रोग 


फखाता ४ ॥ १४॥ \ 
खखिवधंनमाद-- 
भार्तेनाधि्ने पुन्तो जायते सीश्रनेदम । खटिवधैनसन्ोऽसी साते सवप्रप्ाम्यति ॥ १५॥ 
खर्विधृत फे रद्धण-कमो २ किपतो मनुष्य फो वायु दे कोप ते भिनने दति रोते चाहिये 
छसे मधिक्‌ एक दोर उष न होने स्मता है उत्तमे गदी पीटा होती र सौर लम वह्‌ दांत 
लिक षता रे त पीरा दात हौ जातो है उको खरिवधेक नामक रोग फते ६ ॥ १५॥ 
भविमांप्िवना६--- 
हानण्ये पथमे दन्ते मदान्‌ पोथो मासूम । राखास्ावी कफरृतो विदचेयः सोऽपिसांसम ॥ 
मिम दे ष्श्ष-जिस रोगमे लु के षोने मे मपठिम भो द॑व रै ऽस्मे महम्‌ छोय 
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ष्टौ जाता हे, उसे पीडा भौर लाान्ना र॑ 
जानना चाद्ये ॥ १६॥ 1 
पश्च दन्तनारीराई--दन्तमूटगता नाढधः पञ्च सेवा ययेरिताः ॥ १० ॥ 

पश्वदन्त नादी के लक्षण-दोत्तो के मूलम पचिप्रकारन्नो नादरिया रोपी द ठे प्रम 
हृ नादी मण के अनुसार वात्न, पित्त, कपल, स ननिपादज जर्‌ सागन्ुभ आनना ाधि। 
श्समे सन्निपात दन्तनाद़ असाध्य है ॥ १७॥ 

~. समद्िद्रधिमाश- 

दन्तमसमखेः स सवयधुरमटार्‌ । सदा्स्वलेद्विच पूयाख दुन्विदरधि 7१८१ 

दत््ब्द्रिधिफे ठघ्चग- निस रोय मे दोतो के मूल ढे मर भादि भषवा यादि दौषोङखापं 
रक्त कुपित कर्‌ शारर री भोर महान्‌ शोष उतने बर ्ेता रै जिक्ं दाह तथा रौद्रा सेदीरं 
भीर उके पले पर पृ पथा र मते हे उते दन्त विद्मि कते ९॥ १८ 

श्रथ दृन्तरोगाः। 

॥ पत्र दतरोार्णा नामानि त्या नाऽइ्ट-- 
दानः कयित पूर्व हमिदन्तफ पुथ च । प्रोतो भञ्जनको दन्तष््पा वै शुन्तशर्करा ॥ ११ 
कपाडिकाश्तर कथिता रमरावदुन्तक प्व च 1 फरारसङ्ा यष्टी दृन्तरोगाः परकीर्विणाः धया 

दत के रोगो क नाम--दारन कूमिदन्त, मम्ननेकृ, द त९प्‌, दन्तशक, कपालिका, प्या 
दन्तकं भोर कराह ये भाट प्रकार के दत्तरोग होप र ॥ १-२॥ 

पित्र दालनस्य छक्षणमाद्-- 

शीयंमागेप्विष रुधा थत्र दन्तेषु षायते । दानो नाम स प्यापि" सदागप्निनिमितज" ५१॥ 

दान के श्ग-जिप्त रोगर्मे दोतोमे फटने केसमान पड़ रोग वयुरे शोपपे 


शसन दाटन नामकफारोगरे॥१॥ 
कृभिद तमार-- 


शष्ट सावी सप्त॑रम्मो मष्टारनः । भनिनिदगो वातास शेयः कमिदुन्तकः 1४४ 
कूमिदन्क के रुम्मग- चितं दन्त रोग मे दातो मे कृष्य वर्ण॑के चिद्र्ते दो दिष्ने शे, 
स्नाय, शोष भौर भत्यन्त षीद़ाषो व्तेबायुके कोप ते उष्पन्नहमिदन्तक रोग नानमा वादिवे॥ 
मश्नक्मादह-- 
खक्त्र यक्छ मवेचयस्य दुन्तमङ्श्च जायते । कषवातहृतो प्पामिः स मञ्जनक उष्यते ॥५॥ 
मनर कै रक्षण जित दम्त रोगमे यस द्दाक्षे नदे भौर दोदर जा वते मपा 


कै श्रोप्र सै ग्न्त सथनक रोग खानता राहवे ॥५॥ 
दनश्पनाह-- 


-सीदरूएमयावाम्खस्वर्शानामतहा हिसा । यत्र पयुर्पाठर्ताम्य दम्प स कोपितः एण 

दत हये के ल्षण--निष दन्तो मे शीतः स्क बु भौर भम्ट्रत का सदं दातम्‌ नरी 

सषा जाने उं वाव भोर पिष्ठकेरप्से व्दयनष्ोने भप दुम्तद्पं रोग जानना जाष्रिवे॥९॥ 
द तदर्टरमा६-- 


मष्ट दन्तगतो यस्तु फसश्वानिखशोदित । शाव खरसव्ा सा गेया दतरा ४०१ 
दतथकेरा क सक्षण--जिष दन्वरोगर्मे दाना मैन कत भौर बुति योषि एध रत 


(बाख) श्रोमोति्रसपदयेषोनाव दै ऽते दन्ठशक्दा रायमद्ते ५०१ 
कपाटिसमा- 
कपाङेप्िष दुर्षछु दन्तेषु समटेदु ख । कपारिष्ेति विनया युन्वद्पदन्वरफेरा ॥ ८ ॥ 
कपालिका ३ शशय दन्व सेवम दन्य दीते र पशाद रोति पाह (मी) 
ख माति मिनन गे उठे खपारि्धरोगमष्ठेर ' रररोग दातो दो नकर देना रादा 
दयादशन्वक्मनाश-- 
सोऽधयिषरेण पिन द्पो दन्तस्स्यगयतं 1 रयायतां मीषतो चाऽपि धनः म रपापद्ग्यङ-॥ 
द्रयागदन्तार ढे लष्यति दम्परोवमे रर स्िङ्पिति दागेघेदीवे छम्पूमं दभ्यं पिम 
दयाम भदा मोड हो मदे टैर्ते रपारनरू रोव द्द्दे है ९४ 


‰. 


ताचुरोगनिदानम्‌। ७७ 


मरालमाद-- 
शैः परैः भकुपितो यध दन्ताधितोऽनि । करारानिवकरा-द्-ता सकरा म सिष्यति ध 
सरार के लद्ण- भित द प्रोग मे दतो के भाप्रयमे रहन षाला वादु धीरे २ कुपित होकर 
दत षो कराल ( पिषम ) भौर मयष्ठुर ( उचा, नीचा, टेदा मेद्‌। विक्ष्व्‌ कर देता रै उह करार 
फते । यह भषाप्यरै॥१०॥ 
हनुमोक्षमाद- 
घतिन पैप्तेमोयेस्षु दरुसथिपिसद्ितः । दनुमोर दति कपो प्पापिरदतखदण १ ११ 
इलुमोश्च फे रक्षग-जिक्त सेग में दात कुपित होकर एय फ सधि फोदीली कर देता प्ते 
दतुमोक्ष जानना चाहिये, यर रोग भद्रि रोगे लक्षणो वाला होतार सी विविष्ा 
भद्रित के स्मान करनी वादि ॥११॥ 
च्रान्हे-- 
आराभिवादाउभन्तोच्च दनुसघदिमुर्यते + निरस्तसि्- एष्ट भापिपतु पथ गच्दति ॥ 
सङृष्टूमनिरम्याधि दनुमोक्च पिनिर्दिरेत्‌॥ १२ 7 
तय्रान्तर से ध्नुमोक्च ॐ रक्षण मध्यन्त मार भादि फे दोने से भयवां सआधातादि से मन॒भ्य 
षौ एत॒सन्पि एरी छोदर दुः जानी टै भित उप्त बिठा भसमं हो जाती है भौर वद्‌ फट ते 
मोखरा है बह षषटदाय वात भ्यामि इनुमोघ्ठ कदो जानीदै॥ १२१ 


श्रय जिद्ारोगाः। 
तश्र जिहरोगा्णां निदानं नामानि सख्यां नाऽऽह-- 
धाप्तज पित्तजश्चापि कफजोऽछाससक्तक । उपजिह्ठिका ष पदा जिष्टाया पद्व फीर्तिता ॥१ 
जि रोगो फे नाम~-वात्तम, पितम, पपज, अला भौर उपजिष्िफाये पांच षिषठारेरोग 
गये्॥१॥ 
यातजमाद--मिष्ठाऽनिरेन स्एटिका प्रसुप्ता मेर दाकष्षुदुनप्रकाशा ॥ 
तज निष्ठा रोग प्त रोगमें वायु के फोपसे ज् फटी, रादि छान धत्य भौर शाक 
मे पर्चो हृरद सूद रदती १॥ 
पि्नमाद~ पिच्ताप्सदादैरनुषीयते घ दी सरक्तैरपि फण्टरैश्च ॥ २7 
पित्तन जिहा रोग-्सरोगमे पितके शटोपसे जिहादा्ट- यु भौर भेदे २ रक्वणंफे 
कण्टको से युक्ते रषी १॥२॥ 
कफयमाद-- छन गुवीं षटुख्ागविता च मासोष्टूपे, शादमधिकण्टफायैः ॥ ६ 7 
फपज बिष्ठारोग--श्तरोग्मे कफे शोप भिष्ठाशुर स्थूरुमौर समके कर्षे 
समान मांसाष्कुरो से व्याप्त रदवी ६॥ २॥ ~ 
भखामाह--जिष्वातके य श्वयथुः भ्रगाठः सोऽखासस्च फफर्छमूतिं ॥ 
जिष्ठौ सपु स्सम्भयति दद्धो मूके च जिद्धा श्ुषमेति पाकम्‌ 1 ॥ - 
अलात जिश्वा रोग--जिस जिहारोगमें जिष्ठाके नौवेफफ भौर रक्तकेकोपसे कठिन शोध 
उत्मन ष्टो उसे भखात्त नामकं जिहठा रोग कते ह । शमे निहा स्तम्भित (षायै म मघम्थं ) 
ष्टो जादी रे ओौर शोय बद जने प्र ज्हिके मूल मागमे भत्वत पाकौ जाता टे॥५॥ 
उपरिष्िकामाए--भिदाप्ररूपः र्ययथुर् जिद्धासुन्गम्य जात्त कफरक्तयोनि । 
भ्रसेककण्टूपरिदाहयुक्त प्रकथ्यते सा उपजिदधिकेति ॥ ५॥ 
उपजा रोग--प्त रागमें जिहाकेनौचेजिदधफे शम्ममागके आक्ारका सोधदोजाता 
है भित्ते निष्ठा उठो हुरं रश्तो ६ अर उसमे छालान्तावे कण्ट मौर दाह दोतारै1 यषफफ 
सीर रक्त के दोप से उपत्र द्यवा है 1 एसो वैय साग उपनिष्ठा रो वरते हे ॥ ५॥ 
शयथ तालुरोगाः। 
ताछ्धरोगाणा नामानि संख्या चाऽऽद-- 
गर्रदीतुण्दिकेयंधुवाः कच्छुप पुव शच 1 सारववुद्श्च कथितो मांखसंघाव पष श्च ॥ $ ५ 


७ " योगर्नाकर 1 


ताटुुषपुटनाभा च तालुशापस्तयंय चख । तादुपाकश्च कथिचारतालुरौगा शमी नय ॥२। 

ताद रोगो के नाम--गल्युण्टा बुण्टिकेरो, भुम, मच्यप्‌, तासदुर, मोपा, शाः 
पुष्युट, घाछशोष भौर तालपाक ये नौ प्रका रे ताछ रोग हाते ₹॥ १-२॥ 

त॒त्र मशुण्टीरक्चणमाद-- ॥ 
श्रेष्माद्धरम्यां तादयमूटासपृदधो दीघ शोफो ध्मातवस्तिप्ररादाः। 
सृप्णाकासश्वासहत्त चद्न्ति व्याधि यैधाः एष्टशण्दीति म्ना ॥ ३॥ 

गलपुण्डी कै स्छण-जिन रोगे कप नौररप्के श्ोषस्ं उपप्रा के मूले उष्ट्‌ 
दोह छम्बौ श्ोयञो वायु ते पूणं मष ्ी कुष्पी ॐ समान टो भौर पसम दृष्णा, सात भै! 
दवा हो उतत एष्टदयुण्डी भथवा गलदुण्टी रोग फषटते है ॥ 8॥ ` 
तण्ठीकेरीमाह- पो श्रस्तोददादमपादी मायुशाभ्या परण्दिकेरी मन्ता तु ४ 

प्रण्डकेरी के रक्षण~-जित रोगमें पद कथित कफ भौर रक्षकेकोपते वरु्व्डिरो (कन 
कपास रेफ ) के समान ताछठे मूख से उत्पन्र श्ल युक, ख श्ुमाने के समान पडा, 
भौर पाक करने वारा चों च्यत्न सोता रै उते तुण्ट्किरी क्ते + 
भध्ुवटश्वणमाद-्ोयः स्तव्धो छोदिवः द्ोगितोष्यो शेयोऽधुवः सज्यरस्वीप्रसघ ॥ ४ ॥ 

जप्रुष ढे ष्छग--निष्ठ रोये ताछठ स्थाने रकरके कोपे रठम्प भौ रोषित पृषे 
खलोयष्टो जवि भौर उसमे खर तया कोपर पीदा दो, उत कुक ता रोग फते ६॥४॥ 
कर्छपम।९--कूर्मोप्सप्ोऽवेषुनोऽदीघजम्मा रोगो चेय फष्ुपः रेेप्मणा च ॥ 

कच्छप फे लक्षण--चिप्त रोगमेव स्ान्मं कफषेजोप ते शषुग्के भकारण्रठ 
हवभा परह्य रिव ण्व चिरकान अँ उत्प न कोने बास शोप रो उते एष्यप ता रोग ग्रहै रध 
ताखशदमाश्-पश्माफार साद्मप्ये ए शोथं पिचादषाद्युंदु मोटनम्‌ ॥ ९ ॥ 

वाल्वुंद के एक्ष्- निष रोगे घा क मध्यमे एमलढे शारकारत फोप्रते श्प 
षो ऽते पूवं कमित दुद रोग ॐ रक्षणो फे समान शषा बाला व्श्ंद -रोग लाना चाति ॥ 
महि्तपाठमाद- दष्टं मांस श्टेप्मणा नीस्ज च साश्वन्व स्प माघप्तधातमाहुः ॥ 

माछ सथाद छे रक्चग- नित्त रोगे श्रपकेकोपसे ताके मप्य्म दूषिदयांततपोपकी 
मोति शो जाता रे घौर उमे पो नदो हनो ह उम माछ संपाततेण कवे _ 
प्ाठपषपरमाष-नी्स्यापी कोटमात्र फणार्र्गन्मेदोगुषणष्प्रस्वातवृरो 0 ९॥ 


त्राह पष्ट फे लक्षण भित्ति रोगमे क ~ व + पोढ़ा रद्द, 
पपिर, वैरे फले पमायश्च दोषषदो जा = ह हि १॥६॥ 
हाप्तशोपमाई--धशोपोऽ्ययं दीयते चारि ॥ | 
वाष्ठ ष फे ष्षण--निन रोगमें १ ॥ + हष्मा 
४ 
उक्र्मे श्राप >षद्‌ वायुकोपसे ९ ~“ 
अ 
साछपाश्माप्यं ^, [] (प 
ताह षा तेपि ग 
शाहारव्ते ६॥७॥ 
श्रय 
रोहिणी प्रधा 8 
लतो शन्पं 1 
ग्रोन केन 
बृन्द, वृद द्न्ष्नी, 
शृण्डदेशामे भटर 
चर 
गलेन + 


गक्सोगनिदासम्‌ 1 ७४६ 


णरोपसंसेधकरैस्तथाङ्करनिन्ययसन्‌ ष्याधिरय हु रोहिणी ॥ 8 ४ 
रोरिणी फो सम््राति-गले मे दात, दित, कफ कुपित दोक मास भौर रक्त गो दूषित करके 
के फो रोकने वा मांताङ्तो को उत्पन षर गे षो रोर देते रै भिस्ते पराणो का नाशो 
जाता र श ष्यापि फो रोहिणी फतेरै॥ ९१ 
„तत्र वातजलक्षणमाद-- 
जिह्वासमन्तावृ श्रवेदनास्तु मांघाक्ुराः फण्टनिरोधना स्यु 1 
श्वा रोहिणी पापतां प्रदिष्टां षातात्मकोपद्रवयादस्चएटा ॥ ५ ॥ 
वाततम रोदिणो-जिप रोगर्म जिहाके निषठर चारो भोर अत्यन्त पीडायुक्त कण्ठक मव 
रुद्ध फरने मि मापन फे अदर उत्पन्न पौ जतत टै मौर बात के कोपके प्तभौ उपद्रव भतिमेगसे 
उत्यन्न शो जति र ऽसे षातज रोणी पते ह ४) 
पि्तनमाद--दिपोद्धम दिष्रयिदादपाका सीप्रश्वरा पितनिमितप्तनासा ए 
पि रौरिणो--िक्त रोग म भिष्ठा के निकरूट वाते भोर शोप उतपन्न होने बलि, सीप्र 
दाद्‌ रने ये, योर पाकर रोने षके भौर घम ज्वर फरमे षरे माता्ूर उत्यन षो अवेद 
तथा कण्ठ दो भवरुदध षर देते हे उसे पिप्तज रोदिणी फषते है ॥ 
पलेष्टमामाक- स्रो्ोनिरोधि-यपि मन्दपाका गुर स्थिरा सा कफसभवा तु ॥५॥ 
पज रोहिणी नित रोय मे जिष्ठाफे निष्ट चारौ भोर क्ण्ठकेक्लोनो केोरोक्ने बके, 
मदपाफ व गुरु भौर स्थिर (भवर ) मार उत्प न हो जाते रे रते कफमरोिणो कते ₹॥ 
संनिपासनामाद--गम्मीरवाकिन्यनिषार्ययीयां प्रिदोषरिङ्गा त्रिभदा मयेरसा ॥ 
सनपाततन रोदिणो-जिप्त रोग में जिहा फे नकट चारो भोर माप्त फर कण्ठ को 
भवरुद्ध करने मि गम्मीर ( भ दर तक ) प्रकने बाले, चिस्स्सा से शमन नदी रोने बे भौर 
तीनों दोषो के रष्ठणो से युक्त उत्प न शो नात्ति है उत व्रिदोषन रोहिणो फदते.दे ॥ 
रक्तजामा९--स्फोरैच्िता पित्तसमानटिन्नाऽसाप्या प्रदिष्टा सधिराप्मिका प्ु४६१ 
रक्मरोश्मो- चिप रोगमं ब्ठाके चारो भोर कण्ठको भव्रुटः फते वाके टे ९ 
पफोखो से युक्त मौर पित्तम रोहिणी के रक्षणो फे समान रक्षण बलि मांसाङ्कुर उन्न हो जति 
द उषे रफ रोरिणी क्ते ६॥ ६॥ 
सद्रलिदोपजा हन्ति भ्यहात्कफससुद्धवा । पश्चाासित्तसम्मूता सपताहारपथनोत्यिता ॥ ७॥ 
अन्त्य रोहिणी दो मर्यादा-त्रिदोषन रोहिणी रोगी फो शीघ्र मार्‌ खातो है भौर फफ्ज 
रोहिणी एीन दिन मे पिप्तच रोहिणी पाच दिन मे सथा यानज रोहिणी साह दिनर्मरोमोमो 
मार टाल्ती रै॥ ७॥ 
फण्ठशाेकमाश्-कोखासिथमाग्र' कफषमदो यो प्रन्पिरगके फण्टफुूसूष 1 
खरः स्थिरः शश्चनिपातसाध्यस्त कण्टसादुकमिति भुचन्ति ॥ < ॥ 
कण्ठशायुक के रुकषण- निन्त रोगर्मे ग्लेमेदेर कौयुष्ली के प्रमाण रौ (शोप) गांठ 
षरपनष्टो जाती दि भौर फण्ट्कृ या ज दय कीट फे समान गे का भवतो रक्ती र यदु 
गाढ फषिन, स्थिर शरीर शल कम्मे (चीर फार करने) साध्य टोती है उपे फप्य कण्ठ 
शा रोग कते है ॥ ८1 
खथिजषठपराइ--जिद्धप्ररूपः श्वयथुः कफात्‌ जष्ठोपरिटादष्ठनैन मिभाव्‌} 
क्षेयोऽधिजिद्ध चटु रोग प्प षिवर्जयेदागतपाकमेनम्‌ ॥ ९7 
पमधिनिषठा के रक्षण~जिप्त रोगर्मे जिष्ठा पर चिठा केभेग्रमागमे मान कफे रोपे 
भीररफ्तङेक़ोपसं रोथश्टो जाता रे ऽते अधिनिह जानना वाशि । श्सरोगम जब पाक्ष 
साये ठव सवणे चिकित्सा स्याग द्रेनी चाद्ये ( अस्ताध्य हो जाता रै )॥९॥ 
वल्यमार--पलास प्वाऽऽयतयुक्षस च पोथ फरोप्यघ्नरातिं निवार्य 1 
स सर्वथेवाप्रतिदायवीयं विवर्जनीय यय वदन्ति ॥ १० _ 
बख्य वे रुष्वग--जिस गल रोग मै फफ कुपित होकर भन्न बदन करने वाली नादी ॐ माग 
का भयरौप कर विर्न भौर उन्नत शोप उरपन्न कर देदा रे ब रोगी फे सने के साम्यं ते 


ध ¡ धोगरत्राकर" { 


तहपुषपुरनामा श्व ताुशापस्तथेव च । ताजुपाकश्च फथितास्ताषुरोमा धमी 
परा रोगो क नाम--गन्ुण्टी पष्टिकेरी, भुव, कच्छप, रात्र, न १ 
प्र, साठोष भौर त्रादुपाक ये नौ प्रकार ॐ चाल रोग होवे र ॥ १-२॥ 
त॒त्र गलदयुष्डीरश्चणमाद-- ॥ 
म्ेष्माशवगम्यां वामूलाधषटद्धो दीघ" ्तोफो ध्मातयसितिमराः) 
श्ष्णाकासश्वासटृततं यद्निि व्याधि वैधा कष्टदयण्दीति मग्ना ॥ ३॥ 
गुण्य दे रुकषग--जिक्त रोग मे कफ-भौर्‌ रक्त फे कोप से व्लत्र ताछ ॐ मूलत उप 
मदी हर रम्बी शोथ लो वायु ते पूणं नमे को कुप्पौ के समान सते भौर उ वृष्णा, भार भैः 
शवा षो उत्ते कण्ठश॒ण्डी जवा गलनुण्दी रोग पते है 1१) 
तण्डीकेरीमा९-- सोथ शूस्ठोद्दाहमपाकी मागुक्तम्यां शुष्डिकेरी मता तु ॥; 
्ण्ठकेरो के लछण--जिष्ठ रोगे एव कथिते कफ भीर रक्तक कोष पं दण्डित (ग्न 
फपासेफ्ठ) कै पतमान ताड मू से उत्प शल चु ख्यं सुमानि के समान परड़,श 
कौर णाक करते वारा शोथ शयन शेरा ₹ ऽते देण्व्किरो कते १ 
मपुवटकषणमा-प्तोयः स्वन्धो छोदित शोगितोत्यो पेयोऽधुषः सऽ्यरस्वीघरश्च ॥ ४ 
ख्व के रक्षण --नित्त रोगमे तरघठु स्वानमे रक्तक फोर सम्प भौर ोरिठिभ्मेदय 
दोय से जाये भौर उसमे र तयातोध्र पीदा, उतिमधरश्र वणु रोग प्दतेर॥४॥ 
कच्छपमा९--पूर्पोरसप्तोऽयेदनोऽशीप्रजन्म्‌ रोगो .ेयः फस्दुप" शठेप्मणा च ॥ 
कष्ट के लक्षण-र्सि रोगर्मे दघ स्थानम कफकेको से व्रुपरे भद्रकाण्य 
छा पीड रदति एव चिरकान मे उत्पनत होने धारा दोय दो उत कण्डप साठ रोग षषे २४ 
साद्कषैदमाह--पद्माफार साटमप्ये प पोयं पिघादक्ाषयुंद भोरिङ्गम्‌ ॥९॥ 
तास्वमुद के रक्षण--जिस रोगमें साह कमप्यमे कमरे भाकारश्ार् फोपति शोप 
रो ठे पूं एथित भवुद रोग के रक्षणो के समान रुष्षणों वाला हार्द रोग जाना प्रादि ॥ 
मातप्तपाप्रमाद--दुषटे मास ९ष्मणा नीरजं घ ताइयन्त.स्य मांससंपातमादः ॥ 
मासि संपात कै लष्षण--जिषसेग्मे कफ्केकोपसे तादे मध्यमे (षित मप्रिप्रोपकी 
मोतिष्यो जाता टै शोर वस्मे भो नशं शेवो रे उत मात संपात रोग षषे ६ 
साछपष्डयमाद-- नीष्स्थायी कोटमाप्रः फफातस्यामेवोयु्ाएुष्पर्वछठगेते ६५ 
ताड पुष्पुर के ल्धषण--जनिष रोग मभक भीपमेलये दोषे रग्न गोर शद्ररकिकि 
स्थिर, मैरे पणे प्रमान फा शोप रो जसा रस्ते कठ पष्ट ततर सौग करो ६५६५ 
ताठश्ोषमाध--प्तोपोऽष्य्थं दीर्यते चापि साच श्वासो षाठा्ादुपोपोऽपमुक्तः ॥ 
सा शव के रक्षग--जिनम रोगर्म दा मस्व सूतता स्पार भौर षट मतरा ष्य 
उक्षे शवाघ भी षद्‌ मता ईषद्‌ वायु पोप छे उन्न प्ता योप सेय कदा यग टै ॥ 
याषठपाकमाह--पि्तं दुर्यार्पाकमवर्यवोर पन्यं तापं वदन्ति ॥७॥ 
त्रा पाव वे लक्षण--{नित्त रोगे पिरप ते त्ठमे भावयन्त कथि पाप्म 
आका रैर सालराक्र रोण क्ते ६८०॥ 
छ्य गलयैगाः। 
तेत्र गखपौगा्नां नाभानि छस्व चाऽव्द-- 
रोदिणी पया प्रोष्छा कष्डदाङ पय च । भधिमिधूयध परयोऽटासामैकदम्यकः ४ १४ 
रसो षृण्दु पातप्नी च गिायु कष्टविद्ेधि- । गटौपशच स्वगा मांवयामरनपैव च ¢ 
विदारी शष्ट्देते ह सेमा सद्दा स्पृताः १२१ 
गन्तेनो ढे या--पाच प्रकर शो सरिष्ै, दष्टरातुर, भदिनिषठ, वेन्यम भष्ाष, पड 
शनक, पृन्द शलभो ५९ कण्ठादि, ग्सौम, व्दत्म, मान हान र्‌ विपो माम 
कष्ठदेन मे भढार्टरोगकशेठे ५२१२-२ 
नव एष्ठानामपि रोम भामाम्वां समदि 
पमेनिषः पित्त च मूत्पिती परदूप मा च सपैव प्तोरितम्‌ । 


गत्रोगनिदान्‌ 1 छव 


गोपसंसोधकरैस्सथाङ्कररमिदन्यसून्‌ प्यापिरए्य छु रोहिणी ॥ ६॥ 
सेरिणी फी सम्म्ाक्ति--गे मे वात, पित्त, कप कुपितं होष्य मस भौर रफछतको दूषित करके 
शको रोकने माटे मांसाङ्से फो चप्पन फर्‌ गले फो रोम देते ६ भिस्ते प्रणो का नाश्चरो 
जाता रै इस स्यापि फो सेरिणी पदते॥१॥ 
० सत्र पातजरक्षणमाह-- 
जिद्धासमन्तावृ शशवेददनास्तु माप्रा फण्ठनिरोधना स्यु?1 
स्ता रेदिणी पवष प्रदिष्टा षाततारमकोपद्रवमादन्च्ा ॥ ४ ॥ 
यातन रोरिगी- लिप्त रोग नें जिह कै निकट चारौ भोर भत्यनन पौडायुक्त षण्ठफो भव 
र्य क्रमे वाज यांत फे अङ्कुर उत्पन्न हो जे रे भौर वात के बोपके समो उपद्रव बतिमेग से 
उष्मनष्ो जत्तिर उसे षातञ रोदिभी वते ॥४1 
पित्तनम।द--सिपोद्गम! दिप्रपिदाहपाका तीधञ्वरा पित्तनिमिष्तजाता ॥ 
पित्तम रौरिणी-निपत रोग मे भिएठा के निकट चारी भोर शोध उत्पन होने बि, शीषर 
दाद्‌ फरने यारे, योध पाक होने बाले भौर सौन उर फरने वाले माहुर उस्न हो जिद 
सथा कण्ठ फौ भवरद फर देते दं उपे पित्तम रोणी क्ते ट ॥ 
देष्ठभामाश- स्रोतोनिरोधि-यपि मन्द्पा्ठा गुरं स्थिरा सा एफसभवा पु ॥ ५॥ 
फपज रोहिणी-जिस्त रोग मे जिषठाके निश्टय चारोमोर कण्ठके स्रातो कौ सोकने पे, 
मदपाफ बके यर ओर्‌ रिथिर (भयर) मााष्कुर उत्प न हो जाते हे उत्ते कफमरोदिणी कते ३॥ 
संनिपातनामाई--गम्मीरवाङिन्यनिवार्यवीर्था व्रिदोपटिद्धा श्रिया भवेरता ॥ 
सान्निपातज रोदिणी--जित्त रोग में जिह के (नकट वारो भोर मातकेष्हरूर ण्ठ कफो 
अवरुद्ध करने सारे गम्भीर ( भ द्र तक ) परकने बे, सिपिस्ता से शमन नषा होने बे भौर 
तीनों दोषो के ष्षणो से युक्त रप न हो नाते ह उपे प्रिदोषम रोदिणौ कदते ई ॥ 
र्तनामाद--स्फोटैधिता पित्तसमानछिक्ताऽसाभ्यः प्रदिष्टा रधिरापमिका तु 1 ६1 
रक्तजरोहिणो- निप रोगमें जिष्ठाफे वारो भीर पण्ठको भव्रुडध करने षले धोटे ए 
पपोष ते युक्त भौर पित्त रोहिणी फ रक्षणो के समान रक्षण बलि मांसष्टुर उत्प न हो जति 
द उत रकस रिणी करते ह ॥ ६॥ 
सथल्लिषोधजा हन्ति भ्यहाव्कफससुद्धवा । प्चाहापित्तसम्मूला सप्ता्ापपथनोत्यिता ॥ ०॥ 
म्ताध्य रोहिणी फो मर्यादरा-श्रिदोषन रोहिणी रोगी फो शीघ्र भार दालती है भीर कफल 
रोहिणी ठीन दिन मे वित्तज रोहिणी पाच दिन मे सया वाज रोहिणी सात दिनर्मेरोमीफो 
मार शण्नी है ॥ ७1 
कण्ठशालक्षमा्‌--फोटारियमाच्रः कफतमवो यो प्रनिर्गङे फण्टकदरसूषः 
खरः स्थिरः ्रश्निपातसाष्यस्तं कण्टारकमिति प्रुषन्ति ॥ ८ ॥ 
कण्डाखक के लक्षण--जित रोगमें गे बेर कीरुष्छी फे प्रमाण कौ (रोय) गांठ 
छत्पनष्टोजापीटै भौर फण्टफ्‌ य। जख शूक पीट के समान गरे फासवरोभ करस्तीटै षह 
गाठ फणिन, व्थिर शौर शख कम्मे ( चौर फार करने मे ) प्ताध्य होनी रै उति फफन फण्ठ 
शाद रोग क्दते है ॥८॥ 
अधिनिष्ठपाह- जिद्वाप्ररूपः श्वयथुः कफात जद्धोपरि्ाद्टमैव भिशधाव्‌ । 
श्ेमोऽधिजिद्ध खद रोग एप विवर्जयेदागतप्राकमेनम््‌ ॥ ९ ॥ 
मपिन्हा के रक्षण--जिस्त रोग मे जिष्षा पर जिष्ठ। के भग्रमाग फे समान कफम फोपसे 
मरौर रक्तकेोपसेष्टोयष्टोजाता रै उसे भभिजिष्ठ जानना चा्टियि ¦ श्सरोगमे जव पाको 
जाये पतव श्सफो चिकिसा ह्याग देनी चावि ( सप्ताघ्यहो जतारे)॥९॥ 
वरूयमा--षलास पयाऽऽयतञ्चु्त च शोथ करोयज्नगतिं निवार्य । 
स सर्॑धेवाप्र्िवार्यवीयौ चिवर्जनीय वयं षद्न्ति ॥ १०॥ 
बल्य के छक्षण--भरिस गरल रोग कफ कुमित श्टोकर अश्न बदन कटने पाली नाध के माम॑ 
का भवरौष फर दिस्तृन शौर उ नह क्लोप उन्न कर देता रे ष रोगी म सदने फे सामध्य॑से 


+ योगरन्ाकर्‌" । 


सार देता £ कौ चिक़ि्ता स्वाग देनी चासवि (साप्य र) (1 
श्छेगश्नो यल्व क्षरे ॥ 
भ्गतमाद--षसे ठु दोयं खवः प्रौ शलेम्मानिौ श्वासरगोपपश्नम्‌ । + 
भर्मस्षिद्‌ दुस्वरमेनमारखाससंस भिषजो पिकारम्‌ ॥ ११ 1 
अलस 2 रक्षण-जिस मल सोग में द कुपित्त कष सौर बात श्राप्र थर पोट पृष्ठम 
छेदक कठिन (इुता्य ) शोप को गहे मे ठन्न कर देते दै ज्छ रोय को भलत कर्ते पप 


पषशन्दमाद्‌-- शपो मरतोऽन्त्यधु" सदाः सकण्डुरोऽपाकयमूदुगुद ! 
माम्नेफटन्द परिकीततितोऽपतौ ष्याधियरासपतथमपूतः ॥ १२ ॥ 
पकशृन्द के क्ग--जित् रोगर्मे कप रक्तफे एोप ते गे फे मन्दर योखाकार उठा हुम 
दाष युक्त, षण्डयुक्त, पाकरदित दा योषा पक़नं वाला, फठिन्‌, श्रवा धडा भृदु मौर गुर्‌ शौर 
उत्प हो लाता ह रहते एक शृन्द नामक रोय कदते ह ॥ ११॥ 
शृन्दमाहु--्षसुन्नत षत्तममन्द्वाद सीद्रज्वर ट दश्चषादरन्ति । 
तश्यापि पित्तघतञरकोपाद्विचारषतोद पयनारमक तु ॥ १९7 
कन्द कै एक्षण--मित्त रोगमे पि भीर रक्तक परोपि गेम भपिकष्डा हुमा गोष, 
तीम पथा तीर उवर करने बाला शोय चलक्रहो नाता रै उते षद नामफरोग षपेरै। 
शसो रोग मे पदि सूरं चुमाने फे समान पडा शो तो उत्तमे धात की प्रधानता रहती ३1 ११ 
शछेग्नीमाह-चतिर्धना कण्टनिरोधिनी चा चिताऽतिमात्र पिरितपररोहैः । 
भनेकस्वप्राणहरा प्रिदोपाग्तेया हतप्नीसद्शी सतष्मी ॥ १४॥ 
शव्भ्नी के शश्चषण--चित्त गर रोगमे प्रिनोपदके कोपे गेये ब्तीके धकार फी, पनी, 
कण्टे शो खवद्ध काने वारो, गातारौ ते मदयन्ठ पिद एं, भमे$ प्दराद्‌ के प्राणनाद्ह तोर 
दार, कण्ट आदि तनौ दोषो फी पठि पोडा युक्त शवाी (रोहेकेफानेसे पिरौ षरं भषम्‌ 
श्चिखा फो द्यी कहते र) र समान ( भक्ताभ्य ) रोग जनना नाहे ॥ १४॥ 
गिरायुमा--प्रियर्गञे ए्वामछकास्िमाच्र रिथरोऽपदबूस्यासकफरक्ूतिः । 
छंखषयते सष्ठमिवारान शच स धख्रसाप्यर तिखयुखशः॥ १५ ॥ 
गाय के श्कण-जिपत रोगमे क्फ भीर रपे मोग्घेग् मे मारिठिमौ यरी 
मोधि स्थिर (यन ), भल पीडास्ते काली भौर भोजन क्विया पपं गमे रकाह पता 
प्रतो सोवा रे श्से गिखायु नामक रोग कदत ६। यह शस नाष्य होरा । 
गषटविद्रधिमाह-- 
सरथं श प्याप्य समू्यितो पः पोफो रु सन्वि च यग्र सयां । 
स सर्वदोपैगरविद्रधिपत स्वैव पुकः णद सर्पस्य ॥ ९॥ 
गखूविद्रपि दै शदग-चिष रोगमे ्रदोपकु होपमे प्ष्पूतं गमे म्पा शोप्वपनति 
खापे भौर रपे सव दोषो ( बात-पिच-कफ ) दयो पिरि पीडे (परोद दाह एष्ट भादि ) होर 
शे खद दोषो से धोने दारी गष्गिद्िपि कयं र। शते स्नपा विद्धि के समान चना 
चाहिये रिन्ड इष्टी चिसिन्ठामिन रोतो! सती दरारण शमो गना पषिनपराठम निपपि 
सेश्यय्‌ फी गयी ६॥ २१६५ ग 
गरौपमाद-- मदानम्मदछायरोषी घीचरपरो वायुगतेरमिहन्ता 
छ ४४ छातो शपिराम्वितेम गे गटौप- परिष्ात्प॑तेऽमौ ॥ 4० 
मनप द सछग--मित्त सोयम क्प शोर देकोपद्ति गमे महान्‌ सोप इददन स 
जनितिभनव्छकशाभररोकष वारा भ्णाद्‌ तोदसेगडेद्धा (दर भोर्‌ चते गीव्रग्ट्‌ 
चया उह गदे कात सय बादुको गिभ क्छ या्ी ए (सदार लादिद्य कष्रोषद 
जाह) २) वतरन न्सौवब्दनेट१९०४ 
श्वरथमार-मस्याग्वमानं- निति पवष भिरमस्वरः चष्डविमुचकृष्टः ॥ 
कष्टोपदिम्पेष्यनिष्टायमेषु नेयः स शेम इषमनारसवरा ॥ १८० 
स्वरष्न > दथ रोम गयु ेभपिङषोपदे कारणः न्डेय्‌ गेहान्‌ पीय षद 
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नित्तसे सोमी भन्धरार्‌ फे समान देखतता एमा भयवा सूच्यत प्ता हुषा निरन्तर शस्त सता र 
भौर उत्तमा घर मेग शो जाता ६, गस शरम्क रक्ता र पव भपने कायं मे स्वापीन नद्‌ र्ता 
(अगाद को निगलने म मत्तम रता रै) तया यायुके सोतोमे फफ भरकर मते भवश्ड 
फर देहा रे मिसे श्यास भादि कट से माहे रस रोग न्तो खरध्न षते र॥ १८॥ 


मा्तदामा--प्रतानयान्य श्वयथु सुफे गष्ोपरोध रते कमेण 1 
स मांसतानः फथितोऽपटम्बी प्राणप्रणुरसर्षङृतो विकार" ॥ १९॥ 
मासतान फे रक्षण जिस रोगे त्रिदोष के कोप से प्म्पूणं गले मे पसतरी हरं मष्यकषटदायम 
शोय उसपन्न एरर क्म गरे का भवरोप कर खटती रदती रै ऽसे मासत्ान रोप कष्ठे 
षष प्राणका शक टै।॥ १९॥ 
विदारोणष्षणमाद--सवाएतोद्‌ श्वयथु प्रसफ्मन्वग॑रे पूति विश्षीणं मांसम्‌ । 
पित्तेन दिघाद्रषने विदारीं पाश्च विरोपास्छ पतु येम रते ५ २०॥ 
भिदारो फ रष्चण--जि्त रोग मे पिच्चफेफोपप्े गले के मौपतर जिष्ठ पायं मे मुष्य विदोष 
सोत्रा र उप्त पादवं मे सोय उपपन्न शो जाती रे जीर उत्तमं दाह खरं चुमाने फे समान पीष़ाभौर 
गछ फा सांस दुगनिपत पव्‌ विशीणं (षयाहुमायासदा दभा) होजतारै से बिदारी सेम 
कषत यहकमी र द्रे पाशवम मो ते जातारै॥२०॥ 
श्रथ समस्तसुलरोगाः । 
सपर तेपा निवर्त संख्या चाऽऽह- 
पृयष्दोयैश्यो रोगा समस्तसुखजा स्पताः ॥ + ॥ 
समष्ठ भख रोगो के निदान--वाारि शोषो से होने षाठे समस्त युखसोग सोन प्रष्ठारये 
( षातिक पैशचिक नौर कफन ) फटे जापते रे॥ २॥ 
तत्र षातिकस्य लक्षणमाह -- १ 
शोर, सतोदै्दन समन्ताघस्याऽऽचित सर्व्रः स घाताव्‌ ॥ 
नातिक्‌ सव्तर-जिष्तम गोष्ठादि सातो स्वानो के सदत सम्पूणं युख खरं नुमाने ‰ समान 
पदा युक्त फफोरछो से भर जवे उति चातज सवततर रोग, फते ६ ॥ 
परप्िकमाद-रयतै" सदै पिष्कैः सपीतैयंस्याचित पाऽपि स पिक्तकोपाव्‌॥ 41 
पैक सवंसर- जिस रोग मे सुख रक्तवणै दाह युक्त पिदिकार्भो घे मयपा पीतवर्णं दाह युक्त 
पिष्िकाभो ते मर जावे उत पि्तन सदंघ्तर रोग कषते र ॥ १॥ 
शरेष्मिकमार -भवेदृनैः कण्डुयुते स्षैय॑स्याचितत घाऽपि स यै फपेन ॥ 
कफज सयुतर--भिसर रोगमें सख पोष रदित भथव। सल्य पीद़ाकारक कण्ट्यु् भौर 
मुखी स्वचा फे षणै की पिद्विका्भो से प्याप्त हो ठते कफज स्व॑सर फते र ॥ 
दैश्वि-सखपाकषरोग एक ण्व प्रदिष्ट -- 
रक्तेन पिोदित पु पुष कैथिसखदिषटो सुखपाफरोगः ॥ २ ॥ 
करे भावाय ने सुखपाक रोगो पक षो मानादै मौर करं साचार्यो ने रककेकोपते 
मौ उत्प सुखपाक रोग माना रे 1 इसके लक्चषग पत्तन मुखपाक के समान ष होते) ख 
फे भोएदि सातो स्थानो मे होने के कारण इस रोग को खवर कष्ठे है ॥ २॥ 
मुपरोगेष्वसाप्यानाह-- 
लोष्ट्रकोपे घज्याः स्यु्माघरफप्रिदोपजा । दन्तवेष्टेषु षज्दीं पु प्रिरिक्नगतिसौपिरौ ॥ १ ¶ 
श॒खरोग क्षी भसाप्यता--भोष रोगों मै मास्तज रक्तन भौर त्रिदोषय भोषएठरोग भपताप्य है । 
दन्तवेष्ट ( दन्तमूरू ) के रोगों में त्रिदोपज नाद चौर मष्ाखीषिर रोग भस्ाष्य ह ॥ १॥ 
दन्तेषु च न क्षिद्धयन्ति श्याववारनभञ्जनाः । निद्धारोगे परासस्तु तायेम्वलंवु तथा ॥२॥ 
दन्तरोगों मे ्यादःन्ध दान भौर भञ्जन स्व रोग भसाभ्य र । जिष्ठारोगो मे थटास 
श्नौर सहरोग य भदुदरोग भद्ाष्य ॥२॥ 
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५५ } विभर्ता । 


गटरोयो मे खरश्न, य, इन्द, षास, 
क » विदासौ गलौष, मां्ततान, छरध्नो भौर गोदमी 
असाध्या ऊंर्तिता दयन रोगा द्द नवोसराः। वेषु चापि क्रिया चेच पषयादयाय सभाधोत्‌ा 
श प्रहार धखरोगौ मे १९ रोग भतताध्परे! इनमे मापना यदि चैष फो शिभ्निप 
फरनीमीदेतो घताघ्य कटर यिद्िष्ाष्रे1४॥ + 


शय सुखरेगाणा चिकित्सा । 
व कत्रण्येगेषु-- 
टद्न्तमुषदुषानस्प्येषु शेषाः कफासमूपिष्ठा + तस्मादैतेय्य 
गलादि रेणा चिद्रिसा--गला, दन्तम्‌ भौर क 
एने ' शपस्व स्नये ते भादर दूषित रछा स्राव वरान चाह््यिए१॥ 
बानन--स्नोदोसपयोम्णान्यसिपिकठेरानदतस्य पान रसमोनं च । 
छम्यश्ननस्वेवनरेपन षदो विदुभ्यार्पयनाभिभूते ॥ १ ¢ 
गाज भोएरोय चिरिरहठा--वातन शोषयेग मे स्नेह, तया रभ्य प्रिह भीर एप भा 
केथा प्रन (4 रतो ऋ मोन, भ्य (मदे) स्ेलनभोर रेयन कटुना घाप्वि ॥१॥ 
षते सञरसें सिक्थं राप्नागुं सै-धयनैरिष च ! 
„ _ पक्वा समश दुशतमच्छुदाना प्यगमेवुहन्ट्‌ वणरोपण च ॥ २१ 
ठैशादि वाग--तिल का तरेक, गागर का पूव, रान, मोम, रास्ना, युद, सभानमण भौर भेर 
प्रयेक पममाग भिखाङर्‌ पिभिपूरवेफ़ प्राश धोरठो प्र ख्गनिसे यहभोठकी स्टोर 
को नषटका्ारेषौरम्रयफारोरण एरठाहै शततनद्ि एयक म ससत भारिश्च 
फरक फर विपिपूर्दक पृतं सधवा तैर तिद कर छान! भक्ति उप्तम योगर ५२ 
त राख मभूग्डयभेन पक्वं ठट एत घा विनिहन्ति राष्‌ 1 
ष्वक्ोदपाद्प्यरंमोऽघरस्य पूयाघसंछापमपि प्रघ ५९॥ + 
रालादि त्रै बा एए--रार, मोम, गुड़ छरीनो समान माव ढा फत् बनाकर -} के भौधना 
तिक पिल भगवा एन भौर शफे नवीना जल पिटाग्र पाक षर सपषपने ते श्वनार्मे 
य चमति के समान होने कारो पीड, कलोरहामौर भोठष् फटामे नषटदोती टै कषापूय 
छीर एफ फाप्तावहानामी बन्द दोतार॥९॥ 
पिसजे--वेध किरणो षमम्‌ दिरेके तिकस्य पानं रसमोजन य । 
क्षीवः प्रदेहाः परिविखन स पि्तोपषरेष्वपरेदु कयद५१य४ 
किचन भो सग विर्त्सि-- दिन ओष रोग मे चित मोक्ष शना, कमा भीए्मितनं 
कराकर ककि रख बालौ भोयो से निट येष (रय एतानि) मान एता, छीव्छ भीर 
पसिक्च करना चापि एषे दिय भो रोय नशते १५२५ 
कषये 
शिरोपिरेदन भूमः स्वदुः कयट दूय च । दते रष णो्न्य भोषटषोप कषाम ॥ १ ॥ 
कज शरो रव (िकिर्वा--करम शो सेय मे रमो, शदेन (मभ्य क), 
चू्पान स्मत्‌ एमे भौर करन पाथ कराना पाहि ! शते फएएयभाषरोगनध्तेतेरै॥ १४ 
मेदो स्वेदते भि सोधिते कवटा दित 1 धरय विका दों सदरप्ं प्रनिषारणपु प 
चदन भो रोय (वद्िा--तेदोय भोर रोगं सन, भवन, ऋः दोषन कनेक 
रीर पथात्‌ एवरू मादन करे भौर फिर मिथु, कोपन, इग, कोष, कोप पेषु पूमां शा 
सू र मषु पिया धनै २ प्रविमारम (मदेन } सटः पारि ॥ 
इ रिसारतग्‌ प १॥ 
इग्विष्ठमुष्ानां यरपू्णरर्कादषेदरूः 1 शैरधर्यरमयुषया सुमद प्रसार 
# न क्यपि रात निदामौरभीर शतदनरदनोमे पू कष्ठ म्पया भभ 
^) दो छनै- १ भयच्यो हे पय दे गो मप्राप्य श्वे दय 
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सरोभेष्यशेपषु धट घोषमुपाचरेत्‌ ॥ तेषु णत्व चतु प्रणयरतमुपाचरेम्‌ ॥ २ ¶ 
अद[श९ लाए रोगो को सिकिहा-शेप भो रोगो म दोषादिको पो देखकर यथोचित 
विकता करनो चाप्य । भो नब जय रो जाये ठव अरग फे समान उनकी चिरा करन 
पाहियि॥२॥ 
दन्तमूलयोगाणा चितिस्ता- ६ 
दु-तमूखससूष्येषु दु-तोप्येषु गदु च । रक्षमो प्रणसन्ति उटौकालावुश्छकफेः॥ १॥ 
दतमूर विपितसा--दन्तमूल ( मये ) मे होने मार तथा दोतते मे होन बि रोगे मे नक, 
नुम्बी ममा सिमी भादि ङे दारा रक्तमोक्षण कराना खामदायक्‌ ६११॥ 
शीगादस्य चिनिर्ता-- , ता 
पीतायैऽपरसतिं कु्याप्िा गण्टुपधारणम्‌ । छण्डीपपंटर्वायं कोष्णे मुहुमुहुः ॥ १॥ 
शीाद निवित्ा--धताद दत रोगे र्ठ निकटवा कर सों भौर पित्तपापडा के ह्ण 
यवापसेबार २ गण्डूष धारण एरना बाहिये॥१॥ 
श्ीतादे एतरफे तु सोये भागरसर्पपान्‌ 1 निष्फाय्य द्विकां चापि कुयद्िण्डुपधारणम्‌ ॥ १ ॥ 
आपका के मन से शीत्ाद रोग में रक्तमोश्चन करार सोठ, परसो, एर, भरे भोर 
भोला के फ़ षा गण्टरूप धारणं करना श्वादिये ॥१॥ ॥ 
कासीपटोध्रहप्णामन'रिखासप्रियगुतेजोष्ठाः 1 एषां चूर्णं मधुयु््‌ पीतादे प्रतिमांघष्टरम्‌ ॥ 
कासीत ल्येप, पीपल, दद मेनि, प्रययू गौर पेन दल प्रत्येक सभाग के पूणे को मधु 
भिष्ाकर मषले पर लगने से दुर्ग^िधतत (सदर ए ) मण्हे फे मात को नष्ट करता २॥ १॥ 
तैर घृतं पा पातध्न शीतादे समररास्यते 1 २॥ 
दीद रोग मे घात नाश्चक तल भधवा त फा म्यवदार रामद्ायकं होता र ॥ २ ॥ 
दन्तपुष्परकस्य धिकित्ता- 
इन्तपुप्पुदके काय॑ सदणे रछमोघणम्‌ ! सप्ल्वणपारे सदेः भरतिसारणम्‌ ॥ 9 ॥ 
द-तपुप्पुट चिकिरसा--नषीन, दन्व पुष्पुटरोगमे रक्त मोक्षण कराकर पचो एवण भैर 
यगर्षारभादिष्षर्योफोमघु मे मिलाकर सङुलिरयो से मख्लो पर दानै २ अष्न फरना चाद्धिये॥ 
दन्तवेष्स्य चिक्ितसा-- 
दुन्तयेे दिधिः छायो रपित्तनियषंण 1 रिरो विरेक हितो नस्य स्मिग्ध च भोजनम्‌ ॥१॥ 
दनोषेष्ट विकित्सा--दन्तवेष्ट रोग में रक्त पि नाश्चक विपि करनी याष्टियि । श्िरौपिरेचनः 
नक्ष्य कम मौर सिस्य मोमन करना चाद्ये ॥»॥ 
पिष्ाविते धृन्तयेषट प्रण पु प्रविसारयेत्‌। छोधपतङ्गमघुकछााचू्ेमधघप्छत ॥२॥ 
द्-तबैष्ट रोगर्मे रक्तमोक्षण बरादर रोध, पतङ्ग काठ सखन्दटी भौर शाखं प्रस्येक पमान 
भगका पुरणं मधु मिखाकर प्रण पर भह्वुखिर्यो से शनै २ भदन करना चाहिथे ॥ २॥ 
गण्टुपे रिणो योज्याः सौद्रतशद्ंया । चलद्न्तश्यैयंकर य॑ वकुछचवणम्‌ ॥ २॥ 
गण्टूप धारण करने के विक्षरो (पृश्चवल्कर )शूररोफेकाय्मेमघु, घन प्य राफा 
प्रक्षेप देकर प्रयोग करना चाहिये भीर ( मौर्सरो ) थै दार मथवा फर का च्थंण करना 
चादिये । पने दिरुते हप दत बैठ जात्रे ६ ॥ २॥ 
मद्भमुस्वादिवरिका-- 
सदरमुस्तासयाम्योपविदद्तारि्टपषठवै । गौमूत्रपिेगुटिषा छायाशष्छा भकष्पयेष्‌ ॥ ११ = - 
तां निघाय मुले स्वप्याच्चरदुन्तातुरो नरः । नातः परतर छिथिश्वटबुन्वस्य मेपजम्‌ ॥ २॥ 
मद्रमुस्तादि बटिका--भद्रमोधा, श्र, सोठ, मरिच, पीपर, वावयिदंग नौर नीमङे पत्र 
भ्रत्येक सममा गीमूत्र कै साय पीस कर विधिशृवक घटी भनाकरे द्टाया मेँ सखा कर रख ख्ये 
श्सषरी फो जिक्षके दो दिशवेरो व््युलर्मेरखकरसो जवेतो सते दोन पैठ घिर! 
चर दन्द श्वी यह्‌ पर्मोम भोषरधि दे1१-२॥ = 
सशाचरादितैरम्‌-तख एतां नीरसहाचरस्य द्रौगेमसः संश्रपयेधयायत्‌ 1 4 
खतघु्मागरसे पु सैट परेच्छनैर्॑पख्ममाभैः 1 १॥ ‹ = 


^ योगरल्नाकर' { 


कएकैरनन्तापदिरारिमेदसम्न्ाप्रय्टीमघुसनषपानाम्‌ 1 
ठचमायेव तं मुखेन स्थषं दवियान विदृाति सघ ॥ ९१ 
स््नरारि तैख-नीौ कटपरेवा फ़ तु { १०० पर) टेर पफ द्रोम ( चार माङ.) 
चल ओँ डालकर विधिपूर्वकं वदाय करे जग चुषीद्च शप रट भवे षच्ठर ऋ ्ान शे गौर 
र्म चतु ( पक प्रस्य ) पिक फ तड तपा धनम्तमूल, सैर, बिरृदनिर, भाठुन भौ दाद, 
अटीमघु मौर नीर कमन प्र्येफ भाया २ पर लेकर विधिपूर्वं फर्क नाक प्षशो परतर क्र 
पेपाक्‌ फी मिथि पर केन तिद कर उस देल फो सुख मेँ परण शरे ते दायो रशो ति 
फप्ता ९॥ १-२॥ 
बीरकाय वुर्गम्‌-- 
अरणण्पणपध्यादादमटीक्षण्टकानामतुदिनम षृ दम्तूलेषु पूर्णम्‌ । 
ति पियस्वान घकषारानिषाऽऽछ ॥ १॥ 
नौरङादि चूणे-जीरा, संषानमक, एद्‌, तथा प्वमर फे कटि प्राप छममाग का पिपिपूष॑ड 
पूर्मरर भर्षिदन दन्तमूर भं पिन घे मदो के अण, मच का पटना, पड़ा, रयाव, सने 
कादिका भीर शोय योधर शस प्रकार नट करार निघ पकार भषफारफो व्यन्ष् 
भरपेर॥१॥ 
पणां वू्नम्‌-- 
कणािन्पूत्यजरणवूणं सूणं ष्यपोहदि 1 पर्पणादुन्तचा्श्यम्दथारोधाघ्नपंसपाम्‌ ॥ १ ॥ 
करादि ूे--पीपरु, सेषानमक्‌ भीर जीरा परतयेक पतममाग वरणं कर दाति तपा भद्रो प्ट 
सिनेति णीध दौ दिं शा रखना, पीड़ा, छोय पया रस गन्द शे जति ॥१॥ 
द्दामूषणादितैलप्ते- 
दमूीकपायेण सै या पवमेय वा । पिपर केवट पारत सपत्र दुम्तघाटनै ५ १॥ 
दग्मूखादि तर दा प्रल--दस्रमूर फी लोषपिमें को पृत्‌ २ ठेकर [वधिप्वंक ठनङा वापत्‌ 
यमे चतुर्थ वि फ़ हट भवा त परार धिद्ध कट शये मषु मिष श्गाने पै दातो 
का.दिना बन्दे सव्रारै॥ ११ 
ष्ौपिरष्य विषिस्ा- 
सौपिरे हतरणे ए एोधुष्वारसाअनै । सपौपरै दास्यते रेपो गण्डूषे सीरिणो दिशाः ४१४ 
सौदिि-पिमत्ता-मौषिरि रोग मं प्कनोश्चण कराकर शीष, नागरमोषा भीर र्ग 
पमान (णि चूण मे मधु (िष्कर छर कपये ते भौर कीरो दे छा निरि भनार 
गण्ड परार श्न से काम शोठाड॥?॥५ 
परिदतेपकखयोधिनष्ठा- 
क्रिमो परिद्रे कर्ाष्द्रीावोश्छं विचठदभः। संगोप्योमयतः कायं रिरपोपडरो तषा ५८ 
पितरि मरस्य षी विर्त्ति--परिदि भौर वषट रोगम्‌ ीदादमे णदी एं 
विरित्सा करनी नाधि मौर गमन -वितेवन भादि यरीरषा चोष्न भी स्वादि विष 
श्योषत परम शौ ष्टरशेना चाद्य ॥१॥ 
कारोदुग्वरिदयपद्रर्ग पि्ठायय्धिद्‌ 1 पणः पौवयुै सप्योचः परतिसारयेयु ॥ २१ 
बटूमर के पोप मष्ो पिठषरर्छद्यकतादृ दरादर पथाद्‌ पवानिमष, शीट, मिष 
भोर दोर स्मा मिष चू र मु पिनाकट ठम दर ाकर्षो पे छने र्दन पे, ष्व 
पिदर भौर षप रोग नष्टो माव ॥२५ 
यदरिरभनारिमाहकर दपर फििन्छामा¶-- 
शस््ेमोदरय वैद द्‌ तमूषानि सोचपेद्‌ 1 सतः चारे रयु भोवं पथिपाः सर्पा पीतिटाः प् 
भारिर विशव्प्रा-दम सोमगो शष शफर ष्व्‌ भणृदःको दर शर्मा 
दाहि) पश्वादषठार कान द्र प्रयोध श्ना चिथ दमा पम्ट्‌ चीत पिद्धोशे 


कना सादिपि ५२१) ४ ् 
उदूष्वायिकदुग्द द रतोश्रिरवशारयेद । एमिद्म्वश्याद्र दषिः कापा विजानता प्रण 


न 


् 


द्न्तरेगचिफित्सा । ७५१ 


अपिकदन्त {र्विदन ) सेगमे धिक दामो उखाड़ देप चादिपि भौर दन्तमूष भे 
क्ग्निसे दण फर करिमिदत सेणमें एषी हरं भिरित के समाग विक्स १ शरी 
चिष्याऽधिमासं सषोदेरतैश्ूरणरपाषरेष्‌ 1 पयतेओदतीपारार ५३॥ 
दोदरद्वितीयपिष्पदयः कयङे चाध तिताः) परोषनिम्दव्रिफरटाफपायद्यान घावन\ ४४५ 
मपित रोगे अपिमासतफौो काट कर उक्त परवच, तेज स, पुरश्नपाषी, सज्जीखार 
भौर यवासार के समान भिणिन चूण फो मयु दे साय निकर गाना चाष्यि तया पौपरूमे 
कायम मधु मिलाङर फर धारण भौर पटोखपथ, निम्बपत्र, दरद्‌, बदेदरा, तया भला 
मिपिपूेह छाप कर उति ्रधिर्माप्त फो धोना वाहये ॥ १-४॥ ( 
पिद्र्युषतं ख विधिषद्िदप्यादन्तयिद्रधौ । एखक्षमं नरस्तत्र छराेनेय कारयेच्‌ ५५५ 
। दृनतबिद्यि सेग मे फष्ो दुरं चिकङत्सा शौर सुशक पेच से एकमे राना चाहिये ५५॥ 
भादीवरगरं छर्म दन्तनादीपु फारयेव्‌ 1 यरुन्तमभ्ये जाये नाीद्न्त घमुद्धरेष ॥ ६ ॥ 
द्तेना विकिर्ता--नारप्रण नाशक निकरित्मा दन्तनाणौ रोगमे षरनी चादि घौर 
जिस दौतमे नाष रष्प शो मवे घे उस्पाख देना चाटियि ॥ ६॥ 
हिष्या मा्तानि दास््ेण चदि भोपरमो मयेद्‌। उदूशप्य च दु्ेचापि दारेण ऽदल्नेन पा 1५४ 
शक्रे मांक्तिफो द्ीएदैने परमो यदिश्चान्ति नदीरोदेतो दोचको उ्खादकर क्षारसे 
घषवा भवनि प्ते ठस नण स्थान फी जला देना चादिये ५ ७॥ 
भिनष्युपेपिते घन्ते दनु साध्थिगतिधरवमर 1 उवूधते पुरे दृन्ते शोणित भरछ्षेदिति ॥ € ॥ 
दाति की उपेष्ठारुरने से वहदाति भस्थिक्ी गतिकेप्ायर् ष्ठ फोमीभेददेता है उपर 
फे दात्र को हलादे से भव्यन्त रक्त का स्नाव शेता ६ै॥ ८॥ 
रक्षातिसेकापपूर्वोक्ता घोरा रोगा मघन्ति हि ! काण संजायते जन्तुर्दिचं तस्य जायते ॥९॥ 
चटमप्यु्तर दन्तमतो तैयोदधरन्निषष्‌। सम्‌छ दएम दस्मादुदधेद्प्नमस्थि च ॥ १० ॥ 
रक्त के सथिक ल्ताषटोने से ( अनेक प्रकार के) मयदुर रोग होते ६1 ध्सते मनुष्य फाना 
शो जता रे तषां उपे भदित रोग से बाह! रे सथ्य उपर्केदोति यदिदिस्ते भीहोपोमेभ 
छद्म उलादे । दौत को मूलपतदित भौर टयो षरं दट्एो सदित उल।टना चाहिये ॥ ९-१०॥ 
जादयादिषैलम्‌-- 
फपायेनातिमदुनकण्टकोस्वादुकण्टकैः \ मक्जिष्टाटोधवदिरपषटपादैश्ापि यण्छृतम्‌ ॥ 
सैर यशसाधित पत्र हन्याद्‌ तगतां गतिम ॥ १॥ 
जास्यादि तैर--चमेरी के पत्र, मेनपल, छोटो क्देरो भौर पिरत फो सममाग ठेकर्‌ विभि 
पूभक षाय फर भिठना मस्तु फाय हो उप्तके घदुरथाख पिखक। तेल भौर तेर के चतुर्थादच मचीठ, 
रोध, ग्र तथा जेोमपु फा समान भिखिति फक मिलाकर सेर पाक पो पिधिसे तेर सिद फर 
सेवन कएने से दो नारी न्ट होत्री रे॥२९॥ 
दतरोगाणां चिित्सा-- 
दन्तरोगेषु सर्वषु धास्तो घासष्टरो विधि । पकर तैर कयोप्ण च श्रत कवरधारभे ॥ १ ॥ 
दन्तरोग-विरिरसा--सम्पृणे दन्तरोगों मे वातनाश्चकं चिकरिरता करनी चाहिये भर्थाद्‌ वात 
नाक भोषपिर्मो दारा बाहनाश्चक सिद्परतैरु फो कुष दथ्यकर कवक धारण करना चाये 
पतते दवरोगनटरोतेषे॥९॥ 
जवेदि्ावणे स्वि-नमचख छमिदन्तकम्‌ । तयाऽवपीरेवातप्नेः स्नेदगण्टूपधारपै- ॥ २॥ 
भिमिदन्त-चिकिरसा--भचल छृमिवन्त मे स्वेद देकर िप्नाव्ण फराना चाहिये भौर बात 
नाश्चक भवपीडन नस्यं देकर धयं वातनाशक स्ना का गण्डूष धारण क्रा कर ङ़मिदत् ष्ठो नष्ट 
मरना वाध्टियि )२॥ 
अद्रदाधादिवर्पामूरेपैः सिनग मोजमै-। एमिदन्तापहं कोष्ण दिद दु-ताम्बरे स्थितम्‌ ॥ 
मद्रा गण कती भोषधियों तथा पुननवा को पीत फर क्प बेरन स्त, स्निग्ध पद्यां 
भोनन फे पते स्निग्य पच्य सेवन करने से लौर कोष्ण ( फुद्ध गरम २) दीगश्चो दात म रखने 
सेकृभिदन् रोगनषटदोतादै॥ १॥ 


॥ 


७ योगर्नाफर" 1 


प्षीमूमिकदुम्यीपदवास्राटकण्टकारिषापः । णणटूपस्सटयु्ःछमिदुन्वकयेदुनारमङ- 4४0 
बङी षदेदी, गोरपमुण्डी, परण्डमूर भौर धोयी कटरा को सममाय खेर पिरप षाय 
शर्म हेड का प्रप देकर गण्डूष धारण कटने से कृमिदन्न को पीडा नष सती ह॥ ४॥ 
मीडीवायसनषठारदघ्ीमूमेरकम्‌ । सूं ददामपिष्व वृशनक्धिमिपाहम आहु १ ५॥ 
मीक की जर, फाछ्नद्ा शौर कस्या तरोड को नदृ, षने पे किसी पकषोरेकर पूगेकर 
दो्तिम रखने ते दिके फीडे गिर जाते ्॥५) 
पिष्राच सारिवापणं श्ट द्‌ ते धारयेत्‌! पठन्ति द्वी चाप्रदपं हरति चरणाद्‌ ४६ 
सारिवा के प्रतो को पोप कर इद्त के पाय दातो में षारणषूरमेसे दति ङे काषमिरं मते 
ह भौर दातोकादिष्नामौ शीपरेकोकन्द दो जाता रै॥ष्‌॥ + 
फासीसं दिद सौराष्टी देयदार सम छः । गुरिकां घारयम्तषमि््रां पयम्‌ ॥१॥ 
कासौ, दी, किटक्िगी भौर देवदार नको खममाग शेर जल फे साप वदो माकर दातो 
मे पारण फले से दम्द शमि मीर एन्त्यल नष्ट रोते रै १॥ 
दन्तष्पंचिविर्ा-- 
श्ेहानां कषला फोष्णा सर्पिपिषटवस्व चे । नियूहाथानिषामां दुम्तहपभमदनाः 
दवष धिकस्पा--रन्नषपं तेग मे सोह प्रवाया दो कुद २ उष्य करके उनका मह भार 
तषा सिदध के करक के साथ सिद्ध किया हुमा एत फा स्प्वहार वरना धारये भौर वात गातक 
द्र्म्योेगने हए फाय क्‌ सेवन नरना धायि । तपे दननश्पे राग नष्ट पेना है ॥ १॥ 
स्महिफोऽग्र हो पूमो नस्य स्मैषटिफमेय च । रसा रसपयागवश्च दौ सठाफाएतम्‌ ॥ 
शिरोषस्ि्िवश्वापि चमो यश्वानिष्टाप्रहः ॥ २४ 
दन्ते रोग मे स्तेर प्वादि धुक्त पूग नौर, कलाम गा नस्य सथा रत यु मोज्य पदा, 
मतरे नौर प्त यु यवागू, दूष मषा मौर एव देना चाये तथा विरोति भौर 

मात्तेनाशक समी पाय करना चादिये ॥ २॥ 

साष्धध षुन्तयूषानि पार्शशयसरेमिपर्‌ । छाषापूर्मधुस्स्ता परतिसागयेतः॥ ६५ 
दन्तशफंत विक्षि --दन्त एकरा रोग मे मदो खानता यन स्विहोतको प्रय 
फो उवाद देवे भोर प्श्रादलायके वणं मृ मिकार् दनो प्र रन एतैः भटिमो ४ दाद 

मद परे ॥६॥ 

दन्वदर्पक्टिया चादर कुःयांभिरवेरेतः ‡ 
दन्तदाद्त सैवम दन्तषपे रेगकी प्म्पूतं चिरङ्िपाक्रे॥ ११ 
कपाटिका हृष्टा सधराप्येषा ल्थ्पि दिवा ४४॥ 
कपाटिदा-पिभिरसा--स्पाटिख रोय कष्ट साध्व ६ रस्ये भौ देन्तश्यय रोगन निरिष् 
लामदयठ दोषी *॥ 
सामा यविशिठि-- 

शअरिनिदष्वप षण्णां प्ेष्डतपणोम्मिवाम्‌ । यष्दरोेन स्वार्थं श्वी पाप्पादुरादितम्‌ प १४१ 

तैढस्वाघादक दष्या कद दपनितैः पचेद्‌ । भरिमेदरपक्ाम्या मे रिक्नगुदपपरः ॥ २॥ 

म हः 1 श्वग्नातीरूलसपूरणुषटोटसतद्िरानपा १1 ४ ॥ 
एवा्वावीपुष्यदूषमैटानागद्तर । कटूफनेन च संतिद तें युधद्वे तवग ॥ #॥ 
दुमा चवटिव घार्णवुगवं ख मी्विएम्‌ 1 सीतां दम्पदपं ख पिद्रेपि मिद णदम्‌ ॥ 

दुग्तस्द्टमदौररषयं मिद्वावादवाष्टयौ रम्‌ ॥५॥ 
भरिता तिर पय्परिरथे ददी पनस्य ङ्य्शूल सो पवषह्द्‌ प्कुटोन (घाप 
मापण) जलम सिल कायदे पतुषारदेषरतनि पर उलद्-प्वानषदु उतम शयन शा 
{ परह्य) धिर कोशे भौर रिष्यरर, एवम म, भग पदमक गमीढ) ७५४, स९६४, 
शाम, बरद य पाट, सागरम, शहवीतो, ग्यप्र, दूरः बदर मिम, द, पणा का, 
चय ३ वष, सोने एठावदी, नाररुएर शर क्यवतर पषेद पर ष्दृडेदट्‌ (पिपर 
कर ष्ये परर प्िरासर रेषपकदो रिह टेषणिद शावक म द्मे भ 


दन्तरोगचिकित्ता) ७८७ 


ग पौण नट पवी ६, मय्डेके दूषित मां, रिषे प्प दात सदे एए दत, सौपिर, शीता, 
न्ते, दन्तविद्रभि, एमिदन्त, दन्तस्पुटन, दौष्य, निष्ठा फौ पीदा, ताछ को पोका भौर गोष 
पीडा ए्न समको यद्‌ तेरु नष्ट फरता 21 १-५॥ 


लाष्टारितीलय्- 

ख एादारसं पीरं प्रमकप्रस्यमितं पयेत्‌ । रम्यैः पटमितैरेतैः एापैश्वापि चुर्युमैः 1 १॥ 
मोधकयुफटमक्मि्ापष्रमेषरपद्षकैः! च दुोपपथ्यष्टवादैस्तरख पदमे धतम्‌ ॥ २ ॥ 
टमं दन्तधाएं य धुन्वमोष्कपाटिकाम्‌ । शीसाषुं पूतिषश्यरं च विरि दिरसास्यताम्‌ 
न्याप पदानेताण्डु्पष-तानपि स्थिराम्‌ । टाषादिकमिद्‌ तेठ द्‌-तरोगेषु पितम्‌ ॥४॥ 

रा वैट-तिरषा पेश, टस फा श्वर, गोदग्प प्रस्येक पफ २ प्रस्य लौट लोप, 
परयपर, मजीठ, फमल केसर, पहुमराठ, रख चन्द 7, नोर कमर भौर जेट मपु प्र्ेकण्क र्‌ 
गट ( ४-४्कपे) लेफर पिपिपूषैकश्स्छकर खेदे त्रथार्दी रोप भादि प्रम्पोदा पिपिपृवेक 
पना प्ररतुन एय ४ प्रस्थ रेषे (टोप भादि समान भिहित पतौ पर भौर जट णक प्रोण मिराकर 
भवाय प्रे सपुभौरा भात एक भादकया ४प्रर्य रने परच्ठारबर छानख्पे), नसम 
( सैन, राप फे रष, दूभ, कर्क भौर फाय आदि) फो एवश्र फर तेर पाफकी पिपिपैतेलप्षिद 
फर भख मे धाप्ण करने से दाषटन, द-तचा, दनमोष्, कपारिा, शोतार, पृतिषभच्र घरि 
भौर सुप फ वीरसना भानि श्रीपर नष्ट दोतते भीरदोतोपोमो स्थिर करतार) यष्लक्षादि 
नामक तेल दन फे रोगो के एियि भति उप्तममाता गया रै ॥ १-४॥ 


कणदिचूगम-रुए दार्व ोभमय्द्‌ समदा पादा तिषा सेगनी पीतिका च । 
चूण तस्तं घरमे सदृद्रिजानां रकाय हमवि फष्टूख्य च ॥ १॥ 
वुष्ठादि पूणं-षूट, दार्द्रुदी, लोभ, नागरमोपा, मयीठ, पुरध्नपाद़ी, कटको, षच भथवा 
माछ कागनी, एरुदी, प्रषयेक समान माग फा चूण भनाकर दातो पर पिसने घं रफ घाव, कण्ट्‌ 
भीर पीडा भादि रोगनषरोतेर्‌॥२॥ 
सीराषटग्रिफटामधुगटि्मिद्विरूर्यपवराफं 
फासीसं खदिरस्य सारममख मायाफर घाऽऽय्तम्‌ । 
जीमूत च समांशक हि पक सकुटय वच श्रां 
पूत पोययुत रपेषु रषरग्वि्ित्तिषटदु पटकम्‌ ॥ २॥ 
परौराष््रयादि योगि, हरथ्‌, बदा, धाबला, सुपारो, श्टायची, षायपिटग, पूततिया, 
पतग नामक क्रक, कासीत, सैर, मजूर भौर रौद्पिद् तथा नागरमोपा प्रत्येक सममाग 
चपर षट पीपतफर षस मे छान कर अल मेँ भिराकर दिं पर पिस्नेपि दातोक्षी पीडान् 
शोती र भौर दात स्वच्छ होवा ६॥२॥ 
धिघ्रया पिष्टा घारा दन्तो विनश्यति 1 स्येदिता रवितोयेन चतां माशयेद्‌ भषम्‌ ॥ 
दत नाश्चक योग--गरुच फो पौसकर मङोय फा रप मिटाकर दत्तिं पर्‌ रूगने से 
दती परीटानषटष्ोती है भौर्माकफे दूधमे मकोयफारस मिशाकर स्वेदनकरनेतेरदत 
का द्िखना षवद्य द नष्ट ए नात्ता १॥२॥ 
ज्ठीपत्ादिषवृणम्‌-जासीपन्रघुनरम॑वागजकणाकोरण्टङ्‌ष्ट घा 
छण्टीदीप्यष्री तरी पिरम शठं शवां चूर्णयेष्‌ 
षश्वूर्णं यदुने एत पिजयते दौर्गन्ध्यय्‌ त्यया 
श्याद्चरयष्वमतिघ्गश्रयथुस्छगधूषमिष्यापद्ः ॥ १ ॥ 
लातरीपत्ादि वूणं चमेली के १, पुननेवा, गजपीषरि, येर की घटा, रुर, मच, सोढ 
भवाश्न, दरद घौर तिष्ट प्रत्येक सममाग षा दटकष्य चूण सुख मेँ पारण करने से दुमिष, 
५५ पोरा, दातो फा दकना, मरम, सोय, पीडा, कण्ड्‌ भौर कृमिदन्त भादि स्मो रोग नष 
होते र।५१॥ 
फष्टान्यरछानि रीसाग्दु ङूचान्ं दन्तधावनम्‌ 1 सपाऽतिकस्नि मदयं दुम्दरेगी वियर्मयेद्‌ ॥ 


६४, ६५ योऽ 


७५५ योगर्नाकर" 1 


द तरोगमे भपष्द- अन्द, वीत नल, स्यु चन्र, दन्न थामम वरा मय-ह बिनि 
{ कटा) प्रादि फारोमीव्वागदे॥२५ 
श्य जिह्वातेगाणा चिकिष्सामाद 1 
-विद्धागतविकाराग शत ्राणितमो पणम्‌ । गुदूषीपिप्परीमि-यकयछ कटुभिः सुखः ४9 
निष्ठा रोग चिन््ठ-रिष्रा तेग मे रक्तमोक परार युश, पोपर गोम टो णाह ता 
्रिएुग (तोट, सरि, पीपर) पत्येष सममाप कय छाय इनदर पवद्धारण श्रना लामा ट ॥ 
भोएठमकोपेऽनिने यदु ्रारिचङनिसितम्‌ । कण्दकेप्यनिेप्यषु स्कं भिषमा सदु ग 
यन जिद्रा तग चिद्भिपसा--यतिन घोषतो मे चिद्िता परे एषो गयौ रै बो (पचन्ति 
वाव जिद रोग धर्थाव्‌ पात फेकीपसेजो च्छ्म कटि फे समान रीगरोतार रमे दती 
पाह्य ॥२॥ 
पि्जेषु पिष्टे नि-ते दुएणोणिते 1 प्रतिस्रारणगण्दूषं नस्व च्च मघुर हिम्‌ ॥ ६॥ 
परिधय निष्ठारोग जिद्धित्सा--पिचन निष्ठरेग म [निए ढे कष्टक सो विकर दृत ए्ठ 
निष्ठ फर मधुर भोषभिवो के योग से प्रविक्तारन, गण्डूष, मस्य भौर मधर प्रवो एवन 
कराना चाहे । पप्र छाम हता १ ॥३॥ 
उपनिषत संदिष्य चारेण मतिसारयत्‌। रिरोधिरेरूगण्दुवधूमैतितायुपापेत्‌ ॥ ४ ४ 
अ्योपचारामयावद्विषृणमे्यघपणम्‌ । टपनिद्दाप्रश्ानयर्थमे मिस्तैढ ख पाष्येव्‌ ॥ ५7 
उपज्हा रोग चिकित्ा--उपिषा रोग मे सुरन शरक्षारसे प्रविप्राएण भयरि दाशत 
प्र रूगाना चाद्ये गौर दिरोकिरेचन, गण्ट्रवपारण दया पूप्रपान कराना तनादि भीर तोः, 
मस्ि, पीपर, क्षार, हर्‌, चित्रसमू® प्रस्येक सममाग के धूं को उपनिष्ठा एर्‌ पिप्रना बाणे 
भधा ददी भोपपि्ोकेपर्केदे साप विपिपूर्बक देन (तख धवन क्नेस्रग्णिा रोग 
शमन होता र॥४-५॥ 
गृषठभूमाराछेन यषाय समधुसै-पयम्‌ । पाणिना मवृयघचाऽऽस्य उपरिद्वारशागपं ॥ ६४ 
यृहपूम (क्षारा) यौरकाजोकाकापब्नाषर वस्मे मपु भीर चेपनप्रक मिटह्ट्भु 
कियो से मलन भरने से उपमि न्ट दो १॥६॥ 
रिगुण्दी युसखीकन्द चययेहुपनिएभिव्‌ + काप्नार्यषः छाप प्रातरास्य परतः पुषः । 
छर्याप्सप्तदिरो भिद्वादरणोग्मन युष" ४०४ 
निष्ट योग~-निुण्यो भौर मूषक ९-द परमते उपना ग शेषै £ *९ 
कजमार पौ एन पा पदाय दाकर रसम स्ट मिलाप प्राह शतत ब र्युसरम चाए्य श्न 
से निष्ठाक्ाश्रण (पटा) गद्शोत्रटै19॥ 
ग्युणनैनिरिष्ता-- 
[1 3 
पुर्ण्यानकष दर छण्डयां रस मण्दूषपारणे । पुं्टोपणवपाति-धे्गापाटाष्ट्यः सद ४ १ ४ 
मह्यौ [यरिपा--ररद्ुण्टी रोगमे कलनारर भोषभिति दरम श्या प्स्टूष पाद 
भृरमर पट, मत्व, वय, सेभानमम, पौरठ, इपयापष भोर मावरापा प्रपयेड गद व े 
सूरण रो गध गिह गन्द्रादी एेगष्ट्स्नाासािवितर् & 
पणित शयं गट्यण्डोतपपणम्‌ 1 मद्षफटिसहेमा ष्य गगण्डिदा्‌ ५१ 
पेवपम्मण्दापिग त्रिद्धोपरि छ सत्पितामर्‌ । भिषमुपुत्ययदषः एतो तो्रिपय यदप 
होमप्पृद्ासदेष्टोणो टाप † श्रमरवपा 1 एरगद्रत्ः प्यनिभ त्स्मा पिप्ारपः १४४ 
सगे भौर जवने हे सशय (विम्य) पाष षट गन्दण्ये शचोषयव कान्द ष्ट 
तिवत म्म्य मौ मन्यत मानस तप चयरसेठर टिम करि भावनम्‌ 
परव म्मिरत शा सारपत 1 हैर सेनिम्दणशत्रारे श्वर नमणा कम्मे ध १, 
रारारगाद मौर भराम नादि पतेर! प्टपे रतप एेर्यदश्यं ठो शष्क्नेन्ष 
ोभ्मो श्परकर्यशेररनुगारो२-४८) न द 
पार्द छ पंपिप छर्ामाहमिन फन्‌ 1 दिप्यकवति गिाङ़ढरशामटिचन ४ 0 ५ 4 
पौदपुैः पदयवेत्वतस्या मविसाप्यद । धुरिवेपश्य भूम शष्ट गाहष्य ६४६ 


वालुरोगचिकित्सा। ७८५६. 


(4 
पुष एव पिधि कायो विशेपः षाक्षकर्मणि । चापे छु क्तभ्य विधानं पित्तनाश म्‌ ॥ 
गरगुण्डी फा छेन करके पोपल, भोपत, कूट, वच, गरिच, सोढतया नमक परस्यैक सममाग 
देकर मिभिपूर रणं फर ज्म मध मिक गलदुण्टौ पर युवं से यने | २ मदेन ५4 
शुण्डिकेटो, भ्रुव भमवा सपुपतोग, कषप, स्थात भोर दा इषु भन सव रोगो मे ष्चोतरिपि 
से शस पमं करना चाहिये ॥६॥ 
क्लेष्टस्येदौ ताद्ुलोपे पिपिश्चानिरनारनः ॥ ७॥ 
पाठपाक रोग मृ पिषठनपदक चिस्स्सा एनी चाटिये । ता शोषरोन मेँ सेषः तेदन 
समै पररके वातनाश्फ चिकित करनी नाद्ये 1७ ॥ 
रोप्णिी चिर्ष्ठि-- 
रोहिणीनां तु साध्यानां दित श्ोगितमोषणम्‌ । वमन धूमपान च गण्टूपो मस्यफम च ॥१॥ 
सेली विफिरसा--साध्यरोद्िणो रोग मे रछमोक्ठण भौर पमन, भूमपान, गण्डूषपारण 
भौर मस्यफमै कएना चाये ४ १॥ 
घातं प हते रे एटपणैः प्रतिसारयेद्‌ । खुलोप्णा स्नेहगण्डषा घारयेचाप्यमीचगराः ॥२॥ 
बाप्ररोहिणी पिषिस्ता--वातजसोहिणी में रक्तमोक्षण कराकर लवण ते प्रतिप्तारण भौर बार 
भार्‌ पसोष्ण स्ने फा गण्डूष पारण करना वादये ॥२॥ 
विस्नाप्य पित्तसम्मूां तिता्ौदुपरियष्ुभिः । मपयेरकवछो ब्राणठापस्पै कयित्हितः॥ १४ 
पित्तम रोहिणी विफिष्ता--दिन रोहिणी रोग में रक्तमोक्षण कराकर दक, मधु मौर 
प्रियञ्च पूणे फा फलक बनाकर उससे पपग मौर दासखव्था फास्ते फे पायया पव धारण 
करना चादि ॥ १॥ 
सगारधूमकटकै" कफजं प्रदिपारेव । रयेताबिष््व तीषु तेष िद सततै-षयम्‌ ॥ ४५ 
क़ रोदनी चिकित्ा--षएफजरोदिणी मे रक्तमोक्षण कराकर गृदधूम ( वाख), सोर, 
मरिच भौर पीपल प्रत्येक समान भाग का कस्क बनाकर उप्तसे प्रतिसारण कराकर वें भपरा 
भिता यारिरकरिरी वायविडग भौर द्-हीमूल द्वारा क्षिखङ्रिधा वेख्मे सेषानमफके चृणैका 
प्रक्षेप कर नत्य छेना चाये मौर ध्छी पैल फा कवलधारण फरना माये ॥ ४॥ 
नस्यकर्म॑गि दात्य कवर च फएफोरटरूये । पिस्यसाधवेदूैध्ो रोहिणीं रफसम्भवाम्‌ ॥ ५॥ 
सकजरोष्टिणी फी पिकिरसा पिशच्चजरोहिणी के स्मान हौ करनी चादिये ॥ ५॥ 
पिणाप्य फण्ठशाष्ष साधपेतुरिकैरिषच्‌ । पुकफारे पान्न च मुञ्जीत ज्लिग्धमत्पश ॥ 
फण्डशादक चिकिरता-कण्ठद्ादवक रोग मँ रक्तमोक्षण फार पण्टिकैरी फे समान 
चिक्रितता परनी वादिये भौर उमे दक शौ समय तनिग्भ तथा भ्य प्रमाणम यवानकापष्य 
देगा चाहिये ॥ ६॥ 
उपनिष्वकवश्यापि सापयेदधिभिष्टकम्‌ । 
भभिजिषठक रोग फो चिङिःता-भभिनिषर रोय को चिकिसा उपञ्निहकरोगण फे समान 
करनी चा्िये॥ 
एकशरन्दं छ धि्नाम्य दिधि प्नोधनमा चरेत्‌ ॥ ७॥ 
पृन्द-चिकित्ता--एक इद रो१ मे रक्तमोक्चण पराकर शरोषन करना षाद््िि ॥ ७॥ 
एक दमिष प्रायो शरद्‌ च सदयुपाघरेष्‌ 
धृन्द-चिकिरसा--पकष्न्द के समन दी दृद रोणी चिकिरप्ा करनी चाषे ॥ 
गिखायुश्चापि यो भ्याधिस्तं च क्षस्परेण सादयेद्‌ ॥ 
गिषायु रोग ॒वचिक्रित्ता--गिखयु रोग को शल से चीर फार फर बरणवव्‌ धित्स 
करनी चादि 
भममस्यं सुसम्पदः घेदयेद्रट विद्रधिम्‌ ॥ ८ ॥ 
गकपिद्रमि चिकिरता-गल विद्रधि जो समस्थाने चशीदो भौर मलो माति पक गयीष् 
ठक्तका शख छेदन फर प्रण कै समान भिकिस्ता करनी चादहिचे ॥ ८ ॥ 
सामाम्वानां गरूरोगागा ्िदधिस्ता-- 
कण्ठरोगेष्वच्मोसैस्तीदनोनंस्यादिक्म॑मि ! विसधिप्रकथिकिरां तं छुशोऽत्र समारेद्‌ ॥ 


५७६० योगरत्रकर' 1 


गर रोग शो सामान्य विदिता रोगो मे बुरा दैप ररपोक्षय कष शोल 
सस्यादि क्मक्रे५२॥ 
छायं बुदा दार्ीव्निडुवादयकटिक्रनम्‌ । धरीचकीकपायो धा हितो मादिक॑युठः ४२० 

ला्दादि फाय-दारुष्टदी, दारमोनो, नीम दो सा, रसवत भौर ध्र जो प्रतोद धमष 
दर विमिपूवक भवाय श्नाकर दिदे भवथा हरो शच वाप बनाकर पष मषु प्रप 
देकर एनिभरपि२॥ 
फदुकाविविपादारपाराुस्वाफषिक्गस्न 1 सोमूद्रयिघा पीठाः कष्टरोगपिनारनाः ॥ ११ 

वदधद्मदि शय--करकीो, भातत, दारदरदी, परण्नपादी, नामरमोपा भीर शद्रभौ परर 
सममागरेषर ोमूत्रके साथ काषकरकेपान फरते से शृण्ठरोप नष्ट हेते र॥१॥ 
मृह्रीफाकडुकाप्योप दारषीप्यदित्ररषटा घनम्‌ ! पाटा श्साञ्जन दूषा ठेभोद्धेति सपूरनििमे प 
शौदयुं पिधाप्य गटरोगे मषटौपघम्‌ । योगास्येह श्रयः धोक्ठा धातपिघफपापदा" ॥५॥ 

्रिनप नार मोव~-नक्षा, $टरौ, सट, मरिच मौर पोप दे सममाग पू्द्ो एद 
म मिषा या भोली बेनद् गजे धाप्यषरे ्ो वालि गरूर ना केता ट। 
दर्हछनी, दाटचीनी, दरद्‌, बदेदा, सोदछा, नापर्मीया के छममान तूर्य शो छषएव मे पिरारर 
श्ारने से पित्तम गटतेग नाश घेता रै। पुरप्नपादौ, रपतषठ, दूष भीर पेगवलदे ्रममाव 
शूको मपुङके साय पिलकर शल मे धारय षरे भपवाषटितो कपम गन रोगनश्शेट॥ 

ययाप्रच तेजवतीं घपारां रसाञ्जनं दारनिगां सष्प्याम्‌ 1 
सीते एुर्यद्गुटिकं मृखेव छां घारमेष्परयगटामयेषु ॥ ६ ॥ 

यवाप्रमादि बदी--यवालार, वेजब, एुरटनपादी, रसवत, दारदो भौर पौष परषयेह 

पममाग देष्र वूंषएर मधु मिराश्र विपिपूवं बा बनाकर तेषनकूणेते पवप्रकाप्य 


ग्रोग नष रोते ॥६॥ 
समखयुपरोपा पिञिसा-~ 

धातापपर्वसरं शूरणछथमैः पणि छायेव । ठैटं पाण्दरः चिदं दितं कयटमप्यपो) ॥ १ ॥ 

भत्रज स्दंतर दिकिष्ा-वादज सर्र रोग मे बावनाणक भोषमियों ॐ भूमं म दषानमद् 
भिाङर प्रतिक्ारण शरे बाठनारषट मोष्भिरयो ते प्िदद्धवि धैर्फा गप्यणेना भौर 
धरण कट चाति ॥ १५ 
पिमे सर्पशतरे शद्धफायस्य रेहिनः। सर्वपिरएरः कपो पिपिर्मरतोरठछ- ४१५ 

विष्ठमं सदंधर विसिग्छा--पिच्चम सवेत्ार्ये वमम-रिरेनमन शरीरो द्र ब्द्क् 
सयं प्रशार को पिठनाशक, मधुर ठया शोषह निस्ष्छा कर्मी साहि ॥ १॥ 
भ्रवि्तारणगण्डूपभमररोधमानि च । कफामके पयसे पमं कपा कषणपहम्‌ ॥ ५१ 

कूपन सर्व॑ विङिष्धा--द्मम नदद तेग मे शकार भोतरियो हे प्रनिक्ताल 
पण्टूष, पूमपान मौर बमन, िरेवना(९ चिदिष्छा बरनी सादिवि ५91 


मपर निरधिषः सिरसथ विरेयनय्‌ । सपुमूयषएनर रै पराश कपषप्रदः ४१0 
“ भपप रोय [वर्त्ति रोमं [सरदि राव्‌ [दरोरिरिपन दैना भाषि 


भौर मधु सोमूतर, मोप गोव भौर मन्द दोग पृद्ते श्रा दन पार्त दमा चदे षा 
साीपध्रातादापापामदावौष्टटय्रिरैः 1 टाथः सौद्ुयुतः दीठो पण्डूपो मुणपाशमुष्‌ पप 

जातीरवाहि एाप--पमेरी क पठ, यङ्क, दाग, जवा, रार्ह्दो, दु, चदा 1); 
आगा परष्ेद घममग हा ङाप बनास ष्यते मयु देकर यन्यूढ इष शेषि युप्रपाद 
चतोषनष्रागरे॥ 

कायं च पटा मिषं जागीपन्प चदृर्य्‌ ठ ३7 

यड रोपर क्री के पो को (व्व अननक न भादिदिष न 
कस्पमीर्डरेनदपवदेगठद पदात 1 मुखराकय-स्ठेददु स्पमुपशान्यति 9४ ॥ 

हदशो दोग स्यमीरा, शूर, धदरौ भीर भदत्रीन ति ज भवि हकर, 
मथ, जठेदं ( हालष्छाष ) भीर दोपेन्दमद शेहेट५४) 


शसेगधिकित्सा । ७६१ 


परोखनिग्यभर््दाघ्रमाछतीनवपष्ठवैः । पद्चपश्टवजः पेट फपायो सुलघायने ॥ ९ ॥ 
सुयपादन योग~-प्रदल, नीम, जामुन, भाम र भाषतो के पर्तेफो समान मागं ङेदर 
परिभिपूवक षाध बनाफर सेवन कटने से य॒खरोय दूर रोता रे 11५1 
पदयप्ययजः फायद्धिफटासम्मयोऽय चा । मुखपाङे पयोक्ठम्यः स्ौप्ो मुखधावने ॥ ६॥ 
उपर्य पश्र ठभ का बना छाय भवा हरद्‌, बरे भीर भविटाफा पना भा फ 
दतर फर उस्म मधु मा भ्षेप देकर युखपाक रोग मेँ प्रयोग कर्मा नाध्यि ॥६॥ 
श्यरसः फपितो दर्यां घनीूतो रसिया 1 सततगो मृ्रोगाष्दोपनादीप्णापह" 1० 11 
रस्तालन योग-दारुदल्दो फा काय मरनार्र गादा कर रक्त क्रिया द्रारा रसवत बनाकर 
उपमे मधु मिखकर य॒य म धारणे पते युखरोग, रक्तलोष धौर नाषटीप्रग येप्तमौ 
म हेते ।५॥ 
सष्तस््ुएो शीरपरोषदस्ताहरीतफीतिक्षकरोहिणीभिः। 
पष्टयाद्राद्ुमघन्दश्च षयायं पिेपपाणटह्र सुखस्य ॥ < ॥ 
सष्ष्छदादि योग-धितथन भौ द्वार, सक्त, परवल के पत्र नागरमोषा, दरद, कुटी, 
जेदीमपु, भमरतास को यरो भौर रक वम्दन फो सममाग लेकर विपिपूवक षडप ्षियकर पान 
क्रमे से खपाक रोग नध्धेतारै॥८ 
परोष्टशण्दीग्रिफायिराटाध्रायन्तितिचाद्धिनिशाग्रुतानाम्‌ । 
पीतः कपायो मधुना निहन्ति सुचे स्पितश्याऽऽस्यगदामरोषान्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रोलादि योग--परषर के पक्त, प्ोठ, दर, वेदा, भावा, मादर, धायमाभा, कर्द, 
सद, दारहरनौ भौर ुरुच फो सममाग टकर व्िधिपू्क काय कर शीतर दोने पर उत्तम 
सुका प्रक्षेप दकए पान करनेसे भवा अलम धारण करनेपते सम प्रकर फे स॒खरोग 
नष्ट हते रै॥ ९11 
तिा मीलोप्पछ सर्पिः शर्करा प्रमेय च । सखोधो वुग्धव््रस्य गण्दूपो दाहनादमः ॥१०॥ 
दग्पमुख चिकिरत।--तिर, नीर कृमख, प्त, दारा भौर दूष एया रोप इन समफो पीप्तकर 
गण्डूष पारण एरने से दग्ध मुख क्न दार नट धोता र॥२०॥ 
्रिद्रतैलम्‌- 
हदं निम्पपध्रागि मधुक नीकटमुग्पटम्‌ । सैरमेभिर्विषष्ठ्य मुखपाकषर परम्‌ ॥ १ ॥ 
हरिष्र तेल--शलनी, नीम के पत्ते, मुरषटी भौर नीलकमल समान भाग फा फर्क कर्‌ 
भिना टो उसे चौयना मूर्छित ति फा तेठ भौर तेल से चौना पाका मर देकर्‌ विधिपू॑क. 
ते प्िद्. कर्‌ सेवन करने से मुखपाक नट करने मे श्तमरै॥२५ 
यषटीमध्वादितैरम्‌-- 
यषटीमधुपलमेक व्रि््रो्ोष्लस्य तैरस्य 1 भस्य सद्‌ दविुणपयो विधिना पवव त नस्येम ॥ 
निरि यदुनप्य साव इपयति गाघ्रस्य दोपसद्ठातम्‌ 1 
धपु स्व्णरवमयरयं फएमदोऽभ्यङेन ज पूनाम्‌ ॥२॥ 
यष्टीमप्वादि तैल--ञेटी मधु एक पट, नीषकमल तत्त पर दोनो का विपिपूैक फलस्क के 
भीर मूच्यत प्रिर का तेल पक प्रस्य तथा तेर फे -दुगुना (२ प्रस्य) गोदुग भौर वौुना 
( पाकां ) मछ छेकर समको पक कर तेल पाक की विधिसे तेर लिखकर रातिम इसत 
का नस्ये से य॒खन्नाव तया सुल के भनेक रोग समूह नष्ट शोते र। यदि मनुष्व क्सततैरका 
नित्य भभ्यङ्ग ( मदेन ) करे तो शरीर स्वणे के समान फान्ति षरा भव्य हो बाता रै ॥ १-२॥ 
खनिरादिययिका-- 
खदिरस्य तुखां सोयद्रोगे पर्ाऽ्टरोपिते ! जावीकोशञ्दुष्टौ ध चातु्जावष्धगाण्ठभै- ॥ १ ४ 
पृथदनितैः पिरैर्मेरपित्वा चणोपमाम्‌ । गुटी रष्वा मूते धाया सा निदुनयचिदान्गदान्‌ ॥ 
जिद्धी्टवन्तवद्नगरताङ्ससुसबन्‌ ॥ २॥ 
खदिरादि णुटिका-खैर श्री घ्या पक चुलया { १०० प्ररु ) भौर बल ष द्रोण (४ भादफ ) 
छेकर फायकौी दिपिसे प्फ द्रे, जबर भष्टमांद्च (२ पस्थ) चेष रटे छद उतार-्ानक्रर उषे 
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पिर मोरा कर मादक उष्म नाती, कपूर, पास, दाख्चीनी, श्छादयी, हेदपति, प्श 
मौर र्‌ श्थक्‌ २ एक २ क्‌ भूं भिटारर सरल मे मदन वर चने दे प्रमाण क बयो गना 
मर यख मे पारण क्रे घ जम, भोठ, दोन, यप, गला भौर राश ४ पम रोग म दोपे 


सयथ-- 
एवष खदिरसारत्य सयषां वूं रिनिदिपेद्‌। जातीषद्रोक्पृरप्युफाणा पिददण- ॥ 
यटिकाखु श्रकतम्पा सुमे स्थाप्याः सदैव हि ॥ १॥ 
$ ८ मरिच, फपूर भा चारी श प्यक २ समा माग फा चूर सूनं मान 
1 श्नुण मर विभि 
वत = पी १ 1९ पूवक टी जनविर तिष्व सुमें पाप्मने 
सम्बष्टमभ्यस्थितचूणङ्ेन द्य मुस यस्य मयेरप॑चिय्‌ 1 
यंशेन शण्टूमसी पिद्यादग्डारनाठेनं पुनः पुना ॥२॥ 
प्रानकेचूनोसेजछेमुयकौ चिरिष्ना--परनमेषमे ष पूनेसे यरिररिमीकशायम णह 
(फट) नषिपोष्रार ष्क भया भम्न्रमिी का मण्टप धारण एरमा चाहिये ॥२॥ 
पथ्यापस्यपिपि - 
स्वंदो विरेको धमन गण्डूषः परतिप्तारणम्‌। फयदोऽसवयुतिर्नश्य धूमः एत्न गि 111 
वृणषान्य यता सुद्राः कुटव्था आक्रखो रस" ॥ पषटुपद्नो कारयेशटं परो धाटमूषटकम्‌ ३४ 
कपूरगीर ताग्पूर सपताम्वु खदिरो पतम्‌ 1 फटपिच्यै शच पर्णाय मिघ्र स्या-सुपरोभिगम्‌ ॥ 
पृ्यापष्व-सवेद कम, विरेपन, वमन, गण्ट्षभारण, प्रपिारण, पषतपारण रूपां 
( रक्तमोक्षण ), नष्यङमं, धुध्रपान, छखफमं ( चोर-पार ) भौत भिमं (मा जना) पे 
समी करियाम तपा एन्य, च, मूग, फश्य, नगश्यीर् का मसिरस, मूषी करटो, पणत, 
घोरी मूलौ, दूर फा पानी, पान, उणोदष़, रौर, परत, ष्टरस द्रस्य भीर पष्पस भन ष्य 
येप्तमी सगतेय वचि फै हिवि पष्व टुः ॥ १-१॥ 
दन्तका सनानमम्डं मरस्यमानूपमामिपषम्‌ । द्धि चीर गुदे माप राप पटिनादागम्‌ ॥गा 
सधोमुयेन एयमं शुयभिष्यस्दकारि च । सृपरोगेपु सर्प दविवानिष्रां च वर्जयेत्‌ ॥ ५॥ 
दे6पावन, स्नान, शम्ट रस्त वाठ पदप, गदली, भूप जीनेश्ाानि, दही, द, शद, 
एद, रूक्ष भ्र, धडि ( पदान दषे) पदाप॑षा मणा, नीचे पूदश्रफ फोता, पुर तया 
अभिष्यन्द पदार्थ तथान्त भा सोनाये सश य॒दतोग मे मष्प १॥ ४-५॥ 
छथ कणतोगाधिषारः॥ 
सवरवायजषटफीटाकर्णकण्टूयमेमयवु । भिध्यायोगेन इर्य फपिणोऽन्दैश कोपनैः ९१४ 
आप्य सोद्रशिरा शरपाप्ट्त छातमि पपयान्‌ प खं चै फ्युगवा रोगा भषटार्धिदातरिरीरिताः ¶ 
कमं रोग विद्राम-भोशम्‌े भमि रदते्त, परमे भविक श्येडा श्रयते, दनश 
भिक शुभामेव भौर य्य एह परयोयदग्नेप्त श्वदाधय प्राप दे क्षमितपेने षट 
कारणों प्र कन रोण पद्यत्रदो जतारै। वेदनम ज्वषते वकेपेनर्ल्प्रणर्रषरे 


गये ए॥ १-९॥ 
शत्र सततत मापानि स्वां षा 
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श्रिमाहो मम्दु्ये विद्रपिर्हिरिषस्तया । श्गंपाहः पूिर्प्तपेदामंषतुिपम्‌ प ४ 
सदां सक्तपिप पोक्श्रि श्दुकिपः} एते श्ण होगा बषटविततिदीदिा- १५४ 
क्म) टमी दे मान--द् द, पमान, दापिदे ष्वेद, स~म, दनपद्र, देष्युष, पि 
म्प अनुप, दो प्रप दो ि्पि, पगरा, पूतिक, भरप्ष्दु ध्यु सण भ९६४ 
कथेदुरोग भर पार प्रप्दरदङ्टोपरग प्धाश्रपरोगश्टरोते ट०२-५्‌ 
तेषु क~ दुरर्द स~त र चपर 
समाप्य भोदयतोरस्दपा यपृष्मम्दतः शुमनीद दवाः 
करोनि दैन यदार्वमाषवः स बल्य कपिनो दुरापदः ९१४ 
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पर्यल फौ सम्प्ाप्ि-जिस प्रभे रोगमे भते कुपित शने यलि कारो से कुपित भ्रति 
शोमयारौ यायु भ-य रपिर दोषों ( भप २ एषित होत यारे फारणे से कुपिप्र रत फफादि ) 
से युर शोकर फन मे प्रवे करफे चते भोर छान म यातादि दोपातुषूप भध्वन्त ध्रूल उत्प 
कर देता ४ ञे षणं चूल दते है । कण कट साप्य है)१॥ 
मूर्दायुपदरवससर्गालवेद्यलस्वाप्ाप्यनां चाद-- 
मूष्धु दाहो जवरः फार षटमोऽय घमयुस्वथा 1 उपदषा कर्णशूले मवन्येते मरप्यतः ॥ 
मरणैशर कौो घसाच्यमा-जित्त कमे मे मूष, दाद, च्यर, पापतः पटाति भीर मनद 
मरे साक फे व्यि यह्‌ एण भा र रेता जाना चाहिये भ्यां ये कणेश्ल पताघ्य ६ ॥॥ 
कणेनाद्रस्व रक्षणमाद-- 
र्मलोत्तरिपतते वति नोति पिचिधा-स्यरान्‌ । भेरी्वशद्धानौ कणनाद्‌ स दस्यते ५९॥ 
केना फे रकषण--जय पित वायु बरण्ोनो मं मेश कर जाने ते फान मँ भेरी ( नाई) 
सक पौर शफ मादि भेक प्रकार कै माजा फा ण्ट निरपर छना पड़ा र तव उपे कणेनाद 
रोग कषस ई्‌॥६१॥ 
ापिर्यमाई--यदा दाब्दुयह पायु सोते धाषटूरय तिति । 
एद रेप्मान्वितो पाऽपि याधि्यं सेन जलायते 19) 
साधिय॑ के ल्ग मित्त कणैतेग मे क्पित यादु कफ़ युक्त भथवा रक्तपित्त युक्त एकर णयवा 
सदेरे जड़ शष्द यह सो पो प कट बैठ जानो ए तम उतत षथिरना एोनी ६ै। (ठते मामियं 
श्वसते ९)५४॥ 
एरणद्येषमाए--यायु पित्ताद्विभियु्तो येणुधोपोपम स्वनम्‌ 1 
करोति र्णयोः प्वेख फणेध्येख स उच्यते ॥ ५॥ 
कण्वे फे षक्षग--भित एगरोय मे कूपित वायु पचादि दोषो से युक्त एकर फलो मै 
रथितं दोती ४ तम उसमे स वशी फेशम्द के स्मान भयवा फटे गो्तफे धिद्रोमे बाु प्रवे 
करने से मो श्रष्ट होता र उतफे समान ष्प्‌ कानमे निरन्तर करता उपे फणवेर फते दै ॥ 
क्॑लावमाह-- 
शिरोमिघाताषयवा निमनतो जले प्रपाकादय पाऽपि चिद्रयेः। 
श्येद्धि पूवं धयणोऽनिखा्दितं स फर्णज पाय दति प्रकीर्तितः ॥ ६१५ 
कणस्नाब फे रक्षण--जित्त रोग मे शिर मे आवाह रने से भयवा जले बने से मथवा 
कानमे दु मिद्रभिकेप्रफजनिसे वयु फकोपसे पीदित्र फानसे पूथकास्ताव वे उत्ते क्रणं 
खावतोग कदत £॥६॥ 
प्णेङण्टूमाए-माष्तः फफषयुक्त" कर्णे कण्डं एरोति हि ॥ 
यर्णकण्ड्‌ के ष्ण--जिस रोग मं कुपित वायु फफ से युक्त दोखूर कान भँ फण्ट्‌ उप्पप्न फर 
खते फणैकण्द्‌ एषते ्ट॥ 
करणगूषमाद ~ पिततोप्मशोपितः रटेमा कुरते फणेमूयकम्‌ ५७ ॥ 
करणगृष दे रध्ण-निस रोगे पितिकीरम्मात्ेफान मे प्राप्त षुभरा फफ सभि प्रमाणे 
सष्ठ पादा है उते क्णगूष (कान कौ मैल वा सुट ) दते ॥७॥ 
प्रतिनादमाद ~~ 
सकर्णगधो दवतां यद्र गतो दिकटायितो घ्णसुख ्रपघते 1 
षदा घ फणपरततिनाहसरितो मयद्धिकारः किरसोऽ्थमेदद्स्‌ ॥ ८ ॥ 
भरतिनाह कै लक्षग--उपरौक्त णगूय जब सेषं (तेर भादिके कानमे दोडनेसे) प्या 
स्वेदाति से दवि हो जाता है भौर विलीन षो जाता रै तव नाधिका भौर सुख मे प्राप्त हेता है । 
उसे फणं प्रतिनाह्‌ नामक तेग कदते है । शस भविनाक् के कारण सिर मे भर्पाकभेद रोग व्यन्न 
षोनावादै॥<ष 
कृमिवणेमाह--यदा ह मूर्न्स्यथवाऽपि ज तव खजन्स्यपत्यायथवाऽपि मध्धिकाः } 
सष्टवञ्जनराच्टूदणे निरष्यते मिषग्मिरायेः फमिकणको गाद्‌ ॥ ९ ॥ 
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शनिखूयं के शुदग--रिषठ शर्णतोग मे यव (मापि रादि के प्रोष दने प्र) ष्मनोपे लष 
तन्न शे णाते £ मधदा पानो मे जम मिद्य दैठकर एमि षरपत्र कररेतो ह वरवृभेरोमॐ 
गों प यु श रोग को एमिकर्णक फष्ते ॥ ९॥ 
परङ्ातिपु फपविष्टयु रखगमा- 
पशङ्को दातपचश्च फर्णलोरः प्रपिरय हि । धरति ्यागुटयवं च शपा छरषन्वि पेदुनाम्‌ 19 
फर्णो निस्य त्स्य षया फगष्रायते 1 कीरे चरति द्मा निष्न्ये मन्दपद्ना ॥ ¶ 7 
ष्नों मे पौरानि प्रविष्टे ल्षा--अब ष्टोट प्तद्गादि एने प्तोतो गे फी प्रशरप्र 
केर माते हतम उपति म्याषुल्वा भीर कानयें घुर सुमानि के पमान पष हषा एरप्याध् 
होती ६ हषा जग वहनरां पारे सष पोद मन्दरो जादो टै। ए परमार सपनद 
एष्पमषहो छव कानों मे र प्रमे ल्या ट पठा जानना रिरे ॥ १०-११॥ 
दिमिषे ्नैविद्रभिमार- ^ 
इतातिपापमदस्तु विद्रधिमवि्ठया दोपटतोऽपरः पुनः। 
स रक्पीठारुगमसरमादवेपतोद्धूमायनदाष्षोपयान्‌ प ४२ ॥ 
शणं विद्मि के ल्छग--शानो मे कव भौर भपनिपात ते तया मानादि दोपे कैषात्व मौ 
विद्रपिख्पनपोमघीरै। ससप्रकारकानोनेदोप्रफारशो विदि छप्रशोठोरै) पमे 
शफ पीत भीर भगण णं लाय तार, तया यर्‌ तुमाने क मान पोषा, पूमोदमन कै समान 
होने वाट पीदा, दाह तया नोव ( चूमने के समान पोर ) रोता र॥ १२॥ 
भृणंपाकमाद-फणपाटसु पित्तेन फापयिष्ठेदक्सयेव्‌ ॥ 
कर्पास ठे लष्ठ पिषिदोपदे भपिरुषोपते श्नष्े मत्र पाश्पोरादार (ग्म 
कोप दहता भौर भद्रता रहसीरे॥ 
पूतिकण॑माषए-- 
कणंतिव्रपिषाष्ादवा जयते च्ाम्बुर्रणाच्‌। पूप सवति या पति स §पः पटिम रः ५१४९ 
पूति फणं $ एष्यग--द्यन मे एतन्न रं तिद्रपि ढे पकसमेि भभग) भानगे बलम्‌ 
धरानेततेमो द्गिपित पूयफा घान्‌ शेता रहता उयो पूीक्गं कषठ ९॥१९॥ 
कृथगनानां शोषाय स्कान्यद- 
छणोपाषुंवार्णा वि ामीपादुखरटदणैः ॥ १४४ 
कनिर्मे हाने करे शोादि ड श्डग-शोकमयुद नौ सरति (न्खमजो रणे नि 
भकष भाये १ उसीरे भनुमार ना पारिपे । द्ेवछरयानन्तयेद्‌ दता भर्प गपणक 
येपोकेषटक्षगो ढे पतमान श्नेमी श्छ ट११५४॥ 
इदानी रको बपरोगबद्दयं बतरितक्पनतषठपुनमार-- 
मादोऽतिर्द॑मर्य लोप" गावस्टयुशाघपगे च पाताव्‌ + 
भाद कृरोग--दवुषदोरछठे जो श्गेतेग हाना द रतम्‌ माद (भोकप्रद्पप ष्य) 
शोत, मय पोका कयो रे दाम काम (वष) यजाद, प्राप भसवदोवादैनेर 
छ्चनार नष पना? 
प्य" सरागो दरण विदाहः सपूतिपीहस्यदर्णं च पिष्टात्‌ # ४५४ 
(पिम नरो रिसिददोपरेगो दनतेयदागारे र्यो रोगा मोपका ग 


रथिगादुरषशोठा ह, रन्ते दसमानरोकृहेवेषे ददती ४ गैर दौड क दषषय 


प्रा सेशर) 
मैयण्वरृण्टूपिपिरमोकचष्छसिग्ययरनि- रणम कष्याप्य 
कज दनंतोग-ष्यददोतये गो षम्ोत शतक होमा इतये बषदनदकद ५/8; 
ह भव्नन्म्‌ ङ्गी शर, कामम कटू देनोरै, तिति [निभ ) एीरपुताङषवष्‌ 
भुद्टालमा स्निग्य क्षय (षूद) होताद भोरगौराश्णदोन ० 
करानि दारि क धतिरातयाछछ-चप एशापिष्दोरर्मः ध १९३४ 


क्णतेगधिफित्सा 1 ७६५ 


सतिपा फणैरोप-सपरिपात पे जो कणंरोय देता र समे यातादि समी दोषो # शषा 
से युक्त भौर समी दो्पो फ वणा ते युक मिक सनाद एवा र तमा मित्त दोपदी बाहल्ता दोर 
£ उप्तके परष्यधु लक्षण भौर वणँ मौ दारं परते ह ॥ १६॥ 


छ्य कर्णपालीरोगनिदानम्‌ 1 


तत्र परिपोरखक्षणमार-- 
सौमार्थाचिरप्षे सदसैवाविवर्धि्रे । कण॑पाश्यां सवेष््ोयः सर्जः परिपोटवान्‌ ॥ $ ॥ 
छप्णारणनिमः स्तग्ध स घातारपरिपोटक ॥ 
परिप फे रषषश--घकूमारता के करिण छान फे छिद्रा फो बहुत दिनं तफ रपेक्चा करने सै 
सौर पकार उते मल्यन्त बदन षे फलं गली मँ सोय षहो जता रै, उमे पदादपि परिपोटः 
एता रै, वणं उत्का कृष्य दा अर्ण वणं का सलम्प ( निश्च ) होता है उत्ते परिपोट फते रै, यष 
सात्तकेषठोपपेरोतारे॥२६॥ 
उस्ातमाद~- रर्वामरणसयोगात्ताटनादर्पणाद्पि ५ २॥ 
शोप" पायां मवेष्ुथायो दाहपाकरान्वितः। रघो घा रक्टपित्ताभ्यासु्पाषःस गदो मतः ॥ 
उष्पाव दे रक्षण--कानमे शङ्‌ माभूपगके भिक पदुननेसे, कान प्रर मारनेसेभथवा 
धपृथश्ोने ते फणगष्ठी मे शयते जाता रे चि्तका वणं श्याग हेता है उमे दाश शेवो रै, 
पाकशोवामीरपाष्टकषेतीर तथा वणैर्कमीष्टोतार।) स्त रोगो उत्पात रोग रष्वे, 
मह रक्त भौर पि फे पोप पते दोता र॥ २-३॥५ 
उमभकमाह- 
र्णं षटादर्धयतः पाया ायुः भङप्यति 1 एष सगय स्ते छोय स्वन्धमपेदनम्‌ ॥ 
उन्म-यकः सकण्ठो विकारः एषूयात्जः ५ ४५ 
उन्मय के ष्तण-दषटपूवरु कान षो श्दानेसे कणं पी षायुपुपितष्ते जातीरेभौर 
फफ फो खेवर शोप उत्पन्न कर देता रै बद्‌ दीय निश्चल, पीरा रति भया भक्प पीष्ा युक्त 
रोता र भौर उक्षे कण्डूः मौ शेता र। उपे मथ रोग एदे र। यह पात मौर फफङफेकोप 
से ्ेतारै॥५॥ 
दु-पवयंनमा--सयध्यंमाने दुवि फण्टवाहस्जान्विवः। 
छोयो मवति पाकथ प्रिदोपो दुःखव्धन ॥ ५ 
दुःखवध॑न के शष्वण- कान को बदति ए यदि रस्म दर्विदष्ौ जपे (दैवषवदिद्रके 
सतिरिक्त वीपक्र्‌ ब्रदूनि फा य्न किया जावे) तब इमे शण्ड्‌, दाह भौर पीडा युक्त 
श्षोय रो जात्रा र तथा ठस्समे पाक मी दोना है 1 एते इ-खव्प॑न कते) य्प्रिदोपकेकोपसे 
होत्रा र।५॥ 
परिरेद्िनमाए--कफादश्छमयः परद्वाः सपपामा पिसर्पिगः। 
इवेन्ति पिटिरा पावयां कग्दूदाहसूषान्विताः ॥ ९ ॥ 
फफापृषमिसमूता स विसपश्रितस्सतः। विटिद्याष्वकछ पार्टी परिरेषी च ख स्तः ॥9॥ 
परिेरिन फ रष्षण--कफ़ भौर रफ ये कृमि आओ सरसो के समान ध्र उधर परसरने मठे 
होते ्ट। वे कमित ्ोकर णंपरली मे पिटिका घ्न फर देते हे उमे कण्ड्‌, दाह भौर पीदा 
कती ६ै। वद फफ-रक्त के एूभिरयो से उत्प न पिटिका सपर षर प्रणी रै भौर सम्पूर्णं पाटी 
कोचाटचर्ती है ( पारो ॐ मात्तको म कर देती है) उसे परिये कहते र॥ ९-७॥ 
श्रय कणैरोगाणा चिकित्सा । 
सगोपूरणविधि ~ 
स्येवयेत्कणदैद पु किच्चिन्तुः पारव॑शायिनः। मूप्र स्नेदै रपैः फोष्णैस्तच धयो धूरमेष्‌ ॥१॥ 
क्ंपूरण प्रिभि-ङणे रोग केरोगी कौ एक करवट सुराकर उसके णं पदेश्च को पदे 
स्वेदन करके पश्चात्‌ गोभूष्र, स्मेह पदार्थं (एत तेढादि ) भौर भोषधिरयो फे सरस फे थोडा गरम 
फर उक्षति कान फे योत को पूरा रना चादि ॥ १॥ 


५९९ योगरस्नाफर" 1 


फणे च प्ररत रेष्येठ पश्च पा्रानि च ) सदस वाऽपि माद्ागां भोकम्दविेगदे ५२५ 
कानके रोगोमे फन पूरुम भ्ओोषपियोखो मपर पचघ्ी ष माश गरा रश्नेदेते 
भरमादमागेनो भावरा का भमाण पटेन उतत भयुत्ार १०० माचा शो भमि तस भोश्पिश्चे 
कानमेरषनेदेगे।कृषठकेरोगोर्मेजो स्वं पूय सररप ८०० मातरो ममि तद भोम 
कोक्रान्मे रष्नेदेवेमौरश्रिरोगोमेगोनय परण च्ते १००० मात्रा भमि एष 
भोपयि शधो फन में रहने देने ॥२॥ 
स्वनानुगः कायत शुरपाष्दोरिकया युतम्‌ । एषा माप्रा सवेदरेरा सर्दतरैव पिनिध्- पष 
मात्रा का प्रमाग--भपने जतु के पात चुर्र बजे एवयकोरेजापे, प्तम्‌ भिम) 
समयल्गेउते प्क माप्राकप्तेरं रेषा समैव जानता चादिवे + १॥ 
रस्य पूरण फर्म भोजनाप्पापमरपस्ववे 1 चैला पूरण कण मास्छरेऽर्वमुपागते 0४॥ 
कर्ण पुण कापस्तमय- भोपर रस (स्वरस) भादिसे वदिण्ं पूरम षदनाश्चेषो 
मोगन के पसे करना चारिये मौर यरि भोदि तिर तैनारि स एमदूण फरमादोषठो यर्ल 
होने पर्‌ श्रना चाये ॥४॥ 
कणं कणन चापियें द्येट पष च । चुष्दपि च रोगेषु सामा-यं मेपमं षतम्‌ १५६ 
खलशट, कलेन, दधियं भीर कन्द्ेट रोय मे छामान्यभोपपि खा म्य्दार एराना पाप्पि॥ 
शद्येररम रौवर सधय वैठमेय च । ट्ण कण॑योधाय॑मेतास्यादेदुनापहम्‌ ॥ ६॥ 
कणैदल की चिद्धिसा--मदरक का स्वरस, मथ, सषानगक भौर सदतां का परैत गणक 
कानमे राना चादि । स्पते कनको पीद़ानश दोतीरै।॥ ६९) 
ए्यनद्रंकसिभरणां चारष्या मूकस्य च । कदा; प्रत मेष कदुष्णः कपष्रमे ०४ 
एषयुर, भदक परिनि फी पारः माद्टिकी म्‌ भीएक्हे ठे पामपेतामष्ोपोा 
उष्ण कफे क्मनमे दालनेेष्धौैलदि गते मेरै।५॥ 
सक्षदटरानग्डपि्न्सतैरपियणान्वितान्‌ 1 सरिदुप्यारपुपाराण्डे कोरिते गरनपाऽगृपे ॥ 
पुरपाकक्िास्यि-नं पीष्येदारततागमाय्‌ ! सुयोप्ण घव्र॑सं कर्णे भरिपिष्ट्शान्तपे ४५९५४ 
सरार योग--मनारमे म्हतोकौ कोनी ताम पतक उमे (सरतो) 
भौर संधानमक प्रिषठमरन्ते मूग ङेर्ठेमे दिद बनाकर उषम मरण िष्धोति बगकर पि 
ठस परु पिपिपूर्दक पुटपाक पपाते द्धा टेप काके पाङषर्‌ श्वत निशएणेष।सा 
रवर भो श्सोला एरर सनमे परोद ते एत गपा होगा टै) ८०1 
शफस्य पम परिणामपीतमाम्पेम टि रिरिपोगतततम्‌ । 
सापीय पस्याम्यु सुगोप्यमेय फ मिपि दरतेऽपतिप्रटम्‌ ॥ १० ४ 
मदारष्ेष्डे हर पौरे पथं शोष्ेरर उखवट्प्त ह्णा $र मोटे पर पदन्न 
मत श्धर रण निचोक्‌ गर ष्रा एुपोष्न स्वरस गातम योद्नेम प्न्य कमेदत्मी 


मश तवा ५१०॥ 
सीपयूरायुरे फ सरागे बरदा । दागभू्ं प्ति कोष्णे सैन्परप्रपुनम्‌ प्र 4१४ 


छागमूत्र योगीव दते यथ निरसन, षार सिष्य सममे शशयो कमूव 
भाम पिक रिभ दानम्‌ पोप्नेरो राद पाद युष बदन मी यमद 
एषो खादः ६१११५ 
दद भवीति मम्देखनौ विपिन शतम्‌ हेष प्रितरोपोत्यं धणं पपूरगर ४ 
स्यो पैन-र्रोनाषमौ जए दै दरहदे साद वेन दन्यो वदिप गे कषे मग 
भनिप दकष शना पूरयदनिते प्िगोष्भदते दलहर नदरोशा ३५२२ 
दिषटमै-पर्यण्डमिसं घपपसग्मदय्‌ । दिकं इरतेऽशरप ण्म भएगा१्‌४ १६४ 
(धद पैल चत,सतानमस्मोर मोटे पशङेषनपङ्िन भष 1048... 
हेष यदास शमय कतमे धिः "यक मश्व मह 1 1.5, 
मेधे कम्र दादि दोष पृ च! परण कटुषटेग ६४ दानफौ-ज्दम्‌ 9 १४४ 
गत भन्नार, वारिप भोर शणृफर पेयम्‌ शननास्द नोष्नन्पं द दयषदधे नतैः 


फर्णरोगधिरिसा 1 ७६७ 


पादौ पिभिरेस्सोके परेषो पाकर णेद्रण श्रमे से उपयु घरों रोगो ढौ नष्ट 
फरतारे 1२४१५ 
भपामामैदैटम्‌-भपामा्दारजले सष्टृतकेन साधित तिर्जम्‌ 1 
शपह्रति फर्ण-7ाद याधियं खारि पूरणत. ॥ १॥ 
भपामा्ं सैक--अषामा्ग क्षार फे जरम चतुश्च मूच्छित ति वा पिष्ट भीर्‌ पेटके 
व्युधारा मपामाम क्षार फा कल्क निखार तेर पाक दो विपि से तेह सिद कर फ्णुपूरण करने से 
कणैनाद हषा बापीयदा मो नष्ट रोती र॥ १॥ 
भित्वीटम्‌-- 
गवां भूप्रेण पिश्वानि पिदा सैर धिपाचयेत्‌ 1 सख च सदुगध च तद्ाधियंदर परम ॥ १ ॥ 
भिय तैख-गोमू फे साध फष्चे वेल फो पौप्त कर कर्क बनाफ़र जितना हो उसके चौगुना 
मूख्दित निर पा तेर भौर त के चौना जख भोर गोदुग्प स्मान मिलाग्र तेलपाक की पिमि 
सेतेषठ कि फर कानमे दालन से बाधिर्यं रोग नष्टहोतादै॥ २ 
चखारितैषम्‌-सैख काशिशयीजपूरफरसरदरः समूमरै शतं 
स्पाप्वौदादकशिप्मूषकदीकन्ददपे्या समम्‌ ॥ 
शण्दीतुग्यद्दिसयुमि शतमपि स्याप्वर्णश्रूटापहं 
तिद्ध पिदवगरेण साजपयसा मूत्रेण पाधि्यनित्‌॥ १ ॥ 
चत्वारि तैर--कजो, मिजौरे नीर भा रस, म॒ भोर गोमू के साय रििपूतेक पदाय भा 
ते थया मपु, धाद्र॑ड फा रस, सहिजनकोजरभा रस थौरकेशेयो जद का स्वरस नके 
साय विभिपद्वैक षि क्रिया तेल भयवा सोढ, तेजगलके पर भौर हके साप विभिपूषंक सिदध 
श्रिया देर पवा बेछगिरि पौ गोमूत्र के साय परीतगर प्रक कर उत्तमे चौगुना मूच्छिति तिलका 
सट भौर बकरा फा दूष मिलाफ़र तषशाफ फो विभि तर पैल तिद शर एन वरो योगो मे सेम्सि 
फ़ योग युक्त तको प्राने णणने स वधिरता भौर कर्णदर नट एते € ५ १॥ 
हिखग्यादितेरटम्‌-- 
दिस्वन्ददारमिलिमूढकमस्मभूञत्वषारतिन्धुरुचकोननिदरिमूषिग । 
सष्वर्भिकायिटवा्जनमातलरम्भारते समपुसूकमिदं विपफम्‌ ॥ १ ॥ 
सैट प्रसिद्धमिति तष्टूवणामयप्न कर्णेप्रणादथधिरववष्र माराणाम्‌ । 
ऋूमस्तकश्वणराप्ठुटि्ान्तरपटशएटापह चरकसुशखपङित्त द ॥ २॥ 
प्िवादिकषार वैर-रीग, नागरमोथा, दारदरूवौ, सौप, मूषी का मरम, भोनपत्र, यमाखार्‌, 
भानमक, रुचक नमर» छ्विद्‌ नमक सदिजिन ए छाल, सो, पतज्जौ विदूलवण, च, भन 
( करणा्न ) मथवा रमयत शौर भिजोरे नीम ये रत फो सममाग सकर पिभिपूव॑व भस्क बनाकर 
जितना हे उक्तके चोयना मूच्छ पिठ भरा तक भोर तेर से चौखुना के का स्वरस भौर मघु 
शक्त (भागे मधुदक्त यनान को विधि पगे ) एकर कर तरपाकको विधि से तेर क्षिदकर 
कनि डाङ्ने से कणेपणाद बोपि ` तथा भ्न.देश, मस्तक, कानों की यण्कुली के णन्दर्‌ टोने 
ष दल भादि सग न्ट हतत है । श्त प्रति तेल को चरक भौर ्मूतने मौ यष माना द । 
मघुग्तम्‌-- 
जंचीराणा करर प्रस्पैक कुटवोन्मितम्‌ । मापि तप्र दात्य पिप्पली च पलोनमता ॥ 
एतमाण्डे निधायेवद्धान्यरादी विधारयेत्‌ । मासेन तञ्चातरस मघुसू परजायते ॥ २॥ 
मधुक को रिभि-जम्बीरी नीमु के रतत एकं भस्य, मयु रक कुटव ( १६ कं ) भौर पपठ 
रा चूणे एक पर छेकर सकफो पक्व एर ध्रतमाण्डम रस कफर उण्युद्रण परक पान्वराशचि में 


र देवे, पक माम के प्शवाव्‌ जब उसमे रत हो जावे प्न त्ते निकर एूर छान फर्‌ 
श्ये मधु कद टै ५ ९-२॥ 1 
~ दीपिकातैलम्‌- 


महसः त्नमूलस्य फाण्डान्यशाङ्गकाति च 1 पतौमेणाऽ9्येष्टथ ससिर्य चैेनारीपयेत्ततः ॥१ 
यततैट ष्ययते तेभ्यः सुखोष्णं तेन श्येद । शेयं तदोपिक्ातैछ कुषटदैववरोस्तथा ॥ ९ 


«रदं योगसताकर" 1 


4 
क्ण च परि रेत थय चावानि च । सष वाऽपि माराम भो परण्डशिरोयदे ४२० 
रनष्रोगो मे कानमे पूरण भोपरिर्योका मरच्रर्तसीषो माश्ा्रह भत रमेव 
यपि भाते नो भावा श प्रमान यद उत भवुमार १०० मवा खो वद्धि ए मोरो 
कानमे रसने देवे । काठके रोगोमंची दं पूरुम दरे वे ५०० माधाष्धी रपि वकः सोपि 
शकने रष्टने दत्रे भौरध्थिर यमो यश्य पूरण कटे इते १००० मात्राय भवपि ह 
भोष्पिषठो छान मे रहने देवे ५२॥ 
श्वमानुन" कराववं छ्यच्दोदिक्या युतम्‌ 1 पुषा मात्रा सवेदेखा सवग्रैव दिमिच्रय- ५३१ 
मत्रि चप्रमाप--जपने जाद क पा चुर क्वे हय हायद्धी रुजि, शे भिवना 
सुमयल्ग उतै एकमा दृते रे खा सर्वत्र जानना चाषटिवि ॥ ‡॥ 
रसाः परण कर्मं सोजनाघमश्रस्यते । सायै" प्रण फर्म मास्मेऽस्युपागते ४४४ 
कर्म पुरन का ममय--मोषभियो ढे रघ ( स्व) भादिते पदि शनं पूरव छनान्ेदो 
मोवन ओ पले द्रना चाहिये जीर यदि भोषपि तिद्ध तैादि से कयररण फ््ना ए हो प्यास 
शने पर करना चाहिये ५४४॥ 
कणे क्नादे याधिरये धवे एव श्च । च्तर्प्ुपि च रोगेषु सामान्य मेपयं श्वम्‌ ॥ ५॥ 
कष्ट, दर्णनाट, र्य भद्‌ कणदवट रोग प सामान्य भोपमि का भ्यबहार कराना श्राषपि॥ 
आकत्ैरस सतद्र सपय पैख्मेव च । षटुष्ण फएमंयोर्पायमेवत्स्वादेदनाप्दम्‌ 2 १४ 
कर्णश की चिस्त्सा--ग्दरफ ऋ घ्व, मधु, सेपानमरु भौर सरतो का पेम 
सन्मे ाख्ना चादिपे । पठते गान दो पीरानरषोठीर\॥६॥ 
शचनार्धुकरिभूणां वार्या मूकस्य च ! कदरेया स्वरम मेष" शटुष्यः कषरम र ०४ 
षटदृश्चन, भदरफ, घिना फो दाय, माहि फी जठ सौरबेरे के यम्मनेतद्रषोपेड्र 
उष्णे करके फान मे दाद्ने छे गरपद्यटादि नष्ट ष्टो जि र॥1७१॥ 
सर्क्टिरानग्ख्पिष्ान्समैर्यह्िम-गिवतान्‌ । सनिदरभ्यास्पुपाङाण्डे फोरिति सममाऽध्यृठे 
पुटपाकण्ियास्वन्न पीदयेदारखागमाष् । सुखोष्य चद्रसं कर्मे परधिपेष्टरटरान्रये ४५१ 
सवृकूरादि योग--मदार के भदो दो कनि ® साय पीष्ठफर धमे { घर शा) वे 
शमीरः संषानमक मिरर्स्ते भूर द्ेयटेमे छिद्र भनार उत्तम मर्द ण्टधिते कन्व 
चे प्रु गिपिपू्मुक पन्पाकश् त्रियास मिद्धो श्या रेप एदे पाण फर पतर निक्ाठरे३) र 
स्वरत दे शुलोप्य करदे शन ये घो चे षाद यमन होवा दे 7 ५-१ ॥ 
क्स्य पदर परिणामपीवमाभ्येन दिस नि्ियोगतसम्‌ 1 
सापीष्य एस्याम्यु सुगोप्ममेर क निवि दरठेऽिप्म्‌ ¢ ४० ¶ 
मदा पडे हुण् प्ले म्णा दोषकरं दषठषएष्तठ सगा छर भगोर षर ठग उष्म 
मछ खर रस नियो९ णर उष पोष्य स्वर को हान मे पोदने प्त भयन्य स श्नेद्मौ 
मष्टषोठादे १६०४ षि 
सीवश्टतुर फते रमि परेदषाटिनि 1 छागम्‌ प्रन्वि श्लेषणं से पवलयुवम्‌ ४ १४7 
पागूत योग--टीन दम्‌ एष वि यव होता दोर पाए गया टो र्मे ष्ट्टोषनूत 
ङे छाव पिदर मिडि उण्कर नमे छदने ते पाद पाड सुन स्न भीकद्न्प्‌ 
नरो र।१२६) 
स सयेनसमूकन मन्देऽपनौ दिविमा गतम्‌ । हरदा वरिदोपेरयं कणशः मद्रगाद्‌ # 
श्दोयाक वैक-स्वोनाशूणो रदे श्टरुदे मास वेऽ पस्य मिमे टेऽश मद 
मिनि पर चाकर थं पुरन करे ते पिरोपन स धद मष्ट होना ६॥ १९१ 
दिप्त पन्छमिष्ै्ट सपयसर्मवम्‌ । धिरण्ड दरवश्यपं रूद्र प्रदपणाद्‌ ध १३४ 
पादि हैल--दाय दषानमच् मर सोढ ऊ व्त्धफेापटेन पाह्श्ये रिरि शोष 
देच कद्र मे सूरन ठे श पक मरन नष्टौ मदा ६९५१द्‌४ 
णश कमनादर पापि चेद पव चख 1 पूय फटटुरेेन धि नपय ५ १४१ 
अदत वनन, कारवे शोप दनद पव जं माना भोप्स्मिदे सवपा ण्ण 


कर्णरेगचिकित्सा ! ७६० 


पाकौ विधि सपो गेलपौ पाकर कणेद्रण कसम से उपयुक्त वरो रोगो पो नष्ट 
यरता र ॥२४॥ 
भपामामतैरम्‌-भपामार्गङारजरे सरफवरूएकेन साधित तिख्जम्‌ 1 
प्रति फर्णनाद्‌ घायिय॑ चापि पूरणत ॥ 9 ॥ 
सपामागं तैट~-सपागा्गे टार के जलम नतुथीशा मूर्ति तिल या त भीर पैलफे 
चतुथ धपामागं क्षार फा यस्क मिलाकर चेर पाक फो परिधि सेते तिद्ध कर फरणपूरण करने से 
भपेनाद्‌ तया बाघीयता मौ न्ट ती £॥ १॥ 
पिस्वतैरम्‌-- 
शवो मूत्रेण विएवामि पिष्टा सैर विपाचयेत्‌ । सजख च सदुग्ध घ तदाधियं्र परमर ॥ $ ॥ 
निख तैर-गोमूर फे साय पच्वे मेरु फो पीत्त षर पसक बनाकर जितना हो उसके चौग॒ना 
मन्दि निल का सेर भौर ए के चग 7 जर भोर गोदग्प समान मिलाकर तेलपाक की पिथ 
से षे सिद्ध फर कानमे टसतेते वाधिये रोग नटटोताै॥ १। 
चरवारतिरुम्- सख काञिकयीजपूरकरसषीद्ैः समूपरै तं 
स्यास्दौद्रादकतिप्रभूषफदलीकन्ददपैवां समम्‌ ॥ 
शण्टीुम्यरदिदयुभि शतमपि स्याक्तर्णशूापं 
तिद्ध पिषवगरेण साजपयसा मूप्रेण धाधिर्यलित्‌॥ १ ॥ 
चत्वारि पैछ--श्नजी, निजोरे नीबू फा रस, मु भौर गोमूत्र फे सराय मिधिपूतक पद्वाया हुमा 
तरेर भथवा मपु, भार फा रस, पहिजिन को वदषा रस भौरकेलेयौ अद्‌ का ध्वरस इनके 
साय भिभिपूैक पिद किया तेह भपचा पसोठ, तेज के फल भीरदीगके साध विषिपूरयक सिद्ध 
श्रिया वैल भयवा बेरगिरि षो गोमूत्र के साय पीकर कर कर उसमे चौयुना मूच्चित पि का 
पै भौर षक्र का दूष मिक तषटवाक शी विपि ते तेन तिद र सन वारो योर्गोे षेश्िसो 
पकं योग युक्त पैछ फो कान मे उलो से मभिरता भौर कं न्ट शते ६॥ १॥ 
दिद्ग्वादितैरन- 
दि्ठ्वन्ददारमिपिमूढकमस्ममूजव्यष्ारतिन्धुरुचकेमिदतिपुविग्ै । 
कस्वर्भिकापिदवचाञ्जनमातदङ्गैरम्भारतेः समघुसूमिदं विपफम्‌ ॥ १॥ 
सैर प्रषिद्धमिति छष्टररणामयष्न्‌ करणं प्रणाद्यिरव्यष्र मारागाम्‌ 1 
भ्रूमस्तफसषणशष्कुरि फान्तराटशापह घरकसुखतपूमित च ॥ २॥ 
पिवादिषार वैल-दीय, नागरमोथा, दारुनौ, सौम, मूलो वा मस्म, भोजपत्र, यमाार, 
ेपानमक, रुचक नम, उद्भिद्‌ नमक, मिजन ए छार, सों, सन्जौ, विटूरवण, यच, अनन 
{ कृष्णान ) भभा रमत भीर्‌ भिरे नीषु यै रस भो सममाग रर विभिपूष॒क एस्क मनाकर 
निना दर उत्तमे चौयुन। मू[छव त्रिष का तेल भौर तेर से घीय॒ना वेक का स्वरस भौर गपु 
यक्तं ( भागे मधुक यनान शी विपि षदे) पयधकर तैषटपाकषो विधि से तेर पिदर 
फन खासन से कणमणाद, बाधि^ तया भ.देश, मस्तकः कानों की श्ष्ठुली के भन्दर होने 
लि श्ल भादि रोग न्ट एत है! पस प्रसिद्ध तेउ फो चरम शौर इशुतनेभो भेष मानार। 
मधुश्ररम्‌~- 
मवीराणां पररसः परस्यैकः फुदवोन्मितम्‌ । मापिकं तश्र दातभ्य पिप्पली च पलोन्मिता ॥ 
छतभाष्डे निधायतद्वान्यरातौ पिघारयेव्‌ 1 मासेन सञजातरस मधुक परश्ययते ॥ २1 
मधुख्त की विपि-जम्बौरो नीम के रपत एक भस्य, मयु यक करङ्व ( १६ कथं ) मौर पीपल 
का चूणौ पक पछ छेद्र समनो प्यथ कर ध्रतमाण्डमे रख फर सख्सुद्रण प्के धान्यराशचि मे 


रख देवे, प्क मास्त केपृश्वाद्‌ जब उम रसदौ चावे रब उप्ते निकार कफर दान 
इते मधुखक्त कदपे दै ॥ १-२॥ ध्न कर्र्सके। 
~ दौपिकातरम्‌- 


मद्व" पञ्चमूस्य फाण्दान्यषङ्कानि च । परौमेणाऽऽवेषटय सतिच्य सैखेमादीपयेत्तसः ११ 
यत्ने घ्यवते तेभ्यः सुसोष्णं तेमपूरयेष्‌ 1 शेयं सदापि्मतैख कुष्वेववरोस्तथा ¶ २ 


अ योगरलाकर 1 


दपि तैल-मदसशवमूख ( बेर, गम्मार, गनियार, पाठर भोर सोनापराठा) श्रौ भा 
शङ्ख को रूम्वी उच्य दरो केकर रेखमी वससे खदेर कर तेष म मिगोद्धर गद षव उषे 
चो सेर नूम उस छस्य (योषे र गरम ) तं से ऋणै पूरण कले पे एषरोग नर धि 1 एवो 
दोपि वैर कषे 1 श्ठौ पकार धूट घौर देवार का भौ ते निकार फर करूरन करने पर 
कम रोगो मँ शाम दयक है॥ १-२) 

निगुम्डयादिचैम्‌-- 
निरगुण्डिभातिरयिश््गरसोनरस्माकापाघरिभूुरसार्फारेक्टयः ! 
पुपां रते तिटमव क्तविप सुकेणवाधियनादृमिदेदनपूययुके 0 १ 0 

नि्ण्डयादि तैर--निशम्डी के पत, चमे कै पे, माक ढे पत्त, मगिरा, एदठन, केश, 
फपाघ्त, सरिभन, तरी, भदरक भौर एरी शन एव भोदभियों के क्वाम भयर स्वर शो 
समान भिरिव लवे भौर उमे चतुर्य्च मूच्छ पिल शा पेल भरर देठ 2 चतुषौश य्ठनाम 
विष फा फलक मिलाकर वेष पाकष्ीमिभिसे सिद्धकरकाने टारने से बपिरठा, पैना, 
कृमि, पीडा तय पूय युक कणरोय नष्ट क्ते १॥ १॥ 

ध नागराितैरम्‌-- 
मागरसेन्धषमागधियुस्ता दिश्चषच्यटम तिषतैटम्‌ 1 
भफसुपकपापारसेन करणेन दधिर विनिहन्ति ४8 0 

नागरादि पैट--पठ, संपानमफ़, पीप, नागररमोश, दफा, बच शरोर ष्ढमुन फो सममाग 
रेक फरक र्‌ जिठना एो उसके चौना मूष ति का वैर भौर वेषे समान मनर मौर 
पलास फे पके दुष प्ता दा स्वरस भिष्ठाकर त पाक को विपि पे तेर छिद्र फान भेदान 
तेष्ानष्टी पीड मौर रिभिरषः नष्ट ष्ोठीै॥१॥ 

पणंस्नावपतिकणेरमिर्णानि।ं विकित्तामा६-- 

फर्णखये पूतिषणे उधैव एमिफ्णंठे 1 सामान्य श्म ऊवाच योगान्‌ पैरेपिष्नामपि ॥ १ ॥ 

र्ण॑सावादि चिरिरखा--फ्॑घाव, पूतिकणं सौर कृमिफणं रोग मे सामान्य पिग्ि्सिा शनौ 
चाहिये भौर विशेष योग मी रूरना चाहिये । चिते धागे लिखते है ५१॥ 
स्यर्भिसादूणंतयुर्व वीजश्ररघ दिपेत्‌। एणेतादरमषृस्तेन भर्यम्पसप्रयम्‌ ॥ ९॥ 

छञ्जी के चुरण भे वियौरे नीय श्रा रस भिराक्र्‌ दान मे छ्ोदृना षारिे ) प्सते कपष, 


णौर दाष भवदय नष्ट होते ६॥२॥ 
त्यदकनयूैन्-- 


सद्ठवरेन यूं छ म्व्व धवसे! पूयम्यवं धं सान्द्रं हन्वि प्याम्तिर्वाएमानु 1१ 
समुद्र्षन वू-सषदष फे सूं गो कनके षदो मे ्योकनेेपव सपे शेना वण 
भ्रमो सर परकचार नण होते र रिष प्रदर खमे ष्ठे भपकार)) १ 
सर्गष्वषयूणसयु् काणोप्तीफमो रसः । मसम्मिषरितः सुः शर्णसावे प्रास्यते 1२१ 
स्ंखगादि योगसं (ल) फो खवा काच), फपसष्धेकशारपत्तगोपम्पु निहाष्ट 
षान फे प्नाव मे घोना चाहिये । रते टाम एोता ६२१ 
जण्य्यापरपद्र घक्णं समातं कपिष्यापमफष्ट च सान्द्रम्‌ 1 
हस्व रसं घन्मघुना रिमिधं सायापषं सभ्यवदुन्वि षञ्का ४ 
पतै" शरदं निर्दर तै ससार्थपं सवदरं दिषट्र ४६४ 
अर््यामपन योगमा भौरा के होम श्च दैषदयाद्ट भौर वपथ षने पष 
फर निङाछण्दर वमयु प्रषु प्रिद कन मरने समन्ताद नट होतारेमैर्ष्दा 
(चायर-माम दे पठः साद्रि) केसा भयदा दषम से नीमा, भवय सन्थ्शयाटेत 
अय्या घर का रे पिपिषूहद सिद शर गाने रय्येति मौ श्नं पाग्न्त ४५१४ 
सम्ग्दापं ठर दन्त 
जान्रय्ह्याश्ामि मधुकस्य यदस्य च । पुमिष्टु साधितं सैट पविष्णगषु देष 
श्वातिरद्ररये चैल दिप पविषर्भगिद ए १ ४ 


फर्णैरेगचिरित्सा 1 ५६५ 


सम्ष्याप तैल भाम भौर जामुन ॐ पत्ते, य॒ष्टौ तया वट के पते का धाय अयवा स्वरस फे 
साथ पिधिपृषेक सिद सिवा केलः कान दारे से पूतिकं रोग नष्ट शेता र। पती पकार 
षमी के पतौ के खरतफे साप किट भिया तैल मो कानमे दाने से पृष्िष्णं रोग नष्ट 
केत्ा॥१॥ 
र्णप्क्षालने पश्कपाय -- 
धर्णप्रपाछने रस्तं कपोप्णं सुरमीजष्टम्‌ । पथ्यामटकमञ्निष्ठछोधरतिन्दुकपाश्च घा ॥ १ ॥ 
पद्क्षाय--रणं प्रक्षालन फे स्यि गोमू पोडा गएम एरॐे फानर्मे शलना चाष्ट भषषा 
दरद्‌, शवला, मजीठ, लोध यौर तिदुक (द्‌) का काय करफे इससे कान धोना वायि ॥ ११ 
अयस्य--राजषृषठादिपोयेन घुरसादिजरेन पा। 
कर्णप्रचाटन कुर्याच्चूरीरतै्त पूरणम्‌ ॥ १ ॥ 
अमरताघ्ठ फे फाय से मभा सुरसतादि गणकी भोषपिर्यो देय से फणं प्क्ठाखन कणे 
भोरष्न्दकेचु्ंफोषानमेोष़नेसेषणं स्वादि नष हतेरे॥२॥ 
रसाअन।दियोग -- 
` धृष्ट रसाक्नन भार्याः चीरेण रौद्रसयुचम्‌ 1 प्रशस्यते विरेत्ये तष्सा्यि पू(तिकर्णके ॥ १ ॥ 
रसाभनादि योग-रसनपषरोखोके दूभफे साम विसश्र उमे मधु भिाक्रफनमे 
शोधने ते पराने साय युक पूतिकं रोग नश्डहोवारे॥१॥ 
शुष्ठादितैलम्‌-- 
छ हिरुबचादादरसादापिशवतै-धये । पूतिका सैट यस्तभूप्ेण साधितम्‌ ।। १ ॥ 
कादि तेल-- कूठ, शोण, बच, दारदलनी, साफ, सट तथा संभानमक समान माग शकर 
पिपिपूयक कषक $ जित ए उफ गुना मूच्छित स्रसो फा तेल भौर तेल से ष्वौयना बकरे 
का मूर मिलाकर तेर पाक की विभि सं तेर सिद्धकर्‌ एनम दाछने पे पूतिक्णं नष्ट होवा र ॥१॥ 
शाग्बृरतीलम्‌-- 
एाम्यूक्य तु मासेन फटुतेख विपाचयेत्‌ 1 स्य प्रणमाप्रेण कर्णनादी प्रशाम्यति ॥ ११ 
शम्बूक तैछ--शम्बूक (धोये ) के भास ॐ साय तैल पाक विधि से परसो का तेल पिः 
कर कर्णपूरण करने से एण नारी न्ट सेनी रै ॥ २ ॥ 


ग-धकतरम्‌-- 
चैन ग-धक्शिलारभनीमयेन सुएटयदाकेन कटुतैखपषटाण्फ ततु 1 
घत्तूरएनरसतुश्यमिष्‌ विप ना्ीं जयेचिरमयामपि फणंसाताम्‌ ॥ १॥ 
गन्भक तैख--ग-धव, मैनसिक भौर दरूदौ का समान माग चणँ फर मष्क बनादर भाठ्पर 
सरसोषेतेलमे मिखापे धौर तेरे समान धरे के पर्तेका रस मि्ाकर तेर पाक षौ 
भिधिसे तेर सिख्यर फान में टारने ते पुना वणं नदौ रोग मी नर दोहा ६।९१॥ 
एभिकण॑विाणाय मिध! कारयेचछियाम्‌ 1 षार्ताकधूमश्च हितः सार्पपः स्नेह एव च ॥२॥ 
कृमिक्ण चिङिरता--कूमि कण॑रोग में कमिनाशक प्रिया करनी चाष्ट । बेगन फा पभो फान 
भमदेना चाद्धिये चथा सरसो का तेर कानमे डालना चादि ॥२॥ 
पूरितं दरिताेन गव्यमूप्रयुतेन च । धूपने फ्णदौर्म-प्ये गुग्युर धेट उप्यते ॥ ६४ 
गोमू म दृप्ता बा चूं मिराकर वान मे भरना चाये शसते कृमिं येग नट होवा 
है तथाकफणदौवैःप्य सेये य॒ग्यरू का पूष देना उतम ॥ २१ 


प्निकर्णे योगचतुष्टयम्‌-- 
सुर्यार्तकष्वरसं रसं घा सिम्दुवारजम्‌ 1 छाङ्गलीमूटतोय ा भ्यूषणं धाऽपि पूनि 141 
पूते मोगास्ु चत्वारः पूरणाप्टमिकर्णक । छमीप्निमूख्मन्रयाछ शंतपद्यस्तपाधिफान्‌ ॥ २॥ 
कृमिकं मे योग चत्य-यंुखी अयना निुण्डा का स्वरस भयवा कष्िहारी के मूलका 
स्वरस भयमा सौ, मरि शौर पप का समान मिलित वणं श्न वासो यो्मो मे से मसी पक 
योग क्तो कन मँ खारने से एमिकणंख रोग फे छतपदौ, बतरपादौ भादि कृमि प नष्ट होते रे ॥ 


५९ यागरल्ञाकर्‌" । 


गोमासिकायां योग 
युम्वेन च्र्वयन्मूर नन्पाधरसपखाशयो । तद्चाखापूतति करम धुव गोमा जयेद 1 १॥ 
मोमक्धिश्य नाशक योग--वगः भौर पलास क जद को दो सै चाक्र उप्र नेषा 1 
पान मे चने घरे गोमदिका (गौ केषपरद् मषठिश्चानो फ़न ममेश कर जातो श्ष्ष) 
सवश्यनषटदौजतीर॥२९॥ 
एभिर पोयः-- 
इडिरविमश्िग्योपनिकी्स्य धकरपयेद्दूष्या । वसनान्तरे रसेन धवणे परिश्रयेया 110 
कर्णजछीष्ठा नियत टृमिकीरपिपीटिफास्तयाऽ्न्येऽपि । म॑ 
निप्वन्ति मिरवरोपाः फारण्डाश्चापि सुण्ड्रस्थाः ॥ २) 
कृमिकं योग~-राग्ट { $ङिदारी ), च्यंमुती, सोठ, मरिच भीर पौएख प्रो समान देष 
एवच कूटकर कपटट मे गोभकर युक्ति पूरय नषा रस निभो ग्र कान अंखाटनेध कनी 
लको (श्रन खनूरे ), कमि, दीट, पिपीलिका पा भन्य्‌ शिर भाति मँ होने याहे फाएणड शमि 
समी नश दते र॥ १-२॥ 
फणेकण्टूकर्णगूथपरतिनाष्छयंविदरपिक्रणुपाकानां चिद्धिसामाह-- 
श्नः स्यवोऽय मन पूम मूप्नि दिरेधनम्‌ 1 विधिश्च कफषा सर्यः फे कण्टूमत्तीप्यते ॥॥ 
र्णकण्टरः भादि फी पिद्ि्ता--कणेरष्ट तोग मे सनेन पम, सेशन, भमन्‌, प्रपान 
दिरोकिरेचन गीर्‌ कफ नाशक षिवा फनी घाटि ॥ १॥ 
मविर्च धीमांस्पैठेन मपिखाप्य च ोघनभर 1 फणमूं त मतिमानमिषग्णपराग्बुाकया ॥ 
छान मे तेर टाठकर गैर षो श्टेदित (यीला) करके सलारसं एते निफाछकर शोष्न 
परे । सते णाम दोता शै भौर कणेगूण रोग नश दीवादहै॥२॥ 
भय कर्णप्रतीनाहे स्नेहस्वेदौ भ्रयोजयेव्‌ । ठसो दिरकटपिरस श्रियां भोपप समापत्‌ ॥६ 
कणं प्रतिनाई रोग मं श्नेश्न, स्वेदन भीर द्िरोविरेवन करके भाग हो फदर पिसिष्ण 
फनी चयि ॥ ह ॥ 
विद्रधौ घा प्रकुष॑म्ति विर्यं चिदिरिषितम्‌ । कगपकष्य सैपञ्यं कुपादुतिविमपएवद्‌ ॥१॥ 
भणं विद्रधि रोगे विद्रभि रोगे कदी रं विकङिन्ता कटनी चाद्यं भट कनेपाक रोगे 
भतिविस्पं के पमान चिश्चिसछा करनी चाहवे ॥ ४॥ 
दणेतोव्दर्णायै"क1छंदनि। विकि 
-चिङ्धि्सा कर्णप्ोथानां तथा कर्णाशसामपि । एासुवामां छर्दि कोयारणोदुदियनिपर्‌ 
करर, कणं मौर रग" चिरिस्ता-ङषेरोम) दयो भोदु कग तेम षी चिध्िा 
दोष, धरं कीर भर्दय दौ मादि करनी चाधि मपौद्‌फासोयदो शोषये समान, राशी 
भरं मे समान घौर णु पौ प्रणाद ॐ ममान धिद्धिसा षषी वाद्ये ५९१॥ 
रास्नाचो यण्यड़ -रास्नासूपैरण्डसुराक्टविश्ं धद पुरेणोपयिगररय स्‌ । 
चाघामयी कणप्ििरोगदी च सष्ीचरगी श्वापि मगन्दरी ए१॥ 
रारनापि शष्य्ट--राह्ना, शश्च, एरण्टमूट दी ध्ववा, देवगर भोटप्तोठ परवयष १-६ गाग 
सनौर सवदे राद शु शुष्य मिडारर सवेन कर पापे याते रोगो, प्रान भौरश्िर डे 
-रौयी, नारोध्रय दे रोगी भए मन्दर रोके सेन सोपद्र रा 
सय कपालोयिकाराणा चिङिन्ता 1 १1 
चारीरपतोपगे इ यादरतकर्णस्यः दिपाम्‌ । स्वदपेद्नतष्व एु तवप्र सयर्पपचिषः १ 
प्मलोकतयोमय पिरिणा--यनी ४ यय वनि प्र भणिष कस्यसमे करी षर पिरि 
अरनी चाहिये तया यन्नपूरेक सयं श श्वल एना पाद्म मोर पिन्व द पदविचषयो 
गरक बदाशी को श्दागा दाह्दि११॥ 
मादिवमयनो्ठवुवं घाहं पान्यरानिष्युपिवम्‌ 
मव्प्तटिषन्दुदणं पृद्धिषरं याराठीमाम्‌ ४३ 


नासायोगनिदानम्‌। ७७१ 


नयोन मूहीक्-दङे पूणंफो भप्त के मक्सन मे मिखाकर पात्र का मुखमुद्रण मर एक सपर्‌ 
तक धा-यराशि में रख देवे पयत्‌ निपा भर डते कणंपाले पर स्याने से फएणेपणे षी षढि 
हसो ६॥२॥ 
तावी तैलग्-- 
धातायरीपाजिग-पापयस्वैरण्णयीजरे"। तैर पिपफ सीर पाटी सबधयैर्सुखम्‌ ॥ १ ॥ 
शतावर पैशट--शसाषरो, सस्तग प, शोरविदारौ भौर एरण्ड फे यीरमो को समान खेर मिपि 
प्क कस्त कर भ्तिना ए उसके पौणना मूच्छिल तिका तेर भीर्‌ तेर फे चौना गोदुग्य 
मिकाकर तेरपाष् पिभि ते तेल सिद्धकर मनने पे प्रपपूवक ष्णंपाणी षद जत्ती र॥ १॥ 
लीयनीय पैरम्‌-शीपीरटरीर्जटौषामिरुपातं समुपाचरेत्‌ । 
एष्पात विकिसता-र्णेपाली मे हने षे उत्पात्त रोग मे शवल छेष लगाये भौर षटीका 
सै रफमोशमण करावे । शते उत नष होता ६॥ 
सीयन्स्यायाश्रग-पाकयाकुषीवीजैन्पवे- 1 १ ॥ 
द्यि षुरसाभ्या च गोधाफद्यसा वतम्‌ । ते पिपफमम्पद्गादुन्म-य नाशयेद्‌ धुवम्‌ ॥२॥ 
जीवनीय पैट~-जौवन्ती, भक्तगध, मदार, वाकुचौ ये भीय, सैधानमक फटिशरो भौर 
परस फो समानमाग शेकर्‌ पिमिषूदेक एर कर भितना हो उसके चौगुना मूर्च्छित तिल का 
पै भौर गोर तथा चरर शौ वपता तेर फे समान भिखाकर तेरूपाक फी पिपि सेवर किदकर 
मदेन भरने से कणंरली मेँ सेने वाम उमथरोग भवश्च नट एता १॥ १-२॥ 
दु"खपधंनफ सिवस्वा जरम्वाग्राश्चत्यपगरजे । फापैस्तैरेन सुसिनग्प सष्यूश्ायपूखयेस्‌ 1९1 
दु"पव्ध॑ विङ्ता-दु-पवपैन नामक रण॑पालो रोग फो जानन, धाम भौर भश्वत्य कै पर्ता 
केकाभपतेधोना चादिये भौर शद्‌ के फां से विधिवघ्‌ ठेल सिद्ध फर उस्म क्षिचन करना 
चाद्ये भोर ष्टा मे चूण फा अबपूखन रना चाहिये । प्स प्रकार फी क्रिया से दुःतवर्धनरोग 
नष्ट दता र॥ ९॥ 
पटुपो गोम्ेस्त स्येदित परिषेितम्‌ 1 घनसारैः समाङि्पेदनामूप्रेण कषकः ॥ ४ ॥ 
परिरेषिनि चिकिषा-क्णंपाली दे परिकेदित रोगमे मोष फो बहुत बार तपारकर 
स्थेन करना चाये भौर बकरी के मूत्त मे फपूर्‌ फो पास कर कल्क वना कर रेप करना चाद्य 
शपते परिषेरी रोगनषटटो जातारै॥४॥ 
पथ्यापथ्यम्‌-- 
श्यो रेका वय मस्य धूम दिराम्यध । गोधूमा शाच्यो सुद्गा यवाश्च पतनं हवि ॥ 
छायो मयूरो हरिण स्तिप्िरो घनङुवकुट । परो शि घार्ताफ सुनिषण्ण फरिदरूम्‌ ॥ २ ॥ 
रसायनानि सर्वानि प्रह्मचयममापणम्‌ । उपयुक्त यथादोपमिद्‌ फणामये हितम्‌ ॥ १॥ 
पथ्यापस्य --स्मेद्‌, पिरेचन, वमन, नस्य, धू्रपान शिरामोक्षण (रक्तमोक्षण ) भादि फे 
भौर गहू, शाणणोषान का चाष, मुन, जौ, परानाव, ावापक्षो, मोर, हरिण, तिच्िर भीर भरन 
कषुर फा म॑, परम, सदिजिन ैगन, सुमिपण्णर शाक, पररा, समी प्रकार क राप्तायनिक 
मओषयियो, हपाचये घौर भश्पमापण ये समौ षणेरोग मे एष्य कहे गये है ॥ १-२॥ 
दन्तकाष्ठ हिरस्नान व्यायाम गरेप्मख गुर 1 कण्डूयन तुषार च फणरोगी परित्यभेस्‌ 1 ४॥ 
काष्ठ का दतुमन करना, शिर छे स्नाने करना, व्यायाम करना, कफकारक भीर गरपदाभै 
का भोजन करना, फान फो सुजरानां भीर तुषार ( शोत ) सेवन एन सव्वो कान कारोगी 
स्यागदेवे॥४॥ 
इति क्णंोगप्रकरणं समाप्तम्‌ 





रथ नासायेगाधिकारः | 
सयश्यायानिररजोमाप्यातिस्वप्नजागंे 1 नीचास्युम्चोपधानेन पीतेनान्येन घाग्णिा धा 
छत्यग्युपानरमैश्युदियाप्पप्रहादिभि । छदधा वातोरवणा दोषा नासायां रूयानतां गताम 
नासतारोग निदान--मोतत मे अधिक रहने से, वायु े भयिक सेवन करने से, धूल भयिक्र 


५७७ योगरत्राकरः । 


नाघ्नामेप्रेशच.कटे स, भस्वन्ते मापण करने दे, मत्यन्त सोने मौर बागे से, नीचे चे तस्यि 
प्र सने से, भनुनिह ( नाप्ता भादि ) से जर पने, भस्यत जरूपीमे घे, भव्वत शयुन 
करने से, वमन भौर भवुभादिकेवेग क सोक्नेसे कपि हप षाद दोप नातिश्य्भे बरक 
नाप्तासोग को एतन्न फर देते र ॥ १-२॥ 
सुप्र नासातेगाणा नामानि सख्यां चाह- 
क्नादौ च पीन मोच्छ पूतिनासस्तत परम्‌ । नासापाफोऽद्र गणित पूयक्तोगिठमेष च ॥ 
पवयुभशयरदघः भरतिनाह' परिघः! नासाद्रोप प्रतिरयाया। पश्च सपादानि च ॥ ४ 
चष्वा्य॑शोकषि चत्वारः घोयाप्रणवारि तानि च 1 रक्ठपिचानि नाषाय चवुचिसाद्रदाः स्मरतागा 
नाप्तारोगों के न(म--पदरे पीनत्त सग दहा गवा है पश्च पूतिना, गत्तापक, पूवशोभिव 
क्षवथु, भंरथु, दी, प्रतिनादु, परिप्तव, नात्ता शोप, पचि प्रकारके प्रतिश्याय, साव प्रारदे 
सदे, चार्‌ मकार मे यय, चार प्रकार के ठोम भौर चार अश्र के रपि गत भकार निदा 
मे षश्ने षे श््रोक्रे ग्वे है ॥ १-५॥ 
सेषु पनस्य एष्गमाऽ-- 
भानाद्यते प्यति यस्य माप्त भवरेद्मायाति च धृष्मते। 
मवेत्तियो भरसांश्च अन्तु भ्ययस्पर्त छु पीमतेन ॥ 
सं चानिटरटेष्ममव धिकार ूयाप्पतिरयायसमानरिष्रम्‌ ॥ ६ ॥ 
पीनस के एक्षण-जिस नाप्तारोग मेँ नाघ्निक्ना (ना्रारप) दातत भयवा पित्च फे धात 
शोषित कफ से भावद शती श्ये भर्माद कफ भाङर नाप्तारभर षो भावद्ध कर खेदो भौर 
उपे शाप फा मवरोध हो जाठा हो गौर्‌ नासिषठा यय आवी षहो, षेदित (भ्र) रशणे शे 
सथा संप युक्त रदती शो एव धष वीररस श रान भिस नार गवाश षते पन्य 
तै टै। स रोग फो वात भौर फफ के भिहित कोपएसे षदन्न सामना पाद्ये पषा एतम 
छक्षण प्रियाय के समान जानना पाद्ये ॥ ६॥ 
पूतिगातमाष--दोैर्विर्पै्गडसालठमूखाप्सन्दूपितो यस्य समीरणस्तु । 
निरेति पूतिपधं ्नासिकाभ्या घं एतिना मवद्न्वि रोगय ५७४ 
पूतिनाप्ता ॐ रधण--जित माप्तारोग मे कफ, पिच भौर र्त के मिद्ग्ध होने पति गवा भौर 
एाउमू से दूषितं मा वायु दुग -भ युत शोष छव भौर नाहि दाष निरक्नारै षो 
पूदिनाता रोगर कदत ह ॥७॥ 
नाक्तपिस्माश्-- 
प्राणाधि्ठ पिच्मस्पि कुर्वाधत्मिनिविकारे यलवां भ पाक" । 
सं भाटि्ठापाक दति भ्ययस्पद्धिवखदफोयावय वाऽ्पि चव्र ५८ 
मासापाक के टम --मिम पाते मे नातिका मेँ रहने बाला पििकुपिपि दोष गरि 
मोदी २ एषो छो शपम दर देता है भौर समे पासमौ मिहषो नादारे पमा माद 
रौ र मौर्ठोम (दुब) मौ रद्वा हे उप रिश्च पाड दृद ॥८॥ 
पूवत्वमा९- 
दरैरदिवगधैरय वाऽपि घन्तोंटायवेरोऽमिवस्य तेस्तैः। 
नासा सृपेतपूयमषगवमि्धं य पयर मरवदन्ति रोगम्‌ 0 ९ ४ 
पूवर सड -निस मापतारोग ये दो रे दिदग्य एने ति भमा कलार मे भाषा ने 
च नाधिका चे रस तिमि पूव भा साद शता ह छते पूपरकत (पृषोनत) रोग शते १५११ 
क्ुवयुमाद, तवर्य दोषगमाद-- 
प्ामाध्ति मयनि सम्दु्ो यस्यानो मातिकष्या निरति । 
छषानुयावो बहुशोऽप पमदए्व रोगमाुः पयु विधिदाः ॥ १०४ 
शोरय क्षरषु ॐ श्य विश्च मात्रा रोव मपर ॐ व्यनिविभो ममे (माठ, मेष 
र मूकृटि दा म्व माग) हे श्प्मेदूरित हृभादयु श्रः चै तिष्ट अन्व दाष्द डता 
हमा नाधिषय द्रात निशा दै ष्ठे धब ( पिक्का) रोग श्एवे रै॥ १०१ 





नासातेगनिदानम्‌ । ४७४ 


मयाऽऽनन्तुजमाद-- 
सीपगोपयोगादतिकनिप्रतो पा मवान्कटूनर्कनिरी चणाहय । 
सु्रादिभिवा सषटणार्पिमर्मण्युद्पारितेऽ-यः दवयुर्निरेति ॥ ११॥ 
भाग-तुम शदथ के षष्षण--दीक्ष्ण द्रम्यों के म्ण करने ठे, एद, पठ, मर्पि भाषि 
पदायौ फेभति सपनेते, य्य॑षो देषने ते भौर खथ, एृणादि से नाप्तिका शी तरुणास्यि 
के ममे ( श्र॑गाटफः नागङ् ममं) छो ्द्देगितं करनेते भो वधु व्पम षसो नादी छते 
भागतुमषक्षवधु फदमेै।॥११॥ 
अंरधुमाद-~-प्रभ्रश्वते नासिकया हि यस्य सादो पिद्ग्चा छ्वणः फफप्तु 
पराद्तधितो मूर्धनि पित्तत्स्त घ्रणथु रोगमुदादरन्वि ॥ १२९ ॥ 
भ्रेरणु फे एष्षय-जित्त नासारोगमे पूृदंहप्तं शिर स्थानम सवित हुमा कफ पित्तसे 
सप्त एकर पना, मिद्रग्प भौर वण रस युक्त तिरा से धिरता है उसे भ्रश्थु रोग षते ६॥ 
शेहमाए- प्रागे श्ट दाहसमन्विते प पिनि सरेद्‌भूम हपेह घायुः। 
नासा प्रदीप्तेव च पष्य ऊन्तोर्पाधि तु त द्‌ो एषुदादरन्ति ॥ ५६॥ 
दीष फ रक्षण~- जिस नात्ता रोग मे नात्तिका भव्यन्त दाष्ट्युक्तष्यो भौर नकिसेनो शासः 


भिक्छेषष्टभूम फी मातिति हया नासिका निरन्तर जगी इं प्रतीव हो उति दीप्रोग क्ते ट 
प्रतीनाषमा्- 
उच्छवासमा्म धु कफ! सवातो स्प्याथतीनाषटमुदारेत्तम्‌ ॥ 
प्रहीनाः फे रस्षय- जिस नप्तारो मे कर वायु से घुक्त शकरः उच्यवास मागं फा भवतेध 
कट देता हो उपे प्रतीनाह रोग क्ते १॥ 
सराकमाषए--प्राणाद्‌घनः पीतततितस्सयु्वा दोप सवेप्सायसुदाहरेचम्‌ ॥ १४॥ 
पताव के लक्षण जिस नापतारोगमे नाक्सिकापे पीतषणं का भया श्वेत वर्णकागादा 
सपना पत्रा कफ़ का साव शो उत्ते स्राव रोग कहते है ॥ २४॥ 
सापताशोपमाद--प्राणािसे श्लेष्मणि मारतेन पित्तेन गाड परिषोपिते च । 
एष्टरणयसेदूरप्वमघश्च जन्तुयरिमिन्स नासापरिषतोष उक्तः ॥ १५ ॥ 
नाप्ता शोप ॐ रूषण-- जिस नाप्ता रोग मे नातिका मँ स्थित फफ, वादु भौर पिप्तकेकोपते 
भिक खव जाता रै जिसते मनुभ्य षो ्वासोष्छ्वास म कथ रोता र इसतरोगकोनाता 
परिरोप फते र ॥ १५ ॥ 
प्रविष््यायमादु वस्व निदानं द्विषिषम्‌-एकं खघोननकरं ठद्बलव्रस्वेन चय नापिते । यत ठक्तम्‌-- 
भ केष चयं प्राप्य दोषाः कुष्यत दैदिनाम्‌ 1 
धन्पदाऽपि हि कुप्यन्ति देचचपाहुष्यतोरणात्‌ ॥ १ ॥ 
परधिश््याय फे निदान प्रतिश्याय का निदान दो प्रकारण रे पफ प्रतिदयाय सपोलनक 
होत्रा है नोप रक्पन्न हो जानेवाला होता है वहु बलवान हने फे कारण चय्‌ (पक्व) सेने 
षी मेष्ठा नहीं फरता । मैते का गया है फि घातादि दोप मतु््यो के शरोर में केवर संचयो 
श्राप कर टी कुपित नष दोतते ₹ मन्य मी भनेक कारणो को बहुख्ता से फुपित दो जते ष ॥१॥ 
श्वयालिकमश्चोषननकमपरम्‌ । चथा च-- 
स्य सश्चायाश्रकोप प्रह्ञोपाससर , भरसरारस्थानसश्रयस्ततो ष्यक्तिस्ससो भद्‌ दइति। 
चयादि पम से शोप जनकृदूतदानो रोना उते कवे है उसमे पठे दोषो फा घ्रचय 
रोता दै, उत्ते फोप होता है मौर कोपषटोने पर उप्तका प्रतार होता है प्रसार हने पर एक स्थान 
मदोषक्ा भाय ( निवास ) होना है भौर तदनन्तर रोग को उत्पचि ्ेती र भौर उतसिके 
पश्वाव्‌ उनमें भेद होता है मथीद मनेक रूपों भौर रक्षणो से युक्त एकर एयर्‌ २ नार्मोप्तेवद्‌ 
मिख्यातत होता रै॥ 
तत्र प्रतिर्यायस्य सथ्ोजनकनिदानपूर्विक॑ सम््ात्िमाश- 
खथारणाजीर्णरजोतिमाप्यकरोच्ुदेषम्धरिरोमितापै- 1 
प्रमागरार्स्वप्नमवाम्बु्ीतावरश्यायकै्मीधुनवाप्पलोकै" ५ ५६ ॥ 


० योगरनाकरः 1. 


व 2 कनिरति भवद्धो षायुः प्रतिश्यायदुकरेष # 
भविद्याय फी सम्प्ाप्नि--मटमूप्रादिके वेोवी तेग ५ 
चकर्मे प्रवेशो जनि प, भत्य-व भोरमे छे, ध ५ 0 
शार व्िरारादि क्रासे, धिरे प्व दोनेसे ( पर्भो नौर्‌ धाम शद्वि शिप्त 
षगने पति, पिक -7णने से, भषित सोने ठे, नदी चदे एतेष, अभिक शतप 
सेषन ध भोप्, पपार मादि के गने से, भयिगर मुन फे से, यपि लु शेरे, शोत 
से भोर दोप (कक) के रिर्मे भव्य मर जानि से~वायु बद्र प्रमिदयाय गोग रत्न 
देता) २१-॥ 
चयादिक्रमशो लगकनिदानपूरिकी संपापिमा६- 
चयं यता मूर्धनि मारूतादुयः एयसमस्वाखच तयैव एोगिदम्‌ 1 
6 श्डुप्यमाणा चिविपैः प्रफोपनेस्ततः पविश्यायकरा मयन्ति हि ॥ १०॥ 
यर मे ध, पि, य एय्‌ २ ठथा समस्य घनो मिल्व निदोर भौर र पे एय 
सचि फर भेक प्रफार ते जपै पपि होने पर प्रतिश्याय दो धतन्च पर देते रै ॥ १५॥ 
पूदरूपमाई-- 
छयपश्पि शिरकोऽभिपूणंता स्सग्मोऽकमदः परिहष्रोमपा ! 
उपदुवाश्चाप्यररे यग्िधा नृणां प्रतिर्यायषुर सरा स्छट्ाः 1 १८॥ 
मनिश्याय नेद पूवं पीक, एकत धिर मारो, लम्ब, छरारप् जफ्ष्ना, पेषश 
ह्यना, रौमाश्र मौर भनक प्रकार कै उप्‌ ते ॥ १८५ 
सातिक्स्य प्रविश्यायस्य रुएणमाद-- 
नद्धा पिदा न्यस वदुक्नावपरसेङिनी 1 गटत्यो्ठगोपश्च निरतोद शद्मोरतया ५१९४ 
भविष्सवरोपधावथ प्रतिरयायेऽनिष्टारमके ॥ 
यातिकू पविदयाय--जित्त पतिद्याय रोगं नान्मा भानद (ममोदरे) भौटष्न्द 
ष्टा, एतखा भौर मस घ्ाष होता हो, गष, तात भौर भोठ सरवे, उदयम पठ्‌ जमाने 
के तमान पौती हौ मीर स्वरम हो ऽते वाठ के कोप दा प्रतिप्माय जानने तराहिपे ॥११॥ 
पेपिशरमार~-उण्णः सपो साधो प्राणाय पैपिदे ॥ २० ॥ 
एरोऽपि पाण्टसन्सष्ठो भवेदुष्णामिपीडित 1 नासया श सपूमाक्ति पमतीव स मामप ॥ 
देखि परिदाय {म प्रतिश्याय रोग मे नालि से एष्य भौर पीत थे कासाम्‌ पतो 
के भौर धसर भष्वन्त कथ भौर पाण्डु सयका हो, शा पात भीरकम्यासे मवे पीदिहिको 
समा नास्तिचछ से देषा शवासन निशल्तः शे मानौ पूमयुक कनि द वमन दता षो, फते पिषके्म 
का प्रतिदयाय मानना वायि ॥ २०२१ 
एरैभ्पिकमाप-- 
धाणारकफष्तः स्येव कफ सीत ष्ये । चद्ावमात' श्नाएो मधेवृददिदा गरः ॥ 


टतादवोषरिरतों कण्डमिरतिषोदिवः ४ ४२ ॥ ह 
एम प्िद्याप--िद प्दिश्याय रोग म नामि से छेतर वये का, शोठत भए अदृगषा 


कर निरता शो, साहि दप षो, मेधोर्मे षके (ठर मादीषो भर्‌ ष्म ता भोः भोट 
छर मे शद्‌ दोषो दो रसे पणेकेकोपशा प्रविष्पाय शारना चाये 3६॥ 
खादिशाद्िवमार-मूष्या सूदा प्रतिदयायो श्वोऽकर्मस्मश्निवर्खते। 
सम्प थाञष्यपणो षा पत पचप्रगवः र्त" ४२६॥ 
सात्निषिद परणिरपादमिन अहियाय मृ प्रतिस्वाष द्यवे बर्‌ मेषु भप्त 
भगलात्‌ १३ भयमा पद किमी मी भव्स्यामरं हो जविच्म स॒ध्वितरे बौरशपढििष 


कार्ता धायि २९५ 
र = दुह तिरयापन्िनाष्-- 


पररिखपरै शचनासा पुम परित्यचि। पुनदसष्ठने वाऽपि धुनदिवियते समा ए पष 
निभ्धात पामि दु्म-घो मरे सन्धा वेचि य 1 पपे दुश्यरिग्याय्‌ श्गनीष्परष्टरणापमय्‌ # 


नासासेगचिकित्सा । ५७ 


ष्ट परतिद्याय--मिसतप्रहिद्याय रोय ने नातिका भारजार षेदित ( भद्रं) हो भीर पिरि 
द जावे, किक भ फ भरकर बन्दद्ो जावे धीर फिर रभो जवि मथा शस्त भति 
दुमतियत निवछे शरीर निरामे गभ फणः नारदे उत दष प्रतिश्याय कएते टै । यद्‌ कट 


साच्यं है ॥ २४-२५॥ 
रजमाद-- 


रये तु प्रतिश्याये रफस्नायः परवर्तते } पितप्रतिशयायद् यापि समिषः ॥ २६९॥ 
साग्रासश्च गवेजन्सुरुरोधातप्रपीटितः । युग -घोच्छ मासवपद्र्च गघानपि ग वेत्तिस ॥ 

रच प्रनिश्याय--जिप प्रतिश्याय रोगे नासिका सेर फा साव दयताक्षे भौर पिच 
प्रतिश्याय कत त्तमो क्षण उस सम्मिनित रदत पौ, उस रोगी के नेत्र ताप्रशणैषे टो तया उरोपात 
सोपि पोडित षे, द्वा सया मुहमे दुगपरो दितु ना्तिकार्मे गधा पान नदी रद्ता 
दो । उपे रक्त फे फोप फाप्रतिदयाय फते ए ॥ २६-२७॥ 

सताध्या मवन्तीस्याद- सवं पय प्रतिश्याया नरस्याप्रतिकारिणः । 
दु्ां पान्ति फाठेन तदाऽताप्या मवति च ॥ २८॥ 


प्रनिहयाय फो असाध्यता-मनुष्य के समी प्रङार के प्रतिश्याय प्रतिकार ( चिप्त्सा) नदी 
मरने ते द्ध दिनो मे दूषित टा जे दै भौर अपाध्य हो जाते रै॥ २८१ 


प्रतिदरयापेपु फपयोऽपि अवन्तीत्याद- 
मूरन्ति एमयश्ाय्र स्वेता स्निग्धास्तथाऽणव 1 
छभिजो य! पिरोरोगस्तुएय सेनाप्र छण्‌ ॥ २९१ 
परतिदयाय मे एमि ९ उत्पत्ति प्रतिदधाय रोग षौ उचित चिभित्सा नष्टौ दोन से त्तथारफ्त 
कै दोपे होने ष प्रतिदयायमे कृमि उतपश्र हो जाति ह जो पवेत वणं फे, सिनिग्प ( धिके ) 
भौर सुम शे है उनके एम रुक्षण एभिज रिरोरोग के स्मान जानना चाये ॥ २९॥ 
प्रतिश्यावां परानपि निकारान्दुव0ति तानार-- 
याधिर्यमाभ्यमघ्र्व धोरा & नयनामयान्‌ 1 दोफात्निसादफसांशच द्धा कर्षन्ति पीनसाः ४ 
परतिदयाय से रोगा-वर फ उत्पत्ति-प्रतिद्याय-पीनस्त की ज4 उचित चिकिरता नदी ती 


है तब यष वद़्कर षापियै, अपापन, प्राण शक्ति नाद्य, घोर ( कठिन ) नेप्ररोग, योय, मन्दाग्नि 
भौर फासरोग को उतपन्न कर देते ॥ १०॥ 


पीनसमारम्य प्रतिष्यायपर्यं त पश्नदशोक्ता ! भपरांश्वतुलि्रसरवापूरणायाऽऽद-- 
सयुद्‌ सप्तधा श्षोाश्वषवारोऽहुविधम्‌ । चतुर्ष रद्धपितु्ष प्राणेऽपि तद्धदुः ॥ ६१ ॥ 
सात प्रकार छे भयुंद, चार प्रकार फे शोध, चार प्रकारके भरं भौर चार प्रकार के रक्तपि्त 
ये १९ रोग जिम प्रकार पषके षे ्ै उसी प्रकार नासिकामेमोर्षट समसेजर्ादये१९रोग 
नकसिकामेमी कोते ष । एव च १५८ १९८ ३४ रोग नासिका मे ते ह देस समदना वारये ॥ 
चिकिर्साभिदाप्पीनसस्याऽऽमस्य रुष्णमाद-- 
शिरोगुर्एवमश्विनांसाल्ावस्तनुस्वरः । षाम छठीवति व्ामीषगमामपीनसरणम्‌ ॥६२॥ 
साम पीनप्तके रक्षण--पीनस रोग मेँ शिर क्षा मारी र्ना, भरचि एना, नास्तिका से 


खव दोते र्ना, स्वर का क्षीण ष्टो जाना, रोगौ का दुर्वल शोना भौर बार २ थूकना यष्‌ र्षण 
छ्य सेके रदे पव तक पौन रोग भाम रै यद जानना चाहिये ॥ १२॥ 


पफपीनप्तस्य रक्षणा 
शभामणिद्गािवत- ररेप्मा घः सेषु निमञ्जति । स्वरवर्णविश्यद्वि् पक्वपीनसखषणम्‌ ॥ 
पक्व पनस के क्षण~--पीनस रोगर्मे लय याम लक्ष्णो दाला कफ गाढा शौ जवि भौर 


अद्रियोमेद्टी दषते जयि सया रोगोके स्वर भौर वणं रोग फे पूवं षी मवस्याके धनुसार दहो 
जा तो पीनस प्व शौ गया यह जानना चाये ॥ ६९॥ 


श्रथ नासारोगाणा चिकित्सा 1 
त्राऽ्षदौ पनसस्य विक्रिरसामा-- 
सर्वषु पीनसेष्वादौ नियावाग्छरमो मदेव ? शिरसोऽभ्यश्चनै- स्वदैरनस्यैमन्दोप्णमोजतैः ॥ 
चमनैषतपरानैख सान्ययास्वमुपाषरेव्‌ ॥ १7 


५ योगत्राकर 1, - 


पीनस रोग चिकिरसा--द प्रकार फे पीनस रोगी नि्वव स्थात भ गहना मारि, 
शिर भ तैल मदन एना चाहिय, स्वेदन करना चाहिये, नस्य छेना चादिवे, ग्ध २ उष्ण भोजन 
करना याह्य, मेमन करना चाद्ये, धृत्तपान करना जादि भौर यथादोप भयान्व एप्शर्‌ 
भो ष्रना चाघ्यि॥१॥ 
सजाुनोदुग्यरवप्सफाना षवघाकपाय परिषावनेन । 
फपायकरुफरपि सैभिरेव सिद्ध एत प्राणदिपाफमाति ॥ २ # 
पर्जादि फपाय-घजे ( वीण ) एषठ, भजुन पृष्ठ, गूलर भौर ङुरय दौ प्राठ समाम भाग 
केकर विधिपूव॑क काथ मना कर उप्ते नासिका धोना चादि भौर हदो भोकभिर्यो ढे गपाव भौर 
करके धृत पफौ विपि ते धृत तिद्ध कर सेवन करने से नासापाक गट शौचा ई॥२॥ 
मरीचादियोग -- 
सर्थघु सव॑ पीनसमेषु जातमात्रेषु । मरिच गेन युष्मा सुनी नरः सुखं मते ॥११ 
मरिचादि योग~- सव प्रफार के पीनस रोग उत्मन केति हौ मरिच का चूणे एतना णुद भौर 
दी भिराकर मोनन ररे पो मधभिकललाम दौत्तार॥१ 
पश्चमृश्यादियूष -- 
पश्चमूीयुष दीरं किंवा स्याधिद्रकामया । सरपिगुंठो विदध यूष पोलद्ाम्बये ॥ १ ४ 
पश्रमू्यादि यूप-पश्चमू से रिपिपूवक कीर किस स्ट पिख्यवे भयव विककमूट शौर शरद 
को समान भाग लेकर चूर्णं वा फाय भना एर सेवन करे भयदा पूत, पुराना यद भौर पिपफोक 
मूष पिपिपूवंक भना फर सेवन क्रे ता शसते पीनषरोय शमन रोता ६॥१॥ 
युरचोयोण- 
शुदमरिषनिमिधं पीतमाशच प्रफाम हरति दधि मराणां पीनसं दुर्निवारम्‌ 1 
यदि तु सष्वमन रटक्णगोभूमसूरभैः एमुपदरतेऽसौ वरकुछोऽस्यायकाशः ॥ १ ॥ 
यटाद्वि योग--पएराना य़ मौ मरिच क! चूं दक्षे म पिला धण्पूमह पनद्रनेप्ते 
किन पानखरोग मी सीत नट दोतारे भीर यदिष्ठकेपाप शष्के ण्म पूर्णफा पूषरादि 
जमाकर सेषन भिया चये ठो एसते मी परीनघ्ठरोग नट हो जाना र॥१॥ 
वेहोपूमयोगौ- 
येष्ठगोभूममोभी ख मिदर श पीठम्‌ । जष्ट पियति पो रोगी एीमपाग््ु्यते मः ॥ 
बेल्नगौपूम वोग-मो पीनस का रोगौ बादविख्न पा तूलं मोर गेहूं का धृष निष्प्र 
शि बनाङर भोजन क्र भौर सोने & प्तमय शीतल म पीकर सो तो भह पीनरपेगष् 


दो जाताईै॥१॥ 
५ ॥ भ्योपाद्रिषटी-- 


व्योपपिघ्रफताीपततिचिषीराग्ट्येतममर । सग्याजानिषुरयौरामेष्टाप्परप्रपादिकम्‌ 140 
ष्योपादिकमिद्‌ पूर्णं पुराणगुमिनितम्‌ 1 पीसश्रास्सप्न इचिरयर रं परम्‌ ॥२ ¢ 
म्योदादि परी-तोढ, मरिच, पीप, पिरम, तात पन, प्म, भम्हदेतर, वार भोए 
भोराकासगान माग वृण देव भीर शठाय र दनि, दाटनोनो भोर तेमयात परोपारं र माध 
रेषे भौर सम्पू चूण जितने श टठढे दुन पुराना यके मिलाकर मिनि ष्टी जनाश्रय 
शूरण ही सेदव कर्ने एवे पीनम, शराप्त शौर पात नश्रोठेरं तदा मोजनमेम्यि दोनी भीर 


॥१-२॥ 
९ कटप्टागिषुनं शादय 


रूण दौष्करं शरी स्योप पास कारपी } णपा पूर्ण क्षां वा दपाद्द्रध्तैः रमैः ५१४ 
पीनसे स्वरमेदे च समरे सीमे । ्िपाते बटे पते पासे श्रते च प्ाप्वते २१ 

श्रफलटादि बूम भोर हा^--कादपर, इषरपूल बषङ्मिणो, कद मिष, पीर, 
अता भौर कृष्यमीरा को पमान भाग रेट (रिरश शृर्‌ सक्दा काद बनाकर्‌ स्तमेभ्गन्ड 
य च्व धिदा सेवन श्रते ते पनस स्वमेर, दमराप्त, इलीगह, वदनि, कफः बाः) 
अप्‌ भौर न्पाप्तमेटामद्पाटैए१-१॥ 


नासारोगयिपित्सा । ७५७७ 


पागतैरम्‌-- 
पाठाद्िरजनीमूयाविप्पषी जातिपरये । एभिश सक सतिद्ध स्वसः पीनपसापहम्‌ ॥ १ ॥ 
पाठादि वैल-पुरप्तपादौ, हर्दो, दारदलशी, गूर्मूल, पीपल भौर चेली & कोमल पे 
को स्मान भाग रेकर्‌ विभिवच्‌ स्फ बनाफर्‌ यथा प्रमाण मूच्छिति तिक फे तेर मे भिकः 
तेषटपाक फो विपिसे ठ सिद्ध षर नस्येनेसे पीनपरोगनष्ट होतार ॥ १॥ 


पथदि-दु्वम्‌- ङग यद्ग मधं च उष्टं सनापर गोपपमिधित्त चा 
पद्धिम्ु मापताध्यिगव च पीनं तरिरोगत रोगएतं च एन्ति ॥ 4 ॥ 
षूद एव-रमागर।, रवं, युपद, फूग भौर सोठ को समान माग लेफर विभिवत्‌ पर्क 
कर यथा प्रमाण मूच्दित गोन में भिहागर प्नपाद मिभिपे एन शिद्ध फर दस पद्विन्दुष्नष़ो 
नाकम दाने प्रीनप्तधौरशधिरमे केने षि सकद रोगन एोवेरै॥ ११ 


प लिद्भाददपोट-- 
फएषिहदिहुमरिषाषास्वरसकटे । हुोपरारिप्जन्तु्ैरयपीद प्रशस्यते ॥ १ ॥ 
फटिष्वादि अवपोरङ-कटिष् ( श्द्रमौ ), दयन, मरिच, लाका स्वरत, फ़ायपृल, कूट, बच, 
पस्षशिजिन सौर दायविख्ण को समान माग पीत्त कर धसका भवपीरनस्य लेने से पौनप्त रोग 
मष्ट रोता दै) *1 
फफदयम-नं वार्वा कटष्याऽकिमुद्रजाः 1 सूना सक्षैघयम्योषाः शस्ताघ्ोप्णास्तु पीनसे ॥९॥ 
पौनस्तरोण मे प्य-क्पनाशरु भक्त, धेगन, कुमी शरद्र सौर पूग फा यूष संपानमक भौर 
सोठ-मरिव-पीपर फा चये भिला उष्य पा करने घे पीनप्त रोग मँ लाम करता है ॥ २॥ 


श्रपररोगाणां चिकित्सा, म्याप्रोतैरम्‌-- 

प्याप्ीदुन्तीघषाश्िप्रसुरसाग्योपसि घुस । सिद्ध सैर मति पित पतिनासागदापम्‌ ॥ ५ ॥ 

ग्याप्रौ दैल--छोदो कटे, द तीमूर, बच, सद्िनिन, लसी, सोट, मरिच, पीप भोर सेपा 
नमफके वल्के साय मिपिपूर तेल सिद्ध कर नातिका में खयषने ते पूनिनास्नारोग ( नाकफी 
दगध ) नट दोरा र॥१॥ 

धिग्माधिीम्‌-- 

शिष्रसि्ीनिङम्भाना थी सम्योपसे धवै । पिदवपग्ररसे सिद वै स्याप्पूरतिनस्तनुष्‌ ॥१॥ 

शिम तैर--रसादिसिन के बीज, धोद टेर, दन्ती के वीम, सोर, मरिच, पीपल भौर 
सधानमफ फे फर्क भौर भिस्वप्र के स्वरस के ताय पिपिपूवेक वैल सिदकर नाकमेंरार्नेते 
पूतिनष्य रोग नष्ट होता ६॥१॥ 

मालप्पाके दिना दिघान र्यं सरु याद्यामाभ्यन्तर च्व 1 
हरेदक्ः इीरिषुर्यचश्च योऽय! सेके सप्ताश्व प्रेषा ॥ २१ 

नाप्तापाक चिक्स्ति-नापापाक रोग में पिचनादप समौ बाध्य भौर साभ्यतर चिकिसा 
करनी चाये मौर रक्तमोष्चण तया क्षीरिवृश कौ स्वचा (पद्चषस्कर ) के धषाय से सित्रन करना 
पादय भौर इषौ ( पश्चवक्क्ट ) के करक मे पून मिलाढर रेप फरना चाहिये ॥२॥ 
सृयाले रक्छपिपतप्रा कपाया नाघनानि च 1 पाष्दाष्ादिरेगेषु षी ठेरादिष्टाः क्षिपा ५३॥ 

पृथान्च चिक्गिस्सा--पूयाल्त ( पूयरक्तं ) रोग में रकतपिछ नाखक कपाय भौर नस्यादि देना 
चाहिये । परू दाहादि रोगों मे ( नास्रा पाक-दादमं ) छोर रेप भादि क्रिवा ( चिक््सि) 
करनी चाद्ये ॥ २॥ 
धरतशुगगुदधमिष्रस्य स्िक्थकस्य प्रयल्नवः ! धूम खवयुरोगष्न अशथुप्न च निर्देष 1 ४१४ 

क्वयु-भ्रशयु निर्त्सा--षव, सुग्युख भौर मोम को मिलाकर यत्नपू्ंक नासिका म धूम 
वेनेसेष्चवशु भौरश्रशथुरोगनट्षोतेै।॥४॥ 
छएण्दीङुषटकणाविरवक्नााकदककपायवव्‌ । सैर पफमथाऽऽ्ज्य घा नस्यात्दवधुनारानम्‌ 1५ा॥ 

कधुनाश्चक तैट धृत-सोट, कूट, पीपर, बेरु की युर भौर दाख शने कल्क सौर कपाय 
से विभिपूवकं तैर भयवां द्रत सि कर नस्य लने से शवधतेग नष्ट देता र ॥५॥ 


छन योगरन्नाकर' । 


नस्य हित निम्यरसाश्ननाम्यां दीप्ते दिर सवेदुनमदपशस्तु 
मस्ये छते एीरेजछादसेकाम्‌ शासन्ति युश्नीत च स॒द्य ५६॥ 
दीषरोग चिकित्सा-दीप्रयोग खं नीम भौर रसवत्र का नस्य दविर ओ सवप सेद भौर नल 
देने ॐ पश्चाद दूष घौर जल पे प्िचन करना चाष्धिवि तथा मूंगष्े यूवके छाय मोरन कना 
चा्टिये । शते दीप्ररोग नष्ट धौव है ॥ ६॥ 
माघ्रायनेष्टे कर्तव्य पान ग्यध्य सपिप-। 
नाघ्वावनाष चिवित्सा--ना्तावनाद्‌ ( नासाप्रस) रोगे प्त का पान करना नादे ॥ 
माघाशेरे छीरएन ससित च शस्यते ॥७॥ 
नास्ादोष चिङिष्ता--नााश्ोष रोग में शदेरा मिधित दूष पिाना चाये ॥७॥ 
नसरा्नावे शराणयोश्चूयुकर माल्या देयं येऽवपीदाघच पथ्याः । 
सीचगाम्भूमान्देषदावभ्िकाभ्यां मसि चाऽञ्जं एथ्यमाग्राऽऽदिदान्ति ४८॥ 
1ाज्ाष्‌ चिरितसा--नासान्चाव रोग मेँ नाकं मे पूकयित लामदायक चूर्ण टौ नीय 
परा देना चादिये भवपौन नस्य हया देवदारु धित्रवमूलादि त युक एदेण धूमो कोदेना 
चघाधयि मौर गकरो का माप्त मादि पथ्य देना बाह्ये ॥८॥ 
प्रतिष्यायप्रतीकार ~ 
अतिग्यायेषु स्वेषु गृह धातयियर्भितम्‌ । यसेग गुखणोप्णेन पिरसो येषटनं हितम्‌ ॥ १ ॥ 
भरततिदयाय चिद्धिरता--खवं प्रकार के प्रतिदा मे ाहरदित रम र्ना चापि भौर 
अरं तथा उण्गवस पते श्र फो वेषि एना नारिये ॥ १॥ 
पाठमूलकयोयूपः छुखयोध्यश पूनित । शयेवोष्ण च हिम भोज्यं पाचनाय प्रशस्यते ॥२ प 
वरत पं कफर श्ात्वा हरेच्छीर्षविरेचैः 1 
ददोरी भू भौर कुरूथो फ यूप पिना वादविवे, स्वेदे देना धाषिये, रत्र भोमन शरम 
चादिये, पथात्‌ जद कफ पवा हुभा एत ते एष द्विरोपिरे्वन देकर कष को निकान देना 
चावि ॥२॥ 
पिप्पक्यः तिग्मानि विष्ड मरिचानि य ॥ १ 
भयपीढः मरदास्सोऽयं भविरयायनियारण- 1 
पिष्प्यादि नस्य--परपर, सदिमन के मीय, वापि भीर्‌ महिपिशो समा मागा 
दखद्ण शवुगेकर भवपोटन नस्य देने ते व्रति-थाव रोय नटदोता २५१ 
धातिफे च्च प्रधिशयाये पियेत्पर्पि्मयाक्रमशर ॥४॥ 
पश्चमिखवणे तिद्ध भयमेन गणेय च ¢ 
वाहिकः प्रतिदयाय निङिखि-वामिक प्रतिन्पाय रोगे रचो नमू के कतदमे तिद 
किया पूत सयव। वातनाशक गथ श्रो भोषभिवोसे विधिरूपः छिथ एक मकम पति ¶ा 
करना चारिये, पमे बार परतिश्माय द ोशार॥ ४१ 
रपिघोप्ययोः वेय सिमर धतम्‌ ॥५॥ = + 
पलििरा-पदेहौ च शएयादपि च पीतछान्‌ । दितं पितप्रतिश्ययि पाचनाय दरों पपः॥ ६॥ 
र्पिन अतिहाय विरिरा-रफपि्र से एथ प्रसपाप मे भुर म्य 
क्रोपधियों सेति का पान करना चावि भौर शोरषद्रम्योका एण्प्(क) भो पिषन 
षत.न( वयापे । विसम प्रहिदमाय के दालन विविद ये पिष हाना नादि ॥१-६ 
शदेरेण पयसा शद्रपेरमपापि पा। 
भदररमाप्तोठकोद्पमेषद्यरर रिताना दारय भया केवह भद्रपदा ष्वपततबाषीट 
का धाय पिलाना चदे । पमे रिव प्रमिवमाय का पायनषव [8। 
सिषा ष्ट्या घ्या निरस छप पात्‌ ० 
नासाया सेषु च शिरं च विनपणि। 
दायो सेप--मोग्हेश्नो पानदन्प्नमे मूनद्र्दिएरदङरद्नमे इग ममेगात्रिपय 
छे श्दवा दुमा स्ख (चन्देरो जन ५०) 


नासारेगनिकित्सः ७७६ 


छफमे सर्पिषो घिग्य तिमापयिषक्या ॥ ८१ 
यथाग्वा धामयिश्वां तु रटेष्म्नं क्रममापरेत्‌ 1 
फपम प्रतिष्वाय निपिष्छा-फपफन प्रतिश्याय मे तिन भौर चडृद फी यवागू चृत से एिनिग्य 
विख वमन फदर फफनादाफ विद्रा कटनी चावि ॥ < ॥ 
दर्यद्दनिङम्मैश् किगिष्ठा सरञेन च 1 पर्तयोऽपर छता योज्या भूमपाने यथाविधि ॥ 
दाम्यादिवत्ि-दारदलट्ली, दिगोट, दती, भपामागै भौर सरल फट फो पीत्तकर विपिपूवैक 
बतो यनाफर पूमपान करने से प्रतिश्याय नट होवा ६ै॥९॥ 
विड सै धव हिद राणः समन क्षिः । प्रतिश्याये घपायुक्क एाभ्या धूम पिे्नरः ॥ १ ॥ 
पतप्ूर्णं समाघ्नात प्रतिश्याय विनाषयेत्‌ 
पिण्कादि पूप~-षाषिदय, सेथानमक, राग, य॒ग्यल, मैनस्तिख भौ< भच फो पमान माग 
पाकर विधिपूर्दक यती यनादर शि फे भतुस्ार धूमपान परना वारिये भौर ष्दी उपरोक्त 
भोपथिर्यो प चुं फा नस्य लेना चाहिये । पते प्रतिश्याय रोग नट दोता ६॥ १॥ 
ऊसमायुष सयतुधूम पिपेश्नरः॥ २॥ 
स धूमः स्यायतिश्यायरासदिफा्टरः पर । 
सप्रत सक्तुपूम-एव भौर चे को सत्त मे मिलाकर विभिपुषेक प्रपान करने से प्रतिस्याय, 
फा भोर पका रोम एोठे६॥२॥ 
प्रतिरयाये पियेदुधूम सर्वं गम्यसमायुतम्‌ ॥ ६॥ 
धु्रसोग-प्रदिश्याय मे सव प्रर के पमो में गोष्रत मिलाकर पान भरना चारियि॥ १॥ 
चातुरजतकचरण षा प्रेय चा एष्णजीरफम्‌ । प्रतिसयायेपु स्धिर परेषु नयसागरम्‌ 1 ४॥ 
चाधुर्नानक नस्य~-दारचोनो, शलायष्दी क दाने, तमपात भौर नागकेसर का समान माग 
दक प्य फर नस्य छनं से भयवा ष्ण जीरके चूर्णे फा नस्मक्ते से प्रतिश्याय चौर शिर 
ी पौदानष्ट रोती र॥४॥ 
समा कटिकापूणं सधम सवूनित दयम्‌ । गुञ्जामाध्र हु तच्चूर्णं नस्य प्रघमन प्रेद्‌ ४ 
मश्यन्स्यनेन नस्यन प्रतिर्यायधषिरोरन । परतिश्यायेषु स्षिर पीरैषु नवसागरम्‌ ॥ ५॥ 
फलिका नव्तागर नस्व--नौखादर शौर सूना फे चूं शरो समान माग लेकर यषा के प्रमाण 
षौ माघ्राते प्रधमन सस्य देवेतो प्रतिश्याय जौरश्चिर की पोड़ा नष्ट सोनो है॥ ४-५॥ 
स्रचचाचूणमाघ्रातत वाससा पोदृणटीरतम्‌ । फारयी षखयद्धा घा प्रतिरयायमपोदति ॥ ६॥ 
षचादि पोटरी--षच फे चूणं फो कष्डे की पोटली मे बांधकर खघने से भधवा कृष्ण जीरा 
फे घूण फो कपटे मे गोधपर यधन ते प्रतिश्याय न्ट हयेन दे ॥ ६॥ 
शाटीतामख्कीम्योपचू्णं सर्पियुंखािवतम्‌ । हरेदोर प्रतिरयाय पार्वहदस्तिशूख्डुव्‌ ॥ ७॥ 
शटयादि चूण--कचूर, यष सोवल्य सोठ, मरिच भीर पीपणदधो समान मागछेकर 
भिपिपूदक्र चूण षर ठ्मे एत छीर प्राना गुड भिलाङ्र खाने से धोर प्रतिश्याय, पाश्वं, 
ददा भौर षस्ति न्ट दोत्ता रै 1 ७॥ 
पुरपक्व जयापग्र ते सै-घवसयुचम्‌ । प्रविरयायेषु सयघु दीटित परमौपधम्‌ ॥ ८ ॥ 
जयपरत्र योग--मागकेपृ्तेको पुखपाक षो विभि पाक कर उपमे तेल भौर सँषानमक 
पिराकर सेवन करने से सम अकार केप्रिश्यायरोगनष्होतेर॥८॥ 
सिस्रक्रातकी--ष्वप्वायंश्र रतामि चिश्रकजरायुक्पन्नमूटाद्धता 1 
धाप्रीणासुदछारमणे प्रिभिरपां प्ोगेश्च सफाययेत्‌ ) 
पादस्थे छने गुदस्य च एतत प्याढकेनान्वि्त 
पक्ष्य शत शीतदे च मधुन प्रस्यार्धमाद्र सिपेत्‌ ॥ १ ॥ 
ष्योयस्य च्निुगन्धकक्षय च पशछान्यप्रैव षट्‌ प्रपठिपे 
षारष्याधपर रखायनमिर्‌ संसेष्यते सर्वदा । 
प्ोपश्वासमठावकाशषमथुररेष्मपभविश्यायिभि 
सीणोरचतदिक्किमिः ूफरिरोरम्मि भनष्टाभिमिः ५२५ 


५०० योगरत्नाकर" । 


विक ददीनदो--चि्रकमूर, दोनो पचमूल ( समान मिष दशमूल } गुदर भौर भन 
त ° परल भराव परस्येक पक पक्तौ पल छेक जौ कुरर मान पो (१२ मादक) ज 
एस्यथ विमिसेकायगर वर्था शेप रने प्र उतार घानसर उस पुना यर्‌ 
यक सौ प मि प्रिभिवय्‌ पोर कर ददीतगा एक भादृक (चर्‌ प्रस्य) फ़ ण षेद 
कर अयष्ट पाक शो विभि से चशे तिद्ध कर उमे भाषां प्रस्थ मपु राषढर सोर, ष, 
1 प्रत्येक छा समान मित ल्ष्व चूर्णं छै पल एया जवार भाषा 
ररव! श्त रसायनो सदा सेवन द्रे तो शोप, शात, मलारी, ममन, 
कृपन प्रत्रिरयाय, क्षीगरोग, उर त रोग, कफ रो, रिरो रोग (न्विर का दा) भौर मन्दान 
रोग नष्ट शोत र । २-२॥ 
शिद््वादि तष चिश्ितछाकलिकात -- 
दिद्ग्योषविद्नकदफवचारुछोघगग पुस 
छापारवेतपठनगयान्द्नयै" धषपोदधपैः सीसे" 1 
एषयेमिः कदतैटमेतदमषे मन्दे समू शव 
पीत नािकया पयादिधि भवघ्नासामविभ्यो दितम्‌ ॥ १॥ 
हि्वादि तैली सो, मरिच, पीपल, याविदग, काफल, बच, ट, छदो एणाययी, 
एालाप्वेठ एुननंबा नागरमोया, कुर्न लोर एसी फे पुष्य फो पग माग सकर पिपिष 
फस्त फर भिना हे टप ौयुना सूच्यत खरसो काहे छमा माग गोमूत्र मिध 
ठैर्यकि फी विधिसे तेठिद क नाकिका धारा पान फले मे नातिका रोग मै शमदापक 
दोतारै1२॥ 
मिप ये पमाः भोक्ठास्वान्यै एमिषु योगयेष । 
धामानि छएमिप्रानि भेषजानि च वुद्धिमान्‌ 30 
नााङ्मि चिङधिस्ा-कृतरितिग को भिर्वा में इमि गाणशमो विगिन्ताभ्रहे पपोष 
वे समी नाप्ताकृमि मै कर भौर $मिनाश्क परमयो केक्षापसे पताक प्रणारा भरे ष्ठो मै 
साप्ताष्िमधसोटै५१) 
रछाम्रस्यरस- छद्रस्तणटेण सष गस्यतः 1 शर्य पर्णानि पिष्टा च पष्मीयाघ्नापिषाुे रे ॥ 
पततत छटका। स्यो धोगोऽय त्िदिमैरहिवः। पीनघाग्युष्यते रोगी धादेोऽुमितं विधमाा 
रछाव्रस्रतत पोग--रकष्ने फ भाम (सेऽरिवामाम) य द्र दररप्वम्म पिरद 
लस्यदेने से भौर षती भाग के पको पाकर नफरमुशपरभधिपि दीप गाकमेषे 
निर णतिरे, श्त प्रथो तीन 6िनिमरना भाहि वया गतत योगसे रोगी पोनप्तपेत्रप्त यष 
हाजा १, पदं मैकदो वार दा भवुभूद प ६॥२-१॥ 
रफपितानि घ्ोधाध तथाऽर्कारयषटदानि च। मातिष्ायां स्युरेतेषां स्प रं एर्यायिटित्तिसिम्‌॥ 
र्दिद्ादि (चध्िा--रफमिति रोय, शोक २१५, भये सेव भीर भरु पेण मा पाजसा 
म उप्र चतो उनम रूपि िक्त्मि-तषिि, सोप भत दषा भण रोप पि 
नात्ति मेदो दो प्न निदिता नै पष्क ध्न रोपो फे प्रश्एसोमे म्ह नपेह्रे न्ट 
गृहपमफणाद्ाददाराचनदनन्पयैः ! तियं सिारिवीमैथ तड मामा्मे हयम्‌ ॥ १॥ 
गष पूमादि न-पा पूम (पाटय) विषदी, दवरो, यकदागर्क्फे षत 
के भोय दषानमद, शपाम दे भोग पत्ये एमगोग दय परिपूत पश्य इ वे मापा 
शिविर शका ॥२॥ ४ 
श्च्फरपदपुष्पं नाप्य धा तया मश्िद्ययाः । पुषः समर ख पाप्राएामाछन परम्‌ ¶ 
कीर पष्प सठ-शादमेर द्व पू, चदेगौ कानके दून सङ पनाम हिकायत 
न्दषर्र्‌ पदा हमा वैर षान रोग रपम टाम दावम पथा 
मासरारोषे सीरसर्पिः यपा चैष पिर पारदेन मस्यम्‌ 
सर्ग्पाने सोरम लाम लेदप्येवैः स्नैरिकयात्र मूमः 1४१ 


शियेरोगनिदानम्‌ । 3 


सासराश्चोफ चिकिर्ता--नातिका मे दजन होने पर दूध, एव वदथा भयुपान के कस्क ते 
पकाया हणा देल नस्य मे देना चादिये षया प्रत घानेको दे भौर किषारौ का बना तेष 
मा्िका न खगाकर स्नेहन तया सांवरी का स्वेदन देवे भौर स्मेहयुक्त पूष पान फरामे ॥ ४॥ 
दारोऽ्ठुवेऽशंमांसे च क्षियाशेषेऽप्येदय च ! स्थिचिर्निरवाठनिख्पे प्रगादोष्णीपपारणभ्‌ ॥ 

गण्डो हन नस्यं धूमरदिः पिराण्यधः ॥\ 

सामान्य धिशित्ा--नसाबंद तथा नससं रोधर्मे क्षार का प्रयोग करे तथा शेप नासारोग 
म पिचाट कर विकिरत फरे भौर रोगो शहरदित स्थान मे रदे, मारी पगौ धिर मे ख्पैटे रहे, 
पाण्टूष पारण फरे, छदन, नस्प, धूम, वमन हया शिराधेष करामे ॥ २॥ 

पथ्यापय्वम्‌-- 

स्येदः िरोभ्पद्गः पुराणा पय्ाख्य स्ने । फुटिष्युहयोयुपो प्राम्या जाङ्गटजा रसा ॥ 
चार्ताफ छुषटक शिन करको याषमूषटकम्‌ । रमं दपि तषताम्बु वास्णी च कटुगरयस्‌ ॥ ९॥ 
क्रूप्दण स्िग्धमुप्ण च षु मोजनम्‌ । नापारोगे पीनषादु सेम्यमेतचयामम्‌ ॥९॥ 

मा्ारौग मेँ पथ्य ~-स्नेदन, एमेदन, छर पर तैलाम्यं१, पुराना जौ, शचाञिभा-य, कुर्मी 
सीर मुंग का मूष, परास्य तथा जागर ओीर्ो क्षा मांस(स, पैगन, परवल, चराजना, कका, नरम 
भूल, रूहश्ुन, ददी, उष्गजल, वारुणो ( मप), त्रिकट, कद्ध, सम्ल, रवेण स्निग्ध उष्ण तथा 
सका भोजन ये सब पीनसादि नाप्ता रोगो मे दोपानुसा सेश्रनं करना चाये ॥ १-३॥ 
स्नान फोध दाटृन्मूय्रवातेगाष्यच द्रवम्‌ 1 भूमिदाययां च धत्नेन नासारोगी पररियेद ५ 

नाप्तारोग मे भपष्व--स्नान, क्रोध पथा मरू, मूत्र भोर भषोवायु के गो को रोकना, शोक, 
प्रव षदाषों फा भरन भौर मूमि पर शयन करना नास्तारोगी यत्नपूवक रोक देष ॥ ४॥ 

इति नास्रोगप्रकृरण समाम्‌ 


शय हिरेेगनिदानम्‌ 1 
धूमातपषुपाराग्युीदापिस्वप्नञागरैः! श्तेधातिपुरोधातयाप्पनिम्ररौदमैः ॥ १ ॥ 
शप्यम्बुमदयपानेन मिभिर्वेगधारणे 1 उपधानण्जाम्यद्गवेपास्य प्रतसेषण ॥ २॥ 
भसाए्यग-पदु्टापमापायैश्च शिरोगतः 1 शिरोरोगास्तु जायम्ते वातपित्तकरदिभि ॥ ३॥ 
सम्निपातेम रेन येण शटमिभिस्तया । सूर्यावर्तनन्तवातशद्धकारधावभेदिकाः ॥ 

पकाददापिधस्यास्प एष्णानि प्रईते ॥ ४॥ 
शितेरोग निदान--मस्य त धूम रूगने पे, त्यत भप (धाम ) फे गने से, भष्वन्त 
शौव लगने से, स्यन्त म्भे कीक फरने हे, त्यन्त सोने पे, धस्वन्त भागने से, शोप से, 
सम्युख भयवा पुरैया दाद फे अस्वन्त सेवन करने से, मामो ॐ रोने से, भत्यन्धरोने से, 
धत्यन्त जट पीने से, भस्यन्त भध पीने ते, छमि के दोपसे, मर यतिादिदे वेगो षो रोषनेते 
उचि तक्ियि पर शिर रख कर सोने से, भव्यन्त तैरूदि मदेन करने से, दवे करने से, निरन्तर 
देखते रदने से, थसास्म्य ( दूषित या प्रतिकं ) ग धने से, एूपित भत्न खाने से भौर सतयन 
पोख्ने से शिर 'भं रने वाके वाप-पित्त तथा एफ वीनां दोष कुपित पकर, वातज, पिप्तय, 
फफ, सक्षिपातज, रक्तम्‌, यज, कृमिन पथा सर्वत, मनन्तवात, शसक रौर मभाषभेदक 
नाम के ११ प्रकार फे श्िरोरेग को उत्पन्न कर देप ई भिनढे रक्षण ( भागे ) कहते है ॥ १-४॥ 
भय चोक्तम्‌ 
सर्वं एव शिरोरोगा" सनिपातससुद्वाः । शीष्कष्याष्ीरतितास्ते हि ददा चयेण च ॥ १ ॥ 
श्चिरो रोगे फा सत्रिप्ातचस्व- समी प्रकार के शरोरोग प्रायः पनिपाते ही उदन्त ते 
रै परन्युदोपोकी स { उ्करता ) के ्ठारण विदानो ने दोष्ातार दस प्रकार ष्टा संशा 
वारा कट्‌; सब मिहः ग्यार्‌। 
०५१ 49 न प्रकार सब भिराकर ग्यारह प्रकार फे श्चिसेसेग- 
वातिकस्व रुखणमाषए-- 
यश्यानिभिसं शिरसो स्नश्च मदन्ति छत्रा निति षािमाघ्नम्‌ । 


६8, ६७ योऽ 





भ "योगरत्नाकर" । , 


य योपतापै भरशमश्च यप्र रिततेभिवाप- स समीरणेन ५५॥ 
गात्रभ श्वितीेग--जिस धिरोरोय मे मतण्व फ शिर मे धकारप दौ दीष पद्मकतेने शमनी 
रै चथारत्रिमवहपो्ाभौर मी भविक नाती टै मौर शिर दो गोपे भदा सेदि ष्टम 
से शान्त होतो हे रघ धिरोरोग ष्ठो वात कं कोर सं उत्यत्र नना अशिवे ५५१ 
पठकिमा६--यर्योप्गमङ्गरित यथैव भवेच्धिरो दुध्यति चाद्धा । 
दीतेन राप्री व मवेष्टरूमशच किरोभितापः स प पि्तकोपाष्‌ ॥ ६॥ 
पिन शिरोरेग--जिघ धिरोरोग म शिर जल्ते हर भङगारो ते भ्या मति प्रवे 
भावो भौर नािगारयो म दार हो धौर्‌ वद दा दत दे फारण रातिम मपा दीन क्रियाति 
शमन हो उस दिसेरोग षो पिन्ठके कोप से उत्वन्न जानना बाह्ये ॥ ६१ 
इलैम्मिङमा६- 
शिरे भवेधस्य फणोपदिग्य युर प्रविषटन्धसथो दिम घ} 
श्रूना्धि ्रसावद्न च यस्य प्रिरोभिताप स फफप्ररो्रास्‌ ॥७॥ 
फफन शिरोरोग-जित्त रितेरोगमे ध्िरकपसे भाग्डादितषहो, मारी पते, जस्टाहुभा 
श, श्वीतरू हो भौर नेत, नाधिका भीर युर पर छप दो इत शविरोरेत को रफ ङे रोप पे उप्र 


जानना घादिवे ॥७॥ 
सांनिपातिकमा- 
श्िरोभितापे व्रिनयमरषते सर्वागि छिद्धानि समुगपन्ति ॥ 
साभ्निपाततिक शिरारोग--जिष शिरोरोगे छि मे ही दोषो के पतष एणण एथ उपष्विव 
एठा जेर उतेश्ि्ोषङे णोप का शिरोरोग सानना चाहिये (समे वायुरेमोप्रसे चट-पम 
भीर फम्प, पिचकेकोपपे दाहम भौरद्षात्या फफफेकोपते य्वाभोर्‌हद्राभारि 
दति) ॥ 
रक्तजमाद--रक्ताएमक पित्तसमानटिङ्- स्पदासदापं शिरस्तो भवश्च ॥ ८ ॥ 
रक्ज {ितयेग--निस ९िसेतेव में वचि शिरोतोय क सढणों डे समान शदो गथा कए 
ष्टो भौर शिर श्वा स्प्यं घन नषटीषशो रते रक्षे कोप का हितेरोग जानना पाहितरे॥८॥ 
क्षययमाए--पसाबरामषतरसम्मवामां रिरोगतानामतिषंदयेण । 
एुयपरषृ्तः शिरसोऽमिततापः केषटो भयेदुपरहमोऽषिमाप्रमर ॥ ९४ 
संस्वेदमष्डुदुनधूममस्येर्ग्विमो सेच पिदृदधिमेवि प 
कयम छिरोरोय--जिसद्े शिर मे रहने शरे वता कक जोर रख भत्वन्व कद द [163 
-उते श्चन धिदरोरीय ग्खम्न शोका हे व कटतापह भभा कष्प्राप्व होत्रा ट, ऽत्र मध्वन 
किनि पोडशी द्रे भोर रमेददेने से, भमन कश्द्टतार 0 प्सते भीरश्य 
प्रकार कै धितैतेग को शयद यानेन लादिपि॥९॥ 
तारे भौर पोषा बदवी शै प्नप्रफर न ठ 
तिस्तुधते स्य क्षिरोऽतिमाघ्र सम्मषयमाय स्ुटवीवे चान्तः । 
प्णाण्च ग्ष्देदुधिद्‌ प्यं शिरोमिताप स्मिमि सपो ५१० 
फूमिम धितेरोग-निष शिरेतेगरमे दिर मे भावम्द वोः ( पठं पुमान फे पतमान गवा) 
हो, विर्के भरल मिमे एावा नतय दमा ( दहे शासने के प्मान रोदन) भौर दर्रा धमण 
कावप हषा ताततिदय दे एक भोर पठ निरूज्ठा दो रते हमि के दोषे इत्र दवितोतेय जानना 
(दिवि, यद भष्टत शधन एोनाहै८६१०॥ 
यर्योदयं या प्रति मल्दमन्दमिष्ुहौ ससुत गाडम्‌ 1 
विवर्तत सशमता संद सूर्पापषृरौ रिनिकतते षप ४३ा 
सतेन पान्ति टमते ऋनुसिदष्ठोन जम्दुः शुखमाप्तुपाश्च । 
सर्चाप्मर कष्टतमं दिर सूर्वाउडष तमुषादरम्ति ०१९४ 
दरवाश्ठं स स्खग--निख पितोरोग द शिर मे पवाद शेते तनो मोर भीते मड 
अन्न दीका रारन तोक स्तर पश्र मददो हो लष्ठ भरसार दंशे हो भीय (111 


शितेतेमिकित्सा। >. 


भदत दो वैते वैते पादा भदत जाती भौर वैते-वैते यं परते पीडा मौ रपो पशाद 
पटती आतो सो भौर फमो शोत किया घे एतम शानि भावीद्यो कमी दण्यक्रियापते शाति 
भावौ हो, एस सम दो ते उतपप्न कष्दायकं श्रोरोय को रमाह भयव यमं कषतर ४॥ 
भनन्तषावमार- ~ ह" 
दोषास्तु दुष्टाय एव मन्या सपीदय गाटं सजा सुतीवाम्‌ } (क, 
कुन्ति सापिभरुपि शदवेशे स्थितिं फारेष्याछ् पिरोषतस्तु ॥ १३ ॥ 
गण्डस्य पार्यं घ फरोति कम्प हनुप्रह छोचनजान्विफारान्‌ । 
क्षनन्तयातं पसुषाहरन्ति दोषन्नयोरयं प्िरसो विकारम्‌ ॥ १४५॥ ` 
अनन्तकाति फे लक्षण~-जित्त शिरोेग मं षातादिक पीनो दोप कुषित होकर मन्या नामक 
शिरार्भो फो परीदित कर शिरे दिष्ठे भाग (प्रो) मे दास्य पौदा उत्मनषहो भौर वर पीरा 
विशेषकर मांस, मौहभौर ण्डदेरामे स्थितो तथा र्दीनेत्रादि स्थानेषो पीटित करती 
ष्टो भोर कपो क समीप एफ माय भ शम्प ता हो, शग ' छे भीर नेवरोय रो जते षनन्त 
वातं नामक श्चिरेरौग कषे टै । स्मे वीरमो दोष प्रम रहते र ॥ ११-१४॥ 
शप्ग्मा६- 
पिष्तरष्निा दुष्टा शद्धदेशे विमूरिदताः । सीवसूपवाहरोगं हि धो वुर्वन्ति दारणम्‌ ॥ ४५ 
श्व क्षिरो विपवदरेगान्निष्दथाऽश ग तथा । त्रिराग्राज्जीवितं हिति शद्धो नाम मामत ॥ 
भ्य जीषति मषञयं भ्रष्याणयायास्य फारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
श्ठफ के रक्षग--जिस श्िरोरोग मेँ पित्त, रक्त भौर कायु दूषित दोकर शवदे र्मे स्थिति 
कोरर तोत्र पीय दाह तमा मयानफ़ शोय उत्पन्न सो भोर षह नोय पिषकेवेण श्यी भोति ब्द 
कर शीप्र ्िरशोरगेषो भवरुदध कर तीनो रात्रिम जीवनो नष्टक्र दै र्सकानाम 
शक्यो रे । शमे रोगी पीनौ दिन जीवित रदता ६, पसरियि पैय प्स रोगको चिरिरसा 
असाध्य सम्तकर्‌ करे यदि रोगी, वेष, परियारफ भौर भौषभ ये चारों ईश्वर ए छपा से लनुकरूष 
रो जातो रोगी वच मी जाना रै॥ १५-१६॥ १ गः 
अधोयमेदषमार- 
रूपानादुप्यशनास्पाग्वातावरयमैधुनै ! वेगसधारणायासम्यायामे पितोऽनि्ट- ॥ ० ॥ 
फेषलः सकफो धाथ गृह्या शिरसो वी 1 मन्याभ्रृशद्धक्णादिटरारार्चषु वेदनाम्‌ ना 
छाक्नारानिनिमा र्या्तीत्रां सोऽ्ावमेदकः 1 मयन घाऽ्थ वा सोग्रमतिशरदधो पिनाशयेष्‌ ॥ 
भ्पवमेद के शक्षण~ जितत शिरोरो मे रुक्ष पलाभां के मष्षग करम पत, मप्यशन पर्ने ते, 
पुरवेया बाय के भपिफः सेवन मरने से मतिरौते के सेवन मे, मतिमैषुन वरने से याध-मलादि 
केषेगो फो धारण कने से, भति एरिसम क्रमेति शीर मपिर ष्यायाम कटने स॑ गरुवानं वायु 
कुषित होकर वायु स्वये भवा कप के सिति मिरकर्‌ धपे शिर कफो प्ेहण कर मन्या मौ) शक्त 
देश, फयै, नेत्र मौर सापे ल्लाटमें पाडा उत्पन फर देता रै। -वह पौद्य 'शससनो तीव दोतीर 
भितनी दख कथवा षर से काटने के समान होतो र भराव कारने चीरने के समान सोत्र पीहा 


षतो र, उसदो अर्घावमेदङ नाम का शिरोरोय इते टै । यर रोग जम भस्यन्त भद जाता है सम 
नेत्र अयषाफानकोनषश्क्रदेताहे 1 १७-१९१॥। ` } ~ =>) ~ ~ 


“ ^ ज ~ य शिरेरोगाणा चिकिव्वा1०~ ^> «= र 
1 ^> धारिक्स्य चिरित्सामाई-- 7 +; 
घातसातशिरोरोगे स्नेदस्वेदनमर्दुनम्‌ 1 पानाहारोपनादा्च छूयद्धातामयापषान्‌ 1 ¶ ४ 
भातिक श्िरोरोय चिकिष्छो--दानज शिसरोग मे स्नेशन, स्वेदन भौर मदेन करना बायि 


तथा षातनाश्चक पान, शाहार भौर उपनाद्‌ करम करना चोदिये भर्याद मोजनः,-पानादि) तमी 
यातनाशक करना वादिये ११ £ 


कु्मेरण्डमूर च म्रागरं तक्छपेपितम्‌ 1 कटुप्ण च शिर-पौडां माररेषनतो रेत्‌ ॥ २५ ,, 
कुष्ावि ठेप--कूट, परण्डमूर दी स्ववा शौर सोठ समृान माग ङेकर सक्त ॐ खाय पीस कर 
ेपबनाकर घो गर्भ करर खार षर छेप करने से वातजर श्िर.की.पौडा नष्ट होत्री रे ॥ २४५ 


-- ~ ग~ 


स्थ { पप्रोगणएण्राषटर" ~ 


रमर श्वासङ्गाे पस्वस्य मस्य पिरोपतः । कषिगनधख हरत्येव परिचेय सान्न 
। श्वा्तकुढार रस नस्य-श्राप्तरोए को पिषिघ्रामे ब्दाहमानो प 
नस्य देने से विषेष फर वातिक शिदयर न्ट देवा र । इतये सथ्य मषा पना पामि प य॥१ | 
-दैवष्ठार मते ठं नट्‌ विश्वमेपञम्‌ । सकाभजिरः प्नषटयुको पो धातगनिरोर्तियुद्‌ ॥ ४४ 
५ सेप-ेददादवा पूः तगर, कूर, अटामावी, भर कनोठ स्माह्न्माग रे 
न मरि 
ज न्थ ग, ~~ 
छेरण्म्रूल च रेप" काक्निकपेपितः । विरोति" चावस दन्य रा ुपुदेनदभम्‌ एय 
कुद छेप~-कूट भौर एरण्डमूर "की स्वा छो सयान माग छेक राया ढे प्राय पौ र 
शिर ह करने दवे भयवा पुयकुन्द क ुप्पष्यो कानी ढे साथ पोतक धिरपर शेप प्तौ 
से वान्य किर की पीदा नष क्षेत र ५५॥ १ । 
शिरोबरिदरविपि -घ्राकतिरोष्यापि तमं पोडराद्गुखसुभ्दरितम्‌ 1 । 
तेमाऽध्वष्टव शिरोऽघस्तान्मापफदष्ेन रपयेष्‌ ॥ 9 ॥ 
-निश्वरस्योपयिष्टस्य तै फोष्ठै- प्रपूरयेद्‌! धारयेदाद्नः शाम्बेरयामे यामार्धमेवे चा ५२४ 
शिरोवरस्सिरस्येप शिरोरोगं म्यम्‌ । हमुमन्यािङर्णाठिमर्दिखं मूषरूम्पमम्‌ ॥ ६॥ 
श्चिरोहि परिमि-खिर षर ्षेटने फे योग्य म्वा तपा सोद बदु का घटा चपदा 
चेष्र दिर प्र पेट दबे भीर्‌ उपतके नीचे मागमे चकृदफेग्छष्पतेखेप छ सदरम कर देष 
पादे रोगौ को मणीमोति नियर कए उस सोर भुल ग्रे चिर परे पमे श्रीगदी 
कुष्ठ प्ष्ण तैर मर देवे तणा जब रक पोषा शस्त नहो तम तद पारण स्मि रघ । प१ 
छिरोबसि षात के रोप हे उछ्र श्चिरोरोगदोमष्टफप्दोरै मौरद्त, मपा, भात भौरकषन 
भौषीष्रको नदट्‌ करतो चा मततत भौरछ्िरदम्पष़ो न्ट रती है ॥ १-१॥ 
पिना मोखममेषेप दवि्ेयरितः प्युञ्यते । पश्चा माऽपरि छठा पष्ट दवमाषोद्‌ ५४१ 
सतोऽपनीसस्नेदस्तु मोघयेद्स्वियन्धनम्‌ । तिरोख्ाटषदमप्रीवापादोन्पिमर्देव्‌ # 
सुखोष्णेनाम्मक्षा गाच्र प्रचाएयाराति मरद्ितम्‌ ५९॥ 
शत (दिरागस्ति त्त्वा शो विना भोगनस्िपिक्ौ पराय दिन मका प्राव दिन शपक्ापै 
द्विम वक गात्र कृष्नी चादि पथात्‌ गस रेनेदु (देल) को निकरः बलिशे ह(-पमो 
पशश क्र फिर, रकार, यत, प्रीवा भौर कपोकामदन के मद्छोनजहसभोष्रो 
पोकर दितकारी (पथ्य) मोयन्दे५५॥ 
पैविषनिरित्सामा्- 
विततामदे तिसेरेगे स्म्य सम्म्विरेचपेद्‌ । गृही ाप्निप रपूण] रसै" परपूरिदपि # १५४ 
दा्ाचीरसटिः शिर पपियद्‌ 1 सर्िषः अठ पौठस्य भिरा पारणं हितम्‌ 1९१४ 
तह सितरोग धिन्िता--रेदिक दिरोरीगमं रोयी ष्टो समेन देकर सिनिष्य करदे 
सनस्ा निका, ददर, बरेदा भौर मारा ङे पूं प्तदधरपदूपनोए एन पिरजने ्पि 
देना खादिरे तपा यक्छर, दूषी महसे धविरश्ा प्रिषनङ्दना पादि भीरग्री गाद्या 
भोयवा इभा धृहिरमं ह्माना चाहिये! शपे षटामरशोहाहै५१.२य्‌ 
निमश्यन च शिरसः पीठे सश्यठेऽम्मतति 1 शुष्ठशोत्श्ट्पप्ातां सीलाना चम्प्नाम्युमिः ॥ 
शपा सुदास परबनाः चेग्पा दुहाति्न्यये 1 
परश्च छीन ब मे ुषाचा न्विमे! दृद ({ ऊनी ), शी शष भद कय 
(पमन) पे युक नन्दन > श्रा एल अहक यं (द्य) पि भोर एत 
कारक (-दोदड-मम्द द्य) दपुर बगनेमे दनो रोगी ११५ 
अर्दनो रीरप्टवाद्ररटाम्पाप्रनयोत्परेः ४ # ) 
पीरपिरैः मेदः स्याच्ठरेवां परियेरणम्‌ । य शितं शकम्‌ १५ 
बन्दन, सप, जहीम अनासा, श्त शो मोक शमम ॐ दाष पोतस्य 
कना चिदे अकवा इम द्रया शूषमे एदाव धीर क [दिर] दिग बरमा 


न्‌ 


रिरोरोगचिकित्सा 1 ७८४ 


चारे । श्सपते पिठ धियो रोग नष्ट पेच है सयका जेडीमधु, चन्दन भौर भमन्तमूलको 
समानं मोग कर कत्फ़ कर भिगनां हो उसे चौयुना भून्विन भोणए्न भरर पूत फे चोगुना 
योगय भिराकर पाक फौ विपि से धत सिरः रर नस्य केने से वैतिक धिरोरोय मँ छाम होता र॥ 
नायनं दारकराद्रारामधुकर्याऽपि पित्तम । 
धयमा शफर, प्रक्चा शीर युषहढी ॐ दारा परिधिषत्‌ सिद शृत फा नस्य पिज रिपो रोगः 
मृ देना चाद्य ॥ 
धाप्रोकतेरीषेरपद्यपद्मकषन्दनैः । ६॥ 
दषोपतीरगलानां घ मू" कुर्या ्षलेषनम्‌ । रिरेत्ति पित्तजा न्याद्रकपित्तशच तथा ४ ७॥ 
धात्रयादि केप--मवषा, कते, हाउयेर { सुगन्धा ), कमर, पदम्‌ काठ, चन्दन, दम! 
खत शौर नमू समान भाग पौक्षफर शिर पर छेर करना चारिभे । इते पित्तपेष्पनश्षिर 
कफो पीडा तथा रक्तपित्त से उद्यन्त शिर ष्टी पीटा न्ट होती र ॥ ६-७॥ 
रसः श्वासकुटासेऽ्दपः कपूर! ङ्म नचम्‌। सिसा दछवागीपयः सर्वं वदुनेनानुधर्येद्‌ ॥थ. 
सस्य न्ये {मिपग्यृ्ाप्वितसायां रिरोहमि 1 ् 
श्रा कुढारादि नस्व श्वास कडार रप ( श्रत रोगकौौ चिङ्िघार्मे कदा हमा), भोढा 
क्पू मौर नवोनकेमर, मिधी, बफरी फे दूप से चन्दन धित कर नस्य देवे तो पिजञ यिरोरोग 
नए दोहा र॥८॥ ४ 
छिन्द मस्तु सर्येष्वेष हित मघम्‌ 1 गुदनागरकदकफस्य भस्य मस्सकश्टुव ॥ ९॥ 
खम प्रकारे दिर" मे ए योग लाभदायक है। यख वयारोसिके फष्कका नह्यरिर 
केदलषोन्टकरतारे॥९॥ ॥ 
दशैप्मिड चिकित्सा 
शपि छद्म रूप रेपस्यद्ादि कारयेष्‌ । 
जप्य धिरो रोग चिरिरता--शफ शिरो रोग मे रूटून, रूक्ष, रेपन भौर स्वेदन 
करना चादिये ॥ 
हरेणुनतरीेयसुस्ैछागुरदादमि ॥ १ 7 
मांसीरारनोख्युकश्च कोष्णो लेप कफा्तियुष्‌ । 
हरेण्वादि नस्य-रेणुशा या सम्मष्ट.के गीय, तार, शैख, नागरमोपा, शछायची, भगर, 
देवार, जयमाक्ती, रास्ना घौर एरण्डमूर त्ववा क्षो समान माग पौसकर भिपिपूगर लेप बनाकर 
थोडा गम कट्‌ ेप करने घे कय धियो रोग नष्ट धोता दै ॥ १॥ 
शण्टीकषपरपुप्ादयेयका्ै समाहिपै । मू्रपिरे सुखोष्णैधच रेप रछेप्मरिरोततिमुष्‌ ॥ २१ 
दछयण्ठयादि हेप--रघोठ, एूट, पनषाद्‌ ( चकूयर्‌ ) भोर देवदार्‌, सममा ककर मे के मूत्र 
के साय पीक्तकर धोद गमं करके फरमे से करज शिर यल नश दता है ॥ २॥ 
सानिषाविकचिक्रिस्सा-- द 
सनिपातससुरयेऽ् धरत तैर च्व दस्तयः। धूमनस्य रिरोरकरेपस्येदा माचरेत्‌ ॥ 
पुराणसरपिंष" पान दिशेपेग दिशति हि ॥ ९ ॥ 
सान्निपातिक शिरोरोग चिक्िःखा-घनपाव से हानेवसे शिरोरोगमें एन भौरतेरका 
प्रसोगर यस्विकमं, धूप्रपान+ नस्य कमं, शितोविरेचन भौर ठेप ख्गाना चावि वया स्वेदादि कर्म 
कराना चाहिये भौर विशेष शर पुराने षत छो पिखाना चाये ५१॥ 
स्मरफलादिप्रधमनम्‌- 
स्मरफरतिष्टपटणो वी मसंयुमूतां शदर्धरषीयत्यभजाऽर्धारातुरयम्‌ 1 
भरघमनविपिमा तद््तमाघ्र रिरोखकप्ररुपनकफतस्दास्चिपात निहन्याव्‌ ॥ ¶ ॥ 
स्मरफलादि मधमन-मैनफल तिलपणी, खाक चन्दन के गोग कुथ के पत्त, जमालगोदे 
के भीजके धिल्फे श्न स्वको एश्‌ रे माग भौर भाघामाग धूतिया खेर चृणै उम बनाकर 
^ प्रषमन नस्यशवे षठो सविशीप्र सिर फो मादा, प्राप, कफ, इन्द्रा भौर सन्निपात रोगन 
हो जाते ६।२१॥ 1 


७६८ < ॥ न्योगरराकर्‌" 1 > 


2 [्वदन, नस्य, धुगरपान, विरेचन, छेषन, चन, छटुनः, शितेकसि, रछगीक्षश, अगनिरमे 
(दाहादि श्म ) उपनार तयां पुराना प्रव, शरारिषाम भीर साढोयान डा चगल, यूष, एर, ! 
म्व भवो के मौत, परख सदिजिन, द्राक्षा, शुभा ^ करी, -माम, मोवा, भमा, अमोत 
नीबू , पैठ, सकः कांजी, मारिविल, हरर कूर भगरफपृदकृमासी, नागरमोषा, सत्त, षन्दमाशै 
शि, वन्दन ठया कषर ये घनी शिर ढे रोगो मे मलु्ो को पपादोष तेगन शना पापे 
अर्थाव्‌ दोषनुप्तार ये समौ पथ्य १२१-२॥ ` ; 
भपम्यम्‌-चयजुग्मामू्रवाप्पनिक्रादिद्वेगमञ्नमम्‌ । 

दुगं मी विष्द्ाघ् विबुदधवखमञ्जनम्‌ } दुन्तकाषट दिवानिद्रा धिरासेगी परियेत्‌॥ १४ 

"पथ्या लम्माई, मूच, भद, निद्रा भौर मलदे येग को सोदना अर दूष, गनौ, 
विरद मोजने, ज रमे विरद इुष्की रगाा.-भपांद चिर मीधा,षरशे चरला भारि माए, 
रूकढ़ौ का दन्वयावन फटना भौर निन मे सोना श्न सषको थिते रोगी स्वा ्मे॥ १॥ 

शतरि शिरोरेगप्रकरण घातम्‌ 





श्रथ ने्रयेगरणामपिकारः 1 
जत्रस्य प्रमाणमाद--विध्ाब्‌ दवदुगुखवाहुषयं स्वाक्गु्टैद्रसमिवम्‌ । 
दद्युर सपंत सार्धं भिपद््‌ नयनमण्ट्टम्‌ ॥ १५ 

नेर का प्रमाण~नेत्र योरूकको वैष पने यमूठेफ मध्य मागके मानदो भयु 
परमाय बा जने भौर नेतरे चारोभोर सेवा रम्बा षीदत श्क्षा प्रमाण म्मम 
फो रेकर दारं भ॑य लाने भर्पात्‌ बरममण्श्षा परोष्दरनेवषौ एम्बारंदो अयुलप्रमायश्ै 
भेगुषटोदर के समान रे मौर षरममण्टल सदिव दार भहुषरै॥ १॥ 

नेप्रस्याङ्ापार- 

प्मवर्मरयेवरृष्णच्ीनां मण्टटानि तु 1 मुद प स मप्याशर्यारोऽनया यथोपरम्‌ ५२॥ 

नेत्र मे मङ्ग--नेत मे प्ण, व॑, परेन, शप्त तया दिये भ एते ६ सममे हम 
भेदि रती ४, मिर्षटि सरित एष्य मण्य्ट शेष प्वेडादि जते के-ष्वमे शेठ९ पिरद 
सदिव दयैव माग य्मादि थयो कमप्यमे होतें भौर द्वव माग प्रिता प्षममेभष्प 


१. वतर जेवगष्यञेऽएपपतिर्न्याषियो मदननीष्यष-- ४ 
वोदा ग्यापयो षया सव्रैपान्यौ गदाम ¶ षप्यमागे छ चष्यारो द्तदाचयद्वमागयाः 4 
याम्ये विशतिश्च पचम दरौ पीतधिढौ 1 ग संधिषु सपरिमपेग्रे सषवृ्ादिपाष पा 
दव नेत्रे समस्ताः द्युर्स्एवि्गया } 
नेव्नष्य्ड मे रोगि १२ प्रघरदेरेने सतह भीरश्सी (दृष) के भीरभी 
सौग हठे १ ओ भनिमिङ श्यीर मनिभरिएड हेतेरै, एस पक्र दृटिगव १४रोग द्द तणषेषन 
मागमे र्रोगषरेरे, छन माग्ै११ रोग रोर, भयम रदरोग होते, (दमम 
२ प्रद्र रोगो, मेत्रोष्नषिोमे शनपरद्रए म होन पृषे शौर सधूमे तामे 
१७ तग देहे रत पराद सष पिदर ७०पारकतेडये रोगत ६४१४१ 
# हषवोखमद्मदि्धस्यमण्ु-- = 1 ‡ 
वाताए्दा एषा पितताषछकास्पवे शपोदश ०५४ 
र्छास्योडए दिकेया- सवभा पद्यविरति 1 बक्षी पुग मदने सोणा पटू.पठनि" शताः 
कमठे षवशे श० क्षि स्कोर हद काप्ठे एर, एरोपते १६५ 
भथकेजाद धातर्मेहोर रोमरहेरे ष पपर तदपिष्पम्न्‌ 


न ॥1 ॥ 31 


(4 
किदोष्ते गेभनभ्यैद्पन 


मष्क मवमे रोणरोठे शस्मन ८ 
जेव्ररोवार+ समा दको पिदश मानित च निरनप्-- ^ 


उच्यामि छस्य अद्दशासि दारा 
" स्दरदिेपमनियेवगाय स्पुरृतिपासाद्मेमाविदोषाम्‌ श = छ = 


+ 


नेत्ररोगनिदानम्‌ । ८६१ 


बया्पानातिनिपैवणाघ दिण्मूय्रवातक्मनिप्रहाघ । 
प्रतरूषंरोदनषोकतापाष्रोभिषातादतिमचपानाव्‌ ॥ < 1 
सथा श्रासूनां चं पिप्यये्ण वलेखाभितापादतिमैधुनाघ 1 
धाप्पप्रहा्दु घमनिरी पणाष्यनेगप्रे विकाराञ्जनयन्ति दोपाः॥ ९१ 
नेच सगो के निदान--उष्ा ते अमित रोर भर्थात्‌ पूप भभ्निभादिसे, शौतठ जरम 
अयश खरने से, दूर शक शटि दौफाने से, सोने मे पिपरोत्त भचार करने ते (िनर्मँ सोने भौर 
राध्रिम जागने पते), नेर स्येद पूल भौरधूपरखौ प्ते, वमनकेबेगका भवरोपक्रनेप्तेवा 
भवरोष येने ते भत्यन्त वमन होने से, ण्यन्त द्र सन सया पेय पदार्पो के मति सेवन फरने 
से, मह, मूष भौर अभोषायु के षेगक्षो कम से निरम्तर रोके र्ते से, निरतर शोक करने 
से, साप लपिक रगने ते, शिर मे भापातश्तो जाने से, भदन्त मघ पनेसे, ऋतु के विपरोत 
यायं ( भाहार पिष्ार भा? छदुचर्या ) कर्ने से, षठेश ( मानसिक परेश ) के णपिर होने से, 
मानसिक साप के अधिक होनेसे स्वत मैथुन रने ते, नेत्रफेबराप्प (मनद दा्योकक्े 
कारण नेत्र मं दपन्रहुपभाष्ठकोषाबुवेग) पो रोकने सं, भस्यन्व खष््म पदार्थं फो प्रयास 
करके देखने से, यातारिक्‌ दोप कुपित होकर नेत्र में मनेव प्रफारफे रोग रतपन फर दैत ६ ॥ 
नयनपेगर्तपरात्ति सुपरते पथ्यते- 
फिराुसारिमिदेषैर्विगुणेरूप्वमाधि- । जायन्ते नेत्रमगेषु रोगाः परमदाश्णाः ॥ 
नेध्रभगेपु नेग्रस्य दृ्टवाद्यवययेपु च ॥ १०॥ 
विसम क भनुतसार चल्ते बले याक्तादि दोषज निगुणित (दूदितषा कुपित ) होकर 
भेत्रे छपर्ो लातेरे तब ष्ठिनरे रोग उत्पनशे जातें! भर्भावनेन्न केभिन्नर्‌ 
भागो तपाजेत्रकी षटि भादि जो मवयव £ उनमे रोगों ठो उल्मन्न कर देते र ॥ १०॥ 
भादौ इटिरोगानार, सव्र ईिक्षणम्‌-- 
ससुर्दखमा्र घु पच्चमूलपरशादमाम्‌ । खधोतविस्पटिद्रामां धिद्धा तेजोमभिरण्यये ॥ 9१ ॥ 
भाषटषा षटेनादणेोयाद्ेन विचराहृतिम्‌ 1 दीतसारम्यां वणां षटिमाहर्नयनयिम्तकाः 0१९ 
षटि के शक्षण--मख्र के दाने फे प्रमाण परचमू्तो के (पएष्यी भादि महाभूतो के) प्रसाद 
(संश ) से उष्पन्न रं खधोत के प्रकार तथा शङ्गारे के समान भक्षय ठेज से निमित भोंषे 
बाहर के प्रो से धिरी ( दकी ) हदं विवर्‌ ( छिद्र ) को भाङृति वट चीवसाल्य ( चीतलासे 
साएम्य रने वारो ) जो वस्तु नेर मे उपे शि षते रै ॥ १११२) 
सेर पटलानि वलरारि मबन्ि ताया-- 
सेओोजछाध्रिच बाद्म सेष्व यसिशतिताधितम्‌ । 
मेदस्दृष्ीय पटमाधित श्वरष्न चापरम्‌ । पञ्चमांणतम च्ेस्तेपां ादुषपमिष्यते ॥ १९२ ॥ 
ध्िपटल प्रयम पट्छ नेत्र के माष्रफारै यह धेन तथा लल फे भायय रै, (यष पर तैलस 
रक्त भीर जल से र प्रह करना चाहवे भ्योच्‌ प्रथम पटर रक्त भौर रसे भागय रै) 
द्विलोय पट माप्त के सारय रै, पृतीव पटल मेद के भाश्रय १ मौर चुरयपटछ भस्थि ( कारक 
जामी स्यि) के भाययरे। शमे प्रपयेक फा निस्तार टिके पं भश के समान जानना 
चादिये + १३1 
सत्र प्रथमपरद्गतस्य दोवस्य स्वभावमाह- 
भयमे पटर दोषो यस्य च्या ्यवस्थितः। धम्यच्छानि च रूपाणि कदाचिदथ परयति ॥ 
पटल्गत दोष- मरभम प्र में जब दोव कुपिददोते हे मा मचप्य कमी कमी भम्यक्त 
भस्पषट षा दोषो क भुसएर नीरे, ढे, पी, दवेत भौर वित्निव ( फ़रम से वात, पिक्त-फफा 
भौर सन्निपात के कोप के मनुदठार ) सपो ो देखत है भौर नव दोशो के रोप म न्यूनता हती 
द तब स्मट मौ देखना है ॥ १४॥ + 
शष्टेरम्यम्तरे दोषा पटे समयिष्ठिताः। पकैकमनुपधन्ते पर्यायारपटछाम्तरम्‌ ॥ १५ ॥ 
एष्ट क मौत को भोर पटच म स्थित हप दोव क्रमप्ते्क पट के दाद दूम्रे परख 
चाश्रमे प्राघ्ठदहो जहति ॥ १५१ 


७४२ योगरत्राकर" } 


द्वणीदपरश्षयतदे 
ध दित्रीमं ध परयति 
कि श्यति १४६१ 
दा मरीचीन्छुण्टछानि च } पारिष्टवोन विदिपान्दपमभर घमो च ¢ 
दुः पाणि भन्यते च समीपत । समीपस्थानि दूरे च शटेपोचरयिम्नमाव्‌ 
यत्नवानपि चाप्यथ सचीप न परयति । ५१" 
दवितीय पर गव दोप--मभ दोप मनुम्य री एटि कँ दक्षे पस्छम 
दृष्टि भ्यन्त व्याकुल ह चातो हे जिसे मभ्सी, मच्छर, ॐ 0 
सामने निरन्तर दिखाई देते [३ भौर मण्डल, र (१; ५६ ता मोहि मवी 
(वा » पाका, दविरण, कुष्ट, भेक प्रफार्‌ ॐ परिष्डक्‌ 
1 क ी ) दिखा देना, मनेक प्रकार क@ दर्श मेप भौ भप 
+ वस्रभो का्तमीप विवादं देनामोर समीपष्ध बभा 
दिखाह ध 
४) 1 ५ षो जाता है दया स्वत यतन एने प्रमाणक धद 
र पूतीयपटणगहदोपमादट- 
ऊष्व पञ्यतति भाषस्वापुतीयं परष्टं गते ॥ १९7 
मष्टान्यपि च रूपाणि धाव्रितानीव चाग्दरेः । कर्ण॑मासादिरूपागि विषतानीय परयति ॥ 
सोय पटश्गत धोप--षम्‌ दोप मतप्य फो शटि फे तीषरे प्छ पारे भतेरं 
मनुष्य कपर टी वस्तु क्षो देवा ए भीर नीचे षी क्स्ुकौ नदी देएवा भौर मा न 
बो वश्युकोमी दल धयवा मेयादि से भाष्छादिवष्ो मति देरव व्या ५ 
भव को देखफर उसके कान नाक भीर श 9 को रिष दैत्लार॥१९-रग) 
यादप तु इण्येत ष्णिदेपि सरीयधि । वप्ये शरु समीपस्थं दूरस्थं चोएरिरिषरं ॥ २।४ 
पारर्वरयिते एनदेवि पारद॑स्यानि म प्यति । घम-वत- प्ते दोपे सङ्खटामीद पद्पति ५ 
दटिमध्यत्यिठे दोपे मषदूधस्व प्रपरमठि । दोपे दरिस्यतं ठियगेक पैमस्यते द्रिधा ४ २३१ 
द्विधा स्थिते परिधा परयेदट्ुधा पाऽगवतियते ॥ 
राग प्रा्ि-््टरमेमो दोप (दषा) रल्बन रोर उने भयपार्‌ ग बर्णद्रा 
दष्ट के सामनि स्प दिर देतह मपादयगि वादकषाषोप भषड्शादटै हो भरे भै 
दपा देता र, पचि ङाक्षोप भविक देवार वो पोषं दिर दैवा भोकर का शोष 
आपिषठहोगारेरो पेद सं रिता देता मदोद,गोत्र मण्ड नीपे मागयेकुक्ि 
होते त घमीपशो बय्‌ ना दिखारष्ठी ट भीरमषदोषछररङेमायमे कपिषिरोे 
ठषषूर्टाबठये नदा परिणा देटी र मौर तवं दोदमेत्रद्े दमो एषु माणम्‌ जुपितदोत्र 
रे हद भग बा ङौ स्परे नशी विरे रवार दोर नैवमण्डन क बातो भोर गुद 
हते शब मिनिववा भयान्य कतो द बदयय दिमां पती है भ्ण उभिव स्व मी दमा 
पददा । भद्रे फेमध्यमेदोषङ्पिदि हाते ददद पटर्पेमौ प्रतो दिष्टा है) 
दपर शिम फिरदाश्रपिवि हविर्‌ 6षपड बद द्विखाद देणार। शोर भषति 
हिप्छे दो मागो प्ति दठेहैष्रोपर षु दीन माषो म (रम पिदा दैवा रमार 
दोव भदरियह ( भनिषित ) सानम क्रं अगदवाभा दीनेन मेकुष्ठिषोपेर तष भेष 
प्राह रूद दिशा दैता ६7 ११६-१६४ र 
खदुरपरख्यवयोष्मः ह~ 
विपिरश्यः स दै दोवधतु्यं पयं शवः 9 दे४ 
सगा दतो चरं निहनाश एति कचिव्‌ ¶ भरमम दमोमुते नावि मदागदे 9९५ 
अगद्रादिरपौ समशतरादन्तेरिषे च दिदुवः 2 जिमद्यनि तेजन प्नाजिच्यूनि अ परपनिढ 
वदपर ग शोप दोषेन मष्ट मनुददण रे करत ररह ९ (शादय 
अदनदरते 2४९४ पणोभोर को टिर्च्धानो हैदर रौननी षेद 
इय महाह ढे भरद प्रस गदी ते पर्‌ अन्व्‌ मन रोर () कष अकी 
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नेश्ररोगनिदानम्‌ । छदे 


सस्या मौ चमा, खयै, नदव्र, मारा श्व रिष्युत निरते भौर दाप तेजो की 
दढता १॥ २४-२१॥ 
क्ष एव छिङमाशस्ठु भीटिका कापसंकितिः ॥ 
यही शिहनाश रोग नीलिका भौर फाषमी का जता है । 
शृष्टिरौगाणा संस्थां नामानि चाऽह 
इष्टयाध्रयाः च्‌ च परेव रोगाः पट्षिद्रनागरा हि सयति स्र । 
चिन पित्तेन फषन सय रफछात्परिरछारपभिषश्च पष्ठः ॥ २७॥ 
दि फे तमा क सख्या के भात दै रोग होते रे भौर भन्य मी सै रिक्नाश पोते 
है स्त प्रप्र शारह रोय कषत ट । उतम चत, पिच, फ; त्रिदोष, रक भौर परिम्छायो मेद मे 
चै प्रकारका शिङ्िनार केता रे॥ २७॥ 
प्रथा नरः पिप्तविद्ग्धर्षष्टः केन चान्यसवथ क ) 
भो हस्वजात्यो मद्छा-धसश्षो गम्मीरसक्ता च तयैव दिः ॥ २८१ 
मन्य को शटि पिच से बिदग्य रोती है तथा कफ ते फफमिद्ग् दृ, पूमदसो, हस्वजाद्य, 
मूलाय भौर म॑भोर नामरूदटिके छैरोग तेते र) श्त ्रफ़र सिना भौर इटि के मट्फर 
करद रोग रोदे ९।॥२८॥ 
सतरैव दावम्वाबाह-- प्ैवान्यौ गदौ द्री च कषन्चिपातनिमित्तफौ ॥ 
शती प्रकार सनिपात के फरण दो अन्य भौर भी ष्णतिग दोपे र॥ 
तेपु वातजस्य लिङ्गना्स्य शष्षगमाई-- 
घातेन खलु रूपाणि भ्रम तीय स पश्यति ॥ २९॥ 
धाविष्छन्यद्णामानि प्यादिद्धानीय मानषः। 
वावन सिम्नाश--बात फा कोप मित्त लिङ्नायर्मे दोताहे उम रोगी रूपौ फो पूमता 
हुमा दैलता रे मौर मलिन भरण भामायुक्त सथा कुरिष रूप को देखता दै ॥ २९॥ 
पैततिकमाद--पित्तेनाऽऽदिष्ययद्योतशटषापतपिद्‌ गुणान्‌ ॥ ३० ॥ 
मृष्यतश्चेवश्निसिन सवं नी च परयति ॥ 
पैिक धिगनश्च--प्चिके शोप से जे छिकिनाश्च होता रै उमे रोगी पयं, तोत 
( युगन्‌ ) सद्रभतुष तथा विघ॒प्‌ ( विजखी ) भादि र स्प क्षो देखता है भरात्‌ उसके नेर््ोे 
इन सव पदार्थो यो भामा मनाया दुभा करती हे भौर उत्ते नाचते हए मोर की माति एव सम 
वस्तुभों फा कूप नील वण का दिखा देता र ॥ १०६॥ 
इरेष्मकमाह--फष्धेन पश्येदूपाणि स्निग्धानि च सितानि च ॥ ६१ ॥ 
सषटिखष्छादिता-#व परिनाटथानि मानवः ॥ ^ 
कफम किङसाश-फफ के फोप से जो छिकिनाश होता है सस्मे रोगी स्निग्य भौर श्वेव 
स्पा देखवा रे भौर जले दूब कर सव प्सपगौकेषोग्ये एत पफारके भौमे देप य॑ 
ऊेसूपोफ़ो देखा रै॥ ११॥ 
संनिपातेजमाद-सनिपातेन चिप्रागि दिष्टतानि च्च परयति 1 ६९॥ 
बहुषाऽपि द्विधा षाऽपि सर्वाण्येव समन्ततः । 
होनाधिकाङ्कन्यथ षा शयोर्सीप्यपि च भूयसा 1 १६१ 
पत्निपात्तज शिङ्नाय-सन्निपात्त के कोपे षो लिङ्गनाय होवा है छत्मे{रोगौ चित्रविचित्र 
भौर पिप्रौतं षा गित रूपो को देठता हे पयं समी अकार की स्तम को भनेफ परक्रार कै स्मो 
सै धुक्त दैखता रै घौर प्राय करफेषण्छे रूप फोमी दोनाङ्गषा थयिक्ाद्न देखत्य है धथवा 
अयोधिो ( नक्षथाविषौ ) कनो ईखता है ( शस प्रकार के स्प दो [भामा उसके प्षामने चमका 
करती रे ) ॥ १२-२१६॥ 
रक्जमाह-- 


परशेदतेन र्छामि तमस्ति पिदिघानि ख 1 हरिताम्यय छप्णानि पीतान्यदि च मानष ४ 
५ स्फज छङिनाश-र्तयेकोपते जो लिक्गनाय षता र र्मे रोमी रक्त वर्णण्ठाहौ स 


५६& [हि योगरन्राख्ट र 


भकार क पस्ुभो का रूप देखता र जौर अनेक प्रदमर फे भ-का शे देस 

दावण, 
हृष्गवणे दे वथा पीत वपं के मी रूपो फो देखता टै ( रसो सम वस्तु खल कटी इरी, र 
दिखा पष्ती रै॥१४॥ 7 1 


¶ परिन्छायिनमाश-- ् 
रकन मूच्छ पित्त परिम्टाधिममारेष } छेन पीता विदाः प्रयदुदन्ठमिव भारम्‌ ५१११ 
विषोय॑माणान्परतेदंचास्तेमति चैव हि ॥ 


परिर्यौ रिङ्नाश्-दूषित र से मूच्ित दुभा पिच परिम्खायो साभ रिङगनाच रेषो 
उमरन ष्ट देत्ाहै। एरिम्बागी रिङ्ना्च क रोगी दामो पो ष्दम दो दुये यंक एमन 
पीठवणं कना देखत र भीर पृषो फो वोता ( यगय्भो) हेस्याप्तदेखता दष्वंपगग्र 
निकीभे ( चितयः हमः ) देखना है ॥ ३५॥ 
नेश्रवं पटनिथं टिद्रनाशमार-- 
वातादि जनितैर्नयवर्णरपि च पपिथ ४ ६॥ 
शिङ्गनासे निगरिष्ो षणे फतादिजो यया ॥ 
लिद्भनाद् के मेद--यातादि दोष से ठत्न्न एष ने््ो फे ष्णं के भनुत्तार ह प्रारका ण 
नाश फ गया रै । उपमे नशर ष्ठा दनं शादादि दोष के बण फ समान (मो मनि का मदग) 
शेता ॥ १६॥ 
रागोऽणो मादठम- अदिशो श्यी च मीरश्च तभैष पिसाव्‌ । 
कफाशिितः छोणितजः सर, समस्तेदोपप्रमपो विचिद्र ॥ १७४ 
वातिदकेकोपसेनेत्र का यण मर्ण दातार, ररिम्डायी भौर पि्तसेम्डावी (पाध मौह 
पिभित } सौर नीखवनंतेव्रहाहोतारै, शफसेमेत्रदाग्नं दवेत सत्रा, रपतेषध् 
यणं दयेत यैता रै, रफसेनेत्रकावये रक्तको भौर सरदो (तरिहोर्षो) तै किथकिपिष 
(सेक मणक) नेत्रदाषणंसोजतारै सपण फे भनुप्रार मीतेक्रमेदेभ्षेरकेषि 


नाश रोते १ ॥ १५॥ 
४ बाचाभिना देतरमूषैन अनि नेचमण्टे कहपमिरोषमाश-- 


शद मण्डलं पाप्ा््नट पपं सपा । पिचा-मण्डलमरामीटं कस्यायं पीषएठमेष च ॥ ३८ ॥ 
शेप्मणा बद स्निग्प पङ्खङ्न्वन्दुपाण्हुरम्‌ । वटपपद्मपणाशष्यः छट दिम्दुरिषाग्मप्तः ५ 
सकुष्व्यातपेऽ्यरथं छायायां विर्टृतो मेद्‌ । एधमाने छ भने मण्डलं सद्विरा्पति ४१४०१ 

बातादिक्तेलद्शवरणमेत्र मण्ट्ठदधे दिश ट्छुय-बतदे कोपसे शने बडे लिदनाय 
ओ नेव शा मण्यर भङ्ग का, वधठ भोर कटो ( परह्य) शीता € । एषि करते 
बुष हिना म दृष्टि मण्टख इव्‌ नीरवणं काति के के श ( परीता पुरु पण्डु ) स्पषा पो 
अणेक्ाोभातारै। ककङेकोरते रोने बरे दिङनाप्रमे दटिनष्ण्ट पनावाभारनमीदर 
स्विग्प, एद के नमान भागुन्द $ दन पतमान सेत वथा पन्द्रमा के तमान श्च भवा (ते 
हप कमठ के पत्र पर (पठ मण पिन्द समान रवत भयं क्षो याहारकम्‌ मण प 
म भवन्त खङ्कभिव रो तारे शौर स्यामे पैर षाे पर्वनायदे मत्ते प्र मण 
इभर-उधर रीष आता ६॥ १८-४०॥ 
मण्ड तु भेयित्रं टिद्रमासे व्रिदोषमे । भवाख्यष्रपद्राम मण्टे शोरिवस्यकग्‌ 7 ७३१ 

प्रोष श्योर हनि बे रिङ्िनादय मे द्िमस्टम पित-पिखिति षम शादो गदर । 
रै षोपणे रामे वाड तिष्ठनात्रमें हटि मर्दक पशाद (भूमे) केशरणं का क्पर्‌ र्द्म 
दददे भ्म सदो गलाटिकक्णम 
गधयं गण्ड इट शपू डाादनप्रमग १ परिमिति सगे स्थाग्ठाने भीष शच मण्डम्‌ प्र 

दोपकयादपपं धच श्दादिर्पात्‌ दनम्‌ 

प्रेमे र्ठद प्रणादा हेव हास्त मष्टकद्वून (मोय) शर्पडे दम शतन 
श्र प्राह १॥ उटिग्िषौ जप (हङ्नाय मे दरिमर्रक स्तन {शतन (ति दण 4) 
नत्मोत्र्नयदो दादर भर गमौ ष्दोरे सेषौपषी मति गष मा [्) 


मेध्ररेगनिदानम्‌ । जद 


खव पदार्था ारूप दपा हेमे शगता है अर्याद प्त रोगर्मे फमी २ दृष्टि विना चिकिरता कै 
भी टकद्रो जाती दै ४२॥ 
५ , ›+ कनुक्तव्ययाद्ाए्गौरषादिदोषसिद्ितद्यरषैमए-- 
यथास्वं दोपटिद्धानि सर्वष्येय भयनिते हि ॥ ४६॥ 
समो प्रकार कै रिङ्नाशो मे दोपो के भपने २ रकग प्ररट दोपे ६॥ ५३॥ 
पित्तेन धुषटेन ण्ठेन , एदि पीतता भवेचचस्य नरस्य दिः 1" 
पीतानि सूपागि च तेन पश्येरस घे मर पिप्तविषग्धटि ॥ ४४॥ 
पिक्ठ खे रिवग्ष दरि ॐ रष्चण--भिस मनुष्य षो दृष्टि कुपित रोकर षदे पए पिष के कारण 


परीतवर्णकी ते जाती रै ठते समी ब्ठये पोदमणै कीटो दिएारं देती र। उस मयष्शीष्टि 
कौ पिष विदग्ध (टि करप ई ॥ ४४॥ 


तरस्मिनेव पित्ते दृष्टौ दृतीयं पर गते रूपमिशेषेग दिवा -भरक्षगमाद- 
पराप्ते दृतीय पट ए दोपे द्विषा न पर्येक्षिधि पीते स । 
राघ्रौ स दीषातुग्ीवष्टिः पित्ताइ्पमावार्सकानि पर्येत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दविवा-ध के टधग--नि मनुष्य क (टि पित्त पे विदण्य हो जी र भौर वह दूपिव दोष 
जबर ततीय पटे प्रा्ठहो जाता रै तवरते दिनम नकौ दिसाईं देता, रत्निमें दिखार्देता 
रि भौररात्रि मे पोत (दृ >े पित्त के शमन फरनेर्म) पष्य शतारे इते रातरिर्मे 
स्ते दिपार॑देतार तथा पिपकेभस्पएो घान ते उपे समी मस्तु दिपारं देता है॥ ४५॥ 
श्टेप्मनिदग्दृटिलिदरगाह-- =. 
वथा मरं श्टेष्मविदुग्धदिस्तान्येव शश्टानि हि म-यते पु । 
परेष्म विदग्ध इट फे रक्षण--उघी भकार कफ फे कुपित शोकर षट जनेचेष्टटिकफते 
दूपिव शो जा ६, उत्तमे मच्म्य समो प्रकर ॐ स्पों फो शयेतवणे फा हो दैखता ६। शस नेत्ररोग 
फोकफ बिदग्य एषि कहते है ॥ 
नक्ताध्यमाई-त्रिषु स्थितो य परेषु दोषो न्छा-प्यमापाद्यति प्रसद्य ॥ ५६ ॥ 
द्विषा स सूर्यापगृ्ठीवध्एि" पर्येत्‌ रूपाणि कफादपमाधात्‌। 
नकताध्य दे टभण--जम दोप (फर्‌ } तीनों पर्ल मै स्थित तो जतां रै तब नक्ताध्य रोग 
फोखद्मनषर्‌ देना भर्थव्‌ रात्रिम उपे नौ दिववारे देता! निनर्मेययं केतेजत्ते कफ 
मी भता होतो है प्के दिने समी प्रकारवे रूपणे देखना रे! इसरोग का प्रचलित 
नामरतौपी श) ( दिवान्ध्य मे दिन फो नदी दिखाई देता ह, नक्ाच्यमे रात्रि मे नशी दिखा 
हिना दै । दिवा च्व में पिच दूषितं दोता रै"नक्तो-ष्य मे कफ दित होता रे । दिवाण्ध्य मै पृतीय परल 
मे पित षूपिन रोता द, नक्ताथ्य मे सनो परल भे कफ दूधित होता दै । मथि दिवा भ्ये पृतीय 
प्रमे पित्त फा दूषित दोना फषशाद किन्तु प्रयम दिवीयःपरलके दूषित हृष्ट निना एतोयमे 
दोष प्राप्त दोना भसम्भवषै। सन एन दोनों मँ प्रतिकूकू समता है रेता जानना षाय) ॥४६॥ 
(7. पूमररिनमाक्-- ˆ 
एोकऽवराया्शिरोमितापेरम्याता यस्व नरस्य रषि ॥ ४०१४1 7 
' *“ र पूम्नंसतु यः पश्यति सवमायान्स धूमदर्शीति नर प्रदिष्ट 1 < 
*। धूमददीं के डक्षग~-जित् नेर रोग में मुभ्य-फी एटि शोक,: वर, परिधम, शिसेम्यथा 
भादि कारणों ते पीडित हेती है भौर वर सम्पूणं दर्यो कोपे समानी देखता रे उते 
भूमदशी। कषत टै अर्थाद्‌ पूमस्शी के, पे रक्षण है । शमे मीऽपित्त दोर फाष्ी फोप रवार 
भौरदिनर्मष्ी खम वित्तकाप्रकठोप रषा टै तमी पूम के वणं की सभो धस्तु । दिखाई दती 
र॒त्रि मे नश । भाचायै सदाधरफे मत्ते यष रोग बाट्‌ परयम ) पदुम होता है सौर भाचायं 
किक के मत से पूनीयं पटल मे-"किव पित्त का प्रकोप स्मो मानते "घौर निदानमी प्ति 
परकोपकेषशी खत पैत्तिकं खानना चावि ॥ ४७ - 11. स्यु 
हस्वजात्थमाह-्यो घाक्षरे पश्यति फष्टतोऽय रूपं मर्धि निरीषतेऽहयम्‌ ¶ ४८१ ~ } 
रात्रौ पुन्यं पशटवानि पर्वेष्ठ हस्वभगदयो सुनिभिः प्रदिष्टः 1 + 


= 


५४६ चोगारत्राकरृ 5 


इदस्वनाद्य ॐ छदग-मो मदुभ्व दिन मे -कठिनठा ते देदतो र मौर 
अषप ( लमु ) दैखदा ए भौर रात्र मे समी वस्वभों ठे उचितरूप टैखदा ह 6 
दोष को कलनाय रोग-क्ते टै । यद मो पचि तेगर भीर दोषश्न प्ति ष्णि 


~+ 


मध्वमेदोतीटै चता 1 ~ १, 7 प्रा परनन ¢ 


सनम्रान्वरे--षृष्िमरप्यियते दोपे महदृग्स्वं म पश्यति { ¦ - -) = -1 
दि पिसादपपा्यास्च तानि स्पाणि परदति ए7 , 7 
एवमा ढे श्ण --यय मलस्य दी इषि मपय वे दोय स्वत कोवा रै ही धह मप 
स्पफो द्य ( रयु } दैखता £ भौ टेः ठ 
हत शौ खता भीररानि ये दिवि भसयत शेनेहे ष्ठी) 
+ ` मङुटान्यमा९-- १ 9 {+ 
विद्चोषते प्य मरस्य शिदोपामिपघा गणुप्य यद्वत्‌ ॥ ४९ ॥ । 
धिध्ागि रुपाणि द्विवा स पवेश चै विकारो नङु्टा-ष्यस॑"! „1 
मङलाध्य फे रष्षण-जित्तजेव्ररोगमे मन्यो ष्टि दोग  प्रिशे्े) पैम्याप तक 
नकुल णी षटि डे एमान षणे बौर पधिमा वष्टी तो वावी रे भ्तैर ३६ मुष्व दिन प भतेद 
भषारये य्गो ( तीनो दोषों के वर्णो ) श्च सूप हेखता टै षस रोग ए गफुष्ा-प्यं गतै ट1५९॥ 
गम्मीरकामा६-~ 
इटियिरूपा श्रनोपखष्टा सफोषमभ्य-तरत्रषतु यासि ॥ ५० ॥ 
स्नावगादा च समदिरेग गम्मीरकेति प्रवदन्ति बुद्धाः 
गम्मीप दणि के शक्ना नितनेतर रोग्यं म्ुम्यष्ची शटि वयु से दित शोक विरूप 
(तिप्त) हो सावी रै भौर मोको धार पङ्खिवहो जती रभा भत्यनत पीदा टै 
उते गम्भीरिका कहते र ॥ ५०॥ ॥ 
५ बाप्नौ निमि्तानिभिच्संपी लिङ्नाथाबद-- 
एकौ उनद्पिष् सेप्रविषटौ निमिषदशाप्यमि मित्ते ॥ ५१ ॥ 
निमिचठस्तेग्र निरेभितारास्मेवस्त्यमिप्यस्द्‌निदुरणनः सा । 
सुरर्पिणर्पषम्ोरमाण। सदंमेमापि च साह्वयम्‌ ॥ ५२५ 
हन्ये दरिर्मनुजष्य थस्य स टिङ्कमानसदनिनित्तपंकः! 
माष्म स्हिनाच ३ र्ठण~-गाप्र भभीत्‌ भागमुक ल्किमार रोपो पयश्च भीरौ 
ता टै, दक निनिरक (द्वारण पे दोनिवाह्य) शौर दूरा सनिति (कद्रणदीदोषने 
शाट) ठन वो निषे बह दिीमितप (रषटकपोङ्) पर तेता है, मपा 
विपाठ पुष्याषरि ( दिरैते दृष्तो प पुथयादि) ते शपते सेवा प्व दागुदै दमने णत 
स्मरत दिर बो वपताप { मथिषाप कापरीषट्य) शीता रे मेशगत ए दति हटा टै 
भोरद्ररिदिमटदौ घाती ठपासमिभ्दन्ड एोगदे कोके समाम तिदगायङढे 
मी लदान हो ह नौर भगिमिच्ड शो शता दै रा देकः शपि, सन्ध, वहे रशा (नामा) 
घौर वर्षादि द ईटा श्वम पर पषा र भवाद यमह प्राय मतु दि दराए श्ण अती 
तरस्म्यप्यशचद्दिनट रेवतो टे ठे श्वम करते, ए भणादि 
मे अनिमि शो च्य! शया १ शतदा कटर य रे {सि निषिकठ यै बां भेक 
वनद बानं {दे ते भीर दरन्न्दिष ष छत्टन कीदिकिमनल्नरणणदा दतरकोषद 
भनिर र ५१.५९४ 
शनिमिरतो किष्नाड^र स्डययाद-- 
-चशरादि गदश विमदाः ४५१ ब 
अनिमिष दिना मे मेत & हद-अनिपिषय (ानःणम्‌ मेम षद विमल) ४ 
यैप्पदे माम विरू ब क ¶िमिरदापिारि कर्द) दिशां 2९द३।१।८ 
दरि र्खिमट शोय षी है) इश्च 


नेनसेगनिवानम्‌ 1 ७६० 


हष्िमण्षप्रत्याष्ठ-नतया इंष्णगतविकाएनादई-- 
मष्सप्रण धमपाचणं चच पाफास्ययमाप्य्फा तेष । 
शावार एते भयनामयस्त कृष्णप्रदेके मियत्ता शवम्ति ॥ ५४॥ 

९९ मण्डर प्रयासत्रतया फष्णगठ त्रिरार-- तय श्चुः माम फा नेय रोग, (अग्रणशुकरः 
नाम का नेत्र सग, पाकस्य भागं फा मेव्र रोग भौर भ्मजकाग नामकानेत्ररोगनेत्रके कृष्णः 
प्रदे ( फष्णमण्टह वा ष्ण भाग ) मे श उत्पतन होते £ ध्यात इनके शाने का नियत स्यान 
कष्ण मण्टल षरे ॥५४॥ 

॥ तत्र सप्रणशुकलिद्रमाश~ ५ 
निमपररर पु भयेदि हृष्णे सृध्येय विद्धं प्रतिमाति यदे । 
सरागं सवेद्दु्टमतीष यरघ रत्धवण दकट्दा्रम्ति ॥ ५५ ॥ 
समप नुक के एषण--निक्त नेर रोशमें नेत्रद एष्य भागमे निम्र इभा शु ( पूर 
कुष्ट निम्न भाद पोदा गहरा ) दिवां देवे रथा षप से क बीषा दमा साषठत रेमे नौर 
निपतते भव्यन् दूषित साब ( मां. शादि ) रवे उते पमण शुक्र श्वे दै ॥ ५५॥ 
विदेरेषष्युकम्‌-रक्तरािनिभं एृष्णे दिच्राम यशर छ्थयते ! 
सूष्यप्रेणेव वष्टुकमुष्णाथुलापि सद्रणम्‌ ॥ 
शिषे के मतसे समग शुक के रक्षण--जित्त नेत्र रोये .मेत्रके हृष्य माग मे रकवै 
को रारे के तमान द्विवारं वेमे भौर खरं दे भप्मागसे धिदा हमा प्रतीतो तया उत्ते भव्यन्ते 
उष्णक्ताष हो ठते सम्रण यकर कष्ठे १॥ 
सास्य साष्यापाप्यलक्षणमाह-- 
ष्टे समीपे न मपे यरघ न चायगाढ घ संख्यैरु । 
भवेदन वा न च युग्म घर्तिदधिमायाति कदाचिदेव ॥ ५१॥ 
सव्रण्ु के साध्य।साप्य सक्षण~-ज स्त्रणशुक नेप्र फे एषटिमाग के समीप नष होता रै, 
माओ धम्मोर मूर वाला नही शेता है, तपा जो भिक साव फरनेवाखा नही षता, ठया 
भित्मे पीड़ा नक्वुकेती रै, तथा ओ वुक् धुग्म (दो श्चक एवत्र ) नही होता है षट सत्रण शक 
कदायित्‌ सिद हो मता रे नी वो प्राय भघ्ताप्यषौ होतार ॥५६॥ 
सतव्रणद्चकमाए-- 
स्यन्दामके हष्णगत तु शक शद्खेन्दुषु दप्रतिमादभासम्‌ । 
वद्ायसा्रपरयतनुप्रका्च तं घाव्णं साभ्यत्मं षदुर््ति॥५७॥ 
मण शुक्र फे श्ण निन्त नेत्र रोगं मेत्रके ष्य मागे अमिष्यन्द्रके कारण ब्म 
हमा शुक ( पूर ) शष, चद्रमा भौर दन्दके पुष्यके समाने प्रवैत वणक्षा दता, 
भका मै त्थिव ठडे"( निज सच्छ्‌) अकाय पारे बाद फे समान दवेत षणं ना हौत्ता टै 
( बैयमान्न कृष्ने रा तारपयं यद शे छि जर वाले बादर परव्॑तीय के मादे र, उनका य॑ 
नोल तेता है, मौर महं वेन मेष क्वो उपमा देनी है शशिये सजराभ फे छेदन फे धियि स्पटी 
करण करिया गया टै पसा कार्तिफेय फा मत है) ऽते सपरण द्यम कृषते र॑ भौर यश प्ाध्यतम 
( प्राष्य ) होताः है । ( साप्यदम रूहने फा ताप्परव छरुसाध्यता प्रतिपादन करमे का दै यदि 
यर नदी शेता वो ङृष्टछ प्ताध्यता की भ्रान्ति हो आती श्वो्षि गम्मीरात्तम्‌ भौर ध्य दात्मश्षम्‌ 
शन दोनो मे शष्टरपाध्यवा टौ समक्ष खाती इसी ते यह दिया गया रै ) ॥ ५७॥ 
सध्यतमस्यप्यवस्यामेदेन कष्टताष्यत्रामाषए-- 
गम्भीरजातं यहु च शरः चिरेपिथि्त चापि षदन्ति हष्टम्‌ 1 
साध्यतम च्युक ओ श्ुक गम्मीर मूड बाख "(दे सीन पलो तक पषटंवा हमा), दो बहु 
( स्यू दव ष्व्‌ भयवा खडम बादरं छे समान नी कर धते दलों के, समान} हौ तया 
भो चिरकाल घे उद्नो वर अमण शक् कट-साध्य कदा माहा -- 
असाध्यतां चाऽऽह-- ¦ › -- 
विस्िनममध्यं पितिताषतं घा खटः रिराघुचामदरिद्स्व ध ५८ ॥ + +) 


८०२ योगरमारूर 1: 


भविषन्नवतमं ॐ श्दण--नित रोग मे नेधदके प्क बार रभम ष्य भौ भर 
॥ 
नदी भोने प्र भापस मे खय कर भौर बर मे सो भकार फा पामा मदी शो, शठे शिम्य 
भर्म जानना चाियि ॥ ८९ ॥ < 
वातदतवर्माऽ्टद-- । 
विघुक्संपि निरचे्ट दरम यस्य निमीङ्ये 2 उद्वावनिदसं दर्मं जाभीयाद्‌दिचिम्त ५१०४ 
वावव षाम ढे छष्म--ज्क् रोग मे नेत्र ङे पलक गमप गव पन्थि के शपा 
अष्टको लाने से निष्ट ( पियाशौन) रोफर बन्द हो बाते ते शादि {बावश) 
वामं कते ६॥ ९०॥ 
यरमाडुरमाश-- 


घर्मान्तिरथं विषम प्रन्यिमूतमदेदनम्‌ । धाचदतेषठदुमिति सरश्छमवखम्बिवम्‌ ४९१ ॥ 

करमावेद के रुश्षग--न्सिरोग मे नेवरे पट के भन्दर निदम (भमाना 
नीचः, व्दा मेद) भीर विना पीदा फे बा भस्पपीदर रक्तवमरंकौ दा शोष उपन हेनेश्ये 
ग्रप सी उदन प्ते जावी षे एते वर्मञद टे र।९१॥ 

निमेषमाद- 

निमेवणी शिरा घायुः पिष्टः संधिसशध्रयः। सथ्ाघ्यति वामानि मिमेपःसम पिप्य 

निगेष के द्दाण--भिषठ रोये नेत्र के कर्म॑दुक्ड की सपि में होनेवाष्ी निपेरिने 
( सश्चालिति करनेवाली ) चितमों से स्वानमयु प्रषेश करे (दूषित दोर) पल्ष 
निरन्तर घथ्ठाद्वि पियाष्रे ( पटक दरार भावत षर्ठैरह) उस निरव रोगश्लेर 
यट समाप्य है॥९२॥ 

शोणितरार्शोशक्चनमाद- 

था्स्थो यो ववर्ध ोदितो शदुरषटर । वद्रष्चं शोगितार्गरिष्ठपं वाऽपि विय॑ते ५९१ 

शोचनिवानं के रक्षग--चिप्त रोग में नेधङु प्के रोदिविमेगे ढे दमन मनताङुह 
छत्पन एमे भीर ब्दते मागे गफके दोष एोनेषटे दोठे रै, षदे वितां गरप्तेरे भोर 
पे ्ारने परमौ बद्तेष्ये रतेरै। १५ 

दथा च विदेह-यायु-शोगिषमदुाय विएणां भसुखर्पितः। 
लनयव्व्टुर लाघ वरमनि रिदुग्ररोदिणम्‌ । सष्टोधिवातोाम्यं स्पातृटदाग्यय रमन्‌ 

भिमरोगमेनयदेष्टशो मे बयु दरिद्दो गो (त्फ) गौहेष्रदिदभो षे 
सम्युर फ्पिन पोक्षर (यस्माद्र) व्र (रफ) भले माधषुरभो जपन्न देनार 
वै बहूरशादमे पर पुन उ्पम्नष्े पाते रे भररनमेकि तादनदारोनयद्ष्वनर पि 
(रिष मवे से शोधितां शपतेर मौर द भप्त ६। पाटान्वदमे वकयम? स्याम्‌ प 
भ्नोरमम्‌” ए निप यम होठारे सिदत रोगर्मेपीदानतरेत्रीरै९४॥ 

भन्‌^ मराद. 

क्षपा फटिम- श्यूषटो प्रग्िकाममयोऽय-1 सद्द पिपिदुष् कोरपरमाने टगः इरन 

हन्भफे ल्पन--पिक् गोपय नवे गम््तेमे ताड ग्ट्ति, दहिन, शूर पीदा (८ 
सरुुरू, निय भौर भोन (वध्री ) फट ढे दमनको पजि पनन्त हौ रपे टय श्प {। 
शा श्पजरोतारै॥ ९५ व 
श्रपो दोषा यदि सोपं कुपुत्िदाति वर्णनाम्‌ १ प्र्पगषम्य दिपषद्निसण्मं तन्‌ 

पिमवश्नं दे रएत--{ग्स रोग प त्प कव्य म एीमोर्र भिदा पकी 
शारर (हर) भोय सोदन्नकापेेटै अर भनदो जोर निवि (भूनान्के विदो कैरातं 
प्ति स्दर्तेरं हाग्न दित स्त लस्रोती पष्य ह स्वै किप देह 
(दषोग्मोगरोटेसेदारे गोबर रिष्देतारै ) नौदत्हभगाप्त है ८११) 

~ शषवष्य ` 

दाहा आरमद्ोरे कषरम मा अदा {तदा दुहन सोति कुमे नर ४ 


4 4. ॥ 


१, नेन्रसेगनिदानम्‌ । णद 


कुशन के रक्षग~-जित्त रोगमे जेषे पर्दोषो वातादि दोष (त्रिदोष) कुपित षटोदर 
सद्पि् फर देते श, देखने भौ रि षी रह जाती रे । उस कतमं सदोचन ए पुञ्वन नमर रोग 
ष्पे र१॥९७॥ 
॥ श्रध पदपररोगो 1 
तत्रस्पयो रोगयोर्नामनी भाद 
प्रकोपः पमशातो रोगो हौ पचमसंधयौ । 
प्म रोगो के नाम प्म ( ब्म॑टोमवा बरौनी) भ होने वाेरोगक्ते प्रकारढेषोतेद 
जिनमे रक फो पषमकोप भौर दुसरे को पमा कते ९६॥ 
तत्र प्मकोपमार- 
श्रषाहितानि वातेन पदमाण्यहि दिशति दि। भषिते सिक्तभागे च मूटटफोशाष्पतन्धयपि ॥ 
पष्यन्त्यपि सुष्ुस्ताति सरम्मे जनयत च । पदमफोप स दितेयो मयापि, परमदार्ण ॥ 
पष्मद्ेप फे शकषण- नित रोम मे वायुस प्रचलित विये इए पषकोके शोष भंप 
फेभोनरीभोरप्रगेशक्रतेर मौरवे लोमनेधर केषटप्ण माय भौर दवेत मागमे गते रदते 
८ ( भिपपेनेशषरमेष्टशोतारै) भौर मूलकोश्च (षरौनी) से गिरी जातिरं अवा नद 
मौ गिते) उनके पणते नेत्र केकृष्ण भौर वेत मागमे शोभ उष्पनन रो जावारै॥ 
उते एमकोप सग कहते रै, यह भत्य-त कठिन गोग र ॥ ९८-९९ ॥ 
पष्मश्ातमार-- 
य्म॑पदमाद्षामगते पित रोमागि पातयेद्‌ । एष्ट दाद च इर्ते पघमशात तमादिशेत्‌ ॥१००॥ 
पर्षमश्ाह के ल्धण--चिप्त रोग मे नेत्रे परल्फों के शोमके स्थान मेँ णाकर कुषित 
शमा पित्त पकोकेलोर्मोको गिरा देता भौर उसर्मे कण्डू तथां दाह्‌ उत्प न एर देता रे ऽते 
प्षमशत्र रोग फते रै रोक भे शते ग्नी कष्ते र॥ १००॥ 
रथ सधिरोगा+। 
संपप' षदुतानाद्-पदमयदर्मगत सधिरय्म॑शुकटगष्षोऽपरः । 
शपप्णगतसवन्यः एूष्णषणिगतोऽपि च ॥ 
सतः एनीनिकगतः पष्टश्रापादसधिषठः ॥ १०१ ॥ 
नेश्र पपे सिया परी सन्धि पद्मतथा ष्म मे होहीरै, दूसरी वरम ठधा नेत्रे 
शक्ल मागमे होती है, दीप्तो नेत्र फे शमर माग तथा ष्ण माग के मध्यमे हतौ दै, चौथी 
कृष्ण भाग प्या दृष्टि ( पुतखण ) के मध्य मे हेती रै, पांचवी स फनीनिका्मी ( नाक के निकर 
केनेश्र मामे रोती र भौर छट्वी पस्थ्थि नेत के मपाङ्ग माग (नेत्रे पुण्ड मायया भम्तिम 
शाने) मे शोषी र) इत प्रकार नेत्र मे दै सिया दोती र ५ १०१॥ 
चत्रत्यानां सेगाणां नामानि षंख्यां वाऽऽ€-- 
भूयारप्तः सोपनाहुः सावाद्त्वार एव ख } पर्वणीकाऽरूजी जन्तुप्रियः संधौ मवाऽऽमवाणपर 
सधवो भे होने षरे रोग~-पूयालस, उपना, चार प्रकार फे स्राव परवुगिका, भल्जी भौर 
खदुप्यि स्स प्रकाएनौ रग सधिष मे तेह र॥ १०२॥ 
तेषु यारसमा्- 
पफः शोथः संधिभो यः सतोदः खवेश्पूय पूति ूयासास्यः। 
पूमालस के रु्षण--भिस सरोग में नेधर के कनीनिकामें (नाक के निकर फ कोने 
म) उन हुमा शोय पक जाता है भौर उसमे रं चुमानि के समान पादा श्येती हे षया उत्तमे 
ते दुगिपित पूय का शलाय होता र्ते पूयारूख रोग करते ₹। यह रोग सन्तिपादज, साध्य पं 
्येष्व ॥ ~ 
उपनाहमाह-- 
म्रन्थिर्नापो इृष्टिसिघावपाक्छो कण्टूप्रायो नीख्नश्चोपनाहः ॥ १०३ ॥ 


उपना के र्ठण- भित छन्थिेग मै कृष्णमण्डल मौर एटि दो सथिरम प्रिय न्न ( 


सीर ष योद णद दा स्थात्‌ वद हो, उस पाक नर हये मयवाः थोडा पाको तया 


~ ~ 


॥ > 


८०४ योगरम्राकर्‌ 1 ६ 


भिम कण्डु हमा करे मौर पोद्ररिते भना मस्प पीडा वाली को सते एनात्तेः प्र 
यष कृफय रोग रे भौर साष्य एव शरेय ६1 १०३॥ 
मवा सम्पाकषिमाह-- 
गत्वा स घीनद्चमार्गेण दोषां कुधु" सार्वे स्वैसपेतान्‌ । 
सदि सादमेग्नादीरि चैके सस्या शिद्र ्ी्तपिष्ये चतुषां ॥ १०४४ 
खि के खव रोगो कौ स्म््ापति--वालयदि दोप अमुगादिनी भमनिषो ॐ बामं तेतर 
सभि मे जाकर भपनै २ छो के अनुसार कायो छो उत्प्न करदेतेर) ष्पी सत्रे 
कोई २ वैय नेधनादसेग मी कदे १। रदी छया कै चार्‌ प्रकार $ रघ ररे हिषे भगे 
करदे । चदुर्मारम्द से पतागिपाधिर, रक्तन, एकज भौर पितम साव प्रय सिया णया ६।म्बा१ि 
क स्वभाव से ( पित्तम गन्गण्ड दी माति) यातन पताव मशु कता र ५ १०४॥ 
पैचिफ घायमा- 
हरदं पीतसुष्णं जर या पिव प्रस्पेर्ीपमप्पात्‌ 1 
पैक क्षाग--ज्ति सिपि रौयमे श््दी के ग्नं का (पीत शोरित) भप्वा रेट 
पत षे फा लीर एष्य णं केवल घले स्माननेष्रण सपर्या ते पाष र्ते पृषिस्प्म 
करते ९। थ भताध्य र॥ 
शेष्मस्नावमा$-- 
गयेसं सा द्र पिष्षछ यः ख्यवेशु ररेत्मघ्तावोऽपतौ पि्धार्‌ भदि्ट ॥ १०५ 
कपय धाष-जिप सथिपिरोगमे नेत्र को पप्य से वेक मधा, पएना(गष्र) 
भौप्परिभ्यि सपद ठते स्फ कषप फान्लाय एते ६ वद्‌ मौ भमाप्य हाता ६1१०५४ 
सपानसरावमाह- 
शोषः सन्धौ पक्षयेधस्यु पठः एष खाय सवगः कम्म सः ४ 
सिपाहग सव जिस षि सेते नेव कीर सन््योमे पोषेद्र परदमे भम्‌ 
उषे पुयङ्ाक्नापष्ो रते परिरोष्के कोपमा सावददतेरे। का ए५पूषसामोगएे 
1 पमी वपताप्परे॥ 
र्स्तावमा९--रकछखायः शोगिताथो विषते धच्वेद्दु्ट € र शरभम्‌ ५ ३०१४ 
रएताग के षषठग~-जित सम्धिरोयमे तेत्र शो सिय तै दूरत दवं भष्वरि मा 
मेस्ककापवरहोतारै उतैरककेषोर कारका षरे पै यद मौ भतत्पिरै॥ १०६४ 
भ्नीद्रसग्वादाद-- ) 
खाघ्ना द्वी वुहपाढोपपनना रक्षस्या पथगी शृशोपा । 
पर्यय रोगे श्छग--मितत नेव समि रोग मे एणात्मा शष भमनरत्तमि पष्ट 
दोषमेष्टोरते चाप्र वनश्चध्एम (खोदी) दाह भोर पारमे पुष, कृण (गोध) सोभ 
शु रिद ष्तन्मते आतीरैन्ते पवने तेगरए्षे १ 
माषा न्दौ कष्यररेऽटयो स्यासपिमि्ेद स्यादा पूथरिदः द १०७४ 
मनो दे स्यम--मिष्त नेष घन्वि रोगे गदर ( हृष्य स्वेत मागे) शरिरे ग्द 
होश पालो भोर क्न ददन ङेल्यो ये दुर (दिया पुन नदी श्वच भव्या परेतन 
मर परषेश्दे हप भर्यी दे र्ठ ठै युक} सिक णरन्नहो वाने हैते न्नी भसे # 
भष मौ भमाप्य द) १०७ 40 
जन्युप्न्पौ वामना पदमयध् कट्‌ इमुर्जन्यपः सश्पजाताः॥ 
सानारपा पर्मृठषटाम्तमन्धौ 'वमपन्तटोयन दूवपम्तः 6 1०८१ 
क्र प्रय दे परिमि गति तेगपेरहड शषा सुन (कणेर) द मद 
शव शाद राढा श्ये वाटे नर्द बत्म्न रोगन 


1. +71 
शास्म ल्याद्‌ भायदेर्कशोरका ररा द्रत 1111. 


शपिष्ये दि पयस्लमेरै दसो एामपगएपभाण्यः ई १०८१ 


नेत्ररोगनिदानम्‌ 1 ८०४. 


इथ समस्तनेत्रजा सेगाः। 
तेषां नामानि सस्या वाऽ्ष्ट- 
स्यन्दाशपुप्का द सम्म्दिष्टाधत्वार पुयेष्ट-तथाऽपिम-याः। 
पाः सश्चोयः स च शोपष्ठीनो हतापिमन्योऽनिषपयंयश्च ॥ १॥ 
श्प्काक्चिपाकरस्व् फीपितशच तथाऽ-यतो वाद उदीरितथ । 
हृटिस्वयाऽम्डाप्युपिता शिराणाुष्पातहदीं च समस्तनेग्रे ॥ २ ॥ 
पूष समस्वनेग्े स्युरामया ददा स च । सेपामिह एग्यदये यथावश्टषणा- यपि ॥ ३॥ 
मस्त नेत्र रोगो के नाम~-चार प्रकार के (वातिक, पैर्तिक, इलेध्मिकः भौर रक्तज) समिष्य-द, 
चारप्रफार फे ( वाप्निक, रैचिक, दरैम्मिक भौर रफछज ) भपिमय, दो प्रकारके सश्चोप पाक 
भौर भोय पाक, दवं एताभिमय, भनिठ पयय वा वातप॑य, शुष्दाछिपावः, भ-यत्तोवात, भम्ना- 
ष्णुदित दृष्टि, शिसोपपात भौर शिरा ये १७ रोग समस्त नेतर मँ एते जिनफे पथक्‌ 
र्षण भागे एदे चाति र ॥ १-१॥ 
वत्राप्भिप्य-दादचत्वार्‌ शस्याद- 
सातातिि्ास्कफाद्रक्तादमिष्यन्दुध्तुविध । प्रायेण जायतते घोर सर्यनेप्रामयाफरः॥ ४॥ 
भावकेकोपसते,पिच्तफेकोपसे, फफकेफोपसे भीर्‌ रक्तफे फोप से (वावज, पित्त, पज 
भीर रतम ) षर्‌ प्रकार के ममिष्वद रोगदोतेदये धरय परि पयसमीनेत्ररोमो को उत्पय 
फरते पे शेपेर॥४॥ 
तेपु बातिवमभिम्य-"मा९- 
निस्वोदृनस्वम्मनरोमषष्षर्पपास्प्यतिरोभिवापा । 
विद्यस्कमाय शिदिराधता च पाताभिपमे नयने भवन्ति ॥ ५४ 
वाचिक लमिष्यन्द--भितस भभिष्यदरोये नेश्म खड सुमानेफे तमान पीदा जण्ता 
सोमाच्च मौरनेध्रके परकोमे पर्पुग रोता रै) स्थमारोतीरे, परमे पीडादतीदै, नेत्रे. 
शष्कवा शोहर नेमे मख (द्रीचट) ना शेते भौर शवर सशर फाल्ताय दात्रा, एते 
वात्रकेफोप फा भभिष्यन्द्‌ लानना चाहिये ॥ ५॥ 
पैत्तिवमभिष्यन्दमाद-- 
दादपपाकी दिरिराभिन दा धूमायन वाप्पसमु्धवश्च । 
उष्णाध्ुता पीततकनेध्रतरा च पि्ताभिपने नयने भविति ॥ ९॥ 
पेश्िक भभिष्य-द-निस् चभिष्यदरोगमेनेतर मे दाह शौर भत्यत्त पफ दता त्या 
छत स्प कौ शण्डा दोती रे पूमोद्धमन रोवा र, वाप्प (अधु) वादुश्वता भौर ऽष्णाथता 
(रुष्ण भो्ठभो क्षा निकरूना ) द्रोती है भौर जनेध्र के यणं पीतष्टो जाते र उते वेत्िक भभिभ्यद 
जानना चादि 1६1 
दरुष्मिकमिभ्य वमाद-- 
उष्णाभिन दा गुखताऽ्धिश्षोथ फष्टूपदेदायतिशीतता श्च । 
साषो षटु पिच्िर एय चापि एफामिप-मे मयने सपन्ति ॥1७॥ 
कफज समिष्वन्द--थित्त खभिष्वद रोगमेंनेत्र्मे उष्णता ( गरमी ) ख्यते एर भानद 
हो भीर नेत्रम गुरा, गोहो तमा ष्डुदो कफ़त ठित नेश्रमल षी बहुरतारो, नेर 
ध्यन्तं शीतल रहे, माव णधिक टौ णौरं पिच्छिता रदे, उपे फफज समिष्य-द कते दै ॥ ७॥ 
रक्तमममिष्यन्दमाद-- 
पान्नाश्चुसा छोदितनेग्रसा च राऽ्यः समन्तादृत्तिषटोदिताथ 1 
षित्तस्प छिद्धानि च यानि छानि श्छाभिपम्ने नयने मदन्ति ॥ ८॥ 
र्फज भमिष्यन्द-जिस भमिष्यदे रोगे नेत्रसे वश्रवणं के मतु निषष्तेक्तं, नेध्रषोदिव 
वणौकेषटो मवे, नो मे चारे घोर रवभ ऋ रेखाये दिखारं धती श कौर धिन भभिष्यन्द 
केनो ष््षणर दाद-पाफादि उनसे मी चु द सो उप्ते एकज भमिष्यन्द भानना चराय ॥ ८ । 


६८ ६६ यो० # र 


है 
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तसमि भविम ानामभिष्यन्दजन्यहवमाद-- 
एदर्तरमिष्यन्देमराणामक्रिपाषठाम्‌ 1 सायन्तरदभिमन्याः स्ुर्नयमे षीतपेदुना" ५९१ 
समिभ यों कौ उररपि-भमिम्यःदरोग केने प्र मदि उत्त भिरित्सा नद शतो धोग्प 
बक मधिमयरोगदो वादार मौर येद्‌ भभिमन्य जैत्रम ताव पीदा कएने बाद्म शेश दै! 
(भमिष्यन्द हो के समान मभिनयरोपर्मे मो वातादि दोपे या फोप वया निद्ोरादि गदि 
होती ई भौर भभिन्यनद कारण प्ते ते धपिमन्य भी वाद्‌ प्रकारका पेतार)1९॥ 


सपिग्रयानां छापन्ये लद्यन्ट्‌ 
उ्पादेपत वापय वया निर्मप्यतेऽपि च । शितो हु सं वियादधिम-पं स्वखषैः ॥1१ 


भकिन यो के सामान्य टडग--मिख नेषरोग मै देता एत हो हि मपि धिरक शरश 
रषा रयामपरष्चरे( मयानी मप्नेदामोतनिएव दो) पते भषने शक्मा ते युक (श्राप 
० शने पाठे ममिभ्यन्द कै रमो प्र युक ) भपिभन्य रो छा सानान्य छयुय भानगा 
श्वापि ॥ १०॥ 


सचामिम यो यलातमशनो यारा कठेन मिष्याचाराद्टि न्ति पशा९-- 
ह-यावृचं ररैप्मः मराच्राभ्यापिोरि रम प्राचा} 
यपृराघ्रादवा पाचि चै निह-याणमप्याघारापपैतिक सप एष ॥ ११॥ 
भषिनय यदिकफषदोपतत (रप्म) होता तो (मिष्यावार भर्षाद प्रवह भार 

पिद कर्न पे) प्रत्।दन्मेश्टिफो नररा देवार ठयायदि रतम शेकरो षद 
फणिनि दोष ( मिष्वाचाप्से) पचि दिनर्मेदृटि कनो एफरदेवाटै एवं मदि तमहता 
तो वह (भिष्याषारषे) दै दिम द्रटिफोनध्करदेवाषंभौर मदिवेधिषठभपितर एत्र 
शणो गिच्पाचार ते क्षप (प्निरात्र भत्‌ वोन द्रिनर्मे) एटि गो नष्ट षैता ६॥ ११॥ 


सोयं पाश्माद-- 

कण्डू पदेकाश्वयुत पफोदुग्वरतधिम । सरम पण्यते यस्तु मेधपाशः सतोयकः ॥ ३११ 

शोष युक नेव्रपाऱ फे र्ग--गरितत नेपा मे गेत्रषृण्डुयु्, गेत्र मज भए अवसे 
सुरु भौर पदे हय मूशर् द पष ५ तमान रकं पयं एोपान्दिवि वा प्के ट ठते (णोर 
नैध्रपाफ षते ६॥१२॥ 

सओोपपाकपा९--दोोयक्तेनानि छिद्रानि मेरे व्वरोयमे ॥ ४ 

अशोष नेग द टनय--गपदुर लयो त सुर वट नोषरदिद्रयो पापे रते योप 
नव पाक पष्तदरै॥ ध 
दुवापिम-यमा--उपेषयादुङि यदाऽपिम-पो यातापिङः प्ोधपठि म्प । 

शमानिरप्रानमिरमाप्य पृष हनाम यः सदु वाधक वेदे 

दताम्‌ के रदवग--भर पतिक मिमय श्व विना मनामा कश चतह मष 
वष्वानायक परिम-प भवयत रोङ्ाक्एठा दना नेव शमो छथः दशर ( म्यक १४२१) 
रफामान ्तारिमम्म ट वह भनतप्य रे ( बादारिमन्द होने पए ण निप्ा गति 
द्मे पर शपित दाव भन्दन्वतिकि दतमेव गेय शतरि कदर कथमा दे7 २१११४ 

कतरमेरपाद-~ च त 

वारंवारं च पयति ध्री गे ख यतः + इपासिः महु पोवानितय कयो दादेः 4१2 

धारयद ये र्ट --(िप पगमे षु करर पदप य़ ( बाति ध धे) भेडी 
भमान पू सयदा नप्दमो मेद्‌ दमय भरन 18/82 .13,.3,5... 
कादापर्द्णादन्य बडर्यररोगष्मरेहैषष्ण्प 
द्ष्पाएिगय्नद-पापूषिं दादयकूपरपपमं वः पिणद्यग् यथ्‌ 

शुषायद दथविपप्रभ्द छष्टादरिदरासेष्न फद्तिण्५ ४ ८ 
[न 11.11 मदे न्द श्म हा श्वर $न ९१ + 11, 


नेघ्ररोगचिकित्सा । ८०५. 


मैवे दाशे, युपा दिषारं देवा दो भौर नेथ सोने मे मभिक एठि7रं शे उपे शम्काश्ि 
पाक नामफ़ रोग जनना चाहिये रमे र्तान्ित वातत का पोप रता ६॥ १५॥ 
सन्यतोवाततमाए-- 
यस्यापटूकर्णरिरोषयुस्थो मन्यागतो वाऽप्यनिषोऽन्यतो धा । 
इ्यादन चै क्रुषि खोचने च तम-यतोयातसुव्रन्वि ॥ १९॥ 
भन्यतोवात फे क्षण--जित्त सग मेँ प्रीवा के पौठेषा माण, कान, शिर श्त भौरमया 
( प्रीवा फे दोनों पादवं ष्टी दिरा) धयवा भन्यत्र (पौठभादि्ं स्थिति षायु मर्याद ध्न स्थानों 
स्रौ वायु मदक्‌ भूमाग भौर न्धो ओं पीदा फरती रै उति भयतोवात कषटते दै ॥ १६॥ 
विदेदेनाप्युक्तम्‌-- 
मन्पानामन्तरे पायुरप्यिस पष्तोऽपि घा। रोति मेद्‌ निस्तोद श्च चाचगोरषोस्वया ॥ 
माहुर यतोयात रोगे दिवि जनाः ॥ १८ ॥ 
निस ने सोगमे मया भवा पीठम से उत्थित वायु श देश, नेम भौर भ्रूमागमे 
भने के समान हया खं चुमाने फे स्मान पीडा करता है उपे भष यतोवात रोग क्ते र ॥ 
भम्लाध्युपितमाष- 
श्याप छोहितपर्यन्तं सव॑मपि प्रपच्यते ! सदाह्ोयं साखावमम्डाप्युपितमम्टतः ¦ १९ 
भम्राष्युपितत के र्ण- जित रोग मे सम्पूणं ने -मिश्निए नीलवण के मौर यतमे शोत 
वैषा घतत धरयाव्‌ किनारेर छा लौरभीयमे किश्चिनीरु वणे जात, नेमे पाक 
दाद, शोय भौर साय ता दै उसे सम्रप्युपित रोग फते है यद्‌ भम्ड पदार्थो के सेवनपते 
पिव दोषो से प्रतन्न होता ६ 1 १९॥ 
शिसे्माव्रमाह-- क्षवेदुना घाऽपि प्येदना चा चस्याचिराज्यो हि भवनत ताश्राः। 
सुद्ट्विरम्यिति च याः स ताषट्यापि शिरोए्पात इति प्रदिष्ट 1२०४ 
शिरोखात के रक्षण-जिस रोगमें नेधष्ठी शिरं पीडा रदित अथवा पीदा सदित(या 
पष्प पीडा युक्त) वप्र वणैकी द्यो जवे भौर शार २उनका वणौ भयिकाभिक र्त वणैफारोना 
घाव हे शिरोत्पाव फते र ॥ २० ॥ 
शिराप्रष॑माह्-मो्ाप्रोष्पात उपेद्ठितस्तु जायेत रोगः स शिरार्पं । 
ताग्राममलर यति प्रगाढं तया 7 शवनोत्यभिवीषिठु च ॥ २१॥ 
धिरापष्पं छे रक्षण म्रम प्च (शिरोष्पात् रोगशोने प्र उप्तफी पेक्षा फरने त्ते (च्िगिता 
नदी मरते से) भो रोग तयप्र होत्रा है उते शिराप्रप्पं फदते र उसमे प्रान्रवणं का भरव त गद 
स्लाब ्टोता दै भौर मह मनुभ्य देख नदी स्रकमा ॥ २१॥ 
नेत्रस्य सामतारुकणमाद-- 
सषीर्णवेदुन मेर रागरोरसमन्यितद््‌ । घर्निस्तोदशटा्युमामागिवत विदुः ॥ २२ ॥ 
नेत्र रोग के भाम रशण-- जि नेत्र राग में छव्यन्त पीड़ा होठो दो, राग ( शोदिवादि षणं) 
भीर शोधद्ोगयेदौ पपं ( फिरक्चिराहट ) खड लुमानि फे समान पीडा, धूल (भयप्रकारकी 
पीडा) गौर भशर स्व षदोतेष्यो उसे मामान्विति नर रोग (नेप्र रोग फी घामावस्था) जानना 
लादय ॥ २९॥ 
नेत्रस्य निरामतारुक्षणमाह- 
म-दयेषुनता फण्डू" संर्माधुपरशान्तता । मरसन्तवर्णता च्वादणोर्निरामस्य च पणम्‌ ॥ २६॥ 
नेत्र रोगकेनिरम (प्फ) शक्षण-ज्सिरोगमें नेमे पौद़ामन्द सोगयीषशो, षष्ट 
ताहो, श्चोयमौर मधरुम दान्ति भागय षो भौर जेघ्रौ के षणं प्रसन्न ( स्वच्छ)षोग्येष्ो 
उषे निसम { पक ) नेत्र रोग जानना चाहिये ॥ २द॥ 1 
शयथ नेघ्रसेगाणो चिकित्सा ! ~ 
चथा च तन्प्रान्तरे-- ष 
सेफो दिनानि श्वष्वारि छश्चन मोजने रसः 1 स्वादुस्तिक्तश् छेपश्च पाप्पर्वेदुनमेव श्च ॥ 
` प्तानिनेघ्ररोगार्णां सामाना पचनानिदहि॥१¶ ¦ ॥ 


॥ 


५ योगरन्न्र 1 


खारजेत्र यः द्रौ भिचा, चार दिनष्टरन, मर दपा विह पश्‌ पच मौय, 
इ सरव चदि वेष्व नेनेवसो वोट मयेस्यारमे पाचने 
अन सर्पिषः प्रान कषायं सुदनोचन्‌ 1 ने्रेयेषु खामेषु स्नाते च परिगर्यदेद्‌ ॥ २४ 
घाननेचयेा मे वव्ि्-नेवर योगश्च ठान अदला ठन यगन षव ष्म, 
कथायं पान, खर नाय दा मगन जीर स्नान कना त्दा- देना चाश 1२१४ 
ऋदिददिमवा सेमा भरदिग्यायव स्वरा 1 यश्तैते पञ्चरात्रेण सेना नयन्ति षष््नाव्‌ पश्व 
टन द्यी व्ववम्या--नेव तग उदर रोण, प्द्धेद्वाय, यमस्यैर ज्वरः पसमद्ष्ार 
रप्रञेख्ट्नषेनण्श्येव्ठिरर१यष 
पट॒रु्ठविर्टो चनया विङरास्ठेगमभमिव्यन्दुमुदधदानःय्‌ । 
रेष्माच्रयन्वाद्रिह खन माक्छदस्पते इुटरसौदन र ४ २४ 
नेत्रष्िराम ६ ह ए्नमे रनिष्यन्ददे यौ उनन्नरोठरं घ्य दठेप्याच्म्मप्दहतेचर 
(खनन्विव दने छ) पठे छन राना रर्चि है पय्य ये मुप ग्र रख भौर माठ दना सारि 
सश्चन दर्थ छ-यपानमामे न च्स्यठे 1-मा चनु्यादिनादामममिस्यन्देऽपि खेषनम्‌ ००५१४ 
खामनेतर मे निङिद चन--नेत गोम की साम भवर मं संश्न करना, पुरन करा 
(श्नौबष्योदना) छीर ष्ट्य पीना निष्दिरे। नभिष्वन्दर्मे मौ चर दिन चन चेमौ 
सामावस्यद्चेरष्टौरै1५१ 
जण्ट्रपाश्नननस्यादिटीनानो छरच्चेपव । पटूसदविर्नेव्रेगा दु-सष्ठा स्युस्ेषिषा- ० ६ 
नेक ते य म्मावना-गटव दार, सदन, भौर नस्यनगी देनेवटोक्षेकन्ढे 
दोपे नोद्‌घ्न कनद देष्टाकएनेषठेष्ट्पशारदधेनेत्र दे ममष्टर सोय ग्यन्न कै जे टरै॥ 
क लाश्वोवन िर्टी विदास्वरपैय चवा । पपा्चेऽश्नन समि" छदपैरनत्रषठपाखोद १०५ 
नेत्र तेय क ठःचार-जेव से मे नश्नान छेक दिवन, भदचोदन, प्रियौ, रिप, 
चरै, एप सौर महन के दाय चिद्धिखा कर्नौ चावि 1०0 
शटिवरोगविद्धन्सानाष्-- 
यर्जयेदुपसर्गोष्या सम्मीरा हस्वसद्दिवाम्‌ 1 छार्वाखु वारदेरघवाध्रङखान््यं एमैवष्चषए 
दृष्टिर रोग विवदिस्ा-चेत रोगो म उरस (खटी रान श्वदमो) खे छतदन्नग््मीए 
नान नेव सेन दो मौट्‌ ह्व नानक जेत्र रोषको स्वाय देना चादिदे भर्दादये कर्ये 
ह श्नश्यी विद्धा न्द करनी श्चद्व) शीर खव शकारकेरकचरोपको हदा नङ्धन्ध्व छे 
द्धो यो-य सनद चिशन्छाङूर्नो बि 7 
तिमिर नेयरोगेपु ष्ट्य सच्थतो हेव ५४ 
लग्र से मै दिनि सय च्चै श्टतष्व छरन शर दन ते नट शव्या धाषिषि १) 
-मृख चटिविनाधस्य ठिमिरं सलुददवम्‌ ॥ छपिमिसृदिव दस्माचस्य कुयादहिढिग्ितम्‌ प्र 
च्म ने श्षटिदधो जट कष्मेवाशामूल सेगच्िमिर श्ये शोषा द र्ठविदे पष 
यन्नपवे$ श्रनी च्छि ३१५ 
प वाविङननिरचिश्त्ठागट-- 
्लिम्धानि मस्याश्षनोधगनि पादा पुटानामय वक्त च्च । 
पस्य पानान्यय सिविकमं ऊयादुमी्नं ठिमिरेऽनिषोतय ध ४ 9 ध 
बाम निनिर रोय दे चिद्िरखा--गव क ब्येर ते उगन्व दिम रोगन स्नपनस्य, 
कलन शोल, दस्य, टय, शव पान मौर सस्ति कन रर > ख्र्न। सि 1१ 
दणतमूादिनः पं पूव शुप्पर्युर्मुनम्‌ 1 दविष्टाङ्यष्ययु् तरिनिरे याचय पिगेव्‌ ४२९४ 
दमूष एव-न श्च सस स्मय, सोदक गोदम्‌ मा दद 
सूषदि ध्यय शद मग एन उवद प ट शट श्यै दिरिचे पदशश बढ तिहनिद 


सौम्ये पोना चाहिवि ४९४ 
-बास्नाद्द्रययि द्मूषटर्े नम्‌ करद ङवनोयनं र्व विङिए्यपमम्‌ 8 ६ 


नेपरतेगचिकित्सा । ८०६ 


राप्नादि एन--एपना, भोगल, दरद, बदा षो समान भागकर काथषी विपित 
कायर भितना हो उत्क समान माग ( स्मान मिरिद ) दशमूल का पिधिपूर्वंक पना द्मा 
कषाय छेदे भौर रास्नादि फाय के चतुथ मूत गोपन ठेवे भौर जीदनीय गण दी भोपभिर्ो 
को समान रेकर विभिपूंफ फरक वरे प्रव ते चतुथा पट फलक मिषाक्र प्रत पाफकीमिषिसे 
त मिद्धकर सेवन करने से पातन तिमिर रोग नष्ट दवा १। २॥ 


थातिके तिमिरे पफ द्षामूीरसे एवम्‌ 1 प्रिशृष्चूणसमायुष्ठ निरेक प्रयोभयेव्‌ ॥ ४॥ 
शखरा दशमूल धृत--वातिफ तिभिर रोग मे दशमूरू के रसम एत पदा वर उप्तम निरोय 
का धूं मिलाकर विरेचन फे स्थि देना वाध्मि भर्थाष्‌ दमूर का रपत १६ माग, मूच्छिल 
मोप ४भागभौरनिोषफा कल्क माग स्कर रो पक्त्र पृतपामषी विधित सिद्ध 
क्र सेवन षरने ते वातिक तिमिर रोगमे विस्वा शेता दै भौर हिमिर रोगन दोतादहै॥ ८॥ 
प्रिरुटाद्पमूष्ानां निरयं दुग्धमिधितम्‌ । प-धयवतैटसयुषतंप्रयुज्ीत विरेचनम्‌ ॥५॥ 
प्रिफरादि भोय धिषा भीर दशमूल के समान भिहित कवि मे दूष निराकर्‌ 
ऽ्तम एरण्ड तेल भिखाकर उचित मात्रासि पिरेवनके व्यि वातिक त्िभिररोगमे प्रयोग 
कराना चाय ॥ ५॥ 
पेत्तिकितिभिरथिग्ित्ता- 
सीताश्जना्ोतनसर्षमैव नस्यैविरेकर्दुभिपुतीथ । 
विछपघानेस्िमिर निहन्यायित्ारमक होणितमोदणेश्च ॥ १ ॥ 
पेच्िक तिमिर रोग कौ धिकिसा- पिन तिमिर मे शोतट ओषरिरयो के भशन, आश्ीतन 
तपण, नस्य पिरेवन तथा भूद बयं भौपभिरयो दारा सिदध प्रन पिनि से धिक्तरस प्रपान पदां 
के सेवन फरने से भोर रफमोशग फरने से पष्ठ के कोपे वतप्रतिमिर रोगन ता दै॥१॥ 
तिमिरे पित्तम सर्िर्जीवनीयषराश्रतम्‌ । पाययिष्या शिरां दिष्वेत्सिपैटाकुग्मसै-धयै ॥२॥ 
मां षिकसयुक्तेरेषन फारयेप्ररः 
पिज तिभिर रोगं जीवनीय गण फी भदपियां मौर प्रिफखापे दारा विधिपूषक सिय 
गोत को पिषाकर शिराषेष करना वायि मौर घोटी ्टायची, निदो भौर सभानमफ षा 
मिपिपूरवकर वृण कर मधु भिटाकर्‌ चाना चाद्धिधे ॥ ९॥ 
वषटाशतावरीधीरासितारैरेयफे पेष्‌ ॥ ३॥ 
प्रिरखास्दहित सपिस्विमिरघ्तमनुत्तमम्‌ 1 
बरखादि पृत-परिभारा, दातावरो, पृष्पणी, श्वेत निशोय भौर रध्य (शिरकत) भो 
समान मोग रेकः विभिपूर्व॑ करु कर जितना शो उसके यना गोषटत भौर प्रत से चौयना 
त्रिफलाका एायचरेफर धृपाक षौ विभि सि सिद्ध फर सेवन करने से तिभिररोगनष्ट 
्ोवार7६॥ 
श्ारियात्रिफटोशीरमुक्ताघम्दनपश्रदै } पिष्ट यत्त न्ति पित्तोत्यं तिमिर यृणाम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्ारिवादिवर्मि-- सारिवा, विशा, दरद्‌, पदेटा, सप्त, रास्ना, राष्ट चन्दन जीर पदुमकाठ 
मरस्येके समन माग षेकर मरू के साध पीसकर पर्विन्वाकार बनाकर छायाम खा लवे, धस 
वत्ति जर मे पिसफुर नेथ में छटमाने ते पि्ठज तिषिर रोग नष्ट होते है ॥ ४1 
दलैभ्मिदतिमिरत्िकिस्सामाह- 
तीदगानि नस्याज्जनद्नोघनानि पाकः पुटानामपतर्पगछ 1 
धृतानि घासात्रिफखपटोरसंषानि ऊुर्यात्तिमिरे कषोव्ये ॥ १॥ 
कफ तिमिर रोम दी चिक्िखा- पक्ष्म श्नौपधियो के नस्व, अजन, रोधन शौर पुटपाक 
पतप छया दाता प्रत श्रिफखा ठ भौर प्टोख एन फा यथायोग उपयोग क्ष्ये ते फस 
तिमिर रौगनष्टष्टोतारै7२॥ 
कफो षराचत्यते छाये श्त हदिः 1 पाययित्वा शिरी विष्ेदेदन तिरिरे भिपद्‌५२४ 
फष्न तिमिर रोगे श्रिफ्छा भौर न्य मे फाय में चचरा मोष्व मिलाकर परतपाक 
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फौ पिभिसचेपिद् ध्व पिरक यिरवेष फरना चाये । इत एत ते कफम तिमिर पे रेरन 
दरोत्राहि॥२॥ 
यी प्या फणा शठो छुषुम्मस्याग्ुनिरषरः । गोमूत्रकयिवा ण्ठी परिृरििद। विरेचनम्‌ 
जू, र, पीपर सोठ, कम फ का रस, पहा एने का जङ्‌, मोपूष मे पराई 
इर सोढ भौर निषदा को नेत्रम ठनि से कफज तिमिर मे धिरेचन शोकरफ्फ काना चेता र॥ 
॥ नस्यं मदीचयषटयाहषिढद्वामरदाषमि । ~ 
मरिचादि नस्य--कयज, तिमिर रोग मे मरिच जेढो मषु, वायपिरग भौर देवदार पो पपर 
पर विपि नस्य बनाकर देने से उत्तम छाम लेना ॥ 
नेपाटत्रिफटाशद्धकान्ता ष्योप च पेपिवम्‌ । वर्त वलासोष्यमञ्जन तिमिराद्‌ ॥ ४॥ 
नप्ालाि नच््य॑चन--तवि श रुद चूण, इद, बदेद्ा, भावरा, शद श चूर्ण, रेण, छो, 
मरिच घमौर पम को समान माग रेकर पीप कर विथिपूव॑क नदिद्ना फार मना फर धाया 
सखा कर जछके साथ पित वर भशन कटने पे कफ़न तिप्निर रोग नष्ट होरा रे ॥ ४॥ 
॥ि सनिपातिकतिमिर चििःघा-~ 
ससग निपाते च यथादोपोदयग्छियाम्‌ 1 धात्री रसाञ्जन रौद्र सपिर्भितु रसश्चिषा ॥ १॥ 
वित्तानिटाद्रिरोयघी तेमियंपदशापहा । दधादुशीरनिय्‌हे पूणिव फणतै वम्‌ ॥ २॥ 
-तच्छृत ससं भू पवेस्ठौदर घने ततः। प्रीते चाक्िन्दिषमिद स्वने विभि ष्वम्‌ ५२ 
स्॑तगंज भौर सातिपातिश तिमिर सोग चिशिसा- समन भौर सानिषातिष तिमिर रोमं 
दोषो के मनुस्ार भर्व सेते २ दोप र्षो ( वत्त-पि्, पि्ठ-कफ वा कफ-वातत मथवा रीना 
पिधित ) उन २ दोपोकौ नष्ट करने बले प्रयोगो की सिकिरता करनी चाहिये । अर्षाठ्‌ भटा, 
रस्वन, मधु गर धृत दो मिलाकर रख क्रिया फरने से पिमा दोष से (पि-वा षे दद्य 
दोपे) उसन्ननेत्र रोप नष्टषोेष््ैभौर क्रिमिरके पटल रोगफानार श्ेवारे। उप्ते 
काभ भे संपा नमक फा चूण मिलाकर नितना षो सके चतुर्थी गोठ मिखये भौर श्व फे समान 
सधु मिलकरष्य पाकवी मिधिसे धृत तिद्ध फर जब धन (गादा) ष्टौ भवे ठन उताप्कर 
ओीवछ द्ये जाने पर नेत्र म रुगे से घंनिपातज तिमिर रोग मेँ छाम करवा रै ॥ १-१॥ 
घाचपिच्चकफतनिपाघजां नेग्रयोवहुविधामपि प्पयान्‌ । 
शीघ्रमेव छयति प्रयोजितः शिग्रुपदट्वरसः समाधिः ४ ४1 
शिभुपरख्यरस योग--सदिगन के फोमर प क स्वर मे मधा पठेव देर भोल मँ 
खारुने से पातन, पिच, कफम भौर संनिपातन छमी परहार ङे नेव रोग एवं विरि प्रकार 


पीदा शीप्रनष्ट दोदीरै।४॥ 
श्य तिमिरे सामान्यचिकित्सा 1 


सशनमिमि -- 
-सय सपफछदोपस्य परा्ठमश्ननमाचरेत्‌ । नज्जन क्रियते येन ववूदृच्यं चानं मुम्‌ ॥ १५ 
भदनविधि--जग नेत्र सेग के दोष प्रिपक शो जिं ठव भशन बटौ ोषनि कएनौ 
चास्वि 1 जिन दरम से नशन करिया माता रै छन्दसी भसन द शदे है५९॥ 
+ दप्या-गुटिष्टारसयूर्णानि श्रिविघान्यञ्जमानि पु ९ 
इु्याण्डुटाकयाऽद्ुदया हीनानि च यथोत्तरम्‌ ४.२४ 
मथन ढे भद--यणिद्या, रख भौर भूर्म मेद सरे पीन मद्र के भजन दे । ये सादरा 
भयदा भयु से दी नेतो मरं छपा जाते ह । ये चनें परहार के शन प्‌ दूसरे से थण ्मेकशैन 
छेते है सवाद गुटिका छै दीनयुग र मे भोररेस् ते एन यन यूते बाठे सश्नमे होता १॥ध/ 


-श्नेहन रोपण चापि रेलम खत्यिघा ष्यष्‌। मधुर स्नेदसपष्ठमभन्‌ नेदं मतम्‌ ५ 1 
धष 


-कपायतिच्रतमुवसरनेह रोपण सवम्‌ । श्चन 

अदने चन्य भेद्‌-भशन सँ वीन मेद भौर र नो स्नेएन, तोप भौर देखन करे षे 

मघुररस मो मौर स्ने भिखो इ६(्तादि से चछ) भोदपिवो ङे योगचेभो भ्न श्व 
किया माना र उ रनेद्नं भजन षष्ठे र! दमाय दषा विरस वादे भौर स्ेष्ट पिदठौ मोप 


नेरसेगचिरित्सा 1 ८११ 


धिर्योकेयोगते प्रसह सिया एमा मञजन रोदण अजन कदा जाना! क्षार, पौष्यमौर मम्ब 
रस धारी भोपपियो के योग से प्रस्य॒त भिया हमा भशन नेखन अशन क्द्ा जन। १1 ३-४॥ 
शरेणमापरं एतत षति तीद्याज्जने भिषन्‌ प्रमाग मध्यमे सां द्विकुण तु गदौ मेत्‌ ॥4 

सन वति वा प्रमाग~-वीक्यासन के हिये दैव फो द्रेयु भर्वात बे चते मथवा मटर के 
प्रमाण फो मोयौ वरि भना चादिथे भौर मध्यम ( मध्यही भोपमिते षने) भभनकेच्िदेरी 
भर्पात्‌ उपरोक्त ददौ मोदी खषा रदु भञन ( मृदु वोये भोषपि्े से भने भशन) केरिपे इयनी 
मोटी परि बनानी चादिवे ॥ ५॥ 


दसक्रिया दूषमा स्याध्निविषप्रमिवा हिता } मभ्यम। द्विविद सा हीना षेकविषद्ि स्न दा 
रक्त क्रिया फ़ प्रमाय--षोन विद्‌ ढे प्रमाय फो (तोन विद्म के दार्नो के तमान पदां 
से)षोरसक्रियाकी जाती रि बह उमहेती 1 दौ विष्टाकेप्रमागषीजोर्तक्रिया (दौ 
विखाःफेदानोके प्रमाणो मोपपिसते) पौ जातो श्ैवहमयम होतो भीर एक पिषूफ्गके 
प्रमाण षी भोपभिसेभोरघ्तक्रिवा फी जावो बह देन एनो र॥६॥ 
राया स्नेहने चूर्ण चत्ठःप्राहुरज्ने । रोपणे तास्तु तिकः स्युस्ते उमे रेषने स्पते ॥भा 
शाका प्रमाण--स्नेदन भौर चरणं वक्षे भन र्मे चा शरूाकायं भोपधि मख मँ रूमानी 
चादिये । रोपण सभन मेँ सीन शाक्य भोपभि सो मे लगानी चादि भौर लेलन भोपमि फे 
अश्न दोश्चलाद्त षौ भन खाना चाहिये ॥ ७॥ 


सुयो कुधिता शखधगा दाटाकाऽ्ट्रुछोन्मिवा 1 
शरमजा धातुजा या स्याररुछायर्रिमण्डटा ॥ < ॥ 
टाका के खषण--शराका नेत्र मेँ भसन करने के रयि जो बना जयि उक्षे दनो मोर 
के सुख कुश्रित ( परते ) हो सौर षीचमे मोरी रो, िकनोष्टो ( शलाका कगिप्रो प्रकारक 
सूता नीद) चथालाठ धद्वुठ परमाणकोक्छोषहो) वह पत्यष्ठीभपवा रि धातुषी 
यनानी चाद्ये भौर घे मथ्य माग की रयूलता ( मोदा) कमाय (मटर ) के मण्दल के 
प्रमाण की दोनी चाहिये ॥ ८॥ 
सखुवणरजतोदूता एटाका स्ने स्पृता ! साग्रटो्टारमसजाता शाका ठेलने मता ॥ 
भट्टि शदुस्वेन रोपणे फयिता ुधै ४९॥ 
सवणे भौर चोदी फी मनी यला स्नेदन भशन के लिये प्रयोग करना वादये । तप्र, लोए 
सौर प्यः फो धनी राफा रेखन सन के दिये प्रयोग करना चाद्ये भोर श्ड्कणेफाषी 
रोपण भशन मेँ प्रयोग कराना चाये भर्पाव्‌ शखाका से नी ख्गाकर शद्वरी से टी रोपण 
भभन रूगाना चादिये क्योकि यरी गद्‌ होती है ॥ ९॥ 
भजने केव्रठ्मपि शाकायिेषमाष-- 
तनिफटाश्ङ्गछण्दीनां रतैस्वहटस्च सिया । गोभू्रमभ्यजादीरः सिष्ठो नागः भतापिक् ४११ 
सर्षठुखाक्ा हरग्येद सकटाक्नयनामयान्‌ ॥ 
श्यक्ता फ विदयेवता--नाग भयौद शोका को भग्नि मे तपा-तपाकर तिफडा के कायरम 
गरे के स्वरस मे, सोढ के कषाय दरप के स्वरस मे, धृतर्मे, गोमूत्रमे, मपु मे सौर करी के 
दष भै क्रम से शुकलावे ( शल्ग २ घन भे एपा-उपा कर दक्ाये ) पश्चाद्‌ भोवपियो घे सिक्त शोध 
की यदु श्रछाका ही पिसने से नेत्र के सम्पूणं तेग न्ट दो जाते ९॥ 
एष्णमागाव्घ इयाद्पाङ्गं यावद्जनम्‌ ॥ २ ॥ 
शसन खाने फी विधि-नेत्र म शृष्ण मोरष से नीचे अर्पण तक र्पाद्‌नेत्ररेश्सकोने 
से स कोने प्क भशन रूगाना चाद्ये ॥ १॥ 
अथम सम्यमञ्नीवाप्पद्ादुदिणमश्भयेव्‌ । हााकूया साञ्जनया न च लयन स्एेत्‌ ॥ ६॥ 
प्के बोर भोख मे भजन युक्त अथवा भोपधि परिशिक्त साका से य्न करना चाहिये 
पश्चात्‌ दाहिनी सोद मेँ भञ्जन करना चाक्षये भौर भशन रुगने के भाद नेतो फा स्पद्यं सी 
करना चाहिये ॥ ₹॥ 


श्र योगरनार्र' । । 


स वाऽपि मष्या्ेऽअनमिप्यते। पूवस वाऽपरात वां भीष्मे रद देषयदे॥ 
प्युष्ये घस्र ते च सदैव हि 1 परा साय च स्या घ छयाप्तदैव हि परथ 
न (0 खगाने का समय-देमत त्या श्चिश्चिर शव मे मध्वाकठकाट मे यन करना चाहषे। 
तिः व ५ निन के पूवमाग भववा भपराषठ ( सोरे पहर } मे भ्न माना 
पा छतु म्‌ जप्त समय बादल न धिरे शो उस समव भ्न लगाना 
चन्द शतु चब म्थिक्र उष्णता नीं होतवसशदा 41 
1 दढ हो, तन्व मँ मधि रुष्णत्रा हो गमी हौ तो लन नदी गाना 
भन्ते भरदिके सीते पीतमे नवम्वरे । भजीे वेगघाते च मान समस्यते ॥ ९१ 
1 
पाष्टो इन १0 वी बे क्षं भौर जि वेगापाद एना 
सीवीरमञ्नन नित्य दितमदो प्रवोजये । पञ्रतरेट्रऽवा खावणायं रसाञ्जनम्‌ ५०४ 
च्वि (४ ख्याना भो के दिये दतर परद्र पोचया भाठ सात प्र प्राये 
सघ्ुपात क त 1 र ना 
खक्तादिमदान मावुप्रकाशाद-- 
खक्तकूरकाचागुख्मरिचकणासै-धवं सैख्वासं 
शण्टीकद्ोखटकास्यदरपुरभनिशिटाशङ्धनाभ्यश्नतप्यम्‌ । 
दाण्डत्य्‌ च साएपतभयुठ शिषाषीचफ रायवतं 
नादीषुम्प एटस्या ऊुष्ुममभिनय दीजमस्यास्तपैव ॥ ¶॥ 
पूतीकनिभ्याअजनमदेयस्तं सठान्नपारं रस्मर्भयु्ूम्‌ । 
भ्रवयेकमेषां सट माषकं पटेन पिप्यामघुनाऽतिषूषमम्‌ ॥ ९7 
अवनत रोगा नयनाधिता यै नितान्तमाघ्रोपवि्ताश्च तेषाम्‌ । 
त्रिीयते छान्विरषरयमेव सुकादिनाऽनेन मदाञ्जनेन ४ ३॥ 
ञुक्तादि मदाथने--धयुदः मोठी, पूर, कचि ( काच लवण था दुद शीद्ा ), सगर, मरिचे, 
पौपठ, तेषानमक, पछ्ठमा वा तेनवरू के मोम, छोर, कोद, मरिच, दर श्रता, छर राथा 
हर्दो शद भैमि र शएठनाभि यद्ध शभ्नरु, शुद्ध चूतिया, दुगङृटाण्ट की स्वा, षष्ट 
कादमीरी केर श्रीद, यरुदमो, छाजावतं चमेली के पुष्य ्ररसी @ नूतन मभ्य मौर भीय, 
श्गज के भोज, नीम के पतते सीदीएम्जन, नागरमोथा, छाव एन भौर रतव इने सव भोषभिवो 
खरक २ सापा ठेर धिपिपूरव =र्दय चूं फर पमे एप पर मधु मिटाढर भीमावि मदने 
कर रखे; श्भश्नसेने्ोके रोगो मत्यन्त उस्वग हो गये ह घबदप छान्व षो 
शि ह । प्स माजन का नाम स॒क्तादि मटन ६1 २-६॥ 
नयनश्चाणनामाञअनर्म-- 
कणा सटचणोपणा सष्टरताञ्जना साञ्जना सरिष्पतिकफ" रिका तिदपननंवाप्तमवा । 
रज-यरुणष-दनं मघुक्दुप्यपथ्या शिष्टा क्षरिष्वरखशावरस्फटिकुशदुतनामीन्दुवः 1 १ ॥ 
दूमानि पतु विषू्णवेतिभरिढपाससा प्रोधयेन्नवोऽपमि विमरवयेरतमधुता्रप्ण्देम छद्‌ । 
इषु युनिभिरीरितं ययनदपयनामाज्चनं फरोति तिभिरय परश्युष्पनारां यटाव्‌ ४२ 
नयन शाण नामक चश्न--पोपड, दानम, मरिच, रवट, सीदीराशम, समुद्पेन, 
इ्यैरषनरनवा फी जद, शदो, रक्तचन्दन उन्श्वी, छद सूतिः, द्रीतद्य, छद मनषि, नीम 
के पे, शोष फिटकिरी, दय शट नामि भौरव्पूरको मान भाग केकर पिपिष दफन) 
पूर चषन म मे छान ठेवे+ पिर स्प भूद लीटर खर्ट मे रखकर ग्छने यथायो 
माता से मषु (भिर ठनि दे दष्टर छे मलीमोतरि मदेन खरे । प्छ भरनो यनरवो ते नन 
शाय नामक अथा षदा 1 दद्‌ भन तिमिर सेगश्चो नकर रै, पठ रोग वथ नेत पुष्क 
(छली) सेय श्न बहूव भर्या भवदव नष्ट ढता रै॥ १-२॥ 


नेघ्ररोगयिकित्सा । तषे 


चद्रोदयाषति - 
शाङ्धमाभि्िमीतस्य सञत्ापष्या सन शा 1 पिप्यी मरिच कुष्ट घचा चेति सर्मागकम्‌ ४ 
छागक्षीरेण स्षपिष्य षी एुर्ाच्योमितापर। हरेणुमा्रौ सृत्य जजेनाञ्ननमाचरेत्‌ ॥ २ ॥ 
तिमिर मोपृद्धि च फाच परटमयुदुम्‌ 1 राय-ध पापिक पुष्प पर्विशवन्द्रोदुया षेव ॥ ३१ 
्नद्रोदवावद्- द एनम चूण, बदरे फी दी, रद्‌, छद मनति, पीपल, मस्व, 
सूल भौर श्च फो समान साग हेर बररो के पू फे साय पी्ठकर यव फे समान बी बनानी 
पापियि। प्सवदोफो षा धयवा रेणुका के शोभे प्रमाण जलम वितत करने में भम्नन 
ख्गाने घे तिमिर रोग, माघ षृदधि, काच, पटल, मब, राप्य प ( रोधी ), पक वषं प्रक फापूला 
आदि रोम नष्ट शो्ते ६॥ १-९॥ 
च द्रप्ममावतिं - 
रजनी निम्यपद्राणि दिप्पटी मस्विानि च! विष भद्रमुख च सप्तमी ष्वभया स्ता 
अजपूप्रेण सिष्य छायाया पोपयेषरयी ! पारिणा तिमिर दन्ति गोमूगरेण तु पिष्िकाम्‌ ॥२५ 
मधुना पर हन्ति मारीषीरेण पुप्पकम्‌ । पूपा घ द्वममा पर्ति स्वय खरेण निर्मिता दा 
चद्रममायद्वि- ददी, म कौ पियौ, पोप्रल, मरिव, यायविंग, नागरमोपा शौर द्रण 
समान माग खेर करो फे मूत्रके साधपोट फरबटो बनाकर यामं इतार्वे। धसषरी 
को नष्टम पिपत कर गाने से तिभिरयोग न दोतते &ै, गोमू मे भिक्त फर ख्गाने तै पिका 
< पिष्ठरोग) नशषतारै, मघुमे पित्त एरल्गनेते पटलरोपनषटहोतारे मौरस्ीकेदभरमे 
सिस्र कर माने ते पुष्पक रे अपात्‌ पूरारेग न होता रै\ इका नाम चद्रपमा बरी [, 
भौर शतको ववं रद्रदेवने बाया पा॥ १-१॥ 


शशिर्लवप्नि -- 
शसकजलटजनानि- पीरपुष्थ समांशं वप्तनगटित्तमेत्मिमबुनीरेण पिष्टम्‌ 1 
हरति इारिकटैवदरतिरम्यभिताऽ्दगो सििभिरकुषुमकण्डलनावरागार्मपिद्ठान्‌ ॥१५ 
एिकलापति--फिरक्री, श्र शानाभि, शुद्ध नखी भौ९ दुद वूतिया एन प्व सभोभभिर्यो 
फो समान भाग षेकर विधिवद्‌ भूकर कपडे म धानक नीव के वरतम षोटफर बटोवना 
रेषे । ध्सषरी का सम्नननेवो में गाने से ठिमिरतेग, पूना, नेत्र कण्ड्‌, घाव, नेत्रतेग (नेर 
भे रकपीव भादि वणं एना ), भमं तथा पिल्ख्योग नट होते ६ ॥ १॥ 


छोचनद्यलप्नी पोषण 
छतछजघुराष्ट्रनाहिफेन सुचिरं नागजगाख्वोद्यचूणम्‌ ! 
„ सुफुमा्युदकेन शरपपातरे दितं एटटिरुभ णयेष्पटरथलम्‌ ५ १॥ 
सूचन शलमरो पोटमी-खल, फिटकरी, मीम, फेत्तर कादमीते, पि षूर भौर रोपका 
शयूणै समान छेक चमेटी के एलां के स्वरस के साय तप्र पाश्रमे खर कर पक कपटे मे रष कर 
पोटी बना फर नेत्रो प्र फेरनेसेनेषर फी पषा नषटषौतीरे॥१॥ 
नयचाष्तम्‌-- 
रसेन््रसुभगौ पष्य तयोदिगुणम्जनम्‌ } सूवतुयोशकप्रमञ्जन नयना्धतम्‌ ॥ १ ॥ 
शिभिरं परख काच शक्रममांजुनानि च । फमाप्पप्यारिनो हन्ति तथाऽन्यानपि गदान्‌ प्र 
नयनाशृव भम्नन-- नुद पारद तथ। गुद शछ्खा एक भाग ख्व मौर श्न दोनो चे गुना 
(४ वार माग) सौवीरा्न कर्षे भौर पारद के चतुर्था #ैमाग कपूरष्ेकर पक्त्र खरर्कर 
वलम घान शररखणेवे। स्स भवनो नेत्रम रने प्ते तिमिरतेग, पट्लरोग, काचसेग, 
शुक्रतेग ( नेत्र शुक्र ) सर्माय, मञ्ुनरोग दया मन्य जेत्ररोय मी नष्ट दो जे र ॥ १-२॥ 
रोपणी कुषमिकावर्ति--- 
विष्टुप्पाण्यशीति स्युः पि पिप्परितण्डुखा । जस्या- कुषुमपष्वाशन्मरिचानि च पोडश ध 
सुदमपिष्टा जरेवंर्चिः एवा कुसुमिकाभिधा ! तिमिराजुनश्वकणां नाशनी मासिषद्धिसव 7 
पतस्याअभने मारा प्रोता साधहरेण॒ङा॥२॥ ` 


४ 


१६ योगसत्राकर ! 


फुदधभिमा नर्ति-तिरु ॐ पुष्य कंख्या मँ ८०, दीपठ के दाने ( पीपल के फल के फोस्नेषे 
नो दानि राद समान निकरते दे बे दाने) संस्था र ९०, चमेल े कूल संसा ये ५० भौर 
मरिच पे दान संख्या मे १६ छेकर चछ ढे साय उत्तम राति ते पोत कर कयोवगाख्े। छ 
धटी का नाम छुप्चमिका वी है। श्छ यी के भगनते तिमिर्‌ रोग, सजुनरोग, नेत शुक भादि 
रोगन त ई भोर नेच कौ मास्‌ वृदधि नए होती है । शके णञन परमेक मावा दद्‌ घने 
भयव दे यदा के बरामर ग गवी दै ॥ १-२ ॥ 
शाभ्याचज्नम्‌-- 
द्वीबरामधुफमम्मसि नारिकेरे पक्सवाऽटमागपरिशि्टरसं पुनस्वम्‌ । 
सान्प्र विषाच्य रारिसेन्धवमापिक्ादय युत्ज्यादूमणातितिभिरार्षिषु पित्तरेषु ॥ १ ¢ 
दाभ्यादि अशन--दारदख्वी, मंव्िछा, हर्‌, षष भौर सरद्टी फो पमान भाग दद्‌ 
शोरुषटुयने नारिवट के धरूमे काय विभि से काय कर सटां शेष रहने पर ०पार-घान 
कर पुन पाङ्कर मना ( गादा ) करै भौर गादा हौ जने पर उरसमे कपूर न्ना चुरण सैषानमफक. 
धणे मौर मथु मिलाकर रख सेवं । ईस नन का प्रयोग वेष्िक नेत्र मण मे नौर्‌ वैप्िक रिमिर 
रोग केना चाहिय ॥ १॥ 
् शक़्ादरिवरी - 
शवा्स्थं मागाश्चष्वारसतदधन मन शिद्टा । मन रिदा मरिच मरिधार्धेन पिष्परी 1११ 
सवमेकश्र समर्चं गुटिकां फारये्तत । चारिणा तिमिर हन्ति चार्बुदृ इन्ति मस्तुना ध 
िष्वर मधु हवि सीषषीरेण तयाऽनुनम्‌ ॥ २ ॥ + 
__ रप्तादिवे--शुख रख जार माग भोर शके माषा (दो माग ) छद मेनि मौर मनसि 
के भाषा ( पकमाग ) मरिच का धूण भौर मरिचे वृण के भाषा (माग) प्रीपयश्ा षू 
खेर एकत्र मौन कर जणे संयोगसे गदी बनाखवे। प्तभदीको षे साम्‌ पिर 
छगाने से तरिभिर रोगनषशटषोवार, दशी के भनी के साय विघक्र ख्यानेसे नेत्रां ष्ुद नष 
क्छ £ मधु ® साय विक्र छाने प नेथ के पिन्यिट रोग ग्ट शता टै भौर सोकर 
के साथ पिप्नकर णनि ते नेध के शयन रोग नष्ट होता रै 1 २-२॥ 
। पुननवादण्नाम्‌-- 
दुप्येन कण्ट दोपेण नेग्रलाय च सर्पिषा । पुप्प सेकेन ठिमिर कालिकेम निश्ना षदाम ध 
सुनमया हरस्य मास्करस्तिमिरं यथा ॥ ¶॥ 
पुलनैबाथन--पूननवा कै शूरणे वा सरक्त मे धभ मिखाक्र भक्न फटने सै नेम दणड नष्ट 
कषेवा ह, सषु भिर , जन कर्ने से नेतस्नाव न्ट होता दै, प्रत मिरदर धञ्चन दरे 
पूखा न्ट कतरा ४, पठ मिलाकर घनन करने पे तिमिर रोग नष्ट करा १, एोजौ मिष 
सन व्रते घे राश्यप (रतौ) नट करतार, श्त प्रकार से प्रयोग कणे ते पुनर्वा 
श्न ९ रोगो फो शत प्रफार नष्ट परता ए भिस प्रकार खये देव समकर फ़ सष करते ट।२१॥ 
गद्च्याधध्जनम्‌-- 
गुह्धषी्मरसः फर धु स्या-मपवकोनिमवय्‌ सै-षवं दरौददय स्यार्वमेकयर मरवृयेव्‌ ॥ 
सञयेप्यच तेन पिघ्ा्मविभिर जयेव्‌। काच कण्डु. षद्विनाश एुवखषप्णगतान्गदृनू ॥ १ ॥ 
ग्॒च्यापम्बन--युर्च फा स्वरसण्फ क्प (रतो०) प्रषुष्क मासा भौरम्पु ङे 
समान { २ मासा) सेभानमक का चूं ठेर प्य मर्दन कर ने मे भष्मन दने से दिर 
सौग, खमरोग तया पिभिर सण, दाच रोकः नत्र कम्र रोय सिनश्च रोग ष्वद 
सण्टटयत वमा ह्य मष्ट गद समी रोगो को नट करना है १-२॥ 
॥ हि ॥ त 
प शषा मधुना भेग्रम्जयेव्‌ 1 एयचर््रसदित रस्या नेपरधरसाद्मम्‌ ॥ १ ॥ 
दिय निय कबोजषदरोमपु दे छाय दियर उठो चिद्‌ करर मिग 
कभ्यन करने से नेव श प्रसादन शेरे अर्प नेव निनतरो यतर १॥ 


{4 


नेघरोगचिकित्सा । ८९५ 


अन्यष्न-- 
शतकष्य फर दद्ध सैन्य भ्युपणं धिता । फेनो रसान सीद विएद्नानि मन तिङा ॥ 
फएष्ुपरेदापुदाहन्ति मठ धा सुधरुलायति ॥ २॥ 
निमंलौ के षज, दद शट, पुषामक, घोर, मरिच, पोप, दके सयुप्रफेन, रसवत, 
मपु, यायभिरंम भौर शद मैनसिलषो समा मागर्ष्रपूणैकर् खी दे दूभकेप्तापमली 
भोति मदन फर न्मे गाने प्ते तिभिर रोग, पट रोग) फाच रोग, भं रोग भौरनेत्र 
शु रोग मध शेवं र नोरमेष कण्ट, वेद, भरद वया नेत्र मरम शोतेरे एवनेव्रफो 
एख दौवा ६1 १-२॥ 
पिष्दश्यापञ्चनम्‌- 
पिष्पटीभ्रिफटाछाषाएोधफ च सपै-धवम्‌ 1 सहृरागरसे पृष्ट गुटिकानमिष्यते ॥ १ ॥ 
घर्मं सतिमिर काच कण्ट शप ठयाञ्ुनम्‌ 1 भञ्जन ने्जान्तेगाचचिढ स्येव न संशय ॥र 
पिष्पस्याघभ्मन--पीपल, मोरा, रद्‌, दष्द़ा, लाख, लोप भौर संपानमन्न फो समान 
केषर मिपिषद्‌ शूं कर मागरे के स्वरसके साथमदन फर (धोट्कर ) टी यना भम्जन 
करे । सत भन्नन के प्रयो सं मवसोग, तिमिर रोग, पाच रोय, 7 षण्टू, नेशरद्ुक चया भुन 
रोप नष्ट दोठ ६ भोर पसप नेत्र मे होनेवाले भयाय रोग भवश्य नष्ट शोते ६ ॥ १-२॥ 
गुनामूखाप्शनम्‌-- 
गुज्ञागू पस्तमूरेण पिष्ट निष्टा घा चारिणा भद्रमुस्ता 1 
भाप्यं सदयस्तैमिर दन्ति पु्ाम्युदधाढं ने्रयोरश्वनेन ॥ १ ॥ 
गुम्नामूहाचम्मन-यु्जा ( रत्तिवो ) को सङ्करो श्यो मूत्रे साय पीषक्रनेतर्ये 
कम्जन फरे, भधवा नागरमोये फो जल फे साय पसक नेत्रे भन्जनष्रेतो ध्न भन्नर्नोसे 
घाध्यरोग ( दिए नद्य देना ) भौर तिमिर रोग भत्यन्त प्रगाढ ( भव्वन्त वदे हप) मी 
तोश्यीप्रदी नष्श जतिर॥ १॥ 
वरस्यादि- 
शुषटस्या पिरयप्रस्य रसो प्राय समादाक- । ताम्यां सुएय पयो नार्याल्चितय कस्यपाग्रके ॥ 
गजवद्षया श्दं मर्धं घाप्रेण प्रहर पुनः 1 फञ्जलरवं ससुस्पाच वेनाञ्ितदिलोघन ॥ 
सथो मेद एन्ति सश्रूखां पाकस्तमचाम्‌ ॥ २ ॥ 
शुलस्वादि गोग-- पुरषो फे परतो फा स्वरस न्रीर धेर फे पत्तो फा स्वरस समान लेसर 
उकम दोनों के समान मागसी फ़ादूध खेवे भौरध्न तीनों भोषधिरयोको तिके पत्रमे 
रखकर उमे पान का रस ( ण्क भाग भर्भाव्‌ तुलसी फे स्वरस के समान ) मिलाकर स्राप्रखण्ड 
(पैसे मादि) सेएक प्हरठक मशटीमोपि मदन फरे, मदन षतम पर अब कज्जल के समानष्ो 
जावे तब उप्ता नेय मै मथन द्रेषो श्तसथात्े नेत्रफो पीटा शोप्र न्दो जती 
भौर ने्रकाश्चर रीघदो नष्टो जावा ह चाहे नेत्र पीड़ा भोर चरू से पकने फे समानरक्योन 
दोगयेर्हो॥ १-२॥ 
मष्ावासादि काथ - 
घासा घन निस्प्रपटोखपन्र तिफाग्साच वुनवशसकस्वक्‌ । 
फटिद्गदार्वीद्हन सनापर ूनिम्दधाध्री दमया विभीतकम्‌ ॥ १॥ 
तथा यवफाथमथा्टमांडा विवेदिम पूर्वदिने कषायकम्‌ 1 
सैभिर्यंकष्टरपरखाघुद्‌ च दु तया सद्मणमनण च । 
बाह सराय मस्व सपरिद्छ ह या्समस्तानपि मेश्ररोगान्‌ ॥ २ ॥ । 
म्टावास्तादि काथ--षरूसा, नागरमोया, नीम खी छाल, परव के पतते, ङुटस्पे, य॒र्च, 
खाच दन, छट्ज ( कोरैया) षौ च्या, स्द्रनौ दास्दल्दो, वीते षौ जद, सोढ, चिराया, 
मामला, हरस्‌, पदेदा भौर जौ पमान नान लकरः काथष्टो विधिसे क्वाय कर भष्टमांश येष 
रष्ने षर दिन के पूं माग मे माद प्राकार शस पयाय ( क्वाय } को पान रने पे तिमिर 
तेय, नेधकण्डू, परर रोग, नेर ऊ मदर, सेर क, सत्र नेत्र क अववा लदय मत्र शुक दोनों 


+ 'योगरल्ाकर' । 


कैं णवा दोनो, नेव का दाद्‌, नेमे द्र दोना (नेव श्रारकादि कथेशे जाना) नेतर 
पीरा नेर के प्छ रोग घा भन्या-य नेत्र के समस्ठ रोग नष्ट क्षे बहि रै॥ १-२॥ 
निकट - 

भय स्थ व्रिफाक्षय सर्पिपा स्ट घोभितम्‌ । सुछोपरि पिपेराय मासेनान्धोऽपि परयति 9 

रिफ स्वाय रे के पाद्मे निधिपूमु बनाया व्रिफटा छा मेवाय रख मऽ गोत 
षा शर्ेप देकर साका भोजन ऊ प्रशा एक माठ क्क परान शनेसे भया मुषे भौ 
4 १ भर्थाद्‌ श्छ भिपरूादि क्वाथ फे छेन से पक मास्म मेवायतेण नटते 

चितरक्ादिकाय -चिग्रकृमूटगिफटापरोख्यवदाधिवं पिवेद्म्मः। | 

स्त निरि चश्प्य तिमिर च दिरेपतो न्व ॥ 9 ॥ 

चिघ्रकादि काय~-चिव्रक मी बद्‌, भमला, दरद्‌, बहेरा, परव कै पपे भौर सौ फो समान 
माग केकर विभिपू॑क रनाय कर स्मे मोष्व फा पिप देकर रात्रि मृ पान करने से नेवोप्न 
दित केता ई भर्थाद नेत्रम रोग नद क्षेने पाते । विशचषवं तिमिररोग षो यद्‌ शवाय नष्ट 


कर्ता १॥ १॥ 
श्रथ चूणौनि 


तप्राश्लै व्रिपखचूणैम्‌- 
विट़ाएयचचमायसं च चूर्णं समयष्टोमधघुफ त्रिरात्रम्‌ 1 
मधुना सह सर्पिपा दिना ते पुरषो निप्परिारमाद्दीष ॥ + ॥ 
तिमिराुद्रछयामिकण्ड्‌वणद्र ष्यामयदाहश्रतोदान्‌ । 
पटे ख सषुयटङ्चप्िरख एामयव्येव निषेवित प्रयोग" ४२॥ 
त्रिपला चृणं--भामटा, ह्रद, षरद्ा, शोदमस्म गौर जदो मघ के पूरणं फो समान छैकर मघ 
भौर गोपते दे घनुषानसे दिनकेभव्मे भर्थाद्‌ यक्षा २१ दिन व जो मदष्य सेवन 
प्रता द उप्तफे तिमिर रोग, वषुंद, नेत्रो के रक्तवणं फ रेखा, कण्ट, रत्य रोग, दाष, धष, 
सीदे, एरक, शुक्ल, कान विस्ल अदि रोग नट षय जते है ॥ १-२॥ 
ने च फैवर्मेव छोचमानां विष्टितो रोगनिषष्टभाय भोगः 
दुनश्वणोर्प्वजधुजानां प्रकषमे हरय महामयामाम्‌ ॥ 2 ॥ 
शुदजानि मगन्द्रभमेष्टासङ्ष्टानि दरीमक ष्िासम्‌ 
पलितानि विनादायेस्तयाऽत्नि धिरनष्ट कुरते श्विधचण्डम्‌ ५ ४ ॥ 
अरमद्रभिरये जराधिरूढ स्फुटषन्ामरणासु यामिनीय । 
सुरसानि पदे पदे निपेवेषुयो योगमिमे निेपमाणः ॥ ५ ¶ 
स्मनिदिक्रमघुद्धिशच्ियुष्ः शरदां जवति चै शतं समभ्रम्‌ 1६1 
सुखेन भीखोर्परुघादगनिधिना शिरोरदैरअममेघकममै । 
सवेत गृध्रस्य समानो चनेबिर मरोयपश्चव ए जोदति 1 ५॥ 
युष योग केवट जेत्र रोगकोषी नष्ट करने बा नका गवा दै, रस्यत प्परठे दात, 
कराय भौर छष्वगु के जितने भौ मदात्‌ रोग रे घमी न्ट होते र ठया शते छेवन से णये 
सगर के भद्र, मगन्दर, प्रद, कुट, दटोमक, रिलिस्त शौर परिव भादि रोग नट के 
कया बद धिनो नष्टं जन्निको मौ चयं के सान मनण्ट (तीनमकर देवार 
भरद पुर्व मौ शसो नित्य देवन प्रते षे शष्ठ पठ दीरातरिमे कियो दे पाप प्रणिनिनि 
यैन कर मषा रे भरयद यद्‌ मया निनाय यम्‌ ₹ भोर ङे नित्य सेवा ते स्टृठि, 
भरकम वुद्धि भौर य सम्प्र मवुषय पृं सौ मरे एक भवित रह्‌ का द पषा शतके 
देवन ठे भख मे नीक कमस छ ण समान छगव भोरे भीरकिर & देश भंगनद 
समान कष्यवयं केशो नते है प्व॑ष्टे क गीष द्टिके मानवी णादो र॥ १-७४ 


रचू-"म्‌-~ ् 
असकनिपन्छासूं रोय सम विदेद्‌ । मघुशरिदु सम्यमण्यपीर पदु ॥ १ ॥ 


नेवसेगचिपित्सा । ८९७ 


घुं सतिभिम शूटमगरित वरं चनम । धाना मूष च पो यैव निहन्ति हि ॥ २॥ 
मपुकारि लोहमूण-सुलरद, भावा, रद भौर बहे कै बृणैक्ो स्मान भाग केकर सव 
& समान घोक्मरम पिलापर्‌ ( यथाश प्रमाण प्ते) मधु गौर्न दे साय मिलाकर (पोरषर) 
सेशन मरे मौर सोदुग्प फा भदयपायकरे सर्पवत्‌ हा भोषपियोकोमपु भीर एतम निकर 
चार्ट स्परे पोदुम्प पौवेतो श्त योगे सेवा फरमे ते वैमनः, तिमिर रोग, श्ल, भम्मपित्त 
ण्यर्‌, मम ( क्छान्ति ), मानार्‌, मूष्रादरोप भौर छोय ये समो रोग ष्ट होते ६ ॥ १-२॥ 
शतवािवुर्णनू- 
इातायरी सुर्॑समा प्रेषा एणा था रावणमूर्धतुल्या 1 
देयं पिद वसुभि समानष्टतो सम चाऽऽमटकारिपपीजम्‌ ॥ १ ॥ 
विप्णोमुजेस्तुए्यगुण मरीच तदिमां गधिका भरद्रेया । 
चूर्णं समप्याज्यकमर्॑कर्पमदयामयानां विनिवारणार्थ॑म्‌ ॥२॥ 
कष्टं खपूम तिमिर सुधोरमर्माणि काच पट त्रिदोषम्‌ 1 
ये वापे रमया विशृरास्तेषामयं घूणवरे निदन्वा ६ 
शकावर्यादि प्यूण--श्तापयो का चुं २ माग, धोरो दायी के दाने फा पणं दस भाग 
वायविदग कृ पूणं < माग, भवि टी राठली ॐ गौरजो का चूण ६ माग, मरिच फा चूण ड माग 
भौर पीपल षा चूं चीन माग खेक्र पफल मदेन एर भाये वे के प्रमागद्ी माव्रासेमघु भौर 
पतक धनुपान से नघरकण्ट्‌, धूम फे समान दिसं देना, तिमिगरोग, भम॑ रोग, पाच, पटर भौर 


्रिदोपनषटष्यतेशत्थाभयमीनोरफ़े दोषसे उत्पनद्दरोग ह उन सब्दो यद्‌ चं 
नाट फरवे ६ ॥ ५-३॥ 


द्वितीयं धरिफलादिष्ुणं षद्रसेनात-- 
टिद्रार्सदा षा श्रि सुचृणितां पतप्रगाढां तिमिरेऽथ पित्तजे । 
समीरे तेयु फार्म मधुप्रगादो विदधोत युद्धि ॥ ११ 

त्रिफटादि वूणै--भोवरटा, हर भौर बहेढा षा विभिपूररर पूणे बनाकर पित्तज तिमिररोगमे 
मोत फे स्ताध, वातज तिमिर रोगमे तिषूकेप्तायश्नौरकपज प्िमिररोगमें मधुक पाभ सष 
करने से तीनों प्रकार केत्तिभिर रोग नषे! २1 

श्रध घृतानि 

विभीतफरिवाधा प्रीपरोारिषटवाषषैः । प्ठमेभिधुत सर्वानिरोगान्स्यपोहति ॥ ¶ ॥ 

वि्ीहकादि पत्त देषा, एर८, भवा, परव के प्ते, नीम फी दार घौर भरूमा शतके 
समान मििति कने दरक मेँ चौना मूर्त मोधृत भिरपि भौर धृत से दयन! जल मिरफर 
परतपराकृ फौ विभि से मन्दात्निपर धृ सिखकर सेवन षरने सेनेत्रकेसमौरोगनटदोतेष्‌। 
त्रिफटाया रसतप्रस्यं प्रस्थ ख्क्गरसस्य शख 1 पस्य च रसप्रस्थ शतावर्याश्च सर्समम्‌ ॥ २॥ 
मल्नाषीर गुदव्याश्च लामटक्या रस तथा । स्थं प्रस्थ समादष्य सर्दैरेभिष् त पचेत्‌ ॥ ३॥ 
कक" फणातितात्रादाश्रिकफखा नीलसुप्पखम्‌ । मधुक सीरकाफोषी मधुपणी निदिग्धिका ४ 
तरसाघु सिद्ध विह्ताय मे माण्डे निघापयेत्‌ । करष्दपानमध पानं मध्ये पान च शस्यते । ५ 
यावतो ेग्रना-रोगा-पाना दैवापकपतिं 1 सरणे रदु ष्व रषे वा विसुते तथा ॥ ६ ॥ 
नाभ्ये तिमिरे काचे नीलिक्ापटछघदे । छमिष्यन्देऽधिमन्ये च पदमकोपे सुदास्थे ॥७। 
नेभ्ररोगेषु सर्मेयु दोपत्रयषट चेष्वपि ! परं हितमिष्‌ भरोकतं त्रिषखटाच महाषृतम्‌ ॥ ८ ॥ 

मदाप्रिफ्णादि परत-धरिप्टाका काथ पक प्रस्य, भगरेका स्वरस पकं प्रस्य, भत्सेका 
स्वरस धक प्रस्य, रतावरी परा स्वरस € पष प्रस्थ, भकरी फा दूष, यस्च का स्वरस्न मौर धाञठे 
का स्वरसत एक पढ़ प्रस्य लेकर एक प्रस्थ मूच्छित गोधृत के साथ परत पाकदधो विधिप्तेपाकवरे 
भौर श्स्मे भागे सिखी हुं भोषमिर्यो का रक समान मिक्त श्व से ्लुर्पौर मिलाकर धूत 
सिद्ध फे भर्याव्‌ उपरोक्त भोवधिर्यो ॐ स्वररछो के पाकं होते समय पीप, दाकर, दाख, दर्दः 
हेड, भादरा, नीलम, सुरद, क्षीर काङोखी, सुरुददो नौर घोरो केरी श्न समको स्मान 
रेकर दस्क कर एग के चतरा मिखाकर्‌ एव खिद करे, जब मली्मोति सिद हमा जान ठेव 


५ योगरनाकर* । 


तव उत्तार-ष्टानकर एक उत्तम पात्र्मे रखसख्वे। इष पग को भोजन दे 

घौर सायकाल पान फरना र्म ई। श्रते जितने प्रकारे नेत्ररोग है ् ९ ८५ 
नेच कै रक्ते रोग, रकडु्ट नेग्र रोग, रकल्नाव यु नेर राग, नक्ता-च्य रोग, तिपिर रोग 
च रोग, नीलिका रोग, चुद्‌ रोग, घमिष्यन्द्‌ रोग, किन पमसोग एवं त्तमो प्रकारके तव 
गो हया गिदरौपय नेत्र रोगों म मो यद त्रिफखादि मारते भत्य त दिकः र॥ २-८॥ 


द्वितीय निफलावं एतम्‌- 

छवमेक हरीतश्या क्वण च पिमोतस्म्‌ । चुर्गुण स्वामछढं श्ुपमार्कवयोः समम्‌ ॥ १॥ 
चतुगुणोधुक द्वा शनेग््ननिना पचेद्‌ । मायं चतुर्थं सरचय छाय तमयतारयेष्‌ ॥ २ ॥ 
शकरा मधुक द्वाश्चा मधुयष्टी निदिण्धिद्ा । काकोटी परीरकारोी जिफषा नारफेदारम्‌ ॥ 
पिष्यी चन्वुन सुस्त भ्रापप्राणा योपप 1 दूतस्य सम तीर एरकैरेतैः यैः पे प 
ह पाप्सविभिरं फाष नक्ता-भ्य रमेव च। तया घवे च एण्ड्‌ च श्वयथु च फपायताम्‌ ४ 
कलठुपर्व च मेशरस्य विषद्मपएरान्वित्‌ । दहुनाऽ्र किपुष्ठेम सवा्रामया-दरैस्‌ ॥ १ 

द्वितीय श्रिफखाच ष्त्र--बढ रद्‌ १००, बेद़ा २०० धौर मामला ४०० ठेकर्‌ धनदे धिष 
निकार ठे भौर सबको पकप्र क्र चौय॒ने जल मे छथ बनावे, चतुर्योद्य शेष रने पर गाते फा 
सथा सागरे फा स्वरत ११ प्रप्य भौर रष्र, सुल्दठी दाख, बेदीमपु, स्येये कटर, कार्ल, 
क्षप एकोश, भावल।, हर, वेषा, नागकेशर, पीप, चन्दन, नागरमोथा, भरायमाप भौर 
-ोरप्रमरु प्रत्येक समान भाग छे$र्‌ त्रिभि फरक बनाकर पन से चदश छक्र पिला 
शीर एतपाक की निधि से मन्दाग्नि पर ष्ट छिद कर सेवन करने सै तिमिर रोग, फा रोग, 
नक्ताध्य (श्तौ) नेध्रञ्क, नेग्रघ्तव नेत्र कण्ट, नेत्र चोषः नेत्र फा कषाय वणका हना, 
मेत्रफा फृष्ठमिव रोना, नेत्र मर, वं भौर पट भारि नेर्धौर्मे नेशे प्षभीरोग नष्ट 
पेते है ॥ १-६॥ 
यस्य चोपा दि द्याभ्निम्यां प्रपश्य । चस्सै पेय भेक निभिः परम दितम्‌ पथा 
मार्जिते दृषभ यदषरां निमरुतां नेष । सद्देेन पीतेन नेत्र निमेरतामियदि ॥ 

घारि द्रोगद्वय चाद्र शपमाशवयोस्तुखे ॥ ८ ॥ 

निघ्ठ मवष्य र दषटि खयं शीट भगिनि क देने से नट हौ गगरी ष उपदे लिये यट भष्यम्‌ 
हतकः भौषय । नित प्रर दपण माभ देने प्र निर्मदो जत्राहे उसी पकार शश्व के 
सव्रन कएने पर नेत्र निम्ने अति ्सयोगम मरूहा भीर मागे फो एक पके शला म्पि 
धक पकस पष छेना चाये मीरदो द्रोण चट म सक्को पाना चाटिवि। दमी यष 
र्ते पर छत्तार-घछान एर भवा-य भोमि को भिषक पिधिपूवंर धव छिद फए्ना चाधि ॥ 

क्पुत्रिकखाषतम्‌-- 

तरिफदधाकायकदकनम्यो सपयस्कं पूतम्‌ श्त । तिमिराण्यचितदन्याद्दीवमेचधिशासुये ॥ 

षटषु धिफलादि षुव--प्रिफरप चो शर मठयन मछ दे सथ पिपिष पतवराय कर चदु 
रष रहन प्र उतार-्ान क मे चदा मूष पोल भीर श्वे वतूर्धाप निद 
फा फार मिरक्नरपवपाफको निमिते पए पिद्कष घ्या पान बने से प्िमिर राग 
द्मीप्रनटदोषतिरे५१॥ 


गृष्तजतम्‌- 
आगपस्य तष्टं वया पष्ट च मधघुडृष्य । शोरप्रष्यविपण यतपि चष्टनिदवयते ॥# 
भूगराच तैल--मगिरे काष्दरस एषव्रव्यःतिरका तिपकङ्व्व भोरश्ध्यीराश्स्क 
स्क पठ सेर उप गोदम्ध ए प्रच देकर तै पाष्फो विपित वट छिद्र सेवन फरनैषे 
मध्र ष्टि मो पुनः दो जतो ॥१॥ 
धावनम्‌-- 
स्वान पितापि चद्ठप्यमनिदवहगर । मधुडामलटफः 
भावन प्रपोय--विष्ठष्ा फष्छशिर्मे हा षर श्नान र्‌ 


मामे परिपणे तिननिरापषठमप ११ 
मेषेरेशमे हाम शतार भौर 


नेधरेगविविस्सा। ५१६ 


गायुशोप मष्ट दोतारै तथा युल्दगोभौरभव्ेयै ब्छफो शिर्मेलणाफर शनानकरयेते 
पिदोष भीर निभिर रोग नष्ट एोतारै॥१॥ 
यघाचैः सयानमिष्ट्ु्ति ररेप्सग्न तिमिरापहम्‌ । सामरैः सततं स्मान पर ष्टिदरापषटम्‌ ॥ 
दाधागि कै श्वस्ते छिरधोतेप्ते घपवा बृस्क रमे स्याद्र स्ना फरनेसेक्फ 
दोषभ्नौर तिभिररो1 मषटदोतारै। भौरनिरम्तर भव्छि का दष्क चिरम गार स्नान 
करनेपेनघ्रदीषदष्टिभीर यर्म ृदिदोती रै यदस्प्वतस्तगयोगरै॥२॥ 
्रिष्छापा। फपायष्ठु धापना-नेग्रो गजिष्‌ । फषलटा-सुखरोगक्न' पानतः कामखापष्ः ॥ १॥ 
तरिफ्टा केएाधसेनेव कोपोप्ते रषनेसे नेत्रम हेनेवाले स्मीरोग नष्टो बति, 
इती प्रकाएनिपणा ङे फाभषाम्चसमे कवशधारणक्नघे य॒के रोगभौरव्रिपटाके काभ 
कोपीनेचेामलारोगनषरोहारै1३॥ 
सरया पाणिर पूष्रा च्थोय॑दि दीयते । सचिरमेय सद्रारि ठिभिरागि प्यपोष्ति ॥ ४॥ 
भोजन कै पश्चात्‌ दाय धोर्‌ तद्यो फो परष्पर [प्तकरं नरो पए नित्य कैरनेसे तिमिर 
रोगनष्टहोपे ह भयवा तिभिरोगशेपेदी नदीरै।॥४॥ 
श्रथ कायोपक्रमः। 
काचे रष जलोकामिदरव पूर्े(शधमाचरेत्‌ । पाणां मरिच द्रौ च पिप्पदयर्णवरेनयो 14॥ 
पाणां सै धवास्छाणा नय प्ौषीदफाअनात्‌। पिष्ट सुसृष्म चिघ्राया चू्णाज्जनमिद्‌ मम्‌ ॥ 
फण्टरकाचकफाठौनौ मानां ख विशोधनम्‌ ॥ ६५४ 
शयचरोग फा उपक्रम--काचरोगमें नोफकके द्वारां रत्तमोष््त ब्राक्र पूर्वं दित मरण 
नाशक चिकिसा करनी चाहिये । प्ल मरिच ्ाधाश्चाय (र माघा), पीप्रदो श्याण 
(ष्मा), समुद्रपेन दो छण (८ माश) सेषानम्ब भाधाद्याग (रएमाश्ा) गौर श्रु 
सौवीरा्नन ९ छण (६६ माशावाषश्पो०) षर विपिपूर्वक चिघ्रानकष्र में वृं कर पक्र 
मिढा मर्दन कर सश्न फरने ते नेत्रण्ट्‌, फाचरोग, कपजनेश्र रोगभौर नेत्रकेमलनष्ट 
दोतते ॥ १-१९) 
समेपश्रथश्च नभागसमिसः हाद्ोम्जनाकाचम प्यपोहति ॥ १ ॥ 
भेषश्ाद्यजञन--मेदासिगी “य स्ौवीरा्न भौर शृदध शख को समान भाग छेवर विधिवत्‌ 
दर्ग चयूणं फर नेश मेँ अन करने पे नेर फे काच रोग भौर नेत्रम नष्ट होतेषटै॥ १॥ 
श्िटसै-घवकाषीसशद्धष्योपरसान्जनैः । सोदरैः काचणप्ाम॑तिमिरधी रसक्रिया ॥२॥ 
शिकारसादि रस क्रिया-गुख मेनि, सेभानमक, व सीस, शुद्ध शख, सोठ, मरिच, पोप 
छौर रसवत फो समान मग रे विधिवत दरष्ष्ण व्पूणेकर मपु मे मिराफ़र नेग मे भसन दगाने 
से काच रोग, नेत्र शयु, भमैरोग भौर तिमिर रोय नष्ट दो जातते रै॥ २॥ 
पिरबिदग्यद्ृदिवक्िसससा-- 
रसाम्भर् पृतरौद्रसाटीसस्वरणगरिकै 1 गोशेद्रतसयुचे पिष्तोपदतष्ये 1 १ ४ 
पि्तविदग्ध एष्ट चिकिप्सा-र्तवत, गोत, मधु, तताीक्त पध भौर सवण गेर फो सममाग 
छेकर त्रिभिवषठ ब्वूणे फर गोष्र ये रस मेँ खर फर तेघ्रमे माने से पित्तविदग्ध श्ष्टि ( पि्त फे 
कारण परीत्तव्णं के दैखनेबषे नेग्र रोग ) नष्ट हते षै।१॥ 
फारमरीपुप्पमपुकूदार्यखिधरसान्नमेः। सद्ोद्रमम्नन कुर्घापपत्तव्याथिप्रशा-तये ॥ २४ 
कादमर्यादि मशन--गम्भार के पूर, ॒रूहटो दार्ष्दी खोध भौर र्त फो स्मान भाग 
केकर विधिपूवंक उकम चूण फर भयु मिलाकर नेतरो मँ सन करने त्ते नेत्र म दटोनेवाडी पित्तम 


म्याभिनभ्टदो जातेरै५२॥ 
शटष्मविदग्धषटेशिङ्त्ता-- 
द्रेणुमगधापीजमज्जान यष्टदुवियत्तम्‌ 1 दाहृद्सेमाश्चन वा ररेष्मोपदतथ्थ्ये ॥ १४ 
ए्डेप्मपिदम्प एष्ट चिकिरखा-रेणु्रा, पीपर शौर विनौरे नीबू कै गोज द्रो मज्नाको 
समान भागकर वरे यश्त्‌फे रस भथवागौके गोरे रसक़ेसायस्रट कर मेप्रमे 
भञ्जन करने से कफ के फोप से दूपित्त दृष्टया कफ विदग्थ दृष्टिरोगनष्टषह्ोजवरेरे॥२॥ 


५९० योगरन्नाफर' 1 


४ । दिकारएयन्धयोध्धिभित्सामाह- 
निनोपपरकि्क्मैरिक पयत ) युटिश्ञज्जनमेतस्य दिनराभ्य घयोरहिवम्‌ ॥ १४ 
# दिवान्म भौर राभ्यप रोग चिशिा-ऊयदिनी मौर मीसेत्वल (निोफर) सोने का पष 
भीरयेहकफो प्रमरन (पकर माग) सेर विधिवद धूण कर मकरे कै क्कृदकं रततफेसम 
खरछ केर दी जनादर्‌ भसन रगने ते दिवा-प भीर्‌ रन्य-ष( रणीम न्टरी गते ६५१८४ 
नदीजद्त्निकदस्रसाजन सेन शिष्ट दवे च निर वां चद्‌) 
सचन्दनेयं युदरिकाऽऽयु एवा प्रशस्यते राधिदिने न पर्याप्‌ २५ 
गदीजादि गुरिका--घौवीराजन, शद चछ, घोठ, मरिष, पोपर, गृततषत, धद मैनश्चिर 
ददौ भौर दारदी तथा टाछ्चन्दन को मान्‌ भाग ठेर विभिपूपक भणै फर गोर परेव 


य स्तय खरल पर वरी मनानेर भञ्जन ठगने तौ, शे 
917 गनि ते राष्यन्ध ( रतौ ) भौर दिवा-षरोप शीष द 


दिदश्तैद्पे 

षां पत्र शीतर अयोजयेव्‌ | हैमदषट धृरोवेत्रमज्न वापि शस्यते ॥ ३५ 

खसं सादि धीक स्तुभो ॐ देखने के रण नतद दृटि विदग्य दे गयो हो ज्छफे धि 
शीतोप्रचार करना चादि भौर सवं रो पिठ एर गोश्व मे भिला्तर अयन गानां बाहव 
श्ते य्यादि केवैवनेते दर षुरष्टिटीफक्ते नाणरे॥२॥ 

केवलराप्य-षविकिपा-- 
रसने हरि र मा्टती निम्बपक्चवा । गोङकदरससयुच्छा वट नच्छा-प्यनाक्षमी ॥ 
प्त्रप्वाश्राज्जने मात्रा मरो सापदरेुका ॥ १ ॥ 

रप्यथ रोग चिक्र, श्ट्दो, दारहद्दी, मातो ( चंमेशी के पल) धीर 
फ समान माग पृथक्‌ २ छश पिधिकस्‌ चूण कर गोभ्र केर ॐ पाम खरक कर भशन पए 
नक्ताध्ये (रतीषी ) रोग नष्ट एता रै 1 शतके मनक्षरनेष्ी मत्रा सेव्‌ रेपकामादे्‌ 
फटा गया है भगवि देढ चने के बरार दवा पित फर भजने रगाना चावे ॥ ९५ 
कथा घुशङृमपरे पा तद्रप्रेषिता । ज दिरादरन्वि नक्ता-म्य सदस्वठ्रूपणमू ॥ 

क्षणादि गुटिका--पीपछ दो भरो के धटी मे पिटाक पकरि भौर पिर षय केपी 
ध्रवं पसक मौ मे खगमेतो णेप्रदी नक्रास्व रोगन तारे! (कद २५ 
क्ष मध्ये के स्थान पर धागय्हत्‌ मध्ये रै यक्ष मौ शसो प्रकार मपिविे लक्षय पूण णो म 
मिलाकर घैनने छरने पे नक्ता-ध्य रोग नष्ट होता ६) ५२॥ 
करभमद्जिअदकषन्दुनोप्पकीरिदः॥ गोदक्व्रसर्खपिषटैन्ा भ्ये हिवमअनम्‌ 1 ६ ॥ 

कर्णादि बटो- कर फे दीन, फमकेसर, रफछचन्दन, गीफमर आीररेरूभो सम्‌ 
माग सूर्म गोषद &ै रघ कै साम मदन षर नेद मे भवन हगनि घे नाध्य रोग नह 
लातारै॥ १1 
रसान शिष्य धाद आतीपतरसो मु । नच्ठान््वा जपेदेवं सा पोर ¶ ५१ 

रासना थन ~-रपवन, शु मेनसिष, दार्एलशे, चेश के र क्ास्वरत भौर 
ओँ रपरो समान निर्ह शूलशण वयूणं सेर कतमे गततीगव तःस भौरमधु पिन्यष्र मदन । 
भन कलने से नक्षास्ववा नट शोणौ १॥४॥ 
कौ च मातोप तिशादपरलाजतः। म्छनप्यमरजञन एन्याप्या या भोमयान्विता 

म, चेष्टो के पा का सरस, द्रे, दाहदरद भौर स्तथठ क समगिाभाग प्रप 
योग्य भोपभिवौ सा दरुश्य वणे बनार स्व्त भौर्मघुक्ते पाय मदन्‌ शर्‌ भशन शे 
म्ा-प्यरग नट दो र1 भयदा पीपर के दलस्य णं फ गौव ठे रतः प ापमानष्‌ 
अशन करने सेनक्तास्पनष्टसेनारै॥५) 

दः पृष्टं मरीर्च वा राग्यस्धाञ्जनयुतममर्‌ 4९१ 
दधि महिवियोय--दषा दे साप मरि शनो विहर भमन पटने हे राण्य नदष गादा ई) 
नकुल प्वरौयदव चय रद्य भिषा -- 
बयः प्रिदच्य-दनङ्ण्डषटो च भूनिग्दनिम्दौ रजनी सदारा 


नेनसेगविरित्सा। ८२१ 


प्रस्यं जस्य एपिता्टमाग पिवे्तुभीर्णं नटा प्परोये ॥ १ ॥ 
मकुरा-ध्य रोग निरि --वच, निरोप, खाल्च दन, गरुच, चिरायता, मोग की एर, 
ष्टौ भौर भस्मा श्रो पमान भागरेर्रदायष्ौ दिधि सेमे पापे, भषटमाद्च रेप रने 
पर उताए्फर्प्यनष्वे भौर भोजनषेपय जनि पर पौवेठो 7कृणाष्य सेग नष्ट एता दै ॥१॥ 


श्रय ष्णगतसेगचिफिरसा। 
तव्राघ्छन सफ्णयुफप्रवीश्चरमाद-- 
धगकपदा-प्यं पडा गुग्गुल पयेत्‌ शिरसथाऽऽ्रेदरछ जौकामिच्च लोचनास्‌॥ १॥ 
परग शुक्त फा प्रतोरार- प्र शु शो छान्ति के स्थि परटदत प्यु भनाक्षर सिखावे भौर 
श्चिरहयामेर्धो से जशौफा ( जोक ) द्वा रकमोष्ठग षरा देष ॥ १॥ 
घै पय श्रिष्ूत्फापे व्रीन्यारापाचयेद्‌ प्तम्‌ । पीष्वा सरप॑षु शकेयु शीधक्षयांर्दुराष्यघम्‌ ॥ 
त्रिवृतादि पएन-नियोम के विधिवद्‌ ने फाय में वदुधौश मूच्छित गोन भौर गौपृतप्ते 
चतपथ सेधानमक का ष्पे निलाहर वीत शर पाकर ( (तिद्धकफर) ध्स धृत को विलाफर 
समो नेध युको मे व्िराभ्यप श्वीघ कर देना चादिये॥२॥ 
यष्टवाएाचाश्नोचनम्‌-- 
यषपाददाण्युर्पषटपप्र्टाच। प्रपौण्टरीफ नषटदाग्युना च 1 
धाष्रोतम सीपयसा पिपफ निषन्ति तरसप्रणद्ादश्य्मम्‌ ॥ ५ ॥ 
यषटवाष्टाहि भागता जेढी मधु, दारुहल्दी, नीरव ग, रतत्फमर, कार, पुष्टरिया कष 
भौरपमङ्गाश्वप्सभौरसरीषादूभप्मष्ो षपत्र पाककरनेधमे मा-पोठन करने से मणतया 
वाद्य नेत्रगुक रोग ट पोता ६ै॥१५ 
ख(मञ्जक्षापरनम्‌-- 
रामलकोखरतितासतारियाच-द्नहयैः । फापिैः सारिषाभस्ये फाययेरसटिकादङे ॥ १ ॥ 
पादुदोषं प्रिघास्य पचेद्दरविरेपतात्‌ 1 भाजने खोदे घा प्रातस्तरसायमज्भनम्‌ ॥ २॥ 
प्रधानमेत्तच्यष्रष्न प्रग्र प्म नयेद्‌ । रयामामूफषाय पा मधुना ग्रणशयुक्रिगाम्‌ ॥ ६ ॥ 
ामम्बक़ादि भजन-सागस्नक एण विदेप अर्थाव्‌ पीतमरणे का खस, नीरुकमल, शकंर 
सारिवा, ्वेचचन्यन ओर रक्तच-दन पक एफ बपं भौर सारिमा एक प्रर ठेफर्‌ फाथ ट विधि ते 
ओौ कट्टर एक भदक जख फे साय काय फर चलु्थाद् दप रदने पर उतार छानकर पुन" पाक 
षरे णीर तम तक पाक करे जब तकि वह कायक्रषुनमं छिपे छण जाय भयात्‌ गादा 
भाय तब उतार वे तथा ते शोरे थवा परथछ के पत्रमे पाक करे । शस योग का मन प्राच 
कौर सायका नेष मे रगे शो प्रपान यष जेवर षे} भोर मणय फो श्चमन (नष्ट) 
करता र । भवा श्यामा ( कृष्णत्तारिषा ) फो जद फा विभिवत्‌ छाय भनाक्र्‌ श्यातर फर उस्म 
मघु शा पर्षेप देकर पान करने से छीर नेत्र मृ साश्चोतन करमे से वणजुक न्ट होता रै ॥ १-६) 
खन्द्नादिवति - 
श्व द्न रौरिकं छा माटतीकटिािता । घण शर रीवतिः शोणितस्य प्रसाद्मो ४ १॥ 
च दनादि षर्ि--रक्तचन्दन, गेरमिद्ी, छाप भौर मखी दे षषी को समान भाग केवर 
पीस छर पिभिपूषक यत्त बनाकर नेत्र भँ भन रगाने से बरणश्युक्र रोग मष्ट दता दै भौर प्के 
खने से रफ शट रोता १।२॥ 
खइचोतनम्‌- 
जाप्या प्रवार मधुक च सर्पिशठष्ट सुखोष्णाग्बुसुदीत ख 1 
घ्राश्रोतन शफर प्रदिष्ट शक्रा खीपयसा महाम्‌ ॥ १ ॥ 
भप्रण शु चिविष्छठा--च्मेरण कौ की ( जिका सु युला नषा रदे) भौर अरष्टी को 
समान साग र्र्‌ एह के साय भून देवे णौर पानी के साय सपाकर रीर फर चयानर ने 
मे भा-पोतन ररे ( चुभवि ) पतो नेत्र के यकर ( जग शुक ) नष्ट शते 1 प्स योग ङे साप यदि 
खीकषादूषमी मिराकर भाश्ोतन द्या जायतो नेत्रदुक्र मे विशेष छाम शोतारे॥१॥ 
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धात्रीएलादितेचनम्‌- 
धाघ्रीफछ निम्बङ्पिष्यपप्र यश्वाद्वरोघ्र खदिर तिखाश्च । 
छाय सुीतो नयनेऽभिपिक सर्वप्रकार तरिनिहण्वि युकम्‌ ॥ 90 
धाभीफलदि सेने बला, मीम कौ पतिर्यो, दप की पतिर्यो, बेटीमु, शोष द भौर 
विक फो समान माग लेकर पिथिवत्‌ फाय यनकर पते नेतो का तिन भरने ह समी प्रचरा 
फेने द्युकनषहेतेर।)१॥ 
चरत॑य-- 
पङाशदुष्पध्वरसेदहुखः परिभाविता । काञ्व्ोजवर्विषतु दष्टे पुप्प ष्यपोहति ॥ १॥ 
विप्रयोग करके बौमकौ रुष्टो फो पलाञ्चके पुष्प के स्वरसे भेक वार (७भा 
९ वार) मामिति कर्‌ बत्ती वनाकरनेतरमें भशन करने दृष्टि पुष्प (नेत्रके पूरा) रेण ना 
होते र॥२॥ 
सथुदफेनति-पूरथशद्लद्शाण्डवरशडे । शिक जयुैवंसिं शरद -शत वश्षिसेद्‌ ॥ २१ 
पसुध्केन वि -पमुद्रफेन सपान, युय शठ, कुक्कुर ( यगा ) के णण्ठो कोवा भैर 
सद्जिनके षौजषो तमन मागे निषित्रत्‌ पोघङ्र गच्ो बनाकर नेत्रे भक्षन पने ष 
यह वपि नेत्रयुक मादि रोर्गोको शत प्रकार नश्कर देवार भिस्त प्रकार शरख्रपिरेषन ष्ट 
टिया जाय ( सुर कर ह दिया जाय )॥ २॥ 
ध खद्रोदयानर्ति-- 
रसभन सशेेय छम समन शिलम्‌ । श्ल सर्येतमरिष शकरा घेति ससमम्‌ ॥ $ 1 
पपा चदद्रोदुषा जाम धर्तिवेदेहनिर्मिता 1 ह पासि व कण्ड्‌ च शक सतिरिरघवम्‌ धा 
चद्रोदय।वति--रसवत, शुद्र शिष्ठाजोत, फादभीरो केषर, धद मैनश्चि, धद श, पवित 
मरिच भौर राक( फो पमान माग लेकर जल ढे सथ पौक्षकर विभिपू्ुक ब्रषरीभमाकरने्मे 
अशन करने से विश्क्तेय नेश्ररृण्डू, नेत्र, तिभिर भीर सवद सोग नष्ट होते र। प्तभरतिका 
म उद्रोदयावक्िं ह, इतरे मिरे मे बनाया था । ( वद्‌ योय भावयन्त स्यभदायक् है) १-२॥ 
भमनम्‌-- 
यटरपीरेण संयुक्त सुप कष्ररज रः । धिथधमनवो हति कषम पतु द्विमासिफम्‌ ॥ १ ॥ 
स्न --कपूर्‌ के शयूणे मे ययणृ्ठ का दूष मिलकर मरशीमोति मर्दनकेर्‌ मैत्रे भयनश्रने 
सेदो मासका ठष्प-न जेत पुष्य (पला ) ौध्रन षौ जावा र॥ १॥ 
शधृष्य विष्य शूरण सफेन कारयमोयन । सदी सैन्ययोदेवम मे शुकनाप्तनम्‌ ॥ २ ५ 
पिप्प्वादि भञ्जन --पौषल फा वूं सद्दरकेन, मछ भौर सषा नमक को समान रेके कोते 
ढे पात्र ओँ सखोमांति मदन (खरल) कर भथन बनाकर नेवर्मे रुगने ते मेघ शुक्र न्ट एवा १॥ 


घाण्य मधूकक्तारो वा सौज चाषस्य तै-पयम्‌ । सघुनाऽभनयोगा स्युध्प्वार- छकनापमाः॥ 
शुक्नाशक चार योव से माक्षिक, महष का स्वरस, गे फे भीम की मजाभौर 
संवानमङ श्न से छि एक के साय मधु परिदा मग्बनकूनेपे ध्॒करनषटशतेष, चे वारु 
नैत्रश्चक षो नटकरते ९॥१९॥ ति 
छषङ्याण्डक्पाटयनि छद्लः फाचोऽप च-दनय्‌ । सेघवार्घोणितंयुष्धमभनं श्प्टेयनम्‌ ध 
कुकु ण्डजादि भथन--पुक्क्ट वे मण्डे का धिलमा श्रद चद्व काषष्टवण भीर रत 
म्बश्न प्रत्येक प्क र्भाग भोर संकानमङ भाधामाग देष पिपिष कूट पीप्तकर्‌ धवन 
यमक रेथ् मे गाने स नेत्र श्चक का डेन शौता दै ॥४॥ 
रोदादियग्धषछठः- खयन यषटीतरिरराकगानां चुर्णानि तुरयानि पुरेण नित्यम्‌ † 
सर्दिमपुम्यं खद मदिस्रानि सर्यायि य॒कागि निदन्ति पीर ४9 ॥ 
रोक्ता यग्यर-छेहमष्य, उमोमप, भामा, इरद्‌, शका रथा पौपकष्यो प्रमानमाष 
हेर रिधिव चूं कर खद भिष्यक्ट्‌ जिना दो र्रर घमान शुद्ध यम्पर मिटा विधिवूपु 
भरी बनाकर मपु ठे भलुपा ठे मक्षः कएने ते त्तमो प्रश्रे नकशक शीम न्ट शेर्‌ 
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प्रटोखपं एवम्‌-- 
-पयेख कटुकादरषीनिग्यवाप्ताफरप्रिएम्‌ । दुराटभां पर्पट प्राय -तीं च प्रटोन्मिताम्‌ ॥ १॥ 
परस्पमामखकागां व पराययेयस्यगऽम्मह्ति । तेन पादुाचन्नेयेण प्रतप्रस्य विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
ककेमूनिम्यङ्टमपरस्वयष्टया प्य -दने 1 सपिप्यरीकैरनरसिय षष्प्ये श॒कयोजितम्‌ ॥ ३) 
प्रागक्गंचिदरव्यषूयुतरागव्रणापदम्‌ । कामखाज्यरवीसपगण्डमाछाप परम्‌ ॥ ४॥ 
परोषारि प्रत--पयोल पृथ, उरो, दाषदछदी, मीम कौ छाल, भरूसा, दरद, बैरा, 
कोकणा उवात्ता, पित्रपापदा भीर्‌ घ्रायमाग प्ररयेक द्रम्य यक-ण्णूः पछ भोवरखा एफ प्रस्थ ठेर 
एकद्रोग अल फे सप फापषफो पपिरे पार ठर चतुमा येष रष पर उतार-छानकर गे 
मूरति मोन ण्कं भस्य मिलासर पाक्‌ एर शौर मग विरायता, कोश्या ढो धार, 7गरमोया, 
जेटोमधु, रफवदन भीर पोपन या समा मिलित वतक बनाकर प्रन के चलुपौश्च मिलाकर न 
पाङूकीतरिभिसेषुपम-र २ भगिि पर पारफर सेवने एने ते नेय शुक्त भौर नाक, फान) 
भोऽ, बमं, खना, युत मादि के रोग नधा प्रग रोग एवं कामला, ज्वर्‌, विप्तपे भौर गण्टमाट 
रोग मष्ट रहे ६॥ १-४॥ 
एल्ष्वायं तैचम्‌-- 
एष्याविषठकमधुयटिरुसि ध -मविश्ौपपैः पयति सिद्धिद धुगपया'। 
तै प्रग तिमिरछकशिरोषिदःमं पाकाश्यया ज्यति नस्यविधौ प्रयुछम्‌ ॥ ¶ ॥ 
कृष्नादि तैढठ--पीपल) वायमि्ग, जेटठमधु, संधातमक भौर सोठको समान मागरेकर 
रिपिपू॑क फफ रट जितना क्षे उप्ते रीना मू(्यिन तिलका भौर चेर से चौगुन। बकरी 
शादूभरेङृरण्फेय षर्‌ तैर पराकृदधो पिपि से तेन पाकर सका नस्ये सेनेत्रमण, तिमिररोग, 
जैत्र शुक, शिसेरोग, नेत्ररोग, वधम, परारात्यय ( भ्चिपासात्यय ) भाद्रि रोग नट र्ते ९॥१॥ 
भ्िपाकारययनिरधि्तामाह-- 
पूवाद पुण्डरीक च्च गथा सीरावरोपितमर । रागाधरुयेदनां हन्याद पाफारययं सथा ॥ १ ॥ 
सक्िपाकाप्यय भिद्धिरमा- पकौ के षौज जौर पुण्डरीक समान छेकर दोनो मिरफर जितना 
दो षडे भोरूएता गायके दूष गौर दूष से नोना ल मिराकर पाक्‌ करे सौर दूष माघ शेष 
रने पर उतार-धानक्र उम दूष नो नेत्रम ल्नेसे नेत्ररोग (नेत्रो खाटीषादि), 
सअमुपात, पष्ट शीर भ्धिपाकात्यय रोग नभ्य ोते्े॥१॥ 
भजकाचिषिःसामाद- 
मूादिमर्णुगण्डशदसखयवररमाधिताऽजका 1 जायते ष्यथते नेत्रं मध्यमानमिवाम्तरा ॥ १ ॥ 
उष्णम् स्वस्पधि दूपित क्टिचते शम्‌ 1 भसाप्यरोगसम्मूततं दज दिवजयेत्‌ ॥२॥ 
भना षी साथ्याताध्यता--शिर्‌+ नेर कान, भूमाग कपोल उख देश सौर वर्मे एन स्थानो 
मं उस्न अजकफारोगमे नेत्रम पीदाहोहीर भौर बीच-वोचमे ने मथित होत्रा हया शात 
ताद) नेत्रसे उष्य फा प्रवाह एता है, नेष एूषिव रते रे कौर मेद धुक्त रते है। 
हु भजका यदि भप्ताध्य रोगे के फारण उर्प्न एं द्रो भौर इष्टि मे ऽत्वन्न इई षो तो उसको 
चिकिसा नर करनी चाटिये भ्यव यद्‌ भञक्ा भलताध्य दै ॥ १-र 7 
-स्यय प्रद्रा कठिनां चिरकाषोष्थितामपि 1 साध्यरोगससुर्प्ां प्णजा स्वजकां जवेवु धा 
अजका यदि स्वयं भदे, कठिन रो, युत दिगो के मी शो परन्तु स्राघ्य रोगों के कारण उत्पन्न 
शरे प्तो ्णमण्डल री मजका की मौ चिकित्सा वरनी चाय अर्णाद्‌ वहु भजका साष्य 
शोतीरै॥१९॥ 
क्षजफायां शिरं सुक्सवा ग्रश्रषचूणरविरेचयेष्‌ । घव चातदरेः सिद्धानजकायां प्रयोजयेत्‌ ४ 
सेके पाने तयाऽम्यद्ध भोज्ये टिविद्रं रः ४४॥ 
विकङित्सा-भजकामें चिरा तेष करे, नियोथके चूके योगसे विस्वन फरावे गौर 
ग्ाहनाखक भोपधियो ॐ योग छे मिपिपूवुक धृत सिद फर एसे सिचन, पान, मन स्रया मोजन 
कये याच्‌ श्स प्रकार एव फे प्रयोग करने श्च ्रयका नष्ट हो षादौ रै ।४॥ 


-रथ योगरनाकर ! 


पक्ष्वरपतरपुटङे निधाय मास धवठ्कर्रकान्‌ । 
ट्यद्विदद यदुपा तद्तसेको जयेदुजकाम्‌ ॥५॥ 
वटके ¶के यत्तो छा पुटक स मुह्कादोना बनाफर उसमे सेत करये (केतक) 
ष्टो क माप्त तक्‌ रखकर परपाककी विभि से प्क कर ठसका 
छारमे से मभका नष्ट होतो ₹॥ ५॥ व 
गवामस्थिव्वच कस्ये विनिषुऽ्य सुखाम्बुना । पूरयेदकति तेनाऽ अक्षाम्पत्यजघ्ामयः 
गौ ष्टी मस्िकेठ्पर के्शको कांतिङे पत्रमे न १ 
अरदनेसे शीघ्र भना श्चान्ते लतीहै॥ ६7 
भद्गारपकशम्बूकरसेनाऽऽश्रोठनाञ्जनम्‌ । कणर चूणंयुषछेन श्यते ष्वजकामय ॥ ०६ 
निन मग्न पर रम्बूक (रोधा) के मासका पाक फर रस निकाक श्र ऽस करका 
व चू मिका ग्छक्नो नेत्रम चुभानि ते मौर भजन कटने से भजक रोय श्र धनन 
सैन्पय पाजिपाद्‌ च गोरोचनतमादुषम्‌ । प्टव्यमरससयुखछ पूरण पघाजकाप्हुम्‌ ॥ ८) 
सपानमक छा धूं, धस्तय-थ को जद्‌ का पूणे, गोरोचन चूं भौर ठो फी धारे 
श्ये समान माय भिलशरनेत्र मे मरने से भजक नेट केतौ ९॥ ८॥ 
छशकानिष्नम्‌- 
शतकम रूपायै त ए्प्रर्य वि गाषयेत्‌ । फरक देयात्‌ सषीर यथो्ान्कर्पसम्मितामरू 110 
सारिवा मद्रु खाद! चन्दन नोखयुर्पखभ््‌ । वा चातिवटा सष सेणाछ पत्रक तथा ॥२॥ 
का्पिंक सव्िष रोपर जोवनोयग गन्तम्‌ । पृतमेव्रयोक्म्य पाने नस्ये च पूरणे ॥ १॥ 
भयह।मनुन काच पटछ छकग च । तथाऽधिरोगान्सकान्धातपिततोत्तराभपेस्‌ ॥ ४1 
शादि त-क (षरे ) के मांस का फ्वाथ (चार परस्य), मूरियित गोषटव पक प्रस्प 
भौर गोरम्भ ( एक परस्य ) खेत्रे भौर सारिवा, यल्दटी, राख, रफचन्दन, नील कमल, बरिमारा, 
भतनिशख। ( कके ) मृगाठ (कमऽ नार ) भौर तेजपाच पएक-पक पं ठेते तथा शुर वानाम 
विष पक फे, छो ०5 फवं मौर सोवनोय गण फी भोमि समान मिहत एक कंसे 
विषिपू्ंक कर्क कर उकम टत पाक की भिभिकतेएतषिद्धकर पान षने, नप्यश्ने मे, 
नेत्रम ललने घे मजश्ना, भुन, काद्र, पटर, तर धु यीर सम्पूणं बात पच फे भोपत 
छ्ठपन्न नेर केरोयनट होवे हे + १-४॥ 
शयथ श्क्लजाः-- 
भस्वाय॑माय स्नाय्वरम घथैवामाधिमां सकम्‌ 1 लोहितां सशक्छार्म छव्टपा्तानि येद्ेव्‌ पे 
समदाभ्य दूपिनिसं गोठ रमयापि वा । पूरं ठन यघाऽछ धकवरततसुप्राचौष्‌ ॥ २॥ 
शयु्ठ माग ओ होने वाठ भमों ₹ नाम-सं, रनाखमे, भपिमातामे, शोहिवामे भौर 
शरम ये शुक्छ माय म होने बे भमै रे। जो भमं-दषो के समाग धवेववगं ॐ, मीव 
ढे, रणं रे भौर भूर ( ममैषा) त्मा पये ए है भीर जो दीप्र पन होगे षरि हवे टै 
उनके विदधरतां नेच शुक टौ माति करनी पाये ॥ १-२॥ 
कृष्णादिपुरपाफ--- 
शष्याटोदर्नस्तासरशद्धविदुमलि जे । सथठवणेनकाकीसप्नोलोजवधिमदनिः ¶ 
छेखनै या हृते तस्य परे घारणमिष्यते 7 १ ॥ 
शृष्णाटि पुटपाद्-रोपठ का चमे, दय टीर धून, शद एष पूं, श एष चम्‌, एर 
सूये शा चूयं सेशानमर का नूं, घ्र पूण, एसी धुम भोपत्तौगीरास्नके पूतो समान 
साग ठेकर ददो भख साय पिपिष पोर नेत्रम भनक पे रेन भीर पाप्म 


# 


॥२१५ 
५ > रिप्वस्वादिगरिखिननम्‌- 


पिष्वटोपि्टाछादारोदयू्णं स-घयम्‌ । भदरामरय पिष्ट युदिडाञ्जनमिष्यते 7 4 ¶ 
ल्म सतिमिरं काचं कट्‌ छषमपाद्ुनम्‌ { सगं मेव्ररागांव दम्याद्विरवरेपकः 4११ 


ने्ररेगचिषित्सा । २४ 


पिपपस्यादि सशिकाजा-पीपर चूं, दरद्‌, षरेदा, भोवछा, सघ, शट टौ चूे भौर 
संषानमकका चूण कर भागे र्ते साथ पौर फर मिधिवद ष्टी भाण तत्रमे भशन 
श्मनि ते भम्‌, तिमिर, प्रच, नेवकण्टू, गेवद्यम, भयंन, भनक तया गन्यान्यं ने्ररौयश्नो 
समूह मष्ट एता ९॥ १-२॥ 
गरिचाद्रिशेर - 


शुप्यं मिषा च एज्या रपमर्दिते । रेपनादर्मणां नाल करोत्येष मयोगराय्‌॥ १ ॥ 
मरिचादि छेव--मरिच भौर बटे को समान सेर पूणं कुर कन्वी शरदो के स्वरस ॐ 
साम मदेन क्र षप करने घे यष प्रपोगरार्‌ भ॑रो षो नष्ट कवा र ॥ १॥ 
पुष्पा्ठादिरमक्रिवा-- 
पुष्पारवाधय॑नपितोदधिकेनणदधंसि पूरयगैरिकततिछामसिचिष समांतैः 
परैस्तु माविकरसेन शसप्म्यिय हिन्त्यर्मका चततिमिरार्जनयर्सरियाम्‌ प १ ॥ 
पुष्पाश्ठादि स्सप्निया-पुम्पाधष ( प्वे्ाजन } थवा पिट षा पुष्प, भेदा, रसवत, यक॑रा, 
घथदफेम, दुर शंस, संथनगव, यू, छद मेवशचि् मौर मरिच फो पमान लेकर विधिवद. पूरं 
ध के साय मदन ष्ट नेत्र म गानि से ममरोग, प्राच, तिमिर्‌, भरन भौर परैतेगनष्ट 
॥१॥ 
श्वा छएक्टामये कार्या पित्तामिप्यन्दजिष्छमा । यटासा्ुयपिष्टेतु कायं तोगि्मोपणम्‌ ¶ 
मेख के यकन माय ॐे रोगों मे पिखाभिष्वद्‌ नाशक चिद्धि करनी चाये भाव पा 
भिष्यन्द को लो सिता र वरदौ नेव फे शुषरुपटल गत रोगों मे ष्रमी चाहिये । बास भौर 
पिषटतेगो मे रक्मोक्षग फराना पवाधयि मौर कफामिष्यन्द नाश्चऱ सभौ पारो फो रना चाहिये ॥ 
फापफर्‌ पठ, मरिच भौर पीपर के एषम धणं, भिगौरा नीयू के स्वरस्न णौर रसवत फ चूणै फो 
समान शेकर्‌ कय भदन फर धन गाना चाद्ये १२॥ 
कफाभिष्य दुभिरसवं फम छादि चण । ज्जन फट्‌ फषटय्योपयीनपूररसाषने- ॥ 
खसुने शरामस्ठपोदैराश्नोतन हिसम्‌ ॥ ६४ 
भवन रोग भे शक॑, दष्टी फा पानौ भौर मधुको मान शकर एकत्र फर जेत्रे द्योयना 
पवादवियि । रसते भञरुन रोग रमन (ट ) रोवा रे ॥१॥ 
ञ्च रोपरेण सदु कतकः सै-धयेन घा । सितयाऽ्णयफेमो षा द्युगञ्जनमरुने ॥ ४॥ 
शप्रादूयथन-्दर शक्त फा सतूणै भोर मपु मिलाकर भांख मे रूगाने से लयवा निमंटी के 
फल दे पयं भौर सेधानमक के धवूणं फो समान भिटाकर भख मँ गाने से षयवा खकरा भौर 
सशदफेन फो खमान मिशाकर्‌ नेव मे लगाने से ( भन करने से ) भदुनरोग नष्ट होरा रे ॥५॥ 
श्रथ चत्मपदमजा\ 1 
उरसशचिनी धष्टछक्दृ मघ््मनी च्च रयाव चव च्व पठितं स्वि घर्ष॑वरम्‌ # 
शिष्टं च पोथकियुसं खलं ष्म यश्च ऊर मीकिनी च सह पारया ख रेखया? ॥ 
शेव्मोपमाहटगण च पिस च भे । प्रन्थिश्च यः एमिषदोऽज्जननामिष्ा च 1 १1 
दतमपरदमज रोगो कौ धिकिस्ा--वत्मेपक्षम म होने बे उत्स्धिनी, षदरूमत्मे, कदमवमे, 
दयावधरम, महवस्मं, मिखष्टपरमं, पोयफी, कुम्मोक्षिनी षा उुम्मीका भौर वत्म॑श्चकता नामण्च समी 
रोग छेन क्रिया फे योग्व ह 1 भर्भाद्‌ नका छेएन कना चाय बौर कफ के कारण फले धष 
खण रोग तथा वि्तवत्मं मेय ( मेदन क्रिया ढे योग्य ) रं भयात्‌ नदा भेदन फरना वाये गौर 
कृमि के कारण (कमिङ्ष) प्रिय तथा भञ्ननामिका रोगो कौ भौ भे (भेदन) क्रिया ङे योग्ये 
जानना चाये रवाद्‌ शमो भेदन करना चाधि ॥ १॥ 
स्वां मिवा विनिप्पीदय भिच्ठामञ्जननाभिकाम्‌ १ 
शिरेलानतघिन्धूतयैः सकोपः प्रठिसारपेत्‌ ४२ ॥ 
कषश्ननामिद् चिषििमा-*मश् नामिका" को प्ले स्वेदन करे फिर धसद्ना पीद्न रे 
भर्या वारो भोर ते दबाव फिर पकम पर छत्यक पिटिका्भ का भवन करे । फिर भेदन श्यो इदं 
अशननामिका मे शयं मैन्तिर, द्योदी श्छायची, त्रगर भौर्‌ सेप्रनमक्‌ श्वो छक्र चयं भनाढ्र 


च 


नरप योगरताकर्‌" 1 


मपु के साय मदेन फर शसते प्रतिक्तारण भदित 
खङ्कुलि्यो द्रा धर्षुगष्ैर] ० 
राज्नमुम्यां घा भिष्वा शसेग वत्मदिव्‌ । भतिसारयाज्नेयुम्जयादुष्ैद 
पति को भाने वाखा चिकि भजगनाभिका परौ अदन त 
पञ्चय मर्दन कर भह्ुली के द्वारा अतिकतारण (पेन ) फर, मथवा सो परतिपत दीपक श्र 
धिखा ( व्योति ) पर सेक फर बनाये गमे द ठनते परवि्ारण करे ॥ १ ॥ ` 
स्वेवयेद्‌ प्टयाऽङुर्या रद अटीकय। । एर सद्रष्य द्वयं ्भयेक्मोचने सुहु ॥ ९ ॥ 
भननामिका फो भद्रो से पित्त क्र तेक षरे भाद्‌ भङ्की धिस्रने ते जो रष्यता एपत्र 
शौ उत्ते ( ठत उष्य अह्गुली ते ) मजननामिनन को सेफे। अलीका ( जोक ) के दारा र्मो्ठा 
कराते मीर परुषराठक फो दाय पर पित छर बारथार भशन करतो शस प्रयोगदोदोगरभषा 
तीन बार कएने से कष्टः दोष थुक्त मी शसशननामिवा न्ट हो जाती टै॥४॥ 
दिद्निवारा शमयति कण्डदोपाग्विवाज्जनम्‌ । रसाञ्जन ष्योपयुत् पिष्टं षटकीङतम्‌ ५५५ 
कष्टूपाकान्वितं हन्ति नूमम्जननामिकाम्‌ । 
रस्रजनादि बयै-रखनत, सो, मरिच, पीपल भौर पिष्टमसम (सीता मस्म ) शरो सान 
मए छक्र पौसकरर विधिपू्ुंक वरी नाद्र जजन करे तो प्सते कण्ट भौर पाप शु भजन 
माभिकिसोगनष्टक्षेजताषे॥ ५॥ । 
रोनाप्रारततुश्यानि पिष्पद्वः रीत्रुमेव च ॥ ६॥ 
प्रतिसारणमेकैकं भिन्ने छगण प्यते । निमेष भारमायाधि सर्िस्तेन घ पूरणम्‌ ॥०॥ 
गौरोचनादि योग--गोरोचन, यवाखार, शच तिया भौर पीप ध्न प्रे एकर द्म 
फे चूं साय मु मिक मिशन मर्या रटे ९ गण पर गाकर प्रतिसारण करम घे पण 
रोग भौरनिमेषरोग मी नष्ट होत्रा ६। ददी घोषो क दवारा मिभिपू्ैक एत सियफर नेत्र मै 
पूरण करना चाहिये ॥ ६-७ ॥ 
श्ेद्यिस्वा पिसभरन्यि द्विदरण्यस्य निराश्रयेत्‌ } पष्ठ भिष्वा घ प्रलेण सै-षयेन मपरयेव्‌ # 
विपतमन्थि धिकिरसा-अयम पितम य रोग फो स्वेदन परमे शफे धियो फो धील्यय 


भीरजी पकग्ये ष्य न्दे शक्ल से मदन फर्‌ उसमें सेपानमक पीसकर्‌ पूरण करे॥ ८॥ 
कि्व्मे-- 


शाछ्वुादमताः पीटा षरतापव्रयार्णा 1 धााषच्का एता वर्तिः ग्रिरष्ठवतमनिषारणी ११॥ 
किलिक्वत्मं निरित्वा--श्चम दरद्ाछ, दारष्छनी नीर बन षौ पणान माग चेढर तुषटप्ी 
धे पते के स्वरस फे प्राम भीप्रकर्‌ अमदा परकर विधिपूवंक बरी बनारर यामे पपाश्वेषत 
वी फे मद्रन लगाने से रिखन्रवरमं नष्ट होता २ २॥ 
रघाञ्जन स्थैरसो ्ावोधुष्प मन शिखा ! समुदरेेनो यण गैरिक मरिचानि च ॥२॥ 
प्वस्समांद् मधुना पिष्ट प्रषिश्चर्मंनि 1 सज्भन कटेदुकण्ट्ग्न पत्मर्णां च प्ररोद्णम्‌ 1२४] 
रसाथनायथन--रसषठ, सर, षेद दै पूष, शद बैरनाखिछ, समुद्रेन, पैषानमर, शेरू 
धीर मरिथ फो खमान भाग देए विभिपूदकं चूं कर मनु के साभ मिलाकर भभनं स्मात्र से 
मरिकतवसपं रोग नष सदा 1 दत घनन फे खगन सेक्ठेद भौरर््टरमी मधर भोर 
पो पर्‌ के गिरे हयार ष्ठप्र शे माते ६1 २-३॥ 
पिष्ठम्--पिक्रेष्मपरकोपेण दर्मान्वः सम्प्रकुष्यये 1 
भान्नाऽिषटोमरथं षाऽपि पिगरिटषटं पिश्छतेप उ १५ 
परिस्प्तेग के रक्चग--पिष वीर कपे स्टोपप्वे पदम (यव्य) एभौकर हा माग 
हपित् रा णावा रे ठग श्रो भतिषटोमथ भयव वर्य दिस्छ रोय षटवे ११२१५ 
चल्मोनेषय चटुपस्दष्दोगितमोपएणम्‌ 1 घनः पनर्वरेफं च पिष्रेगातरो भगे 1२१ 
विदल रोग विद्धि्ा--पिस्टरोग ये रं भा भुत कार मवरेपन श्ये प्रादु बत बार 
सुपे भौर रमेण श्रोवे ठया रोगी शो शर १ भ्िनने भोषविपोषश धेन षाम ॥१॥ 
विधी रिनश्पे चोत्दषं स्थ्वाभ्यपद्तेऽषमि 1 पिखासाश्नसप्योपमोदिचैरदिरश्चमम्‌ ११४ 


शिरेरोगविफित्सा । ८२७ 


पिल्सेण स प्रथम श्कमोष्ठय फर शौर स्नेहन देकर दम एरवे पश्चाद्‌ छु मे 7तिख, 
रपव, सोढ, मिय, पीपर भौर गोपित्त (मोरोचा) समान भाग देकर पीपकर पिपिपू्क 
दति गनारर मन लगे तेः दसत पिरन रोग -ट शेता रै११॥ 
पिष्षनं परागमूप्रेख भायितं दैवदाए च 1 हरिताख्यघावारुरषारसपेपिसम्‌ ¶ 
क्षमयारससम्पिष्ट तरं पिष्टना्नम्‌ ॥४॥ 
देवदार ष्ट धूण फो ब्रीद मूत्रमे माभि करनेत्र मृ रगाने घे पिष्ररग 
नष्ट शते १ त्रा शु दरताछ, षव भौर दारएष्दी को पमान माग सेकर्‌ चट्सी वैः पतते के 
प्वरघ & छाप पीत एर भयमा परकर भात मे गाने से रिल्तेग नषटपतगदै। प्यद्रए्के 
एठ क पाप गर एौतश्र भाप भे शयाने से पिरटरोग नश एता र॥ ४॥ 
खाप्रपाप्रे णुषएामृष्ं सिभूष्यं मरिवान्वितम्‌ । घारनाडेन खद्ष्टमअन पिद्टनाप्म्‌ भा 
यत्त ( सिष्पष्डी वा सखि) शो अदृ, सेषानगक मौर मपिविष्टो पतमान माग रेकर 
पिभिवत्‌ पूण एर तामे के पाद्म फानो फे साय मदेन पर भशनक्रनेते पिष्टरोग नष्ट हेता ६॥ 
ततयकस्य पठ श्येघमरिवानि च विंशतिः । रिता काञिरूपटे पिष्टा सप्र निधापयेत्‌ ॥ 
पिष्टामपिष्टान्डख्ते पषटुचरपोप्पितानपि 1 उस्सेश्नोप्देहैन कण्टूषोयांश्च मारयेत्‌ ॥ ७॥ 
शु पतिया पक पल, दवेत मरिच संख्या मे २० भौर क्षजी तोप्त पटेकर पीप्चष्र तामे 
फेपात्रमेरयदेवे। ६छयोग का मनन लगाने से बहुत वर्क प्राना पि्छ्तेगमीनषट दो 
घाता घौर मोखे टर्न भौरणेपक््नेसेजेव के कण्डू श्रोर धोयी न होति ६।१-७] 
परश्मरेगयोध्िरिरसा- 
श्दप्रयि द्पधम तप्तोदशटाशूया 1 पदमफोपे पुनन वं कदाचिदोमसम्मय ॥ १ ॥ 
प्मरोग चिरिष्स्ा--पक्मरोगमे शोदे फ पषटफेषो तेपाक्रनेत्रको कचति हषः प्मफो 
दन एना चयि श्त क्रिया से लोम एमी नदी उत्प रोदे र भर्थीद्‌ लोम पूप जख जति र 
जिते पष्मरौग दोने फी सम्मायना तौ र्ती र) ९॥ 
प्ष्पकासीपचू्णं षा सुरसारसमावितम्‌। साम्ने दृशा सथोभ्यं पदमशातनरेषनम्‌ ५ २॥ 
पुष्पका सीस ष वूं तरस! के स्वरस से क्ाप्रे के पामे भावित कर्‌ दस दिन तकपटा 
रने देवे पश्चात पक्मदातन (नेर के पल्को केषा गिरने) रोगमें श्छफार्प षरे तो 
पक्षरोग नष्ट षौ जि ह॥२॥ 
थ सधिजाना चिक्गित्सामाद-- 
सत्र पूमाटपयिरिस्षा-- 
शयाते शिर भिष्वा रेपोपना्टकममि 1 नेग्रपाफवियि एुर्यास्परसुच्ा्जन दितम्‌ ॥ १ 
पूमराणत बी धिङिन्सा--पूयाटत रोग मे शिरा फा मेदन पर रेप भौर उपएनाद वम करना 
च्वाष्टियि पथा ने्पाक्‌ विधिमे कदे हुए भन्नन फो छ्गाना चादिये ॥१॥ 
ा्ठकस्यरसेषुष्ट सियुकासीससमितम्‌ । घायाश्चष्कां वरीं छुयाप्पूयार्ये टिवमञ्जनम्‌ ॥२ा 
सैपानमक भीर कासीत को समान करर भदरं ढे स्वरस मे विस फर वटी मनाकर्‌ धाया 
भें खाक पूयालतत रोग मेँ सभन र्गाना हिवर्ररे॥२॥ 
उपनादाज्योश्िफित्सा-- 
दिषोपनदि ष्ये पिष्परीमघुसै घत ! पिटिसेन्मण्डला्रेण दछेदयेदरा सम तत ॥ 9॥ 
ठपनष्द भौर अरजी चिकिस्ता--उपनाट्‌ धीर रजी सोप म भापर मु घौर सेथानमफ के 
चूणे को पकस मदन कर पतते रेषठन करना चाहिये मथवा वारो भोर से मण्ट्लाय्र उसे 
छेदन रना शवादिये ॥ १॥ 
सावा - 
खेषु प्रिफष्टाफायं सयादोप पयोलयेव्‌ 1 दौरे णाऽज्येन पिष्पर्या मिथ धिष्येस्छरां तथा ॥ 
नलाय चिकिर्सा--नेयन्नाब रोगे दोषानुतार चिरुला के यायम मधु, मोशन भौर 
पौप्लदे ववण करा क्रम से प्रकचेप मिाकर्‌ पिलाना चाहे भौर भ्रिरविष पदाना प्वादि ॥ २॥ 
पथ्पाधाश्रीफरमण्यधीजेखिदुषयेकमागीविदधीत चर्विम्‌ 1 


[; योगरत्नाकर' 1 


सया्येदुछमनतिग्रषृदमदगो्हरेत्कष्टमपि प्रकोपम्‌ ॥ २ ए 
प्थ्वादिवर्वि-रङ्‌, बदा भौर आपला के षज फा युदा क्रम ते ठीन, दो मौर प्क माष 
छक्र ( इर छा चीन माग, वर्रेकादो भाग भौर भव्छेकापक़ भागकर) अन्दे पाम 
पीकर वतिं बनाण्र व्यो मे भजन कने से भत्यम्दे ष्य घवो नष्टकरताट भर 
कषटदायक धन्य मो नत्ररोग नष्ट होवे दै॥२॥ 
फापापतीषटन्मवाघ्नमरेषृष्ट रसाञ्ननम्‌ 1 मधुयुक्त चिरोप्थं च घष्ु-घावमपोहति ॥ ६॥ 
करपासादूयन्यन-फूपास दे फल, जामुन छभा भाम के स्वरस मेँ रसवत यो धितर पसे 
मधु भिखाकर मन्नन करने से पुराना मौ नेतरन्नाव रोय नष्ट हो जादा रै1॥ 
प्वभी-- 
प्॑णीपिटक्नं संधिमाये दि चादसशयम्‌ 1 हितमाश्चोतन तद्र वोजयेन्मपुरै-धवै ४ १ „ 
पव॑णी चिद्धिस्रा-परवंणी पिटिका फे संपिमाग मेँ नि-शक दोकर छेदम परना चादि भौर 
मधु मे सेपानमक के वरणं टो मिखाकर नेर में माना चाहिय इते पव॑णी रोग नष्ट रोवा ४ 
जदवम्रधिथि-- 
निषछाण्वकासीससैन्धवैः सएताअनै । रसक्ियां एमिमरम्यौ भिने स्यासति्ारणम्‌ 01 
अन्तुग्रयिय चिक्रित्छा-भांमला, रद्‌, बहे, युर, काषीस भौर सधानमक रा रष्व 
की रसक्रिया विपिपूर्वक करके ( रसक्रिया फो मिपिसे) एमिग्रणिपिमे रगे घौर जमस्मि 
रयि पू सापे तव प्रतिसारण करिया करे ॥ १॥ 
श्रय सलमस्तनेघज्ररो गचिफित्सामाद । 
तत्र सेकविपि -- 
सेकस्तु सूषमधारामि सर्वसिश्रयने हित । मीसाघस्य मधय॑स्य परवैयतुस्गख ॥ १५४ 
सेकपिषि-समी प्रकार कै नेव रोगो मे मोप बन्द कराकर सम्तारके मके 
पारार्भो से किचन करना चादिये स्पते मिशेव स्थम रोता रे १॥ 
सर्वोऽपि स्नेहनो घाते रक पिच च रोपण ॥ रे कफे कायस्वथ मावराञधुमोष्यते 1 २४ 
भाद कोपषारे नेतर रो मे समो मदर सनेन कम रना चाहिये! र भीर विष 
केकोप बनेथ रोगरमे रोप्य पमं करना घादयि भौर शफ के कोप वले ने्ररोगमें 
५ एग परन। चाद्ये । श्त यं ढो फिदमे ममय तक रना नाहिये सका प्रमाय भागि 
कृष ॥२॥ ४ 
पदूवा्शसैःस्ने्नेषु घदुभिरसैव रोपणे । याकाश त्रिभिः कायंः सेको एेघ्नकमगि ॥ 
स्मन मं फन मे ९०० घ्या गिनने मर जितन। समय रग उतना समय ह्गाना नाहवे ॥ 
रोपण कमं करने म ४०० संख्या निनने मे मिततना समय शग वना तमय रूगाना ग्यादिभौष 
छेपन श्रमं फर भँ १०० संर्या मिनन मै वतना समय रुगे उतना समय गानो चाह्वि ॥ 
कायंस्ु दिवसे सेको रात्री षाऽऽ्यपिके गदे ॥ १॥ ई 
सेक मं दिन मे टौ फटा चारिये किन्त रोग री नस्या फ भठमार्‌ (रोग भी बरद भष 
भत्यपिङपे यवो) राप्नि्मे मी दिया नाषक्ा१ ६॥ 
भाशधोतनपिपि-- 
सयप्वाध्नो्ठन कायं नि्ायां न कयवम । उन्मीटिततेऽधिग ष्ट्यं दिन्ुमिष्पष्ठटादितम्‌ 7 
मादवोदन विपि--भादवोवन शन्‌ रत्र मं शमी न करना घारिथि 1 भादवोदा करने $ 
तिमि नो रो सोखर शष्ट मीव नेये दो गुड उपर को पारे से धोषनि राष्नी 


0२१1 
विन्दयोऽषो छेखनेषु समेदने दश पि दव" 1 रोपे द्वात भोच्छस्ते पीठे छो्यरूपिगः भष 
मारयोठन ॐ आदपियो क माया--ठेठन कमे पादी भोऽमियो का माठ बू पनेन कए 
गाली भोषभियों षी दद्र बरद भौर सोपय भरने माषो भोगप द बट भूद मेवे शाना 


पाषिये मौर शीतम आद मे स्न ( मादयोठन ग? भोश्मरयो को शि णम्य श्वम भणत 
दाषना चादिये॥२॥ 


नेघ्ररेगधिकितसा । ८२६ 


उष्णे च पीतरूणः स्यु सरत्रेवेप निश्चयः । घाते वि तथा रिनिग्ध पितते मधुर्दीतरम्‌ ॥ 
तिष्ोष्गरूप च फफ एमादाघ्रोघन हितम्‌! भांश्रोतनानां स्वेषां माप्रा स्यादावरातोम्मिता ॥ 
एष्य श्तु मे भास्चोवन की भोपधियो फो शोत करके ठाना चाये । वह शीत उष्ण 
कौ क्रिया सब स्थानों े न्मि सम्षनी चाहिये ! पातख नेत्र रोग म तिक्त तथा रिनिग्प भोषपिर्यो 
खा भादवोतन करना चादिये । पिज सत्र रोग में मपुर तथा श्रौत भौपपि्यो का भाशोतन 
भरना चाहिये भौर कपज नेत रोय म विक्त ष्य तथा षू शपथियो फा सस्थोदन करना 
चाध्ियि । यद क्रम भाष्षोषठन भ टाम दायक होता है। घमी प्रकार के धादसोनं मेपकपौ 
तफ निनने में जितमा समय गे उतना समय लगाना चाकि ॥ २-४॥ 
निभेषोन्मेपण पुसामह्ुष्योखोटिकाऽ्य घा । गुर्वरोरदारण घा यादूमात्रेय स्वा युप" न] 
याफ्‌ भयवा सस्या फी मात्रा छा प्रमाग~-मपुष्य भिहठने समय म भां खोक भोर बन्द एर 
उवे समय का भथवा यो अंगुलिरयो से एक वार शयुटणी बजाने के समय फा मवा युर ( दोष) 
भष्र ये उच्चारण भें नितना प्तमय ल्ग उतने घममकोदाफ्षएोमावरा विद्ानोनेकहीटै। 
(स्सीकेभदुपतारष्ठी तक, भयवादै पती, चारसौ, दोसौ भादि ऊपर शटी हुरे मात्रा बापू 
गगना माननी वादिये 1 माधुनिक पफ सेकण्ड की भी माव्रा उतनी द दती है॥ ५॥ 
पिण्डिकादिभि - 
पिण्डो फषटिका परोप्त पभ्यते पद्यप्कः । नेप्राभिप्यन्द्योम्या सा घमेप्वपि निगचते ॥१॥ 
पिण्टिका दी विपि--पिण्टो फा नाम क्वटिका मीरे! युवसे परियों प्र गपा 
जाता टै ( यभा कार योग्य लिदित मोषभिर्यो पो फटे ॐ कों प्र लपेट एर पोटली नना कर 
नेभ्रादि फे रोगे पर फेर जाता रे ) भौर नेत्राभिष्वन्द सो मे उसके भनुकून भोगभियों से युक्त 
कर तथा मरणो भे मी उसके भमुद्ख भोषभियों से युक्त कर पोलो बनाकर ~व तथा त्रणोपर 
परा जाता रै॥१॥ 


हि विडाल्कविपि-- लि 

पिषाको वदिप नेत्रे पदमपिवर्जिते । तस्य मान्ना परिकषेया सुखरेपविधानवत्‌ ॥ १ ॥ 

मिलक की निभि-जोषेप नेत्रे बाहर (पलक पर) नेग्र पद्म ( पर्को के बालं) 
फो टो कट खगाया खाता हे उते पिरष्टक दते दै । उसको मात्रा युखकेप विभिष मात्रामे 
प्षमान (यख पर शमाने वारे पो के समान ) जानना चिवि ॥ १॥ 

तपंणविपि -- 

घय तर्पणकं च्म नेग्रदृधिकर परम्‌ । यथः परिष्क ख मेत्र फुटिटमाविम्‌ ॥ १ ॥ 
प्ण" पदमिरोगपातषष्टरन्मीछनसयुतम््‌ । तिमिरारयुन््ठाैरमिप्यन्दाधिमन्यक्ैः ॥ २॥' 
छष्कादिपाकरोयाम्यां युवे घातविपरययैः 1 शेर तपणे योज्य नेग्ररोगविशारवैः ¶ ३॥ 

तपण विधिने शो भवथ त्र वप्त फरने वे दपण भिपि फो भम पते रै-जो नेत्र दुष्क 
प, टिल (येद ) दपा भवि ( मून ) हो, शीणंपरम समाद्‌ जिम पको के भार गिर्‌ गये 
षौ उस रोय मे शिरोत्पव मे, च्छो मीख्न भाद्‌ कृष्ट से भित्मे नेत्र सोडे भौर बन्दक्रिि 
जावे टो उस्र रोग मै दथा तिमिर भञ्ुन, जेय शक्रादि रोने मे, भभिष्यन्द रोग मे भपिमय 
मे, शुष्फाक्चिपाक, सोययुक्त भयवा धशोप युक्त नेत्र पराक रोगर्मे खीर वादेविपयैव रोग यु 
मेघो मे, तपण क्रिया ( चिकिसा ) इरनी खाये ४ २-६॥ › 
यु्दिनाष्युष्णशषीतेषु चिन्वायासभनमेषु च । शशान्तोपद्रवे ष्वादिगि सपण न प्रशस्यते ॥ ४ ५ 

तपण के भयोग्य फाल--दुदिन मँ ( मेषवादादि सं युक्त दिन म), भव्यन् उष्ण दिनि 
भीर म्य च शन {दन में तया चिन्तायुक्त वस्या मे, भायास्न ( यात ) भवस्या मे मौर भम टो 
लवस्या भै एवं माखो के रोगो फे उपद्रवो के शान्ठ नदीं रटने मे परप॑ग नषा फएरना उचित रै ॥४॥ 
साताततपरणोषहीने वेशे ्योपतानद्यायिन- 1 सापारी मापचुरणैन विटन्नेन परिमण्दषटी 1५ 7 
समौ दडायसयाघौ कतय्यौ नेत्रकोदायो 1 पूरयेदु धवमण्डेम विखीनेन सुखोध्ै- ॥ ६५ 

छपे करने की विपि याद, पूप भौर पूर भादि से रदति स्यान मे रोगी उद्दान ( छपर 
मुदु एके ) छता फर उष्द के चूणै को जके सायं मर्दन क्र नेत्र मण्डक के लाधार भू 


४७० ७१ यो 


द  योगरन्नाकर 1 


स्यो के चारो गोर घे ख्या देवे ( चिप पैग रने परर भौपष क्षर ष्य 
चे ष्क षेरे (दोनो) स्मर त समान्ते शौरनीवे पेद रौ निमे व 
सके (धिरित कषे )) पश्व नेव के उत परर फो परममर तरल दूत ते पूं शर मब श्व पछी म 
विलनेष्ौ न ध त नख से पूण कर देवे ॥ ५-१॥ 
अथ वा छदधोतेन सपिपा परमेन घा ) निमञ्जन्त्यपिरदमाणि पायया तायैव दि ॥ ० 
परयन्मीटिते भेत्रे तत उन्मीषयष्ठुनै 1 धारयेदत्मेगेषु यद्साध्ाणां शतं दुध ८ ४ 

वथवा्ठी वार्‌ {अलते) घोषा शमा ल वादुभ ते निका मस्खनको ढेर बर्वेम 
मर देवे नष्टा त्क धश्चिपदम (नेत्र के वाल) दूब धदिशौर श्त पूरण क पतमप मेत्रशोन्‌ 
रते, पशवाए धीरे रने्धो करो सौख दषे । स्त धूरक भौषप फो वतं र्गो चं १०० तकी क्ता 
गिनने मे जितना समम शमे उतने समय तक अुटिमाम्‌ वैष फो बारण कराना श्वाहिये॥ ४-८॥ 
"स्यन्दे करे सविसेगे माश्रापद्ठशत टित्‌ । शक्छे घ यटुशस कृष्णरेगे सप्तशतं मवम्‌ ॥\॥ 

सगिपरोगोमें क्फके स्वच्छो नाने पर (श्ट जाने पर 9 ५०० तषूषी संख्वा कएनैमे 
जितना समय रुगे ज्ठने समय तक धारण कर चाहिये । शु्ल पटल गत रोगों म ६०० तक 
की सख्या कने मे गिवना समय श्ये उतने समव तरक पारण क्षरना वचाय । कृष्य प्र गव 
रोगो मे ७०० तक ‡ी स्या शने में ितरना समव रगे रने क्षमय तक पारण एना षाधिये ॥ 
दिरोगेष्वष्टरतमधिमन्ये सहस्रकम्‌ । वले वातरोगेषु धार्यरेय हि सर्पणम्‌ ॥ १० ॥ 

शि सगो मे ८०० सकरी स्वा कृष्ने मे जितना कषमय गे उतने समय छक पात 
फरना चारिये, भमिमन्य रोव मे १००० तक पै सख्या कदने में निवना छमव सगे एषते समप 
-तक धारण करना चाये थौर बात रोगो मे मी १०१० तक शरौ संस्या फटे मै भिना मेय 
सगे ग्तने क्षमय तक तपय की ओीदयि धारण करनी चाहिये ॥ १०४ 
शफा षा भ्य वाऽपि पद्वाह चेष्यते परम्‌ । तणा पृहिषदनि नेग्रसयै्ानि एषपेष्‌ ॥ 

एक दिन भपवा सोन दिन भदवा भमिक प्रे भभिक पच (दन दकः तपन एना चापि ८ 
ररपण फटने ते दष हण नेत्र के ये श्ण ( धाने) षे आहे ६॥ ११॥ 
खफस्यप्नावयोचण्व वैदापे वर्णपाटवम्‌ 1 निषतिस्याधिक्षाणिशच दविपाटापवमेव च ॥ १२ ध 

पष नत्र ॐ रष्चय--पपग क पदचात मब सूं निद्रा मवे, छपयूरंचच शागरण शो, 
मोल मिश्द भे (स्व हो), नेर $ गे मे ष्वा शे (मणं चतम शो पमे) भ्यामि > (ष 
शो भाने ते न्धि मादस क भो जत श (या त्र सत नेन ३ भे मे प) मादते 
तेहन दने नेतर दषठशो गये ह भाव मरीरमाठि दप डमा ह पेता जानेना नाहि ॥११॥ 
शय घा पुरं समिग्ध भेर स्यादधिवरपितगध  रूघमक्राविं रुक मेधं स्यादीनतरिपम्‌ ॥ 

कूदरिनग्धोपखाराभ्यामेदयो स्याण्पविक्रिया ॥ १३॥ 

अतिहपगादि दे सक्षण-रप॑ण के पश्व गेव यि भोभो हे युक्त श, शर्पेभीः 
पन्यो हो वपय माया भणि रे टे यर , बनना पाध्यि भौर वयक एदषाद्‌ पटिनेत 
ख्य द, मलिन या जल्युक यं यवं मत्वन्ट स्ख तं ठो वश्च माता द्येन हरेद्‌ बनना 
यावि ! भति तदन बं सड उपचारो दादा भौद शौन दपण मे ल्निग्य उपमा धारा जिन 


५ पभष्व्दनतछिसामाप-रेषु वातिकापिष्यन्दभिरित्ा-~ 


-पुरण्दरदषपन्रमूटैः ५ शरवमाअ पयो दितम्‌ । सुग्दोष्ण देचम भेत्रे वाताभिष्यन्दुमाप्रनम्‌ 9 
सेक मिगि--रण्ट ष्वद, प्त भौर मदृको बररीकेदूष फेसाभपङाष्र दुष्रतेभ्य 
रैर पर सिखन षरे से वानम्‌ भमिष्यन्द नह हाहा रै 1 3४ 
चस्पिके हितं मोगरे पय. कोषय सतरन्धवम्‌ | ० खा सैन्धवेन भमम्वितय्‌ ध 
याफामिप्यन्दकधषमनं दित्त मारसषयये रथ 4 
भरो दे दूषको (द दष्न शादे गयं संमानगर चा भूयो मिदाकर्‌ मेषो यै हिवन 
क्रते से भभा दारष्टी चे तिद स्थि बद्री ढे दूष मे सेयमद्य पून सिक भव म 


्िषनश्वग्मे चे बाद्रय मभिष्यन्द नट दोदारे॥ र 


॥ 


नेत्रतेगचिकित्सा । ८३१ 


अपाऽडशचोवनम्‌-- 
पिरादिपश्रेन ्रहषपेरण्टशिपरूमिः । फायश्वाऽऽद्ोतन कोष्णो धाठामिष्य-दुनात्तन ५१४ 
साषयोतन विधि गित्यादि पृश्रमूर (वेह, गमाँर, गनियार, सोनपराख भौर परद्रो 
चर ), बो फटी, एरण्ड मूल भौर सदिथिन फी छा फो समान भाग केकर क्रायक विपित 
सिद्धर्रषसोष्यरदपे्ोनेग्रो म ्तिचन कएने ते षाताभिष्यन्द रोग नष्ट दोतारै५१९॥ 
सम्युपिरै्मिग्यपयैसस्वघ रोधरप्य पेपतरेत्‌। प्रताप्य वदना विद्वा सदसो नेग्रप्रणाप्‌ ॥ 
घातोप्थं रष्छपित्ोव्यमभिव्य द्‌ विनाशयैस्‌ 1 २॥ 
नौमके पतेधौरलोधको दारणो जके प्ताय पीकर भाग प्रर गरम करे एन पीप्तकर 
निचोद्‌ कर भौक्षो मं डारने से वातत भपिभ्यन्द नरपते 1२) 
(्िम्सिका--पातामिस्यन्दुशान्पय्थं रिनग्पोष्णा पिण्डिका मयेत्‌ । 
परण्दपघ्रमूटस्वदनिर्मिता पातनातिनी ॥ १ ॥ 
पिण्डक विपि-वाठाभिम्यन्दक्षौ श्याव फ र्थि रिनम्प तथा उष्ण पिण्डिका बनाकर 
भ्यवहार एना चाये । परण्ड फे पे, मूढ भौर स्ववा फो लेकर एूटपोस कर बिपिपूवेक- 
पिष्टीभ्नाकर ल्निम्भ एषा उष्य एए ( प्रत मिछाफ़र रष्ण फर) नेत्रो षर केनेति राम 
होतारै।॥२॥ 
अअनम्‌-- 
हरिद्रा मधुक पभ्या देवदास ष पेपयेव्‌ 1 लजेम पयसा प्रेएठममिष्यन्वे सदुक्भेनम्‌ ॥ १ ए 
भभ्बन--दो, सुटो, दरद्‌ मौर देवदार पक साध धोटरर दिषिवद मजन वनाकर नेर्थो 
मे भंजन फरने से मभिष्यन्द रोग मे ठत्तम लाम फतता रै॥ १॥ 
पिचचामिम्यन्दचिकितता, सेक -- 
खदुमारिश्प्ागि यष्टदार्म्या ससैन्धयै 1 पिष्टाऽभ्मसा भयेससे्ः पिते घौवरसमन्वितः ॥१ 
सेक विषि--रकचन्दन, नम फे पतते, जेदीमयु, दारदर्दौ भौर संघानमक को समान भाग 
केकर जख फे घय पीश्कर मधु मिाफर्‌ नेग्रों पर सिषन फरने से पिताभिष्यन्द्‌ नष्ट शेता ६॥ 
भश्चोतनम्‌-- 
निश्यस्य पपै परिङिप्य छोभं स्पेदोऽभ्निना चूणमथापि फकम्‌ । 
शाघ्योचसं मायुपदुग्पमिष् पित्ताद्तपाचापहमप््यसुक्म्‌ \ 4 ध 
साहचीतन- सीम के प्त फो पीसकर छोष प्र केप क्र भक्मि पर सखेदिव्र र रस निकार 
फर वस भे धानकर नेय मेँ चुमाने ते भथा एन उपरो भोषधियों का मिभिषदु शूं बनाकर 
थवा कस्फ भनार सी द्यम मिलाकर दख मे ्ानकर नेत्र मेँ चुमानै से पित्तम, रक्तन 
भौर पातज भभिष्यन्द्‌ रोग नष्ट हो जाते है\ ९१ ॥ 
्ादामघुकमश्चिष्ठाजीषनीयै तं पम ) प्रात्तराश्नोतन प्य दाहशयराधिरोगभिव्‌ ॥ २ ॥ 
द्राक्षा, सरटौ, मजीठ मोर जीवनीय गग ठी भोपभि्ो को तमान भाग छेकर मिधिपूर्ुक 
धष भँ पककर षान फर चस दूष के प्रात्कार त मँ चुभाना छामदायक रै। इससे नेत्र 
के दार, दए अर रष अर्यात्‌ राक्तिमा भादि नह रोते रे\२॥ 
पिष्डिरा--पि्ताभिप्यन्दनाशाय घाव्रीपिण्डी सुखावष्ठा 1 
अहामिग्षदरोूषा पिण्डिका पिचनाशनी ॥ १ ॥ 
पिण्डिका मरयोग--पिठाभिष्यन्दर्रोगमे घाकठे को विपिपूवेक पिण्डिका बनाष््र नेत्र प्र 
परना रितकर है भौर मष्ठमिम्ब ( वकायन ) के परा फी विभि पू्ंक बनार इं पिण्डका नेरा 
प्रर फेरने चे पिप्ठ को नशटक्रती १॥२॥ 
भिगलक्‌ -- 
पपिरे 'चन्दनानम्तामसिष्ठमिर्भिदारङ । फाय॑ः सपश्मयटधाद्वमासी कालीयकस्तथा ॥ १ 7 
निडाक्‌ प्रयोग--पित्तामिष्यन्द रोग मे खाख्चन्दन, भनन्वमूल भौर मोड हया कमल, 
जेट मधु जरामांस्ती तथा दार्दरदी से विदाख्क प्रयोग रना पादय ॥ २॥ 
ख-दृने मपुक छोभ जातीपुष्पाणि गैरिकम्‌ 1 परञेपो दारोगघ्रस्सोदामिष्यन्दनाश्षनः ॥ २ ॥ 
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एारूषन्दन, अण्दटो, छोष, चे ॐे फू भौर गेरूगो समान मागणे वििप फर 
कट कफएकरे तो दादयोग नष्ट होता र भौर णोद (स्‌, समान 
५ (खरं चुमाने के समान पीठ) दथा मभिष्दन्‌ 
मामिष्यन्दचिकिरघामाई-- 
कफस छन्न स्वेदो नस्य तिष्ादरिमोनम्‌ ! तीप प्रथमन ङयासोदौरमोपना्नम्‌ ए 
तीपमपिरिरै 
स्प मल सम्यगििनिष्टेष्‌ ५१॥ -- 
कफम भमिष्यन्द्‌ चिक्िषा--कफन अभिष्यन्द भ रहन नस्यं कमं पनिक्तरस यु भोजनः, 
भोर ठीकश्ण मोवधिर्ो पे प्रथमन नस्य देना चाषे तया तोक भोगिनो द्या (उपनाह श्रना 
1 सौ विरेचक़ मोपपिर्यो ते विरेचन देकर मर शो मथोमोषि बाष् निराष् 
सेव ~ ‡ 
निभ्वापपरतप् रोर मागचश्यम्‌ । धूप सरिपयोमामै कफ सेक सुखाग्युना 1 १ ॥ 
सेक प्रयोग-नीम ठथा मलार के परो द्वस जदेषटिन छर पकोवा एमा लेप { पुटप णोप ) 
चचार माग धूत षकभाग क्षीर्‌ दूष ( षकरो का) पके माग पक् प्रिलषएर भो वभ्म परम 
मिखाक्नर सेकं फरने से भथवा इन भोषधिर्यो का धूप देन ते कफाभिष्यन्द रोग न होदरं ६ ॥१॥ 
भाश्यात्रनम्‌-ससै-घव छोधमयाऽऽ्यग्धटं सीवीरपिषट सितचस्रयद्म्‌ । ^ 
भाष्रोवन तघ्यनस्य छया च दाह च स्म च हन्याद्‌ ॥ १५ 
माधोतन भ्रयोग--सेभानमक रे सदिति लोप ष्टो एन के साथ मू लवे पाव पनीर (प्रमी) 
कै साय उते पीस कर दवे वख मे रव करनय म भाश्वौतनष्रे 
पीड्य भादि नश क्षेत ५२॥ न +. 
पिण्डिका -पिग्रपग्रहृता पिण्डो ररेप्माभिप्पदृहािणी । 
शण्टौनिम्बददेः पिण्दी सुषोप्णा स्वदपसै-धपा ॥ 
धाया चपि प्ंयोगाष्डीयकण्डुम्यया्रा ॥ १ ॥ 
पण्टिको प्रयोग~-सष्िनिन के पर्णो को पीप कर विधिपूर्वं परि्री बनार नें पर्‌ घाटा 
कस्ते से (केले से) कमाभिष्यन्व रोग नट रोता रे भौर्सोंठ), नीम पे भौर सैभानमष 
ष्ठी पिधिपूपंक भना कष विष्टो धोया सा उष्य ( छली) शरे नेतरो पर पारणकने याफेने 
चे नेत्र ॐ सोभ, कण्डू भौर भ्या (पीदा } न्ट हीते ६'॥ १॥ ^ 
विश ~~ 
-रताज्नेन षा रेपः पप्याविश्दृररपि । व दाहरिदापिरयैवा तया मागश्नैरिदिः ४9 7 
विष प्रसोग--रखवत गो पीक्तएरनेर्भोपर छक्र सयवा एद्‌ भौर मादक दे पर्त 
खो बाखोट मौर तेवपात क्तो पोष षर टे रे भवा बच, दरदो शोप हठ फो पाप्त षष 
करे भया सोढ भौर गेरूो पीप्तषरकेयष्रे तो फकामिष्यद रोग नष्ट प्तेते £ ॥१॥ 
स्वदनम्‌--फणिक्षरास्सोतरूपिष्ययिदयधप्रमासुपवरयेनैः 1 
श्यद्‌ विद्ष्यादय चा मप परोधयषयीसुरदासतुैः ॥ १ ४ 
सदन भवोग--कनिषनङ ( गन्ध घण्छी ) नपएंबदा, वे, मर पठूरा, मानि भो 
युन के पोषो कथकर श्ऩखेददयेते भ्पवा ष्योय, सोठ, देवददमददत को पतमान 


माग छेषः शष्ठ षर रेतो पट चेष षणे छे श्र्यभिष्वन्ड नदत ॥१॥ 
। 


सापन्योषयःर.-~ 

यदकक पारिभाठस्प तैस्पै-पयश्धिरूम्‌ 1 कफमादिजदटप्न चो हटि धया ¢ 3 ४ 
स्दमभ्यं उरवार--पारिमान ब्ृषठ श एाट हन, एशनमद् भीरशनीष्ठोष्डव पगीये 

द क्‌ उ ठन भौर सेरानपरु क वू मिसा मेधष्र्‌ स्गानेपति ङ नेद दमद्त 

प्रदम्‌ नट एषा टि परदार दय या दिगो से ष्ृ नषटशोवारै५१ 

-सौवीरं सैम्पव वट मूधामूष् तैव च । कस्यपाते विषट ्वादुस्मोः ्टनिशारेणय्‌ ४२४ 
होरोर, कमो, सेपानमणछठेड कटस्य शोष भो ठे ५ पापम विखिष्दपेषम्‌ 


स्न क्नेततेमेव काश्य नददोतारे॥९१ ~ 


ने्सेगविकफिःसा । ८३३ 


सण्वणय दतै काकि कोस्यपात्रे निद्ितसुपबष्ट धृषितं गोमयाप्रौ । 
सपवनकफकोप घरागदुग्धावतिठ जयति मयाश्रं साषरो्ं सरागम्‌ ॥ ३ ॥ 
सथानमक, फटा वेल भौर काजी फो काति के पात्र भँ रखकर प्यर्‌ से पित कर गोदर फे 
करे मग्नि पर तपाफर सका यु देने से नेयो के यात-कम- प्रकोपनशदोतारे भोर ध्म 
परो योग फो बको कै दुभ मे मिलाकर नेशो पर सिंचन करने से नेश, कलाय, शोष भौर 
नेद खर भादि नश दोषी रे॥ १ 
स्यन्दाधिमम्ये फममापरेष् सर्वषु चैतेषु सदा भरगस्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
भभिष्यद्‌ रोग भौर सपिमन्थ रोग रम ये समी पूवं कथि उपचार क्रमसे यथा भवतर्‌ 
करना चाषिि। अन्यनेत्ररोर्योमे भी पूर्वोक्रक्रमसे दी विक्िल्ा प्रयस्त ६॥४॥ 
शकजाभिष्वन्दवििरपामाद, से. 
वरिफटाखोधपष्टीभिः शदराभद्रसुस्वकैः 1 पिष्ट! शीताम्बुना सेको स्पछमिष्य दनान ॥9} 
रक्ामिष्यन्द मे सेक-दरय्‌, बहे, मोवा, रोष, जेदीमघ, शकरा चौर नामप्मोषाकी 
समानि मागर शीव जल के साभ पीत करने पिन करने से रक्ताभिष्यन्द नष्ट 
होत्रा ४॥२॥ 
भारचोतनम्‌-- 
सरस्तन्याश्वोवन नेत्रे रकपिानिटार्तिभिव्‌ । पीरसपिधुत घाऽवि रष््पिततश्ज अयेत्‌ ॥ १ ॥ 
भक्चोवन--रीेदूधकाजेत्रमे मा-योवन क्रमे सै रक्त, पिष मौर वावसे उस्न नव्र 
रोग ध्शे जिह भोर द्भ तया पौ मिलाकर नेष गान से शययापीष़ोरो पे नेत्रम 
छगानि से रक्त मौर पिच प्त उत्प -त्रकेरोप न्ये १ 
खोधभचूणं पृते पृष्ट शममाश्नोसनैदरेव। शा्करातरिफाचूण्मिमाश्रोतने परम्‌ ॥ २॥ 
लोधके चूणैको पृत के साय मदन कर ने मे भाश्नोनन करने से नेतो पो नष्ट होती 
ह भौर शकरा एपा समान मिरिति ्रिफरा बे धूणै फो लल मे मद्वित मर नतर मे भाश्वोढन करना 
भेत्रे यि भव्य त छामदायक र ॥२॥ 
अभभनम्‌- 
धीपर्णीपारलछाघाध्रीघावक्ीविकवकारु नाव ) पुष्पाण्यथ शृषर्याशच चिग्वी छोर च तस्थरा ॥" 
म्नि चापि मधुना प्िष्टाऽपीश्रसेन घा 1 रुधिरस्यन्दशाग्त्यथंमेतद्नमिष्यते ॥ २ ॥ 
सछ्लन~-गम्मार) पार, वा, पाय के फूल, ोध, भजन छी छाल वदी कटेरी फा पूर 
बिम्बी पर रोष श्नौर मजीठ फो समान भाग रेकर वणं क्षर मधु थवा इल फे स्वरस मे (भिरा 
कर मेत म धभन ख्याने से रफषनाभिष्यन्द रोय नष्ट होवा है ॥ १-२॥ 
वापतारिषएाय ~~ 
भाटरूपामयानिभ्यधाघ्रीयुस्सकमूषकैः । रसात्रायं फफ हन्ति चश्वप्यं घासकादिकम्‌ ॥ १ ॥ 
वाप्ादि कथ-मरूपा, इरट, नीम री यार, दला शोर नागरमोथा 8 शद्‌ फो समान 
माग डफ फ़ाय फुमै विभि से कषाय बनारर पान करने से वथा नेत्र मे भाश्चोतन करने से रक्तलाव 
सथा कपदोप नष्ट दोतारे। नेत्रो के ल्यि यद्‌ भपिक रितकररै॥१९॥ 
धपिमन्यान्यत्तोवातयोदिचकिस्सा-- 
भपिम-येषु सर्वेषु छे ष्यधयेर्धुराम्‌ 1 भशान्ते सर्वया मन्ये अयोरुपरि दाष्टयेव्‌ ॥ १ ॥ 
सभिमन्यादि चिश्गित्सा--समी प्रकार के सधिमन्य रोग मँ खाट पर ष़्ी रिराकावेषषेदन 
करना चाये भौर यदि भभिमन्य रोगं किमत प्रकार दान्त नौ होतो भरूमाग (के उपर दाद्‌ 
करना ( साना या दाग्दैना ) षारिये 1१॥ 
भभिष्यन्देषु याः भरो्ठाश्चद्प्वपि प्रतिक्रिया । ता स्वां भधिमन्येयु प्योज्याश्च भिपग्धरैः ॥ 
चासो प्रकार के भमिम्बन्दो सेक हरं चिकित्ा जी रे वष्ट समी वैयगधिमय रोगों 
स्यवहटत भरे भाव चारो शभिष्यन्द कौ समी चिकित्सा चारो मभिमय मे छाम करस १--बहौ 
करनी चाधियि॥रप्र 
सर्वं एव विधिः सर्वमन्यािप्वपि चेष्यते । खया श्वाप्यन्यतो धाते सामान्यो वदयते विधिः ध 


ध योयरन्नाकर' ! 


सब प्रकार की चिकिसा ( भमिभ्वन्दो के घमान ट ) सर्‌ प्रणठार के भपिमन्यो 
४२ रके अभिमन्यो ममौ 
चङे टं भीर भन्धतो वाद मँ मो सामान्य बिधि फष्ते रे ॥ ३॥ त 


व सर्वमवे पिपरा । 
यषा कायः एस्त सदा सौद्रयुतं नराणाम्‌ ४४7 
चि व , य॒श्च, हर, बहेटा, भौवा भौर दास्न्दी फो पमान माग 
स क नेतररो्ो म पिना बाहिये भौर ारष्छदौ ॐ गे 
ल रमेत मे निरन्छर मातन फर से रमौ प्रफार केनत रोपर णाम 
तारे५४॥ \ र 
शदूीत्रिफटाछायो मघुना सद थोमिव } पीतः सर्वाषिरोगनन एष्णायूणायसूर्णित" 1.५1 
पूः खद्धची निकटा फाय--युरुच, हरय, बहा भौर सोवा को पतमान माग ठेर भिषि 
क (५ मौर पपठ कै चूं का प्प देकर पान के से सव प्रणापश्र नेर 
भ सचन्दुनै" । परण्डाग्बुयुतै सेक सरयनग्ररयापह"॥ ९६४ 
क पिधि-पुण्दरीफ, ञेडीमघु, दादी, टी, लाषचन्दन, परण्डमूषछ भौर पग पाटा 
को कमान भाय देकर फाम की विवि ते छाय कर नेव प्र पिशन करने ते समी प्रकार फे नेष 
सग नष्ट शठे र॥९॥ ॥ 
-रवेतोभ वे शष्ट चूणिवे ताप्यतुत्यकब्‌ 1 प्णागबुना यिग्धविव सेक रः पर ५५7 
छेत पूत मूला इमा लेप द्द स्वणेमािर शौर तुर दूचिया ॐ चू भरत्येक समान भाग 
क पीप के स्तर भयवा छाय क साय मलयमोदि मदेन फर नत्र पर सिग्नन करे ते कपर 
मे प्रम खामदायक हठा है ॥७॥ 
-यषटीगैरिकिषिन्पूलयदववादयं समोधक- । जर्पिष्टयदिप सर्घनेध्ामयापः ॥ ८ ॥ 
यथ्यादि छप--अदीमष, नेर, संषानमक, दाददष्दो भौर रसन फो समान माग छक्र 
वसे साप परीघश्रनके भादर बादर टप एने ते सभी प्रकार के नेततेर नष्ट दहे ९॥८५ 
दगया ससैन्धय पर मपूष्दषटयुते ते 1 पिम्षनटेपाम्थां सो नेधरयजापषम्‌ ४९0 
सभव छोभादि रेपथन-देपानमन के सदिव सोभ शो मोन त यस भोद्णम गल्णदेवे, 
पशाद उठे प्र चेत्रौ पर देए भौर णन फटने से नेथ के समो रोग दीप नथ्पेवं १५४१॥ 
खोदस्य पात्रे सपो रसो मिम्बुफखोदय- 1 ह्विद्धनो वदिटपाम्मेधरम्यासिं प्वपोएति ४१५ 
लिम्डुरस योग--ोहे ढे पात्रम्‌ नमू रको पिस, जव धिषे श्कुखगादाति णवे 
ब्‌ चतेनेधक्षि बाट र चेष फते घे तेत्र रोग नट एते ११० ॥ 
निम्यस्व शोवुम्बरयक्कस्य पूरण्डयषएटीमपुखन्दुनस्य । 
दिष्टो पिषेयां मयनमरकोपे कफेम पिन समीरणेन ॥ ५११ 
निम्बादि पिण्द--नोम शव दयाल शूर श छार, एरण्डनूल, मेढीमपु भौर शाषषननदो 
खमा भाय रेकर पकर भिधिपूरंक पिण्टौ बना नेष रोगो अ प्रवोगं कमे से शरम, रिषि 
मौर वहम गेत्र रोग नष्ट दते ५ ६१॥ 
श्रौमपारूभोधिरिस्ता-- 
-जद्ौढापाठमं शरे नेग्रपाे विरेचनम्‌ । शिरस्य या ऊर्व मे$षेपौ च छ्यय्‌ ४११४ 
नेय ङ द्रोप भौर पा्-चिग्त्ता-जेत पाड रोग ङ जर टगदाना, न परेशम्‌ दा, 
विरम्य करना, मिन करना भौर टेर भादि करना दस्म शमं (विद्धिता) गवय 
(खा ) फैगकेभाषिदीषट्ना श्बाधिदि॥१॥ 
मविमीवकूसिवााक्रपयेलारिषवास्े १ छायो मुमु प्तेयय॒षािरोगवुष्‌ ५१८ 
अदे, द्र भोर, पटोरपय+ नीम्‌ पव्‌ भोर भस्माष्रोछमाम्‌ भागष्््‌ विपि 
शराय शनाषट छसये धुर य्यत शा मेर षर कर्मेति पोकद्ड इदतरेष दौषम्प 
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नेत्ररोगवििर्सा । १५ 


षादविपवेवशुष्कादिपाक्योधिस्रसा-- 
खाताभिप्यन्द्यघा्र पावमास्तपयंये । भनेमैय विधानेन मिष्क्ेयाभिसाघयेषु ॥ १ ॥ 
वारनिपयेव धीर श्च्का्िपाङ विदित्वा -षातामिष्यन्द रोग के माति शौ षाठज नेत रोग 
पथा बात बरिपयैव रोग की चिकिसा फरनी चाधि ॥ १॥ 
पूं घ्र दि सर्पिः रीर षाऽष्यय भोजनम्‌ 1 परियेको दित घ्रे पयः फोच्ण ससैन्वम्‌ ॥ 
पके {स मात पिपयैयरोगमं षत भयवा दूष का भोजन फरावे पथावदूषरो कुष्ट इष्ण 
कफर उसमे सेपानमक पोलधर नेत्रो पर धिग्नन षरे श्त षात विपयैय म राम दोत्ता ५२ 
रजनीदारसिदर घा सै धयेन समन्विषम्‌ । पासामिष्यन्द्दामनं हित मास्तपय॑ये ॥ ६॥ 
एप्कापिपके ख सदा दषु सेघनफ दितम्‌ । 
सयदा दृष्टी भौर दारदर्दौ मिरकर पकाय दर दूध मे धानम्‌ मिला नेश्रौ पर 
सिश्नन फरने से षावामिभ्य र नष्ट दोता र भौर वातविषयंय तया नुष्डाक्षिपाक रोगमेमौष्स 
योगम षि्रन सरस्तदा राम षशोताटि॥१॥ 
सै पय द्र श॒ण्दी च भातुदुद्गरसे एतम्‌ ॥ ४॥ 
स्तन्योदकाछुर्वत शप्कपाे सवु्जनम्‌ । एष्फादिपाफे हयिषः पानमदणोध् संगम्‌ 1 
पतेन जीयनीयेन मस्य सखेन घोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सेधानमर, देवशर भौर ठ का समान मिर्ति कल्क भौर पष्क क ौराना बिजौरे नीमू. 
कारप्रभौरगोधत रे भौर त से चोशना सनी फा दूष भौर जल मिराङर रेवै भौर एन घम 
र्यो ते विधिपूवक़ घन सिद्ध ट अथन करने ते (ुष्डाधिपाकरोग मे राम होषा रै) शुष्काकषि 
पाफ़रोगमे च पान करना वपा जोवनौय गण फी घोषपियोसे सिद पतसे नेत्रोर्मे तपण 
रना एव भोषभ किरं तैल क्षा नस्व छेना रामदायक शेता रे ॥ ४-५ १ 
अस्लाप्युविरमाइ-- 
दिस्य सर्पिप- पान यदुश्च पिरेवनम्‌ । खम्खाप्युपिवशा-व्यथं कर्यादरेपान्पुशीतखाच्‌ ४ 
भम्छाप्युपित धिरित्सा-रिकद्रष्यो के योग से सिदध ष्ठफो पान रने से भौर भनेष 
बारया यार २ नेर िरेवनदेने से तथा बनाये प शीतल शेपो के गाने ते भम्डाध्युपित रोग 
श्चन्त होता १ै॥१॥ 
पिणवक त्रिफलां सर्पिंभार्णं घा फेवर पिधेष्‌ । शिराम्यघ चिना काय॑ पिचस्यन्दष्रो विपि ॥ 
पेल, दरद, बदेदा भोर आंमरा के योग से _विधिपू्ैक धृत सिद्ध फर भयना केवर प्राना 
पृ शी पिलाने ते भौर श्राव्य के भतिरिषः है समो चिकिसा पिचाभिष्यन्द फी माति षी 
भम्राष्युषिठ रोगमंक्रनेप्तेरामदोतारै॥२॥ 
शिरोतातिरा्पयोध्ठिषित्सा-- 
किरोए्पात रिराहपमन्याधाखमयान्गदृगन्‌ । सिनग्घस्य कषोष्णेनाऽऽ्येन धिरायेधै" शम नयेव्‌॥ 
िरोतपाव भौर शिरादपं सथा भन्य रज रोगो म फुख २ उष्य फिया धूत पिराक्र 
सोमी फो स्निष्य फर शिरावेष करके रोग को शमन करे भयात्‌ इन रोगों मे स्नेष्न एर श्चिरान्यष 
कर्ने से रोग श्रान्तहो नाते रै॥१॥ 
सपः रौप ा्जन स्पाध्धिरोप्पातस्य मेषम्‌ 1 यदवततन्ययकासीसस्सन्यदिषट च पूभितम्‌ ॥ 
षव भीर मधु मिराढर ने मे मन्जन फटने से छिसेत्मात रोग नष्ट शो्ा ६। सी प्रकार 
सेथामेमक भौर कासी दीनो छो समान ठेकर खो के दूय घे विभिवद्‌ पीकर भण्मन कएने से 
शरोत्रात तेण न होता ॥९१ 
किराष््यऽज्जन काय काणिच मधुखयुतमर्‌ । मघुना चाच्वंयै श्व कासी वा समापिकम्‌ ध 
शिराष्पं तोयमे फाणित (ष्दकेरसकाराब्)ोषो मधु्भे मिलाकर मांखोमें भभ्बन 
फरना चापि । मथवा कीस फो मघ म पीर धन्नन करना चाहिये । भ्ससे टाम होता र ॥ 
यष्म्ढ स्वन्युतं फाणित तु सतै धवम्‌ 1 पिसाभिप्यन्दुशमनं दिदि खात्रापि योखयेष्‌ ¶ 
भम्र्ेत कटो नारो के दूध में विभिपुषृक मिष्यर म्बन बनारर नेयो मे गाना बाध्य 
भयदा फाणित दो संपानमङ़ के साय मर्दन कर नेर मे भम्जन करना चादि ) इत्ते धिराषषं 


८९६ योगरघ्राकर । 


रोग नट होवा ह । पित्ताभिभ्य~ नाश वितो भौ सिरं रोय मे करमो चाियि ४१ 
न य धान्तरे नवनानिाव॑स्य निदानचिित्ते- 
र थु च न्न् धत सोहितराजिभिः} निमेपोन्मेषणाशपतत सदारम सं पिमिदितनत्‌ 14# 
मिषा रोग-जि नप्र घ मषटुपाठ लेतारहदा को, सोदित बमो रेवाभो हे नन 


पिरा हुमा टो, पलक बन्दर 
रोग नेमे धौर खु्नेमे भयक्त ष्टो उत मापावष्ेकाएण कभा मेत 


नेर षवमि इर्पाच्छीतमाभोतन दितम्‌! धुनर्मवाशूरकल्कापििण्डी रुपे कषन्दनम्‌ ¶ 
इ प्रकार नति ११ 
त ममित नत्र सेगमे शोदश द्वर््पोकावाः 
पिधिपूवक वर्क कर्‌ पिण्टौ बनाकर नैव पर 0 ५ ह ५ ड 
भभ्यन्तर्‌ लीके दूष क सिवन करने ते भौर ररमोश्चण करे घे छम शत र॥२॥ + 
इटिपरसाद्रमनन विधिमाछठ सु्यास्तमिग्धैहिमैव मधुरैव सया प्रयोज । 
ष्ेदाप्निपूममयसोकरगाविततापरम्याहतामपि सैव मिपविधक्रिसेत ॥ ६ ॥ 
स्निग्ध, तर भौर मयुर प्रयोगा चे ट प्रघादन का उमोग एना चाहिये । शा अरर" 
क उपायों स्रं स्वेद, सि, धूम, मय्‌, शोर, स्नादि तापो प्रे न्ट छर दष्िग्णष्रीमी 
चिरिस्ा करनी चादिमे भरयाद्‌ हन कारणों हे उन्न नव रोगो षौ मौ निम्ब, शीव भोर 
मुर क्रिया से ही धिकित्मा करनी घादिये ॥ १॥ ॥ 
सार्विरााम्परयिषुतादिविलोकनेनोपदतेणस्य । 
सन्तर्पण सिनिग्पहिमादि कायं साय गिवेम्यक्चिफटाधरयोग ॥४॥ 
चयं फी किरणो, विणा तथा माकाश षी विधुन भावि ॐ देखने ते, जिनी टि ग्ट हे 
गयौ शे उत दिनग्य तय( शवल वस्तुओं पे सवप भादि न्या द्ग धिकिन्छा रनी 
श्राह पा सामंकाल त्रिफखा ऊ अरषोगो का पवन करना षाहपि + ४॥ 
निषाष्दत्रिफखादार्षी ्षितामधुप्तमम्विता । भमिधातादिशूष्न नारी छीरेण पूरणम्‌ ॥ ५ # 
शनो, नागरमोपा, हरड़, ददा सिला, दासशटदी, उरफ॑रा। भोर स्थिक एमन माग 
खेरर द्क्य घूं ए नायके दूष भृ मिष्ट नेत मे रण करने ति नेत्र का भमिषात तमा 
नेरौ पप्य नष्दोषार ॥५॥ शः 
सायर मधुं णप तश्च पुवूर्ठतिम्‌ 1 [दागुषोरोपिवव सेकः पिषक्तामिधातभ्निष्‌ ॥ ६१ 
साषर छोष वाद्ये शोष ण्योल सर्दी ए सान माय देष पं भूव ग्म मूग 
कर भकरीके दूषमे मिराम्प्भासोमे प्िश्रन षते स पितर उसने भीर निपाद रै 
ख्यन्‌ नेत्र रोग नध्होनारै॥६॥ 
सो्राश्रखाखार्सपरैमरिकै्मन्नयेव्‌ । अतिनिद्रा तमं यात्रि ममः सूरयोषदिव ध १ ॥ 
सतिनिदरदोष दिदिव्ठा-पोषषेरुश्श्चे शारमे काटो मर्विष्ो पिपतष्ष्छमे मयु 
मिलाकर जेत यरे भव्मन कसे से सविनिद्रा दोष श्वर म रोषा नित प्रप्य 
एद होने से सकार न्ट रोकारै५॥२॥ ॥ 
सातौपुप्य प्रयाल ध्र मरिप कटुका यशा । सन्धय धर्वमूयेय पिष्ट तपाप्मञ्जमम्‌ ४३ 
च््रा गादा दे उ्पाय~-चयेली ढे पट, मूला, मरि, फटी, गव भोर सुवतमर शो श्रमान 
माग सेश्रबकरे दे मूर मे पीमकर भम्बन करने ठे चद्राश्च ना हेतार।२॥ 
मेवरेगे पोमहेनीकपूर ~ वि 
भर्पारोरेत्ुमामाः पुटा भागद्ण पथा 1 चण्दनं चा(्पच्ेनं यं शतकसम्भपम्‌ ४१४ 
रप्रान मदघुप्तंप्रस्यक कर्पसम्मितम्‌ । प्रद शुगपे विम्य पिष्डे णपमिश्यष्‌ 4 २१ 
कत्वा पात्रे निधायाथ दिपेष्वा् शयौपरि ¶ कध- दजयाटयेदोवं वर्वासडु्टमामया ॥ ४१ 
शयं अहरप्यन्त यद्धि पुपास्पि पुदिश 1 परयोदरिभार् र सतर रयैद्युधः ४ 
ग्व चात्वा ! ध्वाङ्रीत्‌ सखो शत्या पश्र पूरमाद्ेष्‌ प्रथय 


सदुऽवेषठसयण्डेन दवेत 
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मेघ्ररेगचिकित्सा । (~, 


नेश्रतेग मे मीमेनी फपूर-देी पूर < भाग, घोरी श्टायची के दनि भाग, एल 
चन्दन, सम॒दकेन, निमी के बीज, रसवत भौर नागरमोया प्रत्येक का पूणं पक २ कवं ठेक्र 
स्रवो दूधमे खरखक्रगेषटुकेगूपे हय भटे के पिण्ट के समन पिण्डो नापे । फिर भटे ररे 
यापर रस कर ऊपर प्त दूसरा पात्र रयषर शरव सम्पुट विधि पते उसका यपथुद्रण 
कर (सपि षन्द कर ) उसके नीचे भगूटे ॐ समान बी बनाकर तेखरमे भिजा फर जकर 
खमा देवे अर्थाद्‌ षती ते भव देवे । इत प्रकार ए परर (३ धटे) प्क सोच देवे भौर ऊपर 
केपाध्रणो सदा श्लीररुरसे। सदा िनेहुए फपषेफोरूपर के पात्र प्ररखे मौरनलपेचपते 
भजाना रह । जब पक पुर भाच र्ग नधि तब षष्ठी शृत्ता देवे णीर घ्वागशीत देने पर उपर 
के पत्रमे क्षया भो दवेत फपूर्‌ मौ निकार हषे । ध्फटिक़ फे मान भवयन्त स्वष्थ्‌, श्वेतहोरफ 
मणि फे समानं प्रमा वारा ष मीमतेनी नामक कपूर को प्तमौ भोपपियो मे ( जक्ष मावश्यफता 
हो) प्रयुक्त फरे। भर्थाद यद भीमतेनी फपूर रै श्सष्ो जदा २ भावश्यक्ता पटे न्यवदार में 
खाना चाये ५ २-६॥ 
श्रय पथ्यापय्यम्‌ । 
भाश्चोतन ट छनमञ्न घ स्वेदो पिरेक प्रतिसारण च । 
प्रपूरण नस्यमसभ्विमोक शसखक्रिया रेपनमाज्यपानम्‌ ॥ १ ॥ 
सेको मनोनिरतिरद्ि्रना सुद्र यवा ोदितष्षाटयश्च । 
छीम्म हविस्तस्य फुशटप्ययूप पेया विरेपी सुरण पटोरम्‌ ॥२॥ 
घावंरकर्कोटफफारवह्छ नयीनमोच मयमूकं च 1 
घुननंयामाफैदकाकमाचीपपूरएाफानि कुमारिका च ॥ ६ ॥ 
द्वाषा च कुस्तुम्बुरु माणिमन्पो रोध्र यरा शौद्रसुपानदश्च । 
मारीपयश्चदनमिन्दुखण्ड तिच्ानि सर्वाणि पूनि चापि ॥ ४॥ 
विजानता पथ्यमिद्‌ भयु यथामख े्रगद्‌ निष्न्ति 
पध्यापथ्य-भाश्चोन, रुद्रन, सजन, स्वेन, विरेचन, प्रतिस्तारण, प्रपूरण, नस्व, रक्त 
मौषूण, सक्रिया, केप, घरतपान, तिचङ्र, मन्‌ शी शान्ति, शरुजनों फी पादपूजा, सुग, जौ, रक्त 
पणं के शा्ि्रान्यं दे चाष, सौ वपं करा पुराना धृत के ताथ कुथ का यूष, पेया, विपी, 
खरनफ़ द, परवछ भादि का श्वाफ, पैगन, ककरी, करेला, नया ( फा ) केना, नवीनमूली, 
पुननैवा, मौपरा, मवोय, प्रतूर श्चाक, वीकृभार्‌, द्राक्षा, धनिया, सैपानमक, लोप त्रिफला, मधु, 
उपना कमं, छी का दृध, चन्दन, दपुर, समी तिक्त तथा षटघु पदां नेत्ररोग मे पथ्य कहे गये 
्। पथो दोषानुमार षथायोग्य घ्न पथ्यो फा प्रयोग कराना चारवे) १-४॥ 
प्रोध श्चं सेधुनमश्ु वायुषिष्मूध्निद्रावमिवैगरोधम्‌ ॥ ५ ॥ 
सृदमेदण दु तपिघपण च स्मान निद्यामोजनमातप च! 
प्रजदंपने द्ु्दनमम्बुषान मधृकपुष्प द्धि पश्रशाकम्‌ ॥६॥ 
काटिद्गपिण्याकविरूढफानि मस्य सुरा मांसमजाद्गर ॥ 
साग्पूष्टमग्त छवण विदाहि सीण फटुष्ण गुर्‌ ्वाच्रपानम्‌ । 
मरो ज सेयेत हितामिखापी सर्वषु रागेषु श्गाघ्रवेषु ॥०॥ 
रोध, शोक, मैघुन तया ओं, वायु+ म, मूघ्र निद्रा सौर वमनकेवेर्गोको रोना, खक्म 
भौ ध्यान से निम्ब त्‌ देखते रहना, बहुत विरू त्क दोतों शो पि रहना, स्नान करना, 
रात्ष्धो भोजन वरना, पूर्याताप मे रहना, षटुत पोखना यमन मंम जल्पान, महक 
कट, दही, पताम, तरबूपा, त्रिटकर्क, भङूरित धान्य, मस्स्यः प्रा, नो जीव जाङ्गल नदं 
क्षौ उनका मास्त, हाम्बू+ भम्हद्म्य, नमक, तीक्ष्णदरस्य, क्ट-उष्य आर शुरु अन-पान समी 
नेष रोगों मे अपथ्य फे गये ह । इनका सेवन नदं करना चाये ॥ ५-७॥ 
श्रि तण्हुरटगोधूमयुद्तै-घवयो रम्‌ 1 गोपय सिता श्ौदर पथ्य मेतरगदं स्छतम्‌ ॥ ८ ॥ 
खारीपान पा सावर, गष मग, कंथानमक, गौ कापो गोणा दूध, णदधेय मौर मधु 
समी द्रव्य नेत्ररो्मोमे पथ्यक्हेग्येषट।॥८॥ ६ ~ 
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सरं शाकमधरष्य ७द्म्य शाकपश्चकम्‌ । जीवन्तो घारमुमरस्याप्ठी मेषनाद्‌- पुनन॑दा ५९0 
समौ मार के यतर शाक नेत्र रोर्गो मे लपथ्य ट केवर पच पदार्था पष्य ह 

2 जीपी, २ बभा, ६ गदो, ४ चौरा मैप एननैवा९॥ ॥ 

मापारनारकटुवेढजद्ावगाहक्दुरै व सुरसैनिनति जाश ! 
दाकाग्डमरस्यदुधिषाणिततयेसवरैश्् खय घजति सूयविटोफानाच ॥ १०४ 

श्िनप्यक--उदद, जी, सरसो परा पैल, उरु शूष दर स्नान, घ्री करतु, षठ 

मेखान, मथुन, रात्रिजाग्रण, पत्रशाकं, घम्ड दन्य, मत्स्य, दशे, फारिन {राप ) भौर पेतमार 

कै तेन ता ये को भोर देखने से ेगरय अर्थाद्‌ एषि का मा दता ५२०१, ॥ 

शति मैग्ररोगप्रकरणं समाप्‌ 


~~ 


अथ स्ीरोगधिकारः। 
चग्राष्छै प्रदस्य निदानमाए-- 
विष्दमाप्यदानाद्जोगद्गभपा्ाद्‌तिमैपुनास्घ । 
यानाप्य्ोकाद्तिकपणाष्द भाराभिधाताच्टछुयना्िवा च ४ १ ॥ 
1 श्ठेव्मपिक्तानिरुतनिपातैश्वतु प्रकारे प्रद्रे षदन्तिं॥२॥ 
प्रदर निदान--विरड भाष्र (संयोग विद्म, मातर विरद भादि) कने चे, भधपाने क्लमे 
से, भध्यदन एरने से, भजग रोग स, गरम॑पत रोने से, भपिक नैधन भरने से, धपिफ सवारी 
पर चने पे, सथिकर मार्गं चलने, दोक फरने ते, भतयन्त उपवास णादि करे फे कार्म एए 
के क्षीण क्षे जले पे, भव्यन्त भार ठाने सै, भाषाह गमे भीरु दिन मे णपिक पीने से कषम 
पिद्रम, यातेज, भौर सिपागत प्रदर षारे प्रकारके हेते रे)१-२) 
प्रदस्य पामा-वर्दगमा९-- 
शपृष्दरं मयेरसर्य साकम सवेदनम्‌ 1 
प्रदर के सामान्य शकषण--समा पदर तेयो मे सामान्यद भङ्ग टरा नौर राड्केवी र 
दरेस्मिक्य लक्षणमाह 
सामं सपिष्छुप्रपिम सपणणडु पुाकतोयपरति्म कषयाद ॥ 
कपय प्रदुर-षफदेषोप से धी प्रदर रोता र वर्म नामत सुक पिष्दिस( दामी 
निया शी भोति), फाष्डुवणं काजीर्शैषट के भोदनष्ौ सतिता मतिर भोयनशे भावि 
भयव हुदरभल्य दे चवर ॐ धोयन षी माति मोनिद्धाव हेता) 
पैरिषमाषए- सपीतनीटातिघरखयुप्ण पि्ासियुषठ स्वेति पिप्नाव्‌ ॥ ६५ 
चज श्रदर-पिकेकोपते जो प्रदर पोता ४ उस पीत मीश, कृष्य, रए भरर वण 
हणा पिच्च दोष कौ पृदाभों ( दाद-चिमविमाि ) घे घु ण्य भ्य त बेग दाल प्राव होवा र॥ 
याहिषमाद--रूदाय्ण छेनिषटमदपमर्पं धाता्तवोदु पिसितोदैकामपर ४ 
आदम प्रदर--षाय ऊ दोपपे शो प्रदर पोता ए ठत्मे सष्ठ, भ्य शनै शा, फेने 
यछ, भोका २, टरं घुमाने क समान पीदा एने आय शौर मसि पो दद वहेन 


सावे षोता,र॥ 
सानभिपारिषमाद--सपौव्रषदिदरिषाद्व्म मरजपका्ं णप प्रिदोपम्‌ 1 
धं शाप्यघाप्य पषदुन्वि सञ्ठाम ठ शूर्वीति निपरििदिष्सामर्‌ ४9 
सपधिपातज वरषर--तिरोप के मोपस्चे चोप्ररर्‌ दोहा रस्म म [कठि ईर प्रदे मरमान, १ 
हिर के वर्गा, मग्दाके पमान नीद यरे शर्ण्व दे एपान गन्यगाहटा एब पा ६॥ 


हते दिदान्‌ देथ समास्य कष्ठे ११४४ 


श्टस्यातिद्शस्यरद्वानाट-- 
स्यादिषु सौर्य प्रमो मूर सदुस्टूषा । 
दहः चद्यादः दाण्डत्य द्वा रोया पाठाः ४५४ 
परष् सष ढे उपदष-र के भत्यन्य ब्द देते (पदरष्धगये पनित) इष्य, 


५ 


1 
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अम, सूर्या, मर, दृष्णा, दाह, पखाप, पण्डुना, तद्रा सौर घनेक प्रश्नर के षाठजरोग आदि 
उपद्य रश्वनन हो माते ॥५॥ 
ससाध्या प्रदरव्याभिमतीगाद-- 
पाश्वर्सरवन्तीमालाय पृषादाज्यरागिवताम्‌ । दर्यं णरा च सामसाप्यां यिवयेष्‌ ॥ 
भपाध्य प्रदर-मिस प्रदर रोग मे निरन्तर खोनि से छाव होना रदे, एष्णा, दा, 
च्वर्भौर्‌ दुयन्डाद्ो सथारठष्चौगषहो गया दो उसे भहाप्व नान दर्‌ ष्याग्‌ देना वादये (१ 
चिरिरसानिषृरपरं (दार्हवरुषण्मार-- 
मासाश्निप्पिष्ठुदाहारतिं पञ्चराघ्रानुयन्पि च ! नैयाठियहु मार्यदपमार्तव छद्मादिरोत्‌॥५॥ 
चद्धाततंव के ल्छण-मास्त २के पश्वाद्‌ होने पाला, पिञ्दिट्ठा विशन, दाह भौर पीडा 
रहित, पांच दिन चक रहनेवाणा, न भपिक भौर न कम होने वा श्त प्रकार का जो रस्राव 
एषे ठते शु जानना चाद्ये ॥ ७॥ 
श्राख्वप्रतिम यच्च यद्वा टाच्तारपोपमम्‌ 1 तदार्तेव मदांसन्ति यघाप्सु म विरज्यते ४८ 
मोरमदाश्ए़के र्त फ समान व्रणं षाला भवा राप फे रत फे स्मान वणं षाला 
घौर जिसका रम ते शुक्त वस अमे धौनेते पुन उप्तम रक्तवणं रह जाय इते पिद्चुखरभ 


समप्तना चाय ८॥ 
रथ प्रदरचिफित्सा \ 
दभ्ना सौवर््॑ाजाजीमधघुक नीरसुर्पटभ्‌ । पियेष्कौदरयुत मारी घातासष्दरा-तये ॥ १ ॥ 
वातज भश्रर विषिस्ता-प्तौवचेर ( सोचर ) नमक, श्वेव जीरा, सरी भौर नोख्कमल 
( निलोफर ) फो पतमान माग लेकर विधिपूषक वणं क्र गधु मिलाकर गाय का दष्ठी के भनुपरान 
से पीने पतो यातज प्रदर नटो जाना५१॥ 
जागर मधुकं ते पित्ता दधि च सरपममू । खजेनोन्मयित पीत घातप्रद्रनाश्षमम्‌ ॥ २॥ 
सोढ, सुल्षटी, तिरु फा तेर, दकए ओर गाय फा ददी समान भाग केकर पक्र कर 
मधानी से मधक्षर पान फरने से बात प्रदरे नष्ट होता ६॥२॥ 
पामशमती प्राषासुशषीर तिक्ठरोदिणम्‌ । च-दनं एष्ण्टवण सारिाोध्रसयुवरम्‌ ॥ ३ ॥ 
आवाखण्दरषाम्रय्थं पियेद्घ्रा सष्ाप्रना । पिप्तापग्द्रशानयर्थं सोदर रमा पिपेव्‌ ॥ ४॥ 
इलायची) शारुपणी, द्राक्षा, खत, फटकी, साल्चम्दन, सौवयैर नमक सारिवा भौर रोष 
भो समान माग केकर विधिवत्‌ चणैकर गाय के दहीके साययोग्य मात्रासि पान फटनेते 
षाय प्रदर मष्ट होठा रै भौर यदिर्सी चूर्ण फो मपुके साप पानषरेष्ठो पित्त प्रदर पार्त 
प्रदर नष्ट शेता है ॥ ए-४॥ 
याघ्कस्व गुदर्या घा रस किं वा घरीभवम्‌ 1 मुके कर्पमेक पु हुष्क्ो सिसा तथा ४ 
सेण्डुषोदकसं पिष्ट छो हिते प्रदरे पिपेत्‌ 1 ५॥ 
रक्प्रदर चिरि्ा-षरूपे शा स्वरस लयदा शुच का स्वरस भथवा दावाबरी का स्वरत 
भोर स॒रदटी फा चूण पक फं भीर शकता चार फं सनको चण्डुटोद़ ( चाव फै भोवन } फे 
शाय रक्तमदर में पान फएरना चाश्ये 1 प्सते रक प्रदर नष्ट होता रै 1 ५॥ 
प्रदरं हस्ति याया सूल दुग्धेन संयुतं पीतम्‌ । ~ 
छुष्दारवाटकमूष षष्डुरुषटिरेन रछ्ाएपम्‌ + ६1 
बलामूरु ( बरिवारे षी जद ) फो गोदुग्य अं पीसकर पान कटने से अथवा कुश भौर बरामूष 
-फौ पमान माग छेकर पूणं कर तण्डुरोदफ से पान रने से रप्रदर नष्ट हदा रै ॥ ९॥ 
यरा्धविषा्या सा तस्य भूख सुचूर्णितम्‌ । छोषिवप्रद्रे खवेस्यकरामधुसंयुम्र ॥ ७४ 
भदिवखा पौ बड़ पो चूण कर शफा भोर मधु के प्ताय मिाकर खाने से रक्त प्रद्र न 
होषाहे॥७॥ 
-अैनिग्षरुदधष्याष्छ रोहितस्याथ घा रसम्‌ । कषयदरनाक्ाय पिवेदा मटयूरससर ॥ ८॥ 
फफ प्रद्र चिकित्ा- नीम का स्वरस, शर्च का स्वरप्त भयवा रोहितक श स्वरसत भथवा 
फाकोदुम्वरिफा का स्वरसत मद ढे साथ पान रने ते कफज प्रदर नट होता र ॥ ८ ॥ 
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फाकजहमृषटरस मधुना षट मामिनी । सखोधचूणंमापीय करप्द्रक जयेद्‌ ॥ ९॥ 
फवेजहवा कौ जद छ स्वर, मधु मोर शोय का चूण मिलाकर यदि षी हो पिराया माय 
फफ अदर नष्टष्ो चतारै॥९) 
पय्यामरकविभीतकूविरवौपघवाद्रजनीमाम्‌ ! सकोद्रलोभूणफाय इनपेय सर्यये पदरम्‌ # 
ध प्रदर प र दे, सठ भौर दार्दष्दौ श्रो पमान भाग 
पूवक क्वापि करके उसमे मु चोर रोष द धूमे का परञेप 
क शरूमे का परक्षेप देकर पान करने ते तिरो 
रमां चण्डुररस्य मू दद्ास्थित पण्डुखतोयपीतम्‌ 11 7 
ससृष्दरं सर्घ॑मष निष्न्ति शसं च मा षह नागरेण ¶ 9१ ॥ ~ 
रसवत लर धौरा शाक षी ज को पूणं छर मघु म मिषा तण्डमोदस्र घे परा शले ते 
सश्निादज मदर नष्ट होता है। सी प्रकार माग चूणे मे सोढका चूण मिद्य तेन खएनेर 
दबासरो नए होता है।२११९॥ ¡~ ~ 
सरोकवषशरटफाय श्त दुग्ध एदम्‌ ! पयाय पिबरप्ावस्तीयादग्द्रनाद्रानम्‌ ४१२ 
सशोक कौ द्धाल षा राप ठ्या भरकर शीवरश्रियाभौ श्रादूभ दोनाोंष्ो मिटाकर भे 
के अनुसार प्राकार पान करने पै तौव प्रदर रोग नष्ट करता र॥ १२॥ 


छाम समुदय पेपयेसण्डुखम्बुना ॥ पतापीरया धष मारौ भदरात्वरिसुष्पये॥॥ १३१ 
श फो सदो तण्डुडीदक्‌ से पीप्तकर तीन दिने त पितेसेखी प्रदर रोगस प्रः 
प्ते जवी १॥११॥ 
पौद्रयुषत फटरस फाटोटुम्यरन पिषेव्‌ । श््द्रविनादाय सरादरपयो पमु ५१५१ 
फाकोडुम्बरिफा के फलं के खरस मे मयु मिरादर पान भौर दूभ-श्करासे पुकभत्रफा 
छेदन फटने ते एकप्दर नष्ट होता ६१२९४ ॥ 
मर यफछचृणस्य शरासदितस्य चच । मघुना मोदक शवा सदेषद्रमाशनम्‌ ॥ १५॥ 
कारोदुम्बयी { जगी अन्योर ) के एलां का वणं मवु भौर सक्र तिरर मोदक बष् 
सेषनफ्रने ते ्रदररेगनषषोत्रारै॥ १५॥ 
दावीरसा्चनवृपान्दङ्िरापयिएवमषटावकैरवट्तो मधुना कषायः 
पी्ो जयप्यतिवख भद्रं सथं पीतातिवारुणविोहिवमीरद्यष्छम्‌ ॥ ११ प्र 
दाप्वादि फाध--दरुष्णदी, रघ्ठदठ, भरूसा, नाय्रमोषा, विता कम्य बेम धरो 
भौर शुद्ध भिखाना को समान माग छेकर्‌ मिभिपूवर यर मधु फा मरदेप कर्‌ पान भने 
क्षस्व भ्रष्ठ प्रदर जो द सरिठं पीटा, शटा, एवा रत्तवरगे कारो, रफप्रदर स, नीष्द्र 
हो ाप्ये् पदर हो परगट हो यात्रे ६५ १९ हि ॥ 
मूर्यामरफमू पु पीत सण्डुदटवारिणा । द्विव दिनैमौयोः रर द्ुसवरं जपेद्‌ ४ ५९ 
जर धव श्वीजद्‌ ष्ठो चादरुफे षोबनके घाम पीसकर सयवा चूण श्र वष्दु्ोदक फ 
शथचपानसे पान षरे से सीनश्रिनर्मेषठी मय॑ प्रश्रो भीतटेतीट। भ्यादस्सरषोयषे 
प्रदददोयनर्हो्रा्ै 1 १७॥ + 
शष्ट तिरिण्टपोशयू्णं युक्त .सपूतर्करस्‌ । प्रवणं प्रदरं न्व मर्षा चा फुरशाएकम्‌ ॥ १८ 
अन्यान्य योग--सठ भौर रोपे चू फो षत भौर पाड गदशन ४ तिशपे भपय 
कटाक पूणे प्रत शरगादिभगुपा ते पिूदिठो भतष्यठकदरहुभाषी पररय गद शौतार। 
धावमयाद्य कया शगीकदमानां पिपिस्धूवय्‌ 1 माचपणद्रं सथदिदिमा्टोपिो भुवम्‌ ४११ 
शायने र एमा दर = पूतो को समान माय दष पिपृ सम शके हीने ध्नः 
चष दान कस्म ते प्रदप्तोगनष्टदोतट॥ ६५ ह ॥ 
लाम्यो परीदं पयसा निपीय यदेयटादृषमहददद पा। 
लिका रम्यं पा प्रवुर श्रयन्तयः प्रसद्र पारं षरमप्यपन्सि 1 २५॥ 
मूषको मिष गोकेदूपरेसप भविन भ्वुयारप्क न्निदो एति भरा शीन 
दिन फनष्स्नेदौ दडिने श्टिनिप्रदप्तोगदे मौश्रूदाणवीदै करना 


# ५ 


# च 


भद्रयोगचिकित्सा 1 ८४१ 


सोकपपक पिष्टा सताधयं तष्डुखाग्भतता ! सष्ौदरं तद्रस पीत्वा प्रद्रम्सुभ्यतेऽङ्गना 1 
अश्चोक फो छाल मौर रदत को समा भाग देकर वण्डुस्मोदर पे पीपर फर उसमे मधुषा 
भ्र्ेप देकर पान करने पि प्रदुररोग नभ्ट होता ₹ै॥ २१॥ 
शएचिस्यने प्याधन्या सूटसुतरदिग्मवम्‌ ! गीतयु्रफादगुन्यां करिपदध हरेदघर्‌ ॥ २२1 
भ्या्रतली मूरू योय--परदित्र स्थान मु उष्म एदं म्याधनसी के उतर दिखा गयी हद 
मूल फो रच्ठरापाश्युनी नक्षत्र मेँ रखा कर्‌ धगर मे बने से प्रह्टरोय न्ट होदा र॥ २२॥ 
पुष्वातुग चुण॑म्‌- 
पाडा रसा्जनं सुस्त मज्जा जग्ब्धाप्रयोस्वथा । भग्यष्ठकी शिलोद्धेद समङ्गा पद्मकेसरम्‌ ॥9 
पियं मोषरत रोध फेर गौरिक तथा । विश्वौपध कदू च मरि रकछचन्दनम्‌ ॥ २॥ 
फटुयद्न घाती द्राषाऽनन्ता सधुकमुनम्‌ । वास्ातिदिषा चेति पुप्येणोदषटव्ययुद्धिमाय्‌ 
मुश्यभोगणनि सर्वाणि धूदमाणि च विचूर्णयेष्‌ । हथ्वूर्णं माचिषोपेत पीत चण्डुरदारिणा ॥ 
जयेदर्णास्यतीतार वया रप्रवाहिकाम्‌ 1 याटानां इृमिरोगां शच योनिदोवांश्च योपिताम्‌ ॥ 
रमोदोपां तथा सर्वा-परद्रानदुस्षरानपि । पीतगीलास्णश्वेतान्सर्षामेव पिनारायेव्‌ ॥ 
पुष्यादुग नाम्नाऽपूर्माद्र् भाषितम्‌ ॥ ६॥ 
पुष्पाद्ग षवुगं--पाठा ( पुरध्नपा्टो ), रस्तवन, नागरमोधा, पके जामुनके एरुके भोज षो 
खरी साम के गुठली फी मस्ना, भम्ब ( पाठा मर्थति पुरद्नपदू या रक्ष्मणा मूर ), पाषाण 
भेद ( प्यदचूर) मोठ कमरकेषर, ष्वेभेरके परूका खस्वा गूटा, मोचरस, शध, केसर, 
गे, सोठ कायर, मरिच, रफचन्दन, सोन।पाठा की छाए, धाय के एल, दा, सनन्तमू, 
य॒एटो, भजन को घ्रा, ङ्यन द छारू घौर भस्त कतो पुष्य नक्षघर मे उवार कर सभीषो 
एक कर उ्तमरोति से शर्षग व्यूणै बनाकर योग्य माधा से मधु मे मिलाकर नाट़र तण्डुलोदक 
का सपान करे घो स्स सम्पूणं भशं, मदरो्तार सथा रक्तमवािका रोग न होते रे मौर मार्को 
फे एमिरो्गो फो मौर जियो के योनिरोगो ठो, रजोलेप को घया समी प्रकार फे भर्यरूर पाव, 
जीर, रफ उवे भादि वर्णो के मदुर फो नष्ट फरता रे। इख चृणं रा नाम पुष्यायुण रे। शते पष 
पल भात्रेय भुनिनेकदाया॥ १-६॥ 
जीरक्ाव्टे -- 
जीरं प्रस्यमेक सु सीर दुम्याढकमेव च 1 प्ररयार्षि लोधरषरवयोः पचेन्मन्देन षिता ॥ 9 7 
रेष्टीमूतेऽथ शीते च सिताप्रस्य विनिषिपेव्‌ । चातुर्जातकणायिश्वामाजी सुस्तवाछकम्‌ ॥ 
दादि रैखज घान्य रजनी पटवापरुम्‌ । वंशज च चवष्ोरी भ्येद्धं शुक्तिपमितम्‌ ॥ ३1 
लीरकस्यायरेदोऽयं परमेदप्रयुरापहः 1 उषराषरयारविश्वाससृप्गादाह्यापह ।४॥ 
-जीरणरावङेट--दवेतजोरा पक प्रस्थ, गोदुग्च दौ भादक्‌ ( < भ्य ) रोध भौर षव (दोर्नौ 
समान मिखित ) भाषा २ मस्य लेकर बिभिपू॑क जीरा भीर टोप पी फर सवफो पकववर कर 
स्निपर चदा मर मन्द र बाय प्ति अवठेश्‌ की निधि से पाकं फरे जम भवर क्िदधष्टो जावेचेब 
उतार कर उसमे १ प्रस्य शकरा मिरूषि (भौर दालचीनी, श्लायची, तेजपात्त, नागकेसर, पपर, 
सोँठ, जौरा, नागरमोया, सुयेन्यवाष्, भनारदानां बा मनार टी स्वचा, रस्त, धनियां, हद 
फरसतरेया, व शङोचेन भौर तवाशर- का दलक्ग चूण एक २ शफि अर्थाद्‌" लापा २ पट कर्‌ 
उपमे मोमोनि मिलाकर र देवे । यर जीरनाबरेद रं श्व सेषन प्रने से प्रमेर, भदरं वर, 
दुवेखता, भरुचि, शास, ष्या, दाह भीर क्षय का 7 दोहा है ॥ २-४॥ 1 ~ ' 
निष्कम यय पूरण सितादवियुशितं भवेद्‌ 1 उपितेन जटेनैव पीते मद्रमाशनम्‌ ॥ ५ ॥ 
इन्दयवाणि योग--द्रभो का भू एक निष्क खेर उने इना शकरा मिखावर पुपर 
खरूपे एान करने पे प्रदरका नाञ्च द्ोतार॥१५॥ 
सुहं धततन्‌-- 
खहमापस्य निहि रास्नाधित्ररसुष्तकैः । सिदध सपिप्पलीदिदै सर्पि सेटमघण्दरे ॥ १॥ 
सद्वा तर-मृग भौर उदद का विधिपूर्वं बना य (भेर) में रास्ना, चीतेकी 


एर योगरत्राकर 1 


जद, नागरमोथा, पौष शौर कच्चे मेड ओ शष्ठ का समा पिहित ।वमिवद्‌ बना कस 18; 
पाव) भीर मूचिठ गोत (प्क तेर ) मिट पूनपाक षी विथिसे भन्दा पर श दिप 
करके पान श्रे त प्रदर रोग फे नाद कएने मे यह्‌ योय उतम कदा र ११॥ 
शास्मलीपतम्‌-- 

पाल्मणटादुप्पनियोसः ध्ररिनप्णा तथैव च । फारमरी चदन चेषां कदन श्वरतेन पा ॥१1 
गम्य पचेद्‌ तमर्थं तम्सिद्ध घर्णी पिवेत्‌ । सर्व्॑दुरनाप्राय वरपर्णापरिदर्घप्र्र ॥ ९४ 

श्वास्मरी्-सेमर के पूरो का स्वरत, शटपणी, गम्यार फे एल भौर्‌ छाठचन्दमे ढे शस 
सयवा स्वरस फेयोगप्े धृत णाक्दो विधिसे पकप्ररयमौफा षते पिय करदे ( फक 
चदयुंग यदत मौर श्चन से चतुग सरत भारि भो पूत पाचको विभि ह उत मिधितै मदाधि 
पर एफ प्रस्य एत क्षि करे ) युवी (खो) फो प्रदरे नाश "होने ठे रिप मौर मष 
प्रथा भगिनि दृडधि फे शिथे पिद भर्याद शख पतसे सवप्रकारफे प्रनरक्षानाश दोव रैभीर 
बलवं ठया भ्न फी पदि क्ेहो र ४-२॥ ॥ 

नीतकस्याणकं प्त व्न्दाव-- 

छं पद्मकोशीर गोपूमो शछदाटपः । सुद्रपर्णा पयस्या च फारमरी मधयरिका ॥ १ 0 
चलातिपल्यो्ू्टसुप्पष्ट ताटमस्वकम्‌ । विदारी शत्तपुष्पी च एाछ्पिर्णी सजीविश्षा ॥ २५ 
त्रिफा ग्राधुल यी मरष्यम्र ४द्टीरखम्‌ । प्थामधपछा-मागान्‌ गभ्य्ीरं गुरमुणम्‌ ४ ६॥ 
पानीय द्वियुण द्वा एतप््यं पिपाचयेद्‌ । प्रदुरे रगुषमे च रदिते हलीमके ¶ ४५ 
धरो चके ज्वरेऽभी्ं पाण्डुरोगे मदे श्रमे । वट्णी ्यक्पपुम्पा घा य। पा गरम न विन्दति ५५५ 
शहन्यहनि व सखीणां मयति भीदिवधनम्‌ । प्ीतकएयाणक नाम परसुक् रस्तायनम्‌ ॥ ६ 

शीत ्न्याणक प्र्---दुमुदनी, पदुमणाट, खक्त, गेट, रवेण का स्ट, युद्णपणी श्री ज्‌ 
शौर भिदा फी अद्‌, नीदकमल, ठाद का मस्तक, ! पिरारोकन्द, घरक, शश्मिण (स्थि }, 
जोवफ़, रद, बदेडा, भात्रा, खीरे का बीस भौर मदा कस्या देना भापारपषटर्यषू १ 
छेकर्‌ कल्क करके चारसेर णौ दूषमौरदो तरयलपोण्कषेर गोतम प्रिय श्व 
पाक निभि से मन्दाग्नि पर पत छिदध फर एवन कराने तै प्रदर, एफ्णस्म, रषि, शष्ट 
मक, भवि, भ्ण, खवर, पाण्डुरे, मद रोण, श्रमरोग माद्रि दाम होतार भौर निप 
श्मोकामाप्तिकमभसरहोदाषो या (तणा गम स्थिर गशरहोत्रा दोपे प्ररिदिन छेषनष्रमे 
तरे षिथाकी यष प्रौतिदायच् होतार भर्भाप्‌ माधिर दोष शख करवा भौर गर्मभाएम 
कता । द्य शत का नाम शी तकल्यायम १ †, पर भत्यगते रमायन महा गदा १1 १.१५ 

। र्छपिसाधिफारो प्वमाण्डखण् च प्रदरे देयम्‌ । ह 

रकपि्ापिषफारमे रए दभा कुष्माण्द पण्ड माम का पोग मौ प्रह मे देना षादिमे। एते 

-मौप्रदरकानयदोतार॥ 4 


॥ 


शयथ रसाः 
रसं न्धं सीं शतमिति समे वैसह रसं समानं सदः सयाषुटिवमपि टो हषापैः) 
न पिर मारना भदुररिपरेषोऽपष्टरति दिवदः कोदेण प्दुरमि ुताप्यमपि च 1 ¶ ध 
परद्ररिपु एध ~ पारद, द्द गम्पश् भौर सीदे द्यामस्यपवर्‌ भाग कैका जितना 
हय समान माग रम सदे भौर ध्न अतो दे दएणर होभद् ट्‌ हैक मपय दाददु-गम्बद 
शरी शञ्जरो र एत्‌ लार्मस्म, रसद भोदु दोरक नृं को निहार पर्दनष्द्‌ भतः 
ेसापद्छ दिन (चार्ट) मदत करदो श (रगौ) प्रमायभी [(1( ^\,3 
जदो बनाकर मघु र भनुपामतते सेय भरनेष्ठ दश पदररिपु नमश एत जम्ब ऋक्ष 
प्दररोगकोमोमरटकतारैणष्ष 
गोहसयै-दूयमन्पद्पुशमगटिकापाः पयो समपरुता सममागम्‌ 1 
बोटपूदिदि् मविवाप्य श्वादरसेअयमररणामपक्ाी ५११ 
शोलदशो-्र पारद मौरदरररण्दो समाम सात हेर (विरिपूतंह सामल द्द 


सोसरोगचिकित्सा । ८४३ 


कस्यलो फे समान भाय गोष्ठ ( युखण्बर ) फा षूं मिलाकर पटी छो विधि से पपरी मनाक्‌ 
सेवन करभे से पष्टरप्र स्मो प्रकार केर सम्प ी रोगो फो नष्ट फरता दै ॥ ‡॥ 
यष्छयुग्मयुगुरट प्रतिदेय शफ॑रामधयुलः फिर दक्तः । 
रठदिपगुदयानियोनिखावमाश्ु चिनिदारयदीशए ॥ २५ 
इस रसषोो बद्क (६रष्ठी) से लुकर शर्फरा ओर मधरु मिलाकर रोगी को देने 
ते रफथुति ( मं ते भस्तो के दवारा रकघलार ) योनिल्लाव मादि श्वी नध्हो जति द ॥ 
शति प्रद्ररोगप्रकर्ण समाषएठम्‌ 


शवथ सोमरोगाधिकःर 1 
प्र सोमरोगस्व निरानपूिका संमातिमाह- 
खीणामतिप्रसद्वाष्रा सोफाष्चापि धरमादपि 1 भतिसारकयोगाद्रा गरदोचातयव घ 1 १॥ 
शापः सर्य॑शरीरस्थाः शुम्यन्ति प्रस्घन्ति ख । 
सस्यारता प्ष्युता स्यानान्मूतरमा्म यजन्ति हि ॥ २॥ 
सोमतेग फा निदान-ल्ियो क सप्य भविन प्र्तग करन स, अधिक चिन्ता षरने ते, भविक 
परिम फरने से, भतितसार पक्र कर नेवारे योगों अथवा पताक पदां के भपिक सेवन नेसे 
हया विपदो ते सम्पूणं छरीर मे स्थित चर भित यर्‌ प्रदितत रोते दं । प्रिये वे जीय 
भश अपने २ नियत स्वानो से च्युत शोष मूर माम॑ फी भोर जाते र ॥ १-२॥ 
हस्य रुष्षणमाष-प्रसप्ना चिमखा शीता निर्गन्धा नीरज तिताः। 
स्यन्ति खातिमाप्नताः सरा न दादनोति दुर्या ५६॥ 
येग धारयित तासां न यिन्दति सुखफचिष्‌ । शिरः शियिता सस्या सुखं ताष्ठ च शप्यति ॥ 
मृष्ट भुम्मा प्रलापश्च षवभूषा घािमाग्रवः। मध्यै्मोगयिशच पेयैश्च न पूर्धि खमते सद्‌ा ना 
सौमरोग के र्ण सोमरोगर्मे सो च्रावष्ोठा रे षष प्रसकप्त धरात्‌ श्वष्ट्‌ जयया भिना 
किषी दुष्ट के निर्मल, शचीव, गपरदित पीड सटिष, द्देह रोता ६ । भौर णब लाद त्यत वद्‌ 
जाना रै तब श्सप्ते खी दुबल दहो जानी र भौर येग क्षो षट नी रोक सकती छते घ॒ख नदी हेता 
रे, शीकरे शिपिल्ता ( स्वम्म) हो याती रै मुह भौर पा दने एगते दै, मृन्धा, 
नेमारे तया प्राप हषेता दै, स्वचा भवन्त स्ख षो जादी है, मर्य, मोस्य तया पेय पदार्था 
एप्ति नी रोती र॥४-५॥ 
सघारणाच्डरीरस्प ता क्नाप सोमशिता } ततः सोम्ठयाप्छीण। सोभरोग इति सषवत ॥ 
रर केस पारण करने फे कारण ध्न जलांकीसोमसंग्रादै। स्सपतोमकेक्षयषश्नेपतेशो 
सियो छे इत रोग फो प्ोमरोग फष्ते रै ५ ६॥ 
सरस्मार्सोमषयदेहे निरेचश्च मवेश्सदा ! स एव सरून सोमो भूप्रेण सवते सुहु ॥ ७॥ 
श्ीकाणसोमकेक्षणदोजनेते छरीर निश्चेष्ट वनारश्वाहे। वदी सोम पीदायक्त 
होकर बारवार मूत्र फे छाय तवित दता र1७॥ 
सोपरट्णसंष्टः ाखातिकान्तयोगतः। सोमक्रन्तिकरमेणैव प्तवेम्भूयममीदगदा" ॥ 
मूश्रातिसार दयेव समाहुर्यखनाडनम्‌ ॥ < ॥ 
शोभे रक्षणो स युक्त सथा कार कै भति क्रमण हाने पतं ( परानाष्ो जनेति) षघसोम 
धातुके निफल्नेषेक्रमसेद्ी बारर मूत्र कालभ दोता र्दतारे। श्सीयोमूतरातीसार कषत 
है एते बलकानाखष्ोवारे॥ ८५ 
श्रय सोमयोयस्य चिकित्सा । 
कषटीनां रषं पदं घाप्रीफखरख मधु 1 शदटरायदहित खादेरसोमघारणयसु्मम्‌ ४ ५ ॥ 
सोमरौग विकित्ता-ङेका, भावे का स्वरसत मधु वथा शेरा मिराकर खावे तो सोमे 
भारण करने फे छियै यष्टु उत्तम योग है भ्ाव्‌ म योगसे सोम षा जरीय षा का बहुना भयवा 
सोभरोग फम होवा रै॥१॥ 
मापयू्णं समुदं पिदुारीमधुशर्दराम्‌ । पयसा पाययेव्यातः सोमघारणसुच्रमम्‌ ॥ २1 
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जद, नागरमोया, पीपल मौर छच्चे च दी युटो का समान मिखिति [वपिषच्‌-मन ऋतक (प्क 
पव } भौर मूर्त गोषत (क सेर) भिराकर पृतपाककी पिपिष मन्दि पर्व सिष् 
करके पान करतो प्रदर रोयके नाण करने मे यह योग एम एड ९॥ १॥ 
श्ार्मसीमृवम्‌-- 
दाल्मलीशष्यनिर्यासः एरिनपर्णी येव ख । काश्मरी दन ग्दपा करकेनं श्वरतेन षा ॥१॥ 
गम्य पचेद्‌ परस्य सस्िद्ध तरणी पिवेत्‌ । सर्वपद्रनाशाय यवगा िष॑नम्‌ ॥ ९॥ 
शाग्मलीश्रत---सेमर के पूर्णे का स्वरस, पृष्टपणां, गम्मार फे फल भर्‌ सारचन्दन फ ब्त 
छयवा स्वरस केयोगसे षव्र एककी मिभित्े पफप्रस्ययौक्रा पते पिद क्रे (कके 
चदय सोत भौर प्त सै चतुर्थ॑ण स्रस भाप्रि जो एत पाश फ पिधि ट उस विधि मदाप्नि 
पर पके पस्य ष्तप्तिदधकरके) युवती (सी)को प्रदरफ़े न्च रोने फ रिथ भौर), वपं 
तेथा भग्नि वृद्धि फे छियै पिवे जयादि श्सषृएठसे सवभ्रकाटफे पदरक्षा चाद शेवारे भौर 
मल-व्णं हथा धि शृ हेही रे ॥ १-२॥ 
नीदङल्याणक पत पृन्दाद-- ॥ 1 
कुसुद्‌ प्मफोशषीर गोधूमो सदाछयः + सुदधप्णा पयस्या च काश्मरी म्चयरिका ॥ १ ¢ 
यशा्निवरयोर्मखसुष्पर साखमस्तश्चम्‌ । सिदारी एवधुष्पी घ एाटिपर्णीं सभोविका ॥ २॥ 
त्रिफढा य्रापुसं पीये प्रषयप्र कदटीफलम्‌ । ए्षामधपठा-भागान्‌ गम्यक्ठीरं चतुम्‌ ॥ ९ ॥ 
पामीयं द्विगुण शुष्वा षृतपर्यं विपाषयेय्‌ । शरदे रकयुरमे घ शछपिप्ते दीक ॥ ४॥ 
सरोचकै श्वरेऽभ्ीण पाण्डुरोगे मद्‌ श्रमे । वर्णी ष्वदपषुप्पा घा या घा ग्म न विन्दति 0५ ' 
सहन्यद्टनि च श्ीणां मवति भी्तिर्धनम्‌ । छीतकषयाणकं नाम परयुक रघाभनम्‌ ॥ ६॥ 
सीतरव्याणक प्रत--कुयुदनी, पदपाठ, खक्त, गू, रवण का चावल, शष्यापणीं क जद 
घौर भतिब्ा फ बद्‌, नोरेकमण, ताङ्‌ श्ना मस्तक, विदारोकन्द, प्षौफ, शष्िपणीं ( खिन ), 
जीषफ, दरद, पददा, भोवा, खीरे का पाज भौर सया कच्चा देखा षो मापा ९ पपूथदू्‌ 
छेकर क्क करके चार सेर गौका कष भौरदो सेरनठक्धो रक ेर गीषे मिष्ठकर श्प 
पाक विभि से मन्दाग्नि पर्‌ धृव सिद्धं कर सेवन एरान घरे प्रदर, रष्वम, रम, शटी 
मर, भनि, धीम, खर्‌, पाण्डो, मद रोग, श्रमरोग बादि र्मे छाम होवा है मौर जित 
षीद माहिकभष्पष्तेताषतो धा जित्तका ममं स्थिर नशी होता छे शते मतिदिन सेवनकरते 
से द्मा को य भातिदायक षटीता रे भयाद्‌ मासिक दोष श्रः फेरत दै भोर गर्मभारण 
कराला रै। एत एत फा नाम शोठकल्याणक षन है, यह भत्यन्त रसायन कं शवा ६५१६-१ ॥ 
रक्पिप्नाधिकारोर ूप्माण्डसण्ट ख प्ररे देयम्‌ । ८ । 
शकपिष्मधिषार्‌ मै कष धमा फममाण्ड एष्ट नाम का योग मौ भद्‌ मे देना चादिमे) उप्ते 
मौ प्रद्र का नाथ दोता रै ॥ ॥ 


ध । ~ + 


शय स्साः। (८ 
रस ग्ध सीस स्वमिति सम्‌ सु रसर्ज समान सर स्यापुटितमपि शोभं हषरसैः॥ 
द्विम पिट नाम्नः प्दररिरेषोऽपदरत्ति हिर केण पवरमतिदुसान्यमपि शच ॥ १ 
भरदररिष रघ ~-श्ड पारद, शद ग धक भौर पतते शा म्म प्क २ माग रेक 
दे स्मान भाग रसवत देवे भौर इन घास कै बरागर खों ऋ चयं ठेर प्रथम 
श कम्मण कर उत सागमरम, रपव शौर छो ॐे च क मिलकर मदने 
फे खाय क दिन (चार पदर) मर्दन करदो गर्छ (६) फे भमागष भ 
चरौ बनाकर मधु दे अनुपान से देदन करने पतेय प्रदररिपु नामका र्त भह्यन 
प्रदर्पेप्कोमीगष्टक्ताहैणरे 
बोऽपप॑दे--सूठगन्धकसुशूवजलिकावाः पपरी ससयुता समरमागम्‌ । 
अोरपूर्णदिषिठ अ्रधिवाप्यं स्याव्रसोऽमघगामवहारी ध १॥ 
मोलपपेदो-्वट पारद भीर दद सपशो समान भाय देकर मिनिपूर्थ 


सोमरोगचिकित्सा 1 ८४३ 


कस्जरो फे स्मान माग गोर (सुतप्यर ) फा चूण भिषाकर्‌ पटी क निभि से पटी बनाकर 
सेवन क्रमे से यष्ट रस सभी प्रकार केर समप रोर्गो फो नट करवा ६1 १॥ 
घर्णयुग्मयुगुख प्रतिदेय शकरामधुयुतः फिषट दते । 
रछपिपतणुदयालरतियोनिलायमाश्च पिनियारयवीशः ॥ २ ॥ 
स्सश्सक्ोलो बर (९६ र्ठी) से लेकर वरा ओर मषु माकर रोयी फो देने 
रफमुति ( भकं चे मस्पो केद्वारा रक्तसराए ), योनिन्ला लादि शीप्रे म्ट दो जाति है ॥ 
श्ति प्रदररोगप्रकरणं समाप्तम्‌ 


छथ सोमसेगाधिकार । 
स्र सोमरतोगस्य निशनपूप्रिका संपरात्तिमाहद-~- 
खीणाम्रतिप्रसद्टाद्वा सोषाष्यापि श्रमादुपि 1 शतिसारकयोगादा गरदोपात्तमैय च ॥ १॥ 
शाप" स्य॑शरीरस्थाः चभ्यन्ति प्रसरति ख । 
सस्यास्ता प्रयुता स्थानान्मूव्रमार्मं ब्रजन्ति दि २) 
सोमरोग षा निदान--क्िपो क सय भविक प्रस करन स, सपिक चिताषरने पते, भधिक्‌ 
परिश्रम करने से, शतिसार उपद्च करनेवाछे योगो सधवा सरक पदापौं के भपिफ सेगन करने हे 
तथा विपदोष्‌ से सम्पूणं शरोर मे स्थि जल क्षुमित भौर प्रक्लपित रोते है! स्रिय वे भलीय 
अश पने २ नियत स्थानों ते च्युत होकर मूतर माग॑ष्टोभोर खति है ॥ १-२॥ 
हस्य शष्षणमा-प्रसम्ना विमखा शीता निर्ग -घा मीदस तिता । 
प्षवन्वि चातिमाध्रसाः सा न पावनोति दुर्य॑ला ॥ १॥ 
येगे धारयित प्रासो न विन्दति सुखछषिव्‌ । शिरः शिथिरा सस्या सुखे ता च प्यति ॥ 
मूष्धो चम्मा प्रलापश्च पवगरूषठा चाविमा्रत । भष्यैभेग्यिशच पेयेश्च म वृं मते सदा पा 
सौमरोगके रक्षण-सोमरोगमे जो स्नाव ्टोठा रे षष्ट प्रप्र भर्थात्‌ स्वच्छं सयवा तिना 
भि्ठी इष्टि के निमख शीत्तर, ग धरषितं पीडा सदिति, सवेत क्ोता रै । भौर जब लाव मरय षद 
आठा र तब तते सी दरब दो जाती रे भौर वेग फो वह्‌ नकौ रोक सकरी, उसे धुल न होता 
रे, सीमे शरम शिभिल्ता ( स्तम्म) हो जाती र। मु भौर तालच षने रुगे ६, मूष्या, 
मार तया प्रल्मप होवा रे, त्वचा भव्यवस्स शो जाती दै, भक्षय, मोञव तथा पेय प्रदार्यासे 
पृकिनदी रोती र॥४-५॥ 
सधारणाष्छुरीरस्य ता भाप सोमक्ष्चिता ! ततः सोमण्यार्खी्णां सोमरोग इति स्तः ॥ 
शरीर के प्त पारण करने फे कारण श्न जर्ले फा सोम सदाहे । धस सोमकेष्षयष्टोनेसेषो 
सियो े श्स रोग को सौोमरोग कते ई ॥ ६॥ 
सस्मारसोमचयादेहो निरवेशटश्च सघेरसद्‌ए ! स पव सस्नः सोभरे मूत्रेण यते मुदु ५७॥ 
धसी कारणप्तोमकेक्षयक्ो जनेसे शदीर निदवेट बना रक्वा रे । वी सौम पाडायुक्त 
होकर भारार मूत्र फे साप खदित होताटै॥७॥ 
सोमरस काल्विक्ान्तयोगतः । सोमक्रान्ठिक्रमेणेव श्वेम्मूश्रममीदगक्षः 1 
भूत्रातिसार र्येव समाहुय॑खनाप्षनम्‌ ॥ ८ ॥ 
सोम के रुष्ठभो सर युक्त तरथा कार फे भति क्रमण हाने ( पुरानाष्ो जनिते) ससोम 
धातु फ निकलने के क्रमततेषी माररमूव्रकाल्ताम दोता रष्वारे। श्सीफो मूधातीसार श्रते 
है । शते गख्कानादयहोवारे॥८॥ 
श्रय सोमसेगस्य चिकिरसा । 
कदुखीनां फलं पठ घा्रीफटरखं मघु 1 दारसहित खादेरसो मधारणयुत्तमम्‌ ४ १॥ 
स्ोमरोव चिक्िष्सा--केला, वह का स्वरस, मपु तरया शफेरा मिखाक्र सापे तो सोम के, 
धारण रने फे धियि यह्‌ छत्वम योग है योद श्र योगसे सोम बा जीय पातु का बना 
सोमरोग एम पेता है ॥ ९॥ 
सापू्णं समधुरं विदारीमधुशा्दंसम्‌ 1 पयपा पाययेष्मातः ध &.- 





हि 


८४४ योगरन्नाकर" । 


समद का नु, ढो का चरण, विगराक्न्द का चुरण, मघु भौर 
भरातर दूषक भनुपानत्ते पान करते से सोमका ग दता व 
होता ३।॥२॥ 
जषेनाऽऽमटषी पीलक खमघुशकंरम्‌ । पिवेद्धिन्येणेव स्वे्परदरनाश्षनम्‌ ॥ ६॥ 

द्मेह प्रदर सिरिष्वा-भोनरू के बीजदर जठरे साय पाप्कर विपूत पस्य बनाय 
छसमे मधु भोर शरा मिराक्र पीन दिन सक पीने पे श्ये प्रदर जट होतार १॥ 
सछीदनादार्रवा प्षम्पियेचागकेशरम्‌ 1 श्यद्‌ प्रेण खपिषट ग्येतपरद्रनाएनम्‌ ॥ ४7 

मद्वा भौर माह का माकर करदी र, तक्के सायनागकेमरष्रो पकेर श्दिनिपरकयो 
स्री पीती ६ उमका ददेत प्रदर नशष्ेदादहै। ५1 
र्ण पु पदवासस्य तिष्टतैरेन खेहयेत्‌ ! सर्र भोपार्णा श्वेतप्रषुरनानम्‌ 1 ५॥ 

कसरेमा का चुरण तिरु के ठेर म मिदाफर सा [दिन दक ब्रायन ते क्षयो फ़ परेत्र 
मष्टषातरारै।॥५ 

धत्रैव सून्राहिसारस्व वििरतामाद-- 

स पुच सरग सोमः खवै-मूतैण चेय ! तपरैटापनचूर्मेन पाययेतनस्णी सुराम्‌ ॥ १ ॥ 

मूष्रातिस्ार सिकित्सा--वदी पषा करता दुभा सोमयदिमूषङेप्ताय भारबार्‌ भेह 
श्टायची के दाने भोर तेनपात कर वृणे का पक्ेय देकर खी फो सरा परिाना चाये, श्छ भूषा 
भर्तार न्ट शेता ६ ॥ १॥ 
चाषटकन्दु च षर्जूरं मधुक च विदारिकाम्‌ । तिठामधृयुषं खदेन्मृपरात्ास्ारनाशमेम्र ॥ २1 

सारशृ् का षन्द, नूर, सुलह्टी शौर ्िदादीक्द फो घमान भाग परग चु कर शकरा 
भौर मधुक पाय वतिसे मूतात्सिारनध्शोगारै॥२॥ ) ' ~ } 
्क्रमर्दुमृख घ सपि तण्टुरम्बुना । भमा्समये पीस लष्टपरद्रमाशनम्‌ ¶॥ १ ॥ 


प्वफवड्‌ के मूल फ वण्डुलोदके के साथ पीस फर प्राठ-कार पानि करने ठै जल प्रदर (मूत्रा 
+ १ 


सित्तार५ नष दोसादै ५९॥, 
कदद्यवृत्तम्‌-- ¢ ४ 
कदरीकन्दनिर्यांसषठोगे शतपरान्वितम्‌ । कदलीकृषुमं पं ध्यं पादापरेतिसम्‌ 7 १ प 
पृसप्रस्यं पयस्तु पिष्पयोखाछदङ्गकम्‌ । कपित्थस्य फठ माक्ती कद्ीक दंच-दनेम्‌ ॥ 
न्यप्रोघादिमणैः साधं सर्ान्वारिपसुदवान्‌ । स्यं सम फर्थमाप्रं फदकीषेसवा पचेः ॥६॥ 
यृ फाथ श्च एएषः व पदत्वा दौधावतारयेष्‌ । धातस्कषे पियेक्गिष्यं सेषयेकप॑माद्रकम्‌ ॥९॥ 
सोभरोग षदा मूययहृच्छार्मरीं तथा । प्मेहान्विशति हन्याघमेहग-कंसरी ॥५॥ 
मूषठातित्तारमण्यन्य भ्याधि दिप्यपयेद्‌ ध्रुवम्‌ । कदीक-देनामेद शत सर्वरमापदम्‌ ॥६॥ 
कदो प्न-पेरे ष जट षा स्वरस र द्रौण (चार अदर) कद्र प्म वेके था पल 
सौ पल मिलाश्र विधिपु्॑क काथ मरे तीथा देष र्नो पर छमाग छान छे भर्‌ भोपर 
एक प्रस्य, गोग्ध ए परस्प, पीपल, इ्टायची के दनि, वंग किय फा पष्ठ, भटामाप्ती, चेठे का 
न्द्‌, साछचन्दन न्मघ्ोषददे मण णे मोषा शीर सभी प्रकार कश्मल कोरएफरे करप केषर 
विमिपूषेक क व ए उपरोक्त समी दरभय धृत, एप तथा कल्यादि फो धनैः २ जन्या प्रपत 
पासकी मिथि ते पार कर उतार न्ये । श्त पृतको निर्य मातद्ाख एष शं परसागकी 
सात्र से हवन रंप्ना चाये 1 सते भोमरोग नट दता ई दाह, सूचन भस्मरी तया बीर्षो 
प्रशा दे भमि रोगन दो र! य भौषय प्मेदस्पो दायी के शि ति के समान ह भयाद 
मते प्रेद्‌ भव्य सट रुपे रै सथः भूलािसार भादि दन्य "रागो धटो मी णवश्य नट बदरा 
यष वलोकन्द नामे वे सद परकर फी पौङ् (रोम) हो म करवा ई ॥ २-९६॥ 
॥ र्त ~ & । 
भूष्माण्छवध्स्परते' परए पारदनिस्यकम्‌ 1 द्विनिष्कः ग धक द्वा इ्व्टने कष्मटीङ्त्नः ॥ 
धरसी स्मर" सोमरोगादिष्ठविनाश्न ५ १॥ २1 
धद पारदे को पक निष्ड ( चार माघा ) रक प्वेषकप्पाण्ड वे पो ठे स्पततं एवे 


ह 


योनिरोगाधिकार ! ८४९ 


अश स्वरस गरू जवे सव उमे २ निषफ नुटः गक गिक अभि परी कज्नलो मरके शर्षमे 
महच का चूर्णं मिलाकर सेदन कले से सोमरोग तथा मूतरातित्ार नष होता ६ै॥ १॥ 
इति पोमरौगमूषातिक्षारपरकरणं समाप्तम्‌ 


शय योनिरोगाधिकारः। 
तश्र योनिम्वापद्रोगाणां निशानान्याश- 
विशति्वापदो योनेनिरदि्टा रोगसप्रहे ! मिप्याचारेण ताः खोणी परदुेनाऽऽतवेन च ॥ 
जायन्ते पीजदोपाष्च दैवाद्वा शयु ताः एय्‌ ॥ १॥ 
योनिम्यापद निदाम--रैग ग्ट मे २० प्रकार के योनि (ग्वापद) रोग फएदैग्येै। वे 
रोग सियो फौ मिष्या धाहार विष्र ® कारण) माठेव के दूषित दोनके कारण, ब्रीज दोपे 
कारण जया दैव दोप से ( पूयं जम के फरखरूप ) उतपन्न हते है ॥१॥ 
रौगरिणीनां योनीनां नामान्याष- 
उद्वां तथा थन्भ्यां विप्लुता च परिप्टुता। घाता योमिद्धेया घातदोपेण पञ्चधा ॥२॥. 
योनिसेगो फा माम~-उदावतां ब-ध्या, पिष्छता, परिष्ठता भौर वातला ये पांव प्रकारके 
योनितोग षात के दूषित होने से ्ोतेरै॥२॥ 
पद्या पिघयदोपेण घव्राऽश्दौ छोहितचया । प्रहसिमो घामिनी च पुत्रपती पित्ता तथा ॥३॥ 


लोितक्चया, प्रस्र्षिनी, वाभिनी, शश्रण्नी अर पित्तला ये पाच प्रकारके योनि रोगपिप्चके 
योपसं दोतेरे॥१॥ 


भव्यानन्दा कर्णिनी च श्वरणामदपूर्विका । भतिपूर्वाऽति सा नेया ररेष्मष्टा च कषादिमा ॥ 
सत्यानन्ला, कमिनी, भान-दचरणः, भचरणा भौर दर्ष्ममा ये पांच प्रक्र क योनियेण 

कफ के दोर से शेते है । मानन्दचरणा शी हौ भतिचिरणा भी सा ष्ट ॥ ४॥ 

पष्पणष्डिनी च मदी सूषीवपग्रा व्रिष्ठोपिणी । पेता योनयः परोक्ता सवेदोपकोपतः ॥ 


षष्ठी, भण्डिनी, मही, खचीयम्चा भौर त्रिलोप्िणी ये पाच प्रकार ढे योनिरोग त्रिदोपके 
गोप्तेरोते६।५॥ 





ताप्तोलक्षणमाष-- 
मा फेनिणसुदायतां रजः कृष्टण सुति । सा सु योनि करफेनैवमासेदं च धिसुद्धति ५ १९॥ 
वातजा के लक्षण~--योनि मेँ फेनयुक्त रज ९ठिनता पूवक निकले उते उदावता क्व ट ॥६॥ 
घम्प्या न्टातवा श्षेव। विष्टुता निस्ययेदना । परिष्छुतायां मयति प्राग्यघरमैण श्ग्टरराम्‌ ॥ 
नित्तयोनित्ते भाव (रञ ) नदी मात्रा रो उक्ते न्टा्त्ा ( बष्या भोर जित योनि र्मे 


निस्य पीषाहोतौ दो उसे विष्छुता तया मितत योनि में तरैयुन ॐ समय भस्मन्त्‌ पीक दोवी है उ 
परिष्ठत। कते ट॥७॥ 


धातखा फफ स्तम्या शुनिस्तोदपीडिता । ष्वतखप्वपि चाऽऽधासु मयन्स्यनिखेदना- ॥ 
जो योनि कश ( सूक ) स्त्य ( कठिन ) भौर चूल पवं तौर ( उड नुमाने क समान पोका 

से युक्त होती है उत्ते वातला फते रे । शमे ( उदावरसां, १ च्या, विप्सा भौर परिष्ठा मँ ) 

वातकी पीदार्येहोती है ये षात्रज योनिरोग है ॥ ८१ 

सदा ष्यते र स्यां रा ोदिसघ्रया ! परछरधिनी सूते च घोभिता दुष्मजायिनी ॥९॥ 
पित्तजा फे छक्षण--भिस योनि से शर्युक्त रक फा श्चय होता रहे उते रीरिदक्षया शीर 

श्रो योनि क्षुमितद्नेर्मे (मैयुनके धपंगसे) भपने स्थान से बाहर निकड भादीहै भीर 

कष्टयू्॑ जितत श्रव होवा रे शते प्र्सिनो कष्ठे र ॥ ९ 

सवावसुद्धिरेषठीज षामिनो रघा युतम्‌ । स्थित स्थित हत गम पु्रघ्नी रकमघयाच्‌ ॥१०॥ 
जो अपानवायु के विगुण होने से शीय सदत भावव क्षो बहर निमार देती है उप्तं वामिनी 


सौरी योनि बायु दारा आतेशके क्षीणो मानष बार वार स्थिव य गमंकोनष्टक्र 
देती र छते पुशण्नी कते रै १०) ५ ५ 9 


रपं पिदा योनिदद्धिपाक-वरागिवता । चतसुष्दपि चाऽऽासु पि्तरिदोष्टरयो मयेव ५ 
जिद योनि में अत्यन्त दाह, पाक भौर ज्वर रवा है ( तथा नीर, पीत भौर कृष्ण वण का 


6 योगरत्नाकर" ! 


तरव निक्श्वा रै भीर मधिक उष्णता री है) च्चे परिखा 
भर्षाद्‌ रोदितश्च, ्रछिनी, कामिनी कथा प्ो मे पिदोष व भ ५ 1 
सष्यानन्दा न सतो प्राम्यघर्तेण गच्छति । कर्णिन्यां कर्णिक्षा योनौ रटेप्माष््गम्यां रजायते 
कफमा के श्थिण-जित योनि मे मेयुन करने से छठोष़ नी शेवा पते मत्यानन्दा भौर 
चिघ्र योनि मै कफ भौर॒र्तके दोषस्ते कथिका जधांद मासनन्द दे भकार की यन्यि हो 
जासी है (जो लो पूण वाक्या से पवौ गभं पारय कर छेतर दै, र्खे यमे से रका दुमा 
या फफ त्या रक्त पे मिलकर योनि में पङ्कार की प्रपि एतन्न कषर देता 2, भिस्ते रक 
{भा ) छा मागं रुक जादा है) र्ते कमिनी योनि काके ५१२ 
मधनेऽचरणापूं पर्पादृविरिच्यते 1 यटुशश्ातिचरणा वयोरवी न दिन्दति ॥ १६५ 
णोयोनि मेन के प्मय पुरुप पे पूष ह स्तृषति टो नाठी रे चते भरणा कते ९ (बह 
रोग अस्प म मेयुन एरने से शिषो षो क्षे जारा १ दतत कारणः वट खी वीय प्रण नष 
कपी रे भोर स्स रोग मे प, ष्क, उह नथा वषय परोद रोती रै) शीर भो योनि बहु 
मशवन करने पर ्छछिव शो ट, ऽपे षतिचरणः कषे रै ,ये वोन (चरमा कौर भतिचरणा ) 
वीये नी प्र्णक्रत्री है) (यषटरोग ष्व मदन करगे के दोप से वह्न्न शेवा है) ॥ २२॥ 
श्लेष्मला पिष्टा योनि फण्डुपरस्ताऽतिश्चीवलछा ) 1 
'्यतस्ष्यपि ष्वाऽऽधाघु शरेष्छटिङ्गो्टरूयो मपेष्‌ ॥ १४॥ ॥ 
जिन्न योनिम पिच्धिखता, फण्डु करीर भत्वन्त श्ीव्रत्रा हो एते प्टेष्मला कषे ६। एन 
चरा्ो योनिर्ो मे मर्याद अत्यानन्दा, कणिनी, चरणा वा धचरणा भौर भक्तिचरणा मै कफम 
ख्मण प्रबलो ई ॥ १४॥ 1 न. र 
छनात्तवाऽस्तनी पष्ठी खरस्पर्शा च मधुने । सदिषायगृष्टीवायास्तर्ण्या जण्डिनी भवेष्‌ ॥ 
भिदोक्ना के टक्षण-जिष्ठ योनि मे भ्त॑दन हो, जिस्तकोषो ष्ठन नदीश भौर 
उक्ते साथ मेन एने छे मत्यन्त एकरा परतोत पते ऽते पण्दी प्ते र जो सौ भरे शिरन भि 
पुरुष ॐ साथ मेथुन करे भौर रत्ती योनि भण्टे कै समान वाश्रं सकं जे ठते णण्दिमो 
क्ते ६ ॥ १५॥ 
विष्वा पु म्ायोनि' सुचीवक्राऽतिसंता । सवरिङ्गससुत्याना सर्वदोपप्रफोपमा ॥ १९ ॥ 
भि योनि का यख भत्यन्त फैला हमा दो उतत विषा एषते ६1 इते दौ पूष मे मदी का 
गयां है निक्त योनि फा सख भ्यव संहत ( घंङनित ) हो उसे खमवीगकत। कहते ई ॥ १६॥ , 
श्वतस॒प्यपि चाऽऽधाञु सषरिङ्गनिद््नम्‌ । पश्चासाप्या भवन्तीह योनयः सवंदोपजाः 14७॥ 
पण्दी, भषण्डिनी, विदत भौर दीवा मे समो, दोषो का परद्रोप होता है। ये सरवदोषज 
पार्चो धोनिर्या ( न्यापत्चिया ) भाष्य दोही र ॥ १७॥ (-- 

- योनिरू्स्य नित्मनूमाश-- ह 
षिवा स्वप्नादतिषछोधादायासादविमेथुनाव । दता नखदम्यायरया वायाः कविता मछ 
प्यपतोणिवसकास छकुचाहृदिपक्निभम्‌ । जनयन्ति यद्र योनौ नग्ना कन्द ह योनियम्‌ # 

सोनिक-द सेस का मिदाम--दिन मेँ भभिक सोने से, त्वन्त कोप करने से, सिक भ्वापाम 
करने पे, भव्वन्व मैन करने ठे, नख दन्व चमा भन्य छेदक पद्या छ श्रो जने घव, बारादि 
दोष कृपित शार पूय सया रक्त ॐ सदृ बद्दल शल क्रे समाने माष षी प्रन्थियोनिर्मे 
इत्यन्न कर देते ह उसे योनिकन्द रोग गदे रे ॥ १-२॥ 
रू विष्‌ स्फुटित पातिकं च विनिर्दिशेत्‌ । दृ्ाररगवरयुख विचातिाःमे तु चम्‌ पथ 

सो योनिदन्द रख, निभं छया द्रवि ए कते वातिरु जानना चादि भौर मि योनिष्न्द 
मदा, पाण { कि ररूव्ण ) दो भौर स्वर धो उति पैचिक् मानना चाप्ये ॥ 2 ॥ 
जीष्टपुष्पपरतीकषाय कष्टम तं कषपाप्मफम्‌ | सर्वटिद्गसमायु सभ्िपाताव्मऱ यदेव 1 ४ भ 

जिस योिकन्द रोग ्मै योनिकद का वणे मखे पुष्प ( भरसौ खादिके पुष्प) के मानद 
तषा शट हो उत्ते एप जानना चाषिवे भीर निष पोभिमल्दरमे स्वदोषो के च्छगोम्ते 


*, पिहोषम जानना चाहवे ॥ ४५ 


योनिन्यापयिकिंत्सा । ८९७ 
शमय योनिष्यपद्रोगायां चिक्षित्सा । 


वध्याचिक्त्ि- 

-भा॑वादरतने मारी मष्सयान्सेयेच निव्यदयः 1 काञ्जिक च तिान्मापानुदश्ि्च तथा दुपि ॥ 

वृष्या चिदित्सा-यित्त खी फो तु नदौ हेता से उपति निरय मधी साना षास भौर 
प्स॑जी सेवन फटना चारिये, विल, उदन मह्य पथा नी पोना चाहिय ॥ १॥ 
पत श्योतिप्मतीपप्ररामिरोपरा्तन भ्यम्‌ 1 शीतेन पयसा पिष्टं कुसुम जनयेद्‌ भवम्‌ ॥२॥ 
उयोहिष्मती ( माल्ठोगानी ) पसे, राद, भजवाश्न, ससन पा मियेप्तार फो पतमान भाग 
छेकर श्षीदम जरू प साय पीकर तीन दिन तक पान रने से भवश्य भा्ठव भाना भारम्म 
न्स जाद! २।२॥ 


प्षगुट श्यामतिखाना छायः प्रातः सुशीटिसो सायां । 
जनयति छसुमं सहसा तमपि सुचिरं निरातष्रम्‌ ४ ६॥ 
फरण तिर्ण फा विभिपूवर काथ बनाकर उपमे युध फा परध्चेप देकर ({ शीतल होगे पर ) प्रात" 
जाश सेवन कमे से ब्त दिनोषारका हुमा मी अतैव सदृता बिना कष्ट के मारम्भकशे 
बात्रारै॥३॥ 
तिष्टशोदुकारषीणां छाय पीत्वा ख गतरजा मदा । 
सगुख पिरि श्रिविनाञ्जनयति शुम ण सन्देहः ॥ ४॥ 
कष्ण तिर टसोदा शौर फालाजीरा ( फलौजी ) फो समान माग छेक पिधिपूषक फाय वना 
कर उसमे ग॒द्का प्रक्षेप देकर पान करने से प्तीनदिन मेँ रज भाना निसन्दे भारम्म दो बता र॥ 


कयवाकूषीदन्ती चपागुदमव्नकिण्वययशफे- । 
सस्नुषरेवर्तिरयोनिगता ऊुघुमसजननी ¶५॥ +", 
माहि फा बोञ, दन्ती मूल, पौ परल, शद, ओैनफर, सुराबीज, यवाखार मौर तेषुद़ के दथ फो 
समान माग लेकर मिभिपूवंक पीतफर षो बनाकर योनिम धारण करने से रम भाना भारम्म 
शो जातार॥५॥ 
व्याया गमेप्रदभेपनमार-- 
वा दिता सात्िषखा मधूकं षटस्य शह गजकेदार घ । 
पुप्तमपुषीरपूतैर्मिपीय व्यः सुपुन्न नियत प्रसूते ॥ ५ ॥ 
गर्भपद मेषज--श्येतबटा ( वरियारा ) भतिषला, महुभा, षटकरा सङ्कर ( प्ररोह) भौर 
जनागकेप्तर फो समान भाग छेकर निमिपूरंर पौसकर भा चूण कर षत भौर मधु मृ भिराढ़र 
गोहुग् दे भतुपान फरने ते वध्या को गमपारण लेकर उतम पुत्र उतपन्न होता र॥ २॥ 
कश्वगधाकपयिण तिद्ध दुग्ध पूतान्वितस््‌ । शशुस्नातराऽङ्नना प्रातः पीवा शम॑ दधाति हि ॥ 
भप्तगध फे कषाय से क्षोरपाक भिभि से मौद्र्य सिरक्र उसमे गोपत मी भिरक्र श्तु 
स्नान के पवाद पराप्त काठ खी यदि पीवे तो उति गमंधारण होतार १२॥ 
शुष्योदूरपं छृदमणाया मृष्टं दुग्धेन फन्यया । पि पीष्वा छतुस्याता यम॑ घतेन संशयः ~ 
पुष्य गक्षत्रमे उखाष्े हप उष्मणा के मूर कफो कमारी कन्या से गोदुरथ मँ पित्ता कर 
श्छतुसेस्ननष्टोहुष्खी यदि पीषे तो उसे भवशष्य गर्म॑धारण रोवा है॥ १॥ \ 
खुरण्टमूषट धातक्या कुसुमानि षराद्कुरा । णीरोपरु पयोयुक्तमेतद्घमपरदं भुवम्‌ 1 ४ ॥ 
पिमावास्रा घा करसरैवा फ जड, धाय का पुष्प, षट पष्क भटर नीर कम्को 
समान माग रेकर गोदुग्ध में धीसषटर पान फटने से गर्मपारण शेता र ॥ ४॥ 
याऽवछा पिषत्ि पारर्वपिष्पख अीरकेण सदिस दहितादाना 1 
श्वेठता विशिखषु्धया धुत सा सुस जलनयष्ठीह मान्यथा ॥ ९॥ 
जोशी पारत पोपरको चोरा छे णे के सदत श्वेत सरपुंखा शो मिराखर पोती रै भौर 
दितश्टर पया्थं मोजन करवी है उसे सवद्य पुत्र च्पन शोतारै॥1५ा + 
पत्रमे पलाशस्य पिष्टा दुग्वेन गर्भी । पीत्वा पुत्रमवाप्नोति वीर्यवन्तं न संशयः॥ ९ 


८ १ 


८४८ ¡ ¡ योगरच्राकर1 ^ 


जौ गमिणी खो पषा के पक धे फो गोद म पीकर निस्य पान परती रे पप पराक्रमी 
शश्र उन्न दोता है इमे सराय नही ६ै। भर्या गर्मत्यर होने पर यह्‌ योग भयोगे खनि छे 
सव्य उष न (1 ह) द॥ , प 
(५ मृष मभ्यं वाद्‌ सपयस्छम्‌ ॥ 
पीववाऽोभयटिदीयोज कन्यां न सूते खी ।| ७॥ 
खभरासेम षा ेवाच ी चठ भीर कथका ददा दूष पाप पीकर एवे अयद) हदम्‌ 
निके नीन को दूष से 'साय पोतक्रर पवि तो खी कन्या मदा उन्न करटी भ्व गर्मभारण। 
के पथाद्‌ स्त भोग के सेवन चे पुव य्य उत्व दौवा दे ॥,७॥ 
पीरिण मोसग्रदतीग नासापुदे पियत्‌। घु्ररथ दषिणा नासा वामया कन्यकाधिनी ॥ ५ ॥ 
सेव पौ षी कटर की ज्‌ फो गोद के साय पीकर व भीषा ते दिगा 
नारा तते पान करना चाद्ये नौर कन्य टी शच्धा ते पाम नापा से पान करना चाद धते 
सन्तान शवश्य होती द॥८॥ 1 त्र 
छष्मणा रतयं मस्ये पामे भरदाप्यवाम्‌ । तेन साऽपि छमेद्रम पुथ दिदचाधरो भयेष्‌॥ 
त हदमण फो मोदुग्य में पातकर नस्य शने से भौर पान करनेसे षच्याकोमी गमेव 
भौर विश्ान पुपर छन्त दोता ड 1९1 
कामनाया भवेत्कन्या पुरी दृदिणया भवेव । रसेऽधिे मवेप्फन्या घु शेऽधिके भवेव्‌ ५ 
परर भौर प्रो क श्रारण--गम यदि गमाशय के वाब नाही स्थित होवारे षो कन्या 
होतो है भौर दौक्ठिणा ना मँ स्थित होवा रै तो शुर उल्न्न शोचा दै, तथा सी शा रज वदि 
अधिको तो कन्या भोर धीय अपिर शो तो एत्र उत्यत्त रोना ६॥ १० ॥ 
एकशोणितमिध्रेण मयेद्योऽसौ भुर ! एरण्डस्य पु पीजनि मातङ्गस्य चैव हि ॥ 
सर्पिषा परिपिष्टानि पिवेदर्मदानि च ॥ ११॥ 
पीये ओर रन फ समान भिध्रणसेभो संताने रदी वट नपुंतक दोतीरै। परण्टफे 
वौज घौर विनौरे नीमू ॐ बीजको समानं केकर गोधूत्र के पाथ पीकर पान फरनेते गं 
धारण होता है ॥ ११॥ 
छष्काफार एदमणायाश्च मूल फण्ठे चद सर्पिषा नस्ययोगाव्‌ ! 
पीरया सूते षुच्मप्य-तघीयं पश्चावुन्मानप्यमन्दाक्कयषटि ॥ ५२ ॥ 
सहा फे भाकरार द्धी ख्ष्मणाे मूल षोषेकर शण्ठमें कौपने से सथा गानकेषीके साय 
सके च्वूण फो मिषाद्र नासाद्वारा पान करये पे ओको भवत्यन्त पाफ़मी पुत्र रष्पत्र हतार 
तथा उका छरीर मी क्षीण नदी होवा पधात्‌ मी णन्यान्य नेक पुत्र उरते होते ई १२॥ 
विरतैटृदुग्धागिसदभिषवमेकश्र पाणिना मपिवम्‌ । 
पत्त सपिप्पष्छोक लनयति पुपर पर महा ॥ १३ 
तिक क्षा ते, मौदुग्य, फाणित, दही भौरषी एन समवो ण्य करायै मथकर श्ये 
पीपर का चै मिलाकर पान कएने से खी उष्म पुत्र को शत्य न रदी रे ॥ ११ ॥ 
पुक्य मातुर पीानि सकटान्यपिं। वनते ुस्धदिष्टानि पीष्वाऽऽप्नोष्यवद्य सुतस) 
+ श्व भिजौदा नीबू के बीमो दो; खेकर गोदुग्ब ढे प्राय पालक चुके भन्तमे (सुं 
दिवे ) परान फरने से सी फो पुल उष्पत्त होता र ॥ २४॥ > 
। + व फरषतस्‌-- 4 
मसि सथुः ङ व्रिएछा शर्करा घा । मेदे पयस्या कोरी मृं चदाश्रगर्धजम्‌ ध्१॥ 
सजमोदा दरिद्र ह प्रियञ्च कटरोदिणी ! उरप ऊमुद खा कारोदयी चन्दमद्रयम्‌ ॥ २४ 
पूया कारपिकमपिपूवमस्यं विपाचयेष ॥ दावाषरीरस कीरं एताये चतुर्युगम्‌ । ३४ 
सिरेखप्र पीवा द्यी मित शूपायते 1 पुप्रा्मनयते वीरन्मेषाद्यग्पियद्शनाम्‌ ॥ 9 ॥ 
या सैवाल्विरगमां स्याखुय चा जनयेम्टतम्‌ 1 छदपायुप या जायेथा च कन्यां मूयते ४ 
योनिरोगे रजेोषोपे परिये "्व पास्यते । प्रजावधतमरयुष्य सरृश्हुनिवारणम्‌ ॥ ६ ॥ 
मारना खछपृतं छेतद्दम्पा परिकीर्तिम्‌ ‡ कुट ८शपगोमूषं दिपन्त्यत् चिरि्साः ॥ 


१ 


५ 


योनिन्यापधिपित्सा । ८९४ 


सीयद्वपतैकवर्णाया पत एव्र प्रयुज्यते 1 भारण्यगोमयेनेष् पद्धिज्याटा च दीयते ॥ < ॥ 
फलषूत-मभीठ, य॒रूषटी, कूठ, एरर, बरेढा, भावा, धङत ( चीनी ), बरियागा, मेवा, 
ममेश, शीरकाकोखो, फाकोली, भत्तमप की नद्‌, भरमोदा भयदा जवान, दषदी, दरिष्लदो+ 
प्रिययु ( मालक्षंणनी ) कुटकी, नीक्कमष पुय॒दनी, राख { लाठी ), काकोी, क्षीरफाकीटी, 
रषटषन्दन शौर दयेत चन्दन फो प्क २ पपं एकर पिपिपूषक प्क एर एक प्रस्य मोष्व फे सय 
मिलाकर पाक करे भौर शसं शतावरो पा रस भ प्रथ, तथा गोदुग्ध ४ प्रस्थो भी मिटाफर 
पृश्षपाक फी पिधिसे मन्दापि पर प्रत ्िरखूकररेये एस धृतचतष्ो पान प्ररे मनुष्यसि्वोषौ 
नित्य प्रसघ्न एर सकता र। तया एषे वीर~मेधादी तथा देखने मे सन्दर पु उत्न्न पोषे र । 
यत्ते जो खी णरिथर ग्म दो भयात्‌ लिप्त गम॑सिथर नद्यं रावा दो धवा निह मरे रपुत्र 
उप्र रोपे घ ( मूगयत्ता हो ) मथवा भच्पायु एव्र शाते हो भयवा जित्ते केवट कया हौ उत्पन्न 
होनी शो उने लिये तथा योनिरोग मे, रजोदोप म्‌, परिघ्चाव ( प्रदरादि ) मे यष्ट एत उत्तम का 
गयां रे । धपते स-तान ए कदि सेतो ९, यायु बद्नी रैः भौर सम प्रकारके पक्षा निवारण 
होतार श्तणलका नाम फल पृत रै समे भदिविनी कुमा > निमित किया र) स्समें ष्मणा 
मूख मिष्ाना उक्तम टै प्त भौपष म एर्‌ वणे की तया जीवित दत्सा ( सका ब्दा नीत शो ) 


ेसौमौकाषृतप्रयोगमें शाना चादि कथानके गोमय (कण्डा) पे भाव पर षततिद 
करना चाद्य ॥ १-८॥ 


गर्म॑निवारणम्‌- 
पिप्परिषिदप्ररदरणसमचू्णं या वियेष्पयसा 1 छतुततमये न हि तस्या ग्म" सनायते फापि ॥ 
पीपर, षायविरग भीर शद सोराणा को समान माग केवृ भूमेर ष्डवु के पतमवदूमदे 
सराय पानफरेवोश्से कमौ गमं नद स्थिर रोता ६॥४॥ \ 
खारनार्परिपेपितु.भ्यह् घा जपाकुषुममति पुष्पिणी 1 =} ॥ 
सषपुराणगुदसुटिसेविनी सा दधाति नहि गभमद्धना ॥ ३ ॥ - {4 
जी के साय भोदृ्खफे पूटको पूषठफरनो स्तौ छतु के घमवघीन्‌ दिनि खाती तथा 
पुराने य॒ क्षो एक परु प्रहदिन्‌ घातो दै पह गमं नृ पारण कदत ५२॥ 0 
#॥ 
तेलाविख से चयखण्टसादुौ तिषा रृण्डा निशयोनिमष्ये | ..,' ~ ~~ 
गरेण साधं रत्तिमात्नो्तियानसीदि गम्‌ भते कदुचिव्‌॥६॥ _ 
जोसखौ मेथुन के पूवे सपानमफके खण्डो तरम भिगो कर्‌ भपनीयोनिमेरलच्पीर 
भीर्‌ पश्चाद्‌ पुस के स्य मैन रथी है जते कमी गम नद स्थिर एता ६॥॥ २॥ 
सरण्डुीयकमूखानि पिष्टा तण्डुटयारिणा। स्यन्ते तु "पष पौष्वा वन्ध्या कुर्वन्ति भोपत ॥ 
चराई खाक थो गू ो धावन के जख कं साप पास एर शुके भन्तुमे नो "सो "तीन 
दिन पान कर छवी है खुसफा गभ॑ ह्थिर नी होता ६॥४॥ 
भूषिते योनिरम्रे हु निपष्ैश युति । श्््व-वे रमते चा खौ न सा गर्भमवप्लुयाव्‌ श 


जोखी टु के भन्ते नौमनो ल्कशौपतंयोनिके यिद्रमें युकषिपू्क पूप देकर 
कराती ६ दत्ते गम स्थिर नी दावा ६॥ ५॥ सु कपूषक धरः मैथन 


तारी सगैरिके पीते चिदारुपदुमाध्रके । ीत्राम्बुना चसुर्थःऽद्धि पन्या नारी प्रजायते ॥ ६1 
मोस तारोक्पत्र भोर गेरू कष स्नान मा शेर पक कष फी मात्रा श्ष्ठके न्दौपे दिन 

शीतरू जरू के साथ पान करती रै यद वध्याोजातीरै॥ ९ 

अरघ छष्णचतुद्रयां घत्रस्य च गूरम्‌ । कटौ दूष्वा रमेत्कान्तं न गमैः संमवग्फविष 

सष्छे न छते गर्भ पुरा गागाञुनोदितम्‌ । वन्पूखचूणं यौनिस्यं न॑ गम सम्बेरकचिव्‌ ॥न 
धूर जड षो एष्णपक्च की चतुदेशी फो ठर एमर मे बोधकर जो, लो पतति साय 

मैथुन करती हे उत गमं नरी धारण होत्रा रै भौर जन ठरे खोरदेगी तोगमं स्थिर प्ते जेमा 


येमा नागन ने वा ह यदि द्रे फो जड़ के णं को योरि मँ रषष्वेतो कृमी गभं स्थिर 
नष्टं ्षेया1८॥ 

गभपातनविधि--- ¦ 1 
गक्जनयीज रद्ुत्नितय तावच दुाटिमीमूटम्‌ । प्रयरीरङकद्विचय सि-दूरं रङ्युगख च ४ ४ 9४ 


॥ 1 , योगरत्रार" } 


सम॑ खक्वमभ्ये तोयेनेतशचिपीय गर्भवती । रण्दा योपि वेशया था पायया ॥ २ 
गर्मपातन विधि--गाजर कै वौ पीन र्छ, भनार फी जद रे यदु, सुवो (रार्या मरषर 
की दाख) २ रद्र णौर्‌ सिन्दूर २ टष्र(८ मासा ) वर्‌ विधिपूयक्‌ परीसक्र जरु के साथ गरम॑बही 


यू ५ गिर्‌ जाता है । विधवा खी भथवा वेश्या खी ष्ठ योग से शप्र गम विरा 
निरुण्टीदयसपि्ट चित्रमूढ मधुम्डुतम्‌ 1 कं पीवा शय्या गम॑ रण्डा ङुखो्यम्‌ ॥६॥ 
+ वचीते जङ्‌ को प्म्भाद.के स्वर के पाय पीस कर उस मधु का पिप देकर पक गरं दरे 
प्माणद्धोमात्राप्े पान करने सते गमं शोघर गिर जाता दहै ॥ १ 
काण्डमेरण्डपघरस्य योनायटाचक पव्‌ । तुमांसोद्धयो गर्म स्वस्येव हि सएणाव्‌ 19॥ 
एरण्ड के पतो न्धी ठी फो माठ मुख तक योनिम प्रवे करानि से चार मास दामी 
गमं ष्ो पतो बृह उती छण क्षित तो जावा ६४) 
यैवाये श्च यघ्चूणं करद सोयपेपिषम्‌ । पिषदरमवती मारी गमः वति सस्दणाघ्‌ ॥ ५॥ 
देम मन्दिर के चूने फो पकं कप लेकर जल के घा पीस फर गमयती ली यदि पौवेषो उती 
क्षण गभ साव द्यो जावा र।॥५॥ 
लादय फालिकेर्घोयापुरीप वखलगाटितम्‌ । सलिनधृमरापुरीतेरविपमायतगर्भद्‌ ॥ १ ॥ 
धोढी के प्रीष ( लीद ) को फांी मे पोख्क़र कपे मे छानकर उसमे सभानमक, जवान, 
रप तेर भौर शद विष फो मिराकर पिनि से चिर गम॑ न्ट हो जाता ३॥६॥ 
आब्रशि्टयोनिम्याष्डतेवाणा चिकिस्वा-- 
घाद योनिषु चाऽऽचाघ स्नेादिकरम दृष्यते ) बयम्यङ्गपरीपेकमटेपा" पिद्ुषारणम्‌ 19 
वावन योनि फी चिङ्कित्सा--पातन योनिरोगे मे स्मेशारि विकिर करनी चाधि भर्वात 
यतति फमं, भभ्यङ्ग ( सैष मरद॑नादि ), परिक, प्रकेए रौर पिसुषारम ( पाह्य भादि पाएण 
कटना ) छामदायफ है॥ १॥ ५ 
नववाचांकिनीकुष्सैन्धवामरदग्यमिः । तिछतैछ पधा पिघु सस्य विधारयेत्‌ ॥ २ 
विष्डुवायां पदा योनौ ष्यथा सेन प्रशाम्यति । वातछां कर्कशं स्तण्यामषपस्पर्णां षपैय घ ॥ 
ऊुग्मीत्वेवैकपण्रेषन्छैरमनि सषते ) धारये पिप योगौ तितैरस्य सा घवा ॥ ४॥ 
तगर, मद पटरी, ¶ूढ, सेपानमक भौर देवदार फो स्मान माग ठेर प्िभिपूवंछ व्क कर 
वैर पाक कौ पिपिसेत्रिरके तेल तेठ सिद्ध कर शतक पिचु धारण करने से ( पाहा यौनिमे 
रखने घे ) सती कौ पिष्ठदा, योनि फ भ्यया ( पीड़ा ) शान्तं दोती र। बातरा, गरा, स्वम्भा 
प्रौर भस प्ययं योनि फो कम्म सेद पक बन्द परर्मे रष फर देना चाहिये भयवा सद्वा तिल 
केतक वा पिन्यु( फा) योनिम धारण करना चाहिये ॥ २-४॥ 
रास्नाश्चग पाषटपक्ेयोनिषटरे पयः। युहधीव्रिकलादेन्सीफायैशच परिषेचनम्‌ ॥ ५॥ 
राना, अघग-ष भीर धरूसा षौ समान भाग लेकर दुग्यपाख विधि दूष मे पिद कर 
पान फरमे से सोनि्यषठ नष्ट होता १। रुष, भामरा, ह्रद, बहेदा सोर दन्तीमूल केषने प 
कायते योनि का सिंचन फरने ष्ठे मी योनि नष्ट देता हे ॥५॥ 
विष्वमाफवज यीसककक मथेम पाययेत्‌ । तेन योमिराच शएमाश् शाम्यति योपितताम्‌ ॥ 
बेला गूदा भौर मांगरेकेबौन रो समान माग पः बिधिपूवक करस कर्‌ मदि के साय 
सिमो रो पिनि से योनिश शीघ्री शमने नता ॥६॥ 
उपडुशिका पिप्प = सविर खामवः पिवेव्‌। सोवचखेन सुषौ घोनीषट निवारिणीम्‌ ध 
कृष्णयौरा धौर पोप ऋो समान माग छेकर पिषिपू्वेक एष बनाकर एमे सौरव ममक 
धमिककर यधेष्ठमात्रा मे मदिरा के ताय पिणाने से पोनियह नथ शेता ६।५॥ 
' पिलाना च योनीनां सेकम्यद्पिदुकरियाः  घीठाः पिहरा कार्या स्वेहनार्य यवानि 4 ¢ 
पिच्च योनि चिद्धिखा--पिच्चम शोनियो मं क्षिचन, भम्यह, ठया पिचु (फा) मारणः 
करना श्राह, शौव चथा पिचनाशढ् विशता रमी चाद्ये नीर सेन दे लिये भोइपि 
सिद एत शा प्रयोग एरना लाहिये ॥ < 7 ॥ + \ 


योनिन्यापषठिषित्सा ! ८९१ 


असरिनी पृत्ाभ्यक परस्थं परयेशयेत्‌ । विधाय देखदारेण तसो च ध समाघेषु ॥ ९ ॥ 
परससिनी योनि को घृत से चिस्नी फरफे दूय के शाप्प से स्ेदित कर भन्दर भवेश करा देना 
श्याहिये भौर वेसदार सेषन फरार संगो खादि से केषवा देना चाये ४९॥ 


देवार - 
हष्टीमरीषहृप्णामिषं-पाभानिदारिमै" । पिप्पीमूरसयुकदे सवार स्ट छै" ॥१॥ 
बेखपार- साठ, मरिच, पीपड, धनिया, जीरा, भनारदाना तया पिपरामूर को समान भाग 
लेकर धयूणे कर एक मिलाकर रख छेवे । पे वैय बेप्तवार फते ह ॥ १॥ 
धाप्रीरसं सितायुकत पोनिदादे पिपेप्सदा । सूर्य्ान्तामव मू पियेदवा सण्डुटाम्युमा ॥२॥ 
थोनिदार मे भावे $ स्वरस मे श्वे श्वकफैरा मरार पौना चाहिये भथवा एष्डुरोदकरमे 
यंकरान्ता ( खश्यसी ) के मूल को पीकर पीना चाष्ट ॥ २॥ 
योन्यां तु पूयघरापिण्यां पएोघनदष्यनिमियैः। सगोमूैः सखयणै पिण्डे" सम्पूरणं हितम्‌ ॥ 
जिस सोनिसे पूय निकश्ता हो एोपन दर्यो से भना हुमा गोमूत्र पथा सेभानमक से युक्त 
षिण्टो ते पूरण करन चाहिये भर्थाव उपरोक्त पिपि पे पिण्ड बनाकर धारण कराना चाहिये ॥२॥ 


पिचषश्च पएसाग्याश्चन्द्माम्म-समुत्यिता । योमौ स्थाप्या निया दाहच्टृपाकप्रतान्तये ॥ 
धिते इए चन्दन फे छ परं भिमोये हुए हया प्रत से स्निस्थ किये हद पिरद ( सूदं दे फाषा ) 

षो पारण मरने से योनिदाए तथा योनिपाक शमन होवा रै॥ ४॥ 

योन्यां घटादय सरं रूप्ोष्णमौपघम्‌ । तैर सीधु यवान्न च पभ्यारिष्ट च योजयेध्‌ ॥ 
फ़फज योनि चिर्त्सा- कपल योनि रोग में सबप्रकारके स्फ तया उष्ण भोपधिका 

भ्रयोग करना चादिषे भौर तेर, सीधु, यव भन्रका पथ्य एव भमयारिष्ट का प्रयोग करना 

चाहिये ॥ ५॥ 

ुदुपत्रिफणादम्ती फथितोद्कघारया । घोनिं प्रसाख्येततेन चतः कष्टः पराभ्यति 1 ६ ॥ 
योनि कण्डु मै--गरुच, भामा, श्रद्‌, बहेडा घौर दम्तीमूर के पिपिपूर्वैक बने क्वाय 

धारासे योनि का प्रक्षाखन करना चाहिये, प्सघ जली का शमनोता रै ॥ ६॥ 

सृद्गपुप्प ससरदिर पथ्या लासीफछ सया । सुकीपूगं ख संचूण्यं षपू पेये ध 

योनिर्मयति सष्ठी्णा न क्षवे लर षतः ७ 

साप भिगित्ता-मृग ४ ए, सैर (सार), दरक, जायफर, पाठ ( पुर्नपादी ) भौर 

सूगीरष फो समाम भाग छेकट विपिपूरवंक श कर वस्मे छानकरः मग में प्तोदुना चारय 1 

सपे योनि संकीणै ( संचित ) शो क्षाती है भोर सते लल का क्षा नष्ी क्षता ६1 ७1 

-फपिकच्टूमवं भूर फाथयेदिधिनाऽऽभ्मसा । योनिः सकीणंतां याति फायेनानेम धावनाव्‌ ४ 
कपिकच्छ ( कवांच ) @ मूख का कवाय बनाकर उससे घोने से योनि संकुसित दौ पातीरै॥ 

पिप्पक्या मरिचैमापे शाताष्वाङ्सैर्धयै । दतिस्तुश्था पवेधिन्या धाया योनिविदोधनी ॥ 
योनि शोपन- पीपर मरिच, उख्द, स्ौफ, कठ भौर पेधानमक फो समान माग सेकर 

पोसकर विधिपूरवक प्रदैश्चिनी भद्धटी के समान वतिं बनाकर पोनिर्मे घारण करनेप्ते योनि का 

शोधन होवा हि ॥ ९॥ 

-सुरामण्दोप्यिलो धार्यः पिचुर्योगत फषारमनि । कण्टूपैष्डिस्यसंद्रादौ यिषयविनिषप्तये ॥ 
फफ योनिमे पराके छपर ढे द्रव पदां { भाग) रमे सू भिगो कर श्सका पिन्ु (फा) 

धारण करना वादिये । र्तसे पोनि कौ फण्डु, पिन्छिरुूता, साव भौर रिथिल्वा शी निषि 

शोतीरे॥१०॥ 

सुग धानां पकर्थानां करचूी; सै छतः । योनौ दौर्मर्ध्यमनः पूय ष्दरयमानि च ॥ 
गित पदां रे कल, यणं तया क्वाय ढे स्यवहार से (ेए, पूरण चया पावन प्रयोग से) 

योनि को दुग, पूय भौर पिच्धिरुता नष्ट पोती है ॥ ११॥ 

-सनिपरातपतसुप्यायां कायां घोन्यां सदा क्रियाः 1 साघारणा षुदयादयी खीमदाफायपिचुर्दितः ॥ 
सक्निपानज योनि चिकिसा स नपाव्रज योनि भे सदां स्ापारणत" त्रिदोष नाद्क 


तथर्‌ योगसनारर { ; 


चिकित्सा फए्नी धरि घौर सन्निपात 
(पा ) षारण क (५ कोठा; ॥ 1. 
जीरकष्टितरय ष्णा षएठुपवी ुरमिर्धा ! वाप्रक सेधप प्वापिं ययाते यवानिका ॥ १३॥ 
एप चूण ते किद्िदुमदा खण्डेन मोदकम्‌ । ष्व खदे्ा्यह्‌ योनिरोगाद्िुष्यते ॥ 

५ कीरकादि मोदक--प्वेत जीरा, कृष्ण जीप, पोप; शचपयी ( खोदा कटी या कृष्ण जरर ) 
छरभी ( रा भया जायफर ), चच, घरूखा, दपानमक, यवादार हया भवाप्न षौ पमान 
माग 1 चुं करके गोपत फे सीय धोद भूनरफर्‌ खार पिर मोदक प्रस्युतकर 
लभ्निवषटके-भनुसार करने रौम 
जीरफादि मोदक स इ हे 4 9 १ + श ह मष 
मूषकषायसंसिदास्वर्रैटष्ठत" सिचु" । नाशये्तोनिरोगास्ता रतो योनौ न संशय १५५ 

भूषकः सैर--मूसयः ( मूम ) के माए ऊ छाय फे साय रैरपाफ़ विधि से विपे तेद षो प्रिद 

मौर ठसक्षा पियु-( फा) यनि मे धारण करते ते बोभिरोग जिश्चय ष्टौ मष्ट शो नाते ॥ १५॥ 

* _ त्रिफलादिष्तम्‌-- 

श्रफदा द्रौ सहरी गुख्ची सपुनर्नवाम्‌ ! छफनासां एरिर षे शास्नामेदापावायरी ॥ १४ 

1 फरका्स्य पूतेपरस्थ परेष्ठीरे प्यते । इत्िद्ध पाययेक्नारी थोनिरोगम्रद्ा वये ॥ २ ॥ 

( > धिफादिपएत--मोंवला, ह्रद, बदा, वोरनो स्वर ( पीट मौर भीरौ शथक्‌ २) यर, 
पुननेबा, फोजाठोटी दख्दी, दारदो, शासना, मोदा भौर रावरी को समान मागि देर 
विभिपूरव॑क कर्क; पक मस्य ( चुरण ) मूच्धित मोप्रत “भौर पतसे चवुगुण गेदुग्यमे 
भिर्‌ पतपाक द्धी विभि से न क्िद्धकर खो फो पान श्रते से योनिरोग मष्ट दते ई ५१-२॥ 

१} योनिकन्दस्य चिफिस्ा- 
रौरिकाश्रास्थिनरररजन्यञ्जनकटूफखाः। प्रयेधोनिमेतें सूट" परौदरसमन्वितै' ॥ १ ॥ 

+ भोनिक्धन्द चिकित्ता--गेर, थाम, को यठ्टी, पुरानी दृ्दी, सोवीरामन मयय रसवत 
भौर काय समान माग ठेर भिभियव चूं कर मु मिलाफर धोनिरमे पूरु करने से योनि 
कन्द नणषीत्राहैध२॥ _ , स ¢ 
वरिफखायाः कषायेण प्द्नपरेण च सेचयेद्‌ 1 भमद्‌ा योनिकन्देन म्याधिना परिसुष्यते ॥ २ ॥ 

भवार सौरथषेदाके भने क्म मधु क प्क्ष शैकर क्विजन कने से पोनिकन्द 

नष्ट होता १॥२॥ ॥ । 644 ी 1 
"सोमो सपदि यहुः सूवर्मखण्डीकृते तव्‌ सरे पाल्य ध्रुवति भिवत पायदेठेन सम्यष्‌ ! 
सैदां चस्नमनिकषं योनिमाने दवाना स्यं पीष्ाजनकमवश मोनिकम्दं निहन्ति ए ६.1 
धूषादि तेक-मू यो भारः शोप एौ खट २ परदे “वेष म्‌ शार्करः पद्वे, भीमो 
+भोस पफ धनि परं धतो छाम चवे } घसं धल मे दसं भिनोकर निरन्दर योनि म धारण पिय 

(दने से शृद्ाकारफ योनिकन्द योगं नष्टदोवारे ॥ ६॥\ !* । !; त )2 
५। अ [तोल (ल~ प्ति योनितेग्रकर्णस्तमाघ्म्‌ ~ `" ४ 


9 अ. ) ५५१९. १ = 
ना ~ ॥ च्य सखीगर्मरोनिषानम्‌ 1 ॥ 
तत्र गमेश्य स्लादपाचयोनिवानमाई-- # 
अमामिवातासपणोष्णपानारननिपेदणाप्‌ । मे पतति रस्य सशर द्ग मवेद्‌॥ १ 
मर्मषाव निदान--भय से, भमिषातादि टो बन द, तीक तपा हष पदा के खाने-पीने 
+हया सेवन ष्ररने ते स्पृ शो पंमावना होती द । गमपाव $ प्म मयम श्ल फे स्दिवि रक 
भाने स्नपा हे ॥१॥ 





1 


सतावपात्योरयधिमाई--- ~ 
पा चषूर्थवो मासाखद्वद्रमविदरयः । दत" त्यिरधरीरस्य पाठः वद्चमपषठयोः ॥ २४ 

गमप मौ मकभि--यर्मापान से चार मात्त के भन्दर यञ्च ममं गिरता ६ सो उष ग्राव 
कते ट कपोभि चारा छक गमद भयस्या ज ररा ६1 रसक़े वाद पाये भर्‌ घटे 
माप्त मैष्यदि यमं निर्वा रे ठौ उषङी गर्मपात फष्वे दे कदो चार माठ मै पश्ादग्मंष्विर 
द्रसेरमालषेजहारै५र्ए 1 


खीरोगचिफित्सा । ८४६ 


गरम॑पातघ्य वृष्ट त द्॑वति- 
प्माऽमिघातविषमाशनपटनायैः एववे हुमादिष फर पतति णेन 0 १7 
ससमय मे गभपात- जितत प्रकार पृष्ठे रगा हुमा प्रका षट मिप्ती प्रफारके भापात्ते 
गिर पदता ६ उसी पकार यभ मो भभिपात, मिषमाश्चम भौर पीड्‌ भादि से गिर जाता ६ ॥१॥ ! 
मावप्रसाशद्ररमपातस्योमद्रवानाद-- 
प्रपरपमने ग्भ स्यादः शश पार्थयोः । प्रे स्वप्रदुरामाहो मूग्रसद्गश्च जायते ॥ १ ॥ 
गभ॑पाठ के उपद्रव--गर्भू्नाय होने फे समय दाह, पाद्व॑मागर्म श्रूल, पीठम पीटा, प्रदर 
साना भौर मूध्ादरोप भादि उपद्रव रोते ॥९॥ 
गभेस्य स्थाना-स्गमने चोपद्रवानाद-- 
स्यानारस्थानान्तर तस्मि प्रयाप्यपि च जायते । भामपछारयादौ त॒ षौमः पूर्वञ्युषद्रया ॥ 
गम कै स्थानान्तर गमन मे उपद्रव--जव गभं एक स्यान से दूरे स्थानम बातारषगमौ 
सामारप ठया पकाराय सादि मे कोम उस्र दता ट तथा पूं के दादि दपद्रव मौ उपशन 
हो जाते ९॥ 
प्रोपिते काङे यया मूढो गमा सपति पदा । 
त्र भूदगभंस्य निदानसंमरापतिपूवक पतामान्यं लक्षगमा-- 
मूढ छरोति पवन" खद मूदगर्मं शख ख योनिजररादिषु मूप्रसन्नम्‌ । 
सु्नोऽनिरेम विगुणेन तस स ग्भ॑घष्यामतीस्य यहुधा ससुपेति योनिम्‌ ॥ १ ॥ 
मू गम के रुष्ठण-भपने दूपित दोनेवाके कारणो से दुपित दषा मूढ ( निद्रचल ) प्राय 
गभौधय मे सवर्द दाकर गभैको मूदबर तारे अर्थाद्‌ ग्भ की गतिष्छो रोकदेतारै प्ते 
मूढ ममं कते ६ । उस मूद गभ॑ से योगि भौर जठरादिकां भे शर मौर मूप्राषसोष दोवादै। 
उत्त समय दूषि वायु से यगन ( खा भयवा उख्या हुमा ) गमे कटो हृद प्ंपया का मो उस्ट्यन 
करके ( सख्याभेद भाग कगे ) भनेक फार से योनि के सुख पर्‌ उपस्थित षरोता ३॥ १॥ 
सप्रा्टौ प्रकारानाश-- 
ह्वार निर्दशिरसा जटरेण फधिरकद्विष्ुरीरपरिवसनङुन्देषः । 
एकेन फथिवपरस्तु सुभद्वयेन तियग्गछो भवति कथिद्वादूसुखोऽन्यः ॥ १ ॥ 
पार्वापृ्तिगतिरेति हयेय फश्रिदि्यष्टधा मवति गर्भगति प्रसूतौ ॥२॥ 
मूढ गभ॑ दे भेदतो पू गर्भं योनिद्रार फो ( विपुर) शिर से भवरुट फरता है, फोर 
( म्मा ) उदर से योनिद्रार फो भवरुद करता रे, कोरे शरीर के परिवतित ( खर्ट ) षो जाने 
से कुबषेपन द्वारा योनिद्वार षी भवर करवा रै, फोर्‌ पक नासे योनिद्रार फो भषरुद करता 
एषो दोनो गाए ते योनिधाप्को मवरुदः रुरा है, शोर नीचे सुख स्वि योनिश्यर्क्ते 
भवर रता ए भौर कों पाथो के भंग हाने से विगुण गति दोर योनिद्ार को भवरुदध एता 
रे । श्त प्रर मृद्‌ गमं की माठ गत्तियां दत्तौ है ॥ १-२॥ 
सश्रुस्तत्व्टौ परमारान्तराण्याह-- 
छश्च राभ्यां सरथिम्पां योनिमुखं मरपते ॥ १ ॥ 
फेञचिदासुग्नैकसकिथिरिपरेण सक्ण्मा ॥ २ ॥ 
कशचिदासु्धसकियिरारीरः स्फिग्देदेन तियंस्गत ॥ ६॥ 
कश्चिदुदरपारर्वश््ानामन्यतमेन योनिद्वारं पिघायावतिष्ते ॥४॥ 
सन्तः पार्वापटत्तशिराः कधिदेकेन वाहुना ॥ ५॥ 
कष्िदासुप्रधिरा षाहुद्रयेम ॥ ६ ॥ 
कषिदुरसुप्रमष्यो हस्तपाद दिरोभिः॥५७ १ 
फशिदेकेन सक्थ्ना योगदा प्रविपध्रतेऽपरेण पायुमिति ॥ ८ 1 
घ्व के मव से मूद्‌ यमं के मेद-ोरं मूढ यम दोनो प्रियया ( वांपो ) छे पणे योनि 
के सख मे पराप्त शेता रे। सों एक समयि सदी हरं शोर यक सीध रख अवस्था मे योनि सुव 
प्र एपस्यित हठा हे ! करं समिय तया शरोर फो समेट कर स्फिग्‌ प्रदेय ( धूतद ) चे विरा 


४७२ ७ यो 


^ योगरत्राकर "1 


शोफर योनिश्च पर उपस्थिच होता है! कों बदर, पचै तया पीठ नमे से किस एक अगे 
योनि यख पर्‌ उपस्थित ष्ो$र योनिमा फो अषेरुद शर स्थित होना रै! फोर पादवं के भम्यन्र 
शिरो ङा कर अयवा उट कर यक गहसे ष्टौ योनि शख प्रर उपश्थिठ हवा रै। श्रां 
श्िरक़ोदेदा करयो ब्रम हे योनि यख पर उपस्थित ताहे फोर मथ्य भागसे दा 
श्ोक्रक्ाय पैर तथा श्चिर सदित ( पक साय) योनि यल पर उपस्थित दोषा ६ै। मौर कोर 
पकर्जयाते योनि सुल पर उपस्थित शेवा गौर दूसरे न॑घापते णुदा दरार प्र्‌ घ्व 
कोर १॥ ६-८॥ 
भप्राश्वतल्ो गतीराई- 

सकीखकः प्तिुरः परिधोऽथ यीजसतेपूम्यशाहुघरणः शिरसा च धोनौ । 

सङ्गी चयो भवति फक खो 1 ध्यै घरे प्रतिखरः स हि कायसङ्गो ४ 

गच्ेदुखुशद्वयश्गिराः स च धीजकाखयो योमौ स्थितः स परिधः परिपेण पद्यः ॥ १ # 

मूढ गभं के भौर चार भेद-मूढ गमं के सकीलकः प्रतिसर, परिप भौर शोज ये षार गयां 
भौर पती दै । नमे जित मूढ गम मे धा, परर तया शिर पर होकर श्वर करौ भोति भाक 
योनि द्वार षौ वरद कररता टै उप्ते संकीलश्न मूदगमौं कते दं भौर जिप्त भू गमे प्यम्‌ 
हय-पेर प्राप्‌ दिखा दवे शेष शरीर योनिष पर रेक णये छते प्रति्चुर कते ४ । वमा 
चित मूल ग्म मे दोनो सुभाभो $ गप्यमें चिर पकर योनिद्रार पर भाकर भवर हो नाता 
उते बोगक फते र भौर जिस मूल गर्भम योजिसुख पर परिष केपाटमद्‌ फएरने वाहे दृष्डे 
खि माति तिरा भाश घ्रढ जाता ह रतं परिष फर ट॥२१॥ 

परिषमाह, परिषस्य रक्षण मोजेऽपि पठयते तयमा-- 

योनिमाशरुस्य यस्तिधष्परिधो गोदरे यया 1 तयान्तरगर्ममायान्वं विघाप्परिषसरितम्‌ ॥ १ ॥ 

भोम कं मत से परिष के रुष्चग~जित प्रकारे द्वार के फपाटमे टा धदडुकर कपाट यो भवस्य 
कर देता है उती प्रकार भीत्रर से गम॑ तिष्ट टेक योनिद्ार पर भाद्र भद आता ह भौर प्रत 
धवरुद्ध कर दैवा रै उत्त मूदगर्भं को प्रिव कहते र1१॥ 

धसाध्यमूढगमीग्िण्योकलक्षणमाद-- 

सपविद्धिरा था पु शीताङ्गी निरपव्रपा । मीष्ोद्रदधिरा न्व सा गभस घतांक्तथा ४१॥ 

घताघ्य मूढ गभं भौर गरमिणी-जो गर्मिणीस्तप्रो चिरधारण करनं में भक्तमयैषश्ो गमीष्ो 
सर्थाठ भिप्तका छिर शुक पया कहो, मङ्ग शीतलो गये हो, एज्ना श्यो गयी हो भर्धविकट 
त पान्न गधी को भौत निक्त कोल्ल भादि द्र नले रेखे (सिये) जमर भावो 
यद स्थी यम॑फो नष्ट फर देती रै भौर देखी मवस्या वारो स्थका गमे उप्त स्ीषठो मार देवा रै॥ 

भूतस्य मूदगमंश्य भविपाचल्वा्छंगायं रणमाह-- 

गमास्पम्दममायीनां प्रणाशः रयायपाण्डत्ा । मवेदूुच्छवासपरविषव टश्च वरयते शिशौ प 

श्रमम्‌ के रकण गमं जव प्ट फेभन्दर हमर जाता ठभ गमका दिना चरूना 
गमप माक पा दवय स्वन्दन घाद वन्द हो जाता दे मर्याद गमं निशठ षहो याता, भावी 
अद असव खार ढे चिद मूम्दरेम्मा नि शरमादि प्रव भेशना वा धमाष शो जाता ४, शरीर 
यणे द्यामधापाण्डदो जवार, ण्त लौके शरातोन्धासमे इगि सेवी ६ भोरदह 


ष्ोतादै॥१॥ 
1 गमेस्य मरण्डेषुमाश्- 
मानलागन्युमिमा तापैः परयम्विपै । गमो भ्याप्ते कुषौ म्यापिभिश्च प्रपीटिषठः 1 
गम्‌ द मरने के फारण--मनेक प्रकार कं मानत्तिक तया भगन्दर दुखा से माताङ़ेदुन्छी 
होन ष या र्गो से भक्रात वा पदि शोने घे गर्भ गर्माथ्यर्मेदहोमरजटरे1१६॥ 
अपरमसाध्वगम्िणीरङगमाद-- 
ग्थोनिसयरण सद्व कदी म्व ९व च 1 न्यु छियं गूडर्मो यथोच्छाश्यप्युपद्रवाः 199 
मणी फे मपताप्य द्च--योनि सदरम, शिप, मद्स्न कथा मय मष्ठमर शासादि 
सोम मूढ़ यम यारो छत्री को मार देवे र ( मोनि संवरण श्रा ग भगे वे । कृरिपक मे गभं 


~ 
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कधि मे मातत टो फर बार ना मिकष्त। र भौर मक्त रोगे प्रकुपित षाथ प्रता के 
बहते हुपरफतभादरि फो रोक्वर हृदय श्चिर एम दसि स्थान मे शरख्यपमषफर वैता घनरुत 
वचन से यदप्रजारास्वीष्ठाद्यल मौ मषएठही क्षटाहा र)1२॥ ^ 
पातछान्यष्ठपानानि प्राम्यधमं प्रजागरम्‌ । धर्यं सेयमानाया गर्भिण्या योनिमार्गग ॥र॥ 
मातरिश्व प्रकुपितो योनिद्वारस्य सथूतिम्‌ । कुरते स्यमार्गत्वाव्‌ युमर तर्मतिऽमिष्ट ॥ ३॥. 
निक्गद्रा्तयद्वार पीढयम्गर्भ॑संस्थितिम्‌ । निसूदवदमोष्छ्ासो गमंशचाऽऽश विपधते 1 
उष्छवासरदरदुयां नाशवत्यय गर्भिणीम्‌ । योनिस्तवरण माम भ्याधिमेन प्रदसते ॥ 
४ सन्तकप्रतिम घोर नाऽऽ्रयेठ चिडिश्सतुम्‌ ५५५ 
योनि संबरण सेग के हक्षग-7मविस्था मे बातकारर नपान आदि का भपिक सेवन करने 
से, अधिक मैथन क्रने से शौर भिक रानि जागरण से गमिणी के योनिमाग॑ मे भिचरने बाण 
यायु फपित होकर योनि परार फो सं¶ ( सुवित ) बा वरद कर देता रे शौर मागं के भवस्य 
होन से पुन वद्‌ वायु मीतर आकर गर्भाशयके द्रारक्ो अवरुय कर गमंस्थित्तिको पीडित 
कपारे लिसकारण गमक्रामुदौर श्वाहर्क लाता मौर दह्‌ गम दीघ मर नाताहै 
सथा उस यभंकेमर जानिते यिणो का उच्छवातत भौर ह्वय धवरुद्धहो जाता है भौर षसमे 
गभ्रिणीकाभौ नादष्टो नाहार भराव गरम मरकर पूता रै, मवरोषद्योजातादैभौर्वश्भी 
मर साती र1 स्तरोगमरो योनि स्दरणनाम कारो कृते है, यह यमराज फे तमान कञठिनिरोग 
प्सो चिकिस्ता नका करनी चाये ॥ २-५॥ 
मिङ्तामूतिगभकारणं रष्षगश्राद-- 
शर्ुप्नाहा ठ या नारी स्वप्ने मैथुनमावदेव्‌ । भार्त॑व चायुरादाय ऊरौ गभ करोति हि 0१ 
मासि माति विवधत गमिष्या गमरूचणम्‌ । कर जायते तस्या सर्भित वैतृकेगुै ॥ २॥ 
विषति गमं के रुक्षण~-छवफार फे पश्चात्‌ स्नानफौ दुरं जी यदि स्वप्न मैथुन 
करती रै तो उत खमय योनि मेँ विचरने बाली वायु उसके भाव पो गर्माश्चयमें ले जाकर गमं 
स्थिव क्र देती ै। वह्‌ गम प्रतिमास्त ददता आता टै भौर गभिणी को सब गम फ रक्षण प्रतीत 
होवे ह । उत्त मंते पित्राके युर्णां से रिति फरल भर्थाद कौचद्‌ षा मसपिण्ड ङे समान गमं 
ठस्पन्न होता र ॥ १-२॥ 
सर्पपृधविकपूष्माण्दवरिषताङृतयश ये 1 गरभोरेतति ग्रपप्ेय छेया पापटृतो एम्‌ 1९१ 
सोप, मिच्छ भीर्‌ इष्माण्ड सादि केमाक्रार के हया न्यु दिस (कुष्ठादि भिका तते युक्त 
भी) भाङ्पिकेणो गभं उप्त हो नष्ठेरै ष तीनो प्रकार के गभ॑ मस्यन्त पापकम॑से उस्र 
भा जानना चा्धियि ॥ १॥ 
धथ सख्रीगमेखेगचिकिरंसा 1 
तत्र गमंस्य स्तादपातयोधिककितसामाद -- 
गर्विण्वा गर्भतो रक वेदि सुदर्ुहु । तश्चिरोधाय घा दुश्यसुत्परादिश्टत पिष्‌ ४ १॥ 
गम॑ललाव चिरस्सा--गभिणीखो ॐ गमंसे यदि षारमबार रक्त कालाव दोततो उसके 
सवरोध वेः च्वि बहो उत्पादि गणे षि सिया मा दूष पोबे 1 इसमे रकचस्नाव न्द्‌ 
रो महा दै॥१॥ 
उप्पलादिगणमाद्‌-~ 
उपर भीरमारषू फरार छुसुद्‌ सथा । श्वेताम्मोज च मधघुकसुत्पखाविरिय गण ४ १ ॥ 
उपपाद ग्ण--नारु कमक रक्त कमर खद, रक्छुमुद ॒दभतक्मरु भौर सुलदटो का 
समान मिलित योग उत्वलादि गण कशा खाता रे 1१॥ 
सशीटितो र्येव दाह पूष्णा हृदामयम्‌ 1 रषं पित्त च मूष च प्या दषिमरोचक्षम्‌ ॥२॥ 
उत्पादि गग क सेवन करने सं दाद, दृष्या, दृद्रोग, रपिर, मूग, वमन मोर्‌ घरचि 
नट षेते॥२॥ 
छञ्नालु्घातकषी एष्पसुस्परं मघु खोधकम्‌ । अष्टस्थया खिया पीत गर्भपातं निवारयेत्‌ ॥ ६॥ 
गमृपाठ निषारण योग--रुज्जाल्‌ या रूलोदी धाय पुष्य नीठ कमल, मधु भौर रोष ष्टः 


स योगरत्ाफर' । 


समान माग छेकर पीत छर अवस्था के भनुतार मात्रात्ेखीका जलन दग्र प्रिजानिषे 
गर्मपातत रुक जाता ई ५ ९॥ 
पतु सण्मेद्रभं ङला्करश्सिका । मघुष्छागीपय पीता छं या शयेताऽपरामिता ॥४। 
कार वै तन बनाने के समयो हाये खमी ए पिदर गमेव सी फो पोर पिमे 
से गिरता हमा गभं रफ़ जातत हे अवा श्वेतपमय रो जपराजिहा के दूयं को मघु तथा बी 
कै दूपे भतपान कै साय प्रान करने से गिरता इमा गभे रक जाता है॥५॥ ~ 
पारावतमर- पीतषूयह तम्बूषवारिणा । गर्िणीगमहो रश्च स्वम्मपेधिदपवरवम्‌ 1 ५॥ 
कुतर के मल को ताम्बूर के स्वरसत के साथ तीन दिन तक पान कराने से गिण के गरम 
शष एरक्त पो रोक देवार भौर श्त योगकेसेगन ते कों दूरा उपद्रव मी नष रोवा र॥ 
एकराधिसविष समक माषेण सह भयते यदु 1 
नारित गर्मपत्तनोद्धवं मयं पापमीतिरिव तोर्थसेवया ॥ ९ प 
क्षर, मप्तीष्टा ( कमरुत-तु ) मोर्‌ चिल ढो समान भाग केर भिषियत्‌ वृण कर्‌ मधु के 
भनुपानते पेन कएने ते गमंपठक्ा मवश्स प्रकारनध्ट्े माप्रा है जितत प्रकार षा्श्जे 
सेपापकामयनष्हो जवार १६ 
फष्रतीमूल मायद्र कुमारीसुत्रकं" समैः कटिदेशे नित्म्बिम्या यभपातं निवारयेत्‌ ॥ ७7 
भवचिबलाके मूल क) कुमासेकषयाके हायके क्ते हय गमेषतीके शरयरके भरागर दम्य 
चतम बोधकर कमर मोधनेस्ते गमपात नशी होताहै। ७7 
येगुमरम्यिङ्ग्याना हरिमाजनित श्वम्‌ । देय म्यूगदिने पात सरमिभीनां भिषग्वरः ५८ ॥ 
ग्ेपान खी पीड निकृ्िकारक वोग--बोंघ छी भरि (गाठ }, ष्य भौर दल री 
स्मान भाग खेदर मिधिपूवैक काय करे योषे दिन शा ग्म॑लाव जिपत सखी षा धभा हो छते देमा 
वाधियि इमते गमंत्ाद सम्बधी पीवृा भादि तथा मल छो निषि शतीरे (श्समोगमे मदी 
भ्रिष शष्दसे पिपरामूल मी प्रहूण क्रिया गया ९)॥८॥ 
हीयेरापिविपाुस्तामोषवरकरः श्वत जम्‌ । दचद्रमे भषटिवे प्रवरे ङविषूयपि ॥९॥ 
दगभभाखा, सततीप्त, नागरमोथा, मोर भए शद्रनी भो प्तषमान माग रेफट रिपिपूरषदर 
कताय वमाकर जो गमं धपे स्थान से चल जुका शो, च्युत ति चेक सयवा भधिकर वर्ता, 
ठम प्रदररोग मेँ तया गर्माशिय श पामे देना वाष्यि। पतसे शाम शेता ६ै॥९॥ 
मते परं माप्त्चमात्िर बक्ष्याम--~ 
मधुकं घाफयौज च पयस्या श्वुरदाद च । भगमन्सकः कृष्णविास्वाम्रवक्ती एतायरी ॥ १ ॥ 
भाघ्रफ्रम से भिकिसा--हषटी, छकृशोज, शीर काकोली सोर देवदार ष्टो समान भाग 
छेकर श्चीरपादः भिभि से सिय्करं गमंस्ताव निवारण (ये पभम मामे गर्िणी को पिना 
चारि मौर परापाणणेद; कृष्णति, मवोठ भौर शतताप्ररी को उपरो विधि से दूरे माप्त 
पिलाना चाह्तियि ९१ 
धृखादनी पयस्या श्च छता ष्योप्पठसारिवा । लनन्तासरारिय। रासना पद्रा मघुकमेव शच्च ५२॥ 
यन्दा ( बी), क्षीरदो भगीठ, नीलोकर भौर सातिवा षो दीपक एर्‌ गिण फो 
सौसरे मात मै भिना चाहवे ठया सनलमू, शारिवा, रास्ना मानी भीर एष्डदी पा 
्ीर्पाक पीये मात में गर्भिणी दो पिलाना वादि ॥ रपे 
च्तीदयकारमर्यसी रिथदसवपः। पतम्‌ द्शिनिपणीं वलया रिप कद मघुपर्थिका ध दे ॥ 
सोरी कटेदी, कड ष्टे, गमार, क्षीरो ख ( वर, पीर, गूण्र, मादर; ) फ भट भीर 
छार से तिय धृत क्षीरणारु पायवे माप्तमे सभिणो ठो पिखाना चापि दा पृलिनिनीन बहा 
(बरिभात ), सरिनन, भोपरू भौर मार सेः छि क्षीर धरये माठ मे गमियो श रित्य 
श्रादिये। ६॥ 
-गङाटषं पिसंद्रापायसेरमधुषू सि । सप्तैलान्पयसा योगामधरेोकसमापितान्‌ ॥ ५ ¶ 
सिषा, मसो पवि कयष्टन्द, प्रा कवेर; यच्डडी भीर मिनी से छि लार (1 


आमे सर्मक्ठीक्ो विकाम वादि ॥ धा ॥ 


स्ीरोगचिकरत्सा। ८५५ 


चमाप्सप्तपु मासेसु गर्म वत्ति योभयेत्‌ । कपिष्यपिदयद्रदीपटोरेदनिदिग्धिे ॥५॥ 
मूर" शरत प्रयुजीत एीर मासे पथाऽ्टमे । नयमे मधुकानन्तापयस्यासारिवाः पचेत्‌ ॥ ६॥ 
शत प्रसार छप्रोक भध रदलोफ्मे कदे षर सात योगो दात क्षीरपाक निधि धीर 
तिद फर फम से प्रथम माप्त ते रेकर सप्तम माप्त पर्यन्त गमु्रतो खी फो गमश्नाव निवृत्ति के स्यि 
पिष्ना ववा प्सते ग्भल्तव नशी होत्रा है । कय, पेरू, भटी फेरी, परथ, देख भौर घोरी 
भेरी के मूष को पतमान केकर क्चीरपारु विधिसे ष्षीरत्िद करके म्पे मप्तमे एनिणीस्वी 
को गर्म॑पात निषतति फे सिये पिलाना चाद्ये भौर मवे माप्त में श्॒लदरटी, भनन्तमूर, क्षीरकाषोष्टी 
सौर प्।रिवापे तिद्ध किया क्षीरपाक ग्मिणी को पिल्लाना लािये ॥ ५-६॥ 
दरं शण्दीपयस्याभ्यां सिदध स्यादुदुषमे दितम्‌ । सक्ठीरा षा हिता ण्ठी मधु सुरवर च ॥ 
सोढ भौर क्षोगकफाफोलो सै पिद का क्षीरपाक ददाम माप्तमे मभिगीषफो पिलाना चाहिय 
अथवा सोढ था पुखदटी वा देवदार षो दूपफे साय पिषाना वाद्टिये ॥७॥ 
पीरिकामुष्पछ दुग्धं सभद्वामूषटक शिवाम्‌ । पियेदेकादते मासि गर्भिणी शूटकशान्सये ॥ ८ ॥ 
सिनी भथवा धीरफाकोषटी, नीटफमल, दूष, मजोठ छज्जाबन्ती षी जट गीर्‌ दरदको 
विषिपूर्वक ( क्षीरपाक विपि से) लिखकर गभिणी षो ग्थारष्ये मातत मै पिष्ठाना वाहये सतते 
गर्भिणी का शल दामन शेवा र॥८॥ 
प्िपाविदारी काकोटीषीरिकाशच सूणाटिका । गमिणी ददते माति पिेष्टुख्मीपघम्‌ ॥ 
प्थमाप्यायतरे गमस्तीप्ा सपचोपलाम्यति ॥ ९॥ 
श्रा, विदारोकन्, भाफोली, क्षीर फाषचे्ी भौर कमर्ततु के द्वारा भिभिपूरवक क्षीरपाक 
करके गर्भिणी शो भरने माप्त मे यद्‌ द्हष्न भोषयि पिष्टानां वाहिवे। रसते बारष्मे मासमे 
गभ फा श्रूल नष्ट शेता है ओर पतते गर प्ट दोला है सथा सोर पीदये दान्त रोती १॥ ९॥ 
मन्यञच-प्र-यान्तरे माह्विधेपे ग्मवेननाहरमोषधम्‌- 
छनं प्रथमे माति गर्भ॑स्य यदि जायते 1 भौपध ख तदा देय पिचणमिपग्वरैः 1 १ ॥ 
मृरीफा ज्येधिका चैव च-दुचं रक्तचम्दनम्‌ 1 गवाँ चच पयसा पेय स्थिरता जायते भुवम्‌ ५२॥ 
प्रथम मात्तमं यदि गमष्ताप का मयो भधवा गमं भपने स्थानस्‌ च्छे पो सनका, जेदी 
मधु, श्वेत चन्दन भौर रक्तचन्दन फो समान भाग छेकर क्षीरषाफ षो विधिपते गोदग्धफे पाध 
क्षीर पिदर पिष्टे तो निश्चित शो मर्भस्थिर घो जाता है ॥ १-२॥ 
नीलोत्प सवाछ च श्ण्रार च कतसेरकम्‌ । घीततोयेन पिष्ट्वा घ खरेणाऽऽोक््य ततिपेत.॥ 
पूयं न पत्ते गम सष्ठ द्रूर प्रश्ञाम्यति। 
नीर्कमषछ ( निरोपर ), पुग-धगाा, सिपादृा भौर क्सेरूको प्षमान माग लेकर दत्त 
जे साय पीतफरगौकेदूपमे मिराकर पीने स गभा नी होतार भौर गर्मावस्थाफा 
चष्ट मी स भोषधिसे शातष्टोजाताटै॥२॥ 
द्वितीयं मासि गभस्व चरन ख मवेद्यदि 1४॥ 
पयसा च तदा पेय गरणा नागकेशरम्‌ । सगरं मरं पिरव फपूरेण समन्वितम्‌ ॥ ५॥ 
भाजाीरेण तपिष्ट्षा इरेणाऽऽछोरव पूववत्‌ । 
यदि दूसरे मास्त मे गभ॑ का भपने स्पान से चल्ना छात ष्टो (गमल्लावषहेनेमौी शक्षाष्टो) 
पो मृणाल ( फमनाल ) मौर नागकेसर को दूष मे पष्ठकर पीना वादिये भवा तगर, फमल, 
वेरू भौर कपूर को समान माग ेकर बकरी के दूष के साय पीसकर बकरोके्ो दूष पे मिल 


फर पर्छ कद हदे विपि से पीना चाकि, श्तसे गमंपाठ नदी दोतारै भौर चलमी शान 
दो जातार६॥५॥ 


षुतीये मासि षषठनं जायसे ग्भन यदि ॥ &॥ 
पयसाऽऽलोडितं येय शारानागकषदारम्‌ । पद्मक चन्दम चेव वाखकं पद्मनाछकम्‌ ॥ ७1 
पिष्टा शीतेन तोयेन धीरेणाऽऽश्येडप तप्येद्‌ । एवं न पतते गर्भ॑ः स च शखः प्रशाम्यति ॥ 
यदि तीरे मासमे गभ॑दावषहोनेदीश्यनाहो तो शफर जलौ नागकेमर फो पीप्तकर दूष के 
साय मिाकर पीना चाहिये भथा पदुमकाठ, राख्घन्दन, सगपदाला भौर फमर्नार फो 


प " थोगरत्राकर 1 


समान माग छेक शीतल ज के साप पीलद्र दूष मे मिलाद्र मौने से ग्मल्ाव भक कदा 
भोर परमस्य का श शमन कयोता रे ॥ ९-८॥ 
यद गम॑स्य चमं चये माति नायते ।रृषणायूलविदि्च ऽवण च निपीदनम्‌ ॥ ९ ॥ 
सीरं च कवुीमूलयुत्यर पाक सया । लाखोटध सममायेम पिवेदरोगोपशान्तये 9 १०॥ : 
ह यदि चौथे मास्ये ग्मगतकी रष दो भौर सायो ग्मकती फो दषा, दल, दा वमा 
च्वरदीमी पोषेत दूष, कललो का मूर, मीषक्मल वा कमखमूल ओर छगभपबाराष्टो 
पमान माग छे पीसकर पिरे दे उपरोक्त रोग नट हो जतै भौर काव मो नष रो र॥ 
पश्चमे माति ग्म्य चन ङग्रयिसयेस्‌ । दुभ्ना षव मधुना पेय दारिमीपधरच-दुमम्‌ ४११ 
नटोष्यख गाछ च दोन्ती्ीरी समैव च । केशरं पद्मक सव तोयेमाऽ्छोडय सतयत ॥ 
एषं न पतते यम॑! स ख शः प्रशाम्यदि। 
यवि पाष मात्म गमपातत फी र्ाक्ोकतो दहीर्मे मधु, भनार ॐ प्ते कीर दछलचन्दन 
को पीकर पना चाये भवा नीलकमल, शगार रेणुङर, छिरनी षा श्षीरकाको्ी, नागे 
चौर पदुमाठ फो स्मान माग छेष मख के साथ पीर धोरकर पौना चाहिये । सते भपाव 
नषे छता रे भौर तर्तम्बभी शरू मी शान्त रो जाता र ॥ १२५ 
कष पष्ट मासि पु गर्मस्य चरता जायते वदा ॥ १६॥ 
-गेरिका गोमय मरम ष्णा स्सना तथैव च 1 पूतैषां साधितं प्रा्षमिपना घाश्त पदाप्र 
फेय शीत पर क्षा तिच्या चन्दनेन च। 
यदि छययं मास में गमं का लना ( गमेपात शेना) श्न रोतो गेरू, गोबर फौ रामौ 
कृष्ण वणी (करल) भिद्धी फो समान माग्ेकर शीतम जलके साथ वोहकर दरा तथा 
चन्दन मिराङर पीना चाहिये ॥ १३1) 
सप्तमे मासि गर्मस्य चन जायतते यदा ॥ १५॥ 
उशीर णोष्ठरघनी समन नायकेशरम्‌ 1 कषष्रकं समदना पाययेष्य विघषणः ४१६ ॥ 
यदि सासं मासतम गमे पातरौ प्म्माषना दोतो सष, गोष्ठरू नागरमोषा, 
मजोढ, नागक्े्ए शौर पदुभकाठ को समान भाग छक्र विधिपूर्वकं पूणक मपु मिलाकर धर्मे 
म्पोहकर प्रिाना चाहिये ॥ १५-१६॥ 
सष्टमे मास्ति चन यसन यदि जायते । छोग्रमाययिक्षायू्णं म्ना पयपता पिभेद्‌ ) 
यदि भव्व माम मे गमत शेते फो सम्मावनाहो फो लोप बरी पीपल का धूण, मषु 
तषा दूध मिलाकट्‌ पिसाना चाहिये ॥ 
नयमे सुप्रसूति स्यादेष गर्म्य पोषणम्‌ ॥ १९॥ 
नवे मत्तम मरोमोति भप्तवको जातारे (नयमा गमद चनोर्भे हानि नीर 
छत गर्भक्ाय नषा करा माता रै मयोकिं यह प्रतिमा सममरे)। प्स प्रकार कं योते 
गमं का पोषग ( रक्षण ) होता रेष १७॥ 
गभूपावस्योपएदरवा्णां चिठा & 
हिनग्पदीताः क्रिवास्लेदु ददा समाचाव1 कुशकारोस्पूकाणां मूषो्रस्य च 14 
शरत दुग्य सिताुक् गभिण्या शछ्परय्‌ । रवद्ष्रामघुकदापास्छामेः तिद्ध पयः पिमे 
हाफरामछसेयुष्छ युर्विणीददमाप्टम्‌ 1 
गभवा मे उपद्रवो द्धो चिनत्पा-गर्म के दारि उपर्य के उन दीने पर धिनिम तवा 
-दठल उपचार खना चापि । बु, चाश) परण्ट मूर वेषा गोप के घाप पिपिपूदंद एष 
तिम शर उमे श्रद्धया मिषा पिलाने ते मिनी का शख नट कोवा ह । ण्वं गोत इमी, 
दत भौर पिया त स्मान रुष्ट एके दात दू पिदर पिश पे गमिणो क शत नट 


"अ शत्कोषटयरिका गेदसम्मया नपष्टचिस प 1 
समङ्गा छातषटोपुष्प भैरिकि च रसाअनम्‌ 1 वपा सभैरतदैठान्ययाटाभं पिपू्भपेत्‌ ०५॥ 
स्पूं मधुना टिष्धाश्रसो प्रद्रशान्तपे कवेरूर्यश्रतारकदक षा पदसा पिमे ५५ ॥ 


सीरोगधिफित्सा। ८५६ 


प्रदर धिक्तां मे जो भिलनो मथवा अश्नशरी ( जो पक मकार फी गदौ मिका रै 
पनीर भिदा का पोता धपते से वनाद्र उप्ते दूसरे कीटे ( कोर मादि ) फो मारकर रसत्रीरे 
-भितसे पुन उसमे उ्े भनुकूण ओष चत्यन दो जाता दै) के षर की नवीन मिद्धो मजीठ, 
-धाय क पुष्प गेरू रसवत शया रार इनमे स भिठनी मौ नोषधियां प्राप्न हये सके सच समान 
माग ठेकर चू कर क्षे ठस चूं फो मधु के भनुपान सते स्त्री प्रदर फो चान्तिके समे चितो 
भ्रदर सेय शान्त एता रै भभवा-फसरू, नीलकमल घौर सिथरा फा विधिवत्‌ वर्क यना 
दूभ के साय पीषेतो प्रदर रोग शमन होता है ५ १-५॥ 
पए षचारसोमाम्या दिद्धुसौवष॑छान्वितम्‌ । भानु पिये्‌ दुग्च गुर्विणी सुखिनी मवेव्‌ प 
गो के भानाद चिकिा-च, भीर रुदन ते दूष छिद कर उमे शद षीम भोर 
सोचर नमक प्रश्चेप देकर पान फरने से गर्भिणी षा आनाह नष्ट होना े॥६ 
सृणप्कमू्ानां कफेन विपचेरपयः । तत्पयो गुर्विणी पीएवा मू्पदगद्विसुस्यतते ॥ ०॥ 
गिणी दे मूदरम विविर्सा--दृणरश्मूल ्ञ विधिपूव भरस्क बनाकर एथ के साप उप्त 
पाकर गमथो फो पिराने से उसका मूतरादरोप नष्ट होता र ॥ ७॥ 
-शादीशुशकायौ स्याष्ठुरेण सृणपश्चकम्‌ । पपा शतं सृषादाहपित्तासद्सूध्रसदरएत ॥ ८ ॥ 
सृणपश्मूषट का नाम तया गुण--्ार्षान षी ज्‌, रेख कफो जद, पुष्टी जर, काद्य फी 
जद भौर श्र ( नरद) की जद दे मरित योग फो पृणपश्चक वा ठणपश्चमूर कते दे । इनका 
अनाय षनाकर पीमे से एृष्णा, दाह, रक्तपित्त भौर मूत्रावततेष न होता है ॥ ८॥ 
फसेरश्यङगाटपप्रकोष्पर ससुद्रपर्णामधुकं सशकरम्‌ । 
„  सरगमसषठिपीटिताऽयषठा पयोविमिच्र पयसाऽशसुषिपपेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गर्भिणी ॐ उपद्रवो ए विषिरसा--क्तेरू, त्िपादा, पुमकाठ, मोखकमन, संद्गपणीं (बन 
भू ) भौर य॒रुदटी को समान साग केकर विधिपूर्वं क्वाय बनाकर उतम पूष पिरकरः घौर 
क्रा फा परिप देकर गर्भिणी स्त्री फो पिलवि तया दूष भौर भन्न ( दूष मात या दूष रोय) 
कापथ्यदेवेत्तो गभिणी का यू भौर गभ घाद श्न दोनो यगो को यष न्ट करता र॥९॥ 
गुर्दिण्या रोगां चिरित्ता-- 
मधूकघन्दनोशीरकतारिायदिपद्मदेः १ शर्फरामघुसंयुछः कायो गर्भिगीऽषरे ॥ १ ॥ 
गरमिणी के रोगों की विकिस्सा--मडुमा, रारचन्दन, खस, पारिषा, जेटीमघु णौर पदुमकाठ 
को समान माग लेकर विपिपूर काथ करके र्मे शफर तपा मधुका प्रक्षेप देकर गिणोको 
उर मे पिलाना चाहिये प्सते गमवस्था फा ञरनष्टरोवारै॥१॥ 
खन्द्न सारिवाखोध्रशद्रीकाशार्फराग्वितम्‌ । छाय हृष्वा पदृधाच गर्भिणीञ्यरश्षान्तये ४२ ॥ 
लारूचन्दन, सारिवा, छोय भौर भुनक्का श्ो समान भाग लेकर विभिपू्वेक काय कर ठस 
शय का प्रक्षेप देकर गर्भिणी केजरफी याििकेश्ि देना चारिये॥२॥ 
पयस्यासारिवापादातोयतोयव्‌नागरे । श्रत शीर पियेद्धारि गर्भिणीञ्वरवारणम्‌ ५ ३ ॥ 
क्षीरकाक्रोडी, सारिवा, पुरश्नपादो, सगबा्ा, नागरमोथा भौर सोढ ॐे साय तिदकर 
सीव किया हुभा जल गमिणी फो उर फी निदृत्ति फे सिये पिराना चाहिये ॥२॥ 
खद्वीकापद्मकोक्षीरशरीपर्णीचन्द्न तया 1 मधुकं ष्व पयसा च सारिवामर्क तथा ॥ ४॥ 
पिक्तवरष्ठर छायो ग्मिगीना प्रशस्यते । 
मुनक्का पदुमाठ, ख, गम्ारी लाल्चन्दन सुरष्टी, क्षीरकाकोषटी, सारिवा भीर भोवल 
शो पमान माग कर निभिपूरवक काय करके पिलाने से गभिगो लिर्थो का पित्तज्वर नट दोत्रा रे ॥ 
पीत दिश्वमजाषीरनांशयेद्िपमञ्वरम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोठको भरकरीके दूरम षीस कर पाने से गसिणी का पम जवर नष्ट होहा र रे॥५॥ 
ह्ीपेरारदरषछषन्दनवछाधाम्यारूषस्ादुनी 
सुस्वोशीर्यवास्पपटविपाछाथं पिदेदगर्विगी ! 
मानावणेरमादिषारकगदे रुतौ घा ज्वरे 
योगोऽथ मुनिभिः पुरा निगदितः सूह्यामयेपूतम- ॥ ६ ¶ 


न 'ोगसो† > 


वेदादि फाथ-- छग याड, सोनापागा ष्टी छाल, स्षचन्दम, बरिभारा, पमिरयो,. यप, 
लागरमोषार एम, जवान्ना, पिपापा भोर सतीस्त समान माग केकर विधिपूतं एष ए 
गर्भिणी सी यदि पीये, तो णनेक वणे के हथा मनेक परोद क सिव ष्ोाप् येगे, रढे 
गदते मे, वरम तथा पतिका रोगे षटाम करतार । प्रे के भुनियोने ष्म योग षो उम 
षदा टै ध्मात यह योग इन पमी गोगो को नष्ट करता रै 1६॥, 
ज्वराहिसनारे गर्भिण्या दास्तं सामे सशोणित । खमङ्च मधुर खोधर फाणितं धर्करान्दितम्‌ 
जवरतिसार मे-ज्वरातिसार, भामाित्तार मौर रक्तादि्ठार मे मनी, भदस, एष भोर 
फाणित को समान माग छेर्ए् पौष श्र वमे दत मिहाकर्‌ गरणी लो सेवन दरे घो य 
योग उपयुक्त रो को नशटक्र्देवार॥७॥ 
भवाहिकायां शर्मण्या धस्त सामे सदो णिते ! भाग्रजम्यूरवच फधैटेदयेषठानसचुकम्‌ ५८१ 
कोन छीठमात्रेण धर्मिणी प्रणी जयेत्‌ । , । 
प्रवाहा रोग मे-गर्मिषो खी भवादिका सोय मे विसमे भाम मौर रक दोनों भिरे 
( प्रवाशका छाषारण को भथा मामातित्तर तषा रक्ताधिस्ार से बुक श) उसमे भाम भौर 
जाञ्चन के विधिवद मने छाये पानके सीख के सत्‌ को भिण रेट षनाकर्‌ चदे प्रो पे 
रोगनशटहोवद्ठेह भीप्रप्र्णीरोगमी नर्पते नादादहै॥८॥ 1 
शण्ठीषिरवकष्ययं श यवस्रष्टुपमन्वितम्‌ ४९ ॥ ) 
गर्भिणी पाययेद्रव्चतीसारनाशनम्‌ । > 
यमन मौर तीष मे-सौरि खौरेलकेफाम्मे यवका पतत्‌ मिद्ठाकर गर्भिणी सोक्षो 
भिवे तो उसक्रा वमन भौर मतोस्ार दोनो ज्एटहोनात्तारे॥९॥ ,, 
धरषिनपर्णयखावासानियषो रखपिचचजिव्‌ ॥ १०॥ 
गभिण्याः फामखादोफश्वासरूासञ्वरापष्ः। 
रक्तपिच मे--पृष्िपणों ( पिख्विन ), बरियारा भीर-मस्ते का काय (मर्मिणी रे) प्छपिष्ठ 
फोनटक्लारै भौर्‌ गभिमी सौ के कामला-शोय, शाप, काप तथा स्वर्‌ रो नष्ट करसा ६1 
पस्तुम्यरीणां कषक ए तण्डशोद्व्भंयुतम्‌ ध ११ ॥ 
पियेरसरछरं द गर्भिणीश्छु्दिषारणम्‌ । 
भमन मे--पनियां का विधिपूर्वं वफ मना उसमे छण्डुलोरक भीर दाकर भिषधक्ए 
गमिणी गौ पिन्ाना दय के व्यि हितकारी र र गथिणो ॐ वमन ढो नष्ट परहा टे॥१२॥ 
पिष्वमय्ा च षटाजाभ्यु विपेच्ख्दिषु गर्भिणी ॥ १२ 
वेलश्ो गुदो शौर भान के ावा क! जन गरमविस्था डे बमन मे पिना चाहवे ॥ १२॥ 
पु मर्गृ्चिण्टीकणाचूर्णं गुडेन श्रासकासनुद्‌ । 8 
शा कषस मै--मारमौ ( बमनेढो }, खोठ मौर भोषछ प्स समान माग एक विभिष 
श्ण करे चद क भनुपान से सेवन करने सं गभिमी का नस~ नष पेत ६ ॥, 
अखमोद। मागर स पिष्पष्टी भोर समम ॥ १६॥ 
सपचूण सगुढदीद्र गर्भिण्या वद्धिदौपनम्‌ । 
मन्दिन भे--भजनापव { भजमोदा ), सोठ पोष गीर जए मो मान भाग शर्‌ 
विधिवच चू रके मभु षा पुरन र फ भनुान तते सेवन फूएनेदे गदिनी शी मित 
षो माठीरै।॥२१॥ 
विल्शस्निमन्यपक्य या प्रार्य १ 1 ॥१॥ 
पिदेश्द्रीत गर्भिणी वात्ततेगनुद्‌ # 
वात्र + थवा पाष दाल शोर पढे हिद विष्य 
हषा { काय) शीव सरद गिणौ दो विदटने श गमिणी का बावरो म शोषा दे॥१४॥ 
चन्द्भम मधश्नोक्ीर मागदु्पे विचास्वेया ए १५१ 
सगग्छी च मसि रधिमूष न्वा । शरष्टः धोषूहरी ठेफे गर्मिणीनो शिनेपतः ॥ १६ थ; 
शनो सेप--शाटचन्दन, यच्दयै, सत, भादर) विष, मेश्रगी" 11 
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जु भौर पू्नैवाष्टो समान मागर विपिपूवेकेप बनाकर रेप फएने पे शोयनोनष्ट 
फटता र भिरेव षर गणी खी फे शोय फो ट फटने में यद्‌ भदयु्ठन हे ॥ १५-१६ ॥ 
वातशरष्क्स्य गभंस्य चिक्त्ता-- 
गों पातेन सशप्को मोद्र पूरयेधदि 1 सा ए हणीयै सिद दुग्ध मांसरस पियेत्‌॥ १ ॥ 
बातशुष्ड गभ॑ विकिन्ा--गभ यदि दषविदोपसे यघ्वगयाशो भौर दर मरवा हमा नदा 
पात हो मर्था गभं फे ग्दनेतेभो उ्दरद्टी ददि होती हे दद नदी शेषतो शह्ण करनेवाले 
भोपभियों के द्वारा रिथिवव दूध जथवा मात्तरस वो सिदकर पीना चाकिये ॥ १॥ 
शुक्रातयमजाताङ्ग प्रष्यद्न मास्तादिपिम्‌ । श्यं जवेन सत्तसमारफयित चायतिष्ठते ॥ २॥ 
यदि शुक्र तथा मातो दयु पीद्ितिष्ठपष्ो तो गभंके भच प्रस्य नशी बनतेर, 
दह गम जोवासमा से स्पाज्य होत्र रे योद घोवास्मा ते उप्का पसम्बपनषदी रशा ध 
फारण यढ फित होता भा पकता दमा उर्र मे पडा रहता ६५२॥ 
शक्ा्तशद्रफो पायुरद्राध्माग्पेष्‌ । फएदाचिष्चेषदाध्मान स्वयभेवाऽऽपतेत्तराम्‌ ॥ २॥ 
मेगमेये गर्भोऽय तो छोफप्वनिस्तदा + स चापि गर्भो मवति छोके नागोदराह्वयः॥ 
घाम्यक्ु्टनसुर्या स्याद्रा सूमयोरपि ॥ ४॥ 
कमी र तथा भातवसे माद्र हुभा चारु व्दर में भाष्मानक्र देवार (पेटकरौ फुलादेता 
१)1 पुन यदी भाध्मान स्वयं निकल जता ६1 शतके व्यि यद्‌ शोकापयादहिकरि गभ॑फो 
मैगमेवने र शिया ! शती यर्म शो छो म नागोदर गभं मौ कदा जाता रै ! उपरो सन दोनो 
भ्रकार के घषस्था्मो मे षान पूरा भुण्य चिकित्सा रे भर्भात्‌ वर्मिण ढे घान एूटने फो कना 
चाद्ये इते दोनो प्रकार फे गर्मनिषल जष्ठे र ॥ ४-४॥ 
पर्वमास्षमार-- 
भयम दुशमे माधि मारी गरम प्रषुयते । पुकादुो द्वादशे घा तसोऽन्यग्र विकार. ४ ९ ॥ 
प्रसवमाप्त~--साभारणत मदे छा दक्षु मत्तम स्री गमं फो प्रसव करती र ( यट प्राूतिश्च 
)। कमो २ ग्यरदये मौर बारश्यं मा म मो पतत्र एरती टै भभवा इते मौ भविक तेरे 
भाते मी प्रस्व करती ई भिन्द रेता षिरम्ब रोगादि विकासो के कारण हेता ६॥ १॥ 
प्रसवमातमपिक्रम्य स्याविनि गमे चिित्तामाई-- 
यातेन ग्म॑सफोष्णघरसृविसमयेऽपि या । गमं न जनयेश्नारी त्या; शणु दिङिग्सितम्‌ ॥१॥ 
्यन्युशशेनैपा हरवा धा-यसुद्धस्वरे । विपम चाऽऽषन यान सेधत प्रसवार्थिनी ॥ २॥ 
प्रस्थ मासे (भवयि ङे) स्यतीतष्नि प्रमी गमे प्रतत नदा होने की चिष्िस्ा-भो 
श्ञीयातकेदोपपि गभे का प्ष्टोषहो नाने से प्रपते समयश खाने पए मी प्रतष नष एरी 
पै, ठसद्वी चिकित्सा यदुहैकिषद्स्तरी भोपछमे धा रखकर मूस से कूटे तमा परिपम भातन 


का सेवन करे ( दा -ोदा बैठे ) तया दिखने -इल्ने वे यान (सवारी ) पर्चदे। दस प्रशार 
करने सं प्रसक्ते जवेगा॥२॥ 


कारे प्र्तवविरम्बे चिगिस्सामाई-- 
असवस्य विम्य तरु धूपयेदभितो मणम्‌ । कृष्णसपस्य निर्मोकस्वया पिष्टीतङेन वा ॥ ¶ ॥ 
प्रसयके विरम्य होने पर योनिम पूष देना चाद्यि। छष्णवणंके सपृ की कनन भौर 
मैनफल फर पूप दना उश्रमं दै ॥ ९॥ ४ 
तन्तुना खाद्गटोमू्ट षष्नीयादस्तपायूयो । सुषचण्य विश्या या धारथेदा्ठ सूत्यै ४२॥ 
ससम रुलिष्टारो के मूल को शधकर दायर परो मे बोधन चाहिये, थवा प्रुरषौ 
या विद्धा { भि्छोय, विककत कग, चित्‌ , पारख, नागदन्ती वा दृस्तिद्युडी ) कौ नर्षफो 
माधना घारिये पसे शच प्रसवो नापतारे॥२ 


एष्णा चचा चाप जसेन पिा सैरण्डतैका खट नाभिरेपाव्‌ 1 
सुखभसूतिं कुरतेऽङ्नानां निषीटितानां वहुभिः" ममाद" ॥ ३ 7 
पीपर भौर षचकफ़ो नरु से पौसकर्‌ रसम एरण्ड का वेल मिलाकर नाभिस्थान पर 
खेप क्रमेति भमेकप्रफारके दोसे खित इदसियो को मौ पलप प्रसवखीप्रष्े 
षो नात्ारे॥३॥ 


व यागर्लाकर्‌" } 


मात्स्य मू त॒ मधुक सदुठ तया । पतेन सित पीता सुख मारी भसूयवे ॥ ४॥ 
मिभोरे नीबू को ज्‌ मौर सुरी छो ममान माग हेर णे कर श्ट कं भनुपान ते पिते 
सेष्यीको सखपूदक प्रवहो जाकाहै॥४॥ 
दषोरुत्रमूख मिजवनुमानेन तन्तुना यदूभ्वा1 
कृटिविपये गभवत्ती सुतेन सूतेऽविरम्थितैनापि ॥ ९॥ 
श्प कैच दिपो घोरे मूको गमी मपने शरोर के ममा ढो लम्बाई 
अराय केयूलमे वापक्रक्मर्मे योपेतोओघ्रदी युम्दपूर्वर प्रसव हो भना है ॥ ५॥ 
ताटस्य घोस्तर भृ स्वग्रमाणेन तन्तुना । वदुभ्वा टां प नियत प्ख नारी प्रष्ूयवे ६1 
ताष्केष्छनी च्तरन्श्ागो नद्‌ क्ो यसवतती पने शरीरके रातरके प्रमायङे यव 
म बाधक कमर मे गोपे तो निशित कौ खपूदक प्रसर शे जाता ॥६॥ 
प्र्यकपुपप्याः पािभद्रस्य यदा सूट यदा फाकमद्चासमुर्यम्‌ । 
टथां वद्ध योपितां सम्परपूर्तिं याभे युक््या सहस साघु इयत्‌ १५४ 
सपामां की लद मथवा पारिभद्रो जद सथवा फाक्जषा षष्टो केकर ( रेच 
विधि ख्तमे मरीभति बोध कर) भाप भमवस्वीकेवरिज यप्रदेनेते सपव शीतर 
भरस्व षतो जाता ₹॥ ७१५ ध 
्दाग्टेत च सोमश चिप्रमातुशच मामिनि 1 उभ्यै धवा तुरगो मन्दिरे नियषन्तु पै ४८॥ 
दमण्रतमपां ससुदृष्त ये प्रव घु गममिम विमुख चनि 1 
घुनषटपवनार्ढयासवास्वे सष छ्यणाग्ुषरर्दिष-त॒ शान्तिम्‌ ॥ ९४ 
च्छ पाशा विपागनाश्च सुका सूर्येण ररमयः। 
यकः सवंमयाद्वेम दि मा विर मा चिरम्‌ स्वाहा ॥ १० ॥ 
सस भसव एरक मव श्यावनाय धसव { यषां तेरे मन्दिरमे भश, घ्रोम, चितरमातं 
सौर उच्छैधवा सुरण (घोरा ) निवास करे) यष्जर्छमे तेषमृत निषराणदे। रेस! 
ससष्योटे से गमको यष भणृतष्युटा देवे भववा निकारददे भौर सपनि, वादु, प्य,षद्रवा 
विधते तथा रवणाम्बुषर वुपते शान्ति देष । सक प्रकार दे पाद्य (नृषन) भीर भविपाश (पन 
विदेष) प्ट गये ई, खयं देव मे अपनी रशमि (किरणे) ठो दीदे, समी भर्योते है गम॑द्‌ 
ट गया ए, हे प्म लम पिष्टस्य न दर विर्व नदर काहू भा, खर, यहमो कषा गया दै 
पव करै ॥ ८-१०॥ 
प्रष्ठ च्याघनमन्परेण सष्ठयाराभिमम्पिवम्‌ 1 पीवा प्रसूयते पारो ष्ट्वा छोमय्रिराकम्‌ ॥११॥ 
शस च्यावनमंतफो छात बरार पदर उमषठजफ फो सभिर्मात्त करके भाषत प्रपा 
क्षो उते पिलाद्भर उभय प्रिर (दोनोभोरसेकने कीत भहु यन्द क्रिवि स्तेस्यी 
शपुर प्रसव करतो र ॥ ११॥ र 
छलारसारटमिः परदिगणादशमिः छऋमाव्‌ । धके शक भवत्‌ ॥ १२॥ 
उभय परिक वंव--२९,६, ८ प पिमे हो २ १०, १८ पूतो १२, १४, भ सीत्दी 
पंिमेष्टो। एत परकारसदषा पसप मैधादयो तोदोनोभोरप नोने छ राष्ठ प्प 


आअगभिगी ॥ १२॥ 
हिमचददिणे पाश्वं सुरसा माम यपिणी ! सस्या मृपुरश्देन विदादया मच गिनी (द 
हम रफ पटिप्वा सु दिपेद्ऽदपघ्रकम्‌ । गर्भिण्युपरि सः स गभ सुध्यति, गर्भिणी ॥¶९ 
अष्ठतधोच--द्िमालय के दक्षिण भाग मेरा नाम दौ पष्ठिभी र्दठी [+ उत नूप्र 
के दम्द (प्षनसार) से दे गमैवती ! दु ग्मैको निकारगृर प्री, पह भय वाते दरक 
{ म) को पदृकर पाच भक्ठव (मिनाद्टे हप चिरं परिदानं) की हेम्प गर्मरगोबे 
छपर पेङेषठो व्ठे खीषपरठवषो जद्रारे॥ १३-१४॥ 
मूृदमर्म्य धिदित्घामाष्-- 
याभिः संकरे पैसन प्रसाविताः सम्पद्‌ 
टम यश- समा्रास्वा एववः शियः कुः ॥ 9 ॥ 


सीरोगचिपफित्सा । ८६१ 


मूद्गे चिक्िस्छा--नो स्थी वैच सट फे मयम { मूद म कौ भवत्या त स्वा प्रप्त 
के समय ) भटोमोति भनेक स्तिपा का प्रव कराया हो तया सम्पूणं यश्च ढो प्राप्त क्रिया षो वही 
रप्र वैच द ( प्रसव) क्रिया फो निरन्तर करावे ॥१॥ 


ग जीवति भूष पु गभं यनेन निहरेव्‌ 1 हरतेन सर्पिपाषतेन योनेरन्तर्गतेन सा ॥ 
शते ठु ग्म गर्भिण्या योमौ शख प्रवेशयेत्‌ ॥ २ ॥ 

गम यदि जौवितिद्येपरतुमूदषो गवाह्ोचो उम्‌ यत्नपूवर निकाल्ना चाहिये षर्थात्‌ 
हा्पोमे धी षठगाकर योनिम प्रदेशा फर फे यत्नपुषे मूढ ग्म फो प्कठकर सीधा फरके बाहर 
फरे। यदिप भ-दरष्टीमर गवाहोतो योनिमे शस प्रवेश करके यत्नपू॑क उप्त फार कुट 
कर निकरे 1२४५ 
दाखक्षाखार्थविदुपी टघुद्रता मयोर्प्िता ! सयैवन सु शखेण न कथचन दारयेत्‌ ॥ ६॥ 

गभषछेदन योग्यं स्थी देव-जोष्री शर चलानमे रलो भौर शाघ्पषटानमे भौर 
विये कुशल हो, जितम हाय रूपुनादो मोरयोनिमीरुहो देसो (खी वैघ) सस्परदारय 
सरे गभैक्तो काटकषपबरादर निका 1 रिद यदिगमंमे चेतना पो स्रस्ते कदापि 
छेद नषरे1३॥ 


सदायमाणो जनमीमाध्मा चापि मारयेष्‌ । नोपेरेत गृत ग्म सुषट्तमरि पण्दित ॥ 
स खाऽऽ्छु जननीं हन्ति प्रभूत्ा-न यथा पम्‌ ॥ ४॥ 

यदि जीदिव गमं श्सखसंकाटाजवेवातो वह ग्भ रसवतीदो भामारदेगाभौरस्पयम्ये 
मर जावरेणा। भगर उदर्मे गम मर्‌ गयाषोनोरपते शोध क्प्तीभी यनपे बादर करदेनां 
वाहये षयो ब मर्‌। हमा गमं गमिष्ये षो शोत्र स्मरमकार मार देता ट नित्त प्रकारः प्रचुर 
प्रमान साया द्भामन्रपद्युको मार देत्ाहै॥४॥ 

गरमछेनप्रखार - 

यथव हि गभरय योनौ सञ्जति सन्भिपद  सम्यश्धिनिहरेध्धिस्व रदेन्नारी भयप्नत ॥ १ ॥ 

गमेन प्रकार--मृतं गमेषफाओोरेल्पयोनिमेरकसाहोवेयठसी २मह्गकौ मलामोति 
कादकर गम फो बादर निकरे ठया गर्भिणी फी यलनपूरैर रक्षा क्रे॥ १॥ 
एव नितरां तां सिण्चेदुष्णेन घारिणा । ततोऽभ्यक्तपारीराया योनी स्नेह निघापयेव्‌ ॥ 

प्व श्ठौ मवेधोनिस्तच्टुछ चोपशाम्यति ॥ २॥ 

गम फो फारषर निकारनं के पश्चात्‌ उप्तस्ीका रष्णोदफ से तिचन भीर तैरभयवाषी 
का धम्य क्रफे योनि मे स्ेर्‌ (तेख या षत) लगा देना चाद्ये । स्ते योनि गरदु्ोभती 
हे भर उसष्ठो पङ मीद्यमनषहोजातीरै॥२॥ 

परखुतायः योनौ क्षतादेस्त चििर्ततम्‌-- 

सुम्बीपत्न षथा रोध समभाग तु पेषयेत्‌ । सेन रेपो भगे कायं दीघर स्यायोनिरषवा ॥ ५ ॥ 

षता फे योनिक्षत भादि कुण चिक्स्ा--प्रथता के योनि मेव शो जने पर दवम्दी (लौक्ी) 
फ़ पे मौर रोषको समान माग ककर पोप्करच्पष्गा देने योनिकाक्षत दीप्र नष्ट 
षो जातादै॥१॥ 
प्ाशोदुग्षरफट तिषतैटसमगिवतम्‌ 1 योनौ प्रटिे मघुना गाढीकरणसुत्तमम्‌ ॥ ९४ , 

योनि का गादीरण--पलास्र भौर गूलर के पलो ब समान माग लेकर पीसकर उतम 
तिषठ का हेर भौर मघु मिरूरर योनि ये टेप करने ते योनि पादी ( सचिव ) ए जातो ६ ५२॥ 
श्रसृता षनिसा बृदधकुःषिद्धासाय सपिदेद्‌ ॥ प्रात्मयिचसमिधःं प्रि-सघठादाप्कणासरास्‌ ॥ ९ ॥ 
\ प्रषताकेबदे हुए पेट षो घराने फा उपाय--प्रसय के दिन से दीन ससार पश्चाद दे प्रात 
कारू पिपरामूक क्ते मधित भद्‌ मद्य के षाय दीस कर पीदे तो सप्ते प्रका घा उदर द्टोरा 
हो जाहारै॥ ३ ॥ 
हतेनाद-- ॥ भ 
म्भासुरोहिष्ुसि पुप्प फश्जिङेनाषरोटितम्‌ \ ममौदे त पमु पातमेरपानयोगतः ॥ ३] 


८६४ । योगसत्ना" ! 


मुदे गम॑ चिक्ि्ा-रारं, तुद दीय घौर सँभानमफ मो पमान भागं कर पीस 
मे भिरकर पिनि से गमाश्चयमे महवा गमं गरद्येनातारै।॥२॥ 
भोषखोदच काक्षिकर्षोदो पुरीष घगाटितम्‌ । सचिन्पुपराघरीपैट पिपभायवयर्मतुष्‌ ॥९।॥ 

पोरौकेमलपौकाजीमे मिलाकर कषेमे छान कर र्मे सषाम, पच धया 
भनवाश्न, राह मौर तिल ए तषट मिजाफर पिमे से विषम मू गभ॑ दौ निकार देवा रे ॥२॥ 
पृरूपक्श्निफारेप स्थिरामूर्वोऽथ वा नाभिवस्तिमगाद्ेषु मूठगर्मापकर्ग- । १ ॥ 

काटा भभवा शालतपिणीं की जद्‌ को पीकर रेष बनाकर नाभि, बस्ति तया मग भादि 
मेँकेपकरदेनये मृट गमवादहरषोजादारै॥१९॥ 

शति मूदगर्भ॑तोगप्रकरणं समाप्तम्‌ ! 





श्रथ प्रसूताया उद्स्स्यापरेपत्रघानाद । 
प्रसूताया न पतिता जटरादृपरा यदि । ठदा स कुरुते शुरमाभ्मान ट्विमन्दताम्‌ ॥ १५ 
उद्रस्थिव भवर से उयद्रव-प्रस्ता स्वरो क उद्र यद्वि भपय (जेर थादवि) नदी भि 
तो घमप्त शङ माध्मान गौर मन्दाग्नि मादि सेय श्च बे ॥२॥ 
द्मे तश्िक्त्वा-- 
टितयाऽङ्ुश्या तस्याः कण्टं प्रधपतरेद्‌ । निमोकृफटुकाटाग्युकतवेधन सर्पैः ॥ १४ 
खछाहाभूकदसेन पाणिपाद्वलानि हि । प्दिम्दे्सूतिका योदिदुपरापातनाय पै, २५ 
अप्रा फ़ चिरित्ा- सहली पर के फो रूपेद फर प्रध्या के कण्ठ पर्‌ पिप्तना चाहिषे, 
शसते भप] निफल जातो ई मथवा साप कौ केचुर, कटदम्बी, पोरा तथा श्वेव सरसो फो मामः 
भाग छेकर वृणे कट सरसो के वैल मे भिलाकर मडीमपि योनि फो धूपिव करम है भवर निर्‌ 
जाती है भयवा फरियिरी कौ ज़ फे रिभिवव बने कल्क फो प्रयता के हयाय भीर्‌ पादक वर्म 
प्र्‌ छेप करने से भपरा निश्चय क्षी निर मती &॥ १-२॥ 
हस्व दिद्रनखं स्निग्ध दूतीमोनौ छनैः दिरेद। धपा छेन स्वेन जनयि दिनिर्दरेद्‌ ध 
प्प निकालने की पिभि--बच्चा चैता कराने वाटी खो भते दार्पोकेनषोंशोभटीमोति 
काटफर भौर ार्याणो एताहि से त्निग्ष फर प्रष्टा के योनिम धीरे प्रवे एकेऽ दों 


के ॥ 
से भपएको निक्ारर्षै॥ वव 
पृपिर्यां पतिते षल्से यौनी पिण्टनमिप्यते । भपरवक्तो यथा पायोस्वया संरषणकमि। ॥ १ ॥ 
भरस्व अनि पर धष योनि को देवाना चादिथ्‌ भोर सषि कमा चाये, तथा 
देष क्रिया करनी चापिये जिते योनि मे वाथ प्रेशरक्णनेन एवि २११ 
चायुः भरितः दुर्यस्वरु्य दिर स्युतम्‌ । सूताया इस्धिरो परितिद्ूर म्वतरिवम्‌ 7 
अदश रोग छे टक्षण--प्रठव कार का प्रकुपित पायु गमय त्ते बेईतेषप रको घ्वरड 
कर पका ऊे दय चिर तथा रित स्थान म शुर उन्य पर्‌ दत्र ह, मद्य शो मगृरुषट 


१ मर्स्टस्य चिरिस्ता-- ध 
पियेत्कोष्णेन वारिणा । सरिया बा पियेश्रादी भ्य निषदे ॥ ३० 
व का द्य चूं भनार उष्म के सां अद्यासौ पके 
& साय पे ठो मष्क णो निश्चि शयी ६५१९५ | 
षयम मरिच गजनपिष्पषटी । सागर चिघ्रक म्प रेुरखाजमो दिकः ॥ २ ४ 
सर्दपो हिध मामो च पटिन्दययसीरकाः ॥ मदामिम्यश्च भूरा च रिपा तिक विषद्रकम्‌॥ 
दिप्प्याद्विषमो एप कषठमास्वनारमः 4 शुरमशटग्वगहरो बीपनश्चाऽऽमपाचनः ॥ ४॥ 
पौर, पिपरामूह, मरिच, मजपोऽट, सड चितरदमू, च्य, रेया, श्ठामद, भजमोदा, 
खरती, धद दग, इमनेटी, परद्नपी, श्द्ररौ, योद, मानिस (कवन), मूता, भती, 
छर्धो मौर शाधि, रे पमान (टिक दोय श्यो दिषदस्कारि यण दृते ह, एदे पैवन छ 


१ 


खीरोगचिरित्सा । ८६ 


कफ, यायु, ररम, "एत भौर र का यमन दोता ६, भन्न दोप कते ह तया मामका पाचन 
हाता ६१) २-४॥ 
पछाथतेपां पिेप्रारी टपणेम समितम्‌ । भशटएटश॒र गु्मप्न फफानिखहर परम्‌ ॥ ५ ॥ 
स्त पिप्पद्याटि गण या भिपिपूप्रक काय बनाकर उक्तम सथानम वा प्रेष देकर यदि प्रता 
स्लोएो पिया जायनो मफकह शुर भीर युरमरोग मष्ट ोतेशट। वद कफत्या वायुदोपको 
मष्ट करने मे अति श््तमहै॥५॥ 
प्रिफटुष्यातुर्भादककुस्तुम्यरचूर्णंयुस निष्यम्‌ ¦ खादेद्‌ गु पुराण मारी मणरखदृनाय ॥ 
तरिमट्शादि नूम -प्तोठ मरिच, रोपर, दाखचोनी, प्टावची, तेनपात, नागकेयर भौर 
धनियां को समानं माग लेकर तिधिवत्‌ चूण कर उक्तम पुराना गुह्‌ मिराक्र साने से मपर 
मश षोतारै॥६॥ 
रोण योर पपृत सगु गुटशीछृतं गिटितम्‌ 1 
मवङरछाभिषश् एन्ति समूर सशोगितातद्धस्‌ ॥ ७॥ 
शोणमोलादि--रस्वणं के गोष पन तथा पुराने युद के साथ शी भनाक्र खनि से मषए़ल 
शु सथा सभी प्रकार कै र्त कं अन्याय उपद्रव समूल -ट दो जाते र ॥ ७५ 
दि चद घ्तपिष्रं सफ मश्फखशखनुव्‌ ॥ ८ ॥ 
शद शीण फो एन के भनुपान से साने मज्वन्शू नश्दाताहै५८॥ 
प्रदनाया हिनान्वा-- 
मरस॒ता युमा वरिदार च ममाचरेव्‌ 1 प्यायाम मैधुन छो धीतसेधां च षर्जयेच्‌॥ १ ॥ 
म्रषतास्ी फ रितफर कायै प्रवता सो योग्ये आहार मिषटरको कर । व्यायाम) मधुन, फीभ 
भौर श्ोतल पलप षा ष्यवहार भादि व्याग देवे॥॥ 
मिच्याचारप्सूतिकाया यो प्याधिर्प जायते । स कष्टरसाभ्योऽलाप्यो वा भवेपय्य समाचरेव्‌॥ 
प्रघलाज्ञी शरो भिष्पाचार भर्भात्‌ मुचिन भाष्ार बिदारािकेकफारणजो सेग उत्पन्न रोते 
रवे कष्ट साध्य भषवा साध्य हो एोठे र । इसलिये प्रता बो पूणं पथ्य कृटना चाहिये ॥ ९॥ 


श्रय सूतिकारोगनिदानम्‌। 
मिष्योपचासाष्सककेशाद्विपमाजीगमो जनात्‌ । सूतिकायास्तु ये रोगा जायन्ते दुाद्णाश्च ते ॥ 
प्रत्ना ॐ भनुचित मार पि्षार फरने प्त, दोप जनक भक्नके सेवने, विषम मोमनसे 
हप भद प मोजन कने से डो रोम उषप-न होते र बे शस्यन् षडिन होते ह+ ९५ 
सङह्कमरदो ऽर कर्प पिपासा गुसाग्रता । शोफः शातिपसारौ "च सूतिकारोगरुचणम्‌ ॥२॥ 
खप्तिका रोगके लक्षणो टूटना, ज्वर, फम्पन, पिषाप्ता, ररर मे परता, योय, 
द्र भौर भतीघ्रार शना ये स्व त्तका रोग के लक्षण रे ओ परोक्त कारणों तेषो मदिरे) 
उवरादीनां रोगौकशेषाणां निदाननिशेषमाद-- 
श्वरापीसारदोपाश्च शानादयटचयाः ! स-दारुचिप्रसेकाद्या पातरश्लेषमससुद्धवाः ॥ ६॥ 
ज्वरावि रोग-ज्वर, भसीसार, शोय, श॒, भाना६्‌, बर क क्षीणता, तद्रा, भरुषथि समा 
प्रसेक घ्ादि ये समी उपद्रव वा-फूफ फे दोष से उत्प न दते ६॥ ६॥ 
कृष्टरसाप्या हदि तं रोगा पोणमांप्तवटाध्रिवाः। 
से सवै घूतिफानाम्ना रोगास्ते चाध्युपद्रवा ॥ ४॥ 
यदिप्रखताफार्मांपस्तत्तयाबष्षीगदोग्याहा तोये प्तभो रोग ¶शस्ाप्य दोतते ताये 
समी रोग णर उपद्रव खत्िका नाम के रोग कदे जते दे॥४॥ 


श्य सूतिक्ातेगचिकित्ामाद 1 
घूतिकारागदान््य्े छयाद्रप्वहरीं सियाम्‌ । दुशमूलद्नतं एरथं कोष्ण दचाद्‌ पृतान्वितम्‌ ४ 
खविका निरित्सा--खिका रोग एनौ शछान्वि के छ्यि यातनारक भिक्सा करनी चावि । 
दशमूल के समी भोषधिर्यो फो छेकर्‌ विधिवत्‌ काय बनाकर उसमे त का पर्ठेप देकर िश्रिद्‌ 
म्ण रहते र पान कराने से खदिका रोय शमन रोता रै॥१॥ 


८६९ योगर्‌न्नाकर" । 


भरतानागरसष्टचरमप्रोष्कटपश्चमूष््दु्टम्‌ 
८ मधुयु छषमयत्यचिरेण सूतिफाचद्रम्‌ ॥ २॥ 

गुरव साठ, कटतरया, मद्रमोया, भनेबाएन, र्षु प्चमूक ( दािवनीं, शृटपणी, 
फेरी, की कटेरो गोद्धरू ), नागरमोया भौर सुग षगाखा, धो इ मागर ध 
फाय चर उप्तम मघु का भप देकर पान करने से दीघर ष्टो तिका रोम शमनो जातारै॥१॥ 

देवदावादि-- 

पषवारु वचा कषठ पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । भूनिग्यः फट्फल सस्त तिश्षा धान्य शरीतष्धी ४ 
गजषष्णा चु सपं गोष्धत्थन्दयासक } घहव्यतितरिपा दघ फष्टटे छव्णजीरफम्‌ ॥ २१ 
सखममागान्वतेरेते सिन्धुरामरप्तयुतम्‌  फायमष्टावरोष त॒ मसूरा पाययेद्क्ियम्‌ ॥ द ॥ 
शरूटकासञ्वरश्वा्तमूषधंकम्परिरोर्तिभिः। युश परटापदृद्षाहत दातीसारवान्तिभि ॥ ४॥ 
नि्टात सृत्तिकारोग वातपित्तफफोद्धषप्र्‌ । कपायो देवदुर्वादिः सूतायाः परमौषधम्‌ ४५५ 

दवदर्वादि फाध--देवदार्‌, वच कूट, पौपूर, साठ, चिराया कावफर) नागरमोषा, 
कुटकी भनिया, एर्‌, गपीयर मटकेया गोगवरू, जवसा, मढ़ केटेरो, भपीप्त, रच, फारर। 
संगी जोर कृष्ण जीरक शो समान माग देकर विभिपूद अध्मारावशरेष काय बनाकर यष्शा 
भोर सेपानेमक षा प्ष्ेप देक प्रष्ला लीनो प्रित ते शच, फास, ज्वर, एकत) च्य, 
कम्पने, शिर र प्राप, वृष, दाद सन्दर, मवीक्तार भौर यमन सं युक्त उति रोग मो भाद 
पिच भीर फफ से उत्पन भारो नष्ट दोहा दै) यह देवलर्वादि काप एतिकारोग दो प्रम 


भोषधि ह) १-५॥ 
नियुण्डयारिकाय ~ 
सथोभ्रितो दलितया फणया फवोप्णो निर्ुण्डिकाख््ननापरजः पायः । 
पीतो निहन्ति कषफमारूतको पलां सूस्यामयं सकछमेव सुदुस्तर च ॥ 9 १ 
निर्यण्डयारि काथ--निण्टी, लषष्ठन भीर सोरु समान माग सेर हनि काप 
फरक पिशित उष्ण रते उसमे पीपठ के चूण का प्षचेप देकर पान करने ते कफ-गरायु के वोप 
से उत्पन खतिका रोगः जो फठिन भवस्दाभों मे मीष्ो नश्लेनाट॥१॥ 
सश्चराधि-सषचगकुरूश्यदुप्कददादनिनादा्येतसफायः । 
पत्त सदिषगुखवण शमयति श्ूखञ्यरी सूप्याः ५ १ ॥ 
सष्टनराद्रि एाय--रुटसरैवा, कुलयी, पोश्करमू, दारदलनी, देवदारु भीर्‌ वेत का एमन 
भाग सेकं विषिदद काप एके उत्तमे तुद दोय चणा सेभानमकश्चा प्प देकर पनि रने से 


धल टर सहित द्यतिका रोयनरहीतार॥ १४५ 
पश्चमूणादि- 


पशमूषस्य पा छाप सप्तलोदेम संगतम्र 1 सूतिकारोगनादयाय पिवेदा त्यतो सुराम्‌ ॥ १ ॥ 
पञ्चमूखादि काथ पवमल ( टघुपञ्नमूर ) फा काप नाहर्‌ उमे लोष्ा करी हपाक्र्‌ ब्प्ता 
अर तिक! रोगो नट क्रमे ॐ छिपे विखाना चाहिये भमा पश्मूख ते यु यरा प्रिशना 


खाये ५२१॥ 


॥ 


पश्रगोरकपार- 
1 यानी चाजमोदा च धाम्यदे मेयिकृऽपि च ॥१॥ 
खण्डी शृष्या फणामूषं धिरक दडुपाऽपि च । विदारीरुषचूर्णं ए इए कग्पि्ठद पया घ ९॥ 
पतानि पमाध्राणि ग॒ पटदासं मम्‌ 1 हीरे प्र्यद्रय द्पासर्पिपः कुटव चथा ए द 
पद्रजीरक्पादोऽय प्रघूताना प्रस्वते । युज्यते सूतिशारेगे योनिरोगे भ्परेच्ये¢ 
कासे श्वासे पाण्डुरोगे एारर्ये वातामपेषु्ष्४॥ 
पथजोरदवाद--जीरा, स्यून्मीरक ( फरययी ), सोर रोगा जनान, भञमोगा, भनिप, 

शेषी, सोडि पौष, पिपरामूल, विपरकमूल, हार, विदारी क क्लष्ा पूर्ण, क्टभौर 
कषीना परस्येक कर प, पुराना थ पती प्रन द्रो पस्य मौर पोष्वफुषष (ष पाक) 
छक पारुष पिमित पाषहिदकर रेमे! ष्ठे ग्रतिशारोग पोनिरौग) ज्वर, शय, कष, नष, 
पाष्डुरोग, एदा तथा तराम मं भयु श्ना साशिवि ॥ १-४॥ ५ 


सीरं स्यूटसीरश्च श्तपुष्पाषटयं सथा 


सीेगचिकित्सा। ८६७ 


स्ौमाग्यश्ुण्टी-घास्यत्याञ्जदियुग्ममनव्र पयसः प्रस्य खण्दते 

पथ्याराप्परमग्र चूिहतमय प्रदिप्यते मागरम्‌ । 

परस्यां गुषद्धिपाप्य विधिना सुष्टिश्रय धाया 

न्मिस्या प्प पष एमिरिपे! साजा्निजीरादपि ॥ १ ॥ 

इयोपाम्मोददषेरगे-दसुमन सद्वाविरीनां पल 

पक्व नागरणण्टपश्ठरुमिद्‌ सौमाग्यद्‌ योपिताम्‌ । 

शुदृण्दर्दिज्यरद्हशोपशमन सश्वासकासापद्‌ 

प्डीहष्याधिचिनाङन मिहं मन्दात्निसदीपनम्‌ ५ २४ 

सौमाग्यश्चंटीगृक--गौ का षएतदो भरी, मौका दृूषदो प्रस (दोसर), शकराप० 
परू भौर सो क वृणे भाषा परस्प हेङर गुदपार 2) विधित पारु कर उक्तम धनियां कार्ण 
इ पल, सौर का धुण ५ पल, वायमिदगका चूण १ पर, जोराका चूणे १ पल, कृष्णनीरा फा 
शरणं १ पल, सोठ, मरिच, पीपल नागरमोथा, तेजपातत, सनद्रनौ, नाविग्री बीर छोी शायची 
येदान का चूण एक रे पल मिलाकर पाक प्रसतुह करच्वे। यशस्य को प्तौमाग्य देनेषाला 
टै वथा पिपासा, वमन, ज्वर, दार भौर शोश्फो शमन करतार शीरश्वाम, काप्तभौर कमि 
रोगो नष्ट करता है वथा मन्ाभिन षो प्रदो फरता रै ॥ १-२॥ 
मन्यथ-- 
जागर कणशः द्रवा प्रस्यमाप्र भिषग्वरः । शजादुग्धादकहद्े पिपचेन्म दवद्धिना ॥ 4 ॥ 
पमीमूते तु पयसि सस्माष्टुण्दी समुद्धरेत्‌ । धतिसुदम विनिष्पिष्य इोपयेदापतपे खरे ५॥२॥ 
परृतमामी समावाप्य तदृदुगघ पु पुनः पचेद्‌ । यादपिष्डत्वमायाति सतस्नधर विनिदिपेव्‌ ॥ 
चापुरजां पुगा पेष धान्यक अओीरकद्यम्‌ । भिरिमाकरछफ शुण्ठीं टङ्क च द्ाताषरीम्‌ ॥ 
साषमूषी प्रिकटक कपिकष्ट च पटुकटु । स।सीफ जातिपत्रं शङ्गाट षदधदारफम्‌ ॥ ५१ 
परिषां प्रवी ष्ठ प्रिफां च चराग्रयम्‌ । जठ सेष्य धाजिग-धाघन्द्नागरशारयीः ५॥६॥ 
छङोटमजग-घां च द्वाणामाषोटवारिरे । भजसोद्‌ च यादाम नारीकेटगतं तथा ॥ ७॥ 
फपुरमस्नफ टो षद तापर रिखाजतु । स्वर्णमािकमप्येतखस्येक करप॑मा्रकम्‌ ॥ ८ ॥ 
चूर्णस्य सिपित्तप्र पाणिस्पौ मद्येवृ्डम्‌ 1 ततः खण्डतुख पक्त्वा तथा तच्च प्रियौ चरेद्‌ 
खण्डनागरफ नाम्ना भेपञ्यमिदसुषमम्‌ । ययाबदमिद्‌ं खादेखाठ साय ख भेषजम्‌ ॥१०॥ 
सोंढठवो खण्ड र करके पकप्रस्य स्वे भौर स्तेदो आदृकं (<प्रस्य) पकरीके दुधर्मे 

मन्द रेभप्भि पर पाये जब दूभ गाढ़ा षो गवं तद उतत सोठके खर्ट फो निका कर भरयन्त 
खलम पौप्तकर ेीर्दण धूप मे ससाषे तथा गोधृत एक मानी (भाषास्य ) केकर रक्त दूध 
( जिस्म से सोरठ निकाली गयी रे) मे मिखकर पन इसे पकावे अन्‌ उस्तवा पिण्डषहोनेल्गे 
भर्पत्‌ ख खोमा हो ववे तद उपरमे उपरोक्त सोढ भिखादेवे तथा दाषटचीनी, शलाययी पेज 
पात नागकेसर, बशलोचन, वायविषटग, धनियां लीरा शृष्णजोरा सौफ) शकरकरा, सोठ, 
वेग रतावरी, मू, सोढ, मरिच, पीपल, केवांच के बीज, साठ मरिच, पोप, पिपरमूल, 
सवाम, चिघ्रकमूर, जायफर जावि, पिपा विधात, त्रिता कमर फे न, भामरा, दरद्‌, 
बेडा, बरियार, मतिबर (सष्देयौ नागरा कको) सग ष्चला, खम, मत्तग-ध, चन्दन, भगर, 
कनीते क्ल, भनगषा ( ममरी ) ख, मखरोट, कमल अजमोदा, बादाम, नारियल, षपूर, 
भभररमस्म, लोहमस्म, वगमसम, तात्रभस्म॒ शद रिाजीत मौर स्वणमाश्षिफमस्म के षटक्ण शूष 
सथा भस्म दरो यक्‌ र प्रवयेकप्फ रक्षी मात्रा से लेकर उक््मे भिष्यकर हाया प्ते मरीमोत्ति 
मदेन करे पश्चा पक सौ परु शकरा लेकर उततङ्ा पा दर ( चादानी बना) उसमे पिरादेषे 
श्त प्रष्मर विधिवत्‌ पफ प्रस्वुतत केर छेवे । यद खण्डनागरव नाम श्यौ उकम भौपपि रे इम सौपपि 
फो बलानुार प्रत्तं मायं खाना वाह्ये " १-१० ॥ 
खीणामविष्ठित सार पथ्यापस्यदिघारणा । दये पाण्डौ ऽवरे कासे श्राते म-दानले चया 1 
सग्रष्ण्यां रगु प्रद्रे सोमरोगके । दुग्धश्षये मूवरहभ्टर कामाया गखप्रहे ॥ १२५ 
पित्तरोगेषु सर्पैषु पादवित्तगदेषु च । सूविरापवनम्याधी शस्तमेतच्न सशय ¢ १६7 


॥ 


नम योगरनाकर्‌" + 


क्रभि्न्या एू्युदित सम्यो योगोऽयसुत्तस 1 एषा सीमाग्यदां छ्यण्दो खीणा पुवपदा चमा ॥ 
यद्‌ स्थियो क ल्म भलमन्ते हिदकर दै, रसके सेवन मे पच्यापव्य का विनार नद १। 
यड पाक छम, पण्डु, उव, फाल, शत, मन्दान, सग्ररणो, रक्तयुदम, रवर, सोमरोग, (र 
कषय (दप फी पूना), सूम्‌ काम्य, गल्‌, समी भरमार के पित्तोव भौर बह 
रोग, चविका रोग त्था वात्तम्यपि थथवा तिका के वायुम दितक्ररै, प्म सभौ सगो शष 
पाक नष्ट रता दै ६ते पके सधिनीवुमारो ने बनाया था + यह भवन्त उकम तथा तेद % 
योग्य है । यश सौमाग्य शचण्ठी योग स्वियो गो पुर देनेषाना र॥ ११-१५॥ 
भ पज्च-- नागरस्य परान्यष्ठी पूतस्य पटविंदातिभ्‌ ! 
पीराढकफेन सयुक्त छण्डस्या्धंतुखं पचेत्‌ ॥ १॥ 
शाताहामीरफण्योपतरिसुगिधयवानिकाः । कारवीमितिषब्यामिुस्वानां च पछ पम्‌ ॥९१ 
छेठीभूतमिद्‌ सिदध प्रदमाण्डे निधापयेत्‌ । वचया्निरर धदेरघुषिका पतु विरोषतः॥ ३॥ 
यव्य वर्ण्य सथाऽऽयुष्य वषटीपटितनाश्नम्‌ । वयत स्थापन य मन्दामोर्दीपिन प्रद प्रथा 
सआामवापग्रणमन सौमाग्यकरसुत्तमम्‌ । मश्शघठशष्टकषमनं सूतिकासेगताक्तनम्‌ ॥ ५॥ 
सों < पल, गोद्रत २० पल, गोदुग्ध एक भाद ( चार परस्य ) रात ५० पए, तषो पक्व 
कर शुर्पाक् की तिति छे पाक कर्‌ उतम सं. जीरा, सोढ, मरिच पीप, दामन, प्टायची, 
तैमपात, जवाश्न, कारनीरा या मण्टेवय, सौ, चस्य, चित्रफमूल भौर नागरमोया प्रस्येक का 
शणौ एक २ पर छेकप भिादद्‌ विधिपू्$ सेद कशी मोति तिदकर पर माण्ट (टत हे नर्य पा 
मे र्खदैवे। सपनिकासेमीफो ते भग्निमल ङे शनुपरार आत्रे पन फा चाल! पद 
यरुदायक, बणृपरसादक, गायुवधैक, यलीपलित नाश, भापुस्यापफ़ भौर एद को हितकर ६} 
यष्ट मन्दाग्नि एठा भव्यन्तदीप करता रे, घामदात को रमन करता र, एम पौमाग्यदायक है, 
मक्कन भौ श्वमन एरवा है सीर खतिक्ठारोग को नष्ट करवा ए ॥ ४८-५॥ 
प्रतापलङ्केदवरो रस ~~ 
पकेन्टुष ्रानख्वार्धिवन्तीकरंफमागं कमक्तो चिमिधम्‌ । 
सूताभ्रग घोपणोहरा्ंषन्योत्पलामस्मविर्ं च पिम्‌ ॥ 9 ५ 
प्रदतिषातेऽनिखद्‌-तयम्पे साप्रम्मिता ष्ठभयुप्य ठिक्नात्‌ । 
याताम श्रेव्मगदेऽर्ाति ध्यणुराष्धतार्रच्रिरुछायुतोऽयम्‌ ॥ २ ॥ 
सशरक्षयेरख एप दन्ति संनिपाते ज्वरसुपरूपम्‌ 
निजाुपनेर्निश्पप्यदुच स्वातसिरान्‌ प्रणी विका ॥ ष 
अ्रसापष्धेरनाभधेयः सूत प्रयुक्छे गिरिराजपुभ्या ४५४ 
परतापष्श्रर रस--शदपारन, भभ्रकमष्म श्रीर शदग-पके १-१ माग, मस्विकाचतूम 
2 भाग मस्म ४ भाग रद्मष्म < साग, जगी गोष्ठं क मस्म १९ माग भीर शुध ९4 
२ माग कर पयम्‌ पारद शभक ष्टी फर्जी फर उमे त्थ भोपभियो भो मिलाद्धर मदमार 
पौ फर रस्त स्वे 1 प्रतिवातं मेढ पयुद दति शठे तषद्ते भद्रके समके 
धद्पाम से बरख प्रमाय (चद्‌ रोदे श्योतर की मातरामे भवर तथादकदे भुता) 
ष्वा चादिये1 दप, ठथा भरासेगरमे श्हरतषो चद शरण्याय) दुह्य), मद्रक समा परिफनाके 
शू मथवा छाय के भुन ते ठेवन कराण श्वारिवि । ककन भदश स्वाछके श्दुरनते 
शवन करने ते सतिपाप्न छहििज्प्र सरदो जटा भौर भप्ने २ मठगनत्े हेष्नश्मे 
ञ्चे शौर यते समुश्ख पच्य शने ते सयौ परार € भती शीट ष्णी शरोन्ट श्ट 
अहापरङक्र तम फे श्या एल को पदेव पी ने श्रवन ्रिवाथा १ १-४॥ 
प्रयनादा नियमक्वमदष्िभिमाह-- 
स्तः परिणा स्यात्ल्म्धपय्याऽपमो-ना 1 स्वेगुम्यदरपया तित्वं मवेभ्मासमतन्विदा # 
प्रसला दे नियम परहार स प्रठाका दीत्-दस् गृहादि लष्य रहना माद्रिवे 
चधा स्निग्म एमं भशर भोजन रूराना मादिव निष स्वेद भीत वैशम्दा मरि धरना शरिये) 
शष प्राप पक मास ठक्‌ विना भालस्व दे ह्य विधत्से रखना वापि १॥ 


प्ीरदोपिकफित्सा । ८९६ 


परसूता सार्ध॑माान्ते ष्टे पा पुनरा्त॑वे । सूतिरा मदीना स्यादिति धम्यन्तरे्मतम्‌ ॥ २ ॥ 
भ्रखमा खी डेद्‌ माप्त के पथात्‌ भभवा पुन दुमो हो जने पर प्रखला नामसेदीनषहो 

मातरी रै, पत्ताभवन्तरि का मतर॥२॥ 

उपद्ठमैवि्दरौ च पिक्ताय वरवर्णिनीम्‌ । ऊर्वं चतुरम्या मासेभ्यः परिहार पिर्जयेष्‌ ५६१ 
अमं सव धरका८ फे उपद्रवो से विद्चढ (युत) दोदर प्रतता सख पृणंष्वस्व्य हो जये तव चार 

मास्त के पशात परिरातें फौ ( खतिफा के प्च्यादिक फो ) प्याग देवे ॥ १॥ 


खथ स्तनरेगस्य निदनपूर्विका चिकित्सामाद । 


सीरी चाप्यदुग्धौ या दोप प्राप्य स्तनौ द्विया । 
र माघ च प्तदूष्य स्तनरोगाय करपते ॥ १५ 
रननरोग निदान-खौ # दूभ सदित अथवा निना दूष फे शी स्तर्नौ मेँ ङपित वध्वादि दोप 
भाप शेकर रक भौर मा फो दूपित प्ररे स्तनरोग कर देते ह ॥ १॥ 
स्तनसेगाणामधिदेशेन रष्चणान्याह-- 
पद्चानामपि तेषां हि रक्षन विद्रधि चिना 1 छष्णानि समानानि घा्यविद्रभिरप्णेः ॥ 
हतनतेग सा रक्षण-जितस प्रकार गाद्यविद्रधि होती ६ उसी प्रकार रकम विद्रधि केना 


पातर, पित, कफ, घत्निपात्र वया भग दरक ( जमिषाताटि से कत्पय ) मेद से पाच प्रकारके 
स्तनरोग दद्यबिद्रपि के रष्षणों के क्षमा रक्षण ब रोते ट ॥ २॥ 


स्वनरोगचिरित्ा-~- 
पो स्तनोप्यिसमवेदय मिपग्विदुप्यादद्विद्धावभिदित यहुषा विधानम्‌ । 
सामे विद्यति तयैव गते च पाक यस्या स्तनौ सततमेव च निगृ्ीतौ ॥ १॥ 
पित्तघरानि सुशीवानि दरभ्पाण्यद्न प्रयोजयेत्‌ जीकाभिर्हरेद्रक तरस्वनाबुपना्येव्‌ ॥ २ ॥ 
स्तनतेग चिभ्रित्सा-स्वन मे उत्पष दर छोय फो देख कर विद्रभिरीग मैक्दे हय भनेक 
प्रार्‌ छी चिकित्सा को करना दादि । भाम अवस्था मे, विदाहो अवस्था मे तथा पक जानि 
प्रसरो यथाफ़म सै पिषठनाद्यफ़ एव शीत दर्पो का प्रयोग ( छेषादि लगाना ) जलौका द्वारा 
रक्तमोक्षण कराना भौर उरषके स्तनो मे उपनाशदि ( सेकादि ) {क्रिया करनी चारय ॥ १-२॥ 
रेपो पिशाष्यमूटेन हन्ति पीटा स्तनोप्थिताम्‌। 
निशशाकनककरराभ्यो टेप पर्छ स्तनातिहा ॥ ९॥ 
दद्रायण (मारि) को सदको भिगिपूदैक पाप्तकरठेय ल्गनिसे त्तथा लद मौर पतुरे 
के पर्ता फाफस्क वनाद्‌ छेप करने ते स्तन कौ पाङ नषट होती २॥ १॥ 
रेपाश्िन्ति मुर स्तनरोग यम्प्यकर्फोटया । निर्वाप्य तप्तद्ोहं सटिङे तद्रा पिच॑त्तत्र ॥४॥ 
दाक्षकयोषटेफोजदका रेप वनाकर छगनेमेतथा सोदेक्ोभग्नि मे पाकर पानी 
युक्षाकर उस प्रानी फो पिकनि से स्वनरोग शमन होते र५४॥ 
श्ति स्सनटोगप्रकरणं समाम्‌ 





श्रय प्षीरोपचिकितव्सा । 
छक्त प॒ते-- 
शसप्रसादो मधुरः पछाष्टारनिमिप्तच । छगस्नदेहारस्तनौ प्रात स्तन्यमिव्यमिपीयवे ॥ ¶ ॥ 


स्रयके.रुष्षण-मोजनपाक्‌ से उत्पन्न रत फा मयुर प्रसाद भाग जो सम्पूणं शरीर ते स्तनो 
मशवानावारे रसे स्तय ( दूध) कते ६॥२॥ 


मपिषेनाप्युक्तम्‌-- 
गदमिर्धिविपैरन्नैदुेदो पैः भदूषितम्‌ । चीर घाभ्या छुमारस्य नानारोगाय कर्पते ॥ २ ॥ 
दूषित स्व व~र मन्न के सेवन तथा घोर मो नेक भकार के वातादि के दूपितं करते 
षा भाहारादि के सेबन से बादादि दोष माहा घथवा धायकेदूयकोदूपित्त कर देते ट, षह दूष 
भनेक रोगो फो उन्न कटने वाखा होता दै ॥२॥ 


न पवोगरन्नाकर" † - 


फपाय सषिट्डावि स्वन्यं माख्वदूषिवम्‌ ।- ~ + 
वाव दोष । दूषित दू वा दोप से दूषित दूष स्वाद भँ फवयाय रेया मलम विरमे धर 
ऊपर उप्र ग्ने वाखा शोत टै ॥ 
छटूयम्टछ्दण पीतराजिमवित्तसचितम्‌ ॥ ६॥ 
पित्त दोष से दूषित दूष-पि्च दोष से दूषित टू स्वा मे कद, म्छ चथा शक्यस शठा 
तथा पोटी रेखाभों से युक ोहा १॥ २॥ 
कटु घम तोये मिमञ्जवति सुषरस्दख्यर) =. 
व से दूषित दूध-कफ दोप से दूषित दूष गादा, चिकना तथा घर मे गिराने पर द्व 
जादा दै॥ 0 
दििङग दरंदज पिथारसर्वरिद्ग ्रिदोषमम्‌ ॥ ४ ॥ 
द्न्द्रज तया सन्निपात दोष से दूषित दूभ--निघमे दोषों के मिल्टि शय दिवां दे 
एते दनद्रन रौर जिसमे लीनो दोय के लक्षण दिला दे उत्ते प्रदोष दूष जानना चाहिये ॥ ४॥ 
अषिषृस्लन्वमाह-- ` 
संदुष्टं चाम्बुनिधिक्तमेष्टीमयति पाण्डुरम्‌ । मधुरं चाविवणं च तप्रस न चिमिर्दिरोद्‌ ॥ ¶ ॥ 
छ्य दूष--मो दभ दूषित नदी दत्ता रै षह भर्मं छोस्ने पर शीघ्रषौ ल्मे मिरनाता 
टै भौर यणं मं पाण्डुर ( श्वेत ) तया स्वाद मे मधुर रस बारा ता रै तथा वष वातादि दरे 
यणं ते राहत भपने षण में ए रशा है! पे दूष को शद दूष कते १।१॥ 
तश्िकित्सा-- 
सश्र वातास्मडे सतम्ये दृशमूष्टीं भ्य पियेद्‌। वातप्यापिषठरं खपिं पीष्वा सदु पिरेषयेच्‌ ॥ 
यातम दूष चिकधिरपा--वात दोपे दू पित दूषमे पीन दिन तङ ददामूर का भवाम पीना 
चाये । तथा वात्त्यायि नाशक तिद घत मिलाकर शद विरेवन वरान चाप्वि॥२॥ 
पित्तदुष्ठैऽशताभीरुपदोख निग्धच-दनम््‌ । धारी कुमार वियेत्कायपिष्वा सशकरम्‌ ॥ २॥ 
पित्तम दूष चिद्ि्ता--पि्तदोपस दूषिवदूममें युर दातावरौ पटोलपत्रं तीमष्ी 
छा भौर रकच-दन समान साग रेकृर तिपि कयाय $नादर उपरमे श्फराङाप्शेपदैकद 
आता सभा धाव तया ब्रारकेको भी पिराना चाये ॥२॥ 
कफएदुषटे धृ पेप य्टीषैन्ववसयुतम्‌ । रापुष्पै समौ दिग्दश्धिशोश्च दएनस्दुदौ ॥ ३॥ 
घुख्रमेव वमेदाल- करकोपव धाग्यति । 
ककम दू भिखिटिना--कफ नोप स दूर्व दूपे मेढी यपु क्था थतम फा पूणे प्रिटर 
गोष्रत पिश्टाना चास्मि मथवा सरानमक शौरमेढोमधुके योगसे प्रत सिद कर {लाना 
चाये भौर्मेनण्लषफ़पूषंदो पीषठररक्न्फ बनष्रस्तरनोप्रत्याश्दयकभ्वर्दोषरमी 
स्प द्रर देना चार्थि) इसमे मान्यः एपपूर वमनक्प्येतारे तदाकफकाकोपमी शान 


रद्द दिपोपाम्या पवोततम्पां विशोषयष्‌ ॥ ४ ॥ 
(्रतेषम दूष विद्ित्ता-नो दों के न्को ते दूषिदूषयो प्ते ष एपनेदोेषा 
शामन करने वारे योगों गो दे$र वद श्ना चाहिय 1 ४॥ . 
सन्य ्िदरषमवुे चदम्‌ चटोपमस्‌ ॥ भानावर्णनं व्ाधगिवद्मुपयरयते ॥ ५ ॥ 
विदरोव दूषिव दूष के ट्ण भोर रिद्खा--तरिोष दूषित दूषष्धो पन बात दाष्कश्च 
मन्व मामु, सश के मगन, भने भरगंङ्ाहभा भनेर पीडा ते युक्त, शषा मपा दुमा 
( भावा-गादृा मापा पनन) रोना ६४५॥ 
पाडा मूरया च भूनिग्बदाण्ण्टीकटिद्का । सरारिवाधनतिष्छदय सच्च स्तस्यविसोपनम्‌ ५ 
पुत्रो, मूर्वा, दिवता, दास्दर 2, पोट, श्रमो, छि, नमोष कोर कुरर 
गो समाम मा देष कार बनाकर पिनि सै प्रिनोर ते दूरत एष श्या छोपन दोगा १५६५ 
स्व्यदडननगिपि ~ 
सूमिषषमाण्टमूषसय शरविषटय यो रसम्‌ 1 पिदेप्तपरं ठस्वाः परं षट विवव ४१ 


च 


प्रीरदौपचिपित्सा । ८५१ 


दुर वधक सोग--दिद्ायीरन्द षौ मौके दूष के साय पोप्तकर उप्तका रत निका कर उसमे 
श्वफरा मिलाकर पान रने से प्रतराखी का एष गहत बद्ता १॥१॥ 
दातायरी सोरपिष्ठा पीता स्तस्यविय्॑सी । फदोष्ण कणया पोत दीरं इीरयिवघनम्‌ ॥ २ ॥ 

शतावरी शोगौफेदुभ षे सराय पीसकर पान मरते से तया निचित रष्ण गौ के दूष में पीपल 
का व्यूणं मिलाकर पात करने प्रता फा दभ मदता रै॥२॥ 
चनकाप क्थृण मूख घोरेण चा । दिदारिकू द्‌ सुरया पिया स्वन्यव्॑नम्‌ ॥ \॥ 

पनकपाप्त पथा रख श्यो जड़ फो पोगीर (काजी ) फे साथ पौप्तकर पिाने से धथवा विदारी 
मन्दरे चूको णके सराय पिष्निषेप्रछताफादूभद्द्त्ारै॥३॥ 

दशकालिक्म्‌-- 
पिप्प्ी पिष्पटीमूषठ षम्य ण्ठी यवानिश्ना । जीरके दे रिद दे पिड सौवघ॑छ तपा ॥ १ ॥ 
दतैरेषौपपैः पिदैरारनारं विपा्येव्‌ । ठध्ययाग्नियल पीवा प्रसूता सुखमग्लुते ॥ २॥ 
मयात्र षृप्य फफष्न यातमाशनम्‌ । तद्चङाञ्जिक नाम्ना क्लीणामम्निविवर्ध॑नम्‌ ॥ 
मवकएखश्चशममं पर शीरपिवर्ध॑न्‌ ॥ ६7 

याक सोग--पीपर, पिषरामूल, चाद सोठ अवाश्न, जीरा, एूष्णजीरा, ₹ख्वी, पिंड 
रवण भौर सौमच॑र छवण ए स्मान भाग देकर कूट पीतकर ( कांजो ८ परू, भख २ पर, 
पीपर भादि प्रस्येक चार २ मापा पक्त्र फर पाक करे ८ पर परप रदे पर उतारणे) स 
तिर सनी फो धम्निषर फे भनुसार पोने सि भामयात का नाद्य होतार) यष्टष्त फफ नाशक 
शौर बाद नाशक रै। यष वञ्जजी नामक मोग लियोंषठो भण्नि को बढाता है, भक्कर्य फो 
नष्ट फरता रे भौर दथ फो गव्यन्त बटावा ३॥ १५ 


प्यापस्यम्‌-- 
अरपध्यं यदृपथ्यं च रफपिततेषु छर्तिवम्‌ । परदरेऽपरि ययादोप पतु भारी रमि र्यजेव्‌॥ १ ॥ 
पथ्यापथ्य-नो पथ्य भौर जो भपथ्य रक्तपित्तरोग मे फा णया है, प्रदरसेगर्मेमी वही 
दोषाचसार्‌ ष्पी को व्यागना चाहिये ॥१॥ 
वातप्याधिमतां पथ्यापप्य च यदुदीरितम्‌ । योनिम्यापरघु सासु विदृप्यात्त चथामष्म्‌ ॥९ 
षातम्यापि में नप्ता पथ्यापथ्य कहा गवा रे वैसा शौ समी योनि व्यापद्‌ सगो भ दोपादसार 
जानना चाष्ि॥२॥ 
श्ाख्य पष्टिकाः यधा गोधूमा छाजस्छवः } नवमीत धृत दोर रसाखा मधु दाकर ॥ 
पनस कद धाप्री द्वाषाम्छ रवादु शीतलम्‌ ॥ ३॥ 
छस्वूरी घ-दन माषा फपृरमनुखेपनम्‌ । चन्द्रिका स्नानममभ्यद्धो गषुशय्या हिमानिखः ॥४७ी 
स्तर्पण प्रिमारेरेषो विहाराश्च मनोरमा । प्रियंकूर चाघ्चपान गर्भिणीनां हित सदा ४५१ 
गर्मिणी के हिये पथ्यापथ्य--द्यारिपान करा चाथरू, साठी का चाव, मूग गहु, भान के 
साषाका सक्त, मकखन, एग, दूष, रसादय योग, मभु शकरा, फटश्र, फेला, भंवरा, दाख, 
भरम्लरत्, मधुररसं ॒शीवल पदाय, कसतूरो, चन्दन माला धारण भीर कपूर का षप, चदद्रमा के 
किरण स्नान, भम्यज्ग, फोम शयया शीतर वायु, दृपतिरर पदाथ, प्रिय का भाल्गन, मन को 
भाने वाखा विकार ( भामो प्रमोद ) ता प्रिय भ्न भीर पेय पदायेफापेवनये पमी गर्भिणी 
के ल्विप्यदहै॥ ९-५॥ 
स्वेदन वमनं पार कद यिपमाशनम्‌ ! धपप्यमिदयुदिष र्विणीना महपिभिः॥ १॥ 
स्वे” कमं बमन कार पदाथ, दूषित भया रुष्ादि भौर विषम भोमन को मदुियोनने 
गसकतो स्थो के मदथ्यक्हारे॥ २) 
सूतिकास्येषु रोगेषु षातरछेम्मोदधवेषु च । स्र रोगाचुकर्पेन पथ्यापध्यागविनिदिसेव्‌ ॥ २ प्र 
चतिका रोगो तथा पातव-फफ के दोषसे उत्ष््परो्गो मे उनर्रोगोमे षरे हप 
पय्वाप्भ्य के सतुार पय्यापष्व फर्‌ ॥२॥ 
। शति खीरोगप्रकरणं माघम्‌ 


य्‌ १ यगर्खाकर' ) 
श्रथ वाल्सेगाधिकारः ! 


प श निदानानि रक्षणानि चाऽ्ध्ट-- 
धाभ्यप्ठु गुरमिोभ्ेमिपमेोपरस्वथा । योपा देदे भकुप्यन्ति घतः स्लन्य अप्यति ॥१॥ 
माछ शौरगो के निदान-धाय भयवा माता के गुड़ मोअन रने हे, रिभ मोजन करने ते 
पमा दोषो फो कुपित एने पदायै का मोजन फरने से धथवा अन्य दोष बाड भोनन प्सो पे 
बहमयदि दोप शसौर मे कृपित हो नाते र गौर कुपित करर दूषे क्ल दूषित कर वे रै ॥ ११ 
मि्याटारयिहारिण्या दा षाताद्यद्छय । दूषयन्ति पयस्तेन जायन्ते ष्याधय दिषो ४ 
५ मिभ्या ( मटुनित ) आहार विर करमेवारी भाय ख्या माता के शरीर मँ वातान्कि 
सनो दोप एूपिव हो नाते द भोर दूष षो दूषित षर देते र भि शूष पाने पाेशििकोरोग 
उप हो गाति है॥२॥ 
धाघ्ादुदुषट शिष्ठः स्तन्यं पिमन्यावंगदातुरः । चामस्वर- एषा स्यादुयद्वदिष्मूययमास्त ॥ 
याततते दूपित्र दूभ को पौनेषाणा बालक वाठएीयत्ते पीदिति होमाता रै, उप्तसना स्वर 
(५१५ नाहा च ङ्त ल शौ जाता रे भौर उप्तका मल मूत तथा सपोदायु णवस्दः दो एकर 
स्वि्रो मिश्चमछो वाट एामष्टापिप्तरोपवान्‌ । दष्णाटुर्ष्णसर्वाङ्ः पि्तदु्टं पयः पिषन्रू ॥ 
पिच से दूषित (ष ष्टो पौनेबाा मारक स्ेदयुक रदता १ (उपे निर तर पठीना भा 
करता दे), छप बिद्भेद रएता रै, कामा तथा पिच्वरोग से युक्त रहता १, रृपावाणा शदारै 
चनौर उसा सम्पूणं भेग उष्ण रहता ६५४ 
फफदु्ट पिप्ीरं खादः ररेष्मरोगयान्‌ 1 निदादितो जदः शभववप्रापर्टुरषुनः तिः १ 
कफ से दूपित दृध श्रो पीनेबाला बाक शाकाल्लावी एना है (ठते निर-तर लर (गिरता र), 
कपरोग पाला दता र, निद्रा दो रे, शिभिराङ्‌ दोषा दै, शतके शुवभ्नौर नेघ्रचं पो 
शृता टै भौर वमन वह किया फएरता र॥ ५॥ 
धिशोवभुगक्षमस्यान्तगतेदेदनाछानोपापमार- 
शिक्तोस्सीत्रामवीधां ख रोवनादख्षयेगरुयम्‌ ॥ १॥ 
भाल्कङढे रोग परोक्ठा-बाख्ककी तोमर पोड़ा सभा मद पीटा रष्तके रोनेतेगानना 
पार्यि । तोय पीषटामं भषिक रोवा ६, मन्द पीडा पमरोताहै॥१॥ 
कुर्णक्मा-- 
फुकूगकः हीरदोपाष्छिद्मामेष पष्म॑नि । जायमे तेन प्म्नेश्र कण्टरूर द सपे मुहुः ॥ १॥ 
तरि्ठः ङपोक्ठरायाद्धिफण्ठनासाषघरप॑णम्‌ ) दाच नाकं दष्ट न वर्मो-मीरषमः॥ २7 
कुकूणफ रोग के लग -फुषूणक रोग दूपिति दूषक पौतेसे बश ठे नेवनो पष्वोमें 
चा है जिसे भैश्रं ण्डु रोठा ह दथा बार २ उम्ते साद होतार भोर बहक मव, प्र, 
मण्ठदेश नौर नाध्ठिकाको पिमा कष्ठारैरष्ठेशय॑शो प्रमाप्रोदेखो षी श्फि नदी रश्दी 
दै ्ौरन वहू नेत्रकेपण्डोशनो सोल्नरमेदो समरप॑दहोदार॥२॥ 
पारिगन्िकमाई्-मादुः कुमारे गमिण्याः रवन्य प्रायः प्पि-नपि } 
सवासाग्निसाद्वमधथुवन्द्रासादचिन्नमै- ० १ 0 
युग्ये कोष्टदथा चच समराहुः पारिगरमिकम्‌ 1 रोग परिमयाप्यं ख तग्र युञ्जीत दीपम्‌ 
पारिमसिक सगर के द्वग ग्रत सो ष्य एूष एतना हुमा भवयागपीठा पभा 
मौ ( मभिणी खा भाटक) प्राय शाप्त, मन्दार, मेमन, चन्द्रो, कत्त, भग्दि भौर मरो 
श्याणोढ पृष (च्दरकामद्‌ जाना} सैयुकषो साश ष्ठे गरिम या पुम रौन 
हते र । श सेग म भग्निदीरन कपसार टना पाहि ४ १-२॥ व 
ताद्धङ्ण्यष्म४- 
सातम कफ छदः पुरवे साछुकंटफप्‌ । तेम खालुरदेराप्प निम्नता भूपि मापते ॥ १4 
शा्ुपात श्वनद्रयः कृ्रापपान पर्‌ वम्‌ 1 देदरिष्टाप्यद्मो भ्रीयाधरपरवा वतिः प्र 
चामुकष्ट रोग के ददार के चाह्टमसि मे इवि दना षक छादुदष्टम नामा सैथ 


मालरोगनिदानम्‌ | नथ्दे 


सत्पप् कट देता १ निस्ते शिर प्र हाछ मदे गी निम्नो मत्री रै भरात्‌ द्मे गदश 
प जातारे। शसम तारका पाव (तापा नीयेकीभो्नानाा), स्वद्व भर्षा स्तन 
मषी पोना, फषटसे दूष पीता, मरकाद्रव होना, पषा, नेत्र-कण्ठ तया खर्म पीडा, प्रीया 
नी उढा स्फ मौर यमन शोनायेप्तदस्धयरो जाते र। १-२॥ 
गशपपमाए-षितपंस्टु शिशोः प्ागनादनो पसितिदीरपजः । 
पद्ययर्णा मषापद्यरोगो दोपग्रयोद्धप ॥ १ ॥ 
शद्ाम्यां युय पाति हृदयाघ गुद प्रञेष्‌ । 
मष्ापद्मरोव के लषण--बालक के म्तिस्थान तथा दविर म उपन्‌ हमा पिप्प प्राणनाशक 
होता रे उसका वर्णकमल फे वणं फा तेता ६, उसका नाम मदप्श्ररोग है नौर वद पीनो दर्पो 
फे पोप से उदन्त पोना रै यह शल प्रदेशे श्रू शोकर ददव फो भोर जता दै मौर ( पहितिजि) 
सदये शुदा भोर जताषरै॥ १५ 
दप्ररोगे च फथित्ते शजगदद्यहि पूतने ॥ २ ॥ 
सनगस्ले भौर भटिपूतना जो बाघ्य को हने षषेदो रोगर्दैवे षद पेगमकैजा 
सुके॥२॥ 
भ येऽपि विकारा यालाना भवन्ति तानतिदेशेनाऽऽई-- 
उ्रा्ा स्याधय सै महतां ये पुरेरिता । याष्देदेऽपि ते सदज्छेयाः स्युः डु शररिद ॥१॥ 
ज्वएटिरोगनोषटोकेख्यि पष्छेषटेग्ये र्वे समीबालननोफे ररीरमे भीरो 
भौर वपी ॐ भयुप्रार यदांभा वैवको जान जेना घादिये॥१॥ 
दन्तोद्धेशकान्तेगाना९-- 
दृन्तोमैदः रितो सर्वरोगाणां कारण स्तः । विदोपाञ्यवररविद्भेदफासण्घुदिंशिरोस्जाम्‌ ॥ 
क्षभिप्य-दस्य पोथष्या प्रिस्पस्य ्त जायते ॥ १ ॥ 
दन्तोद्मेद्कं रोग--दन्तमिष्क्रमण बालका फे स्थि समौ रोर्गोकाकारण का गया र। 
विदयेष फर सर्म, ज्यर, विभेद ( मरू का द्रव होना ), काप, वमन, शिर मेँ पौढा, ममिष्यन्द, 
पोपकी तथा वि्तपसेमी हो नतारै॥१॥ 
मरषमस्तवा्रेगरकषणानि-- 
याटप्रहा भनाघारप्परटयित रिश्च यतः। तस्मासदुपर्गम्यो रषदा प्रयतः ॥ १ ॥ 
प्रद्मरस्त बाल रोग के रु्चगण--भाचार ( पपिध्रता) से नो रहने के कारण प्राय ॒बाशप्रदु 
भार्कांफो पदिन करते ह रसलिये उनके उपद्रवो से यनपू्ंक बालक फी रक्रा करनी चाद्ये ॥ 
बाछब्र्यगां नामा यार-- 
श्छन्दुप्रहस्तु भयमः स्क-दापरमार पुष च 1 शाकुनी रेवती चेव पूतना गग्धपूतना ॥ 3 ॥ 
पूतना शएीतभूयां च घयैव मुखमण्डि्ा । नवमो नैगमेयश्च प्रोक्ता षालग्रहा भमी ५२॥ 
गलग्रह के नाम-स्फ दग्र, स्कन्दापस्मार, शङुनी, रेवती, पूतना, ग पूतना, चीत्तपूतना, 
सुलमण्डिका भौर नेगमेय नामके नौ प्रह गारुग्रह के माते है ॥ १-२॥ 
सामान्यप्रहजुष्टाना बालानां रक्षणान्याहु-- 
दणाुद्धिजते चाटः चणाघरस्यति रोदिति । नसैरदन्तैरदारयति धाप्रोमाप्मानमेवच॥ १ प 
ऊष निरीते दन्वान्यादेष्कनति जुम्भति । भ्रुवौ दिपति दन्तो फेन चमति चास्य्‌ ॥ 
ामोऽति निक्षि जागतिं शरलादनो भिग्चविदूस्वरः । 
मांसशोणितग्धिश्च न चवारनाति यया पुरा ४ ३॥ 
शुर्थडो मिना नशसक्लोऽपि मायते 1 सामान्यप्रहस्टानां कण सुद्ाहवम्‌ ॥ ११ 
प्रष्जुष्ट मार्को क सामा य लक्षण--जो भारक क्षणमर्‌ मे उद्विग्न ( विल) होवे, णमे 
भयातुर धौ भाय, क्ष मे रोने रमे, भाय मपवा माताक्ोणौर भपनेषोभी भत वथादातोस्च 
फटे, छषर छी भोर देखा करे, दात खावे भर्थाद्‌ दाति षो चगाया र, स्फुट सादनाद्‌ [न 
सभि जम्मा ख्ये, भ्रमाय चा दांत मोठ फो शप उधर चरावे था भोठो को काटे गार २ 
पेन का षमन करे, भव्यन्त दुब दो जाव, राते जगे उत्ते म्मे कषोयदो जवे,च्पे 


म योगरन्नाकर" । 


महमद दौ लोर उसके! स्वर फटा कमा ( स्वरभेद क्त ) चिकरे, उक शरीर ते माह भौर 
रछकागय अविः ९व फो मोदि भोननन दरे इु्नंल शो जाय, भङ्की प्रमा दिति होगय 
शौर चेवना मौ कमी २ उसकी नट हौ जाय सते सामान्य परह जुष्ट जानना चाहिये ॥ 
रिशिष्टपरहचुछनां रक्षणा याश, तवाऽष्यौ स्कन्दस्य रुक्षणमा-- 

पूकनेघ्रस्य गात्रस्य सायः स्यन्दरतफग्पनम्‌ 1 उर्व्या निरे घास्य रच्छाम्धि्ः 0 
द्तान्ताद्ति वित्रस्त स्तन्यं नेवामि्दति । स्क दग्रहगृ्ठीतानां रोदन चाषपमेव च ५ 

स्क दग्र फे शक्चण-जन्‌ बृाषटक स्डन्द्रष्से जुषत र त$षप्रफे फ़िखी एकं मेरे 
काव हेता हे, गात्र हे छाव चा दै भाद स्वेदय शरोर रष्वा, शरीरे शक एर्वे 
ध भु 4. षि श क द्धी गोर ) देखना रषदा, प्ण ब्दा दो बाता ३, गमे 

रसे र फी गध आततं 1 
भरि रहती भौर रोदन मी (क १ ४ 44 

श्वन्दाप्मारम्रस्य शूक्षणम्‌- 

नषटसशो कोशेन सक्वाचानतिरोदिति । पूयदोणितगधवं स्फन्दापत्मारटकषणू्‌ ॥ १ ॥ 

स्वन्दापप्मारगरहे के रषण--जदे दालक स्न्दाप्स्मार प्रदे जुष्ट शतार एष पू॑भ्टत 
सवस्था फेन कावमनक्रतारे भौरस्ककोगधभतोदहै॥\॥ 

शक या ल्शणमाद-- 
सस्ताप्नो मयच्कितो विषहगाध साख्नावध्णपरिपीषित्त समन्वाव 1 
स्फोटे पविसतलुः घषा्पाकैरवि्तयो मदति रि धतः शुन्या 1 ५४ 

दाकुनी भष के ग्छण--जग मारु शकु ग्रह छे जुट दावा टै त्म उप्ते भह शिषिकिदौ 
ले, मय से चगि रहता रै, रप्तफे शरीर से अर्चर मशी पक्षी फे गप फे समान णप 
भाती र, लावदक्त मरणो ते छव भोर सं पौस्ति रहता ै, या दाह-पक युक रफोे ठे 
( मवीन मणतते ) उघतक्ना शरीर म्वा रष्वा है? ॥ 

& रेववीप्रदरक्षणमा१-- 

पणेः स्फोटदित शाघ्र पक्ग-ध स्वेद्घर्‌ । भिषवर्चा उपरी दाही रेवतीप्रदटएणम्‌ ॥ 1 ॥ 

शेवत्रीप्रह के रुदण--अम षाव रेबतीमष से जुष्ट दोधय £ त उक्ता शरीर मगो सर्प 
को बह्ने वकते षठ ठा णो त्था स्पोरं (नवोनमर्यो) पि ग्माष रोता ६ मौर रश 
शरीर ते ग्रीचय्‌ के गण्य के समान हुगेप युकरुरकराद्नाद दवाय तरभा ते ममे, उर 


भरदा धोता १॥ 
4 पूतनाटद्रमीर-- 


सतीसार अ्वरस्तूष्णा दिर्॑करेदणरोदुमम्‌ । सष्टमिव्र्षपोद्रिसो प्रप्त पूतमया किय! ५१४ 
भूतमा भ्रु के शुग्‌ मारक पूतनम्रद ते जुट दोहा दे ९ एए नीर, भ भोर 
चृ प्ेतो ६, तिरधा दिना रै, तेवा प, रपरो निद्रा नष्श जाव्री भीर निष्‌ उष्न 
रदताै॥२॥ 
गधदूतनारु्षगमाई-एर्विः कासो ज्वरस्तृष्णा यमाग-घोऽविरोद्नम्‌ 1 
प्तन्थटेयोऽतिसारशच श पपूसनया। भवेद्‌ ॥ + 
ग-पपृतना प्र के षक्षग~-जष वाल्क गधपूतनाअ्रषते जुषटदीना रै तष ठते मन, भूम, 
ण्ठ कौर एवा होनी है उसे शरोर ते वेमा ( णद ) के समान गभ सानी र,अ४ भयन्ते रोना 
४, दथ नदी पाता रै भौर स्ते भोपर मौ सते जत्रारै ५१५ 
श्लीहपूतनारथगमाह-- 
हेषते काषते दीनो मेश्ररोगो विगिपता । दपतीतारपुष्प्यच एीतेपूतमया क्तिष्ठः ४५४ 
शषोदपूना प्र ॐ सद्ा--वु बारह दीकपूल प्र प सष दीना त उ््ा दारीर् 
ार्ठारे ठते राशो, चमार धोने जवार, उड दपीरसे र्मणि भनी 
३, शमन रदा र भोर भचार पे युक पतर १५ 
सुसमण्ष्लिरग््म-- 
प्रसद्मव्णददुमः शिराभिरमिकतशत १ मूधरगन्धिरख षद्ासी ञप्मण्डनिषषयपह 9१४ 


धालसोगचिफित्सा । ५७४ 


मुखमण्डनिफा प्रर फे रश्षण--अष बालक मुखमण्टिका प्रपते जुट होतारं तम उसका 
वण पर्दा { खष्ध ) एवा रै, सख प्रसन्न रहता ६, एरोर ष्ठी शिरा वमर भावी रै, उसके 
शररीरते मूत्र शय गपष़ेसमान गध घाती र भौट भोजन बहु फरता १॥ १५ 
जैगमेयपरलयमाद--शुर्विः स्य-दमकण्डास्यक्षोपो मूरा विगन्धिता । 
उवं पर्येदुतोदुन्ता-मैगमेयग्र्टं षदेत्‌ ॥ १ ॥ 
यैगमेय प्रह फे ल्षण--मष बालक नैगमेय प्रह स जुट रोता र एव उपे वमन, खछास्लाव 
सया स्वेद सोता है, पण्ठ तया सष या रदता र, मृष्टा हो र, शरीरत मनि भती र, 
उष्वशष्टि भयात कपर देखने पाला रोता है भौर दतं को चगतार॥१॥ 
श्रस्तापश् स्तनदेपी सुदयते चानिध्र सुहुः। त यामचिराद त प्रह, सम्पूर्णर्ण ॥ २॥ 
भम्ताध्य रक्षण-जब्‌ प्रहु बारुङ का मत्र स्तम्मित हो जाय, स्तन नहँ पीवे, वारर 
निरन्तर मूच्छित होता रदे पते गारक ए सम्पूणं रदो षाला प्रष्येक श्रह शीव दही मार दता दै॥ 
श्रथ चिकित्सा । 
तप्राऽ्छौ बालरोगाणां चिर्त्ति- 
मैपभ्यं पृष॑सुदिषट महतां यञ्ञ्वरादिषु । सदेव फाय॑ यारानां कि तु दाहादिक विना ॥ १ ॥ 
बाणरोग चिकित्ता- बटे मनुर््या के उवसाधिकों मजो भोपपि प्ह्ले कही गयो षी 
साल्कोकेष्यि मी करनी चाहिये कितु दाहादि करिया जो बडे मनुष्यों केश्य कौ जतीरै 
वहन करनो च।दिये ॥१॥ 
दाहादिफ यिना भगिनिद्दषठारवमन पिरेवनरिराम्यधादिष विना । 
माके घोष्पने वमनयिरेफान्यपि दधात्‌ । 
दाहाणि फे मिना भराव मक्निला, क्षारफमं, यमनर्मं, विरेवन वर्म, तथा शिराष्यप भादि 
क्रिया फ मिना यमन भिरेषन भादि मी रना चाहिये ॥ 
यत माद्‌ यमृतः -- 
पिरेफयस्तिवमनान्यृतते र्या नाप्ययाव्‌ ¡ त एव दोषा दुष्यारच उदरा व्याधयश्च ते ॥ 
घतस्तदव मैयभ्य माघ्रा श्वस्य फनीयसी ॥ 97 
कारक फो पिरेचन, वरिविकमे, समा बमन भत्य-त फट फे विना नदी कराना चाहिये 1 बाख्को 
कौमी वशो दोप नौर दूष्य तथा जरादिक व्यापिर्यो होती र सोमे मतुर््योकफो दोची 
भ्यापिकेमयेपतार बको को मी वष्टो भोप्पि देनो चाषे जो बरदोको दी जत्तीहै 
केवल याको केल्यि मात्रा श्षु होनी चाहिये ॥ १॥ 
कनीयसीं मात्रामाह विन्ामित्र -- 
निददफटमा् प जातमाग्रस्य भेषजम्‌ 1 भनेनैव प्रमागेन माति मासि वर्धयेत्‌ ॥ १ ॥ 
मालको फो भोदि मात्रा-मबश्िदयुषी उत्पत्ति हरे हो उस धवश्षामें काषठौपधिरयो गरी 
माप्रा विद्ङके फरक प्रमाणक देनी चाहे सथा शती प्रकार प्रस्येक मास्म बढाकरदेनी 
चारि ( भयम मातम पक विरहः दूसरे मामे दौ विरह, प्ीसरे माप्त मे प्रीन मिद्गके 
श्रमण दी माधा प प्रकार बदूकर देनी चाह्िि)॥२॥ 
च ग्रान्वरे स्वम्पयाऽभिदहितम्‌- 
प्रथमे मालि वाखाय देया मैवस्वरस्छिका ! जवरेदा पु कर्त्या मघुदीरसिताप्रतैः ॥ 3 ॥ 
पएरे व्धयेत्तायधावरसवःरो सयेद 1 वदभ्य मापददधिः स्याचावरपोदशावस्सराः ॥ २ ॥ 
ततः शिरा भपे्तायद्यावदर्थाणि सष्ठतिः। सतो याकवन्माच्रा हाप्तनीया छनः नेः ॥३॥ 
भ्रपम माप्त में बरखक वो काष्ठौ्मि एक्‌ री प्रमाणद्ध भात्रार्मे देनी चाहिये तया मधु, 
दथ, खकरा परव एत के अनुपान पे छेद करफे राना चारिये तथा प्रतीमास्र पड ९ एठो बदा 
फर भात्रा देनी चाये नवतक किं बालकं एक वप तक का दोवे भर्यात प्रतिमाप्तेाल्कको 
उसी भनुपार उनी दौ री की सात्रादेनी चादिये पफ षपंके हो जाने प्र १२ रत्ती (पक 
मक्ता) मै भमाणकी मात्रा देनो चाये ॥ इते ऊपर भर्यादं षप पूराहो जनि पर प्रचये 
अघम पक २ मासा उसी नियम से सोलह वषं तक बदन चाये सर्याव्‌ जितने वपं का गाक 


स योगरभाकर । 


मभेद टे भौर उत्का स्वर फटा हमा ( स्वरमेद युक ) निके, उरे शस॒र पे मं भौर 
र्तकागध भदे, पूव क्र मोति मोन न करेदुरमल हो नाय, लङ्घकी प्रमा गणिनो गय 
भीर येषा मौ एमी २ उसको न्ट दरो जाय रते सामा-य मरह जुष्ट जानना चादिये ॥ 
रिशिश्यदयुशनां खक्चणाया९, वव्राष्षवौ स्क दग्ररस्य लशणमाह- 
पकनेग्रस्य गात्रस्य स्रावः श्य-वुनकगर्पनम्‌ 1 उर्ष्वश्टदा निरोषेत यक्छास्यो दृ्गम्पिका 0 
दतासवादति वित्रस्त स्तर्यं नैवाभि दति । स्क परहृष्टानां रोदुन चाश्पमेव च ॥ 
स्कन्दग्र्‌ के खक्षण--जब वाक स्यन्दग्र्से जुएटशोतारै ठव उपमे रिठी एफ नेषते 
काव होता &, गात्रे छाव दता रै भर्पाद्‌ खेदयु शरीर र्ता र, शरीर फ भद्र पते 
1 भु श्ट ४ ० षी घोर } देखता रदा रै, सख ददा षो नात्रा ६, पसे 
रपेस्कफी गध भयमोत्त 
भरमि रद्प्ती शे भौर ८.1 ५ १ १ ९९ 
स्कन्दापस्मारयईस्य शुष्णम्‌- 
नषटसक्ो षतरप्फेन सेशावानतिरोदिति । एयशोणितगधव्य स्छन्दापर्माररषम्‌ 0 १४ 
सन्दापरमारथद के रकण--अव गारक खन्दापस्मार प्र पे जुष्ट होता र उव भू्टित 
भवस्या म फेन का वेमनक्रवादटे घौररकरो मथ भहोरै॥१) 
शङ्कया ल्दणमाई-- 
स्तृ मयघकवो विहङ्गः साक्जावधयणपरिपीटिः समन्ताद्‌ , 
स्फोरेश परयिततनुः घद्ष्पाकेर्विकषेयो भवति किय दत- शङुन्या ॥ ५ ॥ 
शकुनी प्रष्टु के रण ज भाखुक शकुनोपह चे जट होता ट वव उपदे भह दिगिति क्ते 
क्न द, मय से चमिन रहता र, रप्फे शरोर से अर्च मतिश पष्चीये गप कै सगानम 
भाती ह, स्नावयुक्त तरणो ते छव भोर म पाहत रहता दै, तया दादपाक्‌ युर फो ए 
(नगीन प्रण सै ) उतत शरीर म्या रहता र॥ ? ॥ 
व रेषढीम्टटक्चणमाश- 
पणेः स्फोरेद्ित गाध पड्कगन्ध वेद्‌ 1 भिधया ञ्यरी दुही रेधसीप्रह्टतणम्‌ ॥ 4 ॥ 
रेवतो फे ्धण--अग बालक रेपघीम्रष त जुष्ट रोदा द तथ्‌ रसदन ददर मणो माद 
नञो बहते वाले होति ठन मयो त्थ स्फोदो (नवीनयो) छि ग्वा शेवारे शीर र्ते 
शरीर पै चव के गणप पमान दुर्गे शरुर का सान होतार प्या चते महभ, ग्व 


भीर दा रेता रै॥१॥ 
॥ पूतनारक्षणमाद- 


स्त्रो ्यरर्तृष्णा तियकमरदणरोदनम्‌ । मनिदस्तणीष्रिो प्रष्य पूलनया त्तिः 
पूतना प्रई के रक्षण भारक पृतनाम्रह ते जरष्टोना टै तश मवीसार, सरभीर 
एषा पतेतो रै, नरथा देता र, रोदा र, स्छतरी निद्रा न्टहो जाती ६ भीर्‌ निर रद्रि 
र्ता र१॥ 
ग-धपूतगालक्षगमा६--दरदिः कासो ऽवरस्ठष्णा वसाग-घोऽतिरोवुनम ! 
श्तन्यदेषोऽतिखरार्य ग-परूतमपा भवेद्‌ ॥ १ ॥ 
म-पपूषना प्रह के सषएण--अश वारक ग पपूना प्रर दि जु होनारे तग उति वमन, काप 
क्र मौर षुपा होतो रे रके रोर से बा ( यवी ) रे मानष मानी रि, ११ शत्य दना 
है, द 7 पीता सौर उसे भती्ार मी हे जा ए॥१॥ 
श्षीठपृलनाश्छखामाह-- 
येषते कासते चीणो नेधरोगो विगीघता ! दर्पतीसारयु्रख सीतदूलगपा पिद 9 4 ध 
५ शौरपूतना रष्क रष्-अम्‌ बाट शीवपूननाश्रद स जु शतार तेद ठतष् दी 
कोपणारे, चदे कास होनादे, श्मरा ददीरशोतषठो मावारे समके सदर कि अणी 
र बमन होता एभोर भरातरस पु प्ह्नारै१॥ 
युसवण्डनिशरष्ठनपार-- 
प्रसय्सद्नः प्िरानिरमिसदतः । पूधगम्मिरय ददी ञ्तमष्दनिकादै ॥ १ ५ 


धालरोगधिकित्सा (>. 


मुखमण्डनिणय प्र फे लण--जद बालक मुलमण्टिका प्रहे जुट शेता £ तब उप्तका 
वं प्रत्न ( स्वण्छ ) रोता र, सल प्रसप्न रहता ६, शरोर शौ शिरां छमर भात्री रै, उसके 
शरीरस मूव्रकीगयफे समान गथ भातो र भौ< मोजन बहुत फरता है॥ १॥ 
मैगमेयम्रष्ल्यगाद--्रुं स्वन्दनकण्डास्यशोपो मूरा पिगाधिता । 
ऊष्वं पश्येदरेद्‌ ता नेगमेयगप्र्ट पदेत्‌ ॥ १ ॥ 
मैगमेय प्रह फे शष्ठण-- मन्‌ बालक नैगमेय प्रहस जु्टशेतारे तन उप्ते वमन, शालाप्राव 
अथवा सयेद होता दै, कण्ठ तया सख खा रषता रै, मृष्यां रोती रे, शसैर ते इयंनिप भती, 
खण्थ॑पषटि भाव कपर दैएने षाला शेता है शौर दनो को चातता है॥ १॥ 
श्षस्ताषश स्तनदरेपी सुपे चानि सुषु । तं पालमचिराद्धन्ति प्रः सभ्परणखदण ॥ २॥ 
भपाध्यं टक्षग-जब प्रश्लुष्ट बाजक कानेत्र स्तम्मितरो लाय, स्वन नष पौषे, बरर्‌ 
निरन्तर मूर्छित शता रदे पसे गालक फो सम्पूणं शष्ठ षास प्रपयेक प्रह शोप टो मारदेतारै॥ 
शय चिकित्सा! 
तत्राऽऽवौ भालतेगाणं चिकित्ति- 
ओैषभ्य पू्यमुदिए मतां यञ्ज्वरादिषु । सदेव फायं पाठानां फि पतु दादादिक विना ॥ १॥ 
बाषरोग पिरिता-ब्े मनुष्यो उरारिकोमेजो भोषधि पदक की गयीं ब्दी 
जाको केकय मी फएरनी चादि सिछिदादादिमिया जो बहे मतुप्ोरेस्यिषको जती 
वश नदीं करनी चाय + १॥ 
दाक विना भगिनिदाहारवमनविरेचनरिराग्यधादिक चिना । 
महाकषटे खोरपन्ने यमनपिरेफान्यपि दात्‌ । 
दाहारि के मिना भर्पाव भक्तदा, क्षारफम, षमनङमं, विरेवन कम, तथा श्िराम्धप भादि 
क्रिया ढे निना वमन भिरेचन भादि मी करना चादिवे ॥ 
यत भाष्‌ घमुत - 
धिरेफपरितयमना-यते छुर्या्च नाप्ययाव्‌। त एय दोषा दूष्याश्च ऽदराघा ष्याघयश्च ते ॥ 
घतस्तदैव मैपञ्यं माघा वस्य फमीयसी ॥ १ ॥ 
मारक कौ पिरेचन बरितकरमं, सया षमन भ्य त कष्ट फे निना नीं कराना चाहिये । वालकं 
कौमी वही दोषभौरदूष्य तथा जवराद्विफ व्याभियों होतो जोगे मतुष्यौको तीर 
भ्यापि के भनुतार बालकों को मौ यष्टी भोपपि देनी चाश्ियि नो नदोष दौ जीद 
केव वाका फ किये मात्रा रषु होनी चारिये # १॥ 
कनीयसी माघ्रामाई्‌ दिन्ामित्र -- 
निदङ्गफरमाघ्र त जाठमाध्रस्य भेषजम्‌ ! नेमव प्रमाणेन मासि मालि प्रवर्धयेव्‌ ॥ १ ॥ 
वाको फी भोवयि मात्रा--जन शिशु की घयक्ति्ठुरं दो उस भवत्थामे काषौषधिये करी 
मात्रा विष्के फे प्रमाणी देनी चाहिये सथा इसी प्रकार प्रत्येक माप्तर्मे बाकर देनी 
चाद्ये ( प्रयम मास्त मे एक विर दूसरे माम दो षिडष़, प्तीसरे मातस्त मे तीन निर्ह 
प्रमाणी मच्रा श्म प्रकार दाकर देनी चादिचे)॥१९॥ 
तन्त्रान्तरे सखन्यथाऽभिदिवम्‌- 
प्रथमे मासि चादाय देया मेपञ्यरकतिका । भवटेद्या तु फर्तम्या मधुपीरतितापसे ॥ १ ॥ 
-पुकंफां पधयेत्तावचावध्सवरसरो मयेव । तद्य मापयूद्धिः स्याधाचत्पोदशवरसराः ५ २ ॥ 
ततः स्थिरा मपे्चाषच्यायद्रर्पाणि सप्तति । ततो पाटफषन्माप्रा हासनीया एामैः पैः ॥३॥ 
भथम माप्त मे बाल्कको कषठोषपि एक रप्तोके प्रमाणद्धो मात्रा देनी चाहिये सथामघु, 
यूथ, अदा एव एत ढे अनुपान सते छेहवद करफे चयना चाहिये तया परतीमात्त पक २ रत्ता षदा 
कर भात्रा देनी चाकि जक्तक मि ाख्फ प्क वपं तफ का शोवे भाद्‌ प्रतिमाप्तफे बारकको 
उस्ती भनुत्तार तनी ही र्ती कयै मत्रादेनाो चादि ष्क षपौके होखानेपर शरो (ष्क 
म्मास्ता) के म्रमागको मात्रा देनी चाहिये ॥ शसते ऊपर भर्या यपं परा शो जाने पर भ्र्येस 
अमे एक २ मात्ताउतती नियम से सौटह्‌ कष तक बदाना वाहये स्थाद्‌ भिरने षं का बरार 


प योगरन्राकर 1 


मलमेद टो भौर उसका स्वर कटा दषा (स्वरभेद युक्त ) निकले, उत श्योर ते मास भौर 
गक्रदागध भवेः पृदक मोहि मोभान षरे, दुल दो जाव, सङ्गकी प्रमा महिनि नाव 
भौर चेतना मी कमी २ उसी नष्ट हो जाय उपे सामा प्रह जुष्ट जानना चादियि ॥ 
विशिशग्रदलु्टना ल्दणान्याष्, वत्राऽषयौ स्छन्द्रहस्य लक्षणमाद- 

पूकनेग्रस्य गाघ्रस्य साय स्यन्द्नफम्पनम्‌ । उप्वद्टथा निरपैत घास्य रक्मषक- 9 
द-तान्ताद्ति वित्रस्तः स्तन्यं नेवामिन-दति 1 स्कन्दप्र्ृ्तानां रोदन चापद च ॥ 

स्वन्दग्हु के छक्षण-जव बाटक स्कन्दम्रह्‌ से जुट शवा ह तम उपे स्वी एफ मेधसे 
सावर होवा ६, गात्रे प्ताव दता है अर्थाव्‌ स्वेदयुक्ठ शरीर रष्वा टै, ररर के भ्ठ परकै 
९1 श्ट ह: की घौर ) खतरा र्वा ई, सुपटेदा शो जात्रा है रके 
शररप्सेरकशीगपभ 
1101 

स्वन्दापस्माप्प्रहस्य रक्षगम्‌- 

न्टसश्चो यकषेन संश्ावानतिरोदिति । पूयक्नोणितगन्त्व स्कन्वापरमारखचणध्र ॥ ¶ ४ 

स्वन्दापस्मारगरष फे रष्ठण--जम बालक स्कन्दापस्मार्‌ प्रते जुष्ट दोतरे रष मूभ्टित 
भवस्य मे फेन का वुमनक्षरवारे भौररक्फोगपथाप्रीरे॥१॥ 

खङ्ुम्या रक्षणमाद -- 
छस्ताह्नो मयचदितो विषङ्ग साघरायवणपरिपीिः समन्वाव्‌ । 
स्फोटश्च प्रचिततुः स्वुाहपाकेविङेयो मवति तिदय" दतः पाडुन्या ॥ १ ॥ 

छकूनी यड्‌ > छष्षण-जवे मालफ राकृनीग्रह से जुट दौवा ट हब उत्तरे भह धविमिनरो 
तचे र, मव ते धमित रदुता र, उसके शरोर पे चरचर माना पष्ठी वे गपकेशमानमप 
भा्ठी र, स्षावयुक्त प्रणो पते घम भोर म पोटित र्ता रै, तथा दाद-पाफ युर स्फीं ते 
(मीन मभस) उत्तख छरीर म्या रता रै? 

५ रेवमीग्मषक्षगमा६- 

प्रणेः स्फोरच्ित गात्र पद्ग घ सख्वरदघ्‌ 1 भिव श्यरी दाही रेवठीप्रदछषणम्‌ ॥ १ ॥ 

शेदतीप्रह्‌ के ल्खग--खम मान्य रमतीम्रर घे जट दो र तक उश्च शरोर मरणो सर्व 
भो पहने वारे शे रै उन प्रणो एथा स्कोर (नपीन पर्णो) प भ्या रोर भौर ऽप्नन 
ददीरखेश्षीचदषे गण्य के सप्राय दुरग-प युक्तर्तकाक्लाव होत्रा एषा उत ममे भवर 


भौर दाष पोषा २॥ 
ग पूतनान्धमाई- 


सप्षीसारो न्वरस्वष्णा वियकमेषणरोदनम्‌ \ मषटनिद्स्तथो द्विपो प्रप्तः पएूसनया शिशचः ५१॥ 
पूतना भद के लष जन बाम पूतनाप्रह पे जुट पोतरारे रब छते कनीप्ताप ज भौर 
एषा होती र, तिरा देन्वता रे, सोहा रै, एता निद्रा नट द्रो भादी भौर निष्न्द ररि्नि 
एता दै॥९॥ वि 
गभपूठनाष्पामाद--्दिः शासो अ्यरष्दुव्या यसाग-पघोऽतिरोदनम्‌ 1 
स्तन्यदरेपोऽतिसारश्च गन्धप्ूतनपा मेत्‌ ॥ १ ॥ 
गपदूतना मष्ट दे सटाण~-जम दाक गपपूषना प्रह पते जुन सेवा तक ॐ भमन्‌, शाप, 
उर्‌ भौर पूपा ती र रके गीर स वसा ( चवा) तमान गप भागी है, भर मा्न्दररौना 
दै, दम -ं पौत्रा रे भीर वहे भतोतार भौ से जहा ह ॥ ९॥ 
दीतेपूषनाशसनमाश्- 
वेपते काते रीणो शेध्ररोगो धिगन्धिता । ए्थ॑ठीपारयुष्छश्च शीप्ठनया तिष्यः ॥ १0 
श्टीपपूलना गरष दे शन्ा--यदबादडीतपूननाप्रररे जट दोह दष एतस्य शत 
कापा रै, रते कात्‌ होतार इनस रोर कोलो जवार हमरे एतोरयै इम स्री 
र, भमन पेता रे भौर भ्तोघार मे अकरा १४) , 
मुद्दमरण्टनिद्यारध्रगवाह-- 
भअसरषद्णवष्नः शिगमिश्मिषदतः। मूध्रयग्यिरद चापी द्मण्डनिकापरहं प्र ५४ 


पालरोगविषित्ा । (~, ॥ 


भिषहायां ेप-षाठो योऽविरभातः स्वस्यं शृष्धाति भो षदा तस्य । 
सै धयपाप्रीमधुरहपप्याकयकेन र्पयेर्जिहाम्‌ ॥ १॥ 
जिद्ठा शा रेपो गाए नृतन छरपत्र मादे भौर दूष मदो पीता हो रसौ नीम 
संधानमक, भोदशा, मपु, मोठ तमा दरद्‌ फे पिपिष बने हुए शर्क से पिते पे धारक दे. 
यूप एने खगत र॥१॥ 
पर्छकपादिपूप"- 
पषटकपा यचा दुं गशचघमा पिष ष । निम्बस्य पं दौदरेण पाधंमुच तु धूपनम्‌ ॥ 
क्यर्वेमं निहन्या याटकाना विशेषतः ५१ ए 
प्वादि पूप-गुग्युख, बच, कूठ, दायी का चमद़ा, भेवी फा चमड्ा भौर मीम केष 
षोमपुके साप पिलारर घहििभे पूपदेवे प्तपूपकेणपसे मारपा देञ्वरकावेगशीप्रन् 
हो जावार५॥१९॥ 
मूबश्दवनम्‌- मूर नितासर्॑परामसेनग्येतापमद्वागुवकारयीणाम्‌ 1 
छागीपयोभि- सह पेपितानायुद्रतन स्याञ््वरभिष््द््रूनाम्‌ ॥ १ ॥ 
मूर्वादि घदणैन-मूवामूर, ददी, सरसों, ग, श्वेव मच, मओठ, नागरमोथा भौर 
क्राटजोत कफो समान भाग लेकर बक्रोफे दूपे साय पीसकर शटा फरनेतते वारट्को का 
ज्वर नष्टशोषारे)१॥ 
भतिसतारप्रहण्योधिरिष्सा- 
घनहष्णाय्णाश्फीवूरणं दौदरेण संयुतम्‌ 1 हिषतोऽ्यरातिसारप्नं।फास श्वास वमि हरेद्‌ ॥ + ॥ 
घनाद्रि चूणै-नागरमोया, पीपर ममीठ भौर काकडासिगो फो समान माग छेकर्‌ विपिपूयंक 
पूर्णैकर मधु मिलाफर्‌ भालं को चटा से उनका जवर, भतीसार थवा उवरातिसार नष्ट तरा 
६ सपा फास्-चास भौर वमन नष्ट होता ६॥ ६॥ 
ष्ोप्रेण पिप्य चारा याटफातिसती हित । 
कोधादि नू्ण-लोष, पीपर भौर सग पवा चूर्णं माकं फे भीतर मे देने से लाम शोतारै॥ 
शीरसो माविकयुतो घातक्षीफुसुमैः समम्‌ ॥ 
श्रीप्सादि चूर्ण- सल भौर चाये पूरु के चूणे फो मयु मे मिाकर चटाने ते बाणो का. 
भतीसार नष्ट होवा र॥ २॥ 
विष्व च पुष्पाणि च धातकीनां जं सटोध्र गजपिष्पटी घ । 
छाथावरेदौ मघुना विमि्रौ येयु योऽयायतिसारितेषु ॥९॥ 
विस्यावि योग--कन्चे बेल षी णुदौ भाय के पू, छगन्भमाखा, शोध भौर गमपीपलफो 
समान भाग छेकर बिधिपूथुक कषाय यया भवलेष बनाकर ठम मधु मिखाकर गाण्को के 
भतीक्तार (रोगे देना चाहिये ॥ १॥ 
समङ्गाघाततफीरोधरषारिवामिः श्त खय्‌ । दुरधरेऽदि शिफोर्देयमतीसरे समादिषफमर्‌ पणा 
समष्ादि काम--मजीठ भया छस्नालू , धाय के पूरु, रोष भौर शारिवा को समान भाग्‌ 
कमर विधिवत्‌ काय रये उपमे मधु का प्केप देकर मारु फे मयद्रर भतीसारमे मी देना 
ष्वाहियि ॥४॥ 
विदक्गास्यजमोदा च पिष्पषटीवण्डुषामि च 1 पुषामाटिषद पूर्णानि खुखतप्तेन धारिणा ॥पा 
धामे परदेऽपीसारे कुमारं पाययेसिषर्‌। 
विष्कादि प्वूणै-षायविर्ग, भजमोदा ओर पीप के बीज के समान भाग वर्णं 
(मथु के साथ) चाकर खोष्य जरु पिष्यना षाहिये1 स्ते बालकों फा भामावित्तार नष्ट 
देवा र॥५॥ 
मोष्वारषं समङ्गा च धावक पप्ेसरम्‌ । पिष्डैरेतेयंघागुः स्या्रठातीसारनाशिनी ॥ ९ ॥ 
मोचारपादि यवागू-मोचरख, मजी, धाय के पूर भौर पथये्तर को समान माय खेर 
पीकर पिभिवत यवागू बनाकर दने से बालको का रक्तातिसार नट दोता रै॥९॥ 
मागरावियिषामुस्तयाख्केग्दययेः चतम्‌ । कुमार पाययेखात सर्वाचीसारनाशमम्र ॥ ¶ ॥ 
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मथ योग्नाफर' 1 


ते चने षी माषा कमाण कष्ठोषि दौ मात्र देनी चा्यि (यदिगास्क पाचवष्रदे 
शो प मासा १० वपृशाष्ोतो १० माघा रत परारकररे १६ षये वका पतप मदा 
१९६ माता ढे भमान शी मोपरि देनी न्वा ) पस्चाद्‌ वह मारा तेन च पियर्‌ रघन चापि 
पबत ७० वपं ढो भाच दोव योद सोह वपं दौ षवशाम याता पू्णक्ने वो रैभीर्‌ 
वद पृण मात्रा ७० वधू तेक रणनी चाष्ट, स्मके पशाद मात्र बाक की भोति पौरे २ ( थ्र 
की रक्तिफे षा हठे माने के रण्‌ घटानी चाये ५ १-३२॥ 
पूरणफरकाबरेष्ानामिय माघ परठर्विचा ! फपायस्य पुनः सैय यिक्वाकप्या दपुरगा ॥ ४ 
स्रो मापना को गयो ९ वह्‌ चुणं-क्क भौर बे भादि भोष्यिके यिद पयो 
६, काथ के स्थि उते चतुयुग जानना चादिये। भात नसि रपो भोपपि देना फष्।गया 
छते ४ र्तोणौर्‌ जिते पक माताकदाग्यादोख्पे ४ माप्य पमाणे भाय पैना काटिवि) 
दीरपस्य शितेद्यमीयध सीरसपरिपा । घान्यास्ु केव देथ म सीरेणापि सपिपा ॥५॥ 
दुष पौनेवाङकाष्वः षोद्ूय तयाप्रीके साय भोपप देनी नादि दतु यदिमा 
समवा धामष्पोदैनादो तो देवर लोपपि वैनी चाप्यि, उपे दूष भौर परत नषा देना चाद्धिये +“ 
उवरस्य चिविर्प्रा-- 
सर्घं निवायते ये स्तयं चैव नियार्थते } माग्रया रद्ेदधाधीं शिकोरेरद्रिटद्चमम्‌ ॥ १ ॥ 
उ्वर चिरित्सा--बारूकके च्वि (जोकेवर दुग्पाश्षीप्ते) भथ्यनें सद युद्रष्पाग 
मतया जासफतएद स्तिदृष छास्याग नदी शरापाजा सदतना । यदि दिको छदन 
करिणी दी सवश्यषना भाप्देतो पायो हौ (निघ्नन दूध षद पौचादौ) भोननादि 
येमाघ्रामे हास्त कराकर सदने योग्य स्टून (जिप्स्रधायक्चापनषदो षयि) फरपि सीप 
हौ भाटक छदन जातार॥१॥ 
सीरादस्यौरप धाभ्या दोराद्रादस्य चोभयोः २ ॥ 
शघ्रायुस्य तु षाटस्य योजवेरदाला मिप्‌ ॥ 
माछक यदिकेवदूषष्टोपात्रादोतोर्केलियि षदो (भिषक दूष पत्राहोष्त 
हो) मोपथि देनो चाध्वि तमा यदि बाकर दूत मौ परीठशे भौर भ्रमी खवाषोतोभाय 
सथा बारे दोनो फो भोपपि देनी चादिये, कितु मदिभन्न दी खानिगना बार होतो कवग 
षाफषो षी भोष्रपि देनी जादि ॥२॥ 
भद्रषस्तारि पाप" सर्वसरेपु-- 
अद्रसुस्वामयानिग्वपटोखटमधुक छत 1 फ़रायः कोप्णः तिपत निगरोपरयरनाशगः॥ १ ध 
भद्रसुस्ठादि षवाप--नागरमोया, सरद, लोधी प्रू पएषरुकेभय मौर गुटशटी को प्रमान 
भाग सेवर पिभिपूदशच क्वाय बना पोटा उणा रदे जार्कको द्यि पे घछमौ्रश्नपके 
छ्दरफानाश्दोनाहै॥ २ 
पुष्ाप्रास्यिक्टवरित्रिरडिशवेश्टान्द्श्क्नेविषा 
षटोघ्रं घाततङ्धिचिप्रकाद्व इषादिष्यायमोद्ाः तमाः ॥ 
स्वपा रमी जया गपटवा सई, समाग सित! 1 
वाटानां स्वरकारयंक्ष्तयनरवृर्थोऽतिक्तार णयेद्‌ ४२ # 
पस्थवि सूे-पोरी कायची, मामक यु श्यी भिरि, सट, मरिन, पष, शौर, 
दर, ब्द, माय दिग, नायरमोया षवबष्ासियी, भतीम, टोपभाग क एष, पोत्री ग्व 
जनिया दाण्येर, भ्ये देल डो गद्दी भौर गवयोशमौ भमानमान सेदृश्रौर छव टकर 
तमा हा उषे भाव्यो माग भ्यपस्डे लौ" सवके सोरम मागद्युद पायरषे दपाये 
सक भिष्ठषर एतिना शं वङ्‌ मान मा कृं रुदर दिभिमद चूं शमा (दरपन ष्‌ 
भोगभिमो का रडस्ण धूर बनाकर सव पकता ये) पय ९ 1 प सूनं दो सनारह (पिष 
माषावरे) गस्योशरोप्ने चे कल्क दान्दर, हठा {खमारोय), स भोर भीषहाप मः 
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धातरोगचिकत्सा । > 


कर मभु फै भपान पे सीन राव थया पांच रात्र तरक चरने से राको का कार, श्त रोय 


नषटदोतारे॥ 
पा च सौद्रसंखीढा कासश्वासी रिोयेव्‌ 1 १ ॥ 

प्॒यावण्--बद्यलोचन $ चूण पौ मधु के भनुपान ते च्टने से बासको का काप्त श्राप रोग 

ग्टदोतारै।॥९॥ 
रिफावां षयो च~ 

रणं फटुकरोदिण्या मघुना सह योजयेद्‌ । दिवकां श्रशमयेप्िप्र छदि चापि चिरोप्यि्ताम्‌ ॥ 

िक्क भौर पमन चिकित्सा--कुटकी के श्ुणे फो मघ के साथ मिाकर घटाने से थात घभ्न 
दिना षो शोर शान्त फरता ह भौर महत धिनो के उत्मन (पुराने) षमनकोभी चीर चात 
करता रे भयवा शसते पुरानी दिक्सा भौर प्राना पमन भी न्व हो जाता दै॥ ६॥ 


साघ्नास्थिकाजसि भूर्य सपरं एर्दिविरेष्‌ 1 
साप्रास्स्यादि चूण--भाम फे युण्षटी की गिरि ({कोयल), भान फा वा जौर सभानमक 
फे समान चूं म मपु माकर चान से षमन नष्ट होवा र 1 
घनशङ्धीविपाणां च चूं हन्तिं समाप्‌ । षान्ति शवर था योगो मघुनाऽतिपिपारमः॥ 
घनाति पूणं-नागरमोया, काकदाक्तिगो भौर भतीप्त के समान भिरित धणं म मसु मिरक़र 
चरने से भथवा धदीप्त के वधं मे मधु मिलाकर चरने से माकं के षमनत्या मरको 
नष्ट करतार २॥ 
क्ीरण्छर्पाम्‌- 
पीषं पीतं षमेपरस्त्‌ स्तन्यं घ मधुसर्पिषा । ह्दिषातांक्षीफरस पश्चकोखं च रेदयेव्‌ ॥ १॥ 
दूष षमन चिरित्सा--जो वालक दूष पो पीकर बमन कर देवा धौ छते घोरी ष्टेरी नौर्‌, 
बरी करेरी दोनो के फर फे मिषति स्वरस म पचकोरू ॐ प्षमान मिर्ति चूणं फो भिलारूर्‌ 
मधु मथवा गोष फे भुपान से चटाना चाये इसत दूष बमन करना नदो जता ६॥ १॥ 
पचक़ोरं सभा-- पिप्पीपिष्पीमूख धभ्ययिघ्रकनागरम्‌ ॥ ; 
पंचकोल दौ परिमादा~-पीपल, पिपरामूर, चाव, चिधक भौर ठ ॐ मिक्तियोगण्े 
पंचकौर कते ₹ ॥ 
एष्णायाम्‌- दीयेरशकराकीव्र छीढ दृष्णषटर परम्‌ ॥ १ ॥ 
एषा रोग चिषित्ता--शाज्येर ( छगन्धनाला ) का चूण, शकंर गौर मधु फो मिराकर चरते 
पि षारल्फोगीषएानषटहोपतीरै॥ १॥ 
धनादे श्रे च-- 
शूपेम सिन्धुपिर्यैखादिहमां रजो टिष्न्‌ 1 भामा वाति शर हन्याप्तोयेन धा शिसोः ¶ 
साना गोर दल भिरिष्ा--सेषानमकः, घठ, छोटी सावो, शख दीप मौर मक्षदण्टी 
( वभनेट ) ै घछमान भिरि चुं को गोधृत्त फे भतुपान सै चटाने से अथवा घल के मनुपान 
सेदैने पते वारको के वातिक भान्‌ मौर दर गष्ट रोते र॥ १॥ 
देचनम्‌- 
पिष्टा ग-घर्व॑वी्ानि व्वाखदिणनम्बुवारिणा । नामी शुदे षा रेपेन शिशूनां रेचन परम्‌ ५१५ 
शेचक योग--ष्रण्ड के गीज रमसे कै लको नीवृके स्वरस मे पीस्तकर नाभिस्पान 
भवा सु पर छेष करने से बालको का मर निर्रण होता हे ॥ १॥ 
शन्दुरोचनमे्राणि सिचिभाग हि योअयेव । एरिगन्धकयुदांडशतयुष्पा विूर्भिता ॥ २ ¶ 
मापद्भं गवो दुग्धैः सेवयेषिनिपश्चकम्‌ ! रेषयेन्तिश्नौ शद्धा पिनां हितमौपघम्‌ ॥ ३ ॥ 
सिकः विरेचन मोग--षालक यदि मृत्तिका क्षण फर ल्या हो भयवा गर्मावस्या भँ माता 
फे मृकिका भष्ट्ण करने प्र यद्‌ योग गृ्िका का विरेचन द्वारा निस्सारण करवा ६ै। सोरी 
लायची र माग, शद्ध गयको माग यर्दा श्खदो मागधौर सफेन भाग छेकर विभि 
पूवक धचूणकर दो भाते के प्रमाग षी मत्रा सै थवा सथागरु मात्रा से मोदुग्ध दे भनुपठन दे 


सथन योगरन्ाकर' । ~ 


नागरादि फाथ--घोठ, भतस, नागरमोया, प्रग यत्रा मौर शद्रमौ शा दिपिवद्‌ पष 
यनाकर भराव"कारु पिखाने से बालकों के समी प्रकार ढे भतीसार नष्ट हेते ६।॥ ११ 
"छामः सयशटिमधुका शकंर सौद्मेव च्व 1 घण्डु्ोदुकयोगेन पिपर हन्वि भवाद्‌ ४२ 
खाजादि चूम--षान छा टाका, नेढीमघु, करा मौर मधु को टेक ममम पात काष्यम्‌ 
सथा जेट मघु का नूं कर उसमे शेरा शौर मयु मिलकर चावल फ़ युषे ए अव ठे भतुपान 
घे षाख्क फो पिरने चे श्री पवार नेष्ट दो नाप्ती ६॥२॥ 


छोम्रन्द्यवघा याकधाप्रीदीमेरसुस्वकम्‌ 1 सुना ेषटयेदाछ ऽ्यराघीपारनाशममु ॥ १॥ 
खोद चूणै-खोभ, शद्रनौ, धनिर्यो, भोला, दावडेर भौर नागरमोषा दो समान देष 
विधिपूर्वं चूण कर मपु फे साथ मिषाक्र चटाने से भाला का स्वरातिततार न्ट दता ६५११ 


रजनी सरो धाष्युदपी भजपिप्यी । पृरिनपर्णी शताद्वा च एीडा सादिकसर्पिपा ॥ १ 
यीपनी हणी हन्ति मास्ति सकामम्‌ । ज्वरातोसारपाण्डुषवं वाटानां घर्वरोगतुत्‌ 

रकन्यादि वचूणं--दख्द), परटको भयव राह, देवदार, बौ श्टेटी, यव्रपीपल, पमि 
शौर सीप फो समान माग शेर परिधिपूदरू पूय शनाकर मषु बौर योप के भप से षरि 
से यष चूण भग्नि दौ दीप्त करतार, भररणीरोगभो नष्ट करत टै, वासु फो पीदा भयगा वाद 
रोग, फामला रोगः सर रोम, भठीष्ार रोग भौर पष्डुरीग लादि बल्कोंके समौ री्मोश्ष 
नट क्रतारै॥ १) 

एासरोगचिश्िप्ता-- 

पौष्रातिषिपाश्रीमागधीषन्ययासङै । इतं भूर्ण प सौद विनो पपभिष्‌ 0११ 

पौष्कतदि चूणं-पुरकर मू, अतप्त, काकदासिगी, पीपरट भीर भाषा ( यवसा) गो 
समान माग सेक्‌ रिपिपूर्क चू्णंकर मधु मिलाङर शरक श्रो चटाने पते पापो रकार के कष 
नष्ट रोते ॥२॥ 


स॒स्रगारिरऽ - 

सुस्वफापििपाषासारूणाश्ीरसं दिन्‌ । मधुना सुप्यते पाठः कापः पद्यमिरभ्तैः ॥4॥ 

य॒स्तषषादि रस--नागरमोया, भती, भर्सा, पपन भीर काकदियी को मात माग 
खेकर्‌ इनफे रस भ्थाद्‌ थन सायको शीत रटे उमे म्यश्य मेप देकट वटे घे बाणक 
प्रायो प्रकार के कापर घे सप्ते बावार॥१॥ 

श्याधौदु छपाचदरेदिका-- 

-ध्वाध्ीएुषुमसंजावकेसरैरवरेदिष्ठ ! मघुाधिरसंनातानिरिधोः कासम्प्यपोदति ॥ ¶ ४ 

व्याप्रौ कद्धमायषटेदिफा-एोयी श्ट के पष्प फे केषर पोर मुदु मररेट्‌ भमा 
खटाने से बाटो ४ बहुत पिनो घे स्यन्त ५ कष एोग न्ट धे मति १॥१॥ 

कषश्रातचिर्रिपामाष-- 

धान्य दारय यु घण्ठुषटोदुकूसयुवम्‌ 1 पानमेवष्यदुविभ्य कासश्रासापं निप्तोः॥१॥ 

धान्यादि पानद--पमिय को पीकर स्यषा चूतं क श्म दद्य मिदर वाष्छ (1 
धोशन मे पोशटकर भयदा श्वाबठ के भोवनमे शो भनिषो धीर दफा परीका पोल पानक 
भरना शरासनं एो पिमे ते धनस्य कास, शप्र नष्ट दोतार५६॥ 

ध त काच हमरठपा १५ 
हृच्यासूं चौपरेण सपिषा १ टीदं शसं नदमया कृं च ठमङ़ ठपा 
१ त भस्पर, शरद्‌ भीर रीर समान मण्य रेष्र मिर्एर् शू 
कटसपु वमा मोष्रव के षतुणनषे षये बादर हे श्वाए, शप्र त्पाहमषट श््श्चोी 
मषटषटए्ारै५१६1 
शक्मा रेष्- 

शुरा्मारूणाद्रापपप्याः सौरेण रेषेद्‌ 1 पिरम श्रध था कामश्रासषरः निपोः ण 

सङम्ारि शद्‌-मवाषठा, एौपट, शन शौर शणवदो एमागभागज्ष मिप शूर्प 


भालरोगचिकित्सा । (> 


क्र मपु के भवपान से तीन रति मथवा पंच रात तक चरिते बारे का कास, सरोग 
नष्ट होतार ॥ 
तुगा च ौद्रसरीढा ासश्वासौ शिषो्जयेष्‌ ॥ १ ॥ 
तगायषेह-यशलोचन के पूण फौ मधु फे भनुपान ते चटाने से गराखकौ का फास श्वास रोगं 


मष्ट दतरा रै॥१॥ 
दिकाया दुषो च-- 
ण छटुफरोहिण्या मधुना सह योजयेव्‌ । हिक्का प्रशामयेव्दिपर दि चापि पिरोवििताम्‌ 1 
टिष्फा भर बमन चिकिस्स-कटकी के चूगेक्ो मधुके साभ मिलाकर चटनेते वात तरफ 
दिष्ठा फो शप्र शन्त करता रै भौर बहुत दिना के उत्पन्न ( पुराने ) वमन षो भी शी शान्त 
करता रे भयवा पसे पुरानी दिका भौर एराना वमन मी खात हो जाता र॥२॥ 
शाघ्रास्यि्ाजविन्पूरय सौद चर्दिरपेत्‌ । 
भावरास्यादि चूय--भाम के ग॒ष्टो फो निरि ( कोयल), धान का रावा धीर सेंभानमक 
ॐ समान धणं मँ मपु भिराकर चटाने ते वमन नष्ट होता रे ॥ 
घनश्कीपिपाणां च चूण हन्ति समादिफम्‌ । षान्ति ऽ्वरं तथा योगो मधुनाऽतिविपारम ॥ 
घनादि चूण-नागरमोया, ककरटास्िमो भौर सीप के समान भिरित धृषणं म मधु मिरकर 
ग्वटाने से भयवा घवीत के चूण मे मथु मिलाकर चते पे बाष्डां के पमन तया रको 
न्ट एरता र ॥२॥ 
कीरच्टपाम्‌-- 
पीतं पीत पमेधयस्तु स्तन्य त मधुसर्पिषा । द्िषाताक्षीरुखरस पश्चकोख घ छेहयेव्‌ ॥ १॥ 
दभ वमन चिकित्सा-सो ्राररु दूध पी पीकर वमनकर देवादौ सते ष्टीरौ क्टेरी भौर 
अयो रेतो दोनों के फलो ॐ भिरिति स्वरस म प्रचकोरू फ समान मरित चूणे ढो भिद 
मधु मथवा गोष्ठ के भनुपान से चटाना चाक्षये सते दूय वमन करना नष्टो भतार॥ १९॥ 
पचङों यया पप्पी पिप्परीमूष ग्यचिप्रकनागरम्‌ ॥ 
एवो कौ प्रिमापा-पीपल, पिपरामूर, चाब, चित्रक मौर सोठ ॐ मिश्विषोगण्ै 
पचकोर फते र ॥ 
दरष्णायाम्-ीयेरशकरादीद्रं दं दृप्णहरं परम ॥ १ ॥ 
सूषा रोग निशिघा--दार्नेर ( पुग प्राणा) क़ा चुणे, शकैरा शौर मधु फो मिखकफर बरत 
सेबाल्कोौषयैवुपानटषहदौरै॥२१॥ 
खान।हे दष्टे च-- 
शतेन सि-धवि्वैादिद्धुमोगरिमो णिन्‌ ! भानां पाति गू हन्यात्तोयेन घा रिरो? ॥# 
साना भौए श्रु चिक्सा-सैभानमक, सोऽ, घ्रोटी शावचो, शद हींग मौर मदण्डो 
( वभनेखी ) फे छमान मिरिति चूर्ण फो मोह के भनुषान से चराने से मभता जरू फे भनुपान 
सेदेनेते बाखूकों फे षातिक भानाष भौर शर नष्ट होते र ॥ १॥ 
देवनम्‌-- 
प्रा गग्धर्वदीजानि स्वासुविगनिम्बुयारिणा । नामो गुदे था रेपेनं शिशनं रेखन परम्‌ ॥१॥ 
रेवक मोग--ण्रण्ड के मीगभोरमूतेकेमरूफो नीगूके स्वरस मँ पीसकरए नाभिस्यान 
भयवा याला पर खेप करने से बालकौ फा मठ निस्सरण दोसा र॥ १॥ 
दम्ुरोष्वमनेग्राणि शिस्िभाग हि सोजयेव । सृटिग-घकसुवांटरातयुप्या षिवूर्णिता ॥ २ ॥ 
मापद्रय गवां दुर्ये सेवमेदिनिपश्चकम्‌ 1 रेचयेन्छततिकां शां शिलां हिषमौपभम्‌ ॥ ६५ 
गतिक्ता विरेचन योय~-शारुक यदि यृष्ठिका भक्षण कर छया दरो सयवा गमांवस्या मे माता 
के मृधिका श्च करने प्र यद्‌ योग रृचठिका का मिरेचन द्वारा निस्सारण करता ६। शरौ 
श्छायची १ माग, शद्ध गरधकदो माग य॒दा शचखदो भाग धीर सौफरोन भाग हेकर्‌ विभि 
प्रक भणं कर दो माते ढे प्रमाण णो माना से अथवा यथाजल माधा पदुम भनुपानते 


2 योगए्नाकर" 1 


पचि दिन चक्‌ सैवनं कतना षादिये ! स्पते षाख्क ङ व्दर्‌ 
भैक के किये यह्‌ हिवक्र धोषधि १५ २-१६ 1. 
जसि मूव्राप्े-- 
कऋषोपणसिताणौव्रसूतै कृत । मू्भ्रहे भरयोद्यष्यः रिम रेह उत्तमः ॥ १४ 
मूाषात निकिस्ा-पीपर, मरिच, ररा, मु, खोरी शछयनो शौर सरनेमकुरेषि 
प्क वने शट फा प्रपीय करनै से बा्छाका मून्नाषाव न दोहारै1२) 


कारध्ये- 
यथा ध येटो वाटः खावुषठरि च घद्मान्‌ । विदारीकन्दगोभूमयवशूं धृवन्युवम्‌ पा 
खादयेषदुयु रीर श्वत समधुशर्करम्‌ । 
विदारोकन्दादि चुम--यदि उचिन्र॒ पाचफाग्नि या भारक, उथिह रपि पे सावा 
भी वख रोव जाय हो विदारी, येष भौर नो को समान माग छेरुर वूं कर शप गोषू 
मिखद्र मौटाये हष दूष मे श्ीवर होने पर सधु भीर धर्णस परिप कर सेगन कराने; 
भाखर फी र्गरतानददोमाीटै।॥१॥ 
सौषणं ख्व भूणं एए मपुण्य ववा ५२॥ 
मतस्याएकः एद्ुपुप्पी मपुसर्पिः सफम्‌ । छषुष्पी पतं सौद पूणि श्नफ पा ॥द॥ 
-सदेपसूणं कंय स्येव एव मधु । चस्वारोऽभिषिताः प्रारया सर्धरोकसमापनाः ॥ 
इमारर्णा षधूर्मेधाषष्युषटिरा स्णताः॥ ४॥ 
धवणं पोग--१-्तभमणे भस्म, ठ चूं, गोपत धौर कव का चे । र्-मसस्वाष्ी, शष्ठपुषपी, 
अधुर गोग्रत णीर छतमेमत् । १-र फा धूप, मोष मध, छवणेमतम भौर कष का पूप} 
तथा ४-पुव्ैमस्म, यपर द्वे वणं कौ दूष, गोपु भौर मधु । भये ९ दरोकामे षरे दप 
श्यद्‌ ९ये चियोग ्मैश्ते द्वी पक येोगष्ो चटाना षारिपि। पसे शमो के दर मेषा, 
बल, पुष्टि प्रदि हेदी रे॥ २-४॥ 
शाश्चादितैरम्‌-- 


ाद्ारप्समं (1 मप्ुन्यथ चतुग 1 गास्नाचन्वमङ््रा्दयाभिगन्पानितायुती ॥१॥ 
शधाताद्नादास्यएपाद्मूरवारिक्षादरेणुमिः 1 सिद उपरछ्ोप्न व्वर्णकटरं शिषो) 1 ९ ॥ 
लक्षादि तैला छा रस भवा दाप एक माये, मूर्दितविशकाषहैल पमान ददौ 
का पानौ षार भाय भौर राना, रवद, कट, मायरमोया, पत्तग-ए, शटदो, सौफ, रसै 
जेटीमधः मूष, कुटकी भौर रेणुका छो समान भिरित तेल क दुर्य सेक क्रक दनपाकि 
कौ मिषिसे मन्दारिनि परपर सिदधकर बारषाष्ोरगानेि ठे ज्र प्रया ुष्प्रद ङे दोषा मायं 
करता १ मौर बार फा बह तपा यर्ते ब्दा ११ १-२॥ 
भश्वयपाप्नम्‌- 
-पादुकष्टेऽश्वग पायाः फीरेऽटपुगिते पथेद्‌ । पतं पेयं माराण एटिहददटपपभम्‌ ५१५ 
सश्वग-पापत--योधृह पर माग, भपपका पर तड ववर्य भौर भोदुण्व पवक 
भाट आग टेकर दत पाक दी भिधि सेश्व तिदष्र्‌ बाट को (ताना चापदि, ते बाणी 
दे दरीरश्ी पिदा र भोप्वट ष्वृतः१॥१॥ 
सठ्ठदादंष्दद्नक्रमायमूषस्वरगासिथियपमेतैः । 
उष्सादिसाङ्क- पशयमूप्रपिैदपि्सण्टीतथिटामिरिच्ि ए १५ 
ह्नि दिनि माति पिः परद्वदि पत्रिः दपारामिष छपे # १7 
उदन भ्रौर भमिपैर--य्रस्दा दे ते म्र एप कस्लथीभदुनोगप्तेरगो णद 
षोमममाग षर परु (गौ) केमते साद रोधवद्‌ बहे शयोदपट रस्म चरेते 
तभा एषाः शौर ख्यो सो गल पे पक्ष$र हिन करमेसे दकष दिनि प्रिरिग वैत 
भूदि श परश्चरदाणी र रिति पकार शर प्ये च्रमाषो इड पिनो १५४२-३ 


६ 
सस्ठषष्मान्डदोगानि मवद्ष्टिकशनय्‌ पहा चोमम संटिन्येषडयोऽरं भोधटजिषेः 





भालरोगचिकित्सा 1 ८८१ 


शोय धिकित्ता-नागरमोया, ध्वेहकुप्माण्ड ॐ बील, देवदार भौर अनलौ फो समान भाग 

केर जल दे साय पीत फर क्प गने से भाल्कों का शोय नट होता र॥ १॥ 
नाभिसोधे-- 

तििण्डेनापिततप्तेन ीरधिकतेन सोष्मणा 1 ष्येदुयेदुत्थितां नि प्रोध्तेनोपक्लाम्यति ॥१॥ 

नाभिशोप विकिरसा--मिद्ी के देके सो भग्नि ओँ पाकर छे दूष से दकषादे मौर उसकी 
ऊष्मा ( माफ) से नाभि को सेदिव षरे तो षार फे 7ामिस्यान का होय नट एोता दै \९॥ 

नाभिपाके-- 

नाभिपाफे निदारोधपरिययुमघुके शवम्‌ । सैमम्यञ्जने पस्वमेभिद्या्रावधृषटनश्र ४ ¶॥ 

नाभिपाक चिञित्सा-दल्दी, रोष, पिरयम ( मालकांगनी ) भौर युल्षटी फं कर्कमे विभि 
पूरक देख कषिख्कर स्वक फरने से नाभिपाफ़ नष्ट केता, तमा पदी लोपभियो के पंक 
जाभिपाक पर ( घा खा) खगाने से नामिपाकर्मे शाम एोतार।॥।१॥ 
हुग्पैन श्छागध्ता मामिपङेऽवचूर्णनम्‌ । स्वपचूर्ः सीरिणां षाऽपि कर्याधन्दुगरेणुन। ॥ 

च्पगदङ्ृत योग-मकरौ फी निष्ठा दूभ में मिखाफर दाकर चूर्णं फर गने से घथवा क्षीरी 
गष टी स्वधा ढे चृणं फो स्गामे से भपवा चन्दन के पयण क्षो रगाने मेँ नाभिपाकमे शाम 
पेता र॥ २॥ 

गुदपाक्रे-गुुपाके त धाछानां पित्तघ्नं फारयेचिपाम्‌ । 
रक्ताञ्जन विद्ोपेण पालरेपनयोर्हिंवम्‌ ॥ 
दारय्टयनैरचृणं तिद्नां गुदपाकयुष्‌ ॥ १॥ 

शदपाक विकिष्सा-जालको के थदपाक मे पित्तनाक क्रिया केरमी चाये । विशेप कर 
रसवत फा पान भौर छेपन करना दितकर होता रै! शद्मस्म, मेटीमधु मौर रकतवत & चूर्णं 
को शदपाक पर श्गाने से थलपाक नष्ट रोदा रे॥ १॥ 

भदिपूतने--शद्धासौवीरयष्टयाहैेपो देयोऽदिपरूवने ॥ १ ॥ 

भदिपूतन चिपिस्सा-खघमसम, सौवीराञ्जन भौर जेठी मधुका रेप बनाकर मदपूतनर्भे 

गने से छाम दोतारे॥ १॥ 
पारिगमिके--पारिगर्भिकरोगे त युऽ्ये ध्िदीपनम्‌ ॥ १ ॥ 
पारिगभिकं विकरि्सा-मारिगभिक रोग मे भग्निदोषन क्रिया फरनी चाद्ये ॥ १॥ 
क्षदयिसपंविस्फोटज्वरेषु-- 

पठोश्त्रिफछाणषटदरिद्राफयितं पिचेव्‌ । चती विर्फोटभ्वराणां शान्तये शिशो ॥ १ ॥ 

क्षतविसपं विस्फोट ज्यर विर्स्सा-षरबरू फे १, मरा, दरद्‌, बटेदा, नीम फी परार 
भौर ददी का भिधिपूरवेक काम माकर गारक के क्षर विप्तपं विस्फोट उवर्ी खन्तिफेष्यि 


दैना चाहिये ॥ १॥ 
चण ४ िष्यपामाविवचिकाघठ- 
गरधूमनिषाङटराभिकेनद्रयये' िक्तोः ॥ १ ॥ 
सिष्मपामा विचचिका चिदिरित्रा-गृशधूम ( प्षोका ) ददी, कूट, रार भौर सद्रमौ फो 
स्मान भाग षेकर तक़ के साय पीकर छेप करने से बाख फा प्िध्म ( सेषुमा + पामा, घुजरी. 
मौर विचर्विकारोग शीघ्र नटो नादादै५१५ 
छेपस्वकेण हन्स्याश सिष्मपामापिषर्चिकाः ॥ १॥ 
॒खख्राव चि कित्छा- सारिवा, तिर, छोध भौर युष्षठी क्रा काय बनाकर जिन बालको के 
सुख से निरम्तर घाव रोता हौ उनके चख फो घोना चादिये ॥ १॥ 
यखल्लाये सुखषाड च-- 
सारिवादिरोधाणां कषायो मधुकस्य च । संघ्नाविणि सुस एरस्सो धायमार्थं धिशोः सदा ॥ 
सुखपाे ध घाानामान्नसारमयो रस- । रीरिङ दीपरसंयुक्ं मेषजं सरसाञ्जनम्‌ ॥ २ ॥ 
भानो के युखपाक रोग मे भामस्तार का व्यू, छोहेमस्म, धैरू, मपु भौर रसवत पत भिरा 
कर श्गाना चादविये+) २॥ # 


मतर्‌ सेगरगकर 1 


वु्वीय्टयमयाातीपद्ोदष पायनम्‌ 1 भश्य्यदखौवर सुपा परठेपमम्‌ 1 १ प 
दार््च्दौ, जेढीमघु, ररर, वमेषा के पे के छाय मे मघु मिलकर सुख को पोना सा 
धया पीपल ष क छाछ भर उतीके पतते च मयु भिरफर य॒खषाक यै देर रम! घाद ॥ 
|} ~~ 
सिष्पीपरफटाभूणंपरतद्परिप्ठवम्‌ । चाो रोदिषि यसवस्तै ्ेढु दपापुसादम्‌ ११ 
शियुमन्दन चिकिरता-माखक यदि मिक रोता दो सो पोप, श्रय, भा भौर भामह 
के समान मिरि णे फो मधु तया गोपत मे मित्रं चाना व्वािये प्सते बार फा रोना 
ब्न्दषोजाता।११५ 
साघ्रकष्टदे-- 
-दरीतफीवचाङ्ण्फएके मापिकरसयुतम्‌ । पीरपा मारः स्तन्येन युस्यणे पाषुकण्टढाव्‌ ॥१॥ 
चा कण्टक रोग चिकित्सा रद्‌, यच भौर कूट को समभाग हेफर वियिपूषंक एस करे 
मधु मिरारूर माता के दध के सनुपान से बाट दो पिाने से छाषठशष्टकोण नष शोपा ६ ॥९॥ 
साडपाके-ताद्धपाफे ययघारमधुम्यं भ्तिसारणम्‌ । 
साध्रपाफं चिष्ि्सा-तापाक रोगर्मे यवाखार वया मपु मिलाकर प्रतिसारण एरुना चाये! 
कुदूगके--फरच्रिके सटोध्र धुनरनवि द स्डयेरं यहतीदय घ । 
भाणेषमं देष्मर शुखोच्ण कद्र कार्य॑सुदाटरम्ति ॥ १५ 
ककूणक तिदधिरा--षरङ, बदा, भमा, टोप, पुननवा, सोर, घोरी केत भौर भयौ 
करेरी को पमान मागरेक्र घटके प्ता पोष शर क्रिप्ठित्‌ रष्णषेप नेते द्शेणादेपा 
फुकूणक रोग नाश्च होता ६॥१॥ 
नवने--प्पोपं समः च मगःशिखार फरज्जयीं च सुपिमेतव्‌॥ 
कण्डवर्दिसागामय घर्मेना षु भेट शिन! नपने मिद्ष्याद्‌ ॥ १ ॥ 
नेधरोग विस्स्ा--पोठ, मरिच, पीरछ, दाख्चीनी, मेनि, इर्ति मोट हरय भौम 
यी भिरि फो समान माग रेद्धर दण््ण चूण कर बालस्तं के पलक मे नन फटने से बष्दुपुफ 
वमैरोग नटक्ेखतारे॥?1॥ 
द-वोरेदसरोगेदु-- 
दुन्तपाीं तु मधुना तूर्भेन प्रतिसारयेष्‌॥ घाठकीपुष्परिप्यदयोरपाग्रीएष्सेा पा ॥ १ ॥ 
दतोषमेन्म रोग भिङ्िप्र-द-ठपाणी रोग मे (श्रोत निरहमने बलि मष्ठे ढे रोगे) 
धाय के श्ल भौर पीपर के स्न मिषिठि चूण मे मधे मिलाकर भरशिघ्ारण श्रये ए भषवा 
भोमले फे सवर्त से प्रतिसारण रने से ब्व फा द्‌तपासैरोग न सोषा रै॥६॥ 
शुन्तोरयानेभया रेणा" पीदयन्ति य पाकम्‌ । प्राते द्न्से हि साम्यमिति थतस्तदेषुा गदाणा 
दोव निकफष्टने फे साव उत्व हष रोग बटन मो पोटिन श्रते सिम्यमे रोपो निस 
छान परमपहोश्चात दो जतेर। ये दनोर्गदेतषरोगटैनोभाष्टोकोप्राप- ६ गते ९7 
्राघीगर्ते पाण््रसिन्दुदारमृक रिगरलां गणे निवद्रम्‌ 1 
हिनोति दम्नोद्धप्येदमां ् नि-रोपमेकाष्दङुरण्ड एय ४६ ॥ 
दमेव पष्प के पिपुगार (गेद्ररौषास्म्माद्‌) के पूरं दि्ठाशभोर काग तष्ट शाष्ट 
फेषरेमे गगने षे दादष्यनष्तनेकेषमयन्रो पढ़ा मषटरोदीर भौर ण्ड भष्ट्थिषरभे 
दसयन हुभाकुरण्दरोगय गी गश्दो तार दः 
यस्वाद्र्यटविदगोभयपारयपश ष्ठ छतपूपनाङगर 
कार्य छम्मदिषसादिमखधफं दि पाशस्य रस्य न कुतधम भीतिररित ४१ 
भूष परपोग-कुककृर ठी ढे दोनो भोरष्दणभीप पूतषोषटह मीक निष 
शराच्छश्वाजनतोश्तौ दिनपर हिद घा दिषदच्छ बार्क ढे दाशरभेः 
ाह्कष्रो दिस प्रकार ऋाभयन्धा हेवा १५२५ 
भश्मकछदाटोपया चिष्धणम्तए, ववर्त छायान्वप दयन्‌ पिशा 
सदामप्ीनिद्यैवीप्यछापरमापं भहापम्‌ { सप्तच्ठद्म्यनिरावन्दनषादकेपमय ४9४ 


1 


यालरोगयिकषित्सा । (~ 


प्रदलटे फौ चिरिरिा--युद्रापणी, ण्ट भौर पगपवालाके छायसे स्नान करानि 
माल्यो षी पामायप्रएबापा नट दोती रै भौर दितिवन, दरद्‌, दृ्दी भौर चन्दन का ेष 
भूनाफर गाने से वाररफो कौ सामा-यप्रह बाधा नष्ट होती ६॥ २॥ 


पूप-- 
सरपसयग्ड्यन स्वा प््पपारिष्पद्चवाः । विडाख्विदजाटोममेषशटीवपा मधु ॥ 
भूपः शिपोर््यरप्नोऽयसरोपग्रनारानः ॥ १ ॥ 
पूप-तंप की फेय, शदघुन, मूर्वा, रसो, नीम के पर्ल, विखार फी विघठा, मकरी के 
सोम, मेषशह्की, वच करीर मधु फे योग से विधिवय्‌ पूपं बनाकर धूप देने ते षारू्फो फा स्वर नष्ट 
दता र भौर प्म प्रह्वो नष्ट एते रे॥ २॥ 
बाल्रोगे प्पगीरस-- 
शसं गधं समं शद्र तयो दृष्या तु फञ्जलीम्‌ 1 छोहदर्या परता्षायामाधाय कदली ॥ 
शछादयेदुपटिन्यस्तगोमयेरयद्री-घनाव्‌ । शिखिन फोमावेय विधेया रसपर्प॑री ॥ २॥ 
भार रोगों मे परपदीरस--शस्पारद मौर शद गक दोनो क्षो समान भाग छेकर्‌ विधिपूर्वं 
सरुचली फरफे पत रिनग्ध षोरे की फलद्धी म रखकर बैरके लकी के अप्निपर तपरे भीर 
भूमिष्ोगोगरसे ्टीप कर ऽपर येखे का परा मिद्ठामर पपत पर ठस फञ्जली को नि 
देये भौर छपर ते कनेक प्तेसे दप र दबा षवे । यीठल ने प्र पपरा जैसी जमी हरं उस 
क्ज्जशौ द्वारा भरस्वुत भौषध शो रस परंटी कदत १॥ १-२॥ 
पर्प॑टथा द्विगुणो जीरः सूर्यो रामः स्तः । दीयते मधमा सेषां रिरोगुंाचतुषयम्‌ ॥ 
भ्खेष्मपित्तानिटश्वासो फासोपीनसपाण्डुताः । 
प्टीहाग्निसायुश्रटानि हन्यादस्य ऽर सयात्‌ 11 ४॥ 
उपरो पर्पटी पक माग, जीरा दो माग भौर छदध दग पर्पटी के बार्वौ संश ( $डभाग) 
केकर पक्त्र सरल फर चार रपी प्रमाण फी माघ्रा घे मपु के भनुपान से गालफों फो देना चाहिये, 
शसते फफ पित्त भीर वायु फे रोग, श्वापत, फास, पीनक्षयेग, पाप्डुरोग, च्णीहा, मन्दाग्नि, शू 
भौर उबर रोग श्ीघ नष्टो माति ॥ १-४॥ 
श्र्टमगरूघूनम्‌- 
पचा कुष्ठं तथा प्रष्ठी सिद्धायकमथापि घ । सारिवा सै-घप धैय पिष्पली पृतमषटकम्‌ ॥१॥ 
सिय धमिव मेभ्यं पियेरप्रातर्दिमे दिने 1 चस्ति दिग्रमेधाः कुमारो षुद्धिमान्मपेत्‌ ॥२॥ 
ण पिषाधा न रंसि न भूता न च मातरः} प्रभवन्ति कुमाराणां पिषषामष्टमङ्कटम्‌ ॥ 
सुटिशान्तीष्टिकर्मागि कार्याणि प्रशान्तये ॥ १ ॥ 
भष्टमङ्गख धृत--वच, ट, माकन, दवेत रसो, प्ारिवा, सेधानमक भौर प्रप को समान 
आग कर विपिपूरयक करफ करे जितना शते इक्तके चदुय॒ण गोषरत घौर शत ते चदश जल 
भिलाफर एत पाक की निधि से एन सिद्ध कर प्रतिदिन प्राततः कारू वाको फो पिलाना चाषियि । 
इतपे मेषा फी षद होती है, स्मरण रकि षद्‌ होती र भौर बाठक बुद्मान तारे! श्छ 
भष्टमङगख एत के पीने वाटे बारकों फो पिद्ाच, राक्षस, भूत भीर मातप्रट्‌ ( बाण्प्रह ) आदि 
फा प्रभाव नदीं तात्रा रे! भदखान्ति फे ध्यि बहि, शान्ति पयाअषके श्टक्मं भादिमी 
कृरना चाहिये + १-६॥ 
विश्िष्टग्ररजष्टानां चिरिस्सा, सत्र स्क धम्रदजुष्टस्य चिकित्सा 
स्कन्दर्ोपषषटस्य कुमारस्य प्रशस्यते । घाठस्नघ्रुमप्राणां छयेन परिपेनम्‌ । 91 
। स्फन्दः म्रद जुट चिशिर्खा-स्कन्द प्रह्से पीति बाट्कको वातनाणक पृषु के प्तौ 
छाथ से किचन ( स्नान ) कराना चाद्य ॥ २॥ 
चैवधारणि रास्नायां मधुरेषु गभेषु च ! सिद्ध सर्पिश्च सीरं पात॒मस्मै भरदापयेव्‌ ॥ २ 
देयदव्वादि एत-देवदाङ, रास्ना भरः मधुर गण रो भोषपिर्यो फे एल घे विधिपूंश धरत 
कविर करके दूष के भनुपान से भारक को पिराना घाद्विवि ॥ २॥ 


मप धोगरन्नाकरः 


सर्पपाः सर्पनिर्मोको वशा ाकाद्नो पृत्‌ 1 खष््राजाविगवों श्वापि शेम्गादुदूधूपन मयेव) 

सपाद भूष--सरसी, छप कौ कुल, भय, श्व गणं को रषी, शव वमा कट, करो, मेष, 
भोपप े टको समान याग ठेर मनिनि ये शलकदे समी धूप देना चाध्ि। शपते 
शर्न्युपस्मार नष्ट हवा ९१३॥ ~ 


सोमवदखीमिन्रषट रदसीदिष्यसे शमीम्‌ 1 छगादृन्याम भूष्ानि प्रपिष्ानि विपारपेद्‌ # 
सरोमवसत्वादि धारण-सोमल्ली, धवेगकुख्य, भ केरी, दिद वृक पर्‌ दन्न हरं एमो 
मोर धद्रायय कमूषफो ख्यते गूयष्र भारक ष़ो धारेण श्वगरना पाशि शते -न्दपरद 
नष्ट षटोत्रा रै॥ ४1 
रकानि माएयानि छया पता रक्तो गन्यान्विधिधोव अप्या ॥ 
ण्ट च देवाय धरि निवे सङकर र्कम्दरहामिधाय ॥१ ९॥ 
वेगरा्षन र्षणं ढे शूक को मालये, रण्ये ढे + नादा, रणे क मप दम्यं (एव~ 
श्वदन धाद) भनेक शकार फे म्व पदाय, शरीर वण्टियां भवं कष्ट को गसि. भिेदने ग्रे 
दैव की देना चाप्य । सतते स्डेन्दमद्‌ शान्त रोता रे ॥५॥ 
श्नान ग्रिराप्र निशि चस्वरेषु छ ांत्परं ताग्सिपदै्निवेध 1 
शायत्रिपूतामिरथासनिररिन मज्वाछवेहाऽऽहुतिमिध् चीमा ॥ १५ 
रभि रमे वीत दिन चेदुस्मप ( चीपरे) पर भाक दान्ति षाठष्ा सावन करे प्रायधौ 
मत्र ठे भमिमन्पित जख से स्नान रावे भौर्‌ भाटुति देकर भग्न एो प्रभ्यषवि ( सवम षरे) 
स्वाम" प्रवषपारि चाटना पापनापिनीम्‌ 1 खषम्यहमि कर्त्या धाधिस्षिरतम्पितैः॥ ” 
रक्षा गिषिषे लिये निनर अशोषो कहते एम उमसे माटस्य रदति हरर प्रणिदिन ब्य 
फी रघा फरल वाहिपि ५९१ 
हप सेनां सैव यदसौ यपा तया । मिधारमं चोऽष्पयो देवः स ते सन्द प्रपीत ॥ 
मन्तरपाट--मन्तरपाड़ फा भयं--तप, तेय, पश्च भौर रार्‌ फे मण्टारलो विनाश शपित 
ए यहु स्कन्द देव यम्हारे ऊपर रत्र होद्‌॥<1 
श्रष्टसेनापरतिर्देो पयसेनापपिर्षिभुः ) देषसेमार्िठरः पठ श्वा जगवाम्यु्। # 
श्रष्ै के सेनापति देव, देषो केनापि वमि भी देवतेनाके शव्रुभोषो नट कर्नेवाकै 
भगभान्‌ श ्म्दादी रकार ४९ 
देकददस्य महतः पावफस्य च यः सुतः । पतेमाष्टचिष्ानं च स ते शरम प्रयष्डवु ॥ १५१) 
क्वो केदेव मदम भति ढे पत, गहा इथ, छमाके एक भे शरिरे पुत्र पष्दारी 
राक्र ॥१५॥ 
शृतमात्याम्यस्थंते रशछखम्बूनभूपितः । रखदिष्पषयुर्दवः पातु सवा कौप्ठषदनः ॥ ११४ 
सदमे धो माश्च ठमा सएव छो पारण कर्ने दठे, रफ्यन्दन से मूषित रर्णदेपिम्पि 
शरोर बारे देव यो हतौच शमौ न्टकरपे वारे रे ड एम्दते ष्वा रट ॥ ९१४ 
स्फरपष्मारप्रएजुषटस्य विहिन्ता-- 
पिष्ट्वा शिरीषो गोमी सुरसा मो भगः परिषेके प्रपोत्यः स्कन्दुापष्मारकम्विय 
स्वाप्ना सु जुष बाट श मिदधसा-देशम गा, सीप षी धा, पवत द्ता 
भौर दरार मा क द्ध्य दो पदिविङ ( (पन बा रना) पदि प्रयोग कना नादि! 
एय भोगिनो ॐ एप ते स्वान ऋते से स्छन्दारप्माए नट से षा है॥ १५ 
ध भूषन परिषा शवदयं१ी ५१४ 
सुरसा गरेपुर्ता पाटः फो कतिद्ः 1 हवन पूषन एरिना वेद 
कटू मरपुष्या च छापतमईुन रट) दिष्य निर्न शर्ति्नार अपुम्परर ०३0 
1 चटा यन्टाङमाची चकद्र विपदुरिडा०ण्४ 
सदछिमिहर- जयाय सुरसादिष गत १ लटमूत दिं च तेमपन दिष्‌ ५५0 
द्त्छारि = ॐ मोषो के वाय~-यु, म वुषटलो इनता, कमि, परपद्प, 


॥ 


घासोगधिकित्सा 1 ८२५ 


शृददग ध्य, ग पतण, राई, एवेत बादरं परली, कायर, स्रापारण बाधं दुखी, ए सौमर, 
धिषूमजीव, वायवि्य, सम्मष्ठ., छो ष्ठ.१ गूर, भरिभारा, मकोय भौर बकायन यष ुरस्ादियण 
। यष परसादिगण कफ तया कमि को नष्ट फयने वाला रै । रनके कस्को भषमूत्र ठ योग ते 
हल मँ देकर तेल तिद्ध फर शगाने से गा को टाम दतां र ॥ २-५॥ 
भूवरा्कमाद-- 
गोजापिमहिपाशवानां खरोष्टरफरिणां तथा 1 मूदाएटफमिति श्याव सवंशासेषु समतमू ॥ १ ॥ 
भष मूध की गगना-गौ, वक्री, मेदौ, महिषो, पोटी, गदी, ऊंटनी भौर दथिनी के 
सम्मित मूत फो मूषा कहते ई 1 य पदं शा प्म्मत १ ॥ १॥ 
शी रिषषकफपापेण फाफोरथादिगिणेन च 1 विपक्वं पतं पद्यादाचष्य प्रयसा स्ह ॥ २॥ 
ाफोत्यादि एर--क्षीरी दृष्ठो ढे फाथ भौर फाद्रोस्यादि गणकेष्त्क द्वारा णएवतिद कर 
दूरके मनुपान ते भाल मौ सेवन कराने से छछन्दापस्मार नष्ट होवा हे ॥२॥ 
काकोस्यादिमंणो पधा- 
काफी सीरफाकोटी लीघफो ऋषपमस्तया । श्दधिषुदधिस्तया मेदा मषामेवा सुद्षिका ॥ 
सुद्रपणीं मापपर्णी पद्मक वंशरोघना । शकती प्रपौण्डरीक च जीवन्ती मघुयिफा  ९॥ 
रात्ता चेति गणो नाम्ना कारोषएयादिरुषीरित । स्तन्यहद्‌ धरणो ष्यः पित्तरक्तानिष्ापदा ॥ 
काकोल्पाद्रि गण फ भोषपियों के नाम काकोली, क्षीर फाकोली, जीवक, ऋषभक, छि, 
शद्ध, मेदा, मभेदा, शरुच, युदपणी, माषपणा, पपरा, वंशकोचन, फरद्र्धिगी, पएण्डदीक 
( पप्रफाठ ), जीवी, जेटीमघु भौर द्राक्षा ये कादौस्यादि गण करे नाति र । यष काङरोल्यादि गण 
दुर्पवधेक, पृण, पथ्य भौर पित्तरक्त एव पायु फा नाद्य एरने वारा रे ॥ १-१२॥ 
उत्सादनं षचाहिङ्खयुकमग्र मकीर्तितम्‌ । गधोखदरीपाणि केशा हस्तिनो एतम्‌ ॥ १ ॥ 
शुपमस्य च रोमाणि पोज्याम्युद्‌पूपने सदा 1 भनन्तङ्कषकुटीपिग्यीमर्कटाश्चापि घारयेष्‌ ॥ 
छरसादनारि पिपि--षच घौर शग फो पीप्त कर ठवटन रूगनि से स्कन्द प्र साठ दोता 
द। गदर तया षत्टू पष्ठी ष विष्ठा, केश, दायी के भख, एन भौर सादे रोम फो पकव्र कर 
माक फे पातत धूप करे तो स्कन्दग्रष खमन होता रे भौर अनन्तमूल, सेमर का मू, दिम्यीफर 
भौर लपामागं फोजदश्नमे सेक्सी पको समे बोधकर वारुकके गेम पना ती 
स्कम्दमह शमन होता रै ॥ १-२॥ 
पक्टन्यामानि मांसानि प्रसर रुधिर पयः । मूतौद्मे गिवेचाय स्छन्दपस्मारिणं षरे ॥ १५ 
श्वहुम्पये फारये स्नान तेन स" पठेद्‌ 1 
निवेदम--पकाये हष भौर कृष्य माप्त, धयन्नरक्त भौर दूष, घो कि पमौ प्राणियों कै मोज्य 
पदाथ दे उतत वट दृक्ष ५ नीचे स्कन्दापस्मार मरह को निवेदन करे मौर स्दीं दर्मो पते वाकको 
श्द्ुप्पय पर स्नान कराषे भौर नीचे ट्खि दोक ( स्तोत्र) फा णठ करे ॥2॥ 
स्छम्दापरस्मारसन्ञो यः स्कन्दस्य दुयितः सखा। विशाख स शिशोरस्य रिवायास्यु छमामनः॥ 
पाठापे शोक फा भये-स्कन्दय्रह्‌ का प्रियमित्र ओ स्छन्दापस्मार नामका है पवं ज दिशा 
( शस्तेपाद रदित ) र तया श्युम युव वाखा है षर अह शत भाक के ल्मि कल्याणकारी हौ ॥ 
शछुनिम्रह्ुषटस्य चिदित्सामाद-- 
्ाुनिप्रहचस्य फायं वैद्येन जानता । येवपताप्रकपित्थानां छायेम परिपेखनम्‌ ए १॥ 
शकुनीमद्‌ जुट बालक शरौ िकिःसा--रकुनीयह जुट बक फो छुशस्वैष वेते, भाम, दया 
कैयकेक्ाय से स्नान कृरावि ॥ १॥ ौ 
्ीयेरमधुक्ोशीरसारियोषट्पदमकै- । ोधमियगुमशि्ठमैरिं परदिदेश्दथिर्‌ ॥ २॥ 
स्कन्दुपदोक्तपूपाश्च हिता सव्र मवति हि । स्कन्दापस्मारशमनं ध्मघ्राि पूचितस्‌ ॥३॥ 
हाग्येर, यरदटी, खर, घारिषा नीखोफर, पदुमरठ, रोध भ्रिवद्धु, मओठ भौर नेरु कौ 
समान माग छेकर पीस्रकर रङुनी प्रह जुष्ट माल्क के शरीर पर खेप करापे । स्कन्दग्रएमे फटे 


षप धूप यदहं मी देना चाष्ियि वथा स्कन्दापस्मार ण्डो धमन कएने माहा पत मीश रोम 
के धिये त्तम रे] २-९॥ ध 


#; 
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पातोरीसे्ानागदृन्तीनिदिग्विका । टषमणां महदेदी च दृषती पापि पारयेद्‌ ॥ ४४ 
1 मद शद्रायण, नागदन्ती अथवा ईतिद्चण्टो, घोरो कदरी, सद्मा, 
शरक टो ज 
(0 स्मे कि एककेमूष्टो उत मेमपफ्र बालक गेम 
तिखतण्डुखक मादा दरिसाख मन.दिछा । यदठिरेषा करज पु निवेप्रो नियमन 1 ५१ 
निङम्मोष्छन विधिना स्नापय तत. पेष्‌ 1 
निदिदन--तिम्र, चावल, माला, हरता मौर मनसि यो फर दे पते पररपर षर यत 
मनेन द्र्म्योकी वरि देवे नीर न्दुम्भोकरिपिप्ि मार्क फो स्नात कराये देषा निम्न 
भ्भतरिश्चवराः सानि दोक दा प्ठष्रे + ५) र 
भन्तरिषपरा देवी सा्ारमूपिता । धयोञुघ्ती सुषमत॒ण्डा पाङुमो ते परपीदगु ४ ९॥ 
दरोका--शाफय ये विचरते वा, ए भशर ॐ भूषय हे पिमूषिए, लोदये युष वी 
पीर पकम घडो वाटी शडुनी नामं शी देवो एु्दारे उपर भ्रमन्न हषे ॥ ६॥ 
हुता महाकाया पिद्गादी भैरयस्वरा । टम्योषरी शषटुणी सङ्कनी च प्रसीद ४१ 
देखने म भवक्षर, बड़ दारो८ 4९), भूरा भख] बालो, ककय र्द वारो, बडे पेट बाती 
भौर ण्ट ( कीरः) के प्रमान कमु शकनी पम्दारे उपर परसत्र हषे ॥ ७१ 
४ रेवदरीग्ररजुषटस्य बिभि्सामाद-- 
छषयवगन्याऽजश्यदी च स्रारिथाऽ्य पुननया 1 सषा तिवारी दयेतामां एापिन पएरिपेखनम्‌ ॥५\॥ 
रेवही प्रस भा पौ विदिहा--भठग प, मेषप्तिगी, परिदा, पएननेगा, सुदप्मीं भौर 
पिद्रासीकल्द फो मान माग हेर रिपिपद्‌ एप फरडे रेवती प्रईसुष्ट बाक्य दो रक्त फाभसे 
स्नान फरना चादिये॥ ११ 
दैरमम्यक्षने कायं कट सर्जरते दथा । परुष्टवाया न्दे वथा गौरकुम्े ४ २॥ 
दैखम्पह्--ष्र भीर तर फे धस्क द्रा तेर सिद फर गार को एमि भौर युम्यल, महष 
( पस के समान षणं स सामण्लक सण ) भौर स्वेन शश्व फेश् दारा देल पिद माष 
फो ख्गाना खारि । इमे रेगतोपर छान्त होतार ॥२॥ 
्वयाश्वङ्णंकङुभरारकी तिन्ुेषु च 1 क्षाकोएयादविगणे वाऽपि तिद्ध सरि पिरिर्यि्ः ॥ 
धरम पान--षौ ष्टो चठ, सदे टो द्याठ, भजन का सार, धासमेद्‌ ( एलं ) भोर विन्दु 
(त) शी चटके एत्कषयोग से ष्रत मिय श्षरके गाठ फो दिशाना सपा्वि शवा काकौ 
स्यादि गण फ भोगिपो के कष्डद्रारा पत पिदर बाखरुको पिशा षाष्ि। पतते षाष् 
द्ध सेवती भद रवं भन्यरोग यौ शान्त शतैर 0११ 
ङृषित्याः चापू च प्रद पूदगधिकः । गृमरोदषटुरीपाणि सथान्यपो पतम्‌ ॥ # 
संभ्यपोदभपोः कायमेवुद् धूपन निक्तो 
भदै वया भूप-कुरुपी सपा दख क पूण मोर पष्ट प्रहोष यान्डिके श्थिष्टे$प 
धुरधदाषा भादि ग-षदर्यो ते पीसद्र मितिपूषङ छेद बनाकर वारर फे धरीर्‌ पर स्पष््ना 
पवापिये । स्थे रेवती प्रहको चन्ति शोठो है तपा गिदषथी मीर रथूपक्षीद्ये कि, 
अयवापन, णौ भौर परल सो ण्ड्व शरङे दोनो तम्या कए ष एमोपभूय देना भादिये। षष 
मौरेमती्रदन्योशानिरेरीरेष्त 
श््ा- सुमनसो टाया पयः वारयोदनं दपि ४५४ 1 
अदि गोधर सेवत्ैःप्रवठाप्मना । एनान पावरीकुमारा्म्या घाम ारपेदिषर १ ६ 
अनि निविशेत पुष्र, पानक सोह( तका) दक, यातिन्‌ का माते भती 
दनस्वकी वेशि गोदीपष्र प्ददसनषे देषो धषदे उल्ठिके निवि देनाभादिदेष दषा 
जाद ( गावः) मोर्‌ कमार सोने शे संवमस्पान प धनान्‌ कणानां म्पि ह्यं ननामोदश्षत 
वारि भिप्न दनोद एाठस्तानडढ़ रस्य करना पावि प भ-द प 
पाट--मानाश्रद्मधरा देवो चिचमाद्धायुणेपना । 
ख्टुर्दटिनी शदामारेवकी तं परीषदुवण्प् 
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दरो फा भथ॑-णनेक प्रकार के शसो %ो पण करनेयाएय, पिचिच्र मथवा भनेक परदार के 
माला भौर भरे से यु, रिते हए कुण्डल है जिनके रेते श्याम व्ण की रेवती देवौ वम्दरे 
छपर प्रप्र होवे ॥ ७॥ 
खपासते या सततं देभ्यो पिपिधभूपणा । म्या फराखा विनता तयैव यह्पुतरिषा ध 
रेषती श्प्कनासा चशुभ्ये देवी प्रसीदतु ॥ ८॥ 
जिह देषी फो नेक प्रकार छे भूषणो वासी देवया निरन्तर पृ्तीर, घो बहव धमनी, 
सत्यन्त भयर ह, लो गप्र शोमर रती रे, बहव पुत्रोयाह्म है वया जिनफ़ा नाघिश्ना चघ्री 
रतो है पेषी रेवतो देवी दम्दारे छपर प्रसन्न होरे ५ ८॥ 
पूतनाग्रदजुषटस्य चिकिरिसामार-- 
छपोतयद्भा स्योनाफो यरणः पारिभद्रकः । भास्फोता चैव पोऽया स्ुर्वा्ानां परिपेषमे ॥ 
पूतना मध्जट बाहर फो चिरित्सा--प्रा्ली, भरव. ष्टो सचा, वरुण ढी त्वचा, मीम 
क्षी स्वया तया भपराभिता फे विधिपूर्वक बने काथ से पूतना प्रद्‌ जुट शल्क स्नानक्राना 
वाध्वि॥१॥ 
जना पयस्या गोोमी हरितार मनमरिदा ! स्ट सर्भरसशय सरां कल्क दृष्यते ॥२॥ 
तैख-नवी- क्षीरफाद्नीटी, प्वेतदूवा, श्रताल, मैनसिर, फूट भौर राल का विभिपूवैक बना 
कटक पचे तैपाक फी विपि से हेर ्िद्धकर पूतना ग्रह जु वालके फो खगाना वादये ॥ २॥ 
हित षं पुगापीयां ससिद्ध मघुनाऽपि च । 
पुगाक्षीरी शत--षयषोचन फे क्स्कद्रारा प्रव सिदधकर मधुके भनुपान से बारूकको 
पिषटाना वादिये 1 श्सते पूत प्रह मेँ छाम होवा ै॥ 
छुठताछीसखद्विराः स्यन्दनोऽद्चुन एव च ॥ २॥ 
सनखः छफुभश्वापि मउजानो षद्रस्य च । ईक्क्टासित तं चापि धूपन सष सर्पपः॥ ४॥ 
कुष्ठादि पूप--ूट, तालीक्तपतर, खैर की ध्वचा तिनिख् ( िरिष्ड ) भशन की उवचा कदल 
फरो मज्जा, भजने फलम मज्जाभौर बैर कफ फी मस्ना, दुक्छुदे पषठोषा 
सस्य, प्रन तथा सरसो फो एकव मिराकर बाठक के समीप धूप देने से पूतना ग्री सान्ति 
शती १॥ २-४॥ 
फाकादनीं चिप्रफखां पिम्बीं गुज च धारयेव्‌ । 
धारण-श्वेत रिया, कटेरी फे फर, बिम्बफल भौर रष्षणै फी रत्तियां श्न से किषी 
एफ फो घ्न मे गृथकर वारक फो पहनाषे । इसे पूतना अह को यान्ति होती है ॥ 
मरस्यौगुनं पलि यघारह्शरं पछ तथा ॥ ५॥ 
शरावसम्पुे रवा सस्य शरटये शे भिषक्‌ उर्षष्टाप्रामिपिककस्य रिषो प्नपनमिप्यते ॥ 
यलि भौर स्नान~-मद्टकली, मात, हृश्य ( सिचद़ ) भौर मांसी वली सकोरेमें रस्तकर 
शूरे प्कोरे ते दक्र शत्य गृ मे रख देवे । तथा अन्नदान कराकर याल्क का भभिपिश्रन 
रके यक्ष्यमाण ( ष्टो० ८ ) मतर दारा याक फो स्नान करति । ससे पूतना महु कौ शन्ति 
कोषो र॥ ५-६॥ 
छ्ठवारीसखदिरं घ दनं स्यन्दनं तथा 1 
सयदा धा दद्धं क्ट गिरिद्म्बफ- 1 पा हरेणवश्वापि सोऽया उदूपूपने सदृ ५७ 
पन धूपन योगः, प्रादीस्पत्र, खैर, चन्दन, तिनिरो ( तिरिच्छ ) देवदार, वन, दग, 
ट पवतीय कदम्ब, ्टायचौ भौर रेशुग् षठो एकन कर पूतना श्रद्‌ जुट बाख्क फे समौप पूप 
देये सो पूतना प्रह षी शान्तिर दै॥७॥ 
मङिनाम्परसंधीता मिना रूकमूघलजा । श-यागाराप्रया देवी दार पातु पूतनां ॥ ८ ॥ 
पाठां दछोक का बयं -मलिन वरो घे धुक्त एवं मलिन सुखबारी, स्त धिरवाखी भरात्‌ 
जिसके शिर के बा रुख ६ देसी भौर दयल्व य मे रएनेवाी पूतना देवी श ग्रारक की 
रषा फर ॥ ८॥ 
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ग्रपपूतनाम्रहनुस्व चिक्ति-- 
तिच्ुमार्णा पत्रेषु छायः कार्योऽभिपेचने ॥ १५ 
¶ पपूठनाम्ह जुट बाखक ष्टौ विद्धि्ा-ग षपूरना प्रर च जुट भाख्द क्रो दिद देन 
(विष्वा) रे पर्चो ढे श्वाय से चन कना वायि १२१ % 
निरुद्रूमानाद-- 
विपएव.पयेटः त्रा च गुही धासफस्वषा । विसपडषदुष्दयाते यमोऽर पदति. ११ 
पिषदुमो के नाम--वेल, परभढ, परोरी देरी, ग॒रूष भीर ष्ठा { भरा) को पश्चि 
(चिक्तदुम } डते हे ये भिसप रोग मौर क रोग फो नट करते ९१ २॥ 
पिप्प पिप्पटीमृं पर्गो मधुरोऽपि च । माटिपणी शृष्टव्यौ च पार्थे सममाहरेत्‌ ४२ा। 
पिष्पल्यारि पृत--पीपष, पिपामूर, मुर्‌ वर्गं ढे रम्य, साटिपन), दोयै ष्टे भीरददौ 
स दृल्क ते विभिपवश एव सिद्कर बाटक फो दिशते ते पपपूतना भहु कौ छादि 
होती ८ 
सरषगम्धै मेदश्च गात्रे चादगोख श्रीठरं । 
पदेषु रेप--गधपूटना भ्य बक के शरीर प्र्‌ छषुगन्य भर्पाद्‌ श्णपची, वैमपाठ, 
नागकेसर, दाछ्ीनी, षपृर्‌, कंको, भयर, केसर, वंग भादि को पिपिपूएकः पाकर केर करना 
शाहिये भीर ने प्र सीह पदाय॑ ( चन्दन मादि) फा रे करना षावि ॥२॥ 
छरीपं टीव केशाश्वमसप॑मप पथा ॥ ६५ 
सीं च पीध्याधोवासो भूपनायोपकपयेत्‌ { 
भूषन योग-ङक्कुयपक्षी को विष्ठा, केर, सांय ए चुर धमदा चनं सौरे पुराना फटा इमा 
भपोपृष् पय कर वाल्क के समीप पूपदेना वाप्वि॥६॥ 
एुष्छुटी मदी पिम्यीमनन्ठों चापि चाग्यत्‌ ॥ ४॥ 
भारण--ेमरषृष्ठ का मूर, भपामाने भयव बानरी षा मूष पिग्बोफल भौर भननमूषट भर 
भेरि प्फणो खमे पकर भाट फे गे मे पर्नानां वाद्ये ॥४॥ 
मंसमन्न तपा पठ पोगिसे च ष्ठदुप्पये 1 नियेचमन्दद्च गै शितो स्नपगमिप्यतै ४५१ 
निवेदन शरीर स्मान--यलाया हुमा माप भौर दिद शन्न वया रण चुष्यप प्र तिरदन कै 
रसदेवे भौर मन्यन्त (गोपरमीतरकी भोदते उपमे) बष्षकोर्ना 
कैरपि चपा नवे ध्विमंयकषाषाठष्टे॥५॥ 
कराय पिदक्धा सुण्डा फापायाग्धरषध्रता । देयो दाटमिम प्रीता दृदलाद्रम्पपूयमा ॥ ६१ 
मवाय-मयदूर, पिजढ (भूरे) यर्ग शो, दिर दषा एर, श्वायश्यं देखे पुष्ठगष 
पूतना देगी प्रसव शोर्र् एस टकौ रपा कट द॥ 
दीवप्तनाग्रदचु्टस् विदिना --- 
शेर वस्तमव्र च सुस्वामनरका ह ख । क च सर्वगाश्च चेढार्यमपणारपेव १9४ 
गोमूनारि वैक--गोमूष भौर भद्रो षा मूत, नागदमोका, देवदास, कर पौर सेवन कं मोर 
चि धक निरकर भर्पाड गोमूत्र भौर दर्वमूञ दोन पमान पिनित प्तिमा के चष पीठ 
मूस्ि विख का चेह ध्यैर ठेर ठे चदु मागरमोया, देवनाम श्ट, पर्छ (ष्टी, 
हेव पाद, नाग ेमर, दाषटवौनी, कटूर शीर शयो, भयर, फेस शी ह्व कवा ङे केर्यात 
पर्‌ छिशार) कै मात किलि ्तक शोषेक्र धन्याक िरििटिकिन्मिसय्‌ ददरूता 
प्रम नीत को लगाना नारि 1 एए रतपतना भह की दन्न षते १५११ 
रेषिनीमिम्पसदिपच्छशष्टुमप्वथः। निष्ठाप्य सम्मिङ्गिष्छापे सर्धीरे विषेद्‌ इम्‌ ४९१ 
चुत, नोय शव एत्या, सेरा दो समा, पठार कौ समा कदभयु शो शतश हरन 
पराय रस्‌ दपि ए्५ यने स्टमे इद दत्यदुरमएरेर रने एद शयन धाम्ने) 
ह्‌ प्रष्ठत क्यप यिषठना एतो दषे धमान केदुग् पए रपे बटु मूस्विव नीष्य मिदर 
रपा दौ विरि ते मदात्वि वरद तिरर शीता युर कष्य विमा सदष॥ 
शके छोवपूठमापर १) छठे ५२१ ॥ 


धाषरोगचिकित्ा 1 तत 


गपोषटकपुरीयाणि पस्यगन्धामहिष्वचम्‌ । मिम्यपच्राणि च सथा भूपगा्॑ समादरेष्‌ ॥ १॥ 
पूषन योय--पिद टी बिष्ट, उर. की षष्ठा, भनमोदा, सोप षी केतुक मथवा षम भौर 
नीम के पत्ते को समान मिलित छेकर दालक फे पाह धूपन फर प्सते शोषपूतनाप्रष छी शान्ति 
दोतीरे५६॥ 
धारयेदपि गुं ख वलां काकाद्मी तथा । 
पारण--र्कषणं परौ रतौ, बलामूल भौर दवेतवणै शी रतीरो खतरे गूयक्रपार्मोपकर 
पालङ फो धारण शराना ( प्नाना } श्राहिये ! प्सते द्वीतपूतनाप्रह शरो शान्ति दती रै ॥ 
सरा सुद्चौदुनधारि सपयेष्दीतपूतनाम्‌ ॥ ४॥ 
हपैण-नदीमे मूग दाखभौपमाप्त पति शतपूदा कात्तप॑ण कसना वाहिये। प्सते 
शौतेपूतना चान्त होती रे ॥ ४1 
ललापयान्ते यास्य स्नपनं चोपदिश्यते 1 पैष्ै देयश्चोपषटारो.वारणी रधिरं[तथा 7 ५॥ 
स्नान उपार--शीदपूनना प्रद्यु मालक क्षो जखाशय या तदागादि प्र के आक्र स्नान 
कराना नारिये भौर शोतपूतना देवी को वाक्णी ( मध्य ) भीर रत का उपहार (निनेदन) 
देना चाये । शस शोतपृतना शमन होवी ६॥५॥ 
सुद्रौदनारिनी देवो सुराशोणितपायिनी । जखादयरता नि्य पातु ष्या शीततद्तना ॥ १॥ 
पराठ--ुवूौदनारिनी' भादि इोक फो पठा च(दिये जिसका भधै दै मूगको दारू भौर 
भाक्त खाने वाली, मप भौर रक्त फो पाने पाटी तथा नित्य जलाशयं मे निमग्न रने बायी ठीतं 
पूतना वी तुम्दारी नित्य रणा फर ॥ ६॥ 
सखमण्टिकाम्रपजुश्स्य चिकिस्तामाष- 
करि्ययिषएवत्कारीवासाग-धर्व॑दस्तका । कुयेराषठी च योऽयास्तु वाकानां परिपेचने ॥ १॥ 
सखपण्डिका प्रदजुष्ट मारव फो चिरिरसा-पैय फी स्वचा) भेर फी सचा, गनियार फी 
श्वचा, भरूसा, परण्डमूर भौर पाठर कौ त्वचः के काप पे सखमण्डिका प्रषज्ट बाखक फो स्नान 
कराना चाहिये । शसते श्स प्रह दी धाति होती रै॥ २॥ 
प्यरसेमदष पाणां सयैव हयगन्धया  तैट वचां च संयोज्य पचेदम्यज्नने ्ि्नोः ॥ २॥ 
तट-रागरे ॐ स्वरस भौर भगम फे स्वरस था काथ प्या बच के वत्ककेयोगसे विधि 
पूरव॑फ तरु धिद्ध फर सुखमण्टिका ग्रजु्ट सालक को खगानां चादिये । पतसे शसं प्रह पौ रान्ति 
शती ै॥१९॥ 
सचा सजैरसं कुष्ट सर्विश्वोदूधूपने हितम्‌ । 
भचादिपूप-व्च, रार, पठ भीर पृतकफो पक्र कर अखमण्डिका ग्रदूजु्ट मार्क पैः 
समौप धूप देना चापिये 1 ससे शस प्रष्टी छन्तिष्ोतीषरै॥ 
यणैकं पूणक माएयमश्ननं पारद्‌ तया ॥ ६॥ 
मनःशिख दोपहरेहो्ठमष्ये यटि घतः पायसं पुरोदाश सद्रपस्यर्य॑सुपाहरेव्‌ ॥ 
मन्द्पू्ामिरद्निश्च सपरैव स्नपन दिवम्‌ ॥ ४॥ 
खपहार--ष्रतार, चूना, माछ, सौदीरान, पारद भौर मेनि उपष्टार ( निवेदन ) देना 
चाये सौर मोश्वारा फे मध्यमे पाय्त पथा धती गणि देनी चाये । एय ममिमतित क्षि 
हप शख से उक्तौ गोश्चाां भँ वाक को स्नान कराना चाये ॥ १-४॥ 
जलामिमत्रणमत्रमाइ- 
श्रटच्ता फामयसी सुभगा कामरूपिणी 1 गोष्टमभ्यार्यरतः पातु स्वां सुखमण्विका ॥१ 
भभिमन्यित करने षा म त्राथै-भलद्कातो से युक्त, कामनाधक्त, सौमाग्यवत्ती कामरूपयाी. 
( न्दर ) भयवा ययेष्टरूप धारण करने बाट, गोशाला के मध्य गहु मे निवास करने षालो 
श्रखमण्डिका देवी श्त म्र से जख को भभिमतित कर उर्लिखित विधि दे पुवमण्ट्का मधु 
जारुक को स्नान कराना चाशिये 1 से श्छ प्रर की यान्ति दती र॥ १1 
ैगमेयगरहजुटस्य चिकित्वामाद- 
पिक्वाप्निमन्यश्सीके' कायं स्यात्परियिचनम्‌ 1 


[9 त्यगरत्राकर" } 7 


नैगमेय दनु चिभिसा--विस्वदृ [क त्वव त्या 
सु „ तया पूतिकरंन फी 
गमेव मालक फा पविचन फरना चाये 1 श्सते शस गरष णी शान्ति स्‌ + 

~ भियदुगुसरछानन्ता्सपुष्पाङुरषटैः 

निवस ११॥ 
8 प्येते सगोमूषं द्धिमरू्ण्काजिकैः । 
'्वादि तर--पिययु, सरल फ़, भनन्तमूल, सौफ़ भौर नागरमोया ड 

दशी करा पानी भौर मन्ररकानिी फे योगसे तैर पदको मिध सं दष्ट (8 छ 
द्य फापानी भौर भम्न््ंनो वीतो तेर फे चौशना केकर तरपा पवी षरिभिसे मन्दाग्नि 
प्र तेन तिकः मैगमेय ग्रधनु पालक शो लगाना चादिये । इस्त नैगमेय अदी रान्ति 


कोत्ी ५१५ 1 
घां वयस्यां जयि गोखोमीं चापि घारयेव्‌ ॥ २॥ 
। पार्य-वच्‌, इरङ्‌, णटामांसौ ओर श्वेत दया धनम से पिपरी फो षत मे बाधकर नैगमम्‌ 
य्‌ लुष्ट वाञकर को पहनाना चाहिये ॥ २॥ 
उष्सादुनं हितं चाप्र स्क्दापस्मारनाश्नम्‌ 1 
एत्सादन--मैगमेय फो स्कन्दापस्मार नाशक जो शत्छाद्न (उवटन ) कट सया टै षष 


षटगाना चाद्य ॥ , 
कमगेदटकगूप्ाणा पुरीपानि पिदृ ॥ ६॥ 
धूप से सने छार्यो यास्य दितमिर्छु्ा । 
धूपन--फथुमा की शिष्टा, उदू की दिठा घौर निदः की विष्ठा एकत्र मिणकर पिव्रमे 
सन्वरोगसो ण्ये टो उप्त समय यारुक की दिति छी इषया फानेवारे को धूप देता चाहिये ॥ 
तिखुतण्डुटफ मास्य भपर्याश्च विव्रिघानपि ५४५ ॥ 
फ्ीमारधष्यमेपाय प्छक्वमूरे निवेदयेद्‌ 1 
षेदन--तिरू, चावल भयवा तिर का शाना, माका तथा भनेक प्रकार वै भ्य पदाय 
कुमार के भृत्य सथवा रष्वकके रूप मेष (भेदे) के स्वि ष्टक्ष (पिर्खन) बृढठपीष्ुर्मे 
मिमेदन करना श्राहिये ॥४॥ , ॥ 
भधप्सात्ठीरघ्रएस्य स्वपन चोपदिश्यते 1५१ 
स्तनान~-ष्ठीरीधृद्य ( धरवस्थादि ) क नीचे वाल्क को स्नान कराना पादिवे ॥ ५॥ 
भजाननब्रटन्विधू कामरूपी महायशा । यार पाछ्यतादेवो नैगमेयोऽभिरष् ॥ ¶ ४ 
पाठ-~-“भजाननदयकन्विभू " इया ररक फा पाठ करना षाटिये नित्तका भयं यष मि 
खोदे फेमुह फे मान परर बाछा रै, निका प्रूमाग निरन्तर चता दी रहता हे, कामरूपी 
( श्छ सूप पारण रने यारा) दै, मदाय बरा रै भौर पान फरमे याल है पेता 
जैगमेय देव शस भाठक की रदषा करे ॥१॥ 
प्रन्यान्तरे षक्फुछिकारष्षणमादै-- 
आप्मानासषम्फदो एसङुक्तौ धिदोभविष्‌ । दरफष्िष्ठा सा वियाता श्वप्तश्रययुखहृा ॥ 
एद्छप्िका सैग फे खण --दलकके दाहिने इद्धि मे भाच्मान होकर बायुते पंपृल्छ 
(छा भभवा शयोय) हो जात्रारे त्या श्वास दौ भावरा भौर श्वप्त नी मं भीषोयदो 
खारा रे उसे उ्छुर्रिका रोग कहते रे ॥ १॥ 
पतस्य विभ््छिमाष- 
मि पारयेऽमौकामी रच्छ च सदरापतद्ा । 
चिविष्सा-षल रोग मे बालक के उनर ते जोक ख्गाद्र रकतमोष्चण राना शाटिमि॥ 
एर्षोटनागरामेषकङ्टोखाधिविषाचम्‌ ॥ १४ 
पूणं हयेन समति पायपेरमातरं भिषक्‌ 1 चा षा पाययेत्सधः पीरदोपनिवारणम्‌ पपर 
क्ोदादि चूं ~ग कका, सट, नागरमोपा, फक्ेरु नौर भती रो समान भाग देक 
मिपिषू॑ धुणे षर दूत के लदुपान ख मागा को पिषना चादि भयत्रा यदि माहा ढे स्वान प्र्‌ 
घायन्तिहो रपति पिद्यना चादिपे, एसे छोमष ट्म सम्बन्पी दोष निषएशो नपे । १४ 


विषनिदानम्‌। ८६१ 


लपनिनः स्वेदयेदाऽपि दादयेष्य एटाषटया । जदरे पिन्दुकाफारं पृष्ठमागे चया भ्रुवम्‌ ॥ ३॥ 
भगिनि सवेद-दारक द! दर अग्निसे स्वेदित करना चाये बथवा उदर परपरोरेफे 
सुषटासाष्टो (ग्न पर तपाकर विनदुफे भाकारकादादकर देना चाय भौर पीठपरमी 
बिनदुके धकार दाह कर देना चाकि ॥ १॥ 
पिदवमृखक भीरदो धृक चैफं तथा सिदिकादयम्‌ । 
गौदमिधितं फाधितं घम पययेप्ि पुदिशापदम्‌ ॥ ४॥ 
विस्वमूटकादि फाय-- मिस क मूर, नागरमोधा, पाडा ईद्‌, बरदा, मामला, छोदी कटी 
श्मौर्‌ बदु द्रे दे सम्मद भाण दष्ट दिधिपूवंर छएय करने भिठनए सव्य दः उसे समहन 
भाग श॒फा मच मिलाकर बाणक को यथा गात्रा पिछठनेते फुरिलिका रोग नष्ट रो्राए॥४॥ 
पिष्प्टी प्रन्यिष्ठ विश्वा व्रायमाणा च दुर्विका । पथ्येभपिष्पी मारी वद्ध टद्कणस्तथा ॥ 
छमारीयारपय्ये च सै-षवस्याजवारिणा । घर्षित पापये्पातर्दिटङ्‌ पुरिकफापहम्‌ ॥ ६॥ 
पिष्पष्यादि चूणं- पीपर, पिपरामूष, सोढ, त्रायमाणा, दारहदी, दुर, गजपोपर, भारगी, 
कौग, शुद्ध रय, पिकुभार फा गूदा, छोय रद्‌ भौर संपानगक को समान माग लेकर निधिपूरवक 
`पयूणं एर बद्रोके मूत्रे मदेन करदोट्हूके प्रमाणी मात्राप्ते वालको पिलाना चाये 
शपते फुस्ल्का रोग नट रोना ६॥ ५-६॥ 
एभ्यापष्यम्‌- 
यत्प्यं यद्पध्य च पणासुर ऽथरादिु 1 त्तद्िषेवमीचिध्यादाखानां तेषु जानता ॥ १ ४ 
प्यापध्य -जो पस्य भवदा अपथ्यं ज्वरादि रोगो मक्र गयेरं उदी पय्यापर्यो को विद्वान्‌ 
धष फो यया उचित भालकों के ल्यि मी भिचार कर देना चाय ॥२१ 
पूरय पष्यमपष्य च मन्दाग्नौ यख्यकीर्वितम्‌ । भीचिर्याधोजयेउनाते पानां पारिगरभिे ॥ 
जो पथ्पापच्य पे मन्दारिनि रोप मे फे गये वही पथ्याप्प विचार कर्‌ बण्वो के 
पारिगभिक रोग में मीदेना घादिये ॥ २॥ 
भागन्वून्मादवावानां पथ्यापभ्य घदीरितम्‌ । भौदित्याघोजयेसत्र येषु प्र्रोगिषु ॥ १॥ 
भागन्दुक उन्माद मौर षाह रोग मे जो प््यापथ्य एषं गये दै वदी यया उचित पिचार फर्‌ 
बालको ढे प्रदुोगो मे देना चादियि॥१९॥ 
श्वि बाछरोगप्रकरणं समाप्तम्‌ 





श्रथ िपापिकारः+। 
सत्र विषस्य दैविष्यमार-- 
स्थावर शङ्गम पैव द्विपिषं विषसुष्यते ! द्शाधिष्ठानमाप्रं त॒ दितीयं योढशाशध्रयम्‌ ! ५ ॥ 
विष ङ द्विविध प्रकार~-स्पावर भौर ज्नम भेदरस्े विपदो भकार फा होता रे। उप्त स्थावर 
फा भपिष्ठान दस्त हे भौर जङ्गम फा भपिष्ठान सोखद रै ॥ १॥ 
स्थावरविषस्य दलश्ाश्रयानाद- 
मूष प्रे फ पुष्प ष्वकक्षोर सार एव च 1 निर्यासो घाव कन्द्‌ स्थावरस्याधया दश्च ॥ शा 
स्यावर ( वनस्पति सम्ब-षी ) विष~-मूख, पत्र, फर, पुष्प, त्वचा, क्षीर सार, निर्यात, पापु, 
एय फन्द श्त प्रफार स्यावर पिष दस मेँ रते ₹ 1 भर्थात्‌ स्थावर विष एन दस स्यानं से उतन्न 
दोपे) २॥ 
तयथा--मूखविष करवीरादि 1 पृशरविपं विपपव्रिकादि 1 एख्दिष कर्कोटकादि ! पुष्पथिषं 
देत्रादि । श्ववसारनियाक्षविषाणि करम्भादीनि 1 रीरयिष स्ुद्यादिं । धातुषिष दरिताखादि । 
फ्दयिप घरतमामसच्ुकादि ४ 
मूर विष कनेर भादि के मूर में होता हे 1 पय विप-विपपत्रिका ( देवदारु } भारि केषर 
शतारे 1 एल मिषा करदे मादि के फठ मं शता र । पुष्यविष-येत धादि फे पुष्प मे शेवा 
ह 1 स्वकूसार भौर नियांस्त विष-करम्म भादि के स्वचा, सार शीर निर्यास भादि शेवा 


न , योगन्नाकषः । 


देदीर्‌ विप~-स्वएो भादिकं 7 
वसनाम समदि क कनद मे 2 निष-इरकताक मादि पदुम मे होता 1 कल्दविष- 
अद्रमविषस्य पोडशाप्डययानाद-- 
हरिनि नखमूदममलानि च । शाका सुतसप्ं सन्दश्य पिदर्धितरभु ॥ 
दश पर्‌ छङ्गमाघ्रयाः ॥ १ ॥ 
व निरमा, म (दाद्‌ ) नख, मू, मष, शुन, खश्‌, यल, सच, द 
त \ युदा, भस्थ, पि शीर क श्च सोरष्ट सयारन म रै र ॥ २॥ 
तया हि-दषटनिश्वासदिपा दिष्याः सपांस्वषकादयः ! दृष्टादिपा भौमाः सर्पाः । 
नस्लविपा माअरिम्रमपाप्ादूय ते वृदटरायिपा शपि । मूपुरीष भिया ह-गोधिषाद्यः। 
शपविपाः सप॑ाख्नावुयो मूषिकाः । खाछाविषा वरदधु्िङ्गाद्य। स्पशं -विपा दटूताद्यः। 
खखद-दक्षपिषा मदिकादयः 1 दिशर्धितगुदषाततविषाधिद्रशीपादयः । विशर्धितं नाम 
पायुङृसङृ्सिषशम्ब-। भस्थिषिपा स्पादियः । पि्विपा नङष्मस्स्याद्य । शूकषिषा 
ुथिकस्रमरादयः 1 प्तेषां श सुशते फएपस्याने विस्वारो ब्टभ्यः। 
दृष्टि निवात विष--दिम्य स्पृ, तक्षक मादि के एटि एव निश्वात मे होता रै। देष पिष 
भूमिस्य पादि के दाद्‌र्मे होवा रे! नख धिष~-मार्जार (विर), मक्र भौर ष्याप्रादिके 
सखो मे खया स्नकेदादीमे मी होता र। मूतर पुरीष निप--गृहमोधिफा ( धिपमिष्टी ) णादि के 
मूष वं परप होता र। शक्र विष--सपं तथा रारन (जावि पिदोष मूषक ) शादि मे 
शकः मष्टा रै । राला विप्रं तया उच्चटिङ ( ट विशेष ) भादि कैखारमे होनारै। 
स्पदोविष-- यता ( सकद ) भादि दे स्पशं म होता रै। सन्द पिय--मक्षिफा भादि कै शु 
संदश्च भर्पोद् श्गके काटने ते होता है । विद्धि दिप~-युदवात { पाम वायु वा शपोवापु 
यिप्रशीरषं, चवदारक सादि कीट भिदधेषों से उष्ठन्त होता ह लर्‌ इनके मधोवायु मे शता १। 
विशपित्--यदा द्वारा जो सपदाष्य होवा उत्ते कदटते द । भस्थिविप-सपं एषं महस्यादि 
कै भस्थि मँ हेता 1 पित्तमिष--नुट (नेवा) भौर मास्य मादि फे परिठमे दोषारै। 
श्यकनिष-- वृश्चिक भौर भ्रमर मादि के दण्ट मे होता 1 एमा विस्तार पूं वणन शश्रुव 
के कदपस्थान मे देखना चाये । 1 
स्थवरजङ्गमधिषाणा सामा वलक्षणान्यादु-- 
स्थावरं सु ऽघरं हिप दन्वपं गदम्‌ । नच्दुधंददिश्वासं मूश्धां च करते पिपम्‌ ॥ १ ॥ 
स्थाग्र चिषे र्ण -स्मावर्‌, पिष से पवर, दिका, दन्व प, गढपर मुह धे परेन 
निकला स्वं षमन, भरचि, श्वा भौर शून्यौ धत्पन्न होते १॥ १॥ 
निद्रा वन्द षम दाष सफम्पं सेमहप॑णम्‌ । शोफं चैयातिस्ाद च छुरते सङ्गम विषम्‌ ॥२॥ 
कङ्गम विष वै ट्ण जङ्गम विषिसे निद्रा, तद्वा वरम (क्रान्ति) दाह कम्पन, रोम 
इषेण, रोय भौर भवीसार उत्पन्न परोत । रागा भयवा भव रोगो के परिचार ( निष्वाठ धत्र 
खन्यादि ) घन्नादि मे निष परिकर दे देते है ॥२॥ 
दधावमिपठरन्यस्य वातश्रादौ निग्धता- परिकमिणो दिषमवचारयन्ि 1 
केष विष्दातृणां ष्षणान्यार-- सत 
शितो मदुप्याणो या्वे्टासुखवैटतैः 1 जानीवाद्विषवात्ारमेरैरदि सुद्धिमान्‌ ५१५ 
वियशावा छौ खामने छा ठपाय--मनुष्यो शठो वेषटासो का एठा ेदिमान्‌ यैर भवा 
अन्यान्य रायपुर्ष षं धिष मदुभ्य वाणी, वेश ( धारयि ) मर यप के विकृत माद भादि छषर्णो 


से विषदवेाकौ बनि॥१॥ स 
म एदाप्युसरं शो विवष्मोहमेसि खच 1 शपार्थ वहु सक्कं मापते मूषयतदु । २॥ 
धीः स्मोयये्टवौ विधिसेष्हेदपि । वेपद््ास्य मवति प्रस्द्याम्योन्यमीषते प्रदे 
विवणैवक्नो ध्यामष्ठु नखः िष्विस्छिमप्यपि । धवते पिप्रीतं श्व विपदा विखेसनः प्रणो 
शाखमेरातषटरीनः करेण च धिरोरहानू । निर्थिवाघुरपदरारेपीऽठे च पुनः नः ४५ 


विपदाता फा स्व्प--जौ मन्य फः पूद्ने एर चर नङ देवरा रै, हष गएवे क शम्या 


1 


विषनिदानम्‌। ८६६ 


कर्ने पर मोष भरपाव सून्छित ए लावा रे मथवा विस्त हौ जाता र अथवा बोर नष्टं सकता 
टै, मूष दी सोति निरमैक बहुत भथवा घत्न्त च्म बोखठा £, भग्यं फो फोदता र, मूमि 
ठो अगुलि्यो के नो से पोदषा रे, भकारण रखता दै, कोपता ६, भयमीत होकर शवस्तत- 
दूसरे शो देता है, सदु फा वणे निवणे दो जाता दै, भग्ने दग्य ए के समान परमादीन षो 
जाता १, -ख दे फुट ( दृणादि ) कार्ता है, भनी प्रकृति फे प्रतिकूू भाचरण करवा रे भौर 
खेवनारि भी एो जता रै, दोन दोक्षर फं वारद्ाथोले धिर फो पकता हे भथवारिर 
मोचा, गृ के गौण मागो ते निरटना चता रे भौर बार बार उन मानां फो देप षते 
विषदा जानना पादिये ॥ २-५॥ 
स्यावरविषस्य दशाधयानां प्रसयेकं छक्षगान्वाह-- 
उषे मूषटविपै प्रखापो मोह प्य च । 
मूविप के द्ाण--फनेर मादि के मूक ॐ सेवन से द्दरेटन ( दण्दापात कौ मति पीटा), 
प्रलाप भौर पोह ( संदाष्टेनता ) हेता ₹ 1 
घुम्भणं येपनं रासो शेय पत्रदिपेण च ॥ $ ॥ 
प्पिष के रषग~-पत्रविषों से जम्दारई, कम्पन मोर श्वास बदा इभा हेता ६ै॥ १॥ 
सुप्फशोयः फषवियेदाहोऽ्द्ेय एय च 
फष्विप क लष्षण--एलपिप से स॒ष्कदेद् मे शोभ, दाह भौर धन्नदरेष (अरुचि) ए लाता र! 
सपेएुप्पविपैश्य्दिराप्मान श्वासं एव च ॥२॥ 
पुष्पदिष के छष्षण--पुभ्य विष से षमन, माष्मान भौर श्वा ी ब्य होती रे 1 २॥ 
शउवस्सारनि्ांघविपरपयुकतैमवन्वि हि । धास्यदोगं +पपारष्यरिरोरफसखवाः ॥ ६ ॥ 
स्‌-खार एव निर्यास मिष ऊे शक्षण--स्वचा मिष, सार निष तया निर्यास विष फे उपयोग, 
करने से सुख मे दुर्ग होना, शरीरम सूखना, शिरे पदाथा कफकफा ज्लावहोनाये 
॥ 
व फेनागमः षीरविवरविदेदो गारभिष्एता । 
छ्ौरविष के छष्षण--स्लीरयिष कै सेवन करने से मुंह से फेन निकटना, विष्भेद भर्पाव्‌ 
भतीप्तारवव्‌ मूनिग॑म भौर निष्ठा फी यरता भादि खक्षण हो नात है । 
्पीदन धाठविपेमृष्छ दादश्च सानि 
घा पिष ढे शक्षण--पाठ विपे सेवनसे ददयमें पोषा, भूष्छां गनौर षाड प्रदेशमे 


दाहरोतादे। 
प्रायेण कारघासीनि पिषाण्येतानि निर्दिमेत्‌ 1 ४५ 
प्राय. करे इन विपो षो कारूयाती ( कालान्तर मे मारनेवाषा ) जामनां चाद्ये (कमी २ 
येश्रीग्रमी मारते ््फितु ध्नी गमना कालान्तरे मारण षौ रै)॥५४॥ 
धन्दविषस्य कायंमाई-- 
कन्दुजन्युपरयोर्पाणि यान्युानि श्रयोदल्ल 1 सर्वाण्येवानि कुरारेर्शेयामि दृणभिगुमैः॥ १ ॥ 
मन्द्मिव फे काप --कम्द से उतपन्न होनेवषे उ वीये विष भो तैर्‌ प्रकार ® कह माये र 
ये प्तमौ वक्ष्यमाण दत णो से युक्त दो्तेरे॥ १ 
स्थावर जङ्गम घापि त्रि चापि यद्विषम्‌ । सो निहत तस्सर्वगुगैश्च युशमिरयुघम्‌ ॥ २१ 
स्थावर विष, खङ्गमविष प्रया एधिम विषयो मीविष कशे षह प्राणियोंषो शीघ्रनटक्र 
दे ९ ! समी निष घसयुर्णो पे युक्त होते ॥२॥ 
सान्दश्चं शरणानह- 
रूपगुष्ण पथा सीषगं सूदममाण प्यषायि च । विकाशि विशद चापि रुष्यपाङि च ते दृषा ॥ 
दस्यो के नाम~-र्ञच, ठम्य, रीद्ग, खश, नाद, म्यवावी, षिका, विशद, र्षु लर 
पास । वरवाद्‌ ये दत्त शुण समी मे होते ॥ १४ 
रैसौभिवस्य फा॑माए--घद्रौद्यास्कोपयेद्वायुमौषण्यापिपिस सरोणिसम्‌ 1 
सैचण्याम्मति मो््यति मर्मशम्धांरिषनचि हि ५२१ 


(1 योगरन्नाकर' 1 


विष शा कायं--स्ख यण होने से वायु खो कुपित द्रवा 1 उष्ण गुण सेने पिचिको 
रे पाथ छथया पिच भौर रक्त को पित करता १ तीकण घण शोनेतेबसिको मोषक्ता 
द भीर ममस्थानकेगषर्नोफोकाटवारै।२॥ 
एरोरवययान्सौषम्यास्मविशोद्विकरोति च । धाद्य्वादाछच घदधन्वि प्यपायाघ््त द्‌ 1४ 
क्म गुम शने से शरीर के वयर्वो म भवेद फर विकार उरपन्न कर देता 1 भाञ्चु थणे 
दोन शौप्कषीप्राणकानाश करता रै। व्यवायी शण ने से पठति ( स्वमाव 9को विः 
करदेतारै।१॥ 


विकषाशित्वारपयपि धोया घापुल्मटानपि 1 भपिरिषयेख यैशायादूदुधि फिरस्यं ष एाषवाद्‌! 
द्रं चाविपादिस्वा्तस्मारछेशयते चिरम्‌ ॥ ४५ 
मिद्य यय कोन छे वातादि दौ, षाठुमो भोर सलं को मष्ट करवा ४1 शद थ कने 
से सममार्गोफो पृथक्‌ २करदेतारै शूषु शण रोने ते दुथिरिस्य क्ेवारे भौर भगरारी 
शण षने त्ते दसस प्रषने राला एता ए प्सीटियि पिरश्ल ककड षदा ६५ ५॥ 
विषरिप्नशक्षहवस्य र्षणमाह-- 
स! पाफ़ याति यस्य चत तत्सयेद्र पथ्यते ष्दाप्यमीचणम्‌ 
छष्णीभूत क्िन्नमपयर्भ॑पूति दता-मौतं प्रीयंते य्य चारि ४ १॥ 
विष रिक्त श्खषत के रक्षण~-जिष्च मदुभ्य का क्षत शीष हो पक मे, उप्तष्ठतपेष्कफा 
स्नाव दौवा ररे, भार्‌ गार पक षा ठसते कष्णवणं छा, भाद्र, भत्यन्त दुर्ग-प पु सदा एमा 
मात गिरे भथदा सूत का वणे पष्ण दौ, निरन्धर शारं है, दुग॑-प दुक्त श्यो भौर क्ते मास 
र फर गिरे भौर पुष्या, मूच्छ, वपर भौर दाषष्ोप्तोऽते मिषति छि श्त निय 
( क्षत मथवा सादत ) नानना चाहिये ॥ 
पूष्णा मूर्छ ऽषरदादौ च्च यस्य दिग्धाविद्ध त भनुप्य भ्यस्येव्‌ ॥ 
छिद्वान्येतान्येष छुर्यादुमिचैदुतः चवे घा प्रगे यस्य वापि ४२॥ 
विष छि्ठ अरण के शष्चण--शुरथो के दं फिर प्रकर जग ब्रणमे दिषदेन्यि जता 
प्रम भी विषटिप्त रख ते क्षत्र होने पर गो क्षण शोततेरेबेही तष ष्छमे मौ क्ेतेै॥२॥ 
अङ्गमविपाणां कार्याण्यार्‌, सत्र लकमेषु तीकगत्रत्रेन सर्पान।इ-- 
घात्तपिक्तकफापमानो मोगिमण्डछिरानिष्ठाः । यभाफमे समायत्ता द्थन्वरा द्नदरूपिणः ध 
सपपिष--षाठ-पि्ठ भौर कफ दोष वाले भोगी, मण्डली मौर राजिलभे सीन प्रकारके 
सपैश्रमदेतोतषि सर्पाव्‌ भोगी (पया वारु पपौ दिप मे बाव्दोवक्ी षषरत्ता शोतोरे, 
मण्डो ( चमे वाङ ) सयं के भिव म पिक्तदोय को भदुर्ता शोती रै भौर समिर (विभिन प्यं 
दीपै रामों बटे ) सपुके विषमं कफ दोपकी बहुता दोवी है त्या शके भष्य टि 
सभया दो दो जातियों के भिव रहण वाङ स्पे दोपारमक होते £, भयात्‌ मोगौ भौर मण्ट्डी 
फे मध्यमी जाति वारे सपंविष मे वाढपित्त दोनों दीपो के मिलित शकण शेते र, मण्डलो प्या 
राजि के म्य ष नाति षङ सपं के विष मं पिरप दीनां दोष के मिर्ठि रष्ण रोते 
भौर मोगी भौर रचि के मध्य को जाति वाटे सपं ङे दिव मे वाते-कफ दोनो दोषं के परिख 
धग होमे रे मथवा ष्टो नाठिे सपांके पष्ट हिणो खं ष्टपत्र रोते एवे धादे भत॒पार 
दोष से युक्त न्द दोरवो वा शेरे ९॥१॥ 
मोगिप्रयठिमिः कून्ुदषु वातानीना हिमा 
युधो मिष्टः ष्य सर्ववाठविकारहष्‌. 1 पीतो मण्णिनः शोयो गृषुः पि्ठयिकारदानू ॥ 
सोमो शादि सप॑मिव--मोमी सपं का दंस्पान शृष्य वणं काः पतोवा र भौर समो भावि 
दिकाते को ससम बाला देता दै? मण्दटीर सपं दश स्यान प्रीठकयं श्र एठा हि ठया उ 
चम होवा रे भोर गृड दोव ६ वं दैचिष्ट भिकारो वाशा दता दे ॥ ९॥ 
शज्िोष्यो स्वेरशः स्पिरसोपध पिष्टः 
पाण्डुः लिग्धोऽिषान्दासस्सवरटेप्मविष्परह्व ५२४ 


पिपनिदानम्‌। ८९५ 


राभिर स॑ षा द॑ स्यान स्थिर शोय वाला, पिच्छिल, पाष्डुवणै फा, स्निग्ध, भरत्यन्त 
-गाद्‌ रफ धु तरथा समी प्रकार के छफज तिका फो रने कालय होता र ॥ २ ॥ 
देदानिश्चेमे कारगिशेपे च दटस्याघ्ाप्यमाह-- 
भश्वप्यदेवायतनर्मदानवएमीकस भ्यासु चतुष्पयेपु । 
याम्ये च पण्ये परिवर्जनीया छपे नरा मर्मसु ये च द्ठाः५१॥ 
साध्यासराध्यता--भश्वस्य ( पीपल ) दृष्ठ ॐ नीके) देवाय, दमश्चान, बर्मौक, स्त प्यक, 
चतुष्पथ, मरणी नवर भौर चद्ार ते भाद्रा-मद्ेषा, मपा, मूर भौर एतिका नक्षत्रौ मै एवं 
पश्चमो तिथि मे, पिषृपष्च मँ तथा ममेस्थानमें यदि प्तपंदंश् क्षिया ोतोरपेते मत्य कोशए्याम 
देना चारिये । ष अतताध्य दै ?१॥ 
दर्वीफराणां पिषमाश्चं हम्ति सर्याणि चोष्णे ह्विप्णीमवन्ति ॥ २ ॥ 
दवीर धिष कौ सपाप्यता-दवीकर ( मोगी भरात्‌ फणा वे ) सपं फा पिव शीतर मारक 
होतार तथा समी सर्पाका मिष ( भमवानभय निषि मी) उष्णकालमे तथा उष्णकेसयोग से 
द्वि हो जाते र॥२॥ 
देवीकररुपणमाद- 
रथाङ्गण्गरुष्युय्रस्वस्विकाष्क्तधारिणः। कया दर्वीकरः सर्पाः फणिन शीघ्रगामिनः ॥ १॥ 
दैवीकर ओ ल्षण-रथाङ्ग भरभाद्‌ चक्र भथवा चक्रवाक पञ्चौ एल, छ, स्वस्व चिए सथा 
बह्क फे पिरघ पो फणा पर धारण करने बारे भौर शोप्रयामी सपं को दवाकर सपं कते है ॥ 
सयाऽपरेपु विषमाश्च मारकं मवति तानाह-- 
भजीणं पित्तातपपीदिवेषु यायेु ष्देपु धुदितेषु । 
पणे घते मेहिनि फु्ल्चरे रूखेऽथफे गमवतीप॒ चापि ११५ 
शपते यस्य न रक्मस्ति रश्यो छताभिख् न सम्मवन्ति 1 
पएीतामिरसिख न रोमहर्थो विपाभिभूत परिवर्भये्तम्‌ ॥ २ ॥ 
मारक विभ--अजीणं से पीडित, पित्तदोप ते पौटित भातप ( धमं ) ते पीदिषत, तथां गारक, 
गृद्ध, सुधां, क्षीण, क्षती, मेषी, कुष्ठी, रूष शरीर वाला, निष भौर गम॑वती फो यदि सप काटे 
तो वष्ट परिष शीघ्र मारक होता रै तया ( सर्प॑दष्ट मतम्य को ) श्ल पछ काटने परर जिते शरीर 
से रक्त नष्टा दिखा दे, ता (येध्रादि ) से सान करने या बधन करने से रेखां नी हेती प 
सौर शीतल जख से स्नान कराने से जिसे रोमाश्च नदी दोता्े पेते निषे यु (सपद 
चाले ) फरो स्याग देना चाय ॥ 
जिष्ठ सुख यस्य च केडाक्षातो मासावसादुशच सक्षण्ठभङ्गः } 
एष्णश्च रा शरययुश्य षरे हवो स्थिरणं चस पर्जमीय ॥६॥ 
जिप्त मनुष्य फा मुख वकष गया हो, रिरे केश गिरने रगे मथवा हाय कूगाने से ठखद 
लाव, नासिका भवसन्न दो जदि, फण्ठ सध हौ जवे, दंशस्थान कृष्णवण का सथवा रवण कां 
हो जवि तथा उसमे शोय शो तया दयुस्तम्म हो इत्ते स्याग देना ष्वाहिये । ये छ्चण भत्ाध्य ४ ॥ 
भपर च--पर्तिर्घना यस्य निरेति पक्चरादर्ठ खपेदू्वमघश्च स्य 1 
पुष्टरानिपातां्तुरश्च पश्येधस्यापि यच परिवघपेषम्‌ ॥ ४1 
जिप्तके मुख से याद्‌ प्रेष्या बत्ती के समान निकरे तथा ऊष्व॑मागै ( मुख नात्तादि ) सथा 
भधोमागै ( शुदादि ) से रक्त का घाव शो, धिसके चरो दत (दाद्‌) ैठं गये दो पैसे भसाष्य 
शू्दीण दैखकफर उषठकी चिषस्सा नी करे ॥४॥ 
उम्म्मष्य्थसुषततं वा षठीनस्वरं ष्वाऽप्ययवा विवणम्‌ । 
सारिष्टमष्यर्थमवेगिन च स्यञञेश्र सच्र म कम कुर्यात्‌ ॥ ५ ॥ 
घो सपु धिष से उमक्ठ, भव्य त उपद्रवो से धुत सथा क्षोय स्वर वाछाष्ो गयादहो भयव 
जिके रौर फा वणं विशद टो गया हो, भिष्ठको नियत मरण व्यापक ष्ण उपस्थित हो गये 
द तया सख्मूत्रादि के वेमरदित हो गया ष्टौ रेते मिषयुक्त मचष्य शौ चिकिसा गरी करनौः 
शादि ॥ ५॥ 


प योगार । 


स्यामरजक्घमविषमेम लीगैलादिमिः खारएमैदूषमिपसष एमे तदा 
छीणं विपङ्गोयभिभिषंठ वा दवाधिवाप्तातपशोपितं वा । 
स्वमाघत्तो चा गुणविप्रहान विप हि दुपीपिपता्ुरैति 1 १ ॥ 
मनुष्य के शरोर मे पराप स्याव, जहम घथव्रा एत्रिम विप भी जी्गता प्रो प्रा होने प्र 
भयया विषनादाक भोषिर्यो द्रा भसित दने प्रर धयवा दावाग्नि (-वनाग्नि ) पाप च्या 
भप भादि ते शोषित धोने पर भथवा स्वमावत हौनयुण दोने पर दूषी मिप मं परिणद 
दो जतारै॥१॥ 
दूपीविषस्य फार्यमाए-- 
घीर्ायिपभावाघ्च निपातये्तकफाम्विच पर्यगणाजुदन्धि । 
वेनादितो भिघ्मपुरीपवणों विगन्धपैरस्ययुतः पिपासी ॥१॥ 
मूष्छैन्‌ सरमन्‌ गद्रदुवाग्वभिश्च पिेषटमानो रतिमाप्लुयाहा ४२१ 
दूषी पिषके फावं-दूषी विप घसप ब्रीयं ( घामथ्यं दीन धवा ग्यवायौ भादि दस दर्मो से 
कीन ) होने से शष्युप्रद न्म होता कि कपः से भाच्ादित होकर वर्पो पर्यव इरोर मै (थत 
रष्ता र। एस विष ते पीडित मनुष्य मिन पुरीष (पेद पाला ) मौर भिश्च वण हो नाता ्, 
उ्तके शसेरभधवा सख ते इगि भाती है, यढ विरस शौ मात्रा ह, प्रया उते एष्या, मूर्धा 
शमम पौर वाणी गद्रदु ष्टो नाती है, वमन शोतरा रे स्पा विरुद वेष्ारभो -को करता एभाकट्फो 
भरा ता १॥ १-२॥ 
स्थानविशेषस्थते दूषोधिषे टिङ्विरोषमाई-- 
लामाशयस्ये फफवा्तरोगो पछा्तयस्येऽनिषपिप्ररोगी 1 
भवेव्समुदूभ्दस्शिरोरुषठाङ्गो विक्तपषस्तु थया विहङ्का ॥ १ ४ 
एषी विष के भिद रक्षण--दूषो पिष के भामाशय भे स्थित होने से मनुष्य फफ़-वाष रोग 
माणा भौर पक्वाशय भे स्थित ष्ोने प्ते बात्-पिि रोग वालाष्ो भाद्रे तथाषसपै द्विरये 
केश एष प्रारीर मे रोम श्स प्रकार नटो चते जित प्रकार भ॑ख निन पष्ठी षो माघा रै॥ 
सस्य रसतादिधातुगतस्व छिष्षमाह-- 
स्थित रसादिप्वथ तथयोष्ान्करोति धातुप्रमवान्विङाराद्‌ । 
षप च प्रीतामिख्धुर्दिनेषु यास्या पूरव श्रणु तस्य रूपम्‌ ॥ १॥ 
गसतादि धार्भो मँ शष निष--रस्ादि धादुभो मे स्थित भा दषो विष छन धादुो परे षत 
होने षाठ विकारो को करता रे, भर्याद रप्तथणु मे रने से भरवि, भनीर्गाहि विक्र, रमे 
रदमे पे कषएट-पिसर्पादि विकार, माघ मँ रदे से मात्तावुंदादि धिकार, मेद मेँ रने भेभ्रयि एदि 
भादि विकार, भस्थि मं रषने पे भधिदन्तादि विकार, मज्जा मे रदे छे तमोदर्च॑न-मूम्यां भारि 
विकार भौर शुक मे रइने से क्म्य शुकाम्मरी भादि रिका षो करता, तरथा शीतके समय 
वायु ॐ समय जौर दिन ( मेषाख्छ › के समय शीतो दूपीविष कोप कोपापषोता १।१॥ 
पू्रूपमाह--नितरा गुव च पिचुभ्मण च पिररेपहर्ायय पामरः । 
ततः करोर्यच्रमदापिपाङाषरोषक मण्डटकोठभग्म ॥ 
मोखथयं पाणिपवापिरो्यं मूरा वया छदिमयातिसतारम्‌ ॥ १ ॥ 
हुपीविष श्वासटृपा्वरी शच कुर्याद्धि जटरस्य चापि 7 २४ 
दषो विष दे पूर्रप--दूषी विप के कोप रोने के पृं मद्रा, छरीर मै यस्वा, बुम्मा, शदीरर्मे 
शिभिख्ठा, समाश्च प्यैर भङमदं रोदा ई लौर पसे बाद भश्मद ( रसाजीणं } भविपाफ ( भक 
ठा नष्टौ पन्ना ) भरधि, मण्टरो प्व ढो कर उसछ्ि, सा छव, शय, देर भौर नेव 
छोय, गूष्छी, वमन,+ भीर तया दवाप, ृषा, ज्वर्‌ भीर ष्दर श्यी श्य ( दृष्यो्रर ) मौ 


-२॥ 
न दुषमेदेन विष्ठारमेदमाई- 


॥ ऊउन्मादुमन्यस्जनयेप्तपाऽम्यदामाद्मम्यत्दपयेश दयम्‌ । 
आाद्रप्रमम्प्जनवेण्च टं तास्छान्विकारांच वहुप्कारान्‌ ॥ १ ¶ 


6 पिपनिदानम्‌ । (- 


गरष का फार्य--उन रज मलादि मिभिव भष पे सक्षण पे पुर्व फो पाण्डु, कशता, मम्दाभि 
शमा शरोर के भदर गर पिष उतप्रष्टो जादारे, मम्या्नो मे पौष क्ती र, भाप्मान पेता 
र, दायो मे शोष होता रै हषा उदररोग, प्रष्णोरोग, यक्ष्मा, युस्म, क्षय एया ण्वर षौ जता रै 
हया दसी प्रकार ढे भन्या-य िस्पेरादि स्वाधियो फे रक्षण मी छरर मे उप्न्न हो जावै रै 1९॥ 
दूषोनिषरव निरक्तिमाह-- 
दूषित देषाकराटाप्रदिषास्वपिरभीषगरा' 1 यस्मापसंदूषयेद्ादूस्तक्मादुदृपीषिष स्यतम्‌ ॥१॥ 
दूषी पिष षप निरुकि--शरौरस्थ पिष दै फार, अन तथा दिवास्वापादि ति बरारवार्‌ दितं 
हरर पातुभो फो दूपित फरवा दै, प्सीते छते दपीर्विप फते रै ॥ १ ॥ 
दुषौनिषस्य पाभ्वलादिक्माद-- 
साभ्यमारमवतः सो याप्यं सवरसरोपितम्‌ 1 दूपीपिपमसाध्यं स्वास्पीणस्याद्िवसतेविन' ॥ 
साध्या्ताध्यता-पय्यतेवी पवं बलवान्‌ रोगो का शोध उतन्न भा नवीम दूषी विष प्ताप्व 
होता र एसी प्रकार ( पथ्यतेयी ) मन्य का एक बपे काहु दूषी विप याप्य ददार घौर 
क्षीण मध्य फा दथा कुप्य करमेवछे का दयो दिप भत्ताध्य रोता ६॥ १॥ 
पिम पिष द्विरिषम्‌-पं सविं दुपीविपसंम्‌ 1 भपरमचिपं तदेष गरसंशम्‌ । 
ए्रिम विष फे मेद-शृत्रिम विपदो प्रकारका शोष्ठारै पक विपसे पुक्त गिते दूषी विष 
कपे ह भौर दूसरा निष से रदित थिते गर क्पे है ॥ 
तया च कादयपसदितायाम्‌- 
स्वयोग च द्विपिघ द्विपीयं विषसुष्यते ! दूपीपिषं पु सथिषमविप शर उष्यते ४ १ ॥ 
फाश्यप संदितामे मी कदा गया रै मि दूसरा संोगनयिपदो भेदका होतार पकष्ूपी 
विष्णो धिषे शुक्त होतार नौर दूषण गर्जो पिप से रहित होतारै॥१॥ 
तथ दूषीरिषमभिभाय गर दद॑यितुमाद-- 
सौमाग्यायां लियः स्येद्रभोनानाक्गजान्मटाय्‌। शघुपरयुछंश्च परान्प्रवष्छुनयप्मिधितान्‌ ॥ 
गर्‌ विप के रक्षण-भपने समाम्य ( पति भादिको वयम फरने) फे शि खियां स्वेद, 
रज तया नाना भङ्गो फे मरको त्रया शच्भो दारा प्रस्तु कयि हुए गर विपणे षत्नभे मिभित 
फरदे देती ४॥२॥ 
गरका्यमा६--ैः स्यापपाण्ठ" एशाश्दपानिनरगर्ास्थोपजायते । 
स्मधमनाभ्मानं हस्तयोः शोयक्षरमवः ॥ ४ 
गर विष फा फाय॑-ठन स्वेद, रजादि मिभित भक्न के भक्षणसे पुरुप को पाण्डु, करवा, 
मदाप्ि तथा छरीर के भन्द्र गरविष उत्पत्त शो लावा रै, समस्थान मे पीठा, बाष्मान, हरयो 
भशोयदोजतताहै॥९१॥ 
जठरे प्रहणीरोमो यचमो गुमः षयो ऽवरः । पुष पिधस्य चान्यस्य ष्यापेर्ठिङ्ग च जाये ॥ 
दूषी विष से मौर मौ उदर रोग, प्रणी रोग, यमा, शष्म श्वय तपा उदर दो लाता है भौर 
इतौ प्रकार के धन्यान्य ष्यापियां के रक्षण मी शरोर मँ खपत्न हो जाते ६ ॥ १॥ 
खंञानां न व॒विशेषाणपुष्पचठिनिरकिरख्यादि चाष्-- 
यस्माषून पृण पराठा सने प्रस्वेदुविन्द्वः 1 तेभ्यो जातास्तता दयत दति षयातास्तु पोट ॥ 
खमा फी उ्पत्ति-यरिष्ठ सनि के प्रस्रेद इद सून ठण ( भन फटे पास ) पर भिगनेचै 
पक प्रकार फे कोट विशय को पत्पति दुरं पस्ञ्यि ऽते टता कटा गया, वदु ट्वा सौरुहु प्रकारक 
सेतो र॥१॥ 
मध शुत---विश्वामिप्रो नृपवरः कदुाचिदपिसत्तम 1 
यक्षिष्ट फोपयामास गस्वाऽऽधमपद्‌ किड ॥ ९॥ 
शुपितस्य मुनेस्तस्य छखारास्सयेदयिन्दय" । सपतन्दंनादेव श्यधस्सा्तीयवचंसः ॥ २॥ 
यूने दे म्स्त धन्व सग्तेऽपि च । सतो जावार्विमा घोरा नामारूपा महाविषाः ॥ 
सास्राम्ी कष्टसाष्या षर््यास्ताचर्य पुय हि ॥ ५1 
शस पर घुभुत का दन यह्‌ £ @ कमी शेप ये रजिं विश्वाभित्र जी भरनिवर षरि नी 


क याररन्नाकरः = 


के भाम्रम प्र नाक्र्‌ ( पपूर्वक उनकी कामपे फो रेने का भयान कर ) उट शपित कर दिवे 
घन क्ुयं हप सुति के रट से बधेवेग ते खेद ए विनद्य नीचे भरकर महदरं षति मो यो 
परण चतर मेनु के शि काटफर रक्चे मे सी प्र पदी मौर उदी सेद बिनु ते अनेक 
भकार के म्फ महामिष शुक्त एता फीट विशेष भादि उछ हुये उने पे मढ प्रकार फ तरा 
कसाय दोघी रै खीर देष भार परदार दौ असाध्य होती ६॥ २-५॥ ह 
स त्रिमण्दछामरष्टवयः कटताप्या सौवर्णिरप्रधतयोऽ्टाषसाष्याः ॥ 
यष्ठा पर भरिमण्डल्य भादि ( भाठ प्रकार र ) दृता कषटाच्य होनी १ भौर सौवपिकरा मारि 
भाठ भक्ताष्य होत्री है ॥ 
वासां सामान्याना दश्रष्षणमाद-- 
सामिषे द्कोय परि एवजसय च 1 उवरो दृष्टोऽतिसारश यदा? स्युश्च प्निवोयजा ५ 
यता दं ॐ सामान्य शष्ठग--घतार्लो फे दंश से दशस्यान पर खोप (पूतिभाव अर्धाद्‌ घ्ने 
के समान ) होता ह तया कषतच प्वृचि रक्तादि फ घाव होवा है भौर ऽव, दा, भवी एषं 
त्रिदौषम रोग उतयत्र यो जाते ई ॥ १॥ 
पिटिका विविाकारा सण्डटानि महान्ति च । 
पथा भहाम्तो श्ददो रा शयावाश्वरास्वया 1 
सामान्यं सर्वदतरानामेतदशस्य षणम्‌ ॥ २ ॥ । 
भनेक मार शची पिद्धिका्े शेत ४, बहव पे २ भण्टर होते रै, महान रोध जो एम) 
र एवं कष्ण षण कै तया चरु भर्ाद्‌ एक स्थान घे दूसरे स्यान पर घ्ने वाले एति रे ॥ २॥ ) 
व्रिमण्दशादयोष्टौ दूपोविषास्त्रास रुक्षणमाद-- 
दुदामभ्ये घु यक्छृष्ण श्याव था लाछकावूतम्‌ । पुग्धाष्ठति छश पाकरटेदलोयग्वरान्विवम्‌ ! 
यूपीविपाभिदतामिस्तदृ्टमिति निदिंशेव्‌ ॥ १ ॥ 
दषौ विष के श्शषण--भरिस यूता दंश मे दंख स्थान का मध्य माग, शष्णं मथवा श्याम वणु 
फाति भयवा भाविवों से पिरा द्मा साक, भग्नि सवे असने के समानश एस व्रणे सपिक 
केषेद्‌ सथा दोप ष्टो भौर शरीर मे ज्वर दो वो षे दूषी वियवाषठ प्रिमण्डखादि खता्भो फा दथ 
घानना वाहये ॥२॥ 
पौषणिकादयोऽ्टाबसाध्या भ्राणक्रास्तापां श्षणमाद-- 
सषोधा श्येताग सिता राः पीता चा पिटिफा उवरः। 
प्राणान्तिको भवेदा्ः श्वासो दिक्खा शिरोप्रहः ॥ १ ॥ 
माप्य दूषी पिय~-जि सूता दं स्यान मे शीय दौ, श्वेत भयवा ववेदर मिभिव्र बर्ण 
कौ ( दयी ) सयवा श्वेत तथा अतिषवेत पणं की, रवण की भयवा पत्वणे श पििकाये 
स, ज्वर श, दाष, श्रातो, रिक्क दो ौर शिरोहर टो रे प्रागनाश्रग सत्रों कादश 


शानना चाहिय ॥ १॥ 
भाद्ुटूषीदिवटल्चणमाद-- 
सा दृकास्थोणिच पाण्डर मण्टखानि ज्वरोऽरखि" ॥ रोमश दाहश्माप्याुदूपीविपादिते ॥ 
भासु बिष फे रक्षण-जिघ मू क कारवे शी दद स्याने रफश्राक्लाव दमे वे 
पण्डु षो भवि, परण्डुवणौ के मण्डर ठत हो ना, ज्वर दो, अकचि क्ते, रोमान्च हो भीर दाद्‌ 


शो उसे सासु रषौ विष जानना चारवे ॥ १॥ 


भूषदनशोयरैवण्यव्टेदेशव्वादधविस्वराः 1 शिरोगुद््व खााऽवदवर्दिधासाप्पमूपकाव्‌ 

प्राणएर मूषक पिष-धितत मूष के दंख स मूधा, लङ भ शोय यणं वैति (वणं दिवम), 

षृरेद ( दमनेच्छा ) धधा द्र स्यान पर वद ( मद॑ता } बधिरठा, जए, दिर म यरता, 

शाटाप्ाप्‌, रक्तलता, वमन अथवा रक ममन तो उठे धस्ाप्य मूषक विष जानना श्वादिये ॥ ‡॥ 
कुक्रापदरष्स्य टष्यामाई-- 

काप्यं रयावत्वमपया मानार्ण्मेव च 1 मोहोऽप वंसो सेदो दुश्स्य एषटासदैः ॥१) 


विपनिदानम्‌ 1 मदः 


एकरस ( गिरगिट ) दंट के शक्चग--अग गिरगिट काटा रे तो षणं कृष्णः ध्याम भथवा 
अनेक वणं का द नादा रै, मोह शोता रे भौर सलमेद दोता रै ॥ १॥ 
वृश्चिफविषस्य हक्षणमाए-- 
दुषष्यग्निरिवाऽऽदौ तु मिनसीवो्य॑माद्ठ च । दधिकस्य प्रिपं याति पश्वाररोऽवतिष्ठति ॥१॥ 
पृथक निष फ रक्षण- मिच्छ जग खक मारतारे सो प्रभम भक्षिते जल्ने कै समान दाद्‌ 
तारे एन" शीर दी भेदन करता हृभा या छेदने फे समानं पड़ा श्रता इभा विष छपर को 
नाद्रा £, पश्वाद दश्च स्यानपर षी पीड़ा रिववष्ो जती र॥१॥ 
भपताध्यवृ्िकएटस्य हश्चणमाद~ 
दोऽप्ताष्यस्तु एदु घ्राणरसनोपदटतो भरः। मासैः परत्यं वेदनार्तो घदाप्यसून्‌ ॥ २॥ 
शृश्िक विप के शपाष्य र्षण- चित षष्ट फे उकमारे हप मनुभ्य फे हदय, घ्राण लौर्‌ 
भिद्ठा उपत ए जाये ।(षे घपना कां सम्पादन रने यौग्य न र मथवा इन प्र भाघात्र 
भाषे) तो देसा दश भताध्य समक्लना चाहिये तथा निका मास धत्यत गिरनेखूणे एवं 
ह्‌ मनुष्य बेदना से भत्यत पीडितषदो जवेतो ददम प्रणष्टो स्यागदेतारे घर्याद्‌यद्‌ 
सौर भप्ताध्व र॥२॥ 
शणमदष्टस्य रु्षणमार- 
पिसपं श्वयथुः शरू ष्ररुर्दिरिापि धा । षण फणमैदृे शशरैवावसीयंते ॥ १ ॥ 
फणम्‌ ( फीट पिदेव ) के दश का शग-फणम नामक कीट विशेष फे दंश से बित्तपं, शोय, 
शल, रर तथा वमन रोते ६ भौर दंशस्थान विदौणं हो जाता रै॥ १॥ 
उश्िरिङगदष्टस्य खष्ठणमाद-- 
््टणोभोधिरिङगिन स्तम्बणिदधो श्द्ार्तिमान्‌ । दः एीतोदेनैय सिचान्यङ्गानि मन्ये ॥४॥ 
उच्िरि्च दश फे रष्ठण--उञ्विटिद्न नामक फीट विशेष ( जिते दृश्िक फामेदमी माना 
भतार) कफेदंरसेरोमाष्ठहोजादारै छिगेदरिय स्वम्य दो मातरी र, भस्यन्त परीढा होती ष 
चथा प्रात धोता रै कषि रीर शीतल जल से क्षिशित क्षिया गया ६॥ १॥ 
सविपमण्टूकदषटस्य रक्षणमाह-- 
एकव्रत. शूनः सर्जः पीतफः दृट्‌ । सनिवररर्विमान्दो मण्डकैः सपिपैरमयेद्‌ ॥१॥ 
मण्डं विप के रण--पिपवाछे भेदक के फटने से मनुप्य पक दाद्‌ परीदित ौचरा 
६, शरीर मै शोय, पीड़ा तथा शरीर का षणे पीत शो नाता है भौर उते पा, नीन्द सया यमन 
होवाहै॥१॥ 
मत्स्यविषस्य कायंमाए-- 
मल्स्यास्तु सविषाः कृयुंवांह शोथं ऽवर सथा 1 $ ५ 
मत्स्य विष के सश्रण-मिषयुक्त मघरियो फ दंशं से दा, शो मौर जवर [दोषे र ॥ १॥ 
जलौक्ाविषकाय॑माश्-- 
कष्टं सोयं ऽवर छयंः सविपास्सु जदौकसः॥ १ ॥ 
जोक विप के छण --विषयुक्त रोका ( नोक ) के दरोर मे ख्गने से एष्ट, छोय भौर 
ज्वरदोतेरे॥९१) । 
गृहगोधिकाविपकायमाद-- 
विदाहं श्षयथु पो स्ये च गृहगोधिका ४ 9॥ 


गगोधिका विप फे रष्षण--धिपक्रली के देख ते दाष, शोय, ‹प्ोद भौर सवेद ( पसीना ) 
शोतारे।॥१॥ 


रतपदीविषरक्षणमाद- 
ते स्वेदं शां दा ऊर्याष्डु्पदीविषम्‌ ॥ 3 0 


अतप मिष फे रक्षण--तपदी (कान खनूर ) के काटने से दे स्थान अं स्वेद पौड़ प्रर 
नरन दती रै॥१॥ . + 


-शकमिपरुकषणमाद--फष्टूमान्मशकेरीपण्ेयः स्यान्म दुपेदुनः ॥ $ 7 
मग विष दे कषग-मरढ़ दंश से कृष्ट, विद ओम भौर मन्द पौड़ सेतौ ६॥ ९॥ 


६०२ + चोगल्नकर' 1 


वोपरि मियप्नीयात्तठणाघतुरस्युटम्‌ 1 रौ मादिमिेगिकया 'तिदमन्ै मन्यव्‌ ५९ 
भम्बुयत्ते्चद भेन स्तम्यते विषम दिपम्‌ । 
गषन~-दं् स्थान से चार द्रु छपर यौघर हे रेशम सादि के खतो (निघ भ्ी) 
श्ट ब षन फट देना चादि प्रया सिद मर्व ष्टा भवोग करना वाषिवि। षन घं नि परकर 
मोप मोधिने प्रे जल भवर हो जाता रे सी परार विष भौ भवक्ट हो खारा र॥ ९॥ 
नक्षमारपष्योपिदयमूलनिधाद्रयम्‌ ॥७॥ ~ ~ 
सौग पुप्पमागे षा मूष घोघनमअनम्‌ ! ,, 
नक्मालादि भञ्जन~-गे कर के फन, सोठ, मरिच, पीप, विषवषृषु एी मूल, दणदी 
भौर दारुहख्दी फो समान भाग छेक शिरोप के पुष्प ( भधवा प्रतौ षौ मश्रो ) दे सपद 
साय पीसकर भयवा करी के मूतर फे साय पीप्तफ़र मयवा शने (पूणं को शत स्वरप्तवा मूत्र ङ 
साय धोरक्षर मिभिपूषैके भशन वनाकर खगा ते सपद से मूर्छित फो चेतना शेदी ९॥५॥ ~ 
~, वन््याङ्छीमूखं घागमू्रेग विषम्‌ ॥८॥ > ` ` 
स्यं एिकसपिषट वियोवहवेरधैवसः॥ ==” “~ 
बन्प्याक्कोट कौ नस्य-मोहक्कोषेको कष्फौ वक्रीकेमूत्रपरे भोर करफमि षष्ठम 
पोपक्र नस्य देने ते यिष से "मूर्धत ष्यकि चैवं फो परापत वा है॥ {८ ॥ 
` स्वेवामूख एमीभूलमीररीमूखमेष च ९॥ + ~" 
धादटिष तरथा पाठा वष्द्टकषां चवाः।॥ = "* ” £ 
दवेतादि नस्य-शवेता (वेच पुनर्नवा) समवा फष्टफ शिरोप्‌ धा यमौ दृष्ठ, सप॑म पा, दैययाषटौ 
भवा भो्तभफोरे षो ल छां पठा (-धरस्नपाटी ) फी जर्‌ मे श्य्‌ ९ पिसी पठ का परिषि 
नश्य ( पूं) वनक्रर देना सपद बके विवि हितरर दोता.१॥९॥ 


इीकमूमस्येन कारवुटोऽपि जीवति ४ १०॥ =, च| 
कुटी ( कण्टकपाली भयवा पटोल) क्री चद केचूणे भानस्य बनाकर देने प पडि काथं ४ 
समानमी श्पैस्प्ताषोतो वष्ट नीवित्तदोजात्रादै॥१०॥ ग 


1 


टेन एाक्ीकन्धुं नस्यं सप॑विपापदम्‌ 
. छाहीनस्य--करिषटारो के मूल षठो चरू के साप पीकर नस्य देन से सर्पिष नष्ट एता £। 
चारिणा द्रण पीवमयवाऽकंस्य मूकम्‌ ५.११ ॥ 
रकण मूल्योग~-श्चद सोशगे फो ममा भाषो जदो सरूफे प्य प्व प्रान 
कएनेपेपएठपपिपनष्दोनारे ॥११॥. „ = 
भूप"--फपोतविण्मस्य पिरोश्टाणि समोविपाण पिद्धिपिष्छुकापरमर । 
ययस्य धान्यस्य पुपाश्च धीज का्पास्तज घाऽ््युपिताश्च माछ" 1 १ ॥ 
स्यौपथीमि पगिकिरिपलो्मो धूपोऽगद,स्यादूयुजरौरमुे। 
शू पिपैय. छुशारेरनेन भरयान्व पाश्च खयाञऽवध्च ॥२॥ ~ 
पूप परयोग-यपोत को विष मवुष्य के दिर दे, काय, यौ सीध, मोरपसका भ्रमण 
सौ था भान को भूमी, कपात्न के बीन, पवुपित ( गा ) माला स्न्‌ एवफ़रेयोगप निरि य 
एषम सगदं पूप प से यर कट्‌ देता रे णर्पाद श्छ परप के देते से पं नदा रै । इध्मान्‌ 
श्र धूपको घर मे देवे मो ससे प्प तया मूक दोनों नटो शाते ह १-२॥ 
~ सावदटाखफेनेनाञ्जम्‌ ट्या सपयिप नवति 1 
सावका देनायुन--पीदुरष वा शूष के फलके फेन फा भ्न व्तैषे शवंविवनट 


1 


६1 


८ ट्‌ 


~ षोत्रा रे॥ ब #। + कः 1 
सय मन -& ष्ट सपद्ख्यय स्वाहा, घनेन म तरेण सप्तवारममिमन्धिवा सषि शट 


म्ये दिरेत्सर्फाः प्रायन्ते ॥ 4४६८? : , दु प 
7 ` प्रत ॐ्ल- सपडुखाव सादु" प मन्व पचे, मिद्ी फे देहे श प्रात शार पसमिरम॑भ्रिवश्न 


ह षरे मष येनेते छप मागचहिदैथश्प्‌, | १, + र + 
^ ~ ५६९ 


॥ विपचिकित्सा । ६०्द्‌ 


कालदज्रासनिरख -~ 
प्रद्‌ गधं तुं रक्षण रभनीसमम्‌ । देवदार दरवर्मधर धिन छष्क रु मप्येष्‌॥ १ ॥ 
श्रङ्व्चाशनिनाम रस प्र्वविपापष्ः भरमू्र पियेचायु एाखुषटोऽपि जीवति १२१ 
कारबङानि रसश पारद, शद ग धक, शदः ततिवा, शय टष््ण तया हलदी को 
तरममाग रेकर देवदाषठ के स्वरम पक दिन भर मदन र कर भक्षण कवि ( प्रथम 
[पद ग-पक्‌ को छज्जषटी कर भन्य भोषपियों फो मि्ाकर्‌ पोट चव देवदादी क्वरघ मं मदेन- 
रना चास्थि ) यद कावग्रादानि नामफा र्त समी प्रसार फे विष फो नट कृत्तां है) पदि 
भनुष्य के मूतर के अनुपान से दिया जतो काषरूप सपमी सादो षो भौ भतु्य मीषित 


| 0 जाता रे॥ १-२॥ 
दुषीदिवविङिक्ा- 
 (षीविषासं सुस्निग्यमूष्वं चाऽस पोधितम्‌ ! पाययेदगद्‌ सुखयमिदं दूपीविपापहम्‌ ॥१॥ 
। दूष धिष भिक्ि्ा-दूषो मिप से पोदित रोगी को सछोमाति स्मेहुन भोषरभि देकर गन 
सिविन फरावे पश्चात भागे फे एए दूषीरिपनादक मुख्य शगद फो पि ¶ २ ॥ 
॥स्पदी घान्यक भासी सोभरमेखा सुयि्छ । मरि वाख देखा सया कनकरीरिकम्‌ ॥ 
। होदु" फपायोऽय दुपीविपमपोहति ॥ २ ॥ 
पिष्प्यादि गण पीपर, धनियां जटामासी, छोष, इलायची, सज्जीखार, मरिच, पणय 
गरा, शूायचो मौर छनष्रा गेरू फो खमन भाग हकर छाप कड मयु श्रा प्रदोष देष्षर पानः 
प्पने से दूपीदिष मो नष्ट करदा रै॥२॥ 


५1 कत्रिमनिषविकिरपता-- 
म पत्रिम प विषं ख्यातं पषान्मासाद्विवाधृते ! घास्य कुर्ते जादय फासश्चासौ पखकषयम्‌ ॥ 
र्णायो ज्वरः पोफः पीतष्ठहश्च षेत्‌ । ~ 


हृश्रिम विष-एएत्रिम भिषक प्रयोग पक पश्च भथा एक माप्त के पृश्राच्‌ पीडित करता दै} 


१} ससे णयोर मे भारस्य, जङ्ता, काठ, शाति, मर का नाश, ररुप्ाव, शोय तथा नेतर पीतमणं फे 
खार देतेरै॥९॥ 


पर्कराचूणं संयु पूर्णं साप्यसुवर्भयोः ५ ९ ॥ 
छेः प्रदामयदयुम्र नानायोगकृत विषम्‌ 
दाकेए द्वर्भादि छेु- वणं माक्षिक भ्म तया सुषणे मस्मे दरा ( खीनी भधवा 
भमी ) के चुणौ के साय टे बनाकर सेवन करने से भत्यन्तं उग्र तथा भनेक योगो दारा निर्मित 
क्व त्निम मिष शमनो जातारै (मावर भप्मिबहयप्तनुर देनी चाहिय )॥२॥ 
पुश्रजीयस्य मच्नौ च निष्कमाग्रौ गवां पयैः॥ प ॥ 
पिष्टा खोग्र गरं हन्याघ्नानायोगष्तं विषम्‌ । 
| एध मीवमस्ना योग--पुधमीषक ( बियापोव्रा ) केष्ण मज्यापफ निष्कदे प्रमायसे 
कर गोदुर्ष के षाय पोप्तकर पन कराने से मनेक धोरो दवाय निमिव उग्र श्तनिम विषमी न्ट 
तिजात्परे५१॥ ध 
( शृहभूम ब पिष्टा सण्डुटीमूखुएयकम्‌ 1 ४ ॥ 
१ दकातुुण वाऽस्य प्रतास्ठीर तुर्यम्‌ । पतशेयं पतैत्सर्षं पियेष्सर्वगरापष्‌ ॥ ५॥ 
#४ भूर पूमादिः एत--गृष्षूम (रसोररधर का क्षारा) रेकर ज ॐ साय पौमफर्‌ जितना 
! उ्तके समान चौरारं ( शक ) कौ मद्‌ ञेडर विपिपूषफ फलक करे दष्क के चतुग मोन 
थाव के चतययुंग गोद्ुग्ध केकर ध्रत्रपाकृष्टी विपिसे मन्दाग्नि प्र त क्षि कके घत 
। ५ रने पर्‌ उस एतको पान कावेतो इते सबं प्रकारके गर ( हृतरिम विष) न्ट 
चद ॥ ४५ 
४ रादवामिषषदीपुष्कराह्वश्वतं हिमम्‌ ! गरतृष्णाक्नाकासश्वासदिभ्माञ्वरापहय्‌ 1 ६॥ 
पारवतादि दिभ-कपोरू फा मत, फवूर शौर पुष्करमूक को समान माग खेर भौराकर 
ह पिपुदैक दि बनाकर पिरे से गर्‌ ( छ्परिम मिष) पव तत्सम्भभी एष्या, पोटा, कास, शास 
ष्ठा तथां स्वर नट दते ्ै॥६॥ ४ ५ ~ 


॥ 


भ्न योगरताकर । 


क सरनाश्चनरत ~ 
` धक श्व स्वण स्म्‌ देम सादिकम्‌ । च्याणां ग-घडतुष्य मा्कन्याधूरैरिमम्‌ ५४ 
च्ुप्कं ससितरद्र मारक लेहयेसवा । वदि श्त कीरै स्यादुनरनाशनम्‌ ॥ २॥ 
गर नान रघ-छद पारद, स्वणैमस्म त्था शद स्वं साधिक वा भरम क समान्‌ भार 
खेय ता घनो मिलकर चितन दो उसके घमान शद गथक खे श्रयम पदद-ग म॑ 
भञ्जी कट्‌ भन्य भस फो मरार मदेन कर एग कुमारो फे प्र य पिन मर (श 
प्र ) मदने करे । अवर च रे एव एत्मे से यष माशा दे प्रमाण से ठेर शमर \ 
भिष्टाकर खायकर्‌ चित्रकमूष के दूष मे पककर उ दूषा धनुपान एराषे घो कृमिमक्षि। 
मष्ट होता £ ॥ १-२ ॥ # 4 
नखदेन्त्रविषधि्रिसा-- 
विमन्दशमीवटकष्कयुं एयित जटमादय विष्ठोहनव-। ` 
मख्युन्तचिपाणि निटम्ति दणां विपमाण्मविठान्यपि सरवमिवुम्‌ ॥ १ ॥ 
नखदन्त पिप चिकित्सा- नीम, शमी, ठथा वटद्छे तचा षो समान माग रेक कत 
उष्ठ फल्कः ते फाय बनाकर उं काय फरो णपदम्त से श्वत स्यान पर गिराने (धने) पे रौप 
सभी प्रफार फे नखदन्त के पिप निश्ववष्टी नरो जवतिहै॥६॥ 
) भाखुविषधिकित्सा- 
सगारधूममलिष्ठरगीएवणोचतमैः । केप भयत्यालुविषं फोदातवयय वा सिवा ॥ १४ ` 
गहुपूमादि योग~-गृपूम, मजीठ, दर्दौ तथा सेषानमक्‌ षो पमान भाग स्फ पौ 
ेषृर्गानेष्ेमूते के विपकोमट करतार घथवाकटुरं परोरश्ते पीपतकर हेष छाने 
षाद्वेत शारा फाष्प गाने से मूत ष्ठा दिर नष्ट होता. १॥ ध 
-उरगेण विनिरयछनिरमोकधूमसेवनाव्‌ । पप्याशी परिदिे धूमो मवेदासुपिपापहः ॥ ९ ॥ 
सर्पनिर्मो$ धूमं के शरीर से निकषा हुभा कचु सेक भनि पर्‌ देर उका १ 
सेवन करमै से सथा पथ्य भोजन कराने घे तीन दिन मे भासुनिष नट हो लाता ।॥९॥ 
ष्ट वषामदनकोशववीफेम सयोनितं घदिति पू्॑मिद्‌ चदुर्णाम्‌ । 
पोमूत्रपीतमसिकासुिपं निहन्ति फोनासरङ़ीफयनमापियतोऽय चापि ॥ ६॥ 
कटादि चूणर, वच, भेनफल ठया देवा के फर फो समान माग हेकट पूर 
गोमूत्र फे भनुपान से पान करने से सब प्रहारे साघु निप नष्ट रोवा र, भवा कठुर त 
फेष्यपको प्रान कने ते समौ प्रकार फेन मिषनष्टदो जते ॥१॥ ~ 
परटघीरसेम शोदुन्विछाम्यां छ्रेण भृच ठे कार्यों विष नश्यति ॥ ४ पर 
लसी रस भयोगयय के रदे घ्ायगो शा, दोद, ठ मनरिष्ठ परत्र भूमे 
दंखस्पानषोष्टरे पे छीष्कर्‌ छतत पर शतश टेपश्गादेना वाक्ियि। स्सेभाषु विषम 
होरा ३े॥ ४॥ च | ५ 
छथथा दिघ्रकमूखचू्णं सरे विपास्य मरके श्वरे प्रष्छि्य तिरति भर रे भद्‌ 
एर्याऽऽसुविषं नश्यति ५५ - 11 छ 
मियक तैलमिव के नूणे धारा, भिधिपूदु वख सतिटकर मल्क घटे धीष 
शिर थर महषर पर श्छ ठै का मदय करने ते भासु नट होता है ॥५॥ 
-चिद्वाफषटपमायु गरएूं पष्टाघकम्‌  पराणाभ्चेन साद द्षिदार्विपं एरेव्‌ ॥ ¶ ४ 
विघ्राफलादि योग--इमलो के एष का चूनं तपा गृषपूपर दोनो भाषा प छक्र पुराने छ 
ओ भलुान से पफ स्ता गक वाटे से माद्ुभिप मर शाता ‡ ४ १॥ 


रषा- 

एस गन्ध विषं चैव श्यूषर्ं टङ्करोदिणी  दननवारतैमरध मोम च शिनम्‌ ० ४ 0 
-पिरेदाद्धचियारछानां सर्वं दरति वद्िषम्‌ । दिपदृष्टोद्धवानन्याग्दम्यषुाघविपाम्दहः ध १0 
कदुभियाम् रश पारद, शङ ग बक श्यः मढा भप, सो8, मरि, क [1 
रहय सीर कटश को समाम माग देष प्रयम्‌ पारद गन्पकुष्ी कस्मही कर भन्दना 










~ 


बनिषनिकित्सां 1 3 


भिाकर मदत एर गोमूत्र के भतुपान से दो युजा प्रमाण की माप्राप्े पाने करने से भाघयुविष 
| पोदितो के समप्ररार षा पिव 7 तेता तणा विपद से उत्पन्न हण सन्यान्य विकारो की 
। भो यह्‌ मष्ट फरता रै ॥ १-२॥ 
' रसग-घनिष्ाय पुशहपूमरिरीपममर । धीं दिनिकरषीरैमंदयि्वा विषेपयेद्‌ । 
पिशेषान्मूथकयिय हन्यादन्यान्दिपोसयान्‌ ॥६॥ 
भन्य घोग--शद पारदः शद गधक, हषटदी, पोठशाछ, गरृदधूम भौर धिर का बीज 
१ प्रत्येक समान भाग केकर पारद गपक फा फञ्जली एर फिर भन्य द्र्य को मिटाकर भाक के 
े दूपे मदेन र देप करम से विशे फर मूसे के चिप तया धन्वान्य विप लनित दोरमोफोमी 


नष्ट करतार 
ध दृश्विषविषविकिसा-- 
जीरकस्य एवः फर्क एएतसैन्यदसंयुतः। सुख्षो्णो मधुना छेपो षथिकस्य पिप हरेव्‌ 1\1 
अीरकादि शेप--जीरे का कष्ठ बनकर रक्ते षत तया सेभानमक भिखाकर तया मधु 
[खाकर किध्चिव्‌ उष्णकर शेप कने दरश्विकका दिप नष्ट दौवा रै॥६॥ 
-धमापराय दिते स्याधतव्रस्य पु 1 पृन्रिकेम भरो विदः दणशिवति निर्विषः ॥ २ ॥ 
यवित पत्र गन्प--यावि्ठं ८ धर्यदली ) ॐ प्रतो को-मदेन कर उषे गपष्रोपषनेते 
रके फे पाडत मदभ्यक्षणभरमे निरिविराधाताट।२॥ 
ˆ चः क्षासमदुपं घदने तिषिष्य फरणपूतकारभ्‌ । 
॥ भनु ददाति पीपर जयति हि विषमा पृधिफानास ) १1 
कास मदं प्र भपोग--रसौजर फे पपौ फो सुख मे चयार पिच्छ फटे हुए मनुष्य फे कान 
पूकषटेनेपते मिष्ट काति दीधरोनष्ट षो जाता १॥ 
सआपीरेण सपिषटा शिरीपफएमिधिता । उपफुदथां विषं दन्ति पृथिकस्य मरटेपतः ॥ १ ॥ 
भमाक्षीरादि योग~-शिरोष फर तथा पीप समान माग केकर बकरी के दूष मे पौषएठकर 
पक़ए्नेे विष्टु काथिषनष्टदोवारे॥१॥ 
पासपयैः संपि्ेरा्यकेपो विषापहः । श्िकस्याय षा यशनागरेषः मास्यते 1 २॥ 
कापोत पत्रादि पौग--कपासत के पोषो एत के सराय पौतकर्‌ छेप फटने से विष्टु फा विष 
श हीता रै भयदा वरनाम विपो जख फ प्ताय पीकर छेपकरनेसे किच्छके मिमं 
भषिवारे॥२॥ 
मनाशिकाङष्टशूर्यीजरिरीपकारमीरमयेः समांषेः। 
विनिर्भिताऽप्ये दिवा च्च छठा सदारिणी दृशिकवेषतस्य ॥ ३॥ 
भन शिादि यय्का--्ठद मैनशिर रूढ, करज के मीम, [ररी फे षीम भौर गम्मार के. 
रो समान भाग रेकर कूट पक्ष विधिपृढक बट धनारर सुखम षारण रने षे तया 
-ख स्थान पर्प करने पे विद्रा मिष नष्ट दोतादै।६॥ 
1चषटदस्व मूर पर रविवारे ससुदरेव ? उ्रामिश्चुेमैवं टीम प्रोस्वारगारस्टतेष्‌ प ७ पर 
माके दपिणे दषे षामवृरे ख दुषिणे। सषपा मार्जमेनैव पिपं दधिकं रेषु 1 ५॥ 
मातुखकष मूर परयोग~-मिधौरे नीबू ॐ मूख को रविवार शो खा ठेव सथा खचर दिशम 
[ह फे पृथि घृ यकि मनुष्य को भो होः शस मव ष्टो उच्चार करता हमा स्पचे करे 1 
दि दाषिनि संगमे विच्छरमाराष्ो तो भायां थग स्यं फरे तया यदि षायेभगमें विच्छ मारा 
तेषो दाप््नि भगा स्पष्टे) इसप्रकार स्ताठबार स्वथं कणेदेशीनिष्टूका विषम 
ग भवा र॥५॥ 
तं पुनमेवामू रविवारे ससुद्धरेव । ®र्पासमूर चविए्वा पिं शुतिकजं हरेत्‌ ॥ ६ 1 
वेत पुनर्मेवा योग~-रविवार्‌ को कपाप्त फे मूर फो चाकर दवेत पुननेवाके मूषको उखे 
गी विष्टूफा विपनष्टहोजवारै॥ ष) 
गा ्ेसपदीमृष प्रास्राविस्यवासरे 1 सुरैरवभिष्ृतिः करणै विं शु्चिूख रद ४७ ॥ 
सपन भूख योग-रविवार शो प्रात काल दं््दो (सराय ) के मूषो षेकरममे 


६०९ योगरल्नाकर' 1 


शरबाकर्‌ ऽसषटे रख को विच्छ्‌ मारे &द मतुभ्य के फान मे रा तो विष्टर शरा विप मष्ट एो नादा १॥ 
मन्वतिपि -धों छः एट्‌ स्दाहा ¡ लने मन्प्ेणापो मारयेत्‌ । 
शो क्ष पट्‌ स्वा" दस मव पे जल कौ खिदधिफने से विष्ट शा धिषव नट वा र1 
मन्त्र ~ 
शविष्यरयवेगेन धिषप्णुमाणदफेन च । गरटपरनिपातेन भूम्यां शच्छु महाविष ॥ १॥ 
'भादित्वादिण शस त्रो पदर जट फा छीटा देने से भयवा शयते मभिमधित लख का 
खीरादेने चे षिच्छरकामिषनष्ट दता है 1 मतरार्प--खवं के रथ ेषेगके समान पेगसे, पिष्युदे 


धागफेबल्सेतया गरर्फे पैः 
1. को सीवताके समान धीवा हे मानिष शु मूमिमै 


पाभीयपिष्टजेपाटकर्कृरेयेन सर्वया । पिप श्िषटविद्धस्य सस्मीभषति सरणात्‌ ॥ ९॥ 
लेपा पयोग--अमागोदे फे भौभ्फो जख फ साय पीतकर ष्क बनाकर चेष रने से 
नि केर का निष रपी समय नष्ट हो सावारै॥२॥ 
गदसागरहरिताले पिष्टे वोयेन छेषनाषरो । 
सत्बणमेव हि लयतो ्रधिकविद्धस्य दु्रच्देदम्‌ ५ ६॥ 
मव्नागरादि रेप -मौखाद९ तया रवार फो मान माग छेकर मष्ट ढे साध पीकर शेप 
करने से घत क्षण विच्छ केदेशकी म्यक पीद़रान्टशो भाती रै॥8॥ 
उद्ठीपापाणमादायनिम्बुनीरिण युतम्‌ 1 दंशस्पाने छेपने स्याद्धिप षृ्निकश रेत्‌ ॥ ४॥ 
घस्छीपावाग ेप--संखिया विपक्षो नीमू स्वरस के साय पीकर छेष षने ते षिष्एूसे 
उत्प विष नष्ट होश रै॥ ४ ॥ 
क्ते कवु खीटजखीकादिविषविकित्ा- 
कटभ्ययंनरोरीषेलु्रिुमरबचाम्‌ । कपायकदकपूर्णा स्युः कीटदटसात्रणापहाः ए १ ॥ 
फीट जसादि विष चिष्िता--माखकागनी, भयंन, धिरीस, रोवा भौर कीवी पो शौ 
वचा प्रत्येक पतमान भाग छेकट श्ना विभिपूर् काय भथवा कृल्क कर्‌ सवा चूर्णं करफै पयोग 
कएने घे शीट एव खतना भादि छे उत्पत नर्णो को नष्ट करता रे ॥ १॥ 
-धषाहिदूयविदक्षनि सैन्धव गजपिप्परी । पाडा भरतिविषा ष्योपं कययपेन षिनिरमिवम्‌ परा 
युशाङ्गमगद पीवा कष्कीटदिप येद्‌ । 
याङ्ग भाद--षच, एग श्यद, वायविष्ग, संषानमक, गजपीपल, पुरष्नपादी, भपीत, 
-सोठ, मरिच मौर पीपल फो तमान छेकर पीपर पीने से घब प्रकार के शनैर विव नष्ट रोता । 
पाहयोगषरूरयपयोषा बनाया हमारे). हि 
फएीटेदषटक्रियाः सर्वाः समाना स्युस॑टौकपाम्‌ ५६ 
खरौका मिप चिफित्सा~-सैट दं ठो विषिसा फ समान दौ मरीश्च दंष्रा चिरि 


रनौ वाहये ॥ ९॥ 
यरदीविषचिरिस्सा-- 
-भरी्वं भागरोचेसं सिम्युसौषखखान्विवम्‌ 1 फणियश्छीरसैठेपायन्वि सद्वरयीविषम्‌ 1 १1 
षरटी विष चिष्िप्ता-मरिष, सोठ, संयानमक्‌ भौर प्ौगर्यल ममक शो समान भमाग देक 
दान फ सवरस दे साय पीप्तष्ठर भयवा नका व्यणं कर पान के स्वरस के पाव पोषक खेप कटने 
ध्चैषरयीके किप नष दतारे॥१॥ 
ुलागिषयिक्त्सा-- र 
उजमीद्यमलि्ठापतङ्गगजक्ेसरैः । दीवाग्बषि्ैरा्ेपः सो छुताविपापहः 1 १॥ 
लूताविप धिसित्ा--ष्ट्दी, दार्ररदी, मभीठ, पडुमखाड श्मोर नागकेखर्‌ को समान भाग 
छेकर शीतर ज ड पाय पीसक्र छेष करने घे शीतर चणाभिय न शे माता दै५१॥ 
-तितिकि्णीपं तेः पारण द पुननंये 1 कपिर्यद्च (िरीषशच छेयो सूवाविपाप्ः ॥ २॥ 
मिरिकणीं भादि ठेप--श्वेत, (म्ण दोनों भरराजिशा { परस्क १) लपोदा पष्क प्रा 
गछ दमेव दोनों दनर्नवा (यद्‌ २) देव सथा शिदोपश्च त्वया ष्ठो हेद्‌ भमो पाय परकर केप 
रने से छवापिष नटरोवा ६४२४ [५ 


पिषचिषठित्सा । ६०७ 


१ मण्ड्कविवचिवित्सा- 
शिरीपवीसैःछषिशहुमस्य पौरेण पिष्टः एृतढेपनानाम्‌ । 
विषं दिनाच्च चवि रणेस मण्डूकद्शप्रभय नराणाम्‌ ॥ १॥ 
मण्डूक विप भिक्ित्ता--धिरीप्तफे गौगको भूरे दूधके साय पीकर स्पिकमेप्े 
मण्टफफे द ते र्तपन्न विपश्चीधष्ीनष हो नाता ह।२१॥ 
सू्रौमप्यविपचिधित्रा-- 
कूष्णयेद्स्य निष्फाये कस्स पृतविमिधिवः। षङ्गीमरस्यविपं हन्ति पूमो था पर्दिपडजः॥ 
मही मस्स्य रिष चिकिरघ्ा--हृष्ण देत फे कायि अथवा फरक को धृत का प्रक्षेप देकर पान 
करने से भूषणी मत्स्य फा गपि नह दता रै । अथवा मोर के पंखकाप्रूमदेनेसे मी मही मस्स्व 
क्षापिपनष्टदोतारै।२॥ 
हशतपदीविषविषिता-- 
खेप प्रदीपतैरस्य एूरयिपमाशनः। हसि्द्यरेपो वा समैरिकमनःशि ॥ १ ॥ 
शतपदी विष चिरिष्ता--जो शोप भ्ये धेर से निस्य अरुतारै उसमेसे श्‌ जमर 
भचेदपपैशफाषरेपक्रनेसे खनुरे (विच्छ एवं कानखद्रे)का मिष नष्ट होता र भथा 
दषटदौ, दारदी, गेरू भौर मैनधिल को समान माग रेर्र जरु से पीकर छेष करनेते मौ 
खरे टा मिषनषट होतार ॥ १) 
भमरविपचिङ्र्सा- 
मागर गृहकपोतपुरीपं बीजपरकरसो हरिसाख्म्‌ 
तैन्धषे च पिनिष्न्ति विरेपादा्च शङ्नितं दिपमेवत्‌ ॥ १ ॥ 
अमर पिष चिकित्सा--सठ, पोत छी धिषठा, विखौरे नीवृ का रस, दरवार भौर संषानमक 
फो सपान भाग षक्र केप भनाफर रेप करने से भौरिके काटने से एतन्न मिषण्छो शीघ्र नष 


स्रतारे॥१॥ 
(नत पिपौरिष्रादिविपचिकिस्ता- 
पिषीटिफामिर्वदानां सपिकामशकैस्वया 1 शोमूत्रेण षराछेषः एस्णवरमीकग्षताः ॥ १ ॥ 
पिपीलिादि रिषि चिषिषा-सीटो सष्ठिका ता मशक धादिङेद्् होने पर्‌ मागला, 


श्र ९५ ा तया हृष्णव्णं दे दक्मीक की ९ फो समान माग चेर गोमूत्र फे घाय पीप्तकर 
पके ए्न प्नोफेगिषकोनट््तराहि॥२॥ 


मदिषमपिरिष्टाविषचिकषिप्ता-- 
सोमषर्कोऽश्वकरणंश्च गोभि हसप्पि । रजन्यौ भैरिं ्ेपो मधिफापिटकापष्ः ॥ १ ॥ 
मश्धिका पियिका पिष चिकित्सा र्वे शद्रिर, रार, गोनिष्ठा, दंतराज, दषदी, दारदी, 
सया गेरू को समान भागक्ेकर जके कताय पूीतरूर केप रुगाने घे मको के कषाये से 
सत्पन्र हृदं पिपिकाय नर होता र॥ १॥ 4 
॥ श्वानविषचिकरिरसा-- प्र 
फाफोटुम्परिषामूख धचूरफषसयुसम्‌ । पीस चण्डुछतोयेन सारमेयदिषापम्‌ ॥ \ ॥ 
श्वान विष चिनिस्ता--छरगूखर टो घड पथा धुरे फे फर को खान्खुदधेधोवनके घाप 
पसक्तर पान करने से कुक्कुर का विषं गट रोता र॥ २॥ 
पारस्करफख पेष्यं क्रमङ्दध दिने दिनि । सारमेयदिष हन्ति मासेन नदि सशयः ॥ २॥ 
पारस्कर फर केए-~-कचला फे फल षो शुद्ध करके वृदिक्म दे ( प्रतिदिन साध्रा बद्र} 
पेषन करने भे प्क मासमे फुगकुर का पिष भव्य नष्टद्टो जतादे।२॥ 
पिष्टाऽऽपामार्ममू ए कर्षं मधुना छित्‌ 1 श्ववष्टराज विषं हन्यारकुमारीयुटसैन्यवम्‌ ॥ ३0 
। धरस्थाने न्येतु ्रिदिनान्ते सुखावहम्‌ 1 ४ ॥ 
कपामागंमूख एव कमारो पत्रयोग-भपामागे षी सद फो पीसश्षर पक क्वं प्रमाणो मात्रा 
से, मधु ॐ प्राय मिराकर ष्वार्ने से कुक्कुर दश से षत्पन्न विर न्ट रोता द तथा कमारी ॐ पते 
मेँ सेषानमक का पूणं मर्‌ कर दंश स्थान पर शंधने से विष नट दो जाता र ॥ ९-४॥ 
गोप्रतेन पाने देयः श्यमो विषं नश्यति 7 


ब 


६०८ । धोगरन्राकर* । 
कस्तूरी भादि योग~-रुस्तुे तया भदू फे 
कुक्कुर्काविपनष्होतादहै॥ - ( ४ ध ९ मे भिण र केह 
भय प्रताम्‌ गोदुन सद पत यः नो प मयति 
& प ४५ फेमूषक्ा र्त गेदुग्पकेसाम पान करने ककर 
श्वानदुष््रादिपं न्चि छेषारुककुटविष्टया ) ध 
कुक्कुट विष्ठादि छेप--दुनङुर के विष्ठा का डेप चरने छे यानव निष न का ६1 
इ 1 गुदते्ाकदुग्य वा ङपारछानपि्प रद्‌ ॥ ५५- 
ए छ -- 
घे ~ (८ १1 वे तथा भाक फे दूष क्रो पमान खेकर माकर ठप एने 
ॐ सोगोन्मादितश्वाननिर्पाचफित्सा-- ` 
+ वे विखानां पछ शुदं च सीरं तथाऽऽ सममेव पोवम्‌ । 
मारु विषनाद्य एन्वि सथोपरय वाुरिवा्नदृनदम्‌ ॥ १ ॥ 
रोगोन्मादित -षानःचिप (विकिस्सा--तिर फा ते, तिर फा क्ति, पुराना शक एवा भाक के 
द्य फो घमान भाग छक्र पान मरने से षर्‌ का सधोजान छप विष शोत एप्त भकार नष्ट 
दोता दै जिस प्रकार बराययुकेषेणदचे मेष समू ो नातराहै॥ १॥ ` 
५ श्य सामान्यधिषयिङित्सा 1 
सेम्धव मरिच पुषं निम्यवीजं समीकवम्‌) भपुतर्पियुतं हन्वि पिपं ्याघरजकमम्‌ ॥ 4 ॥ 
५ 1 मभ मरि घमान भाति सौर उदे समान नीम का भोग देकः 
(= त 0 गोव कफे ग + सेवनं करभे चै स्पार व्या ^ दोन 
भागारपूमो मिपाचयुच्छः सवाभिगन्धानहतण्डुखीयः। । १ ॥+ 
। , , , गोगूवरििऽप्यगदो निंहन्वि विपागि च स्यावर्महमानि ॥२॥ , , 
} " भाप पूमादि षोण~-गदभूम, मदिपाक्ुम्य, भपतग प; एगर्‌ भौर धरार ( छार) फो 
स्मास मागं सेकर गोमूत्र फे साथ पीसपफर सेवन परमे से स्थावर तया लाम विप गष्ट होता रे ॥ 
मयूरपिष्डेन च सण्डखोयक काकाण्डयुशं परपियेदनएपम्‌। ` › 
विधानि ख स्थावरशङ्मामि सोपद्रषाण्वभ्यधिरेण दन्ति ॥ ६४ 
र मयूरपिन्छादि योग--भोर के पल चराई याक शोर महानीम्बं { बकायन) के फष को 
-समान छेकः पाठकर जरू क साथ प्रचुर साशा से पान्‌ करने रे उपद्रव प्रिद मी स्याद्र स्षाः 
जङ्गम विप शीघ्रदौ नष्ट हौ चति 2 ४ 
प्रविं धूरणम्‌-सस्ठपणोरङट्नारसनिम्धादभ्दूमयोपतीरनवानि साप्यम्‌1/ । 
रोध विदप्याघ्नवमं मयान प्राचेतस पूर्णयुदाहर्न्वि ध १४. ` 
कोऽथ दमे स्यथ राञते धा त्यत सदा सण्रनि भूपसोनाम्‌ 1 
4 ए पेण ीढसधराचराणि विषागि हम्यादूसुवि मानवानाम्‌ ध२॥ 
प्राष्य --चितवने कुरैया तया मोम ढी स्ववा, मागरमोधा, पट, छतत, वगर, स्वगे 
माद्धिक यर्म, एया खोष को प्ठमान केषर विभिबद्‌ प्रे ; श नौ भोगधिर्यो फे पौण ते 
भरस्व मवाङ भूम आदे वुं कषा अति रै1- प्त बुं शो रोषा, सोना भभव धधि क 
याच अ भूषति रोग सदा मने मनो रखे 1 इत सू शो मद ढे साप चारे ह 
सार ढे स्थावर चया भगम समस्ठ विष को मष्ट करता दे ॥ २॥ 
7; "“ क्रेप्मातष्टरयव्ददकं शुची रपत्ुमत्वमहवीयं च । _ ^ + 
पूपोऽगदः छवदिपाणि न्याद्स्तीकमाम्मा अनिन भवरिष्ट ४६ ॥ 
शरेममावश्प्गद--टिपरोे की वचा मख्छिषटनौ ममता भपामागं मूख, युक्च, समरप 
श्छ डी स्वना सोरी कटसी घौर बडी शेर श्त समान मा उदर विभिपूद्‌र पूणं नागर 
दमन करने ठ यद भगद सम्पूणं (स्पायर छया अगम ) विषो मह श्रता ै॥ धम भोग 1) 
बास्तीक्च मनिचे निरिस्विषा६॥ चि 


विषचिकित्सा। ६०६. 


शषृासपद्‌ पस्तु ित्तवसेण पेषयेत्‌ 1 पाष चदूप्वा विप हिति विषं सुक्वा न षाधते ॥ 
कृएखासपर्‌ बन्धन--गिएगिटके पैरो श्वेत वस्मे लपेट कर बा्होमे वोधनेषे प्न 
श्रकार फे विष नष्ट दते है तया पसक प्रमाव से खाया हुमा विप भी बाभा नशी पुचा सकत। ६॥ 
यः पियति पुप्यदिवसे चपिष्ठं सिवपुनर्नवाभूखम्‌ 1 
हशसमिधौ न वपु पृिकसुजगाः प्रसर्पन्ति 7५ ॥ 
दृथिकायपदाप्ण--पुष्य नष्व्रमे ¶वेव पनंवाके मूको भले साथ पस्करं धाने 
से एक वषं तक निच्छर्‌ तया सप निकटे नदी सतिरे॥ ५ 
मसूरं निर्यपग्राभ्यां पियेन्मेपगते रपरौ । न्दम म मीतिः स्याहिषार्तस्य न स्य ॥ ६7 
मरादि योग--बिपा्त मनुष्व मेप के य्यंष्ोने प्र मखरकोनोम केदो पो साय पीप 
कर प्रीषे तो नि पशय पक वषँ तक उपे विपकामय नशी रहतारै॥६९॥ 
गरडाशनम्‌-- 
सूत सूर्ण॑मगारपूमममछ प्रत्येकगच्ाणके धूरस्य रसेन मवि्तिमष्ट पद्मादतं मासरम्‌ ॥ 
जेपाे मरिच चतुशतयुख धातारिवोम सथ टि सुखदिषयं ठत्जग्पोरनीरेररः ॥१॥ 
छुर्यान्मापयदाङृति च पटिका घ्रायासु शष्फीहतां 
राम्यन्घ प्रसपंसंयिस्तक पएतभ्यरं दुर्धरम्‌ । 
सन्नेप्ाञ्जनमाघ्रफं च भुवने खाभीर्णदोपापष् 
णश्यम्ति रय महागुणयुतं भी पूर्यपादोदितम्‌ ॥ ९ प्र 
गरुदाशन- च्चयः पारद, चूना, गृषपूम भौर कपूर अ्येक भोपधिर्यो को दै २ माचा सकर) 
एकत्र कर धवुरे ॐ रत ङे साय मर्दन एर एसे ५० पोका कूट फा चूण सया श्चुद घैपर भोज 
तथा मरिष के दाने ४०० एवं परण्दषोम ६० केकर मरीरमोति लम्बीरी नीव फे स्वरसे खर 
कर्‌ उदद के खाति को ( प्रमाण छी } वटी बनाकर घ्या मे लाकर नें मे भशन एने 
राप्य ( रतौधी ), ग्रषरोय, स्पपिष, सम्पूणं सधरोग, शीतञ्च जो भग्र हो तते नष्ट करता 
र तानेवम लगने भजीयं दोपकोमी नषटक्रवारे। यद्‌ मभनवदा प्रबरुरै, 
मान्‌ यणो से धत र तथा पूर्यपद महारम। का कहा हुभा रै ॥ १-२॥ 
गृस्युच्डरदितम्‌- 
भया रोचनां कुष्ठमफंदुष्प सथोपपखम्‌ । नट्येतसमूलानि सर सुरसां तपा ॥ १ ॥ 
सकथिङ्गां समर्जिष्ठामनन्वां च धाताषरीम्‌ । ग्याटफ समश्लं च पद्मफेसरमिरयपि ॥ ९॥ 
कषकीष्स्य पचेत्सर्पिः पयो दचाशचतुर्गुणम्‌ । सम्यषपफेऽवसीरणे च शीते तस्मिन्विनिदिपेव्‌॥ 
-सर्पिस्विएय भिपक्छौदर तरर निधापयेत्‌ । वरिपाणि हन्ति दुगांगि गरदोपङतानि च ॥४ा 
स्पशां्न्ति धिप स ररेपहतर्वघम्‌ ! सयोगं तम कण्ट मोस्साद्‌ पिघश्चवाम्‌ ॥ ५॥ 
नारयेदुमाभ्यद्गपानवस्सिषु योभितम्‌ । सर्कीदाचुद्टूताविदष्टनां विपहर्परम्‌ ॥ ६ ॥ 
शसधच्धट प्र--ह्रद्‌, षशलोचन, कूट, भाक के पुष्य, नीरूकमल, नर ( नरकट ) षी बद्‌, 
चेत फी भद, घरलकाष्ठ का धूम, ग्लसी, शनद्रजौ, मजीठ, भनन्तमूल, शवावरी, षाद्या, मनीठ 
भौर पद्मफेसर षो समान भाग षेकर्‌ विधिपूवंक कर्क षट्‌ जितना हो उसके च्य गोप्रव तेया 
शत घे चतुरंग योदुग्प दे$र एतपाक दी धधि से मन्दान्नि पर्‌ प्रन शिद्धकर तार छेवे प्रथा 
शीतर दो जाने पर भितना प्रन टो उत्तमे समान प्रमाण से मधु मिलाकर सतनपू्व॑क रख देवे! 
शस्त के सेवन से भत्यन्त करिन विव तया शृश्रिम विप मी न्ट होते १। स्स .स्पश्चसे 
 शसौर पर मदेन फटने से ) घमी प्रकार के गरदोप से भादव ( यित्‌ ) त्वचा पन च्वितसूप 
षो आक्षी है 1 रसते संयोगम निष नट षोढा द तथा वमन्ते (धकार दिखारे ना), फण्टूतेग, 
मां्िसाद्‌ ( मां ठो सवतत विसता चेतना शौनता वा मोष) स्न स्षमोरोगो शो यद्‌ षए्न 
मन, मदन, प्रान चया बस्ति मे प्रयोग रने पे ( यथायोग्य प्रयसे) नश्फरवारे य्‌ 
घ, कोट, शासु वं लतादि दशो के विव को नष्ट कटने मे धद्यु्तम र ॥ १-द्‌ 
पथ्यापभ्यम्‌-- 4 
छायः पषटिकामैव कोरदूष्यप्रिनगवः। सुद्धा दरेणपस्वै सर्पिशवापि सय छदित्‌ ॥ १॥ 


५६ ।चोगस्ाकर } 


वार्ता कुक धाध्री जीवन्ती सण्डुखीयकम्‌ । मोजनार्े विपार्ज हि षटुधु सैवम्‌ # 
पथ्य--शारो पानका घाल, साटी षा चावष, कोद, प्ियञुं ( एष्य ), मु, नये पिल फा 
ठै, (कौ २ नवीन दून मौ टामकर्‌ ६) एवं गन, परव, भामला, धवन्ठौ शाक, पौरा 
शान्तया सेषानमक ये सम विषा केष्यिषय्यर।२] † 
समथुमम्‌ । ्जयेद्रिपसुषोऽपि दिवास्वप्नं ‡ 
भप्ण्य--विषसेसुक्तध्ेजानपर भी रिषात्रं प्राणी कोस क ५ 
परिभ करना, मैन करना तया विदोष एरदे दिन में रयन करना ये स्वर स्वाग देना चाद्य ¢ 
2 शतिं विप्रवर प्माप्तम्‌ १ । 
दति पूषंलण्डः | 





4 अयोचरखण्डः । | 
4 सय वाजीएराणि, वाञीफरणदरम्यस्व लक्षणमाह-- 
धद्य पुरुप कुर्याद्वाभीयत्सुर्पमम्‌ । चद्राजीकरणमाटयाव सुनिमिर्मिपना षः ॥ १ ॥ 
याजीकरण प्रम्य के एक्षण--जित द्भ्य के छिवने से पो मान मैन श्लेष यकि 
खतयक्त ते वातो र उते सुनियो ने था येषटवैर्पाने ब्राजीकरण नामसे क्शार॥ १॥ 
भरपङ्गाप्ैम्वर्षणं संरवा निनं नाऽ्इए-- 
यष्टीः स्यारघुरवाशकछस्वदावः वरैभ्यसुस्यते । स समिध प्रो मिदान र्य कष्यते ॥ 
करैष्य एद्ण--मैयुन मे अशकत फो,क्लीग ( नुक ) कते ए, वी करीब ठै भावमा 
भरेम्य( सूरा म महते वष नरपसकता सात प्रकार फी कष , गयी ऽद, उक्तका निदान 


मिन्नर।॥१॥ 
ऊस्ैमोषिरदयैस्द रिरसोभेनसि चते ॥ स्वयः पतयतो णा कटै सुपतये ४९५ 
देप्यदीसम्पयोगाघ वैन्यं छन्मानस स्म्‌ । 
करेय क्षा निदान--सीगमन फले शी शच्या बे पऱके मन मे मरैणनेच्छा क्षते ष 
छनेक कारणों से मैयुन नहाने घे क्षोभ टो मात्रा नित्पते ध्वब्(स्कषि) धिपिर शे 
खाता रे) ्मीपते मयुभ्यो को नपुणा उत्सन्न षो वाही रै मथवा जितत सौतेपदरयशो भवा 
प्ीप्निनदाहोपमीखी रेभन णृ से नपुंसक दो लाठी । रेती नपं्तस्लाको मानत 


1 
१ ४4 ६1 ५ १ ॥ सषटवणैरविमाशनोपसेबितैः ६१ 
५ पिचास्छुकवयो श षठमयं वस्मादजायवे । 
अस्यन्त्‌ कट्रप्र युक एव अम्करप्त युक्त तथा भत्यन्त टवणरस धृक्त पदाय ढे भतिषेदन ते. 
पिच कृपित शोकरश्चक का नाश कर देवा टै भित्ते नपुतत्वा दतत हो माही रैव 
द्यतिम्यवायषीषो योन च्व वाखीक्रिथारवः 0४९५ 
ध्वजमदमयाप्नोति स छकदपदेदक. 1 1 
मो मनुष्य अस्य व जेषुन करवा रे दथा माममृरण (वीये द) भोपरि नषु सात [3 
ख्ठे वयद षय ष्टोने ढे कारण नपुषष्वारोधत्रोरे॥धा ~ 
। महता मेद्रोगेण चतुरो पडता सयेद ॥ ५1 


मा सिद्ध ठे रोग ( उषदयादि) हो जने पर्‌ कहो्ा शो जती ६५॥ 
क +); 


1 


॥ 
मीरथदादो शिरा पे ष्टे से रिष सा खमन ना होने पर नपुणो मावो र॥ 
शिनः चुम्धममसो निरोधादूबद्च्यंतः ध १५ : + 
व्टरेष्यस्यरवतघद्कस्दग्सनिरिचङ्म्‌ १ ५ 
गवाम्‌ मनुप्य का मन मैधुनिण्धाक् शे श्रौत कु गषषवंसे (षयं मग्ने 
ढेभय से) मेयनेच्च शा मररोमकर नदन ~न षे ठो उपे बीयोग्तेष कार भ 


नयुसक्डाष्षे वातीदैण् मी भ 


1 


नय~ न = 
र 
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लन्मप्रश्ति यस्वछेभ्य सष्टजं वदि सष्ठमस्‌ ॥ ७॥ 
खमप्रमृति ( भाेक्यादि ) नपुंसकषवा स्वागागिक £ उते सातां सदज नपुंघफता के र ॥ 
भताष्यंक्लेन्यमाह-- 
धअसाभ्यं सहजन षरव्यं मर्भष्ठेदाण्द यद्येत । साप्यानामषशिष्टानं कायो याजीकरो विधिः ४ 
साध्य हया माप्य नपु्तकता--जो ज-म से उल्सन्न भातेश्यादि नपुंसकता र वई भताष्य 
है हया म्॑स्पानो दे छेदन प खनि से (वीयर शिरा शादि केकट जने से } षो नपुंसकता 
शोदी रे षद्‌ मी भसाध्यरै। शष पराच प्रकार कीजो नपुं्कतारे बु साधष्यरे वथा रउर्मे 
भाजोकरण भिषा करनी चाहिये ॥ १॥ ध ५ £ ४५ 
परुप्यस्य चिक्स्ता- # 
अरैस्यानामिह साध्यानां कयो हेतुचिपर्ययः। युस्य चिर्कवितं यस्माच्निद्एनपरिवर्जनम्‌ ॥ 
नदततकवा चिपिस्सा-ताप्य नपुपतदता मेँ कारण ॐ वीप्दटोठ श्राय करना चाहिये भर्याव्‌ 
जिन २ कारर्णी घे नपुसकदा उत्प न हो उन २ रणो शो दूर एर देना चा्यि यष ऽक 
स॒ख्य विकिष्सा रे 1 शपे स्वयं नपुकता नट शतो आपेगी पथा परषायं शो जवेगा ॥ १॥ 
भरैग्यस्य चिरिन्तायां बासीकरणविपिमा-- 
नरो पाजीफरान्योगान्सम्यनछदो निरामयः । स्व्यन्त भकुरा परपद पु पोटराव्‌ ॥१॥ 
नपुंसक मनुप्य बाजीकरण योग से मटीमोति शरीर फो षमन भिर्वने पारा श्य कर 
तयारोगरदितिकर(ोभयायरोगष्ो ऽदंमी नष्ट षर) सौरष्यषं ते छपर तथा प्प्तर्‌ 
पपं पवन्त तक षी भायुतक फे ॥१॥ ६ 
म॒ चैव पोदशादर्वावस्प्या- परसो न च 1 घयुप्कामो नरः सीभिः, संयोग फरठुमर्हति 1२॥ 
भायुप्व छी क्षामा फरणीवाछा पुरूष सोल वपं के पूवं तया सचर पपं के पश्वाव्‌ जियो ते 
सयोग ( मैयुन ) नष्टं करे ॥२॥ ॥ 
चयषद््युपदंशपा रोगाघ्रासीव दुर्जयाः । भकारमरण च स्यावूमजतस्जियमन्यया ॥ ६॥ 
भावता तया षदावस्था मे सी सेवन से एानि-सोटद वप के पूष चथा सर वपं फे 


पृश्वाष्‌ जो मयुम्य ैषुन करता दै उपे शय, बृद्धि सथा उपदंशारि सरयन्त मयम्रर रोग रौ नाते र 
चया लकार गृत्यु भी होती रै ॥ १॥ 


सछीमजनयिधिरविस्तरतो राभिचर्यायां छिखितोऽस्ति पत्र द्र्म्य । `  " 
खी मोग ष विपि विस्वार पू्ैक रात्रिचयां मे छिखा गया रे भतत" व देखना चाये ॥ 
विष्टा्िनामथयतां रूपयौवनजशाषिनाम्‌ 1 मराणां यष्ुमाय्णां विपिर्वाजीकरो हितः ॥ ४॥ 
स्ययिराणां रिरषूनो सीणां याल्छम्यमिष्डुताम्‌ । 
चोपिष्मपप्नस्ीणामां क्टीयानामदपरेतसाम्‌ ॥ ५ ॥ 
हिता षाजीकरा योगाः प्रीत्यपष्य्लप्रदाः । पतेऽपि पुष्देषटाना देष्या- फाछाप्येषया ५१॥ 
मायीकरण--जो पुरुप वरखासी ह ( मधिकं सी संमोग की षष्ट्या फरनेवाे द ), धनवान्‌ 
त, स्प-यौवन से सम्पन्न धौ तथा निद बह्वसो खियांश्तो भथवाणो शदो रहे निन्द 
मैथन फो ष्ण्याक्ये हो हा जो जियोके परियन फी ष्ष्ा रखते हो, भोली प्रसंग करने 
केफारणक्षौणषशो गयेश ्याजो शीर्याच्यता ङे फारण नपुर्तकृ हो उनके च्य वाजोक्रण योग 
तकर श। माजीकरण धीग पे खिर्योस्े परीति बद्तो र एनानषोतीरे तथाबख भदवार) 
इत बामीफरण घोग फो भमयानुप्ाए पृष्ट श्चरीर षे को मी सेवन करना श्वादिये ॥ ४-६॥ 
वाजीराराण्याद-- भोजनानि विचित्राणि पानानि विविधानि श्व। 
याः घ्ोघ्राभिरामाश्च स्वच स्पर्लसुखास्तया ॥ १ 0 
यामिनी खेन्दुतिरुका कामिनो नवयौवना गीतं धोस्रमनोहारि छाग मपिरा सय" ॥र 
गधा मनोष्ठा कूपाणि चित्राण्युपवनानि च्व ! मनसथ्राप्रतीषातो धाजीर्ष॑न्ति मानवम्‌ 
मिचिव्र भकार के (वमक पौष्टिक प्रों से सिद ) भोजन, अनेक विभि से प्रस्तु पेय, 
खनो फो पिम ख्मनेवाी बानो फो करनेषाली तया जिने स्प से सचा को छख प्रप्ते 
यश सन्दर लिया, चांदनी ठ, मवयौदन! री फणं छो मनोहर खमृते वाखी, गौत" मथवा 


सर ¦ योगरल्नाकट ! 


ाम्बूर म्ण, मदिरा पान, पुष्यमाा धारण, मन मोहक पुगन्वित दन्य, बनेर प्रकारफे 
सन्दर सूप, यादिक्रा रमम, मन मे कि प्रकार माधा न श्ना (पप्र ग्यनाभे तमी 
वाजीकएण है 1 भरद्‌ श्न समी ऊ प्रयोय से बानीकरण होता £ ॥ १-१॥ 


पावसम्‌-- ध 
गवां दिरूदवस्साना तिद्ध पयति पायसम्‌ ! तथा सोधूमयूणं च सिषामधुपरसान्वितम्‌ ॥ 
सक्या हष्यति श्ीर्णोऽपि युदादारान्यत्यि ध १ ॥ 
मिक्त मायके मठटेष्डेदो गये (पठेना याय) उनके दूष धि प्रावस ठा श्तौ 
भकार क दू मे पश्या हुमा वं शरा, मधु सपा परतर छे युर शटा धू { भाय ) भोगन 
५ १ (ष्ट) पस्‌ मौ रधुन शफ को पप होतार ता द सियो ॐ पराप रमग कर 
कठा ५ १॥ ~ = ह 6 
रसाला दंष्नोऽपादकमीपद्म्टमधुरं खण्डस्य चम्््युतेः 
भस्य पौवरपर पठ ् विपः चण्टवधितूर्मापकाम्‌ } 
संद्रन्मापचतुष्टयं मरिश्वः ' कषु वङ्गं चया 
एवा वपे शनः करतलेनोम्मध्य विष्राययेष्‌ ४ १ ॥ 
शण्डे खगनामिष-दनरसस्पेश्ुस्पपूपिते * ~ 
पूरेण सुगनधित वदिं संछोद्य संस्यापयेद्‌। ` 
स्पस्या्े सथुरेश्वरेण रचिता शेषा इसा श्वयं ' 
भोक्तु म मयदीपनी सुखकरी कान्तेव मिस्यं परिया ५ ९ ॥ 
रक्ष योग-व्े भाषा मदर (दो मरस्य) भ किञ्चिद बन्स हो वया मयुर शो, रतत 
धक प्रस्थ, मथु पक पक, धृव पक परूसोठ षठा चूण चार माशा, मरिच व्य पूणं नार मारा 
घौर एौग का चरणं एफ एषं छेकर समदो प्वत्र कर दवेत वख भे रस्षफर शमै ए दायी ध मसषटर 
छान कवे पवाद पक (द्ीके भाव्म कदू तया चन्दना रसरेकरल्ष शर्‌ मदै 
फ़र्‌ तया उस पाध को मगर से धूपित भैर एन उपरोक्त ददी मे फपृर मिखाकर मपर 
शरगषतं फर उख पारमे र्खष्टैवे! शते रसाला कते । शस रघालाको मयु एाभाने 
धपने खि स्वथं वृनाया था । शम रस्ाखा के सेवन कटने तै कामोशोप्न शेता रै, , इ शेनारे 
सथा यष्श्ोकी मोपि निस्य प्रिय गती रे । भर्या ध्छते मन प्रसर रवा रै॥ १-२॥ 
शरषावमािसूणैम्‌--श्रताखदीमागयखापिप्रारीतिफण्टसेरामख्ीफाम्वितैः 1 
9 विचूर्णितैः पञ्नभिरेक्षः एयवपकदिपतैवां पतमादिकष्युतैः ¢ १ 0 
ति पयोगाः चष्टे भिपग्बरेस्वोरिताः शांरया समन्विता 1 
मृण सवृन्धपमदोपसर्पिणां , पधानघात्तोरतिरेशष्कारणम्‌ ॥ २.४ 
सदवयांदि चूणे-- तावर, नागवदा ( धके ), विदारीग्न्दः गोखरू, ष्टिश्ा धसा 
फार श्न पानो को समान भाव छेक विधिपूर्वकं श्यूणं §र पाचों यदय श्रमष्‌ २ एवमथ 
पिल प्रमोग किया अदे वया दमे दत मिश्र प्रयोग किया जवे तीये प्रयोग मदो 
कियो ॐ भोगते की श्व्छा करनेवाले धरो के प्रणते भाद (शीय) श्र ध 1 १-२॥ 
= श्रिटगोद्रयुर्णं भिशविविषटोनराममितं पचेद्‌ । 
व व चदि कोष्णे सिवया रज्क्णपट्कया तु सद्‌ ४ १॥ 
तरिगुणस्ठदिनं परिमियग्छवयर्या भि कदि कामिनीम्‌ १ 
सिमिह चिशरमुदिषषरमौ्नः धसिद्धसी छयमाश्न मिष्टास्तति ध २॥ 
भूस्यारि धूमे -वेत सखस १ मा, एषा अवानादयो भाग भीर गीय पिन माग 
छक्र धुर पा यवकुट शर दूष के पाय पदरा्र ठथ श्छमेद्धै चक कवेतएष्यामो र 
छीन छपाई ठक प्राग-फाष्ट कुठ उष्य रहे सेगन क्ते ठौ दषे शौ भायुयासा दम = # 
कमिनी क पना करता ई 1 यदि प्सा तेदन करनेदाला धुत धद मया पट सै यमव 


सौ षरो नदी.धोडे तो स्समे मिषिववा षी श्य) 4-२४ 


११ ६ 
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भानरीपटिका--दीभामि हि कपिषृच्छोः फुःषयमितानि स्येदयेष्टुनक- 1 
भरस्य गोमवदुग्ये दुग्ध याव्येद्रादम्‌ ११५ 
प्यम्रहितामि च एत्या घुचमं सम्पेपयेष्ठानि 1 पििफापा सुषटिका! शरदा गष्यै पचेदृष्ये प 
द्विगुणितराकरया सा वरिष सभ्पकया रेष्याः ! 
घटिषा माषिकूमप्यरे म्जनयोगयेऽद्धिष्ाः स्पाप्याः ॥ ६॥ 
पश्चर्टमिताप्तास्तु प्रातः सायं ख मषयेत्‌ । छनेम शीघ्द्रापी पो यख प्यारएतितप्यजः 7 
सोऽपि प्रामोवि सुरते सामध्यं मति धात्‌ । नानेन सदशं एिचिदूव्रम्य धाजीकर परम्‌ ॥ 
धानते शरिका-शूविरच््‌ ( केवाच ) के वीम षो पक कद उेकर एक अस्य गोदुग्धमें 
भ्रा पोरे २ ठव तक पाक द्रे जगे तरु दप गोदा (खोया) न कहो षदे, पशाद उतारकर 
शचीव होमे पर इमे ते शो छो निकार कर छनष्टी रवचा ( धिख्का ) को एयर्‌ कृषके मली 
भोति घषम पीस सेमे रपा गरदं दूष ( खोवा ) को मी एसमं भिर छत पिते ुपको वरिका 
बनाकर गोप्रव मे पाध । पश्चात्‌ भितनौ शिका ए इसङ़े दशना रेत शफंया का पाक करसे 
( ष्यरुनी मादू करदे ) वरिष्ठा मे वसे श्पेर दैरे, पुन इन बदिकफार्भो क्षो इनङ्‌ पूणर्ूप घे इूबने 
यम्य प्रमाण मघु में रख देवे । शसम से पंच रषु प्रसा कौ मात्रा से प्रात भौर प्राय भक्षण 
करे । एफ सेवन से थो शोप दावो र {जिन्दं शीपपातक्षा रोगै) प्या जिनफा हिगि नदीं 
ठता र ( नपुं्फ दै ) पे मी मधुन यें मे पोरे के समान पामथ्ये प्राप्त करते है । एके 
एतमान भत्वन्त वाजोकर शरोर दम्य नरद रै ॥ १-५॥ 
यस्वाण्दलिदधे पयसि माषितामष्भनिाच्‌ । यः खदेष्पमुषायष्टेस्छरीणां प्ाठमपष॑पव्‌ ॥१॥ 
बस्ताण्डादि ग्रयोग--बकरे ॐ ण्टषोपो रो दूष में पकाकर उसौ दूष में ति फो धनेक बार 
मामि कर.खाने ते सौ लियो शतो मोगने ष छक्ति प्रात दोवी रै ठया म्येक समोग मे भपूष॑ता 
रात होतीरे॥१९५ 
पिष्पीषवणोपेते वस्वाण्डे धतसाधिते 1 कच्छुपस्याथ चा खदेर याजीकर शणम्‌ ग्रा 
पिष्पश्यादि योग-जकरे के भण्टदोप को ध्वम तिक्र र्मे पौपठका चूण तया 
सषानमक्‌ खानि भरे, सथपा कषुर फे कण्डकोप भयवा मां फो पत्म सिद्ध कर उसमें पीपल का 
शूरण तथा सभानमक मिलाकर खनि से धत्वन्त बाजीकर हता रै ॥ २॥ 
शतायरीगोद्धरकाश्वग-घापुनर्नदानागथटा सुसषया । 
धूतेन खण्डेन छु मर्दणीयाः पीणा नरा नाणदछा मवन्ति ॥ ४॥ 
शतावयादि योग--शतावरी, गोखरू, सत्तग-ध, पुनन॑वा, नागवला तथा पुसी (श्वेत ) को 
समान केकर व्व टर गोव या छकरा के शनुपान से म्ण करने ते, क्षीण मनुष्य भौ दापो 
के समान बक्वानष्ो क्ातारै॥द॥ 
विदुरीकम्दुू्ण ठु घतेन पयसानर 1 उदुर्यरसम खावन्दधोऽपि सरुणायते ॥४॥ 
निदा फम्दयणे -भरिदारीमन्द # चूणे को एक च्दुम्बर प्रर के रमाण ष्ठो मात्रा शेर 
शरत मिरूकर दूष फे भदुपान श्रे सवान से षृद्ध मो तरुण कै समान स्ामथ्यंवान्‌ शो भाता है ॥४॥ 
षिवा मघु धृत दीरं पषटाण्डुरससंयुतम्‌ 1 पियेधरो भेष्कामी ष्ुदधोऽरि षरुणायते ५५५ 
पितापषाण्डु रस्-श्वेद खकरा, मधु, षते वया पलाण्डु स्वरस छो दभ से मिखाकर पान 
करने पे मनुम्य छमी दो लाता है त्रया शदः सेवन ररेषो बह युषाके समानो जावा, 
क्याद्‌ एद. पुष शपे सेषन से युवा्या फो सतुमव करने रणतः है वषा कामी हो जाता रै॥ 
गोठरचूणंम्‌--शमयति योष्रचूणं घागरीरेण साधित समघु ॥ 
सु उपति पाण्य यञ्जनिसं फुग्मयोयेण प १ ॥ 
गौर चुणे--गोखरू के चृै फो वकरी के दूष ओ पकाकर शीतल होने प्र पमे मधुषा 
भर्षेप देकर पाम करने से कुप्रयोगो ते ( भतिमेधुन वा वेषौ के साय मैन वा भप्रहतिफ मैषुन 
सादि से ) उत्पम्न नपुंसकता नष्ट दरो घापती ६५ १॥ 
अर्ठज्ातङ्‌ -~ 
शूारकानां पदनोप्यिचानो घर्भ्युवानां च यदाद स्याद्‌। 
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पृषटेटिशावू्णंकमैरजरेदच भ्य संशोभ्य च मास्तेन ॥ १५ 

शप्काणि तानि द्विदरीषामि त्िपाश्येद्षु चतुर्मुणासु । 

सत्पदं पुनरेष क्रीत श्रौरेण प्ुश्येन विपाशवयेत्तद्‌ ॥ २ ॥ 

छव्धया शाकेरया दिमिभ्रय पश्चारछबेमोन्मयर्न पिप्राय । 

सभ्युषण ्रैपल्चन््रमा सी भिव वोक्षीरविराग च ॥ ६॥ 
सषन्दुनाकष्कणाकूया्ं सदेवपुष्प सुखखपहय ्व । 

कष्मो वाष्वयदीप्ययुग्म नप समावङ्गकुणा विदातै ॥९॥- ~ वि 


प्रा प्रबुद्ध एतेवक्यो माश्रौ मञचेदसारयशरीरयोग्यामू ॥ ६॥ ˆ , 
„ ¬ भन खानुपाने परिदा्॑मस्वि म ्वाऽऽ्तपे माष्दमि मैथुने ्व। ~ +, 
य्व वि्वरेखयोगाशनयो मदे्साखमरािगौरः ४७॥ - 
~ «+ भ्छनेणे मेषानरर्सिहवीरयो ष्देददरियो ष्यापिगतः सुषुदधिः। ¬ - ' । 
` £ , दन्ता विकीर्णाः षुनरेव दिम्या- केशश्च ्चभ्नाः पुनरेव कृष्या! ॥ < ॥ 
~» । , ।भीखा्जनाटिप्रतिमा अदन्ति वची विरीर्णाः पुनरेव^भभ्याः। ~ , = 
दिशीरणकर्णाहुिनासिकोऽपि षटम्यर्दितो मिष्नगषोऽपि षुष्ठी ॥ १ ~ 
† ए~ शष्कः सुनः स्याद्रतमूशाघस्तरख्यया माति नवाम्डुतिक्ः ` < " `¬ 
^ श््स्पतेरप्यधिक्ो हि षुद्धथा प्रन्थं विका ख नपे करोति ॥१०॥५ ~ 
“ शृद्ाति सोन ख विस्छति च करोति कप्पायुरनएपदीर्य॑म्‌॥ = "ˆ 
कुर््॑निम कषपमनरपयुद्रिर्जीदधरो घप॑शपे सुखी स्यात्‌ ॥ ११ + 


1 रै दे 
भमन्‌ भच्तात्रक~मस्टातक ( मिवे ) का पछ गो वादयुकेष्गनैषठि षृसेणिरा हमा 
देषा (पूण पका इभा ) पन भादृक ( चार प्रस्य ) सेछर ईटे ढे -नूं (रो) केपणों छे मरौ 
संति पित्र नले भोकर यादु यसा छेवे। य्खजनि पर एने दौर एष्ट करे 
पतुशग नूम डाक कायक विपिपते पफ ष्टे वव सवर्था देषरह घने त उतार 
श्ानक्र रख रेषे, ब शओीवूष्टो जाय तब पुन णर फे समान दूपमे धवेश्‌ पारुष्टौ विधि 
पाकर दु सु कषाय ॐ भाषा श्वेत रकौ मिराकर काठ षी शष्ी पि मदन फर भापप्र 
पाक होने पर सोट, मरिच, पीपर, भावला, दरद्‌, बदेदा, पपर, जटामांसी, निरोप, वशलोचन, 
सैर श्य मोठा निष चष्दन, भङ़रकेरा, पीप) कमव चीनी, ख्वेग, प्पेतमूसली, प्याममूमी, 
कष्टोर, मोषदस भभकाष्न, भनमोरा, तगर, गसपीपरक, निदागोनद, गवर्‌, मागतमोषा, 
जराधि्री, तून को प्वचा, शवेठ अटा, भगर, सयुद्रश्षोप, मेदा, ममेदा, लौपमस्म, प्रारदमष्म 
मा रस्छिन्दूर+ यर्हमस्म, भभरमस्म ठपा युकम { सादगीरी केर) पत्ये द्म्पकाष्कप 1 
यणं रुद्र उसमे भखीमादि मर्दन फर सान दिन एन पारम दे द घा धिन में वमे 
भत्वन्त वीयं (पौरष) हो दाठा ट। स्मो घरपार्ते भौ भविक शुणदमातो कदा णवा दे। 
इते प्राततः फार.छठकर नेपधिफ पस्य ढे "पश्चाद दैवश्नायै ( दैदवर धिन्वनादि) चरे परौर्ड़ 
धोग्य प्राय माश्रा चे सवम श्ना वादये । +' के लिये कोई शठुपान मौ र र्मे सेवन 8 
समय भावप, मायैयमन, मेन शादि का णवरोषर ग्रै! मदुष्व ;ष्च्ठाके सनुकूण पे 
करता एमा द्रका प्रयोग च्रे । पसदे पेगने से मदप्व सोने ष्टो सद्वि समाम गौरवां 
पेमा ६, एते मेषा प्रदी द, मरि के समान पतकम शोवारै, शिवाद्‌ रोतो, 
पयापियो क्षी जती ६,१द्धिमस्ठी दोतोरे, वयोम दो (शोमोपंहोगपेशो)मीदिम्प 
धो जाते ठै, पवेत दण छश्च पुनः कृष्ण दो ग है, तया नौखास्न यवां भमर डे सपान ग्य 
{दद ) टे चात्र, नीर्यं स्वया एनः भन्ये {खद्र) सशरीर, निदे कन, भहु, 
भौर त्ति, पिरीरम { ग्ण) शग्धि यटन्मे एति तत्र शिगदे हया ग्डाकट 


९, 
\ जासीषल सुर्तकघातिपधी ॥ ~ ) = 
~ भेदाय छोहरतेन्रवङ्गमन्नं सथा कृद्ुमर च कर्षम्‌ ॥१7 \ ९ # 
› “~ ५ "तस्सषठरातादुतिजाठवीयं सुघीरसादष्ययिद षदुन्ि। ; न~ = ६ 
॥, 
1 
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यादौ (स्दर्येदश्ौ गवादौ) पेते ङी तया भव्यन्त शरीर भिषा स्पगयाष्टो ण्डा 
पमी पुन श प्रकार प्या-मत स्थसथ शो जाता है जिस प्रकार घ्ुरपे दष मूल प्वं शासा वालं 
ष -वीन भरू कै भिश्चन से रामरा हो जाता रे नौर बृहस्पति ते भी भभिकदुदधिषाखा होकर 
विशाल पव नवीन प्न्य कमै रचना कर सकता ई । बदे २ प्रन्योको शीघ्र स्मरण कर सकार 
पया उसे भिस्परत नदी ्षेता, उसकी भायु क्ष्य के समान शोषी है तया षष्ट बपिके वोर्यवान 
होता १1 त धृत मस्छातक करप फा सेवन करता हमा परप भव्यन्त बुद्धिमान पव ससपूवेक 
सौ वर्पो त जीवित रहता रे ॥ ५-११ ॥ 
केयरपाक -ष्योप घापुर्जातिफररिक च एवद्गहृष्णाणुरघ-वन च । 

दूरौ करहाफ च आतीफाएं मकटिकाएर च 0 १ ॥ 

शाषमस्यनिर्याकतयटाश्रग घापोचूरषीज सुषी हमिप्नम्‌ । 

स्युद्र्षोप विपपञ्जर च शष्पं सुजाप्युसयकष्टपीमम्‌ ॥२॥ 

सं सम योगय सुषम च सुदूर्णित विपातिभागयुछम्‌ । 

फएस्ुरिकापोटशमागचूरणं खण्ड खतु्ागयुसं विपफछम्‌ ॥ ॥ . 

यद्र रसेन््र भणन सुटो छान्त हि तास्न रविमागयुक्छमर 1 

दानि हेम्नो द्विशतानि द्या घयैव देयानि च राजतानि । , 

एकद्र सर्वं विमिधाय यैच्चो जयाष्टमाग विदधीत रुषम्‌ ॥ ४॥ 
जातीरुषटप्रमाभेन भषयेसपरारत्यिवः 1 षीर्य॑बृद्धि करोष्येप सयंप्याधिपिना्षन ॥५॥ 
एस ख रमपे खोर्णां कामपतुशयो भयेच्नर । सर्वान्वातामया दन्ति प्रवद घातशोणितम्‌ ॥९॥ 
लस्पिरोगं रिरोचेग॑ सपिरोगं च नैषायेव्‌ । श्व सेवनमाप्रेण षयरोऽपि तरुणायते 1 ७॥ 
घन्य यशस्करं सम्यगायुरारोग्यवर्धनम््‌ । काश्मीरकावके्ोऽयं यछकाम्तिविव्धंनः ॥ ८॥ 

केशर पाक--सोठ, मरिच, पौपट, दालचीनी, इछायची, जपा, नागकेसर, शरद्‌, बेरा, 
सोमला, कर्व॑ग, पीपर, भगर, छालचन्दम, तारमखाना के बीज, मेनफर भयना णकरफरा, 
लायफर, कपिकच्छर्‌ के पर ( भीज ) मोचरप्त, बरिमारा, भप्तगन्य, गोखरू के यौन, मूसणी, 
पायविर्ग, समुद्र्ोप, विषपच्चर, नागकठेर, चमेली भौर भाम फ यठडी के वू प्रत्येक समान 
भाग शेर उपमे फा्मीरी केयर फा पूणं वीत माग, स्वुरो सौरुषट माग, प्येत शकरा ( फी 
प्वा्नी ) चार माग, वंमभस्म, पारदमस्म षा रतघिन्दूर, भभ्रकभस्म, लौक्मस, कान्वमस्म भौर 
ताघरमस्म परसयेक पक र माग, स्वर्णदल (सोने के षकं पत्र) दो सौ, रजठश्ठ (चोोरे ष) 
द सौ छेदधर पज्र एर चसे भढ माग शद. माग षा चुं मिखारूर दिषिपूदंकः भवठेद्‌ सिदर्‌ 
ायफर के पतमान प्रमाणष़्ठीमात्राप्ते प्रात फाल भष्ठण रने से यष भवरेह्‌ षौयंकीषृदि 
कतार तयासष रोगो फो नष्ट करत) रै) शसते सौ लियो धे रमण एए्ने फी चक्ति 
धती है एव षु मनुभ्य कामदेव के समानष्टो जातारै। यष पाफ समी प्रकारके षातरोगेंषो 
नष्ट करता रै, दै हप षातरक्त को नष्ट करता रै, सस्थि सम्बधी रोग, शिरोरोग एषं घीधिगत 
रोगो रो नष्ट करता रे । एसफे सेवन मघध्रते शैषश्दमीतैशुणेसमानक्षो मावाहै। वशषन 
देने षाग यश्च करने वा्ठा, भाय पया सारोग्यता को मलीमोंति दाने वाल्य तपा यद्‌ 
फादमीरौ ( केषर ) का भगे ( देर पाक ) बल प्व कान्ति को बदुाने पाख र ॥ १-८॥ 
रतरिय्कितो मोदकः- 
मोष््रेषटरयीजानि धाजिगन्धा दातायरो ! सुस घानरीवीजें चष्टी नागदा या 7 १ ॥ 
पा प्वू्ण दुग्धसिद्धं गव्येमाऽऽग्येन सर्जितम्‌ । सितया मोदक ष्वा सदयं दाजीकर परम्‌ ॥ 
पयू्णादषटग॒ण शोर धृत व्ूणंसम स्त 1 संतो द्विगुण खण्ड खादेदश्निवखं यथा ॥ ६ प 
धाजीफरणि मूरीणि संगृष् रवितो थत । वस्माषटहुपु योगेषु योगोऽय भवरो मतः ॥ 9 ॥ 
रति षृदिः फर मोदकू-गोखरू वोज, ताटमखाना दीस, भस्तग-ध, शतावरी, युसटी, के्याच 

के बीम, जेढोमघु कदी जीर वरिभारा छो प्रमान माग जकर विधिवच चूण कर ङ मोषधि्यो 
का व्युणं निना दो उसके भदगुना दुग्य छया चूण के समान प्रतं तथा सव मिलकर जितना हो 
उसके दुय॒ना छक भिशाकर मोदक प्रस्पुत कर भगिनिगर के सनुत्तार माघा से खाता चाषि।, 


६१६ योगरत्राकः । 


यष््योग बुव सौ भाजीडरण भोषधिर्यो पो पर्त 
का प्रर करदे निररिवस्ियिं गवार, शटि 


रिवर्रमारयपृगपाक--- 
षग ध द्षपटोन्मान शा कर्मयेव्‌ 
पस्स्िन्न जछ्योगघो सूदुतरं सङ्रय पूर्णश््तम्‌ 1 
स्वं परशोयित वसुगुणे गोश्यदधदुग्ये पचेव्‌ ५ 
गम्यार्याश्जटिसंयुवेऽतिनिविटे दचाचुषा्ा सिताम्‌ 1 47 
पष तञ्जवटमापिदिं धरति नयेत्तस्मिन्पुनः प्रदिपेदू 
शुधा्त्तदुदीरयामि षष्ट ष्षटाऽ्दुगाप्संहिचाः ! 
पष्य नागता यष्टा स्पष्टा जाद्ठीएल लिङ्गा =, 
जातीपृत्ररुपत्रपत्रकयुगो सथ श्वपा संयुषम्‌ धथ! ,\ 
विश्षावीरणयापिवारिद्यरा थाप षरी वामरी 4 
माषा ते्टरगोषठराऽय भ्वी सिका करिका ¡~ ˆ 
धान्याकं सकषेरक समयुफ श्रप्ार लीरके 
धरथ्वीकाऽथ यवानिका वररिष्ा मासी मिसी मेविका 0४ 
क -देष्वद्र विदुरिकाऽय सरुष्टी भ्वगन्धा तया ॥ 
‡ ` षरं करिेसर सरि वारस्य बं नवम्‌ । 
षीं शादमटिसग्मषं करिकणादीजे च रायीदय 
गये शअन्दुममय्र ररूमपि च धीसंकषपुष्पै समम्‌ ५२॥ ~" 
सर्वं देति पथकदयवपरमिते सचूव्यं घत दिपेत्‌ ~ 1 
सतं धक्घषुजगरोहगगन सन्मारित स्वेष्ुया । 
कत्तूरीघनतारवूणैमपि च प्राक्त धया भरिपेव 
पश्वाद्स्य ह मोद्कान्विरशयेयू िश्वप्माणानेय ५१५ 
घान्मुकवापि सद्‌ा थपाऽऽनटदछं सुक भाग्ये रस 
पू्वस्विपिते गते परिणति प्राग्मोजनाद्रषयेत्‌ । 
निधय श्रीरतिवदष्टमाश्यकमिमं यः पूगपाक भयेष्‌ 
स्‌ स्याद्रय॑पिष्द्धिषदमवुनो षाजीव पा्छो एतौ 1 १॥ 
दीपतािमख्वान्यखी विरते हश सुष्टः सदा । 
शधो पोऽपि युपेव सोऽपि रषिर ` ूर्णन्दुषसुन्द्रः ४ 
गृततिवरलमपूगपाद्--दधिणी पादी दस पच केकर भशीमोति कतर कए ठते चटके ताप 
सेदिव फरफे सूयक बलम छान ले वषा निदना घूमे रो सङ भटयुना। रा भोदुम्प ए 
संजि ( भाषामामौ ) हेष्टर पकावे अम पाक पूर्णो जवे तद उमृ भाषा ठंडा (+न पठ) 
दरा मिलाकर पकष्यी विपि मग्नि प्र रद्र भासन पाष शने पर ण्म मनेक 
धरहिदामो फा निरौक्ध कर नते मार पूरुर सपर्‌ स्वि दुषबहुत ते दम्यो थूभि्दे 
कह रा ट उनरो एते प्रेष देगे--्टा्दनो, शकट, वरिभारा, पो$स, चापफर पिष, 
खाधितरी, हेणपान, सालो्पर द्ाचीनी, सोठ, यष, पेय पाछा, नागरमोषा, इर्‌, बहेका, 
आशा, बश्लोचन, एठावरी, क्वान के बी, दाङ, तारूमताना गोप, बदरी श्ट, प्रमूर्‌ 
द फल थवा छरुशद़ा, चिरम, भनिया, पेरू, युर्डटी, सिथाडा, सौदा, कदी धायस शयया ! 
कृष्ययीरा, घबारन, कषठम्म के गोज घटामः पीठ, भेकी, विष्ररीदन्द, स॒षी, मप्तयय, 
कपूर, नाद्र मरिष, भिरौगी, सेमर & कीज, गमपौपष्, कमटदे बौम, पवेत्र चन्दन, 
र्त चन्दन भौर षग द दर्श तुरण दे) पृषक्‌ र यष्टर्‌ पण केच मिष्ट, ठया शयेन 
उपरो पूयं छे साद हो पारद म्म वा रसिनदू, बेनमहम, भागमस्न ोमगम, प्रर 
मह्म एकमे विरि चे षे हप छेकर ष्ण्यानङूष परमाण से षदा पदो अआभमिर्यो शोभति 
यरय शौ केद्धर मिमे प्व कसरी दपा कषुर डा पूभमौजिटनादौ सङ नपदापष् 


५ = 
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पर ष्टी मिलाकर एक २ पर (दि ) प्रमाण का मोदक बमा सेवे) इसत मोदक कौ भ्तिवृरु के 
कनुतसार माध्रा स सेवन करने एर भोणन करना वारये तथा श्छके सेवन करते समय बम्छ 
रप द्रम्य मद्‌] मष्ण फरनः चाहिय \ पदे फ मोमन दिया दभा पदाय जद पच जवे तव 
भोजन ङे प्रथमौ स्ते मक्षण फरना चादिये। नौ मठुष्य निर्य शस रतिब्रलभ नामकपूग 
पा का सेवन करता रै एके दीय को शितो काम को शृदिरोत्तीरे तम्रा मषुन कम॑ 
भ पोरे द्धे समाम एकिोती र। शृ पुरुप भी श्त पाक फा सेवन फरतार तो वहस युवा 
छे घपरान दीप्र धधि वाला, भवान, बली एरित रदित तया दृ पुट भङ्ोषाख! होकर विचरण 
कर्ता र तथा मनोहर पूणिमा के खद्रमा के समान शुन्दर टो जता 7१७१ 
एतस्मिन रतिवषटलभे घदि सुनः सम्यफूतुरात्ानिका 
धत्त्रस्य ख थीजमर्यकरमः पायोधिशोषस्तथा । ˆ 
सन्माजूफरुक तथा ससफछ रवष्टचापि निपिप्यते । 
पूणां यिजया तया स हि भयेतकामेश्वरो मोदकः ॥ १ ॥ 
एामेश्वर मौदक~-्ती उपरोक्त शतिवष्लम नामक प्राफ़म यदि णौ वाष्ठी भोषधियों कोः 
भिलाने के समय सुरासानी जवाए्न, धुरे का श्युद भौ, भकरकरा, प्सद्रयोष, मानृफल, 
पततखस्न भौर दाख्चोनी फ़ा चूण मो एकर परु मिलाया जाय तया म्प नुरणो फे भाषा 
छद भाग छा प्यं मिखा दिया लाय हो बटो रतिषरल्मपाक कामेदवर मोदक दो जागा यदू 
सफ यण भी भराय ष्टी रै भो रतिमस्छम पाक के ॥ १॥ 
साप्रपाकः-- # 
पात्रस्य शसद्रौणे सितामादषूसंमिताम्‌ 1 पूत प्रस्थमिद्‌ दृधाघ्रागरस्य पाषटफम्‌ ॥ १ ॥ 
मरि कुषटवोस्मान पिप्पी टिषोन्मिताम्‌ । सरिष्टस्याऽऽ्टक दश्वा सर्वमेफप्र ारयेद्‌ ॥ 
पचेषन्यन्मये पात्रे दर्दुरा भघाख्येत्‌ । वूर्णान्येां रिपेसध्र धतीभूसेऽवतारति ॥ ३॥ 
घान्याक जीर चिध प्र सुस्तद ए्वषम्‌ ! एजञ्जीरकमम्यध्र म्न्य भागक्षेदारम्‌ ध ४॥ 
प्छौ प्रीं छवक्ग च एथग्लातीफख पम्‌ । सिद्धशीते प्रदधाण्च मधुनः कुटयद्वयस्‌ ॥ ५॥ 
भचवयेद्‌ मोअनाद्ा्वपटमाप्रमिद भरः । शयया नियता माम भात्रा धदेचयानरम्‌ ॥ ६ ॥ 
मामवः सेषनादस्य घाभिषरसुरते भवेव । समर्थो यख्यान्पुशो टे नित्यं निरामयः ॥ ७॥ 
अ्हणी माशयेदैष चयं श्वाषमरोवशषम्‌ । भम्छपिं च पित्त ु कुएं पै पाण्डवामपि ॥ < ॥ 
भाघ्रपाक~-पे हए भामो छा स्वरस "प द्रोण, पेत शेरा प्क भाद्क, गोत एक प्रस्य, 
सट फा णं भाठ पर, मरिच का चूण फ कद्व, पीपर का चृणे दो पछ भौर ज पफ लाद्क, 
केकर समो पक्त्र कर पकम्ि्टीके पावे {रखकर पाष विधिसे पके पथाफाटकी 
पर्ल ते ग्वषटये पर्ष मे भागे एिखि हप द्रव्यो के वर्णो फो प्क्ष कर गाद्‌ होने पर उवार 
ङेषे । यथा धनिया, जीरा, चित्रकमूख, तेजपात्त, नागरमोथा, दाठचीनी, सथू पीरक, पिपरा 
मूर, नागकेशर, टायची, जाविवी, छीण वया जायफर्‌ भत्येक फा वु एक २. परु शकर एमे 
भक्ष क्षवे, पाक सिद्ध यो जाने परर उवार एर शीव होने पर उमे दो कुडव मधु भिरा देये । 
ऋते रातष्ो मौजने पूवष्ी पक परल प्रमाणकौ माधा से खाना वाह्य यवा सकी माधरा 
की कोरे निश्चिति नी रे सिबर के अनुप्तार खाना घािये । शफे घेवन्‌ पे मनुष्य मैन 
कर्मं मरं पोदे के श्रमान समयं दता रै तथा सामय्यं युक्त, गरवान्‌ , इष्ट पृष्ट एय नित्य नीरोग 
रषा 1 इससे पर्णी फा नाश रोता रे तया क्षय, एवात, रूचि, धम्रपित्च, पित्त, कुष प्रथा 
पाण्डुरोग मौ नट शेते र ॥ १-८॥ 
कामान्निदीपनो मोदक 
कपो रसो गन्धकमभ्क ख द्िकारधिधरं छवणानि पद्य 1 
शादी थवामीद्रयकीटारी साष्टीखपच्राणि पर चिधं च ॥ १५ 
छीर च्वतरर्बातख्यङ्गमासीफछ ख कर्षत्रयमेवमन्यत्‌ ॥ 
सुश्चथसर्वं फटुश्रयं ख सया चवुष्कर्पमिदु मिषोथ ॥ २१ 
घान्पाकूयणीमघुफ कसेर फं पथक्पद्पर विदारी 1 
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दन्ती कणा चाद्िषटापनु्ठादीजे वथा गोरफस्य दीथम्‌ श ६१ 
स्ीजप्रिन्ररन समान षमा सिता सौगरधुते ड सुषयम्‌ । 
कैरवरुमिन्दोरय मोदकं च टामाप्निषन्दीपनमेनमाहुः ४ ४ ॥ 
श्रषयं था परतर सठतं सदीप्यमाने निपेग्य मनुजः प्रमहासहघरम्‌ ॥ 
गच्देश्र छिङ्गियिषटरवसुपैति निस्य मागाचिप तिजयपे वतः प्रमत्तः ५॥ 
घाषानश्षीतिमयपिमवाश्च रोगान्शरेपरोव्यविरातिक्नः परमप्निमाम्पम्‌ 1 
हर्वरिकामछमग दरपाण्डरोगान्मेदातिसारहमिहद्‌हीविश्नरान्‌ ४ ९ ए 
कासर्दरश्यसनयदमकरफप्रतिरयाशर्टामवातसहिवांख स्न परमस्ताः। 
स्ना गदान्वहुविषांस्तदपर्मकारी परवश पथ्यमठं सव॑पुपरद्ापो ४ 
खश्थं घखीपटिवद्ारि शसापम स्यान्मूषछ पदेव कयित परमं पितरम ४७॥ 
कामश्नि छन्दौपन मोदक पारद, युद ग यक, भक्नदमस्म, प्र्नौघार, चिचग्मूलपाषो 
नमक (थस्‌ २) ®चूर्‌, जग्राए्न, अजमोदा, धायविखग, चाटीषठपत्र ्रसयेक्‌ प्रु ऋष भौर नागकेशर, 
सदाल्चीनी, पेमपात, छरंग वया लायषएर्‌ प्रसवे दो ९ कूपं तपा विषारा, पठ, मरिच भौर पौष, 
भ्रस्येक लीन २ फं, पनिरया, जेटीमप्‌, एेरू तया दरद्‌, बेडा, भोवला, प्तयेक चार २ कर्षं 
पथा द्यहावरी, विदारीकन्दः, ब्रिभारा, दस्ति, परश्च, नागरा, देवांच के बीर भौर भोतषटद्े 
"वोज प्रतयेरु पांच ९ फं विपिपूवेक चुम र ले भोर भीज पत्रतदिद शद मग का पूं 
सब प्ण के समान मागर भौर उसमे छमान शो उष्य, मधु, एव को पिथव तथाप 
कं कपूर का शणं संकर प्रथम पारद ग-यङ् सत कृण्मो कर्‌ भ्र मिले तष न्य पुणो 
को मिश्र बिपिपूर्क मोदके वना । प्स मोदक ढो कामाप्निषन्दीपन मोदक करप २। 
श्रते पूर््यो मे परमदृष्य कटा पया रै 1 इङ पैबन शने पे सुप्य पल कियो फे घाप समोग कर 
षका र \ निस्य सैषुन कणे प्र भी ह्मि से शिपिरुा णहा महीर भौर ए एएना षहा 
षै षि भत गगरा फो भी जीत सकता है तभा धसर सेन सै ८० प्रकार के भावरोय, ५१ पकप 
ङे पिशरोग, २० प्रकार ® शफरोग भस्यन्व दौ हुईं मम्दाप्नि, कठिनं कामटा, भगन्दर, पाष्डु, 
प्रमेष, भीप्तार्‌, कमि हद्रोम, प्रषणीरोग, का, स्वर्‌, श्राप, यक्ना, कफ, प्रतिष्वाव, श्ल तेपा 
सओमवाव ॐ घटित समस्त पोरे नट पोत्री रै वेधा यष मोदक बहव प्रष्रर रोगो 
चरे सन्तान एते पाडा है1 सवष्र समौ सनस्या्भो मे यद्पय्य ह, समो चलो को देने भाला १ 
बरहकारकर, बरीपथिषरोग ष्ठो मष्ट करने बाना रे ठथा पमी रप्रापनों मे मूररघ्ामनस्प 
पए्म परित्र ट ॥ १-७॥ ५ 
शवावरीएनम्‌-- 
परत दावावरीगंदरे दुरगुणे पेष । एरडरारिव्यरीषौ द्युते वबू्प्पयुभ्वते ॥ १ ॥. 
शततागरो प्ठ~-खहावरौ क्षा कषक पक़ माग, मूच्छित गोव चार माग भौर गाय श्च धूम 
चारो भाग रेष पक्र कट तपा विभिष पारु पिटक एक, पीप स्पूं एषा मपु 
मिखाकर्‌ सेवन करने से यर प्रव यदय शृष्य (गीयेवरथफ ) हेवा ६1९१ 
हपुवाविगषापतपि"-- 
करदेन याजियन्धाया विषचेवृण्वयुषमम्‌ 1 चुगुंगममा्ीर वोद प्याय क्षीरे प 
सिषं समां प्रदायाचाद्रट्पुष्पिषृदधये ४ १॥ 
रपु भाजिगन्पपूत--म्गन्प च करक एद माग, मूर्त मष शाएमाग मोप गोदूग्प 
सोर माग केर पन र पपार ्ो धियि ते प्न मिरदर पीठ होने र मे समामाग 
श्वमत्‌ भिलयङर सेगन शने चे बलगपुटिश्नौ ददि प्ेवीटै१२॥ 1 
श यम्दनादिै*म्‌-। न 
दरप्यागि चन्द्मावेसतु चन्द रष््चन्दुलम्‌ 1 पठद्कमय काषीयागक्हृष्यगुर 
पेवदुमः समण्टः पदर कयुोऽपि च ॥ कते शगमामिम् छदाकस्पूरिापि च 4२ ८ 
सिष्ः कुक ग्य छादीपटक्मेव ख | रातोप्र ट्ब च सूषा महती याध 
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शोफ स्यश्च प्रक मागे्रस्‌ । बाटक च पयोर मासी दाद पितापि द 0४१ 
सुरा शचूरकश्ापि चौखेयंभग्रयस्तकम्‌ रेच प्रियद्ु्च ध्ीवासो शुग्ुुस्वया ॥ ५ ॥ 
साद्रा भसशच शश्च घावदीकुमुम सया । श्न्यिपणं च मभि्ठा तगरे सिष्य तथा ॥ ६ ॥ 
पूतानि शषाणमानानि कीक शनैः पथेव । तै पस्यम्ित सम्यगेव मे पपिव्‌ ॥ 
छनेनाम्बागायस्तुषदोऽपीतिसमोऽपि यः। सत्री भवपि ध॒करष्प" स्ीणामत्वन्तवह्घमः 0 
शुप्याऽपि मते गमं पण्डोऽपि तर्णायते । भदुग्रः पुत्रमाप्नोति श्रीवेघ शरदां शवम्‌ ५९॥ 
चन्दनादि महातल रपि दयं उपरम्‌ । दृ मस्येददौर्ग व्य कुष्ठ कण्ट पिनाशयेस्‌ ॥१०॥ 
्नन्दनादि तैल--शवेवचन्दन, रक्तचन्दन, पतगकाठ, हृष्य नगर (यषहुदो बार छिखा गया 
हभत दो माग छेना वादये ) देवदार, सरखकाठ, पदुमश्ठ, पूगीफर, कपूर, कस्तूरी, छता 
कस्तूरी, शिायीत्, कादमोरोढेष्र, गोरोचन, जायफर, चाति, छव॑ग, छदी इलायची, बी 
श्लायची, फरोएभरिष, दारुचीनी, पप्राख, नागकेत्तर, छग धवाषय, खत, भरारमातप्ती, दारखयीनी, 
यरा, कूर, धिखाभीत, मद्रमोधा ( मागरमोया ), रेफा, प्रियहुपुम्य, कमर षा राट, शुद्ध 
शुग, एण, नखी, रा, धाय ढे पुष्प, बच, मयौर, ठगर धीर मोम प्रपयेक एकर शाण 
( चार २ माद) ठेकर्‌ विधिपूर्वकं करक कए विख फे मूष्छित वेड पक प्रस्य मे देकर तया ते के 
्र्मुग जख भिाकर अन्द भग्नि पर तैरपाक ष धिपि पे वेर सिद्ध फे, ख मातरदेष रशने 
पर उत्रार एानकर रषे) इस तेकर रौर में मदेन करने से <ण्वपं काश्मी 
रखी प्वं वीयं से परिपणे के र सियो का सस्व प्रिय शो धातार) दध्या सौ मौ इष्के 
श्िवन से गभेनारण कर छे £, नपषर पुरुष मी युवा शी मापि मधुन रने की श्फि वारा 
को नाता रै, परतर्ति भी एव माह करता ै वथा सौ वेष्ट भायु वक नीदित र्वा र। पष 
-अष्ाचन्दनादि पै रछपि, श्य, स्वर, दाह, स्वेद श्च दुगि, ृषठतेश एवया श्टूरोयष्ो मौ 
नष्ट करता र ॥ १-१०॥ 
महाद्ग पतेरग्‌-- 
कपूरागुरधोखपद्रनरिषाटाचारारीषातकी पष्प" सषद्ठैछवाुसरे पेरेयमापीष्ठेः। 
सुाफुष्मरोघनादुमनङे प्रीवासभातीकटैः कद्कोटकमुफोषरामदसुराकान्ता्वङ्गामपै"॥१॥ 
घालोशीरहरेकामख्यभरथौगेयषण्दानक 
जसीक्नोशङ्कीरपश्रकनतैः स्टकान्वितैः पालिकैः । 
छाष्ायोजनवरिटखोध्रसदिरेस्तेड विपाध्याऽ्वषठे 
तैलम्यकूतसुजेरम्नपि भवेस्जीणां पर षररमः ५ २॥ 
श्काक्पो धुतिमाननश्पपनयः पण्ठोऽपि रध्युरखुको 
सन्ध्या गर्भवती येदपि छया शुदधाऽपि सुते सुतर । 
कष्टस्पेदविषर्धिकामटहर पौगस्यङ्ठापह 
मश्विम्यां परितं चहगुणं तै गन्ध मष्टत्‌ ॥ ६ ॥ 
सशाद्रगग्पित तैल पूर, धगर, दारुचीनी, वेरपात, सग धबाला, खास, एषवूर+ धायि 
पुष्प, सितन श्वौ धाषट, सुक्षम्बर, परल फाठ, शिसाजीद, भटामांसौ, नागरमोया, 
शायी, फादमीरोकशर, गोरोषन दोना, फमदयुष्प वा रार अआयफर्‌, फंकोरमरिच, पृगीफख, 
अर भोवला या नागरमोया, करूर, रामा, बदी, षावची, खग, कूट, शग षनाणा, खत, 
रेणुका, षवैतचन्द्न, सपीणेवक वा घुनेरा, चौरा, नख, नाविश्री, काकटािगी, पदुमकार, गर 
सथा स्पक्का या पिदिदयान्न नामक घुग दरम्य प्रत्येक पक २ परल केकर दक करेटे मौर लाख, 
-मभीरं तथा लेय प्रत्येक खा काय ठे के घतुगुंग तथा तिर क्रा तेर एक भादृक ( वार्‌ भरस्थ) 
चकर उपयुक्त कलत सरिति एन र्था फो सेर में डारटकर तेरुपाकृ क्रे, तेर मात्र शेष रष्ने पर 
उतारधान फर रख छे! एस देर के मदेन करने से विका श्योरनर्मरषो गयाक्षोषद ग्द 
मी सियो का भध्यन्त प्रिय हो नावा है प्रा वीये ते परिपूर्ण, तेव युक्त त्रया बहुत पूर्भी वाला 
दधा रै, नपुंसक मौ मम करने ॐ लिये एत्॒क रद्वा ६, बन्ध्या खौ ग्म॑वती षो भावो शै, 
स्मा वृदां मी पुव द्धो उसन्न शररवरी हे । शस वेर घ कण्डुरोग, स््ेदरोग, विचर्धिकाते, श्रामणा 
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रग, द्गयि तया कु्ठरौग नष्ट दरौता ६1 
९ दौ एत महणगदररो मदुुगन्धि तह को मभिनोमासे 
पञ्चवागग्त -सूताञ्रटोकषेरगवङ्गगद्धुकपदि्ठरयैय समं विधाय । =) 
° ूताधंमं एमक्स्य दधा्रारध्रयं सीरपिमामिपे सद्‌ ¢ १ ॥ 
पोस्वेस्तपा मावितमेकिराद्वार था यशिघुवणंकानाम्‌ 1 
छवक्ताकस्कःरविश्वमातीफणद्रिक कोट्कथन्दृनानाम्‌ ४२ 
पां दषेमोवय स्वार प्रथश्येर सृगनामिङ्ाया- } 
रप्ोऽयञुः परमेश्वरेण शीप्वदाणै रतिर पृणास्‌ ४३ 
पतस्मादपिफ़ ख नास्ति सुयने पीयापिष घोभदु 
मायुष्कान्विकरं दि घुमा नृणासुदाराष्ममाम्‌ । =! ^ 
लाश्चासिद्धमिदं रसायनवरं परय धयमस्पाएन 
मे्टीदनलोदरारमरिर्मापस्मारविष्वं्मम्‌ ॥ ४४ 
पञ्चबाग रस्--पारदमस्म, भप्रकमस्म, शोहमस्म, नागमस्म, पृगमस्म, चद्रमस्म भौर पौषी 
भस, प्रत्येक एक २ भाग छेकर्‌ उपमे पारद ॐे भाषा स्वण॑मस्म पिहाक्र सबद" पष सट 
जर { पारदमरम क स्पानपररतसिदूरमी दिवा जाणार) दूषसेतीनगार भापितं भरे पुन 
पोस्के प्रायसे २६बार मारित के, पथाद्‌ ञदौमषु भौर दुरेफे कापया स्वरस से प्रू 
शम्‌ १९ बार भावित कर, पुन श्दग, धकरा, सोढ, चमेलो, भाम, दरद्‌, ब्दा, गोष 
पा चन्दन फे छाय भयदा सवरप से परमक २ प्रात यार मादिव ष तषा पङ बार फस्तूरौ के रस 
मँ मादिव फर रख छेषे ! श्प रको पप्रमाण रस पते ९, पसे परर ने भतुष्यों शो रविरदि, 
धने के टि दनाय ४ । सत्ते गदर ' ससार मे सपि षौपंश्पेक दुदधिगपक, भापु तषा सानवि 
यंक धनी तथा उदार मनुष्यो फे चयि दिवर्‌ धन्य भोषपि नक्ष टै1 यद भारा चिद भोषपि 
दैपेष ण राग्ाहसार ठेषन कएने ते परए रस पूणे पदेन वाखा रे, रप्ायनोमे मेष ६, भर 
दाय ६, भायुराप र तथां रसे सेषन ते प्रमेऽ, प्डीदा, वलोदर) भगमपौ पपा भपसमाए 
शेगनण्रोवे्॥ १.४ ^ ¢ 1 ‰ 
च्द्रोदयरषः--पष दु स्य्णवेदय श्सेन्रपष्टा्ट पोटा ग-धङ्स्य । 
शोणैस्तु कापासभवैः प्रसूमैः समं विमर्चापं कमारिफिन्िः ४३ 
स्छाचङ्म्मे निवे सुगाद शत्कपरैस्वदिवसप्रय खं 1 
पथेचछभाग्नौ सिकताददय त्रे तसो रेतः पदश्वरागरम्यः ॥ २॥ 
सौषर्ममेतष्सकेरामपण्न सर्वेषु थोगेषु च योशनीपभ्‌ ` 
निगय चैतरप पणं पानि चत्यारि कूररभरपपद 1३0 
श्षप्तीफट थोपगमिम्द पुष्पं कस्सूरिकाया दृह धाण एकाः 
श्व-्रोदुयोऽपं फयितोऽष्य मापो सुक्ठोऽदिवद्चीदखमप्यवती ४४1 
मदो्लानां भरमषारतामो भर्वाभिष्वं गटययष्यवश्यमर 1 
शत घमीमूतमतीवं युधं मृदूनि मासानि समण्दकानि 
मापाद्रसिर्टानि रसेऽ्र पप्यमानम्बुदुरयीन्यपराि चाग्रं ५॥ 
खषीपटिसनाक्षमस्छ्ुष्टर धय स्दग्भनः एमस्वगदरण्टनः मपुररोगपश्चाननः । 
गृ ख एसरायं अदि यस्व छन्दोदुयः स पद्वररदूिषो गप्रा सवादः ४२१ 
पदष्य रस--फीम शद स्व्णदट दष पट, दद पारद भाठपट भौर शदगग्क पोप 
पर शेरत प्रयम्‌ वाद्द गन्पक की कञ्यवी फर शमे स्वणरत प्रशस्त स्य श्पा्ररे पभ 
ेष्ाय खरखकर्‌ पुन- शमारतीरे पर्णो स्दररमे सरत करस भनिपर शषिदेदमि 
रख ष्रषर पाव पर गादा कपरी मखोमोनि प्ररे चद भका यजमरय कष 
तीन दिनं चक कम प्रे मन, मस्य एवं हीशन भग्न से पाष करे । प्ये पथय स्वादरीन शने 
चर्‌ धे छे नवे वटवे य द एमान एण बश्च रट निष्टेण । वषट श्वौग {पके 
महप्यन ) म्रौ पेयो के मह क्पे बरार ष्ठे समी सोनोरदेना कता घ 


1 


र} 


॥ 


घाजीकरणयोग। । ६२१; 


रसो एरु पृ लेकर इसमे चार पर कपूर का पूणं तथा लायफर का वण, मर्व का धूमं, सौग 
फ़ न्ुणे दया षू को एक र दाग (चार रे माश्च) पयय २ चकर भिखाकर स्वको एकत्र 
फर्‌ महोभोति परलकर रप र्द ! शसफो पक माशाके प्रमाणी माघा प्त पानक्ेपत्ते भेरख 
कर खने से पुष मदो मठ संक्ष्टो सिर्यो के बदु हर गर्वं फो भवदय शियि फरदेता रै । इसे 
सेवन कते समय भीराकर शस्यन्त गदा रिया दभा दूध, कोमल माप्त, वक्रे के भण्टकोश्च, 
खद्दर दे षने पदाय तथा प्रिठाष्यां पथ्यम्‌ छेना षाय एव अयाय भानन्ददायद्र रुचिकर 
श्वं पौष्टिक पथ्य सेवा करना वा्यि। श्रसफे सेकनसे बडो-पलि्ति रोग नष्ट होते, 
जआयुस्मापन एता 8, सम्पूणं रोगों ए नाश सत्रा रै । स्ट सेय पमूष्के टियि तिदके समाने, 
भप्त मनुम्य के पास यर रसोक्षाराना घद्रोदय रस रहतारे द कामते उमगतरद्वारैता 
ख्यो फा प्रिय होता रे ॥ १-६॥ 
एय्पष्पधन्व! रस--- 
फनफाहरजकाम्त पाप्य दधिमा द्विज ङ्चख्ययष्ठीकषादमटीनागवष्छयः॥ 
सृतमधुपयखण्ड पुप्पषन्या द्वियो रमयति बटुकाम्ता दीष॑मायुरयछी स्याव 1१ ॥ 
मृद पुष्यभन्वारत्त--स्वणंमस्म एक माग, पारद मस्म दो माग, काम्तटोक्ष्मस्म पीन माग 
सनौर स्व्माक्षिक महम चार माग रेकर पक्र परख फर पैजबूकेप्णा केकय, फमके 
सरस, जोम के काय, सेमर स्वचा के खरस षाक्ाय दया पानकेस्वरसमे ए्यक्‌ २ 
भावित कर रख ष्े । इत पुष्पधन्वा नामक रस्तफो दो दर्छ प्रमाण फी मा्रासे गोपत, मधु, 
दप षठमा शकय के भटपान के देवन करने तेष्वसौ लियो षो मोगने का पामप्यं होता षै, 
दीपं मायु होती रे ठया मनुष्य भरत्रान दोत्राहै॥ १॥ 
छषुपुम्पथन्वा रतत ~ 
रययुखगणोहान्यध्क ख धरिमाग कनकयिजययष्टीाएमखीनागपषरषः 1 
्षितमधुरतदुग्धैः सेवितो पीयष रमयति षटुन्तां पुष्पघन्वा एसः स्या ॥ १ ॥ 
छुपुम्पधन्वा रप्र पारदमश्म वा रसकषिम्दूर, नागमस्म भौर खीहमसम भरस्येक एक २ भाग 
सेथा भप्नङृ होन माग छेकर्‌ एकतर खरष्फर दूरे के स्वरस, भाग के स्वरस, जेटोमधुकेरस वा 
काभ, सेमर फी प्वचा के स्वक्ष षा क्षापय सभा पान के स्वरस फे साय शयक्‌ २ एरर मे मदन 
कृररखके 1 इत रत फो शकत मधु, टव सया दूष फे भनुपान से तेषन फरने से यहु पुष्पषन्या 
रस बहुत सी लि के साय रमण करने वी रकि देवा है॥१॥ 
। मडनफामरदैवो रस्त 
सारं यथं सुवणं च ता्नसूखकग-धकम्‌ 1 छो छमविष्डानि छयदिवानि माप्रया१॥ 
विमं कन्यकाद्रापै-व॑सेष्वकाचमये घटे 1 विमुद्रपपिटकेमष्ये घारयेरतेन्धयैरखंते ॥ 3 ॥ 
यद्धि पम शनै शमां दिनक तु तदुदरेष्‌। स्पाङ्शीसं ख सन्पूण्वं माषयेदफपुग्धके" ॥ ३ ॥ 
सर्वगन्धा च काोष्टी चामरी सुषी छरा । प्निचार च रसैभांषयं छतावर्याश्च माषयेष्‌ ४ 
सस्वूरीग्योपकषुरं फष्टोरेटाख्यन्नकम्‌ । पूर्वूणणदषटमांएमेतच्चूणं चिमिध्रयेव्‌ 1 ५॥ 
सर्वैः समां एर च दरवा हाणोमित पिरेस्‌। गोदुग्धद्विपठेनेव मघुरादारसेधक- 14४ 
सशय भरमायास्ठौन्दरयं चख सेजो विवर्धते । घरणी रमयेददधो न च निः परजायते ॥ ७ ॥ 
मद्य फामदेम रप्त--रौप्वमस्म ९ भाग, होरकमस्म २ साग, शवणैमस्म ₹ भाग, तान्रमस्म 
४ भाग, शद्ध पार्द ५ माग, शद्ध गक्ष माग तया रौदमस्म ७ भाग केकर प्रभम पारद 
गध की फञ्जली कर लन्य द्रन्यो फो मिलाकर खरखकर मारी के पष्ठो के स्वरसर्मे निभि 
पूवक खरम मर्दन कर एांच के परातर म रखकर मुखमुद्रा करके पक होट मे रखकर संधानभक 
के चुणै ठे भर दये मन्दाम्नि से पाक्‌ फरे भर्थाठ चार प्र दक भभिराम मन्द २ णप्नि देत्रारदे 
श्वागरीष होने प्र निद्र क्र रीशी के भोषयि को धूं कर चाक कै दूष, धस्रग घ ऊे स्वरस, 
काफी के स्वरस, केवाच के धीन के काय, मूती के स्वरस पथा गोखरू के षाथ वास्वरससे 
पृथक्‌ र तीन २ भार भावित कट एन- शतावरी के रस से शेन शार मादिव करे पशाद तूर, 


यद्य योगर्त्राफर' 


छठ, मरिच, पोप कपर, कषठोट रिष, श्लायचौ नौर रीय फा समान निरिति नूणैठषर 
ऽपरो शोशोके वणं षटमाशच माय मिार्र खरल करे वेया घु मिलकर भिना हो 
एके प्रान माय श्वेतस्य मिला रर षदे । रट सड शाय (वार मादा) अमाय शो 
मभ्राघचेदोपरलगौढेदपकेभगुपानस्चे पान क्रे वया मुर्‌ रघ युक्त मोगन करे तो पके 
मन्यवे दरवा ब्र वया वैज बद्वा है, वृद पुर्य भौ सरणी सोके साय रममक्लारैतो 
छक्के एरोर क्षी दानि नदी हेती १५ १-७॥ 
म्रानवरीरस-- वीजं ्रदवरोर्धिघाय धटुधा खण्डे प्रियामोपितं 
छागे दुग्धयरेऽय शप्क्मप घद्र धेन धिष्य॑क्विना । 
यु फापवटीयुतं हुप्तश्ुजो योगेन श्व श्यान्वतः 
द सष्व सस्य निगद काचधरिते भाण्डे सुं स्थापयेष्‌ ॥ १४ 
पत्तठ वदमाच्र धु ताग्बष्ीप्रग चरत्‌ । द्विप्वा षव्र रसं चमह्ुएयप्रेण मर्दयेप्‌ ॥ २॥ 
युदया षां फञ्जी मुकवा ताम्दूट पीणयेदनु। शाकाम्ट मापपटृष्ादिदर्जितं पप्यमारेव +> 
भनेम योगराचैन षण्दोऽपिं पुरुषायते 1 भप्येवष्डव ग्यैदनिताना मदागणान्‌ ॥ १४ 
धरीपटितपिष्यसी योगोय षयकुषटजिव्‌ 1 षाठ पिसकफातद्कदस्विपन्नानन- परम्‌ 1 
मास्टयनेन घ्म छोके हिचिदन्थग्रसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
मह्ाएमषगी-- पत्त के भामो फो चेर दष्ट २ षरे दीन पदर वक करी कैदुधमे 
भिनावे पश्चात निषलकर घवा कर शर्म पन्द्र्वां भाग युद गग्धक मिलाकर काच वे पावर्मे 
शकर विपियत्‌ फपरमिष्् भादि करदे लग्नि पर रय दर उप्तका तेर बा सच मिक्ारकर पाष. 
कमशीश्ी्मेरखस्ये। उतर सचसूपौ पैलो एक मस्त प्रमाणे पाके पे पर गतकर 
उमे पक भर प्रमाण शरद पारद्‌ गिदारर भष्ुरो से मदन एर अव कमली दो जने छव ठते 
पान सरि खाकर पन पान खाये । ए्मके घेन फे समय पराक, घम्हद्रभ्य, मापे बरदफ 
शादि च्या फर पथ्य का सेबन करे) शस योगरा् ॐ सेन ते मप पुदषमी पुदपत्व षो 
पराह होता है ठया मदम सौ सियो के साथ पम्मोग शूले प्रभौ शिका नादात 
छया शतके सेयन से बी पनित सग, वय रोग था जु्ट रोग षो नष्ट ब्र्ता ई, षात-पित्त पं 
कफ़प्तम्भधी रोगो नष्ट फटने केध्यितो यष ष प्रकार र भिघ्ठ प्रकार दापिर्योकै सिपि 
पिर । पते समान संघार मे फोर दूसरा रायन नदी ६॥ १-५॥ 
पूम्दुनामा र्त - 
हाषमण्युषयदरै्चं परेड चद्रसूतकम्‌ । यामयं पचे्ापि वसे बदुष्याऽप मर्दयेष्‌ ॥ १ ४ 
दिम ्ायमीद्रापैम॑दयिरया षरीश्सम्‌ । वेध्येभ्रागददरयाऽय भिदिपिस्छाघमाअने ॥ २४ 
मान ादमषटीद्वायैः पूणं पामद्रय पेव्‌। षाकायम्त्रमप्ये तु प्रवं जीं खमुरेत्‌ 1६1 
हिय मदवेखाषरषागवश्गीदृ्टन्तरे । सुसद सितां शीरं पट्टं पययेदुनु घ ४॥ 
इः पूर्नदुमामाऽयं सम्यग्वीर॑करो मेद्‌ । कामिनीनां सहे मरः कामये परुषम्‌ ध्न 
पर्णन्ुरस~-्द पारद शनो छेमर टी त्वना ॐ स्वर म प्र (न्नित मदनकर रेषे 
वसं गपिष्षर सेमररेरसमेदौ प्र छकथप्मिपर पराक षरे एम मदनशर तेमफे रतः 
मै दिन भर ( चार पदर } सर कर बटो बनावे पुन उसष्टो टो पानके पर्ोमे षेद 
कोच पावर रखदटेवे पुन श्छ पा्ष्ठो हमर दे स्वसशेिपूपं षः प्फ बका पम 
रखकट्‌ दो पटर दक्ष भग्नि पाद षरे भद स्तमेष्ठा दरव पापं पन दे (श अवि) तव 
णव्रारकर शसते भोषभियो षो निकार कए पएलणर रवङ्दे। पतभोपपि षो स्वो 
प्रमाण पान ढे पत्ते स्सकद प्राता खाये वया भूरी खा भूर्न मीर वर्त्रो प्न 
दूष मे बि्ाद्रर भुपान दरे । व पूर्ु मामद्ररष बयंश्चो सषीमोनि शम दरवा (#, 
शधन ठेयम से मनुष्य एक साल सियो के साप मीये टो सक्ति प्राह करता १५ १-५॥ 
रुभस्मयोय-- 
दर्रे घारपेद्न् सषटयहद्धिना चणम्‌ । ठवस्स्मिधधिपे्ूं ठतममामं एतः परम्‌ च $ ¢ 


। 


धाजीकरणयोगा । ४२१ 


-चरषयेषछोदद््याऽथ यावञू्वरुति षद्विना । खपरस्यान्तर धष्टियंद ऽपररुति केवछम्‌ ॥२॥ 
शयो वह तदा मन्द्‌ विघाय घरयेष्ुनः । छोददम्पा मवेधावस्म सस्सरिकषोपमम्‌ 1 ६ ॥ 
सदादाय प्रयोच्छम्य रोगेषु सकछेप्यपि । लमनिमरान्ध च वाण्डव च फातासमगेव्राः ४णा 
णा विधिधाः स्वे घटय) पणितानि च । मरपन्ययनेन यो्ेन सस्यं रिषदवोदितसर्‌ ५५ 


रसमसा भोग--एक मिष्ट फे खप्पर मे श्ट गषफ ( भोवलासार ) रसकए भगिनि पर रश्च, 
श्षणमरमे शभ गप गर कर तेरे पस्मानशो घये तव उमे एती ॐ पमान माग शद्ध 
पारद मिारर शोर की फली से धोटता रहे ठथा भोय देता रे, अम खप्पर मँ (पारद गक 
फे स्यान पर) वल धमि [जरुता एमा दिखारं दे तत्र॒ भग्नि मन्द करके उते धोन्ता ररे जग 
उसमें स्फरिफ के पमान ष्वेत मस्म षो नये तड ऽते उतार कर भस्मको लेकर श्सका प्रसोग 
समी रोगो मे करे 1 रसे सेवन से मन्दाग्नि, नपुंसकता, काप्त; इनास, मगन्दर्‌; नेक प्रकार 
फे प्रग, गी एव परितरोग समौ नष्ट ष्टो नत्ति, यह सत्वर तया शिविलीष्ी कदी 
रे बात रे ॥ १-५॥ 3 
ध्वयनवृदिकरणम्‌-- # 
ददं हवातगरमरिचै. पिप्पोसै-धवाभ्यां भ्शपुप्पीयवतिख्गुरष्वेतसिद्वाय॑मापैः। 
रदगोभूतै्भवति मिटितं याचिगन्धासनायैः भोणीधोघ्रसुजकुदधिरमेषटसा षद्धिकारी ॥ 
स्वमप्दिकर योग--मधु, छोरी केरी, शमर, मरिच, पोपल, सेंषानमक, भपामागं मूख, नौ, 
तिल, श, प्वेत सरसो, ष्दृद्‌ रया भसग-ध शते समान्‌ माग देकर विपिपूरवढ पर्द सं 
कटके छेष करने से, निवम्, कान, युजा, कुच, धिर तया र्ङि फो दृदि होती ९॥ २॥ 
¢ सङु्टमाघङ्कयखापडछानां धचाश्चग-पागजपिप्यरीनाम्‌ । 
परङशप्रोर्नयनीत्तयोगायखेेन चिक्र सुटष्यमेति ४ २ ए 
कुष्ादि छेप रूर, लगवा, मठ, गच, भप्तग-ध, गजपोपर भौर कनेर के मूर फो समान 


माग किर विथिवव दर्ग चूण फर मिखाषर खेप करने से श्रि मूर के पमान (स्पूल } 
शोजातादहै॥२॥ 


महमैषुनम्‌- । 

स्मरण फीतन फेः परेण गुद्यमापणम्‌ । सडरपोऽध्यषपायथ्च क्रियानिरततिरेव च ॥ १॥ 
पतन्मेथुनमशाङग पषद्िति मनीपिणः। विपरीतं परह्मघयंमेतदेवाष्टछणमर्‌ ॥ २ ॥ 

ध॑न सैघुल--स्मरण (खी शा स्मरण, प्वं विषय यास्ना स्म्दम्पी भातो क्षा स्मरण); 
षासना सदिस मूर्थादि मे प्रू दोना भयवा विषय सम्बधी गीतादिमे प्रव्ठरष्ना,जौते 
चिषय सम्भधी ब्रात एना, कामयुक्त टि पते खी षो देखना, सी से गोप्य सम्माषण रना, 
खी सम्ब भी नेक बातो प्र विचार प्व निश्वित्ि करना, कामवास्तना फी पुष्ति का यत्न फरना 
तया मैयुन करना। येमेुन ॐ षाठ भेद भनिर्योने षार) न मठो प्रकार के 
खष्ठणो से निष्ठ रदना ब्र्चयं फटा जातां रे ॥ १.२५ 


कमिहवरः-- 9 
जातीफटं च सौराद्टरी छृष्णधतूरषीजकम्‌ । जातीु्पमफेन श्वलागं दिष्टमेव च'॥ 9 
पुतानि समभागानि खसषएायेन मर्दयेत्‌। गुभ्नामात्रा च घटिक भितया सह मघयेव्‌ ॥१४ 
माग्ना कामेश्वरः मोको रमते काभिनीणतम्‌ ४२ ॥ प 
परमेश्वर रस--जायफर, पिटक्िरी भयवा गोपौ चन्दन, ष्ण घठूरे फ शरद पौन, जापित्री 
छद धरम, नाग्मह्म भौर शख दियर णो समान माग छेक विधिवद्‌ ष्टूण॑कर सस्र के कषाय 
हे स्रापमर्दन षर ण्कगुखाक्े प्रमाणक बर बनाकर शख के भवुपान से भदण करे 
यद्‌ फेर रस समौ शिवो खो भोगे दो एकत देदा ६ ॥ १-२॥ 
महिश -- , ~ . ; 
रस द्म हृत्वा चुं च गन्धस्‌ । ङमारीरससंयुकू दिनमेक घु मर्दयेत्‌ 1.4५; 
मन्दमष्यमतीमाग्निवाल्कायन्धगं पेत्‌ । खश्चग-घा्वासारमोवारस््षतावरीः-४ २ श्‌ 


श ~ ~ 


~ 


४ योगरस्राफर'1 


गोष्दरधा्र पू्पष्वी चराष्ी पद्रमागधी 1 प्रिएका एकरौ सस्ता यष्टीमघुसमन्वितम्‌ क 
साम्य सितायुह चूर्णं क्ा्थ॑संयूतम्‌  गुजाचतुश्टयां भारौ धोषठीरमनुपासतः १ ४१ 
अावद्रयाय सेदेत ८वणाम्ड च धर्जयेव्‌ 4 यष्मूत्र मूवरह्ष्टर रश्मूरपमेह्‌ ? ५॥ 
मघुमेष्ं मण्छफ नष्टटिङन च माशयेद्‌ ) सवेमेहम्तमनो यप्ेरयर एति स्थतः # ९॥ 

देरव रसद पारद पकं माग, शुद्धं षग शक भाग ठ्य षग फो भि पर पिधागर 
पारद मिशाक्र मदेन कर उमे धुः ग षक चार माव भिषा मदेन ष्ट पुन कुमारी ष 
स्वरत मे दक विन { चार प्ट ) मदन करे पदचाव्‌ पाची छीयीमे कपरमिद्च षे बहु 
का न्व भे किधिपूरंक रख क्षर क्म से मन्द, मध्य ध्वं ोक््णाप्नि छे चार पहर ठक पकायै, 
स्वागरीत होने पर इसे भोपधिर्यो छो निथाट शर रख र्मे वथा भसग प, एर्व का सच, 
मोचरघ, एतादरी, गोखरू, स्नोमला, पेठा, वाराहतोकन्द, तेजपाठ, पपठ, मामदा, शरद्‌, श्देर, 
करद फ बीज, नागरमोभा भौर नेटीमपु प्रत्येक घमान माभ शेर ऽचम चूणर जितना द 
एके स्मान भाग शकटा मिषाकर शठ मिरितर चूं मे से मापा कपु ठेकर च्छे एप प्रत 
रसम श्वार रष्ठी मिलाकर गोदुभ्य-फे भदुपान से सेवन फरे। ष्छका प्रविन्कारषशी तेषा 
फरना घाष्यि छया ठक सेषन ॐ एम शव धया -भम्ड र्स ह्टो स्वाग प । -षरे सेवने 
यहुमूत्र, अष्‌, ररममे, मृषठमेद, न्ट श तपा सट सिग पिय नौ होतार तपाद समौ 
परमते क्तो नट करनेवाटा ईै॥ १-९॥ ¡ , ८ 
साताषम॑श्यगर्धा च वानरी सु तथाप गोष्टे राकृरादीरं पिे्ररेन्व्िपो मरः ॥ १५ 

शत्वर्पादि चूण--2तावरी, भप्तगम्प, फेवचि के मौज, मूपद्य भौर गोषरूष़् समान माग 
सकर विधिपूर्वकः चूक ददा धष दूष के भनुपान घे नर्यद्रय मनुष्य शो पीना चाहवे} 
पसे नपुप्कता नष्ट हो जाती ॥ १॥ , 0 
दिरगोषरघुषैन साधिं छागं पयः । पीष्या सशक॑राष्ीद शीं गष्रति चण्डता ५२५ 

पि्मोश्दि चूणं-तरिछ तथा गोखरू समान माग श्र दूयं कर बकरी षम्‌ एका 
कद्‌ ष्म शरा दथा मयु शा प्रसेप देकर एन रुणे घे शप्र नपुंतकवा नके कातीरै४१) 
सयेद गोर चूर्ण छागदीरेण साधितम्‌ 1 पाढरामघसंयुशं पीपर गरुति पण्डवा ५३४ 

गेष्ठस प्य--गोगसू का पूणं बक्योफेदूप मिं पाकर शीव शते पर र्का दष मधु 
का परष्ठेप केकर पने फरने पे नपुंघक्ठा शप गट कशे गतीर ॥ ₹॥ 
सिन्दूर एमंकं यीयं विया दुरवीजरै-। जावीएख जातिपदं एदमिभुमेगकम्‌ 1 ४ ॥ 
-सञुयोपपदु् टमं ख पथेव च । विजयारसमैमंधं पाममेक भरघस्यते ॥ ५॥ 

\, ^ भद्रीयीयमाप्र तु श्लीराव श्मते सषा । ¡ 

निन्दूएदि पोय-ुद सिन्दूर छद पदु के बीज, शद मांग, गोररू ॐ बीन, नवपर 
षिव, छटुभा सदिथन, श्रु भपमः सय॒द्ररोप सषा रथण को समान भाग एकर परिरिषयु 
सप्र एकत सरक मे मदन कर धद माग ठे स्वर फे घाप एत पष्ट वफ मन्ष्णरेर 
केमीधद्धेभरमायपतेखेकर भांगकेरसमे मिटाकर दिव पर मरनश्ले सि मतुष्प भनन्द्‌ 
पू्ेकप्तौ भो के राय रमग्‌ कर सचा र॥ ४-५॥ 

ल शम्षिशीपं चव सिद्वार्योठतुयश्टमिपाग्‌ श्रपद्‌ 1६ 0 

सथिरं च दूष सावंदाढे विवेद 'विम्बुपात भ शुरते पामीकरगसुष्मम्‌ १ ० ॥ 

हस्दिोयादि योय सयुद छप ठया पोत सर दोमो एषद्‌ र पारमे कत (दादर 
सचे भूनेकरगादर पूषङे साम साव पान मेहे मेने खमप मनुष्य शच पक 


' शन्द्मौ ववै नदी न्त्रं 1 य ण्म कासीक्रण ह ॥१-७१ 


शठमरमवो-- 
शरः पूं दिपा गन्ध षोहपप्रेग्निसंस्यते ! ला्रयपरोधदुण्डेन चाटपदप्मदो भरद्‌ 1 


छाद्रिवयं सुक रेतः पुषं दरम्‌ ध $ ॥। 
ध ह्यग्न दो भाग ठेररस्करोहेषे पात 


त 
रप्तम्रध्म सोग~-द्युद पारद पक परागत्या ग 
इन्त याते भव चष बष्टे 


भोथम्ति पर पशङर दम पए दपा दटगदढे 


रसमैशटतियोगा' । ६२५ 


भगिनि प्र्‌ षेद पारद गन्क्‌ भस्मकेस्पमे दोखदेवद उतारकर रवक्वे प्तेदोरषी 
प्रमाय श्वी मातरा से पाने घे पीरवं भस्यन्त पुट होवा र॥ १॥ 
चीयंस्तम्मवटी- 
घ्रातीफरे छव च लातीपन्न सङ्द्टुमम्‌ 1 सुदमैखा चापेन च रवाकारकरमं तया ॥ १॥ 
्रष्येक कपंमाघ्रामि कर्पूर साणमाग्रङम्‌ । नागवदरोदुररसैरवटी चणकसनिभ। ॥ 
धीयसस्तम्मनी येषा यखयर्णाग्निदीपनी ॥ २॥ 

वीय॑स्वम्म वरी--सायफर, सौग, सायिप्री, कादमीर केषर, थोरी ध्छायघी, श्चुद भीम, 
भकरफरा प्ष्येक पक २ क्षं शौर शुद्ध कपूर, पफ शाण ( चार भाश ) केकर विधिपृरैक चूण 
छर पानके प्तंकेष्मरसमे मदेनफर चनेफे समान दी बनाकर सेवन फरनेसे पीयष 
स्तभ्मन दता रै तपा वल, वणं एष जगनि दीप्त होती र ॥ १-२॥ 


फपिक्थ्टरूपद् - 
निस्तुप यानरीथीजं एष्या कितस्पखानि ख 1 व्रिशरपलां तिता द्स्था पृं दुश्वा पराषटकपर ॥ 
युग्धादकूषमायुच खदुना यद्विना पचत्‌ । यावदू्द्रेपः स्वा्न्मप्ये धूतं दिपेत्‌ ४२ ॥ 
जातीफछ प्रिकटुदं त्रिग-घ देवपुष्पकम्‌ । भक्हकरं जातिपश्री कोफिलावीजकेसरम्‌ ॥ ६ ॥ 
पुनर्नवा परे हे च मुसटी सादिफेनकम्‌ 1 पारद्‌ छोहधूणं च स्वप्रक च पलार्धकम्‌ ॥ ४॥ 
चन्दुनागस्कस्तूरीफष्ूर शाणमाध्रकम्‌ 1 पारधं भद्येचध क्रमाष्रीय॑यरभ्रदम्‌ ॥ ९॥ 
फ़पिकच्छ पाक-केदाच के षीनका छिष्का निकाल कर्‌ २० पल, वीनी १० पल तथा 
दूभ ९ भादृक हकर स्रफो एवत्र कर मन्द भग्नि पर पाकष्टी पिमित पाकष्ठरे जन दूष गाढा 
होकर फरदरूमे रूगने रगे पग भागे दिख हप भपधियों ॐ वर्णं फो उप्तम भिवे शायफर, 
~ सट, मरिच, पीपर, द।रखीनी इलायची, तेऽपाठ, सौग, भकरकरा, जाविधरी, ताछ्मखाना, 
नागङेपर तरथा पुनवा प्रस्येषदो दो परर तथा मूती, शट मष्ठीम, पारदमस्म षा रसघिन्दूर, 
मरम, भ्मकमस्म प्रत्येक भाषा २ प भौर रक्तचन्दन, गर्‌, फरतृरो तथा शाख कपूर 
भर्येक एन २ शा छेकर्‌ विधिवत्‌ पक्ण चु करे उपरोक्त पाक मे मिखाकर एव रेषे । मापा 
पर प्रमाण को मात्राके फम पते ( बाकर ) मण फरने से सौरव तथ ब षी दद्धि एोती १। 


श्रथ रसेरतियोगाःऽभिक्तिस्यते । 

जनितविषिघदुि शीततोयाम्पेफो मख्यजघनसारो छेपन म-षुषाषः। 

सर्णदधि सिता मारिकेटीफलाम्भो मधुरि शिरपान शीतमन्यश्च शस्तम्‌ ॥ १५ 

रतं धैकृति योग--पारदादि रोदे मणप्ते जो भनेक प्रदरा के दाहादि विकार उन्न 
ते ट उमे शीत घ का भभिपेके ( सिचन ) रमा चादिये, मज्यागिरि बन्दन तथा 
भरपूर शाकेप फरना चावि, मन्व २ बायु का सेवन करना चादिये, चरण ( मधुर ) दष्टीचोनी 
मिाकर खाना चाहिये, नारियरू फा नरु पीना चाद्ये, मधुर रक्त युक्त तथा शीतख पेय पीना 
चघाहियि । पसी प्रकार सन्य शवर उपचार एवं पदां का सेयन करना उच्चम रै ॥ १॥ 
सौमाग्यमेघनादादपनितितामधुकघन्दनम्‌ । तुपोदङेन पातम्यं सर्षरिमन्‌ रसपैृते ॥ २४ 

सौमाग्यादि योग--्ुद सोया, नौरार शाक फा मूर, चीनी, सर्दी चथा चन्दन फो 
समान माग केर विभिवर्त्‌ चूं फर घुपोदक ( भूसी के धोये इष मरू) ते समो पकार केरस 
धिकार मे पिलाना चाये । शसते समी प्रकार के रस दोष ( पारद वैहृति भारि ) नष्ट होते है ॥ 
शपो चेशरसो देयः फपिष्यं वा पितान्वितम्‌ 1 कुमारीगिटेपश्च सवाङ्गेण भरास्यते ॥ ६ ॥ 
खीरं मधुत्तितोदेतं फायो घाऽष्सविन्दु् 1 उपचारा मी सर्य भ्रशस्ता रसतापिमाम्‌ 0 

रसदा भपेरस्ं पित्तस्दरभिषगूज्ितमर्‌ १४॥ 

पाके सेवने (रप्तकेमिकारसे) यदि षमनद्ोनेष्गेपतो दख फा रघ्त पीना चाये 
मथवा चनी के साय मिराकर य का धणं सेवन करना चाये, मारो के प्र का सरस 
तमा जमीर नीभू का स्वरस सवगम रेप करना ष्रि । ममु तया चीमा भिखाकर द्पपिरना 
खाषिि भयवा यरुख शयं अलपिष्यडो का काय दिखानः वाद्ये ! ये सम उपचार पारः 

४त्यो० 


६२९ योगरन्नाकर 1 


कवन घव सन्य मनुय क श्वि राममरद 1 र क वारय दत एप्‌ दा६ ( भिर मि 
उक्र नाशक मौ किया कनौ चरिषे ५ १-४॥ 
र्सत्रार--सुखापिदुमयद्रमूिसषिं प्व एयर्‌ स्वर्ण 
दिप्रासप्वतुगासितानयनित चाऽऽखोप्य सम्मद्रयेत्‌। = 
संशाते एपि नारिकेछसटिष्टं सत्‌ राटिफ प्रादायेप्‌ , 
सर्वप्तिन्‌ रस्ते < गपिवं वर्च योगाद्ते ॥ ९ ॥ 
रसप्तार--यकामष्म, मूगामस्म शौर वगमस्म प्रयश्च पक २ वर्श ( १-४ रो ) शर 
एमे स्वणंमस्म प षल्त मिषटाकर मशमोत्ि सर कर यस्च ढे सष, भृशलोचन, घनौ हया 
दष के मक्खन यया परमाण स्वको माकर रख छदे । पछ भोषभि ङे सनि के पर्चा भम दषा 
क्ष रव नारियषट फा सतरः मिःसारितत रपा श्वरे । समी प्रकार रप्र के भिष्पर्मेये योग 
भगत के पमान गणकाय कटे गवे ६ ॥ १॥ 
सरदृरिमगरू रस्ते दि शिरिं श्वष्डाम्युपानादिकं 
पयं तापपामाय दाष्टिमितरोरप्रागि दूर्यािफाः॥ 
सपेप्यामख्या ददी च सदु स्वेष्टाषरेम दयेव 
अाषसपूर्ययख मयेश्पदतर ताबत्थियं न स्द्शद्‌ ॥२ ४ 
मौ पकार कै रस (पारद ) रे निषठार मे रीत लट का रच्दापूम पान कतमा षाहिपे, 
-ओकल पेय प्तापरामन पने फे शध देना चाहिये, भनार के फोमर परख्वा दृश श्र चङ तेथा 
भोय के फरषो पीकर पीना षादियि चया श्ष्यापूदक सगे वक दातीरमे पृं बल्सेमौ 
भपिक वशनरहो शपे तवषकसती कास्यं तरुतदी करणा नादिपे \२॥ 
चष्टीपटोष्टनिष्फाधो मधुना मघुरीषटयः। तीषपिपतज्यरोम्मादृनाशनो इसदुाहणिव्‌॥ द ॥ 
्टथाडि योग-जढीमधु ठया परव के निधिपूषेक बने काप एो मुके श्येपसे मधुर 
(भीठा) कर पान फरनै से तीते पित्तग्मर्‌ के कारण उद्र न्भाद तथा दारदङे विफार्ते 
दष्पन दाह भौ नए होता ६॥ १॥ 
धिक्तायष्टीघनोशीरघान्यपर्पटचम्दमैः । र्सां लयेतापो खण्डपीकस॑युघः ॥ ५ ॥ 
द्विना फाय~-य॒रूप, सेटीमप, -1गरमोश, धष, धमिव, पित्तपापडा भीर च दनद 
समानं माप छेकर भिपिपूषे काप करे सीनी तुषा ब॑दरोचन का परिप देकर पामक्एमेषेरत 
फे विकारे उत्मनदाहमथ्हेनादरै1 ४५. भ ~~ 
शन्पूनोषरीस्यरीरैख छायः प्ण्डोपटान्यितः। रसदा गमप्याष्ठ पिकण्दरदरः पर! ॥५॥ 
चन्दनादि कषाय--रषन न, सगन्धा ठया दिचरापा के विपिषत्‌ षते फापमे न्भौ 
फा प्रेष देकर पान कले से शीषर ए रस के विकार ते उप्र दाष नष्ट रोता रै) षा ष्यपपरम 
पिष्ठ-वर नारक र॥५॥ 
दू्षासोच्पणफिजजव्कमन्ञिष्टारोछापुकम \ सिवातिदयुशीरं च सुप्तं चम्दनपप्रकम्‌ ॥ ६५ 
तसम श्च भयेरीरं दृतपस्थं पिपाथयेद्‌ । णोयषपंमङौ मेद्‌; महमिदा सपेय च ए ७॥ 
काटो दीरक्मारोएी गधी मपु तया । सुह्णा मापपर्णीं विद्दी रफषन्वुमद्‌ प्रता 
पारामधुमयु् सिय धिष्टावपेद्‌ पतम्‌ 1 रटपिचविषफारषु चातर च ५१ 
सशय प्रदवप्य पाजीकूरणयुततमम्‌ । शङ्दा् तिसेदादं उर (िचसन्ुखवम्‌ > 1० ¢ 
पूषदि रत, सारग्मर श्ल देर, पठा दा पपम्नर, पीनो, षवे रास नापपमोदा, 
रख जोर पषुमद्ाढ ो समान भाग ष विपूर्व कस दर उपति मरुत पट भस्य 
एन दक दशमे मान साग ( पठ परस्प ) गोदम्य देष प्रददौ रिति पेमरमिपरद्य 
हकर रनमे जोक, छदमद्, मेन, सदने, प्राफोरी९ षीप्ोय, इनन, धष्मी 
गुदपमी, मापना, शिश्ारोरम्द भौर पछ्दन्दन शा मान मिष शूं, उठा व्रपाम्दु 
मरार स्पदे ड प्दष्य शदपिठि ९ रिरयं सलरकरीगमे दय सोपंगोद-ामे 
देना चारि) यणं रामीद्न र भह ददिरे दाय हाद श्न भी यद 


धवनटरूए्टारै४ ९-१०॥ ॥ 


रसायसाोधिकार 1 ६२७ 


विकारो पदि साये पारदान्मरसंयुघाव 1 ग घ सेवयेत्तश्र शोधितं विधिपू्॑फम्‌ ॥ ११॥ 
भष पारद दोष टो श्वान्ति--प्ारद फे मष्युक्ठ रह भाने से यदि सवन कनेवक्े षी 
भिफार उस्यन हो जये तो बिपिपू्॑र श्चुड भिया एुभा ग-घक्‌ फा सेवन कराना चाहिये ॥ ११॥ 
गन्परू मापयुप्मं ष्व भागवह्नीवरेः सह । खदेश्चेष्पारदप्रस्सो दोपशषान्तिस्तदा भवेघ्‌ ५१२ 
शुद्ध मभकदो मागार पानके परेढेरत्तके पाय खाने ते पारद के कारण उत्पत दोष 


को शान्िहो जलतीरे १२॥ 
भन्यव-- 


टादापूष्माण्डरखण्डाश्च पुसी शतपुष्पिकाम्‌ । पङ्क वस्सनागं च ग घकेन समाच्रकम्‌ ॥१ 
कषमाग्र पयो सु सरथं घप्र दर्‌ एयम्‌ । सर्ययोगोततरापाष्यः सूतदोपविकारयुव ॥ २ ॥ 
हास, ष्वेव कुष्माण्ड ( पेठा ), खदेर, तली, सौफ, एवय भोर गुद त्सनान विषके 
यथा साप्य स्वरस एवं यणं फे साय मावा के भनुत्तार एक कप परमाण तक एप्‌ २ श्य गधक 
को ठाकर एूभ खा शपा फणे से भाय पारद दोष मौ नट धोता ६॥ १-२॥ 
मन्यथ 
मागव्नीरसप्रस्य शृङ्गराजरस सथा 1 तुरस्याश्च रसं प्रस्थ द्ागवुग्ध समांशकम्‌ ॥ १ ॥ 
मर्दनं सर्वगात्रेषु यामयुगमं दिन्रयम्‌ । स्मान शीवटतोयेन सूषदोषम्रदान्तये ॥ २ ॥ 
पानकारश्स एक मरस्य, मागरका रस पर परस्य, दष्सीका रस एण प्रस्थ तया गकस 
का दूष समे समान (१ परघ्य ) भिठाकर दोप षक सम्पूणं शरोर मे तीन दिन मदेन क्रे 
दथा शरीर खख सते स्नान करे तो एतत्ते पारद विकार ( ताप-दाहादि ) मष्ट दोते ॥२॥ 


छथ रसायनाधिकार, 1 
चैष रस्रायनस्य रष्षणमाह-- 
यञ्जराष्यापिपिप्वस्ि षयस- स्तम्मफ़ सथा 1 चदसं घरंहण ष्य मेयम सब्रुसायनम्‌ 191 
रसायन के शषण-जो भोषथि शरदापा तथा व्याधियो कानाश्च करे, भायु फी स्थापना 
मरे, भेर ष देषे, पाद्मो फो बदा तया गीयं मे कति प्रदान एरे ऽते रसायन फते ६५१॥ 
रस्तायनस्य फटमाह-- 
दीषैमायु- स्यति मेषामारोग्ट तरुण षय ॥ वेहे्दरिययख फान्ति नरो वि-देद्रसायनाव्‌॥१॥ 
रतायन के फल--रसायन भोष्यि के सेवन करने से मनुष्य फो भायु फी दीष॑ता, स्मृति 
शक्ति, बुधि, आरोग्यहा, शुवावस्या, ररर चया सद्यो मे बरख भौर शरीरी कानि प्रष्ठ 
शोदीरै॥२॥ 
तेद्विभिमाद-- 


पू धयसि म्ये घा मचुप्यस्य रसायनम्‌ भ्रयु्नीत भिपकपाश्च- सिमिण्धश्द्तनोः सदा ॥ 
रसायन धिपि--वैष सदा मनुष्य षी भायुके पूवो भवा मध्य मागमे (रद्‌ वषे ७० 
यप तक क्षी भवस्या भें ) प्रयम स्नेहन देकर पश्चाद धमन विरेवन पे शरीर शयु फर्‌ ववं 
रसायन शयोपपि का प्रयोग फरपि ॥ १॥ 
नाविष्ठद्वघ्ररीरस्य युषो रा्तायनो विधि" 1 भामाति षासरसिं किकिष्टे रद्भयोग हवाऽऽहितः॥ 
रसापन फा दोप--जिप्तका शरीर रनेद्न,+ वमन, विरेचन से शु नक म्ियिग्यादो 
उपो रसायन भोषपि नकी देमी चादिये । निष्ठ प्रकार मल्नि व्ल प्र पृण सूपरेणसर्ग नदी 
भाता र उसी प्रकार भश्द शयेर पर रसायन छ! शण पूणं रूप से नहीं प्रकट हहा हे अथवा 
भदित मी करवा र॥ २॥ 
वदुदाहरणानि- = 
पतोदं पमः दोदर एतमेकैकशो द्विश । त्रि समस्तमय चा प्रा पीस स्पापयेषयः ॥१॥ 
शीतल भर दूष) भयु तपा प्रत फो एयक्‌ २ भयना दो क्तो एकत्र मिराफ़र भयदा पीन फो पग्र 
भिाकर भयवा सब्र पक्व मिखाकर नित्य प्रात-शार हेवेन करने से भायु को स्थिरता हेतो ६॥ 
मष्टरकपण्यां स्वरस प्रमाते प्रयोज्य यष्टीमधुकस्य पूर्णम्‌ ¦ 
रसो गुद्भ्यास्पु समूपुष्प्या कक" प्रयोऽपः खट शाष्ुपुप्प्याः॥ २॥ 


स्मत योगरस्ाकर" 1 


छाय" भदान्यामयनाशनःनि घराग्निवर्णस्वरवर्धनानि 1 
मेध्यानि चैतानि रसायनानि मेष्या षिरोपेग च स्ुषुष्ी ॥ ३॥ 
९ मण्डकप्यादि योग~-पराह-्ट नित्य अण्डूकपनी ढे स्वरस का हेन, जढोमधु के पूण बा 
› शस् दे रस सत सेवन ठया मूल पुभदि् र्ठपष्ी के एरक श सेन भासु ६, 
रोगनाश्चक ६, बट, भगिनि, वर्ण, ठया स्वर को ददने र, मेषा को बदुनिवाटारितया 
रक्षायन ६ । भिरोष शर शयतपूष्पी धमि मेभादध॑ हे ॥ २-१॥ 
विशेषेण तगारीया विप्यष्टपा छूवणेन्‌ श्व । परिषा सितया पाऽपि शुषा चिद रघायनम्‌ ध 
प्रिफरा रायन -- रद्‌, बदा नोर भमला का प्षमान मिषति वूं रसायन द, वदेव 
श्लोचन ढे पपूणे के साय भथवा पीपल के पूं के साथ भयवा सुपानमङ दे साध मयदा चीनी 
फ साप इसन सेवन रना रसायन है, यद रसायन का सिदध प्रवोग ६॥ ४॥ 
सि पूरयशर्कराण्डोकणामधुगुदध मात्‌ । पपादिष्यमया भार्या रसायनगुणैपिगा ॥५॥ 
श्र दरीत्रकी--पेषानमक, शकरा, सोढ, पोपल, मधु तथा श ढे साय वपां भादि घै शअव्रभा 
मे यथाक्रम ते धरीवफो फा सेवन करना रसायन षा धुण कएने गा ६।॥५॥ 
भीष्मे प्ुप्यगुटौ सै -धष्युषां मेधावनद्भाम्यरे 
सार्धं पर्करया दारयमटया एण्टथा शुपारागमे 
पिष्पर्या पिरे षघ्न्पसमये हौपरेण संयोभिता 
राज युट्दच हरीतष्टीमिव गवा नश्यन्तु ते शग्रय" ॥ ५॥ 
भ्रीपम श्च में द्रोतकी फो समान यष्से, वर्पाशठुमे संपानमकते, दरदन्त्छमे शष 
पते, देमन्त मे सोठके पूप से, दिशिगव मे पौप्लके शण सेवया यषन्व ठम मधष 
्रीवो फे चरणं खो सेवन करे 1 एस प्रकार ॐ रीदे फे तेदनसेघमीरोगनध्शे बप्तेै॥ 
युननवप्यार्धपट मवेस्य वि पिवेधः पयसाऽर्घमासम्‌ । 
माद्य सप्रिगुण समां प्रा जीरणाऽपि मूमः स दुनर्गेयः स्याद्‌ ५२ ॥ 
पुननेबायोग--नवीन पएुननैवा भाषापर पोतक दूष षे पायणो पतुष्व भापामाह, दो 
माप्त, धै मातत भधा प वपु दष रन क्ता दटषदि नार्गश्यीरषारारो दौ भौ इनः 
जीन रतोर पाडा हो भाता ६ै। मर्याद पङ ठेवन षमी युराष्टीमातिदो मादर 
ये भरास्मेक श्वर पिवन्ति दिने दिने शट्रमज-ससुस्पम्‌ ! 
पीरारिगस्ते षषटवीयंयुच्ा' समा दातं जीवममाप्युवन्थि ४ ६॥ 
भूगरामरस-जो मनुप्य पक मास पयेन्त नित्व भागे $ स्वरसा पान कवार वपा 
देय दूष फा पप्य रता ६ ब्द द्वीपे से युक शोर पक घो गरष क भाय प्र दता ९॥हा 
तावी सुष्डनिरा गुद्रवी सद्स्विकर्णी सदसापमृषटी । 
रतानि ट्वा सममागदुद्धम्पाभ्येम (क या मघुमाऽदट्िद्राध ५ ९॥ 
सरास्मामूपयुधियुख्ेहो भयेशरो वीर्यब्ठावियुछः } 
पिमाचि देषप्रतिमः स नियं ममामपो भूरिषिब्ृदघुद्धिः॥ ५0 
दवारि नूधे-रतावरो चण्डी, यर९, शव्यं पा मौर मूतर कष पमान पाग 
एष्ट रिपिपू॑म चूते गोव सयका मपु दे भुपान घे जने हे वृद्वा पेन, मृष (भवर) 
मदे पपि शोडर मधुभ्यीयं वया ग्टसे युरुशेत्ाै ठया वह मतभ्य निए मधिमदु 
{ हथ्वी ) मरण्िमाम्‌ रोर देवता ३ सनान समित दा रे ॥४-५॥ 
पृोहाऽ्ग-घा पयसाऽ्पमास परमेन सेठेन यु्ण्युना धा ( 
एरास्य पुटं युपो दधाति रम्य पर्यस्य पपगगयहषटि ४६४ 
अशना पोग--म्मनप के पूय प्रो २५ दिति दूष, पन, दष भगवा ुष्ोणा बतडे 
मुपानसेपानश्गनेते हश (इरन ) मयु च उदीरक्ो श्छ णरपशदकाषाट ति यशद 
बलदो दृहिभाननो प्रदी टै०६॥ 
रिरे शाशवयन्थाया- कण्दुवूनं पयोन्डियम्‌ १ 
मातमत समर्थं स शृदधोऽपि युवा भवेत्‌ ७.५ 


क 
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शिश्रय मे शश्वगन्या प्रवोग-रिणिर शष म भतगथ के मूका चूण दूषमे मा 
कदधयवादुषमे परफफरमधु तथा पए्रवका प्र्ेषदेकरओो पक मास पयत पीतारै वह्‌ 
कृटमीषेतोधुयाके समानो नाताहै॥७॥ 
पृतामटफदाफरातिरटपछाशपीजानि यः समानि शयनस्थितो मयुयुसानि प्पादैधिति । 
पडीपरटतपर्भितस्तरुणनाग पयो पडी बृहस्पतिम पुमान्मवति सोऽचिरेण भ्रुयम्‌ ॥८॥ 
सामलश्वारि- गोपत, सोवला का चूण, शकरा, तिर को चूं भौर पाश्च पीज के चृ को 
पमान केकर मधु मिलाकर जो मनुष्य रातक्ो सोनेके तमय सतार वटं शीघ्रो बलीपरिति 
सोगप्तेखछष्ो जता, युवाी जता श, शौ $ समान बख्वान हे जता तथा 
एदस्पति के समान युदिमान षो जाता है । यश भुव है॥८॥ 
सरतिष्ठपिष्टपिमिधा-परटयान्मषये्ः सततमिह पयोशषी शङ्गराजस्य मासम्‌ । 
भवति ख धिरभीवी व्यापिभिमुक्तदेह्ठो भमरसहशकेदा। कामचारी मनुष्यः ॥ ¶ ॥ 
हृष्यतिखादि योग-शष्ण ति तया मगरे के कोमल पतते फो जो मनुभ्य निरन्तर एक माप्त 
सक खाता रै तया दूष का पथ्य करता रे बह व्यापिरदिव शरीर बाला निरव घेता र । उसके 
कय भमर के वणे सगान एष्ण हो नाते ए तथा वष मनुष्य काम वारी शो नाता दै॥१॥ 
ससितया प्याऽऽमष्टफैरय त्रिफरया रदथवा पृतमिश्चया 1 
कनकरोद्रजः सदु छत परमिद्‌ हि रतायनमिष्यसे ५२॥ 
सितरादि 1 फे सायवच का चूण भयवा भे क़ चूणं मिलाकर मथवा प्रिफखा' 
के साथ एत मिलकर म हन योगो मसे किसी योग रे साय स्वभंमर, खौहमरम वथा शुद्धः 
ग पक प्षमान मिलाकर सेवन करने से यष परम रसायन कटा गया रै॥ २॥ 
घाप्रीतिा-ङ्गरमोषिमिश्रान्पे मच्येसुर्मलुजाः फमेण 1 
ते एूष्णकेरा विमलेन्दियाशच निर््याघयोऽप्यामरणाद्रवेयु" ॥ १ ४ 
पात्रीविरादि योग-भो्ला, विल ठथा मागर को समान लेकर चूणकर मिरग जौ मनुम्य- 
नित्य मह्लण करवा दे उस्ढदेश एषण हे आत्ते, चद्रिवां निमेखरो जपती तथा गृद्यु 
पयन्ते नीयन म रोगसे रदित भे घाता ९॥ 
पश्च मषटातफारिषठुश्वा एोघयेद्विधिवञभले। कपाय च पिेच्ुीत धूतेनाचोएताुकम्‌ ॥ 
पश्ृद्धया पिषेधाषरत्ततिं दासयेत्तत। जीर्भेऽादोदुन दतं दृत्षीरोपसदहिसम्‌ ॥ १ ॥ 
एतद्रसायनं मेप्यं घरीपटि्ठनाशनम्‌ । छुषठाक्तःफिमिदोपप्न दुथप्टविलोधनम्‌ 1४१ 
वर्धमान भर्छातक योग~-र्पाच भिखावों को फाटक शुद्ध कर भल के साप दिपिपृ्क काय 
कर मब शोतल शो जयि तब पृष से भोठ तया ताछ युक करके उप्त कायका पानके तथा 
इसी माति पाच र भिरूविको निस्य भदारकर काय करवा हुभा पानकफरे चथा नित्य पाच 
भिवे तम तफ यदा जवे लग वक सए भिखामे न हो नावे, घषर दो जाने परपांवर 
भिवे फो प्रतिदिन न्यून करता जगे तपा शे में पांच भिखापे जब हो घाते तर प्रमाप कर देये । 
छया प्रतिदिन जप क्वाय पय जावे ठव चावरु का मात शीतष्ट कर उप्तम एत रयां दूध मिराकर 
खि शरसपते मेषाम रोती र, बरोपरित का नाश्च होता दै, उठ, भं तया फूमिद्रोष नष्ट 
दते हतया दूवित पीय शद हो भाता १ ॥ २-४॥ 
गुहृस्यपामार्गविदद्गशङ्तिनीषष्वामयाशण्ठिशतावरीः समा । 
पतेन द्वा प्रकरोति मानघ प्रिभिदिनै श्छोकसहस्रधारिणय्‌ ए १ ॥ 
श॒द्न्यादि योग--गरुच, भपामागं, बायविग, दाक्ष्य, यच, दरख सोठ भौर दावरी 
भस्य समान लेकर्‌ व्णकर त मे भिल्यकर चाने से यह योग मनुभ्य को चीन दिनर्मेष्ी 
सत्र रोक स्मरण फरने की शकि उस्न कर देवा है २१ 
घाक्षीयचामयाषासापिप्पस्यो मघुसै पवम्‌ 1 लस्य प्रसोगास्सपतार्कि्नरे सह शीयते 1। २॥ 
मद्यादि चोग-- नाली, वच, द्रप, भरूसा, पपर, मधु तया संधानमषको समानमा 
सेर प्ूणैकर सात दिनी सेयन करने से मनुम्य चित्रो के साप गाने ख्यता रै वा किश्रो के 
समाम गाने योग्य स्वर शो चवारे॥२॥-- 
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अथुः प्दान्यामफनीषानानि बरागिनिवर्णप्वरषधंनामि 3 
भेष्यामि धैतरानि रसायनानि भेभ्य विेपेग च सदभ्यो ५ ३५ 
मष्ट्कपण्योरि योग~वकाट निस्य मण्टूकषणा ड स्वरत क्म सेवन, उदोग्पेषेषूधेश 
सवन, युरूच के रख का तवन चथा मूष प्यत्र सशप्यो दे क्स शा सेगन मायुश्व ३, 
सेगनार दै, बर, भग्न, व्ण, तमा स्वर शो बरदूनिषाका ई, मेया फो बदािगा् १ दथा 
शप्तायन हे1 विशेष र दोसपु्ती सभक मेषाग्पृक है) १-११ 
-लिशेपेण एगासीरया दिप्पण्या टवमेन च्च । तरिका धि्तया वाऽ शुका सिद रतायमम्‌ ४ 
तिरा सायन श्रद्‌, गहा भौर सोमा बा समात मिलित वूं शापम्‌ ए, पिष 
यरो के पूणं के माय शयक्‌। पीपल फे चूं $ साय भयवा तपानमर ङ माय भयदा शनो 
कै साय एसा सेषन रना रसाच रै, यड्‌ ए्ायन फां छिद प्रयोग १॥४॥ 
-ति-भूष्पदाराद्यण्टोकणामधुगुदैः माव } पर्पादिप्वमया प्रार्य! रदामनगुगपिगा ४५ ध 
श्तु दरोवरकी--पेभानिमक, छरफंत, ठि पोपट, मपु तथा गहे साप वपो मारि शद्रभी 
मे यथाकम सते योतय भ सदने करना रसायन का गुण करने वाला र॥५॥ 
परीमे वुल्ययुषन घुपै-धधयुषां मेधावादाम्परे 
सार्धं परया पारयमट्या शण्डा पपारागमे। 
रिप्प्या (दिधिरे सन्वसमये रौपेण संयोनिदां 
गीम-सुष््चय हरीतक़ीमिव गवा नश्यम्बु ते पप्रयः! १॥ 
ग्रीष्म प्तप मे दयीवद्र फो समान य॒ ते, यपश मे सषानमते, छरेदव्रमे धफत 
से, देमन्तम्‌ पाठके चूण छे, रिशिरछद् मं पापकम पूना मन्वे शमे मधष 
दरीदका क चुरण को हेवन भरे \ शस धवा ढे इरी के सेश्न से समी रोग नधे मे र॥ 
सुतेनेवस्पा्रख मव्य पिष्ट पिवेधः पयसाऽधमासम्‌ } 
मास्य पथिगुण समां वा जीणोऽपि भूमः स दुननप- स्याद्‌ ॥२॥ 
पूननैवायोय--नषीन पन्वा भापापह पकर दूषक त्तायघो मनुष्य भाषि, दो 
माप्त दै माप्त भवा पक वर्पतके पनकरताटै दयदि मीणेशराप्व्टकेष्ठो भौ एना 
णीन रीर वारा हो बाहा ६) भवदि एके तेवन पे दृद मी युदाकी सोति हो तादे ।२॥ 
चे मापसेरं श्यरस परिचम्ति दिने दिमे श्यरयःषयुष्पम्‌ । 
चोरात्तिनस्यै यद्यी्ययुाः समाः धातं जीवममाध्नुपन्ति 9 ६॥ 
भूपराजरस-ओ मतुप्य पड पाप्त पवेत निष्य माग के स्वरतकापाम शाट हषा 
-देदरुदूप काप्य क़रता षष दर्वी ते युक शकर पफसो वपे षी भाएु परापकहा ६18 
दावावती सुण्दिनिका पुटषो ध्स्तिकूणीं सदवष्ठमृषटी 
एतानि रवा प्रममागयुक्ाम्पाय्येमे क षा मुनाऽ्वरिष्राद 7 ४४ 
छपद्यामृष्पुधियुख्वेहो भवेष्ररो धीयंड्ाद्वियुः ॥ 
विभादि दैपप्रहिमः स नियं भमामयो भूतिविदरूदषुदिः ४५१ 
दतावर्यानि सूर्ध-- यावर, ण्डो, यस्व, दिते परार मोर भूमष्टो को ममान भग्‌ 
सेर पिभिपूषर चूर षह भयम्‌ मधु दे भदुरान छ जल्ने से प्रदरा रोग, गृषयु (भवृष) 
मराद छे रदित दोदर मनुष्य पायं दपा बसै पुर दोषा र एदा दष भभ निव प्पनिमागु 
(देसी ) मएडद्मान्‌ पश्र देवा ढे समान आहिर सोता १४४५१ 
पराश्रया पयसताऽ्पेमापे पनन रैकेम सुपयाग्पुना चा \ 
एू~स्थ पुटि षपुपो द्पानि भरस्य मरयस्प पपाग्बुणषटि' ४ ६प्र 
भश्दगपा योग--भपमन्यद् न्ययं फो २५ {दन एष, परम, दै भप धवेशये श्ण ढ़ 
सथन पान शये शण (इष्ट) मुभ फेरी शो भस इदा निच प्र 
अलमोवृटिपामवोपुटकठी ६१1६५ 
हिप्तिरे खश्वगन्धायाः कग्दनूं पपोन्ितम्‌ ¶ = / 
मानमि प्वमप्वर्द प्र षडोऽपि युवा मरेद४५दर 
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शिशिर मे भश्वगपा प्रयोग--दि्ठिर ऋक मै भग के मूरा चूणं दूष मँ मिखा 
र सयवा दूष मे पाफर मपु तया प्रतका्ष्ेष देवर नो एक मास पयत पीतारै वद्‌ 
शृदभीषहोसोशुवाफे ममानक्ोजातारि॥७॥ 
परतामणकष्राधि्टपष्ठाशादीजानि यः समानि एयनस्थितो मधुयुतानि स्यादेति । 
यषीपष्िसवर्जितस्तरुणनाग तुरो पटी दृहस्पतिसमः पुमान्मयति सोऽचिरेण ध्रुवम्‌ ॥८॥ 
भामल्वादि-गोप्त, भावा का पूणं दफा, तिषठ का वणे भौर परा यीजङे चको 
समानषेकर मधु परिशाकर जो मनुभ्य रातष्ठो सोनेके क्षमय खाता रै षद दीधी बरीपरित 
सोगसेस॒क्तहो जतारे, युवाक्ते जता है, शयी के समान श्वानं शे लाहा दै तथा 
बृस्यति फे समान पुदिमान ष्टो जाता है । यह पुव है1८॥ 
सितत्तिटयिमिधा-परवान्मषये्य. प्तसमिह पयोशषी ख्क्रराजस्य मासम्‌ । 
मयति च चिरभीवी स्याधिभिमुदेहो ऋरपररसष्शकेशः फामचारी मनुष्यः ॥ १ ॥ 
कूष्यत्िरादि योग--कृष्ण ति पया सागरे के फोमर पत्ते फो ओ मचभ्य निरन्तर पक मास्त 
छक खाघ्रा रै तथा दूष का पथ्य करता रे वह भ्याभिरहित शरोर वाल चिरलीनी सेवा रै 1 उसके 
योश भमर के षण फे स्मान कृष्ण शो नाते ह वेया षद्‌ मनुष्व काम चारी हो जाता है॥ १॥ 
ससितया षपयाऽऽमटैरय त्रिया स्वथवा धृतमिशया । 
कनकलोष््रजः पद्खे एत परमिद्‌ हि रप्तायनमिप्यते ॥२॥ 
प्ितादि योग--शकंएा $ साप वघ का चूं मपवा मोवले हा ववूणं मिराकर मथवा श्रिफ़खा 
मे साथ श्त मिलाकर वम छन योग भ से किसी योग फे साय ्वभमस्म, लौहमरम दथा शख 
गन्यफः समान भिलाकर सेवन करने से यह परम रघ्ठायन कहा मया र ॥२॥ 
धात्रीतिष्टा-्प्ररमोपिमिधान्ये मदयेयुरमसुजाः मेण । 
ते हष्णकेशा विमरेियाशच निरम्याघयोऽप्यामरणासवेयु ॥ 9 ॥ 
पात्रीतिर्दि योग--णोदला, वि तथा मगरे को समान रेकर चूगेकर मिलाकर भो मनुभ्य 
निस्य मक्षण क्षरता रे उस्फैकेश कृष्णो जति, द्रयां निमलदो जातीं तथा मृ्यु 
पर्यन्त णीवन मग्रोग से रितो नाता ॥१॥ 
पश्च मएछातकारिप्वा पोघयेहिधिवग्जके । कपाय च पिगेश्छुीष पृतेनारो्टतालफम्‌ ॥ 
प्षदया पिवेधायप्स्ठतिं दासयेत्ततः। जीर्गेऽ्ादोदन षतं प्तषीरोपसदितम्‌ ॥ ३ ॥ 
पुतप्रुसायमं मेभ्यं षरीपटटिसनाशनम्‌ । कुष्टं ्रिमिदोपप्न दष्शक्रपिरोघनम्‌ ॥ ४ ॥' 
यर्पमान मस्लातक योय--पाच भिख्ों को काटकर शु कर खल फे साभ विभिपूवक फाय 
भर खमे शोत्रलरो जवि सवषरतत्तेभोठत्तयाताछष्टो युक्त करके उप्त कथिशरापानष्रे पथा 
इ मोति पांच २ मिष्टविको निष्यवद़ारक्र काथक्रतादहुमा पानके तथा नित्य पाच 
भिखवि पय तक वदृत्रा जावे लष तक स्तर भिरि नष्टो जावे, छर हो जने परपांचर 
भिये क़ प्रतिदिन न्यून करता जये तया भंत में पांच मिमे जब टो साते द प्माप्त एर देवे । 
तथा प्रतिदिन जब क्वाय प्रच जवे ठव चाव छा मात्र शौत्रर फर उप्तम एत तया दूष मिराकर 
खि । शसते मेषाषदि शोप र, बलीपच्ति का नाश होता रै, कुष, सद्यं तथा एमिदरोष न्ट 
होते र तया दूषित वीयं घट रो जाता र२॥ २-४॥ 
गुदष्यपामागविदद्भराङ्भिनीवघाम याश्चण्ठिशताचरीः समाः । 
पतेन टीदूवा भकरोति मानय प्िभिर्दिः रछोकसस्घारिणम्‌ ॥ १ ॥ 
शुड्ष्यादि योग्यच, दपामागे, वायविडग खपुष्प, यच, हरय, सोंठ भौर शतावरी 
प्रत्येक मान केकर चकर प्तरमे भिलाकर वाटनेसे यष योगमनुभ्य को तीन दिनर्मेन्तै 
सस्र दोक स्मरण करने की शकि खत्प न कर देता दै ॥ १॥ 
बाक्षीववामपावासपिप्यषयो मधुसैन्घवम्‌ । घस्य प्रयोगारसप्ताकिस्चरेः स्ट मीयते ॥ २1 
माह्षयादि योग~-नाफी, वच, हरक, भरूसा, पीपर मयु सषा सेषानमकूफो समानमाग 
छेकर चूणैकर साद दिन ट सेवन करने पे मुभ्य किन्नरों के साय गाने गता दै मा क्रो ङे. 
समान पाने योग्य ष्वर हो मतारे॥२॥- ४". 


४१० योगरभ्ाकर' । 


टिम्वमेदणिमिरार्यष्ष्दोपन्‌ ! 
सक्या पर्‌ः सतमामखकीरसेन शरसोऽपि तेम ध भयेपरदणीषिरघु- ॥ ३५ 
शामली रस--निरनर भावले केरततशचोतेवनक्एनेस भम्ड्पित्च, वमन, भरमि, दा, 
भो6 एखार्तोगः परप८, हिभिर, भमे दया धरक्वोप ये समी नष दो लाते है। हया दृद मनुष्य 
श्रौ दपरेखवनष्ठे दर्णीकोमोग्ने छोष््याकदारे॥२) 
लोष्यग्यस'-भयः पड गुगादुरदच पोऽ्यः पप्रय ष्योपपषानि पश्च । 
पलानि षाष्ट त्रिएारनश्च क्यं छिदन्पायमरप्वमेव 1 9 ॥ 

रौर यण्यर--सौकषस्नं एफ पर, सुद ण्यग ९ प, सोढ, मर्व शोर पीप समान 
मिष्ट भणं पाच पर भौर दरद्‌, यहेका, भोगा स्म समान मिरित चूण भाह पर, छेकर प्न 
मद॑न फर एक कं प्रमाय कौ माघा ते तेदन कदने ते मनुष्य भपरल डो पात दता रै॥ १॥ 

गन्धकरतायनम-- हि 
शद्ो परपय्ता विमाम्य तवश्चनोतयुषधिषामिः । 
पथ्पादपा्यौषवमुगरसैर्मभ्योऽटयार एषगाप्रसेण ॥ १॥ 
शदे सिव! योगय पुश्यमाग रसायगं श-धरकराश्यदम्‌ 1 
एर्पन्मितं सेयितमेति मर्यो धीयं ख पुटि ष्ठवेहधदिम्‌ ॥ २॥ 
कण्डु च फुट विपदोपम्नुपर मासदयेनेह्‌ जयेचयोग- 1 
धोगातिसार प्रहणीपद्‌ च हरथ श्र षदशयुक्षमू । ६४ 
छवी्णभ्वरे मेहगणे प्रह पावामयानां दगभे ममरपम्‌ । 
भरथाक्रं केशमषीय हृष्णं करोति देददति शापंवर्पम्‌ ॥४¶ 

ग धक पएसावन--शुसगपके केकर गाय केदूभसे (भाठबार ) माविष्रे पपाद दा 
श्वीनो, श्छावची, तेनदात भौर नागक्धेमर्‌ & समानि भिरि कायते गार्ह, धुन गृष्यदे 
स्मर से, दर, बा, भोमणाके फायसे, सोढे फायसे, मगरे दृ खरसप्े वया भद्रस्ठे 
रषरस ते प्रप्य से भाठर बार मामित ष्टे! प्स प्रकारदुटपयि दए गक मेघमान भाग 
दयेत ररा मिश्र रथ खेदे, स्ते एकं दपं प्रमाण की माप्रा ते सेवन रने प्ते मुष्का पौष 
मदा, प्टिदोरौरेषपाच्पर प्ये ष्ग्निद्दुष्ेती रे। शके पेन से शृण्ट्रतेग, डेढ, 
भप्यन्व ठम विष्दोषवेस्मीोदोमसमेषीनषटदो जिर मीर षटि भिषा, पद्मी क्मा 
किन पुल धक रस्छाभष्ठो मी यह्‌ नट कर देहा र पं भोनंस्वर, प्रोष तभा मत्यशकडि 
वात्रसेरमोको मो नष सता दे । वर रस्नायन सन्ठानदायश्ठ रै, देश ढो भष्य्त कष्य द्रण र। 
शपे दै भाति त्क टगाहार सेबन श्रना चाद्धिवि ॥ १-४॥ 

रसायम पथेठसात्मपीय पाराम्ख्येखादिकराशिवर्न्‌ । 
समोमरोगं पटयसि हेष पै गन्धरूदाययोगः ०५) 

हरति सकलटरोगान्ग-परास्यः योगो ससपषृतनराणः प्रायो दीर्थम 1 

शदैनु धिितयोमो मस्य समे शमयति द्िदाना वेष्वा पश्पाम ॥ ९ प 

दसं गभ रसायन फे हा के समव छार, भम्ट, हष भादि दपा कारा (यदेक 
कादि) दया दारै ल्या कर देना रादि सोपरटीग चपा भण्टदोडु पमि रोच गन्पद्चान 
दे मदय मष्ट तेष} यष्यधकराज प्रपोय परम्पर द्धो ददता १। गृतदशति 
मनुन्वो ष्ये शकिप्रलन कदा ठम दरणप श्दतादे) वहि बमप्ना पद मरप (र्त 
सिन्दूर) वपा स्व्मस्न भौ मिषाशून हेश्न धपा जादेतोरेगनमोदे तमान रमक, एजद 
चषा चन्दर स्प कर देता र + ५६५ 

पीपस्व ददि ष्देहयदिमशीतिषानाग्विनिदन्ठि ङम्‌ 1 
परमेदरोद्ररोगाटं दिरोपठो दन्ति ह पश्िपाम्‌ ५५॥ 
रोके राय परमेष्ठ राण्डददशासगुरहरारीयू 1 

चवक ता म्विनिहन्ि कीरा शरिदिथिमीकण तथव 


सेगादुसरिणालुपनानि । ९६१ 


यद ग-पक रसायन भयं शो शृदधि फत्ता ह, श्यस्य भग्नि फो एद शप्ता र, ८० भ्रकार 
ङे बरोग को नष्ट फरता र तथा कु, प्रमेह, दु्ट उदर रोग पथा मम्य रोग समूृहोफोतया 
मिरेष प्र प्निपातको न्ट फएरता रै तथा दोष स्वर (वातादिसे उन ञ्वर ), राजरोय 
(यषषमा ), प्रमे, पाण्डु, क्षय, शाप्त तथा भय्चश्न समी रोगो चीप नष़रतारै। यष 
रायन महदिव जो फाप्हाहमारे॥ ५-८॥ 
परण्डमटमय निग्यफषास्थितैटमेवद्रसायनमनामयकफामकारि 1 
्योतिप्मतीफरूपाएफठोद्धवं घा सैट पीपलितहारि भिषदपरदि्टम्‌ ॥ १ ॥ 
पह प्रयोग--परण्ट फा तेल भयवानीम फे बीनों का ते रसायन पथा रोयनाशप ६ै। 
मार्गौ फा तेर भवा पलार फे फलफा ठेल गरो पर्ति षो नष्ट करनेवाछे ४ देषा 
भिषगाचायो ने कहा रै ॥१॥ 
म फेवछ दुर्धमिषटाऽऽयुरश्वते रसायम धो विविध निपेयते। 
गतिं ख देयर्पिनिपैधितां दमा पद्यते वष घ्यैव चादयम्‌ ॥ ९॥ 
रसायन सेवन फा पठ--जो भनुष्य विविध प्रकारे रसान फा सेवन फएरतारे वद्‌ 
केवल योपांयु दी नदय पराप्त करता भपि तष्वता वयाशदियो फी शुमगतिष्ठो प्रपि रोतारे 
सपा भ्य भतत फो प्राप्त हेता रै1२॥ 
शति रस्तायनाभिकारप्रफरणं समाप्तम्‌ 





अथ रोगाुसारेणोपयस्यादपानानि । 
कैराताग्युदपप॑र ऽवरणदे सक प्रहण्यामया 
तीसरे कुटः रमौ कमिरिषुषुनांमफेऽरप्करम्‌ । 
पाण्डौ किषटमय ये गिरिजत श्वासे छ माग्पौपधं 
मेष ए्वाम्टराग्रिके एृपि णं सत्ठहेमान्वितम्‌ ॥ १ ॥ 
शले हिख्गुषटरभमामपवने पैर रयोमृध्रयुष्‌ 
धेष्ठा प्टीन्दि फणा विपे श्चफतसु' फासे तर कण्टकारिका । 
वात्म्यापिपु गुगुद्धश्च खनः स्याद्रक्षपित्ते शूपोऽ~ 
परमार प॒ वचा सवागय रे हैमोदरे रेभम्‌ ५२१ 
सोगायसार बोध्यि का भनुपान-ज्वर रोय मँ--चिरायता, नागरमोथा वथा पिच्वपापषठाफा 
सतुपान, प्रहणी रोम में--तक़ का भनुपान, भप्तीसार सौग मँ--कोरैया कै चा का समुपान, 
फमिरोग मँ-वाधिविशंग का भनुपान, भश्च मे--भिलावा फा भनुपान पाण्डुतेय मै-मष्टरूर 
का भनुपान, क्षय रोग म--दिाजीव फा भनुपान, धवास मे--प्र्ठदसी (वमनेढी ) तया सोँठ 
का पान, परमेश मे-र्भामिला तथा दरूदी का भनुपान, एषार्मे- सोने फो तपाकर्‌ शृ्षाया 
शभा ज क्षा घयुपान, चरोग मे-शचदध हीग तथा कर छा भनुपान, भामवात म- गोमूत्र 
महित परण्ड फे तलका भनुपान, ष्टीहारोग मे--पीपषट फा धनुपा, विष रोग मे--तिरिसि फा 
भनुपरान, फा रोय मँ-घोदी कटेरो का षनुपान, वातव्यापि मे-दट यण्यल प्या शषशन फा 
भनुपान, रक्त पिक्ठ म--भरूपा फा अनुपान, भपस्मार सेग मे--बच वथा भक्षी % भनुपा, 
यिप दोष मे--छवणं मस्म फा भनुपान नौर उदर रोग मे--र्वन पस्तु छा भनुषान देना 
श्वादिये ॥ १-९॥ 
प्रासासे तु गुद्चिषाऽर्दितगते मापेष्टदी मेदसि 
ौदराग्म प्रद्रे तिरीटमङ्घौ शकन चगेऽन्य पुरः ॥ 
कोके मच्रमयाम्छवित्तरजि प प्रादाऽ्य छट षरी 
कूष्माण्डाम्बु च्गामये पु ्रिफछोन्मादे पुराण षतम्‌ ५६॥ 
वात्र मे--शरच फ भुपान, भदित बाढं म--उकृद दौ वनी पिटूहो ऊ षद छा धनुपान, 
भेद शेग मै--मधु दया नर का भनुपान, प्रदर रोग मेँ--रोष कषा जनुपान, भरमि सेनि 


॥। 


॥ 


1 


भ्वर्‌ योगरए्नाक्र 1 


नीवा नुन, यय मे--मबोन शुग्यह का घनुगान, क म--मय (मदिरा } का भनुधान, 
भम्डपिप मे--दाय का भुपान, भूवङ्ष्ट्र रोग पर--्दातं एमा सद कुष्मास्ट फा जह, 
नेत्र सोय मे--त्रिफा का अनुपान छर ए-माद मै प्राने पत छा भुषान देना यादे ॥ १ ॥ 
कष्ठे यादिरिसारवाय॑य पयो निदाय माहिष 
श्रे याङपिकक्यजीणंदमि पु श्वापो मये तोषणम्‌ ! 
धद छाजमपुष्वंजघुविकृती नस्यं सवीदगौपष 
शूरे पर्वमषे हु पुर्रुरजा मूषा सीतो दिधिः ॥ ४ ॥ 
शृतो मे-दैरतार ( पदि ) के मल छा भनुपान, निद्रा्य (परनिद्रा ) रोग नै-द््त 
कै शूष फ! भनुपान, । सवत मै--ाक्ची के पल का भनुपान, भीर तेप भ--निद्र, भय 
मे--सन्तीव, यमन मे-पानका शावा पण मसु का भनुरान, पर्वगहुगतरोग मेती 
भोपभियो कना मस्य, पादश मे--पष्करमूढ श भनुपान शौर मृष्टं म--शीर (पिः 
( श्विचनत भादि) फरनी घाष्ि ॥ ४॥ 
एरय मातरसोऽरमरीषु गिरिमिद्पमेषु चिपरवचा 
मोणोऽक्लस्य हु विद्धौ सहुरसैहिष्मासु भ्यं हितम्‌ ! 
बि शीतविषिर्भगन्दरगदे पूर्वाटवाशवास्थिमी 
परे रासमोहितैः स्वरगद मभ्यन्यितं पौष्छटरम्‌ ॥५॥ 
श्तेग मे मप्र फा भरुपान, भव्मतौ रोण मे--पादाय भेद ( पपर पू } फा भुपान+. 
शरम मे- सरिमन शी स्वया का अदपान, विद्रधि में-रकमोक्षन, दिप्मा ( दिषो ) म~-दटान 
ॐ रस का नद्य, दाष मे--शीतरे फिथा, मगर रोप मे-द्चुये तया श्वानष्टौ भद्िपिष्ो गदरे 
रकष पिस्क्षर धौर स्वर रोग ( स्वरभेदादि ) मे--मषु सिव पुरदरमूष दै चाधि ॥ 
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